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“ผู้หญิง/ผู้ชาย: ทีบ้่าน/ทีส่าธารณะ” 
                    ดร.กาญจนา แก้วเทพ 
  

บทน า : วัฒนธรรมการใช้พืน้ทีแ่ละเร่ืองเพศ  
    เม่ือกลา่วถึงวฒันธรรมของแตล่ะสงัคม แตล่ะยคุสมยั เราอาจนกึถึงเรื่องของการแตง่
กาย การปรุงและกินอาหาร ศลิปะการรอ้งเลน่เตน้ร  า สถาปัตยกรรมการสรา้งบา้นเรือน ฯลฯ  
จากรูปธรรมของวฒันธรรมท่ีปรากฏออกมานี ้        มีมิตท่ีิส าคญั  2  มิตท่ีิเก่ียวขอ้งกบัทกุ ๆ 
วฒันธรรม คือ มิตเิก่ียวกบัเรื่อง "เวลา" (time) และ "สถานท่ี" (space/place) ท่ีในความนกึคดิ
ของคนไทยเรียกวา่    "กาละเทศะ"     ซึ่งจะเป็นมิตท่ีิก าหนดรูปแบบและการแสดงออกของ
วฒันธรรมท่ีกลา่วมาขา้งตน้ เชน่  ในเวลาไปงานศพ  เราจะตอ้งแตง่กายดว้ยชดุด า  คนท่ีมี
สตสิมัปชญัญะสมบรูณดี์จะไมอ่อกไปรอ้งเลน่เตน้ร  าอยู่กลางถนน  เป็นตน้  

ค  าวา่ "เวลา/กาละ" และ "สถานท่ี/เทศะ" นัน้ มีความหมายทัง้ในเชิงรูปธรรมและ
นามธรรม  ตวัอยา่งเชน่เรื่องเวลานัน้ จะมีทัง้ท่ีเป็น "เวลาตามเข็มนาฬิกา" (clock-time) ท่ี
นบัเป็นชั่วโมง/นาที/วนั/เดือน/ปี และ "เวลาทางสงัคม" (social time) เชน่ สงัคมไทยสมยัก่อน
ไมไ่ดเ้ครง่ครดัเรื่องการนบัหนว่ยของเวลามากนกั  เราจงึกะระยะเวลาเป็น "ชั่วหมอ้ขา้วเดือด 
อดึใจพระพทุธ ชั่วเคีย้วหมากแหลก แคก่ระพรบิตา"  แตใ่นปัจจบุนั ผูท่ี้ท  างานอยูใ่นแวดวง
โฆษณาทางโทรทศันจ์ะตอ้งนบัเวลาเป็น "วินาที"    เป็นตน้  ความหมายเก่ียวกบั "สถานท่ี" ก็
เชน่เดียวกนั  ในความหมายรูปธรรม "หอ้งนอน" ก็คือ หอ้งท่ีใชส้  าหรบัพกัผอ่นหลบันอน แตใ่น
ความหมายนามธรรม "หอ้งนอน" หมายถึง โลกสว่นตวัของเจา้ของหอ้ง เป็นเขตหวงหา้มไมใ่ห้
บคุคลภายนอกเขา้มาจนกวา่จะไดร้บัอนญุาต (ดงันัน้ จงึตอ้งมีการเคาะประตหูอ้งเสียก่อน) 
เป็นตน้  

วฒันธรรมท่ีเก่ียวกบั "เวลา" และ "สถานท่ี" ท่ีกลา่วมาขา้งตน้นัน้ไดเ้ขา้มาเก่ียวขอ้งกบั
เรื่อง "ผูห้ญิง" "ผูช้าย" อยา่งมาก  เพราะวฒันธรรมในแตล่ะสงัคมในแตล่ะยคุสมยัจะเขา้มาเป็น
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ตวัก าหนดวา่ "ผูห้ญิง" และ "ผูช้าย" จะอยูท่ี่ไหน กบัใคร ในเวลาใด ท าอะไรไดบ้า้ง ตวัอยา่งเชน่  

 ในอดีตในบรเิวณพระราชฐานชัน้ในของพระราชวงั จะเป็นเขตท่ีอยูข่องเจา้นายฝ่าย
หญิง ซึ่งอนญุาตใหมี้แตผู่ห้ญิงเทา่นัน้ท่ีเขา้ไปได ้ ผูช้ายหา้มเขา้เดด็ขาด ยกเวน้
พระมหากษัตรยิ ์ 

  ส  าหรบัผูช้ายท่ีบวชเป็นพระภิกษุ ไมส่มควรท่ีจะอยูต่ามล าพงักบัสตรีเพียงสองตอ่
สองในท่ีลบัตาคน  

  ในเวลาดกึด่ืน ผู้หญิงดีๆ  ควรจะอยูก่บัเหยา้เฝา้กบัเรือน ไมส่มควรออกไปเท่ียวเตร่
นอกบา้น หรือไมไ่ปเดนิตามท่ีเปล่ียวลบัตาคน  

  ผูห้ญิงชัน้สงูในวรรณคดี เม่ือจะไปไหนมาไหน จะตอ้งมีพ่ีเลีย้งดแูลไปดว้ย โดยจะไม่
ไปไหนตามล าพงั เชน่ พระเพื่อนพระแพงก็ตอ้งมีพระพี่เลีย้งคือ นางรื่นกบันางโรยตดิตามไปทกุ
หนทกุแหง่  

  ส  านวนไทยท่ีวา่ "ทอ่งไปเจ็ดยา่นน า้" นัน้ แนน่อนวา่ ตอ้งเป็นส านวนท่ีใชก้บัผูช้าย
เทา่นัน้  เชน่เดียวกบัค าท่ีใชว้า่กลา่วผูท่ี้ชอบเท่ียวเลน่ไปตามท่ีตา่ง ๆ วา่ "แรด" นัน้ส  านวนไทย
จะหมายถึง "ผูห้ญิง" เทา่นัน้  ทัง้ ๆ ท่ีทัง้ 2 ค านัน้ เป็นการแสดงอาการอยา่งเดียวกนั แตเ่ม่ือ
ผูห้ญิงกบัผูช้ายเป็นผูแ้สดง จะใชค้  ากรยิาท่ีตา่งกนั และมีนยัยะท่ีตา่งกนัดว้ย  

จากส านวนภาษาท่ีท าหนา้ท่ีเป็นแทง่ผลกึท่ีเก็บบนัทกึเอาความนกึคดิและวิธีประพฤติ
ปฏิบตัขิองคนในสงัคมในชว่งระยะเวลาตา่ง ๆ เอาไว ้ (แมว้า่ความนกึคดิและการประพฤติ
ปฏิบตันิัน้จะสญูหายหรือเลิกราไปแลว้ แตภ่าษาจะยงัคงอยู่)     ส  านวนภาษาท่ียกตวัอยา่งมา
ขา้งตน้  แสดงใหเ้ห็นไดว้า่ ในวฒันธรรมของไทยเชน่เดียวกบัอีกหลาย ๆ วฒันธรรมท่ีได้
ก าหนดใหส้ถานท่ีท่ีผูห้ญิงควรจะตอ้งอยูคื่อ   "ท่ีบา้น" (home)  และสถานท่ีท่ีผูช้ายจะอยูคื่อ "ท่ี
สาธารณะ/ท่ีนอกบา้น" (public) หรือท่ีเรียกวา่ "โลกภายนอก"  

นกัวิชาการดา้นสงัคมศาสตรไ์ดใ้หค้วามสนใจท่ีจะศกึษา "ปรมิณฑลทางวฒันธรรม" 
(cultural sphere) ท่ีไดก้ลา่วมาแลว้  ตวัอยา่งเชน่ Durkheim สนใจคน้ควา้ปัญหาหลกั 2 
ประการคือ คนแตล่ะคนจะถกูก าหนดใหอ้ยูใ่นพืน้ท่ีแบบไหน และแตล่ะพืน้ท่ีมีความหมาย
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อยา่งไร  G.Simmel นกัสงัคมวิทยาอีกทา่นหนึ่งท่ีสนใจเรื่องการศกึษาพืน้ท่ีในแง่มมุเชิงสงัคม-
วฒันธรรมไดใ้หค้วามสนใจลกัษณะ 5 ประการของพืน้ท่ี (space) คือ  

(1) ลกัษณะของแตล่ะพืน้ท่ีเป็นอยา่งไร เชน่ บรเิวณท่ีกัน้พทัธสีมาแลว้ถือวา่เป็นสถานท่ี
ประกอบพิธีกรรมของพทุธศาสนาได ้  ในหอ้งน า้ของคนสมยัใหมถื่อเป็นสถานท่ีสว่นตวัมาก
ท่ีสดุ ฯลฯ  

(2) วิธีการท่ีแตล่ะสงัคมไดจ้ดัแบง่พืน้ท่ี  เชน่ วิธีการแบง่พืน้ท่ีในบา้นออกเป็นหอ้งตา่ง ๆ 
ซึ่งไมเ่คยปรากฏมาก่อนในชนบทของไทยเม่ือครัง้อดีต  ฯลฯ  

(3) ปฏิกรยิาทางสงัคมท่ีจะมีในแตล่ะพืน้ท่ี  ในธรรมเนียมตะวนัตก ผูช้ายจะถอดหมวก
เพ่ือแสดงความเคารพตอ่สถานท่ี  คนไทยโบราณจะพาดผา้หม่ไหลเ่ม่ือจะเขา้วดั เป็นตน้  

(4) ระยะความใกลช้ิดระหวา่งพืน้ท่ีตา่ง ๆ เชน่ ระยะระหวา่งบา้นกบัป่าชา้ การก าหนด
เขตหา้มสรา้งโรงงานในบรเิวณท่ีอยูอ่าศยั ฯลฯ  

(5) โอกาสท่ีแตล่ะพืน้ท่ีจะมีการเปล่ียนแปลงเคล่ือนยา้ยไปมาระหวา่งกนั ตวัอยา่งเชน่ 
หอ้งนอนของคนสมยัก่อนจะไมมี่โต๊ะท างาน อนัหมายถึงการแยกการพกัผอ่นกบัการท างาน
ออกจากกนั  แตค่รอบครวัสมยัใหมม่กัมีโต๊ะท างานอยูใ่นหอ้งนอน  

จากแง่มมุทางสงัคมศาสตร ์ พืน้ท่ีแตล่ะพืน้ท่ีนัน้จะมีกฎกตกิามารยาทท่ีใชค้วบคมุ
แตกตา่งกนั และผูท่ี้ใชชี้วิตอยูใ่นแตล่ะพืน้ท่ีตอ้งเรียนรูก้ฎกตกิาดงักลา่ว  

ในงานเขียนชิน้นี ้ ผูเ้ขียนจะใหค้วามสนใจกบัวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบั "สถานท่ี/พืน้ท่ี" 
(space/place/sphere) ท่ีไดก้ าหนดใหผู้ห้ญิงและผูช้ายอยู ่ โดยจะเนน้หนกัเรื่องพืน้ท่ีของ
ผูห้ญิงเป็นการเฉพาะ เพ่ือสืบคน้วา่ วฒันธรรมดงักลา่วนัน้มีรอ่งรอยความเป็นมาอยา่งไร  
วฒันธรรมนัน้ไดค้ล่ีคลายขยายตวัไปอยา่งไร  การก าหนดพืน้ท่ีดงักลา่วสรา้งผลกระทบ
อะไรบา้งใหแ้ก่ผูท่ี้ถกูก าหนด เรื่องพืน้ท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัเรื่องความสมัพนัธเ์ชิงอ านาจ 
(power relation) ระหวา่งผูห้ญิงและผูช้ายอยา่งไร มีกระบวนการสรา้งอดุมการณเ์ก่ียวกบัเรื่อง
นีเ้พ่ือตรงึผูห้ญิงใหอ้ยูใ่นท่ีตา่ง ๆ ไดอ้ยา่งไร  แตใ่นอีกดา้นหนึ่งไดมี้การตอ่สูค้ล่ีคลายเรื่องพืน้ท่ี
และเรื่องหญิง/ชายอยา่งไรบา้ง  
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กลุ่มค านิยามของ "ทีบ้่าน"/"ทีส่าธารณะ"  
   จากตวัอยา่งส านวนภาษาท่ียกมาขา้งตน้ นา่จะพอใหภ้าพสรุปไดค้รา่ว ๆ ณ ท่ีนีว้า่ ใน
การจดัสรรพืน้ท่ีใหค้นแตล่ะเพศสงักดัอยูใ่หใ้ชเ้วลาในชีวิตสว่นใหญ่ท่ีจะอยูภ่ายในบรเิวณนัน้  
รูปแบบการจดัสรรท่ีคอ่นขา้งเป็นกระแสหลกัทั่วโลกก็คือ "ท่ีของผูห้ญิงคือท่ีบา้น" (Woman's 
place is at home) "ท่ีของผูช้ายคือท่ีสาธารณะ" (Man's place is in public) แตก่่อนท่ีจะ
กลา่วถึงรายละเอียดของเรื่อง "ท่ีบา้น/ท่ีสาธารณะ" กบัเรื่องหญิงชาย  ผูเ้ขียนจะขอท าการ
ส ารวจกลุม่ค  าท่ีเกาะตดิอยูร่อบ ๆ ค าวา่ "ท่ีบา้น"/"ท่ีสาธารณะ" ซึ่งไดค้ล่ีคลายขยายความหมาย
ออกไป  
  

 จาก "ทีบ้่าน" สู่ "ครอบครัว"  

จากค าวา่ "ท่ีบา้น" (home/house) ซึ่งมีความหมายในทางรูปธรรมวา่ หมายถึง
บรเิวณท่ีมีขอบเขตท่ีแนน่อน (รูไ้ดจ้ากการมีรัว้บา้น มีประต)ู มีการก าหนดหนา้ท่ีใชส้อยของ
บรเิวณนีอ้ยา่งแนน่อน (นบัตัง้แตเ่ป็นท่ีซุกหวันอน หรือเป็นสวรรคบ์นดนิ แหลง่พกัพิงใจ ฯลฯ) 
ค าวา่ "ท่ีบา้น" ไดเ้ริ่มคล่ีคลายขยายความหมายออกไปถึงค าวา่ "ครอบครวั" โดยเฉพาะใน
สงัคมยคุอตุสาหกรรม ค าวา่ "ครอบครวั" ไมไ่ดมี้นยัยะเพียงแคพ่ืน้ทีบ่ริเวณเทา่นัน้  แตท่วา่ยงั
มีความหมายถึงความสัมพันธร์ะหว่างบุคคลท่ีมีรูปแบบเฉพาะตัว เชน่ ตอ้งเป็น
ความสมัพนัธอ์นัใกลช้ิดอบอุน่ระหวา่งพอ่แมล่กูสามีภรรยา เป็นความรกัความเอาใจใส ่ หวงัดี
ตอ่กนั หนนุชว่ยกนั ไมแ่ขง่ขนักนั เสียสละใหก้นั ฯลฯ  อนัแตกตา่งไปจากความสมัพนัธใ์น
สถาบนัอ่ืนๆ  ครอบครวัจงึไดก้ลายเป็น "สถาบนัทางสงัคม"  ท่ีก าหนดรูปแบบความสมัพนัธ์
ระหวา่งสมาชิกเอาไวอ้ยา่งแนน่อนรูปแบบหนึ่ง  ในภาษาไทย เราจะเห็นเสน้การเดนิทาง
ระหวา่งค าวา่ "ท่ีบา้น" กบั "ครอบครวั" ไดอ้ยา่งชดัเจน ตวัอยา่งเชน่ เม่ือเราเห็นหนงัสือพิมพ์
เขียนวา่ "หลังบ้านของทา่นรฐัมนตรี" ผูอ้า่นยอ่มถอดความหมายไดว้า่ "หลงับา้น" นี ้ ไมใ่ช่
บรเิวณหลงับา้นอยา่งแนน่อน         แตเ่ป็นสมาชิกในครอบครวัท่ีมีฐานะเป็น "ภรรยา" เป็นตน้  
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"ท่ีบา้น" และ "ครอบครวั" ในฐานะสถาบนัทางสงัคมนี ้ จะมีลกัษณะท่ีตรงกนัขา้มกบั  
"ท่ีสาธารณะ" "ท่ีท างาน" (office) และ "การงาน" (work) เพราะรูปแบบความสมัพนัธใ์นการงาน
นัน้ ตอ้งมีลกัษณะมุง่เอาประโยชนส์ว่นตน มีการแขง่ขนั หวงัผลส าเรจ็เป็นเป้าหมาย มีความ
ขดัแยง้ตงึเครียด ฯลฯ  ดงันัน้ในชีวิตประจ าวนั เราจงึมกัไดย้ินค าท่ีคูข่นานกนัอยูต่ลอดเวลา 
เชน่ แมจ่ะบอกกบัลกูวา่ "เชา้นีค้ณุพอ่ตอ้งออกไปท างาน ตอนเย็น ๆ ถึงจะกลับบ้าน"  และ
ในขณะท่ีสมาชิกในกลุม่ "ท่ีบา้น/ครอบครวั" จะประกอบดว้ยพอ่แมล่กูท่ีผกูพนักนัดว้ยสายเลือด
หรือความรกัใครผ่กูพนั สมาชิกในท่ีท างานกลบัประกอบดว้ยเพ่ือนรว่มงาน (ซึ่งมาจากท่ีตา่ง ๆ) 
ท่ีมารว่มมือ (หรือขดัแยง้กนั) โดยถือเอางานเป็นเปา้หมาย จงึอาจสรุปไดว้า่ เปา้หมายของ
ครอบครวั: คือ "ความสุขในชีวิตครอบครวั" สว่นในการงาน เปา้หมายคือ "ความส าเร็จในชีวิต
การงาน"  

เม่ือมีการแบง่แยก "ท่ีบา้น" และ "ท่ีท างาน" ออกจากกนัดงักลา่วแลว้ สงัคมก็จะ
มอบหมายให ้ "ผูห้ญิง" ซึ่งโดยสภาพทางชีวะ/รา่งกาย เป็นฝ่ายท่ีออกลกู จงึควรท่ีจะเลีย้งลกู 
"เป็นแม"่ และดแูลงานภายในบา้น "เป็นแมบ่า้น" ไปพรอ้ม ๆ กนั ฉะนัน้ เม่ือท่ีบา้น = ครอบครวั 
และผูห้ญิง = ท่ีบา้น  ดงันัน้ ผูห้ญิงจงึ = ครอบครวัไปโดยปรยิาย  ในขณะท่ีผูช้ายจะสงักดัอยู่
อีกซีกหนึ่ง คือ ออกไปท างานนอกบา้น หาเลีย้งครอบครวั เราจงึมกัไดย้ินวา่ "ผูช้ายคนนีเ้ป็น 
family man" อนัหมายความวา่ เป็นผูช้ายท่ีรกัและเอาใจใสค่รอบครวั แตจ่ะไมเ่คยไดย้ินค า
กลา่ววา่ "ผูห้ญิงคนนีเ้ป็น family woman" เลย ทัง้นีเ้น่ืองจาก "การเป็นผูห้ญิง" ก็เทา่กบั "การ
เป็นครอบครวั" อยูแ่ลว้  

มิตชีิวิตของคนในสงัคมสมยัใหม ่จงึมี 2 ดา้นคือ "ชีวิตการงาน" และ "ชีวิตครอบครวั" 
ซึ่งถกูท าใหแ้ยกขาดจากกัน (separate)  และในบางกรณีก็กลายเป็นปฏิปักษต์่อกัน 
(antagonist) เชน่ ผูช้ายท่ีสนใจแตก่ารงานจนลืมชีวิตครอบครวั อยา่งไรก็ตาม ในขณะท่ีมีการ
แยกชีวิต 2 ดา้นนีอ้อกจากกนั ผูช้ายจะถกูคาดหวงัใหเ้อาดี ทุม่เท เอาใจใสชี่วิตการงานก่อน 
ในขณะท่ีผูห้ญิงท่ีแมบ้างคนอาจจะมีทัง้ชีวิตการงานและชีวิตครอบครวั แตผู่ห้ญิงก็ตอ้งถือเอา
ชีวิตครอบครวัเป็นพืน้ฐานและเป็นสิ่งส  าคญัอนัดบัแรกในชีวิต  ฉะนัน้ หากเสน้ทางชีวิตทัง้ 2 
สายเกิดขดัแยง้กนั ผูห้ญิงสว่นใหญ่ก็จะเลือกเลีย้วเขา้สูถ่นนแหง่ชีวิตครอบครวัก่อน ดงัท่ี
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ปรากฏวา่ ผูห้ญิงท างานจ านวนมากจะหยดุงานไวช้ั่วระยะชว่งท่ีลกูยงัเล็กอยู ่ แบบแผนเรื่อง
ชีวิตสองดา้นระหวา่งชายกบัหญิงจงึถกูจดัวางไวอ้ยา่งแตกตา่งกนั กลา่วคือ ผูช้ายสามารถจะ
ใชร้ะบบ two in one คือประสบความส าเรจ็ทัง้การงานและครอบครวัไปพรอ้มๆ กนั แตส่  าหรบั
ผูห้ญิงแลว้ เธอจะตอ้งเลือกเพียงอยา่งใดอยา่งหนึ่ง ภมูิหลงัของสตรีนกัธุรกิจชัน้น าระดบัโลก
จงึมกัเป็นสาวโสดหรือมิฉะนัน้ก็หยา่รา้ง แตส่ตรีกลุม่นีก็้เป็นเพียงขอ้ยกเวน้ เพราะโดยสว่น
ใหญ่แลว้ ผูห้ญิงจ านวนมากจะเลือกครอบครวัก่อนการงาน เน่ืองจาก "ท่ีของผูห้ญิงคือท่ีบา้น" 
นั่นเอง  

  

 จาก"ทีบ้่าน" สู่ "เร่ืองส่วนตัว"  

ผลพวงจากการขยายตวัของค าวา่ "ท่ีบา้น" ออกไปถึงค าวา่ "ครอบครวั" ยงัใหผ้ล
สืบเน่ืองตามมาถึงค  านิยามอีกค าหนึ่งคือ ค าวา่ "สว่นตวั" (private) ท่ีมีความหมายตรงกนัขา้ม
กบัค าวา่ "สว่นรวม" (public) ดงัส านกึท่ีผูค้นในโลกปัจจบุนัมีอยูอ่ยา่งยอมรบักนัโดยปรยิายวา่ 
ในบรเิวณบา้นหรือในหอ้งนอนของเราเป็นพืน้ท่ีสว่นตวัท่ีเราสามารถจะท าอะไรหรืออยา่งไรก็ได้
โดยมีเสรีภาพเตม็ท่ี  นบัตัง้แตก่ารเคล่ือนยา้ยจดัการกบัสิ่งของในบา้น การแสดงอากปักิรยิา 
การแตง่กาย ฯลฯ  แตเ่ม่ือเรากา้วออกไปบรเิวณนอกบา้นหรือพืน้ท่ีสาธารณะ เสรีภาพท่ีเคยมี
ภายในบา้นก็จะถกูตีวงใหแ้คบเขา้  ตวัอยา่งเชน่ในเมืองไทย การแสดงความรกัระหวา่งหญิง
กบัชายนัน้เป็นเสรีภาพท่ีกระท าไดภ้ายในบา้น    แตไ่มอ่นญุาตใหแ้สดงออกอยา่ง  "ประเจิด
ประเจอ้" ในท่ีสาธารณะ  วฒันธรรมในแตล่ะสงัคมจะมีการลากเสน้กัน้อาณาเขตระหวา่ง "โลก
สว่นตวั" และ "โลกภายนอก/โลกสาธารณะ" เอาไวอ้ยา่งใกลช้ิดบา้ง หา่งกนับา้ง และในแตล่ะ
อาณาบรเิวณ จะมีกฎกตกิามารยาทท่ีแตกตา่งกนัไปในแตล่ะสงัคม    เชน่ สงัคมไทยเขม้งวด
เรื่องการหา้มกอดจบูกนัในท่ีสาธารณะ   แตส่งัคมฝรั่งเศสอนญุาตใหก้ระท าได ้ ในขณะท่ี
สงัคมไทยไมค่อ่ยเขม้งวดเรื่องการเขา้ควิในท่ีสาธารณะ แตใ่นสงัคมฝรั่งเศสเขม้งวด เป็นตน้  

การลากเสน้กัน้ระหวา่ง "โลกสว่นตวั" และ "โลกสว่นรวม/โลกสาธารณะ/โลก
ภายนอก" แลว้แยกสองโลกนีอ้อกจากกนันัน้ จะแตกตา่งกนัไปในวฒันธรรมของแตล่ะสงัคม 
แตล่ะยคุสมยั  เชน่ สงัคมชนบทของไทยระยะหา่งระหวา่ง "ครอบครวั" (โลกสว่นตวั) กบั 
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"ชมุชน" (โลกภายนอก) มีไมค่อ่ยมากนกั ในดา้นกายภาพบา้นของคนในหมูบ่า้นตา่งจงัหวดัจงึ
ไมค่อ่ยมีการกัน้รัว้หรือบนบา้นก็ไมมี่การกัน้หอ้ง บรเิวณในบา้นกบันอกบา้นไมมี่เสน้แบง่ท่ี
ชดัเจน เชน่เดียวกบัมิตดิ้านนามธรรม  เรื่องภายในครอบครวัก็จะกลายเป็นประเดน็รว่มของ
ชมุชนดว้ย ตวัอยา่งเชน่ หากสามีทบุตีภรรยา คนอ่ืน ๆ ในหมูบ่า้นก็จะเขา้มามีบทบาทมีสว่น
รว่มเก่ียวขอ้งดว้ย  อนัเป็นปรากฏการณท่ี์ตรงกนัขา้มกบัชีวิตในเมืองท่ี "ครอบครวั" กบั "โลก
ภายนอก" จะถกูแยกขาดจากกนั และยงัมีขอ้หา้มมิใหน้  าเอาเรื่องราวจาก 2 โลกมาปะปนกนั   
ดงัค  ากลา่วท่ีวา่ "อยา่เอาเรื่องสว่นตวัมาปนกบัเรื่องการงาน"  

ความเขม้งวดในการลากเสน้กัน้แบง่แยกระหวา่งสองโลก และการเล่ือนไหล
เคล่ือนยา้ยไปมาระหวา่งสองโลกนีจ้ะมีผลมาถึงการเคล่ือนท่ีของ "ผูห้ญิง" และ "ผูช้าย" ท่ีถกู
ก าหนดใหอ้ยู ่ "ท่ีบา้น" หรือ "ท่ีสาธารณะ" ดว้ย ส าหรบัสงัคมท่ีมีเสน้กัน้ไมช่ดัเจน การ
เคล่ือนยา้ยไปมา (ทัง้ในความหมายรูปธรรมและนามธรรม) ของคนแตล่ะเพศในโลกทัง้สองก็
จะมีมากและเป็นไปไดง้่ายกวา่สงัคมท่ีแบง่แยก "ท่ีบา้น" กบั "ท่ีสาธารณะ" อยา่งเดด็ขาด  ใน
ชนบทอีสาน เราจงึเห็นผูช้ายท ากบัขา้ว (กิจกรรมของท่ีบา้น) หรืออุม้ลกู (ครอบครวั) ได้
มากกวา่สงัคมในเมือง  
  

  จาก "ทีบ้่าน" สู่ "โลกแบบผู้หญิง"  

และในทา้ยท่ีสดุ จากเรื่อง "ท่ีบา้น" "ท่ีสาธารณะ" ซึ่งเคยเป็นแนวคดิเรื่องพืน้ท่ีก็ได้
ขยายความหมายออกไปสูน่ยัยะเชิงนามธรรม คือสิ่งแวดลอ้มรอบ ๆ ตวับคุคล ดงันัน้ "ท่ีบา้น" 
จงึหมายถึง "โลกท่ีแวดลอ้มตวัผูห้ญิง" (Women's world) ในขณะท่ี "ท่ีสาธารณะ/โลก
ภายนอก" ก็หมายถึง "โลกท่ีแวดลอ้มตวัผูช้าย" (Men world) หากเปรียบเทียบขอบเขตของโลก
ทัง้สองนัน้ ก็จะเห็นไดว้า่ โลกของผูห้ญิงนัน้มีขนาดเล็กและคบัแคบอยา่งมากเม่ือเทียบกบัโลก
ของผูช้าย ขอบเขตของโลกนีจ้ะมีผลในการก าหนด "โลกทศัน"์ (worldview) ของคนแตล่ะเพศ
ดว้ย จากการอยูใ่นพืน้ทีคั่บแคบก็มีสว่นในการท าใหเ้กิดความคิดทีคั่บแคบ ความสนใจที่
คับแคบ  และจิตใจทีคั่บแคบ ตามไปดว้ย  

ในการศกึษาพืน้ท่ีทางวฒันธรรมระหวา่งโลกทัง้สองโลกคือ "ท่ีบา้น" และ "ท่ีท างาน/
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สาธารณะ" นัน้ มีเกณฑห์ลายเกณฑท่ี์เป็นตวับง่ชี ้(indicator) ส าหรบัการศกึษา เชน่  

 ลักษณะทางกายภาพ ไดแ้ก่ การศกึษาวา่ลกัษณะทางกายภาพอะไรบา้งท่ีแบง่แยก
หรือบง่ชีโ้ลกภายในบา้นกบัโลกสาธารณะ ตวัอยา่งท่ีไดย้กมาแลว้ เชน่ การมีรัว้รอบขอบชิด 
การกัน้หอ้ง การตัง้กฎกตกิามารยาทในการใชพื้น้ท่ีแตล่ะแหง่ เป็นตน้ ในยคุปัจจบุนั เม่ือมีการ
แบง่แยกพืน้ท่ีระหวา่งโลกทัง้สองอยา่งเดด็ขาดมากขึน้   เราก็จะเห็นวา่ ทกุครัง้ท่ีจะมีการ
เคล่ือนยา้ยระหวา่งโลก 2 โลกนัน้ จ  าเป็นตอ้งมี "รหสัผา่น" (password) บางอยา่ง เชน่ การแตง่
กาย เวลาท่ีอยูท่ี่บา้น คงไมมี่ใครใสส่ทูสวมรองเทา้หนงัเอาไว ้ เชน่เดียวกบัท่ีเราจะไมใ่สก่างเกง
ขาสัน้รองเทา้แตะและเสือ้กลา้มเขา้ไปในท่ีท างาน เป็นตน้  

 ประเภทของกิจกรรมในแต่ละพืน้ที ่ 

ส  าหรบัในบรเิวณบา้น กิจกรรมในสถานท่ีดงักลา่วนัน้ก็คือ   กิจกรรมท่ีเรียกวา่ "งาน
บา้น" ในทางวิชาการไดน้ิยาม "งานบา้น" เอาไวว้า่ เป็นสถาบนัท่ีเล็กท่ีสดุ และเป็นวิถีของ
กิจกรรมท่ีถกูจดัการขึน้อยา่งใกลช้ิดรอบ ๆ ตวัแม ่ (หนึ่งหรือหลายคน) กบัลกู ๆ ของเธอ สว่น 
"งานสาธารณะ" ท่ีท าอยูใ่นโลกภายนอก/ในท่ีท างาน ก็คือ กิจกรรมตา่ง ๆ สถาบนัและรูปแบบ
ของความสมัพนัธท่ี์เช่ือมโยงกบัต าแหนง่และการด าเนินงานขององคก์ร  

  หน้าทีแ่ละความหมายของแต่ละพืน้ที ่  การก าหนดพืน้ท่ีแตล่ะแหง่ขึน้มาในเวที
ทางวฒันธรรมนัน้ ยอ่มท าใหพื้น้ท่ีแตล่ะแหง่นัน้มีหนา้ท่ีทางสงัคมบางประการ (จะกลา่วถึง
หนา้ท่ีของท่ีบา้นและท่ีท างานในตอนตอ่ไป) และนอกจากจะมอบหมายหนา้ท่ีแลว้ ก็ยงัมี
กระบวนการก าหนดความหมายและการใหค้ณุคา่กบัพืน้ท่ีแตล่ะแหง่ (จะกลา่วถึงรายละเอียด
ในตอนตอ่ไปเชน่กนั) ตวัอยา่งง่าย ๆ ท่ีจะแสดงใหเ้ห็นในท่ีนีก็้คือ ส าหรบัผูช้าย พืน้ท่ีท่ีเขาจะ
ท างานก็คือ ในทีท่ างานเม่ือออกจากบา้นไป และเม่ือกลบัมาถึงบา้น ทีบ้่านก็คือสถานท่ี
พกัผอ่นของผูช้าย ดงันัน้ผูช้ายจงึไมต่อ้งท างานบา้น เพราะบา้นไมใ่ชท่ี่ท างาน  แตส่  าหรบั
ผูห้ญิงแลว้ "บา้น” หมายความถึงการท างาน หมายความถึงความรบัผิดชอบทัง้หมดของเธอ 
ซึ่งรวมไปถึง "ชีวิตครอบครวั" ซึ่งเป็นค าในกลุม่แนวคดิเดียวกนัท่ีไดก้ลา่วมาขา้งตน้ 
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"ทีบ้่าน"/"ทีส่าธารณะ" จากอดตีถงึปัจจุบัน  
   เพ่ือตอกย า้ค  ากลา่วท่ีวา่ "การจดัวางคนแตล่ะเพศใหอ้ยูใ่นสถานท่ีใดนัน้ มิใชเ่รื่องท่ี
เป็นไปอยา่งธรรมชาต ิ (natural) ไมใ่ชเ่พียงเพราะเหตผุลของการเกิดมาเป็นผูห้ญิง ก็เพียงพอ
แลว้ท่ีท าใหเ้พศนีช้อบท่ีจะอยูท่ี่บา้นเพ่ือเลีย้งลกู ท ากบัขา้วและท างานบา้นตา่ง ๆ  หากแตก่าร
จดัวางนีเ้ป็นเรื่อง "วัฒนธรรม" (cultural) ท่ีแตกตา่งกนัไปในแตล่ะสงัคม และแตล่ะยคุสมยั 
ตวัอยา่งเชน่ พวกอีลองกอทสใ์นฟิลิปปินส ์ ผูช้ายจะมีหนา้ท่ีลา่สตัว ์ ผูห้ญิงก็มีหนา้ท่ีเพาะปลกู 
ในบา้นผูห้ญิงจะท าอาหารและดแูลเรื่องการกิน สว่นผูช้ายก็จะแลเ่นือ้และปรุงอาหาร
เชน่เดียวกนั  ตลอดทัง้วนัท่ีผูห้ญิงออกไปเพาะปลกู ผูช้ายจะเป็นผูด้แูลลกูอยูใ่นบา้น เป็นตน้  

เพ่ือใหเ้ห็นการคล่ีคลายสถานท่ีท่ีผูห้ญิง/ผูช้ายจะถกูก าหนดใหอ้ยูใ่นแตล่ะวฒันธรรม   
ผูเ้ขียนจะยกตวัอยา่งภาพรวมของสงัคมในยคุเกษตรกรรม ยคุก่อนทนุนิยม เพ่ือเทียบเคียงให้
เห็นกบัวฒันธรรมการจดัแบง่พืน้ท่ีใหค้นแตล่ะเพศในสงัคมปัจจบุนัท่ีมีลกัษณะเป็นสงัคมทนุ
นิยมอตุสาหกรรม  

  ทีบ้่าน/ทีส่าธารณะในสังคมเกษตรกรรมก่อนยุคทุนนิยม  ในสงัคมเชน่นี ้ จะมี
คนอยู ่ 2 ชนชัน้ท่ีมีการก าหนดพืน้ท่ีของเพศหญิงแตกตา่งกนั คือ ชนชัน้สงูและชนชัน้ชาวบา้น
สามญั ส าหรบัชนชัน้สงูนัน้ เน่ืองจาก "ผูห้ญิง" มีสถานะเปรียบเสมือน "สมบตัชิิน้หนึ่ง" 
(subject) ดงันัน้ จงึตอ้งมีขอ้ก าหนดเพ่ือพิทกัษร์กัษาสมบตัดิงักลา่วเอาไว ้ สถานท่ีอยูข่อง
ผูห้ญิงชัน้สงูจงึถกูก าหนดใหอ้ยูภ่ายในเขตรัว้ของปราสาทราชวงัหรือคฤหาสนเ์ทา่นัน้  ในบาง
สงัคมเชน่สงัคมจีน จะมีประเพณีการรดัเทา้ของผูห้ญิงชัน้สงูใหมี้ขนาดเล็ก เพ่ือไมใ่หเ้ธอ
สามารถกา้วเดนิออกไปสูโ่ลกภายนอกได ้ "ท่ีบา้น" และ"โลกภายนอก" ส าหรบัผูห้ญิงชนชัน้สงู
จงึเป็นโลก 2 โลกท่ีแยกขาดออกจากกนั และสถานท่ีของเธอก็คือโลกภายในบา้นเทา่นัน้ ดงัท่ีมี
การเปรียบผูห้ญิงชัน้สงูวา่เป็น "นกนอ้ยในกรงทอง"  

แตส่  าหรบักรณีของสตรีในชนชัน้สามญัหรือสาวชาวบา้นท่ีอยูใ่นสงัคมชนบทนัน้ 
สถานการณจ์ะแตกตา่งกนั ทัง้นีเ้น่ืองมาจากเหตผุล 2 ประการคือประการแรก บทบาทสถานะ
และความหมายของ "ท่ีบา้น/ครอบครวั" ของสงัคมเกษตรกรรม มีความแตกตา่งจากครอบครวั
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ปัจจบุนั  กลา่วคือ ในสงัคมเกษตรกรรมนัน้ "ครอบครวั" จะเป็นสถาบนัพืน้ฐานท่ีสดุของบคุคล 
และมีบทบาทหนา้ท่ีส าคญั ๆ อยา่งมากมาย ในดา้นเศรษฐกิจ เริ่มตัง้แต่หน่วยการผลิตนัน้ท า
กนัในครอบครวั (family-based agricultural production) ในทางการเมือง ครอบครวัเป็นฐาน
อ านาจทีส่ าคัญ ดงันัน้ ครอบครวัท่ียิ่งมีขนาดใหญ่มีลกูเตม็บา้นมีหลานเตม็เมือง ก็จะยิ่งมี
อ านาจในชมุชนมากขึน้ (ในทางตรงกนัขา้ม คนท่ีสิน้ไรไ้มต้อกก็คือคนท่ีถกูตดัญาตขิาดมิตร
นั่นเอง) เม่ือ"ครอบครวั" หรือ "ท่ีบา้น" เป็นสถาบนัท่ีมีความส าคญัสงู  ผูห้ญิงซึ่งเป็นผูท่ี้อยูท่ี่
บา้นเป็นผูด้แูลความเป็นไปของบา้น เป็น "แมข่องเรือน" จงึมีสถานภาพและบทบาทท่ีมี
ความส าคญัตามไปดว้ย (เม่ือคดิในแง่เปรียบเทียบกบัสงัคมทนุนิยมอตุสาหกรรม)  

อีกประการหนึ่ง ดงัท่ีไดก้ลา่วมาบา้งแลว้วา่ในสงัคมชนบทนัน้ มีการจดัแบง่พืน้ท่ี
ออกเป็น 3 สว่นคือ ครวัเรือน ชมุชน และโลกภายนอกชมุชน  ส าหรบัครวัเรือนและชมุชนนัน้ 
การแบง่แยกทัง้ดา้นกายภาพและเชิงนามธรรมไมไ่ดมี้ลกัษณะการแยกขาดจากกนั 
เพราะฉะนัน้ผูห้ญิงในสงัคมเกษตร จงึไมไ่ดอ้ยูแ่ต ่ "ท่ีบา้น" เทา่นัน้ หากแตอ่ยูต่ามท่ีตา่ง ๆ ของ
ชมุชน ไมว่า่จะเป็นไรน่า บอ่น า้ วดัวาอาราม ฯลฯ เชน่เดียวกบัผูช้าย และเน่ืองจากหนว่ยการ
ผลิตในสงัคมเกษตรนัน้ กระท ากนัในหนว่ยครวัเรือน คือทัง้ปู่ ยา่ตายาย ผวัเมีย ลกูหลาน  
ดงันัน้ ผูห้ญิงจงึมีบทบาทเคียงบา่เคียงไหลใ่นการท ามาหากินเลีย้งครอบครวัท่ีเรียกวา่ "ผวัหาบ
เมียคอน" พืน้ท่ีท่ีผูห้ญิงจะถกูหา้มไมใ่หอ้อกไป ก็ไดแ้ก่ พืน้ท่ีบรเิวณนอกชมุชนออกไป ซึ่งเป็น
พืน้ท่ีท่ีผูช้ายจะตอ้งออกไปท าความรูจ้กัแสวงหาความรู ้ ตวัอยา่งเชน่ ในภาคเหนือ จะมีธรรม
เนียมใหผู้ช้ายรวมกลุม่กนัออกไปเอาววัตา่งไปคา้ขายตามท่ีไกล ๆ หรือในภาคอีสานก็มีธรรม
เนียมใหผู้ช้ายรวมกลุม่กนัหาบยาสบูไปขาย  เปา้หมายของการรวมกลุม่ของผูช้ายออกไปนอก
หมูบ่า้นนี ้ เพ่ือไปเสาะแสวงหาความรูจ้ากโลกภายนอกมาเสรมิเพิ่มเตมิใหก้บัภมูิปัญญาของ
ชมุชน และยงัเป็นการเรียนรูเ้พ่ือใหเ้ทา่ทนักบัโลกภายนอก  

อนึ่ง มีขอ้สงัเกตวา่ ความหมายของ "โลกภายนอก" ในทศันะของสงัคมเกษตรกรรม
นัน้ มีนยัยะท่ีแตกตา่งไปจากสงัคมปัจจบุนั เพราะ "โลกภายนอก" ในความคดิของชาวนานัน้ 
เป็นโลกท่ีนา่กลวั ไมน่า่ไวว้างใจ มีอนัตรายแฝงอยูท่ั่วไป (ตวัอยา่งเชน่ ค ากลา่วท่ีวา่ "ไมรู่ว้า่ทา่
มีเสือ เอาเรือเขา้ไปจอด) และการท่ีมีขอ้หา้มไมใ่หผู้ห้ญิงเดนิทางออกไปสูโ่ลกกวา้งก็เน่ืองจาก
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กลวัภยนัอนัตรายตา่ง ๆ น่ีเอง แมแ้ตผู่ช้ายท่ีจะออกไปทอ่งโลกภายนอก ก็ตอ้งมีการตระเตรียม
ปอ้งกนัตวัเอง เริ่มตัง้แตต่อ้ง "หตูาไว" "รูจ้กัแสวงหาทางหนีทีไล่" จนกระทั่งตอ้งหา "ตะกรุด ผา้
ยนัตข์องดีมาปอ้งกนัตวั" เป็นตน้  

  ทีบ้่าน/ทีส่าธารณะในสังคมทุนนิยมอุตสาหกรรม  เม่ือเกิดการเปล่ียนแปลงจาก
สงัคมเกษตรมาสูส่งัคมอตุสาหกรรม  นอกเหนือจากการเปล่ียนแปลงการผลิตอนัเป็นมิตดิา้น
เศรษฐกิจตามท่ีมกัเขา้ใจกนัแลว้ แมแ้ตม่ิติด้านพืน้ที ่ (space) ก็มีการเปล่ียนแปลงอยา่ง
มหาศาล และมีผลกระทบมาถึงวฒันธรรมดา้นการใชแ้ละก าหนดพืน้ท่ีส าหรบัผูห้ญิงและผูช้าย  
การเปล่ียนแปลงสงัคมจากเกษตรกรรมมาสูอ่ตุสาหกรรมนัน้ เม่ือกลา่วในแง่พืน้ท่ีแลว้ ก็
หมายความวา่ กลุม่ชาวนาท่ีเคยอาศยัอยูใ่นชมุชนหมูบ่า้นอยา่งคอ่นขา้งเป็นอิสระและมี
ขอบเขตกวา้งขวางพอสมควร จะตอ้งอพยพเขา้มาอยูใ่นเมืองโดยมาอยูร่วม ๆ กันในเขต
อตุสาหกรรม  นกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองกลา่วถึงการเคล่ือนยา้ยดงักลา่ววา่ การกวาดตอ้น
ชาวนาท่ีกลายมาเป็นคนงานโรงงานอตุสาหกรรมใหม้าอยูร่วมกนัในพืน้ท่ีท่ีเป็นเขตโรงงานนัน้ 
ก็เพ่ือใหน้ายทนุสามารถท่ีจะควบคมุการใชเ้วลาและการใชพื้น้ท่ีของคนงานไดอ้ยา่งเตม็ท่ี  
รูปแบบการจดัพืน้ท่ีแบบใหมท่ี่แตกตา่งไปจากสงัคมเกษตรจงึเกิดขึน้  

การอพยพเคล่ือนยา้ยจากชนบทมาสูเ่มืองนัน้ สง่ผลกระทบถึงครอบครวัในทกุๆ ดา้น
ไมว่า่จะเป็นขนาด โครงสรา้ง และหนา้ท่ีของครอบครวั กลา่วคือ ในเร่ืองของขนาด ดงัท่ีกลา่ว
มาขา้งตน้แลว้วา่  ครอบครวัเกษตรนัน้จะมีลกัษณะเป็นครอบครวัขยาย (extended family) ท่ี
ปลกูบา้นท่ีอยูอ่าศยัอยูใ่นบรเิวณใกลเ้คียงกนั  ดงันัน้ ผูห้ญิงจงึไมไ่ดอ้ยูอ่ยา่งโดดเดี่ยว แตจ่ะมี
วงศาคณาญาตเิป็นสิ่งแวดลอ้ม แตข่นาดของครอบครวัในสงัคมอตุสาหกรรมจะมีขนาดเล็ก
แบบครอบครวัเด่ียว (single family) ทัง้นีเ้พ่ือความสะดวกในการเคล่ือนยา้ย เน่ืองจากการ
เฟ่ืองฟแูละตกต ่าของโรงงานอตุสาหกรรมนัน้มีลกัษณะไมแ่นน่อน ดงันัน้ ครอบครวัคนงานจงึ
จ าเป็นตอ้งเคล่ือนยา้ยตามโรงงานอตุสาหกรรม  ครอบครวัในสงัคมอตุสาหกรรมจงึมกั
ประกอบดว้ยพอ่-แม-่ลกูเทา่นัน้ ท าใหผู้ห้ญิงซึ่งตอ้งอยูท่ี่บา้นกบัลกูตามล าพงัตอ้งเผชิญกบั
ความโดดเดี่ยวมากกวา่ในอดีต (เรามกัไดย้ินคนจากชนบทท่ีอพยพเขา้มาอยูใ่นเมือง บน่วา่ 
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ชีวิตในเมืองเป็นชีวิตท่ีเหงา แมว้า่จะมีคนอยูก่นัมาก เพราะสิ่งท่ีขาดหายไป มิใช่จ านวนคนแต่
เป็นสายสัมพันธท์างสังคม) เม่ือครอบครวัมีขนาดเล็กลง หนา้ท่ีทางการเมืองหรือการท า
หนา้ท่ีเป็นแหลง่สรา้งฐานอ านาจของครอบครวัก็หมดไป  การมีวงศาคณาญาตมิากมายใน
สงัคมอตุสาหกรรม จงึไมไ่ดมี้ความหมายถึงความยิ่งใหญ่ มีเกียรตภิมูิ มีอ านาจบารมีเชน่ใน
สงัคมชนบท  

การเปล่ียนแปลงของครอบครวัประการท่ีสองท่ีสง่ผลสะเทือนอยา่งลกึซึง้ตอ่การใช้
พืน้ท่ีของผูห้ญิงก็คือ การเปล่ียนแปลงหน้าทีข่องครอบครัว  ในขณะท่ีครอบครวัในสงัคม
เกษตรนัน้ มีความส าคญัอยา่งยิ่งยวดเพราะเป็นทัง้หนว่ยการผลิตและการบรโิภค  แตท่วา่ใน
สงัคมทนุนิยมไดด้งึ "หน้าทีก่ารผลิต" ออกไปจากครอบครวั  คงเหลือไวแ้ต ่       "หน้าทีก่าร
บริโภค" เพียงอยา่งเดียว ในแง่นีก็้ยิ่งเทา่กบัเป็นการลดความส าคญัของครอบครวัใหมี้นอ้ยลง
ไปในทกุ ๆ ดา้นไมว่า่จะเป็นเศรษฐกิจ การเมือง และสงัคม นกัสตรีนิยมสายเศรษฐศาสตร์
การเมือง เชน่ Zaretsky จงึกลา่ววา่ การแยกอยา่งเดด็ขาดระหวา่ง "ท่ีบา้น" กบั "ท่ีท างาน" นัน้
เป็นปรากฏการณท่ี์มาเกิดขึน้ในระบบทนุนิยมนีเ้อง  

ในขณะท่ีความส าคญัของ "ท่ีบา้น/ครอบครวั" ไตร่ะดบัความส าคญัลดลง "ท่ีท างาน/
โลกสาธารณะ" ก็กลบัทวีความส าคญัมากย่ิงขึน้ ทัง้นีเ้น่ืองจากการด ารงชีวิตในสงัคมทนุนิยม
นัน้ มีแหลง่ท่ีมาของแหลง่รายไดจ้ากท่ีเดียวคือ จากคา่จา้งแรงงาน  หากวา่ตอ้งตกงานถกูไล่
ออกจากงาน หรือโรงงานลม้ละลายถกูปิดตวัลง ก็หมายความวา่ชีวิตของคนงานรวมทัง้
ครอบครวัของเขาจะตอ้งพงัทะลายตามไปดว้ย "ท่ีท างาน" จงึกลายเป็นปัจจยัพืน้ฐานในการ
รองรบัชีวิตของครอบครวัและผูค้นในระบบทนุนิยมแตเ่พียงแหลง่เดียว  

นอกจากการฉีก "ท่ีบา้น" กบั  "ท่ีท างาน" ออกจากกนัแลว้ ระบบทนุนิยมอตุสาหกรรม
ยงัฉีก "ผูห้ญิง" และ "ผูช้าย" ออกจากการท่ีเคยท าการผลิตรว่มกนัอีกดว้ย โดยท่ีจะมีแต ่ "ผูช้าย
เทา่นัน้ท่ีออกไปท างานเพ่ือหาเลีย้งครอบครวั" ดงัส  านวนภาษาองักฤษจะเรียกผูช้ายวา่ 
"breadwinner" สว่น "ผูห้ญิง" นัน้จะถกูก าหนดใหอ้ยูภ่ายในบา้นท่ีปัจจบุนักลายเป็นหนว่ยของ
การบรโิภคเทา่นัน้ ระดบัความส าคญัของ "ผูห้ญิง" กบั "ผูช้าย" ก็ยิ่งถอยหา่งจากกนัมากขึน้ 
เพราะผูช้ายไดไ้ปอยูใ่น "โลกแหง่การท างาน" ท่ีมีความส าคญัเพราะเป็นแหลง่ผลิตของสงัคม 
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(production)  ในขณะท่ีผูห้ญิงจะถกูก าหนดใหอ้ยู ่"ในบา้น/ครอบครวั" ท่ีมีความส าคญันอ้ยลง
เพราะเป็นเพียงหนว่ยของการบรโิภค ไมไ่ดเ้ป็นฐานอ านาจท่ีส าคญัเชน่สมยัก่อน  หนา้ท่ี
ปัจจบุนัท่ียงัหลงเหลือของครอบครวัในสงัคมอตุสาหกรรม ก็คือ หนา้ท่ีผลิตสมาชิกใหมใ่หก้บั
ระบบอตุสาหกรรม (Reproduction) และการท าหนา้ท่ีเป็นเบา้หลอมบคุลิกภาพของสมาชิก
ใหมข่องสงัคม (Socialization)   

แตท่วา่แมแ้ตห่นา้ท่ี 2 ประการดงักลา่วก็ยงัตอ้งถกูก าหนดจากความตอ้งการของ      
"โลกภายนอก/โลกสาธารณะ" ตวัอยา่งเชน่ในเรื่องจ านวนของสมาชิกในครอบครวั กรณีของ
ไทย   ในยคุสมยัของรฐับาลจอมพลป.ท่ีตอ้งการสรา้งนโยบายสรา้งชาตดิว้ยการเพิ่มปรมิาณ
พลเมืองของประเทศใหม้าก ๆ  ในชว่งเวลาดงักลา่ว ครอบครวัก็จะถกูนโยบายรณรงค ์ "แมล่กู
ดก" ใหเ้พิ่มสมาชิกใหม้าก ๆ แตเ่ม่ือมาถึงยคุพลเมืองลน้โลก ครอบครวัก็จะถกูก าหนดจาก
นโยบายควบคมุประชากรใหมี้ลกูไดแ้ค ่ 2 คนเทา่นัน้ สว่นการท าหนา้ท่ีเป็นเบา้หลอม
บคุลิกภาพสมาชิกใหมข่องสงัคมนัน้  เราก็จะมองเห็นความนกึคดิโดยทั่วไปของสงัคมท่ีเม่ือเกิด
ความผิดปกตกิบัเดก็ในสงัคม ก็จะมีค ากลา่ววา่ "น่ีเป็นเพราะ(พอ่)แมไ่มส่ั่งสอน"    อยา่งไรก็
ตาม หนา้ท่ีการอบรมสั่งสอนนีก็้เชน่เดียวกบัหนา้ท่ีการผลิตสมาชิกใหม ่ กลา่วคือ ตอ้งเป็นไป
ตามความตอ้งการของระบบทนุนิยมในแตล่ะชว่ง    เชน่    เม่ือระบบทนุนิยมตอ้งการคนงาน
แบบอตุสาหกรรมหนกั         ครอบครวัก็จะบม่เพาะสมาชิกใหมี้บคุลิกภาพแบบคนงานใน
โรงงานอตุสาหกรรม เชน่ ตรงตอ่เวลา รบัผิดชอบตอ่งาน   แยกการเลน่/พกัผอ่นกบัการท างาน
ออกจากกนั  ฯลฯ  แตเ่ม่ือระบบอตุสาหกรรมเปล่ียนมาเป็นสงัคมสารสนเทศ ครอบครวัก็ตอ้ง
หลอ่หลอมสมาชิกใหมใ่หมี้บคุลิกภาพแบบคนในสงัคมสารสนเทศ เชน่ สนใจขอ้มลูขา่วสาร
สนใจความรวดเรว็ของขอ้มลู ตดิตามและใชเ้ทคโนโลยีใหม ่ๆ ได ้เป็นตน้  

ในสงัคมทนุนิยมอตุสาหกรรมท่ีมีการแยก "ท่ีบา้น" และ "ท่ีท างาน" ออกจากกนัอยา่ง
เดด็ขาดนี ้ ผูห้ญิงจะถกูก าหนดพืน้ท่ีใหใ้ชเ้วลาในชีวิตสว่นใหญ่อยูภ่ายในบา้น และถกูก าหนด
หนา้ท่ีพืน้ฐานตามหนา้ท่ีของสถาบนัครอบครวั  ผูห้ญิงจงึมีบทบาทเป็น "เมีย" เพ่ือผลิตสมาชิก
ใหม ่เป็น "แม"่ เพ่ืออบรมบม่เพาะสมาชิกใหม ่และเป็น "แมบ่า้น" ท่ีรบัผิดชอบภาระงานทัง้หมด
เก่ียวกบั "การผลิตซ า้เพ่ือสืบทอดชีวิตของคนงานและลกู" (reproduction of life condition) อนั
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ไดแ้ก่ การหงุหาอาหาร การซกัรีดเสือ้ผา้ การท าความสะอาดบา้น การดแูลสขุภาพของทกุ ๆ 
คน  ฯลฯ  อยา่งไรก็ตาม หนา้ท่ีทัง้หมดท่ีกลา่วมานีท่ี้เรียกรวม ๆ วา่ "งานบา้น" ของผูห้ญิงนัน้มี
ความส าคญันอ้ยกวา่ "การออกไปท างานนอกบา้นในท่ีท างาน" ของผูช้ายอยา่งเทียบกนัไมต่ดิ 
ดงัท่ี Engels ไดก้ลา่ววา่ เม่ือเกิดการผลิตในระบบทนุนิยมอตุสาหกรรมนัน้ ก็มีแต ่ "ภาคการ
ผลิตสาธารณะ" (public sector) คือการท างานในโรงงานเทา่นัน้ท่ีระบบทนุนิยมถือวา่มี
ความส าคญั เพราะมีการสรา้งมลูคา่ใหแ้ก่สินคา้ สว่นท่ีบา้นซึ่งกลายเป็น "ภาคสว่นตวั" 
(private sector) นัน้ ก็เริ่มหมดความส าคญัและกลายเป็นเพียงสว่นเสรมิของระบบทนุนิยม/
อตุสา-หกรรมเทา่นัน้  ในการนี ้ "เมียก็กลายสภาพไปเป็นหวัหนา้คนใช ้ และมีอาณาบรเิวณอยู่
แตภ่ายในบา้นเทา่นัน้"  
  

กระบวนการสร้างอุดมการณเ์กี่ยวกับ "ทีบ้่าน"  
    ดงัไดก้ลา่วมาแลว้วา่ การแยกพืน้ท่ีในสงัคมออกเป็น 2 สว่นคือ "พืน้ท่ีภายในบา้น" 
และ "พืน้ท่ีนอกบา้น/พืน้ท่ีสาธารณะ" นัน้ เริ่มมีมาตัง้แตส่งัคมยคุก่อนทนุนิยม  อย่างไรก็ตาม 
ในแตล่ะยคุสมยั ในแตล่ะวฒันธรรม ท่ีแมจ้ะมีจดุรว่มเรื่องการแบง่พืน้ท่ีแบบทวิลกัษณด์งักลา่ว 
(Dual spheres) แตท่วา่ รอยแยกหา่งระหวา่งพืน้ท่ีทัง้สอง การให้ความหมายและ
ความส าคัญระหว่างพืน้ทีท้ั่งสอง การก าหนดให้คนละเพศสังกัดอยู่ในพืน้ทีท่วิลักษณ์
ดังกล่าวนัน้  ยอ่มมีความแตกตา่งกนัไปในแตล่ะสงัคมของแตล่ะยคุสมยั  ในท่ีนี ้ เราอาจจะ
กลา่วสรุปไดโ้ดยรวมวา่ การจดัแบง่พืน้ท่ีแบบทวิลกัษณใ์นสงัคมเกษตรกรรมนัน้ แมว้า่จะมีการ
กัน้เขตปรมิณฑลของแตล่ะพืน้ท่ี และแมว้า่จะมีการก าหนดใหห้ญิงและชายอยูใ่นแตล่ะพืน้ท่ี 
หากทวา่อ านาจของหญิงและชาย (โดยเปรียบเทียบกบัระบบปัจจบุนั) ยงันบัวา่มีความเทา่
เทียมกนัพอสมควร ท่ีเรียกวา่ "Separate but equal" กลา่วคือ คนในแตล่ะเพศก็ครอบครอง
อาณาบรเิวณและมีอ านาจอยูใ่นขอบเขตของตน  เชน่  ผูห้ญิงก็มีอ านาจในบา้น ผูช้ายก็มี
อ านาจในชมุชน โดยท่ีอ านาจระหวา่ง 2 ปรมิณฑลนัน้มีอยูอ่ยา่งใกลเ้คียงกนั   แตท่วา่ในระบบ
ทนุนิยมอตุสาหกรรมนัน้ ไดส้รา้งก าแพงกัน้ระหวา่งปรมิณฑลทัง้สอง ไดล้ดความส าคญัของ "ท่ี
บา้น" ใหน้อ้ยลงไป โดยไมไ่ดเ้ปล่ียนแปลงแนวคดิเรื่อง "ท่ีบา้นคือผูห้ญิง" "ท่ีท างานคือผูช้าย" 
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แตก่ลบัเสรมิแนวคดิดงักลา่วใหแ้ข็งแกรง่ยิ่งขึน้ ผลท่ีเกิดขึน้ตามมาก็คือ อ านาจระหวา่งหญิง
และชายย่ิงมีมากนอ้ยแตกตา่งกนัมากยิ่งขึน้ ท่ีเรียกวา่ "Separate and unequal"  

ถึงแมว้า่ในสภาพความเป็นจรงิ แนวทางปฏิบตัขิองระบบทนุนิยมอตุสาหกรรมท่ี
ก าหนดใหค้นงานชายเทา่นัน้ท่ีออกไปท างานนอกบา้นเพ่ือหาเลีย้งทัง้ครอบครวั โดยผูห้ญิงจะ
เป็นผูด้แูลบา้นและลกูเตา้นัน้ จะกระท าไมไ่ดเ้สมอไป (หรือแทบท าไมไ่ดเ้ลยในบางสงัคมเชน่
สงัคมไทย)  แตท่วา่ระบบทนุนิยมก็ประสบกบัความส าเรจ็ในการสรา้งอดุมการณต์า่ง ๆ 
(ideologies) เพ่ือหลอมความคดิเห็นและทศันะของผูค้นใหอ้ยูก่บัความเช่ือท่ีขดัแยง้กบัสภาพ
ความเป็นจรงิ (ดว้ยการมองไมเ่ห็นหรือแมแ้ตไ่มไ่ดม้องเลย) ตวัอยา่งอดุมการณส์ าคญั ๆ ท่ีถกู
สรา้งขึน้ในยคุก่อตวัของทนุนิยมในศตวรรษท่ี 19 มีดงันี ้ 

(1) ลัทธิความเชื่อเร่ืองงานบ้าน (The cult of domesticity) 

ถึงแมม้นษุยเ์ราจะอาศยับา้นเป็นท่ีพกัผอ่นหลบันอนมาตัง้แตส่มยัยงัอยูใ่นถ า้ แต่
ทวา่ความนกึคดิท่ีมีตอ่ “บา้น” นัน้ ก็จะเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา  ในสมยัสงัคมศกัดนิา 
(Feudal) “บา้น” ส าหรบัชนชัน้สงูไมไ่ดเ้ป็นเพียงท่ีอยูอ่าศยัเทา่นัน้  หากทวา่ “บา้น” ยงัมีความ
หมายถึงอ านาจวาสนาบารมี  เป็นเคร่ืองสง่เสรมิสถานะในสงัคม  ดงันัน้บา้นของเจา้นายจงึ
ตอ้งมีการตกแตง่ประดบัประดาอยา่งหรูหรา  มีขนาดท่ีใหญ่โตมโหฬารท่ีเรียกรวม ๆ อยูใ่นค า
วา่ “ใหญ่โต และสวยงามราวกบัปราสาทราชวงั”  แตส่  าหรบัคนสามญัธรรมดาทั่วไป “บา้น” ก็
เป็นเพียงท่ีพกัอาศยั ซึ่งการสรา้งบา้นนัน้จะค านงึถึงประโยชนใ์ชส้อยเป็นหลกั 

ในชว่งปลายศตวรรษท่ี 19 เริ่มมีแนวคดิใหมใ่นหมูช่นชัน้กระฎมุพีท่ีเริ่มให้
ความส าคญักบั “บา้น” เริ่มตัง้แตก่ารสร้างบ้านท่ีตอ้งมีการวางแผนและการออกแบบตกแตง่ 
(ตวัอยา่งเชน่ ชนชัน้กลางของไทยตอ้งใชเ้งินและเวลาอยา่งมากกบัการปลกูบา้นสกัหลงัหนึ่งซึ่ง
จะตอ้งผอ่นสง่ตลอดชีวิต)  การสรา้งบา้นเริ่มกลายเป็นอตุสาหกรรมการก่อสรา้งท่ีส าคญั ซึ่งไม่
เพียงแตเ่รื่องตวับา้นเทา่นัน้  หากยงัหมายถึงการจดับรเิวณรอบ ๆ การมีสว่นหนา้บา้น การแบง่
หอ้งตา่ง ๆ ในบา้น  ซึ่งแตเ่ดมิเคยมีแตช่นชัน้สงูเทา่นัน้ท่ีจะมีอภิสิทธ์ิมี “บา้น” ในลกัษณะ
ดงักลา่วได ้ เม่ือจบจากขัน้ตอนการสรา้งบา้นแลว้  ก็ยงัมีการยกมาตรฐานเรื่องการดูแลรักษา
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และการท าความสะอาดบ้าน   เน่ืองจาก “บา้น” ไมใ่ชเ่ป็นเพียงท่ีอยูอ่าศยัของเจา้ของบา้น
เทา่นัน้  หากแตย่งัตอ้ง   “สวยงาม”   และ   “สะอาดเอ่ียม”   อยูเ่สมอส าหรบัแขกท่ีมาเย่ียม 
(ตวัอยา่งเชน่ บา้นท่ีอยูใ่นหนงัสือประเภทแตง่บา้นทัง้หลายคือสภาวะอดุมคตขิองลทัธิความ
เช่ือดงักลา่ว) โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง คา่นิยมเรื่อง “ความสะอาดแบบถกูหลกัอนามยั”  (hygienic) 
ซึ่งเป็นคา่นิยมของชนชัน้กลางไดถ้กูน ามาใชก้บัเรื่องบา้น   ดงันัน้ พรมจงึตอ้งซกับอ่ย ๆ  
ผา้มา่นตอ้งดสูะอาด  หอ้งน า้ท่ีตอ้งขดัใหข้ึน้เงา  เตาท ากบัขา้วท่ีตอ้งลา้งทกุวนั  ฯลฯ  รวมทัง้
วิธีใชว้สัดกุ่อสรา้งบา้นแบบใหม ่ ๆ เชน่ บานเกรด็หนา้ตา่งท่ีมองเห็นความสกปรกไดง้่ายกวา่
หนา้ตา่งไมแ้บบโบราณ   เป็นตน้ 

การใหค้วามส าคญักบั “บา้น”  และการเรียกรอ้งมาตรฐานในการดแูลรกัษา “บา้น” 
ของชนชัน้กระฎมุพีนี ้ ยอ่มหมายความวา่  คนท่ีอยูท่ี่บา้น คือ แมบ่า้นจะตอ้งมีงานบา้นท่ีมาก
ขึน้ และยงัจะตอ้งท าใหดี้ขึน้ อีกทัง้สภาพชีวิตท่ีซบัซอ้นและเป็นปัจเจกมากย่ิงขึน้ของชนชัน้
กระฎมุพีก็ย่ิงทบทวีคณูงานบา้นของแมบ่า้นใหเ้พิ่มมากขึน้ ตวัอยา่งเชน่ในอดีต คนไทยทัง้บา้น
สามารถจะดื่มน า้จากขนัน า้ใบเดียวกนัได ้แตเ่ม่ือมีการน าแกว้น า้มาใชพ้รอ้ม ๆ กบัแนวคดิแบบ
ปัจเจกชนนิยม (Individualism) แมบ่า้นก็ตอ้งลา้งแกว้น า้เทา่จ านวนสมาชิกภายในบา้น 
เชน่เดียวกบัการจดัเตียงใหด้เูรียบรอ้ยหลงัจากต่ืนนอนแลว้ ซึ่งตอ้งใชเ้วลาอยา่งมาก เป็นตน้  

จากการสรา้งลทัธิความเช่ือเรื่องการยกระดบัมาตรฐานของงานบา้น และได้
มอบหมายใหผู้ห้ญิงท่ีเป็นแมบ่า้นทกุคนพยายามท าใหไ้ดม้าตรฐานนัน้ กระบวนการท่ีเกิดขึน้
ตามมาก็คือ กระบวนการฝึกแมบ่า้นใหไ้ดม้าตรฐาน องคค์วามรูต้า่ง ๆ ท่ีเก่ียวกบัเคล็ดลบัใน
การขจดัรอยเป้ือนท่ีปกเสือ้ การขจดัคราบในหอ้งน า้ การรีดผา้ใหเ้รียบอยูต่วั ฯลฯ ถกูคน้ควา้ 
เผยแพร ่ เรียนรูใ้นหมูผู่ห้ญิงท่ีเตรียมตวัเป็นแมบ่า้นดงัท่ีเราเห็นอยูอ่ยา่งชินตาในนิตยสาร
ส าหรบัสตรีทัง้หลาย  แนน่อนวา่ลทัธิความเช่ือเรื่องมาตรฐานงานบา้นนี ้ สามารถท าใหบ้รรดา
แมบ่า้นทัง้หลายหมกมุน่ท างานบา้นเพียงอยา่งเดียวไดต้ัง้แตเ่ชา้ตรูจ่นถึงหวัค ่า และมีงานเชน่นี ้
ใหท้  าอยูอ่ยา่งเป็นประจ าสม ่าเสมอทกุวนั  อนัเป็นท่ีมาของค าวา่ "งานบา้นเป็นงานไมรู่จ้บสิน้" 
(Unfinished work)   
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อยา่งไรก็ตาม มีเรื่องตลกแตห่วัเราะไมอ่อกส าหรบัผูห้ญิงก็คือ "งานบ้านนัน้ไมเ่คย
ถกูนบัวา่เป็นงาน"  ส  าหรบัสงัคมระบบทนุนิยม เน่ืองจากถกูถือวา่เป็นงานท่ีไมไ่ดผ้ลิตมลูคา่
อะไร ในการคดิค านวณทางเศรษฐศาสตรเ์ก่ียวกบัการผลิตมลูคา่รวมของสงัคม จงึไมมี่การนบั 
"งานบา้น" วา่เป็นงานดว้ย และน่ีคือปัจจยัหนึ่งในการสรา้งความต ่าตอ้ยดา้นความหมายและ
คณุคา่ใหแ้ก่งานบา้น  

  

(2) ลัทธิความเชื่อเร่ือง "ครอบครัวนิยม" (Familism)        ถึงแม ้ "ครอบครวั"   จะ
เคยมีความส าคญัตอ่บคุคลมาตัง้แตค่รัง้สงัคมเกษตรกรรมดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้   แตใ่นสงัคม
อตุสาหกรรมนัน้ ๆ โดยเฉพาะในยคุกลาง ๆ ของสงัคมอตุสาหกรรม ราว ๆ ตน้ศตวรรษท่ี 20 ได้
เกิดกระแสท่ีครอบครวัก็ไดย้อ้นกลบัมามีความส าคญัอีกครัง้ แตท่วา่เป็นมาดใหมใ่นลกัษณะท่ี
แตกตา่งไปจากสงัคมเกษตรกรรม กลา่วคือในสงัคมเกษตรกรรม ครอบครวัมีสถานะเป็น
วิถทีาง (means) ท่ีน  าไปสูค่วามสขุอ่ืน ๆ ในชีวิต (เชน่ความสขุในชาตหินา้) แตส่  าหรบัใน
สงัคมอตุสาหกรรมท่ีมีปรชัญาความเช่ือเรื่อง "ท่ีน่ีและเด๋ียวนี"้ (here and now) ครอบครวักลบั
กลายเป็นเป้าหมายส าคัญของชีวิต (end of life) ท่ีเรียกวา่ลทัธิยดึเอาครอบครวัเป็นสรณะ 
(Familism)   

สาเหตท่ีุท าใหเ้กิดลทัธิยดึครอบครวัเป็นสรณะก็เน่ืองจากในสงัคมสมยัใหมเ่ชน่ 
สงัคมอตุสาหกรรมนัน้ ปัจเจกบคุคลไดต้ดัสายสมัพนัธเ์ดมิ ๆ (social bond) ใหข้าดสะบัน้ไป
หมดแลว้ ไมว่า่จะเป็น "ศาสนา/ชมุชน/เจา้นาย/หรืออ่ืน ๆ" บคุคลจงึยงัคงเหลือสถาบนัเดียวท่ี
จะยดึเหน่ียวได ้ คือครอบครวั ซึ่งไมอ่าจจะตดัไดเ้พราะเป็นสายสมัพนัธส์ายแรกและความ
จ าเป็นท่ีมนษุยต์อ้งเป็นตวัออ่นอยูใ่นชว่งเวลายาวนาน จงึตอ้งอาศยัครอบครวั แมว้า่ครอบครวั
ของคนในสงัคมอตุสาหกรรมจะมีลกัษณะเล็กลงเพราะเป็นครอบครวัเด่ียวท่ีมีแตพ่อ่แม่-ลกู 
ดงัท่ีกลา่วมาแลว้ แตก็่เป็นครอบครวัท่ีมีความเขม้ขน้สงูมาก บคุคลตอ้งลงทนุอยา่งมหาศาลทัง้
ดา้นเศรษฐกิจ (การปลกูสรา้ง และท านบุ  ารุงรกัษาบา้น) ทัง้ดา้นอารมณค์วามรูส้กึ ชีวิตจิตใจ
ใหแ้ก่ครอบครวัซึ่งถกูวาดภาพวา่ "there is no place like home - บา้นเรา แสนสขุใจ ถึงจะอยู่
แหง่ไหน ไมส่ขุใจเหมือนบา้นเรา"   
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การเกิดขึน้ของการทุม่เทชีวิตจิตใจใหแ้ก่ครอบครวั (family-oriented) นีมี้ผลกระทบ
ตอ่สตรีท่ีตอ้งเป็นผูร้บัผิดชอบอยูท่ี่บา้นใหต้อ้งเป็นผูท่ี้ตอ้งทุม่เททัง้ก าลงังานและเวลาของ
ผูห้ญิงอยา่งมหาศาล ดงัท่ีไดก้ลา่วมาบา้งแลว้ถึงการแบง่หนา้ท่ีรบัผิดชอบวา่เรื่องภายในบา้น
ทัง้หมดนัน้ ไมว่า่จะเป็นดา้นกายภาพของบา้น ชีวิตจิตใจของบา้น  การสรา้งบรรยากาศของ
บา้น ทัง้หมดนี ้ "แมบ่า้น" จะตอ้งเป็นผูด้แูลรบัผิดชอบเหมาทัง้หมด โดยมีขอ้อา้งส าคญัวา่ 
"ผูช้ายตอ้งออกไปท างานอยา่งเหน็ดเหน่ือยนอกบา้นมาแลว้ เพราะฉะนัน้ เม่ือผูช้ายกลบัเขา้
บา้นมา เขาควรจะไดร้บัการตอ้นรบัเอาอกเอาใจราวกบัพระราชา ดว้ยการเห็นบา้นท่ีจดัสะอาด
เรียบรอ้ย อาหารอยา่งดี พรอ้มทัง้การบรกิารอยา่งยอดเย่ียมจากศรีภรรยาและดงัท่ีไดก้ลา่ว
มาแลว้วา่ มาตรฐานของการดแูลรกัษาบา้นนัน้เขยิบสงูขึน้ จนสตรีท่ีเป็นแมบ่า้นแทบจะตอ้ง
เขยง่อยา่งสดุตวัจงึจะสามารถรกัษามาตรฐานดงักลา่วเอาไวไ้ด ้ ดว้ยเหตนีุ ้ ผูห้ญิงในระบบ
อตุสาหกรรมท่ีไมมี่อาชีพการงานนอกบา้น โดยมีอาชีพเป็นแมบ่า้นอยา่งเดียวและ "อยูบ่า้นเฉย 
ๆ โดยไมไ่ดท้  าอะไรนอกจากงานบา้น"      จงึสามารถท่ีจะเหน็ดเหน่ือยไดท้ัง้แรงกายและแรงใจ
ไดไ้มน่อ้ยกวา่ผูห้ญิงในยคุเกษตรกรรมเลย  
  

(3) การเกิดขึน้ของลัทธิ "ถอืลูกเป็นสรณะ" (Child-oriented culture) ถึงแม้
ครอบครวัยคุใหมจ่ะมีขนาดของครอบครวัเล็กลง โดยเฉพาะการมีจ านวนลกูนอ้ยลง เน่ืองจาก
ในศตวรรษท่ี 20 นี ้ มีความเจรญิกา้วหนา้และมีการปรบัปรุงดา้นสาธารณสขุอยา่งมาก 
จนกระทั่งพอ่แมไ่มจ่  าเป็นตอ้งมีลกูมาก ๆ เอาไวเ้ผ่ือตาย รวมทัง้การพฒันาเทคโนโลยีเครื่องทุน่
แรง ก็ท าใหค้วามตอ้งการแรงงานในครอบครวันอ้ยลงไป แตแ่มว้า่ครอบครวัสมยัใหมจ่ะมีลกู
นอ้ยลงในเชิงปริมาณ  แตใ่นเชิงคุณภาพของการอบรมเลีย้งดแูลว้ กลบัมีการทุม่เทการเอาใจ
ใสด่แูลลกูอยา่งมากท่ีเรียกวา่ เราก าลงัอยูใ่นยคุ "ถือลกูเป็นสรณะ" (child-oriented culture)   

ลทัธิถือเอา "ลกูเป็นสรณะ" เกิดขึน้หลงัจากงานเขียนของ ชารล์ ดารว์ิน เรื่อง 
"Descent of Man" (1871)  ท่ีมีการคน้ควา้วิวฒันาการของมนษุยท่ี์คอ่ย ๆ เปล่ียนแปลงมาเป็น
ล าดบั ผลพวงจากหนงัสือเลม่นีก้่อใหเ้กิดแนวคดิท่ีใหค้วามสนใจ "เดก็ๆ" ในฐานะศนูยก์ลาง
ของการคน้ควา้เน่ืองจากเดก็ ๆ เป็นรูปแบบดัง้เดมิของมนษุยชาตท่ีิมีสว่นรว่มกบับรรพบรุุษ
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สตัวโ์ลกชนิดอ่ืน ๆ  นอกจากนัน้งานศกึษาจากนกัคดิทา่นอ่ืน ๆ เชน่ ซิกมนัต ์ฟรอยด ์ก็ใหข้อ้คน้
พบวา่ วยัเดก็เป็นวยัแหง่การวางรากฐานของชีวิตผูใ้หญ่ท่ีจะตามมาในภายหลงัเหมือนการเท
ปนูปลาสเตอรล์งไปในเบา้หลอม  กลา่วคือ การท่ีคนเราจะเตบิโตมาเป็นคนแบบใดนัน้ ขึน้อยู่
กบัการวางรูปแบบบคุลิกภาพซึ่งก่อตวัมาตัง้แต ่5 ชว่งปีแรกของชีวิต หลงัจากชว่งเวลานัน้มา ก็
แทบจะเปล่ียนแปลงแกไ้ขอะไรไมไ่ดแ้ลว้ ในขณะท่ีแวดวงนกัวิชาการใหค้วามสนใจกบั
การศกึษาคน้ควา้เรื่องเดก็ ในแวดวงของบคุคลทั่วไปท่ีไดร้บัอิทธิพลทางความคดิของนกัคดิ ก็
เริ่มทุม่เทการเอาใจใสด่แูลใหก้บัเดก็ ๆ และแนน่อนวา่ ผูท่ี้เป็นเดี่ยวมือหนึ่งท่ีจะตอ้งรบัผิดชอบ
การทุม่เทความเอาใจใสต่อ่เดก็ ๆ นัน้ เห็นจะหนีไมพ่น้ "ผูห้ญิงท่ีเป็นแม่" นั่นเอง  

ในยคุนี ้ บรรดา "คณุแม"่ ทัง้หลาย จงึตอ้งดิน้รนขวนขวายเพ่ือแสวงหาความรูใ้นการ
เลีย้งดลูกูใหอ้อกมาใหดี้ท่ีสดุ  บรรดาองคค์วามรูท่ี้เก่ียวกบัเดก็ ๆ โดยเฉพาะการเตบิโตของ
สาขาวิชาจิตวิทยาเดก็ไดถ้กูกลั่นออกมาเพ่ือเป็น "คูมื่อส าหรบัการเลีย้งดลูกู" อยา่งมากมาย
มหาศาล งานเลีย้งดเูดก็ ๆ จงึไมใ่ชเ่ป็นเพียงเรื่อง "ปอ้นขา้วปอ้นน า้เหก่ลอ่ม" ง่าย ๆ แบบครัง้
อดีตเสียแลว้  คณุแมใ่นศตวรรษท่ี 20 จ าเป็นตอ้งลว่งรูต้ัง้แตพ่ฒันาการทางรา่งกายในแง่
ระยะเวลาชว่งตา่ง ๆ ของเดก็ ๆ (เชน่ เม่ือไหรฟั่นแท ้ฟันน า้นมจะขึน้ ซึ่งจะตอ้งจดัการปอ้นขา้ว
ใหถ้กูตอ้ง มิฉะนัน้ลกูรกัจะฟันเกไมส่วย)  การจดัหาเสือ้ผา้ส าหรบัเดก็ออ่น (รวมทัง้แชมพแูบบ
ท่ีฟองเขา้ตาก็ไมเ่ป็นอนัตรายส าหรบัลกูนอ้ย)  การพาไปฉีดยาปอ้งกนัโรคตา่ง ๆ เป็นระยะ ๆ  
การเขา้ใจถึงพฒันาการทางดา้นอารมณ ์ สตปัิญญา และจิตใจของเดก็ ๆ ในชว่งเวลาตา่ง ๆ 
เพ่ือการทุม่เทใหช้ว่งส าคญัของชีวิตนีไ้ดล้งหลกัปักรากอยา่งมั่นคงท่ีสดุ  งานนีเ้รียกรอ้งก าลงั
แรงงานทกุดา้นจากผูเ้ป็นมารดาอยา่งสงูสดุ  
  

(4) หน้าทีข่องอุดมการณ ์ 

ตวัอยา่งท่ีกลา่วมาขา้งตน้นี ้ คือ อดุมการณใ์หม ่ ๆ เก่ียวกบั "ท่ีบา้น" ท่ีเกิดขึน้ในชว่ง
ศตวรรษท่ี 19-20 นี ้ผลกระทบของอดุมการณเ์หลา่นีพุ้ง่เขา้สูบ่ทบาทหนา้ท่ีของผูห้ญิงซึ่ง "อยูท่ี่
บา้น" อยา่งมหาศาล อยา่งไรก็ตาม เน่ืองจากอดุมการณห์นึ่ง ๆ มิไดเ้กิดขึน้อยา่งเล่ือนลอย หรือ
ก่อตวัขึน้ในสญุญากาศ ดงันัน้ หากเราจะยอ้นถอยหลงักลบัไปดวูา่ เพราะเหตใุด จงึมีการ
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ประกอบสรา้ง (construct) อดุมการณเ์หลา่นีข้ึน้มา เราก็จะพบค าตอบวา่ การก่อตวัของ
อดุมการณเ์หลา่นีโ้ยงใยอยูก่บัการเปล่ียนแปลงของสภาพสงัคม และอดุมการณข์อง "ท่ีบา้น" นี ้
ก็ไดถ้กูมอบหมายใหมี้หนา้ท่ีส าคญัส าหรบัค า้จนุสงัคมในระบบทนุนิยมอตุสาหกรรม  

ประการแรก เน่ืองจากการท่ีสงัคมระบบทนุนิยมอตุสาหกรรมจะด ารงอยูไ่ดอ้ยา่ง
ตอ่เน่ืองนัน้ สงัคมจะตอ้งมีกระบวนการ 2 กระบวนการควบคูก่นัไป  กระบวนการแรกคือ 
กระบวนการผลิต (production) อนัไดแ้ก่การผลิตสินคา้ตา่ง ๆ อยา่งตอ่เน่ือง  กระบวนการนี ้
ด  าเนินการอยูใ่น "โลกสาธารณะ/โลกนอกบา้น" โดยใชแ้รงงานของคนงานชายเป็นหลกัในการ
ผลิต ชว่งเวลาตัง้แตเ่ชา้ถึงเย็น คนงานผูช้ายจงึใชชี้วิตอยูใ่นโลกนอกบา้นเพ่ือผลิตมลูคา่ใหแ้ก่
ระบบทนุนิยม แตห่ลงัจากท่ีท างานเสรจ็แลว้ ก็จ  าเป็นตอ้งมีการผลิตซ า้ (reproduction) 
แรงงานเหลา่นีใ้หมี้ชีวิตมาท างานตอ่ไปในวนัรุง่ขึน้  กิจกรรมการผลิตซ า้ทางรา่งกายก็ไดแ้ก่ 
การมีอาหารกิน การมีเสือ้ผา้ใส ่การมีท่ีพกัหลบันอน ฯลฯ  กระบวนการผลิตซ า้นี ้ระบบทนุนิยม
จะจดัสรรใหเ้กิดขึน้ "ภายในบา้น" (at home/domestic) โดยมีผูห้ญิงเป็นผูร้บัผิดชอบทัง้การ
ผลิตซ า้เพ่ือรกัษาแรงงานเก่า (สามี) ใหมี้ชีวิตรอดและการผลิตซ า้เพ่ือสรา้งแรงงานใหม ่ (ลกู
กรรมกร) เพ่ือมาสืบทอดระบบทนุนิยมตอ่ไปในอนาคต  จากรายละเอียดท่ีกลา่วมานีจ้ะเห็นได้
วา่ "กระบวนการผลิตซ า้ท่ีเกิดขึน้ภายในบา้น" นัน้ เป็นหลกัประกนัส าคญัของ "กระบวนการ
ผลิตท่ีเกิดขึน้ในโลกนอกบา้น/ในโรงงาน" ของระบบทนุนิยมอตุสาหกรรมเลยทีเดียว  

นอกเหนือจากการผลิตซ า้ในดา้นรา่งกายแลว้ (ท าอาหาร/ซกัเสือ้ผา้/ปท่ีูหลบัปัดท่ี
นอน ฯลฯ) "ท่ีบา้น" ในระบบทนุนิยมยงัมีหนา้ท่ีในการผลิตซ า้ด้านจิตใจท่ีส  าคญัอีกดว้ย  ทัง้นี ้
ดงัท่ีกลา่วมาแลว้ถึงการแบง่โลกออกเป็น 2 โลกในระบบทนุนิยม คือ โลกแหง่การท างาน
ภายนอกบา้น/โลกสาธารณะและโลกในบา้น  โลกทัง้สองนีมี้รูปแบบความสมัพนัธท่ี์แตกตา่ง
อยา่งตรงกนัขา้มกนั เน่ืองจากกฎเหล็กของระบบทนุนิยมคือการแขง่ขนัชิงดีชิงเดน่กนั  ดงันัน้
จงึไมมี่มิตรแทแ้ละศตัรูถาวรในท่ีท างาน การทรยศหกัหลงั การแขง่ขนัเอาชนะ การแทงขา้งหลงั 
การลม้แลว้ถกูขา้ม ฯลฯ จงึเกิดขึน้อยูต่ลอดเวลา และหากผูช้ายจ าเป็นตอ้งอยูใ่นโลกสาธารณะ
แบบดงักลา่ว    เขาก็ยอ่มตอ้งการท่ีพกัพิงจิตใจ   ตอ้งการโลกอีกแบบหนึ่งท่ีแตกตา่งไปจาก
โลกแหง่การท างาน  ดงันัน้โลกภายในบา้นจงึถกูประกอบสรา้งขึน้ใหมี้รูปแบบความสมัพนัธท่ี์
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อบอุน่ ปราศจากการแขง่ขนั เป็นหลงัพิงท่ีไวใ้จได ้พรอ้มจะสนบัสนนุในทกุ ๆ อยา่ง  ไมมี่การ 
ทรยศหกัหลงั ไมมี่การงานอนัหนกัหนว่งนอกจากการพกัผอ่น ไมมี่ความตงึเครียด มีแตค่วาม
สนกุสนาน ฯลฯ  นกัสตรีนิยมจงึใหบ้ทสรุปวา่   ท่ามกลางโลกทุนนิยมทีเ่ตม็ไปด้วยการ
แข่งขัน "ทีบ้่าน" จะถูกเก็บรักษาเอาไว้เป็น "สวรรคใ์นโลกทีแ่ล้งน า้ใจ" (Heaven in 
heartless world)  

ประการทีส่อง สืบเน่ืองมาจากหนา้ท่ีท่ีจ  าเป็นของ "ท่ีบา้น" ท่ีมีตอ่ระบบทนุนิยม 
ดงันัน้จงึจ  าเป็นตอ้งสรา้งอดุมการณใ์หผู้ห้ญิงอยูท่ี่ท่ีบา้นเพ่ือปฏิบตัหินา้ท่ีตา่ง ๆ ของ "ท่ีบา้น" 
ใหดี้ท่ีสดุ ในดา้นหนึ่งมีการสรา้งอดุมการณใ์หแ้ก่ "การท างานนอกบา้นของผูช้าย" วา่ กรรมกร
ชายจะตอ้งท างานใหห้นกัขึน้เพ่ือหาเลีย้งเมียและลกู เพราะถา้หากเมียตอ้งออกมาท างานนอก
บา้นอีกแรงหนึ่ง ก็แปลวา่ผวัลม้เหลวในการหาเลีย้งครอบครวั (เราอาจมองเห็นภาพตวัอยา่งนี ้
ไดจ้ากภาพยนตรเ์รื่อง The Full Monty ท่ีผูช้ายตอ้งตกงานและไปแสดงระบ าเปลือ้งผา้)  

นอกจากนัน้ อาจมีบางกรณีท่ีผูห้ญิงจ าเป็นตอ้งท างานหารายไดเ้สรมิใหแ้ก่ครอบครวั 
ไมว่า่จะเป็นรูปแบบการออกมาท างานนอกบา้น หรือรบังานไปท าท่ีบา้น ระบบทนุนิยมก็จะจา่ย
คา่ตอบแทนใหแ้ก่แรงงานสตรีเพียงเล็กนอ้ย  ภายใตข้อ้อา้งท่ีวา่ รายไดข้องสตรีนัน้เป็นรายได้
เสรมิเทา่นัน้ รายไดห้ลกัอยูท่ี่สามี/ผูช้ายอยูแ่ลว้  

ส าหรบัการปฏิบตัติามอดุมการณด์งักลา่วนัน้ ผูห้ญิงจากแตล่ะชนชัน้มีขีด
ความสามารถในการปฏิบตัติามอดุมการณท่ี์แบง่แยก "ท่ีบา้น" และ "ท่ีท างาน" ออกจากกนั
อยา่งเดด็ขาดดงักลา่วนัน้ไมเ่ทา่กนั  ในกลุม่ผูห้ญิงชนชัน้สงูและชนชัน้กลางนัน้สามารถจะ
ด าเนินการตามอดุมการณด์งักลา่วไดด้ว้ยการอยูบ่า้นอยา่งเดียว เน่ืองจากรายไดข้องสามีมี
มากพอจะเลีย้งทัง้ครอบครวั  แตส่  าหรบัผูห้ญิงของครอบครวัคนงาน เน่ืองจากรายไดท่ี้อยู่
ระดบัปริ่ม ๆ จะจมไมจ่มแหลข่องคนงานชาย ท าใหผู้ห้ญิงจากชนชัน้ลา่งไมส่ามารถจะอยูบ่า้น
เฉย ๆ โดยไมต่อ้งหารายไดเ้สรมิได ้  ดงันัน้ผูห้ญิงจากชนชัน้ลา่งจงึตอ้งท างานหารายไดเ้ป็น
งานเพิ่มอยูต่ลอดเวลา  ผูห้ญิงชนชัน้ลา่งจงึไมมี่เง่ือนไขท่ีจะเป็น "แมบ่า้นสมบรูณแ์บบ" ท่ีปัด
กวาดเช็ดถบูา้นอยา่งสะอาดสะอา้น เรียนรูก้ารปรุงอาหารใหมี้รสชาด ใหเ้วลาทุม่เทกบัการ
เลีย้งดลูกูอยา่งดีไดเ้ลย ดงันัน้ การใหค้วามส าคญักบังานบา้นจงึสง่ผลใหเ้กิดการแยกระหวา่ง



                                                                                                  ผู้หญิง/ผู้ชาย : ท่ีบ้าน/ท่ีสาธารณะ 

 

 

81 

 

ผูห้ญิงจากสองชนชัน้ออกจากกนั  ผูห้ญิงจากแตล่ะชนชัน้ตา่งก็ไมเ่ขา้ใจเง่ือนไขและวิธีคดิของ
อีกชนชัน้หนึ่งได ้ 

ยิ่งไปกวา่นัน้ผลสืบเน่ืองจากการเก็บผูห้ญิงเอาไวแ้ตใ่นบา้นนัน้ยงัมีผลโดยทางออ้ม
คือ ท าใหโ้ลกแหง่การแขง่ขนันัน้ หมดคูต่อ่สูไ้ปไดถ้ึงครึง่หนึ่งคือ ผูห้ญิง จากจดุเริ่มตน้คือมิติ
เศรษฐกิจก็จะคอ่ย ๆ ขยายมาถึงมิตดิา้นการเมือง ท่ีเราจะเห็นไดว้า่ ผูห้ญิงไมไ่ดมี้ฐานะเป็นคู่
แขง่ขนัเลยส าหรบัผูช้าย และในทา้ยท่ีสดุก็จะขยายตวัออกมาเป็นอดุมการณค์วามเช่ือตา่ง ๆ ท่ี
เก่ียวกบั "ผูห้ญิง:ท่ีบา้น/ผูช้าย:ท่ีสาธารณะ" เชน่ ความเช่ือท่ีวา่ผูห้ญิงจะไมยุ่ง่กบัการเมือง 
(เพราะแคยุ่ง่กบัการบา้นก็แทบจะไมมี่เวลาอยูแ่ลว้)  

สภาวะของการเกิดปรมิณฑลทวิลกัษณ ์ (Dual spheres) ดงักลา่ว สรา้งผลพวง
สืบเน่ืองตอ่มาอีกหลายประการ เชน่ การสรา้งความนกึคดิท่ีวา่ มีแตผู่ช้ายเทา่นัน้ท่ีออกจาก
บา้นมาท างานหาเลีย้งครอบครวั มาใชส้ิทธิใชเ้สียงและสนใจการเมือง สว่นผูห้ญิงนัน้มีหนา้ท่ี
อยูก่บัเหยา้เฝา้กบัเรือน เลีย้งลกูเลีย้งเตา้เทา่นัน้ ท าใหใ้นสายตาของผูช้าย มองไมเ่ห็นความ
เก่ียวขอ้งระหวา่งมิตสิาธารณะ (เศรษฐกิจ-การเมือง) กบัผูห้ญิง เพราะ "อยูก่นัคนละโลก" ดงัท่ี
ปรากฏวา่ แมแ้ตใ่นกลุม่สหภาพแรงงานผูช้ายก็ยงัมองไมเ่ห็นความจ าเป็นท่ีจะตอ้งสนบัสนนุ
การตอ่สูข้องผูห้ญิงในเรื่อง "งานท่ีเหมือนกนั คา่จา้งตอ้งเทา่กนั" (Equal work, equal pay) 
โดยไมเ่ขา้ใจวา่ "ผูห้ญิงจะตอ่สูเ้รื่องคา่จา้งแรงงานไปท าไม เพราะเธออยูบ่า้นท างานบา้นไมใ่ช่
เหรอ" และเม่ือมีการน าแรงงานผูห้ญิงเขา้มาแทนท่ีแรงงานผูช้าย กรรมกรชายก็มกัจะนกึโกรธ
ผูห้ญิงคนงานท่ีออกมาแยง่งานของผูช้ายท า หรือแมก้ระทั่งปัจจบุนัก็อาจจะมีผูช้ายจ านวน
มากท่ีไมเ่ขา้ใจวา่ ผูห้ญิงตอ่สูเ้รื่องนามสกลุไปท าไม เพราะเรื่องนามสกลุนา่จะเป็นเรื่องของ
ผูช้าย ไมใ่ชเ่รื่องของผูห้ญิง และดเูหมือนเป็นเรื่องเล็กนอ้ยไมส่ลกัส าคญัอะไร (จากมมุมองของ
เจา้ของนามสกลุ)  

จากการแยก "ผูห้ญิง" ออกจาก "โลก/มิตสิาธารณะ" โดยการก าหนดใหท่ี้ของผูห้ญิง
อยูแ่ตภ่ายในบา้นนัน้ ไดป้ระกอบสรา้งอดุมการณต์า่ง ๆ ท่ีตามมาอีกมากมาย อดุมการณท่ี์เป็น
แกนกลางก็คือ "เร่ืองราวทีเ่ป็นสาธารณะ" (public) ไม่ใช่เร่ืองของผู้หญิง"  อดุมการณนี์้
สืบทอดตัง้แตส่มยัก่อนทนุนิยมท่ีเริ่มตั้งแต่ห้ามผูห้ญิงกา้วออกไปอยูใ่นโลกสาธารณะในเชิง



กาญจนา  แก้วเทพ 

 

 

82  

 

กายภาพ จนกระทั่งการหา้มผูห้ญิงกา้วเขา้สูโ่ลกสาธารณะในเชิงสัญลักษณ ์ ดงัเชน่ประเพณี
การหา้มผูห้ญิงรบัราชการในสมยัโบราณ จนกระทั่งถึงการหา้มผูห้ญิงเป็นผูใ้หญ่บา้น ก านนั 
นายอ าเภอ หรือผูว้า่ราชการจงัหวดัในประเทศไทยท่ีเพิ่งยกเลิกกฎหมายขอ้หา้มไปเม่ือเรว็ ๆ นี ้
เอง  

อยา่งไรก็ตาม ในท่ีนีก็้ตอ้งเปิดวงเล็บเล็กๆ เอาไวว้า่ เราอาจจะตอ้งแยกระหวา่ง "การ
ท่ีผูห้ญิงจะอยูแ่ตท่ี่บา้นจรงิ ๆ" กบั "อดุมการณเ์รื่องท่ีผูห้ญิงอยูท่ี่บา้น" ออกจากกนั เพราะแมว้า่
ในโลกแหง่ความเป็นจรงิ จะมีผูห้ญิงจ านวนมากใชชี้วิตท างานอยูน่อกบา้น แตท่วา่ พวกเธอก็
ยงัคงยดึกมุความคดิท่ีวา่ “เราเป็นผูห้ญิงไมค่อ่ยสนใจเรื่องขา่วสารการบา้นการเมือง ไมรู่เ้รื่อง
ขา่วตา่งประเทศ ไมค่อ่ยอยากยุง่การเมือง” น่ีก็คืออานภุาพของอดุมการณท่ี์วา่ "ท่ีของผูห้ญิง
คือท่ีบา้น" ท่ีเกาะตดิส านกึของผูห้ญิงทัง้ๆท่ีดา้นกายภาพนัน้ ผูห้ญิงจะไมไ่ดอ้ยูท่ี่บา้นแลว้ก็
ตาม  

ในขณะท่ีกลยทุธของสงัคมยคุก่อนระบบทนุนิยมนัน้ จะใชก้ารหา้มผูห้ญิงออกนอก
บา้น และหา้มเขา้ไปสูเ่วทีสาธารณะของสงัคมอยา่งเห็นไดเ้ปิดเผยชัดเจน ตรงไปตรงมา 
เชน่ การระบอุยูใ่นตวับทกฎหมาย แตท่วา่ในยคุระบบทนุนิยมนัน้ การหา้มผูห้ญิงออกนอกบา้น
และหา้มเขา้สูโ่ลกสาธารณะนัน้ กลบักระท าอยา่งซ่อนเร้น ยอกย้อนซ่อนเงือ่น แบบ "ดู
เหมือนจะไมไ่ดห้า้ม แตก็่เหมือน ๆ จะหา้ม" เน่ืองจากประวตัศิาสตรข์องการตอ่สูข้องชนชัน้
นายทนุท่ีกระท าเพ่ือปลดปลอ่ยชนชัน้ตนเองใหเ้ป็นอิสระจากชนชัน้ศกัดนิานัน้ ตอ้งอาศยัการ
ระดมก าลงัผูห้ญิงเป็นหลกั ดงันัน้ ผูห้ญิงในชว่งเวลาพิเศษท่ีมีการตอ่สูท้างชนชัน้ หรือชว่ง
สงครามโลกครัง้ท่ี 1 หรือครัง้ท่ี 2 หรือชว่งวิกฤต เราก็จะไดเ้ห็นขบวนการกวกัมือเรียกใหผู้ห้ญิง
ออกจากบา้นมาตอ่สูอ้ยา่งเคียงบา่เคียงไหลก่บัผูช้าย ผูห้ญิงจะขบัเครื่องบนิ เป็นผูส่ื้อขา่ว
สงคราม ท างานในโรงงานผลิตอาวธุ เป็นนายทหารชัน้สญัญาบตัร ฯลฯ แตท่วา่ สภาวะท่ี
ผูห้ญิงออกมาอยูน่อกบา้นนัน้ ก็เป็นสภาวะช่ัวคราวเทา่นัน้ เพราะเม่ือเสรจ็สิน้สงครามทางชน
ชัน้ หรือสงครามโลกสงบลง  ก็จะมีการโหมโฆษณาใหผู้ห้ญิงถอยหลงักลบัไปยงัท่ีท่ีเธอควรจะ
อยู ่   คือ "อยูบ่า้น เลีย้งลกู ท าครวั" เชน่เดมิ ภาษิตไทยท่ีกลา่ว "เปลก็ไกว ดาบก็แกวง่ แข็ง
หรือไม"่ นัน้ ในภาคปฏิบตัท่ีิตรงกบัความเป็นจรงิ จงึตอ้งมีการใสว่งเล็บเอาไวว้า่ "(เวลาปกต)ิ 
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จงึจะเปลก็ไกว สว่นท่ีดาบจะแกวง่นัน้ (เป็นชว่งเวลายกเวน้เป็นพิเศษเทา่นัน้)  

นอกจากนัน้ ก็เป็นท่ีนา่สนใจวา่ ทัง้ ๆ ท่ีในโลกปัจจบุนั สภาพความปลอดภยัในชีวิต
นอกบา้นมีมากพอสมควรแลว้ (เน่ืองจากความเจรญิดา้นเทคโนโลยีและความเจรญิของ
สถาบนัสงัคม เชน่ การมีต ารวจ)  แตท่วา่ ในระบบความนกึคดิและจิตส านกึของทัง้ผูห้ญิงและ
ผูช้ายในสงัคมก็ยงัคงยดึตดิกบัส านกึท่ีวา่ "ผูห้ญิงดแูลการบา้น ผูช้ายดแูลการเมือง" ในทกุ
สงัคมทั่วโลก รวมทัง้ประเทศไทย  การมีผูน้  าสงัคมระดบัสาธารณะในทกุ ๆ ดา้นไมว่า่จะเป็น
ดา้นเศรษฐกิจ การเมือง สงัคม วฒันธรรม เทคโนโลยี ฯลฯ จงึยงัมีผูช้ายมากกวา่ผูห้ญิงชนิดท่ี
เทียบกนัไมต่ดิ  

 

เงือ่นไขและกลไกในการรักษาผู้หญิง/ผู้ชายให้อยู่ในทีท่างของตน  
  

ถึง ณ จดุนี ้ เราก็ไดข้อ้สรุปบางประการแลว้วา่ วฒันธรรมสว่นใหญ่ของสงัคมนัน้ได้
ก าหนดให ้ "ผูห้ญิงอยูท่ี่บา้นและผูช้ายอยูโ่ลกภายนอก" ขอ้ก าหนดทางวฒันธรรมนัน้เป็นกลไก
ส าคญัในการธ ารงรกัษาระบบทนุนิยมปัจจบุนัเชน่เดียวกบัท่ีเคยธ ารงรกัษาสงัคมยคุก่อนทนุ
นิยม/ยคุศกัดนิามาแลว้  ขอ้ก าหนดดงักลา่วนัน้อาจจะปรากฏอยูท่ัง้ใน สภาพความเป็นจริง 
กลา่วคือ อาจจะมีผูห้ญิงบางคนใชเ้วลาสว่นใหญ่อยูภ่ายในบา้น หรืออาจจะเกาะตดิอยูก่บั
อุดมการณจ์ิตส านึก กลา่วคือไมว่า่กายภาพของผูห้ญิงจะอยูใ่นสถานท่ีใดก็ตาม อารมณ์
ความรูส้กึและความคดิจิตใจของเธอก็จะยดึแนน่อยูก่บั "เรื่องท่ีบา้น/เรื่องครอบครวั/เรื่องสามี-
ลกูเตา้" อนัเป็น "ท่ีบา้น" ในความหมายท่ีเป็นนามธรรมมากขึน้  

ในขณะท่ีสภาพความเป็นจรงิของโลกเปล่ียนแปลงไปอยูต่ลอดเวลา ค าถามก็คือสงัคมมี
กลไกทางวฒันธรรมอยา่งไรท่ีสามารถตรงึ "ผูห้ญิง" รุน่แลว้รุน่เลา่ให ้"อยูก่บัท่ีบา้น" พรอ้ม ๆ กบั
ท่ีสืบทอดผูช้ายใหอ้ยูใ่นโลกสาธารณะไวไ้ดอ้ยา่งยาวนาน ในท่ีนีเ้ราจะส ารวจกลไกทาง
วฒันธรรมเหลา่นัน้  

(1) การผูกพันด้วยภาระภายในบ้าน  กลไกทางวฒันธรรมประการแรกท่ีท างานไดผ้ล
อยา่งชะงดัมากท่ีสดุ คือ การสรา้งงานภายในบา้นใหมี้ลกัษณะกระจกุกระจิก กินเวลา ตอ้งท า



กาญจนา  แก้วเทพ 

 

 

84  

 

อยูต่ลอดเวลาไมมี่วนัจบสิน้ และท าอยา่งตอ่เน่ืองสม ่าเสมอไมมี่วนัหยดุเสาร-์อาทิตย ์ โดย
มอบหมายงานนีใ้หแ้ก่ "ผูห้ญิง" ผลจากการส ารวจการใชเ้วลาของเดก็ผูห้ญิงและเดก็ผูช้ายใน
ชนบทของไทย แสดงใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนวา่ งานท่ีเดก็ผูห้ญิงตอ้งท านัน้จะมีอยูต่ลอดเวลาทัง้วนั 
เริ่มตัง้แตห่งุขา้ว ท ากบัขา้ว ลา้งจาน ซกัผา้ ตกัน า้ ผา่ฟืน เตรียมท่ีนอน หาปลา หาผกั ท าสวน 
ถบูา้น เลีย้งไหม ปลกูหมอ่น เลีย้งลกู ฯลฯ  ภาระงานเหลา่นีผู้กพนัเดก็ผูห้ญิงและผูห้ญิงให้
ออกไปไหนไมไ่ดเ้ลย เพราะฉะนัน้เม่ือมีการอบรมเกษตรกรหญิงใหมี้ความรูใ้หม่ๆ  อปุสรรค
ประการแรกเลยก็คือ ผูห้ญิงออกไปอบรมนอกหมูบ่า้นไมไ่ด ้ เพราะไมมี่ใครเลีย้งลกู ไมมี่คน
ท ากบัขา้ว ไมมี่คนซกัผา้ตกัน า้ เป็นตน้  หรือหากจะปลีกตวัออกไปนอกบา้นบา้ง ผูห้ญิงก็ตอ้ง
จดัการงานบา้นเหลา่นีใ้หเ้สรจ็สิน้เสียก่อน และยงัตอ้ง    "กระเตง" ลกูออกไปดว้ย    (โปรด
สงัเกตวา่ ค าวา่ "กระเตง" นัน้ ใชก้บัผูห้ญิงเทา่นัน้)  

ในขณะท่ีในสงัคมยคุก่อนทนุนิยมนัน้ มีพฒันาการดา้นเทคโนโลยีนอ้ย มีผลท าใหมี้
เครื่องทุน่แรงนอ้ย โดยเฉพาะอยา่งยิ่งเทคโนโลยีท่ีเก่ียวกบัการท างานบา้น ผูห้ญิงชนบทจงึตอ้ง
ใชเ้วลาอยา่งมากกบัการหาบน า้ ต  าขา้ว ผา่ฟืน หาผกั ฯลฯ  รวมทัง้การท าครวั (แมบ่า้น
สมยัก่อน จะต าน า้พรกิกินสกัครกหนึ่งก็ใชเ้วลาอยา่งมาก) แตใ่นสมยัปัจจบุนั อาจมีการสรา้ง
ภาพลวงตาวา่ ปัจจบุนั แมบ่า้นทนัสมยัหรือแมบ่า้นสมยัใหมน่ัน้มีเครื่องทุน่แรงภายในบา้น
อยา่งมาก ไมว่า่จะเป็นเคร่ืองซกัผา้ เตาแก๊ส เครื่องบดอาหาร เครื่องดดูฝุ่ น ฯลฯ  อยา่งไรก็ตาม 
ก็ไดมี้ผลงานวิจยัตรวจสอบแลว้วา่ ทัง้ ๆ ท่ีพรั่งพรอ้มครบครนัไปดว้ยอปุกรณเ์ครื่องทุน่แรงมาก
ชนิด แตแ่มบ่า้นสมยัใหมก็่ยงัใชเ้วลากบังานบา้นไมไ่ดล้ดนอ้ยถอยลงไปกวา่แมบ่า้นในยคุตกั
น า้ต  าขา้ว ผา่ฟืน เลยแมแ้ตน่อ้ย เหตผุลเบือ้งหลงัปรากฏการณนี์ก็้คงเป็นดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้
ขา้งตน้ในเรื่องการก่อตวัของลทัธิตา่ง ๆ เชน่ ลทัธิครอบครวันิยม ลทัธิยดึลกูเป็นสรณะ ลทัธิการ
ยกมาตรฐานงานบา้นใหมี้ระดบัสงูขึน้อยา่งมากนั่นเอง  
  

(2) การออกแบบ "วัตถุธรรม" วัฒนธรรมทางวัตถุส าหรับผู้หญิง  เน่ืองจากชีวิต
ของคนทกุคนจ าเป็นตอ้งท ากิจกรรมพืน้ฐานคือ กิน อยู ่ หลบั นอน ทัง้ในเรื่องการท างานและ
การพกัผอ่น โดยการท ากิจกรรมเหลา่นีจ้ะเก่ียวขอ้งกบัการใชว้ตัถสุิ่งของตา่ง ๆ อนัจดัเป็น
วฒันธรรมดา้นวตัถ ุ หากมีการส ารวจวตัถสุิ่งของท่ีเก่ียวเน่ืองกบัผูห้ญิงทัง้หมด ไมว่า่จะเป็น
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ชีวิตการท างาน การใชเ้วลาวา่ง หรือการพกัผอ่น เราก็จะพบวา่ เป็นวตัถสุิ่งของท่ีมี "สถานท่ีอยู่
ท่ีบา้นทัง้สิน้" เริ่มตน้ตัง้แตเ่ครื่องใชท่ี้เก่ียวกบัการท าอาหาร การทอผา้เย็บปักถกัรอ้ย อปุกรณ์
ท าความสะอาดบา้น ฯลฯ  ในขณะท่ีผูช้ายจะมีวตัถเุครื่องใชท่ี้เก่ียวกบัการออกไปนอกบา้น เชน่ 
มีดพรา้ในสมยัโบราณ จนกระทั่งถึงรถยนตใ์นสมยัปัจจบุนั (ซึ่งเป็นเคร่ืองใชข้องผูช้ายมาก่อน) 
ตวัอยา่งท่ีแสดงใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนท่ีสดุของการออกแบบผลิตกรรมดา้นวตัถธุรรมใหส้อดคลอ้ง
กบัสถานท่ีท่ีหญิงและชายถกูก าหนดใหอ้ยู ่ ก็คือ ตวัอยา่งของเครื่องดนตรีในโลกตะวนัตกท่ี
ก าหนดเอาไวว้า่ เปียโนจะเป็นเคร่ืองดนตรีส  าหรบัผูห้ญิง ไวโอลินจะเป็นเคร่ืองดนตรีส  าหรบั
ผูช้าย เปียโนเป็นเคร่ืองดนตรีท่ีมีขนาดใหญ่ เคล่ือนยา้ยล าบาก ตอ้งตัง้ในบา้น และเลน่ไดต้าม
ล าพงัดว้ยเครื่องดนตรีชิน้เดียว สว่นไวโอลินนัน้มีขนาดเล็กพกพาเคล่ือนยา้ยไดส้ะดวก และ
การเลน่ไวโอลินนัน้ถา้จะฟังใหไ้พเราะตอ้งออกไปเลน่รวมกนัเป็นวง ผูห้ญิงจงึอยูบ่า้นเลน่
เปียโน ในขณะท่ีผูช้ายถือไวโอลินออกจากบา้นไปเลน่รวมกนั เชน่เดียวกบัเครื่องเลน่ของเดก็ๆ  
เดก็ผูห้ญิงจะเลน่ตุ๊กตาใสเ่สือ้ผา้อยูท่ี่บา้น แตเ่ดก็ผูช้ายจะเลน่หนงัสติก๊ยิงนกตกปลา ซึ่งตอ้ง
ออกไปนอกบา้น  วตัถขุา้วของเครื่องใชส้  าหรบัคนแตล่ะเพศนีเ้ป็นกลไกท่ีก าหนดการใชพื้น้ท่ี
ของผูห้ญิงและผูช้ายใหอ้ยู ่"ในบา้น" และ "นอกบา้น" ไดอ้ยา่งดีอีกกลไกหนึ่ง  
  

(3) การอบรมบ่มเพาะ (Socialization) ปัจจยัทัง้ 2 ประการท่ีกลา่วมาขา้งตน้นัน้เป็น
การจดัเง่ือนไขดา้นสภาพความเป็นจรงิท่ีผกูเอารา่งกายของผูห้ญิงใหเ้กาะตดิอยูก่บั "ท่ีบา้น"  
อยา่งไรก็ตาม การผกูแตเ่ฉพาะรา่งกาย/กายภาพไดใ้หข้อ้พิสจูนท์างประวตัศิาสตรม์าแลว้
ตัง้แตย่คุสมยัทาสวา่ แมจ้ะลา่มไวด้ว้ยโซ ่ ก็ยงัไมอ่าจจะรัง้ความเป็นทาสเอาไวไ้ด ้ ดงันัน้ จงึ
ตอ้งมีการใชก้ลไกผกูพนัท่ีเหนือชัน้กวา่มาพนัธนาการเอาไวอี้กเปลาะหนึ่ง กลไกชัน้ท่ีสองนีก็้
คือ การผกูพนัดว้ยอดุมการณต์า่ง ๆ ท่ีไดก้ลา่วมาแลว้โดยผา่นกระบวนการอบรมบม่เพาะอยา่ง
คอ่ยเป็นคอ่ยไป เพ่ือใหอ้ดุมการณท์างสงัคมซมึผา่นเขา้ไปในความคดิและจิตใจของผูค้น  

ดงันัน้ ในขณะท่ีเดก็ผูห้ญิงถกูมอบหมายใหท้ างานบา้นนัน้ เธอก็จะถกูอบรมสั่งสอน
ไปพรอ้ม ๆ กนัวา่ "งานท่ีเธอก าลงัท าอยูน่ัน้ เป็นงานท่ีลกูผูห้ญิงทกุคนพงึกระท า" และเมื่อเธอ
เริ่มจะแตกเนือ้สาว อดุมการณท่ี์วา่ "เสนห่ป์ลายจวกั ผวัรกัจนตาย" ก็จะเริ่มถกูกรอกใสห่เูธออยู่
ทกุวนั  
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ในประวตัศิาสตรข์องนกัวิทยาศาสตรเ์รืองนามเชน่มาดามแมรี ครูี นัน้ เธอก็เคย
เผชิญหนา้กบัเรื่องการอบรมบม่เพาะ "ความเป็นลกูผูห้ญิง" มาอยา่งหนกั แมรี ครูี เป็นเดก็หญิง
ชาวโปแลนดท่ี์ในบา้นมีบรรยากาศของความสนใจทางวิทยาศาสตรอ์ยา่งมาก ในครอบครวัเธอ
จะมีการอา่นหนงัสือวิทยาศาสตรพ์รอ้มกบัท าการทดลองไปพรอ้ม ๆ กนั เม่ือเธอเดนิทางไป
เรียนตอ่ดา้นวิทยาศาสตรใ์นกรุงปารีส ก็มีการบนัทกึประวตัชีิวิตของเธอเอาไวว้า่ มีเสียงนินทา
กนัในหมูน่กัเรียนวา่ "แมส่าวชาวโปลท่ีช่ือแมรีนัน้ตม้ซุบรสชาดไมไ่ดเ้รื่องเลย" แมว้า่แมรีจะได้
ยินค านินทาลบัหลงัดงักลา่ว แตเ่ธอก็ตดัสินใจวา่ "จะมวัไปเสียเวลานั่งตม้ซุบใหอ้รอ่ยอยูท่  าไม 
ในเม่ือยงัมีหนงัสือฟิสิกคใ์หอ้า่นอยูต่ัง้หลายเลม่"  แนน่อนวา่ คงมีเดก็ผูห้ญิงและผูห้ญิงจ านวน
มากท่ีสนใจวิชาเคมีฟิสิกคเ์ชน่แมรี แตท่วา่เม่ือพวกเธอไดย้ินการนินทาเก่ียวกบัการไมมี่เสนห่์
ปลายจวกัของเธอ พวกเธอก็อาจจะยกเลิกความใฝ่ฝันท่ีจะอา่นหนงัสือเคมีฟิสิกคแ์ลว้หนัไป
ฝึกปรือเคล็ดลบัการปรุงอาหารใหถ้กูปากทกุคนในครอบครวัแทน  เพราะสงัคมของเราจะอบรม
สั่งสอนใหผู้ห้ญิงตม้ซุบใหอ้รอ่ย มากกวา่อบรมบม่เพาะผูห้ญิงใหเ้ป็นนกัเคมีท่ีไดร้างวลัโนเบล  
  

(4) การสร้างความรู้สึกผิด (Guilt feeling) นกัสตรีนิยมหลายทา่นไดค้น้ควา้กลไกดา้น
อารมณ/์ความรูส้กึ/จิตใจแบบหนึ่งท่ีเป็นความรูส้กึของผูห้ญิงโดยเฉพาะท่ีเรียกวา่   "ความรูส้กึ
ผิด" (guilt feeling) วา่ ความรูส้กึดงักลา่วมาเกิดขึน้กบัผูห้ญิงไดอ้ยา่งไร และความรูส้กึนัน้ได้
ท าหนา้ท่ีอะไรบา้ง  

ประการแรก ผลจากการอบรมบม่เพาะใหผู้ห้ญิงตอ้งอยู ่ "ท่ีบา้น" เธอจงึถกูตดัขาด
จากโลกภายนอก จากโลกแหง่การท างาน โดยเฉพาะผูห้ญิงชนชัน้กลางท่ีมีสามีเป็นผูห้าเลีย้ง
ฝ่ายเดียว จากสภาพความเป็นจรงิดงักลา่ว โอกาสท่ีผูห้ญิงแมบ่า้นเตม็เวลา/เตม็ชีวิตเหลา่นี ้
จะไดป้ระสบความส าเร็จในชีวิตการงานดว้ยตวัเองจงึขาดหายไป (สว่นงานบา้นนัน้เป็นงาน
ท่ีไมมี่ความส าเร็จ มีแตค่วามล้มเหลวเพียงดา้นเดียว อนัจะเกิดขึน้เน่ืองมาจากการไมไ่ดท้  า) 
ฉะนัน้ความรูส้กึผิดประการแรกของกลุม่ผูห้ญิงกลุม่นีก็้คือ พวกเธอไมมี่โอกาสจะไดเ้กิดความ
ภาคภมูิใจในความกา้วหนา้ของชีวิตการงานเลย  

กลไกท่ีท างานตอ่มาของสงัคมก็คือ เพ่ือชดเชยความรูส้กึผิดในขอ้แรก ผูห้ญิงท่ีเป็น
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แมบ่า้นเตม็ตวัจงึถกูสอนใหช้ดเชยความรูส้กึผิดดว้ยการทุม่เทตวัเองในการสนบัสนนุ
ความส าเรจ็ในชีวิตของคนอื่น  อนัไดแ้ก่สามีในชัน้แรก และลกู ๆ ในชัน้ตอ่มา  กรณีท่ีเห็นได้
ชดัเจนท่ีสดุ คือ การปิดกัน้โอกาสไมใ่หผู้ห้ญิงไดบ้วชและตอ้งอาศยัเกาะชายผา้เหลืองของลกู
ชาย        ผูห้ญิงจงึจะรูส้กึปลอดโปรง่จากความรูส้กึผิดเม่ือเธอไดเ้ป็นกองหลงัท่ีสง่ก าลงับ  ารุง
ใหแ้ก่สามีและลกูอยา่งไมค่ดิชีวิต  ดงัตวัอยา่งนวนิยายญ่ีปุ่ นท่ีเขียนมาจากเรื่องจรงิของ
นายแพทยช์าวญ่ีปุ่ นท่ีคน้ควา้ทดลองเรื่องการใชย้าสลบ ซึ่งในยคุแรก ๆ ของการศกึษานัน้ การ
ทดลองนีเ้ป็นอนัตรายตอ่ผูถ้กูทดลองอยา่งมาก  ในนวนิยายเรื่องนี ้ (แปลเป็นภาษาไทยในช่ือ 
"เมียหมอ") ไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่ทัง้แมแ่ละเมียของนายแพทยญ่ี์ปุ่ นคนนัน้ไดพ้ยายามท่ีจะชว่งชิง
กนัเป็นหนทูดลองยาสลบเพ่ือจะไดมี้สว่นรว่มในความส าเรจ็ของลกูชายและสามี เน่ืองจากเป็น
หนทางเดียวท่ี "ผูห้ญิง"  จะไดมี้โอกาส  "รว่มขบวนแห"่   แหง่ความส าเรจ็ในชีวิตการงาน  นว
นิยายเรื่องนีเ้ป็นภาพสะทอ้นท่ีชดัเจนท่ีสดุของเรื่องวิถีทางสรา้งความส าเรจ็ในชีวิตผูห้ญิงท่ีได้
แตอ่าศยั "เกาะ" ชายกางเกงของผูช้ายไป 

ส าหรบัในกรณีของผูห้ญิงท่ีออกไปท างานนอกบา้นพรอ้มๆ กบัท างานบา้นไปพรอ้มๆ 
กนั แนน่อนวา่ ภายใตเ้ง่ือนไขเวลาอนัจ ากดัท่ีตอ้งท า “งานหลวงก็ไมใ่หข้าด งานราษฎรก็์ไมไ่ด้
เวน้” นัน้  เธอยอ่มจะท าทัง้สองอยา่งใหไ้ดดี้ทัง้คูไ่มไ่ด ้   และจะตอ้งบกพรอ่งในงานใดงานหนึ่ง
อยูต่ลอดเวลา ดงันัน้ ความรูส้กึผิดเม่ือเกิดความบกพรอ่งลม้เหลวจงึตามมาหลอกหลอน
ผูห้ญิงกลุม่นีอ้ยูเ่สมอ  เชน่ แมท่ี่มีงานยุง่ท่ีบรษิัทจนไมมี่เวลาเอาใจใสล่กูหรือท างานบา้นไม่
เรียบรอ้ย  ก็จะรูส้กึผิดอยา่งมาก ในทางตรงกนัขา้ม หากตอ้งไปดแูลลกู จนท าใหง้านในท่ี
ท างานบกพรอ่ง  เธอก็จะรูส้กึผิดอีกเชน่กนั  ตวัอยา่งภาพยนตรฮ์อลลีวูด้เรื่อง “One Fine Day” 
ท่ีนางเอกเป็นผูห้ญิงท างาน และมีลกูตดิแสดงใหเ้ห็นความรูส้กึของผูห้ญิงกลุม่นีไ้ดเ้ป็นอยา่งดี 

ในกรณีสดุทา้ยท่ีเป็นผูห้ญิงท่ีตดัสินใจแลว้วา่ จะเลือกความส าเรจ็ในเรื่องชีวิตการ
งานของตวัเองเป็นเปา้หมายชีวิต  ดงัท่ีกลา่วมาแลว้วา่ มีการส ารวจภมูิหลงัของบรรดานกัธุรกิจ
หญิงท่ีประสบความส าเรจ็ดา้นการงานแลว้พบวา่  โดยสว่นใหญ่แลว้ พวกเธอมกัจะเป็นโสดไม่
เคยผา่นการแตง่งาน หรือมิฉะนัน้ก็หยา่รา้ง  สตรีกลุม่นีก็้จะมีความรูส้กึผิดอยูเ่สมอวา่  แมว้า่
เธอจะพบกบัความส าเรจ็ในชีวิตการงาน แตเ่ธอก็ตอ้งเสียสละ “ชีวิตครอบครวั” ซึ่งเป็นหวัใจ
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ของลกูผูห้ญิงออกไป  และสงัคมก็จะมองผูห้ญิงกลุม่นีด้ว้ยสายตาท่ีแปลก ๆ เพราะเป็น “สาว
ทมึทกึ” หรือ “แมห่มา้ยผวัทิง้หรือผวัรา้ง” 

กลา่วโดยสรุปก็คือ  ไมว่า่จะผูห้ญิงจะด ารงตนอยูใ่นสถานะแบบใดแบบหนึ่งท่ีกลา่ว
มาแลว้  “ความรูส้กึผิด” ก็จะตามมาหลอกหลอนเธอดว้ยเหตผุลใดเหตผุลหนึ่ง  ความรูส้กึท่ีวา่ 
“มนัเป็นความผิดของเราเอง”  เป็นความรูส้กึท่ีเกาะกินใจผูห้ญิงอยูต่ลอดเวลา และยงัท าหนา้ท่ี
เป็น "ตวัหยดุ" (break) ท่ีส  าคญัท่ีจะท าใหผู้ห้ญิงสว่นใหญ่ตดัสินใจท่ีจะอยูท่ี่บา้น และคอยหนนุ
ชว่ยคนอ่ืนใหป้ระสบความส าเรจ็ อนัเป็นท่ีมาของค ากลา่วท่ีวา่ "เบือ้งหลงัผูช้ายท่ีประสบ
ความส าเรจ็ จะมีผูห้ญิงท่ีคอยใหก้ารสนบัสนนุยืนอยู่"  
  

(5) การสร้างความหมายส าหรับผู้หญิง "ทีอ่ยู่บ้าน" และ "ออกนอกบ้าน"  ดงัท่ีได้
กลา่วมาแลว้ในเบือ้งตน้วา่ วิธีการท่ีจะควบคมุผูค้นแตล่ะเพศใหอ้ยูก่บั "ท่ีทาง" ท่ีสงัคม
ก าหนดใหน้ัน้ วิธีการหนึ่งท่ีไดผ้ลชะงดัก็คือ การใหค้  านิยามหรือการใหค้วามหมายแก่การ
กระท าของบคุคล (Definition/Meaning of action) ตวัอยา่งในเรื่องท่ีเก่ียวกบัการก าหนดพืน้ท่ี
ใหผู้ห้ญิงและผูช้ายอยู ่ "ท่ีบา้น" และอยู ่ "นอกบา้น" นัน้ท่ีเห็นไดช้ดัเจนท่ีสดุก็คือ ในการกระท า
อยา่งเดียวกนั คือ การทอ่งเท่ียวไปในโลกกวา้งนัน้    ส  าหรบัผูช้ายแลว้ การกระท าดงักลา่วนัน้ 
จะเรียกวา่ "ทอ่งไปเจ็ดยา่นน า้" ซึ่งมีนยัยะในทางท่ีดี เพราะหมายถึงการมีประสบการณ์
กวา้งขวาง ผา่นโลกกวา้งมาแลว้ แตถ่า้การกระท าดงักลา่วเป็นของผูห้ญิง สงัคมเราจะเรียกวา่ 
"ผูห้ญิงคนนีเ้ป็นแมร่ีแมแ่รด อยูไ่มต่ดิบา้น ไมเ่ป็นแมศ่รีเรือน  แมบ่า้นแมเ่รือน"       ฉะนัน้ค  า
กลา่วของไทยท่ีวา่ "ศาลา นารี วิถี คงคา" ไมเ่ป็นของใคร ใครจะใชก็้ได ้ คือเป็นของสาธารณะ
นัน้ จงึหมายความถึงแตเ่ฉพาะ "นาร"ี ท่ีออกไปอยูน่อกชายคาบา้นจนกลายเป็น "ผูห้ญิง(ท่ีอยู่
ในท่ี)สาธารณะ" ซึ่งเป็นผูห้ญิงท่ีไมดี่เทา่นัน้ พรอ้ม ๆ กบัคตท่ีิวา่ "ชายขา้วเปลือก หญิงขา้วสาร 
โบราณวา่" ซึ่งถกูน ามาใชเ้ม่ือมีบรบิทท่ีเก่ียวขอ้งกบัการเดนิทางไปไหนมาไหนของผูห้ญิงและ
ผูช้าย  กลา่วคือ เม่ือเป็นผูช้าย (มีเปลือกหุม้แลว้) จะไปไหนมาไหนก็ไมจ่  าเป็นตอ้งหว่งใยมาก
นกั ถึงไปตกท่ีไหน ก็งอกไดว้นัยงัค  ่า แตถ่า้เป็นผูห้ญิงก็ตอ้งระวงัเพราะไปตกท่ีไหนก็มีแตจ่ะเนา่
เป่ือยสญูเสีย  
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ธรรมเนียมการคดิท่ีใหค้วามหมายในทางลบแก่ผูห้ญิงท่ีออกจากบา้นไปสูท่ี่
สาธารณะนีส้รา้งความล าบากใหแ้ก่ผูห้ญิงในยคุหลงั ๆ ท่ีมีเง่ือนไขบีบบงัคบัใหต้อ้งออกมาสู่
โลกภายนอกอยา่งมาก ตวัอยา่งเชน่ เม่ือผูห้ญิงตอ้งออกจากบา้นมาท างานขา้งนอก แตท่วา่
สงัคมไมไ่ดล้บความหมายเชิงลบกบัผูห้ญิงท่ีออกมาสูโ่ลกภายนอก  ผูห้ญิงเหลา่นีจ้งึเส่ียงมาก
ท่ียืนอยูอ่ยา่งหมิ่นเหมข่องการตกเป็น "ผูห้ญิงไมดี่" ผูเ้ขียนเคยมีประสบการณใ์นดา้นการ
พฒันาเม่ือครัง้ท่ีตอ้งพากลุม่แมบ่า้นออกไปประชมุนอกหมูบ่า้น บรรดาพอ่บา้นจะเขา้มา
ซกัถามรายละเอียดวา่ จะไปประชมุท่ีไหน กลางคืนจะนอนท่ีไหน นอนกบัใคร ตามแนวคดิเดมิ
ท่ีวา่ "เป็นผูห้ญิงไปนอนคา้งอา้งแรมท่ีไหน" เป็นเรื่องส าคญั ฯลฯ  พรอ้มกบัทา่ทีท่ีหวาดระแวง 
สงสยั ในขณะท่ีหากเป็นกรณีการพาพอ่บา้นไปประชมุนอกหมูบ่า้นจะไมมี่ค าถามเหลา่นี ้ น่ีคือ
อานภุาพของคตท่ีิวา่ "ชายขา้วเปลือก หญิงขา้วสาร โบราณวา่" นั่นเอง  

  

(6) การท าร้ายผู้หญิงในทีส่าธารณะ : มาตรการข้ันเดด็ขาด      หลงัจากท่ีมีการใช ้
"มาตรการไมน้วม" มาหลาย ๆ แบบแลว้ นบัตัง้แตก่ารสรา้งภาระผกูพนัใหต้อ้งอยูใ่นบา้น การ 
อบรมปลกูฝังใหเ้ป็นลกูผูห้ญิงตอ้งอยูก่บัเหยา้เฝา้กบัเรือน การสรา้งอดุมการณต์า่ง ๆ ขึน้มา 
และเพ่ือหลกัประกนัความมั่นใจท่ีจะใหท่ี้ของผูห้ญิงอยูใ่นบา้น ก็ยงัจะตอ้งมี  "มาตรการไมแ้ข็ง" 
ส าหรบัลงโทษผูห้ญิงท่ียงัไมย่อมอยูใ่นบา้น หลกัการส าคญัของการลงโทษผูห้ญิงก็คือ การ
สรา้งบรรยากาศท่ีไมป่ลอดภยัส าหรบัผูห้ญิงเม่ือออกจากบา้น  

ดงันัน้เม่ือผูห้ญิงกา้วออกมาจากบา้น ความปลอดภยัของเธอก็จะนอ้ยลง โดยเฉพาะ
อยา่งยิ่งถา้เธอออกมาตามล าพงั การท ารา้ยผูห้ญิงอยา่งเบาะ ๆ ท่ีสดุเริ่มตัง้แตก่ารใชส้ายตา
โลมเลีย การใชว้าจาแทะโลม การถกูลอ่ลวง การท ารา้ยเหลา่นีเ้ริ่มรุนแรงถึงขัน้การถกูลว่ง
ละเมิดทางเพศเม่ือขึน้รถเมล ์เดนิตามถนน ในท่ีท างาน ฯลฯ และในการท ารา้ยรูปแบบท่ีรุนแรง
ท่ีสดุก็คือการขม่ขืน  จนกระทั่งขม่ขืนแลว้ฆา่ทิง้อนัเป็นรูปแบบท่ีโหดเหีย้มท่ีสดุ ความเขา้ใจ
โดยทั่วไปของผูห้ญิงก็คือ ถา้ออกจากบา้นไปในยามวิกาลดกึด่ืนโดยเดนิทางไปคนเดียวในท่ี
เปล่ียว  อนัตรายทัง้จากการฉกชิงวิ่งราว จีป้ลน้ทรพัย ์ท ารา้ยรา่งกาย ตลอดจนการขม่ขืนแลว้
ฆา่ ยอ่มเกิดขึน้อยา่งง่ายดายและมีโอกาสเป็นไปไดส้งู เน่ืองจากมีการรายงานขา่วคราว
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ดงักลา่วปรากฏอยูต่ามหนา้หนงัสือพิมพเ์ป็นประจ า  
  

(7) การแต่งงาน  ส  าหรบัในสงัคมสมยัใหมน่ัน้ เม่ือเปรียบเทียบแลว้ ผูห้ญิงจะมี
ชว่งเวลาท่ีออกไปใชชี้วิตนอกบา้นมากกวา่ผูห้ญิงสมยัโบราณ เน่ืองจากผูห้ญิงยคุปัจจบุนัตอ้ง
ออกไปเรียนหนงัสือ และตอ้งออกไปท างานนอกบา้น  อยา่งไรก็ตาม เป็นท่ีนา่สงัเกตวา่ การ
อนญุาตใหผู้ห้ญิงไดใ้ชเ้วลาสว่นใหญ่ของชีวิตอยูน่อกบา้นนัน้ จะมีกฎกตกิามารยาทท่ีแนน่อน
เชน่กนั กลา่วคือ การอยูท่ี่บา้นหรือนอกบา้นนัน้จะมีสดัสว่นมากหรือนอ้ยขึน้อยูก่บัสถานภาพ
ของผูห้ญิงในครอบครวั  ส าหรบัผูห้ญิงท่ีมีฐานะเป็น "ลกูสาว" ท่ียงัเป็นโสด  พวกเธอจะ
สามารถใชชี้วิตนอกบา้นไดอ้ยา่งคอ่นขา้งเสรี จนอาจกลา่วไดว้า่ ผูห้ญิงสมยัใหมน่ัน้เกือบจะมี
ชีวิตอยูน่อกบา้นพอ ๆ กบัท่ีอยูใ่นบา้น นอกจากจะใชชี้วิตตลอดทัง้ภาคกลางวนัในการเรียน
หนงัสือหรืออยูใ่นท่ีท างานแลว้ ผูห้ญิงสาวโสดยงัอาจจะขยายขอบเขตชว่งเวลาของการอยูน่อก
บา้นออกไปจนกระทั่งถึงชว่งเวลากลางคืนดว้ยการออกไปเท่ียวเตรย่ามค ่าคืน  รวมทัง้สถานท่ีท่ี
บรรดาสาวโสดสมยัใหมจ่ะออกไปอยูน่อกบา้นก็จะขยบัขยายออกไปดว้ย จากการเดนิตาม
ตลาด ทอ้งถนน ศนูยก์ารคา้ รา้นท าผม (ปรมิณฑลของผูห้ญิง) ก็อาจจะถึงขัน้การเขา้ไปนั่งกิน
อาหารคนเดียวในรา้นอาหาร การเขา้ไปดหูนงัคนเดียวในโรงหนงั รวมทัง้การเขา้ไปพกัคนเดียว
ตามโรงแรมก็ยงัมีความเป็นไปไดใ้นปัจจบุนั (แตค่งเป็นเรื่องแปลกประหลาดอยา่งมากส าหรบั
เม่ือ 20-30 ปีก่อน)  

อยา่งไรก็ตาม ผูห้ญิงท่ีไดใ้ชอิ้สระเสรีท่ีจะอยู่นอกบา้นนัน้ ก็มกัจะเป็นผูห้ญิงท่ีอยูใ่น
ฐานะ "ลกูสาว" ของครอบครวั  แตท่วา่เม่ือใดท่ีเธอแตง่งานเป็นฝ่ังเป็นฝา ฐานะในครอบครวั
ของเธอก็จะเปล่ียนไปเป็น "เมีย" "แม"่ และ "แมบ่า้น" 3 ลกัษณะหลงันีเ้ป็นตวัปิดกัน้หรือลดทอน
โอกาสท่ีผูห้ญิงจะไดอ้อกจากบา้นใหน้อ้ยลงกวา่เม่ืออยูใ่นสถานะ "ลกูสาว" ดงันัน้ โอกาสท่ีจะ
ไดเ้ห็นผูห้ญิงท่ีแตง่งานแลว้ออกไปสงัสรรคก์บัเพ่ือน ๆ ออกเท่ียวเตรก่ลางคืน (แบบท่ีเคยท าได้
ตอนยงัสาว ๆ นัน้) จะมีอยูน่อ้ย ท่ีของผูห้ญิงท่ีแตง่งานแลว้จงึถกูขีดวงใหอ้ยูใ่นบา้นอยา่ง
แทจ้รงิ (และอาจเป็นตน้ก าเนิดแหง่ความรูส้กึคบัขอ้งใจของบรรดาคณุแมรุ่น่ใหมท่ี่รกัเสรีภาพ) 
การแตง่งานจงึเป็นกลไกทางสงัคมอีกแบบหนึ่งท่ีกวกัมือเรียกผูห้ญิงสาวโสดท่ีเคยโลดแลน่อยู่
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นอกบา้นใหถ้อยกลบัไปอยู ่"ท่ีบา้น" ตามท่ีเก่าเวลาเดมิของตน  

ในยคุแรก ๆ ท่ีเริ่มตน้ของระบบทนุนิยม ยงัมีกระแสตอ่ตา้นผูห้ญิงท่ีแตง่งานแลว้และ
ยงัคงออกไปท างานนอกบา้นอยูเ่ชน่เม่ือครัง้ยงัโสด โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในกรณีท่ีลกูยงัเล็ก ๆ อยู่
นัน้ ผูห้ญิงเหลา่นัน้มกัจะถกูมองวา่เป็นแมท่ี่ไมดี่ ทิง้ลกูเล็ก ๆ ออกไปท างานนอกบา้นได ้ แม้
กระนัน้ แนวคดิท่ีวา่ หากถึงจดุทางแยกท่ีตอ้งเลือกระหวา่ง "ครอบครวั/ลกู/สามี/งานบา้น/"  กบั 
"การท างาน"  ผูห้ญิงก็ยงัคงตอ้งเลือก "ท่ีบา้น" ก่อนอยา่งอ่ืนอยูเ่สมอ ผูเ้ขียนยงัไมเ่คยพบการให้
สมัภาษณข์องผูห้ญิงคนใดเลยท่ีจะกลา่ววา่ "ถือเอาเรื่องการงานมาก่อนหนา้เรื่องครอบครวั" 
ซึ่งหากใหส้มัภาษณเ์ชน่นัน้ เธอก็คงไมใ่ช ่"ผูห้ญิง" อยา่งแนน่อน  

ฉะนัน้แมแ้ตใ่นยคุปัจจบุนันี ้ ซึ่งเป็นยคุท่ีผูห้ญิงไดอ้อกมาสูโ่ลกภายนอกจนเป็นเรื่อง
ปกตธิรรมดาแลว้  ยคุท่ีมีเทคโนโลยีทุน่แรงมากมายในเรื่องงานบา้น ยคุท่ีมีสถาบนัใหม ่ ๆ มา
รองรบับทบาท "แม"่ "เมีย" และ "แมบ่า้น" แตก่ระนัน้ จากการส ารวจการประกอบอาชีพบาง
อาชีพ เชน่ อาชีพนกัขา่ว  ซึ่งเป็นอาชีพท่ีเรียกรอ้งการเดนิทางอยูใ่นโลกสาธารณะอยา่งไม่
เป็นเวล ่าเวลา ผลก็ยงัปรากฏวา่ ผูห้ญิงท่ีประกอบอาชีพเป็นนกัขา่วจ านวนมากไดส้ละอาชีพ
ของเธอ หรือโยกยา้ยไปอยูต่  าแหนง่อ่ืน ๆ ท่ีจะได ้ "อยูท่ี่บา้น" มากขึน้หลงัจากแตง่งานแลว้หรือ
เม่ือเริ่มมีลกูคนแรก เราจงึอาจสรุปไดว้า่ โลกสาธารณะ/โลกภายนอกนัน้มีสถานะเป็นเพียงท่ี
พกัชั่วคราวเทา่นัน้ของผูห้ญิงท่ียงัโสดกลุม่หนึ่ง แตท่ี่พกัซึ่งเป็นท่ีถาวรเป็นท่ีแรกและท่ีสดุทา้ย
ของผูห้ญิงก็ยงัคงเป็น "โลกท่ีบา้น" น่ีก็คงเป็นจรงิดงัท่ีนกัสงัคมวิทยาชาวฝรั่งเศสเรืองนาม 
Durkheim กลา่ววา่ คงเป็นเวลานานมาแลว้ท่ีผูห้ญิงไดเ้ลิกยุง่กบักิจการสาธารณะเพื่ออทุิศ
ชีวิตใหแ้ก่ครอบครวัเพียงอยา่งเดียว  

 (8) การเกิดขึน้ของเทคโนโลยกีารส่ือสารรูปแบบใหม่ ๆ     ตามแนวคดิของส านกั
คดิ "เทคโนโลยีเป็นตวัก าหนด" (Technology Determinism) ระบวุา่ ทกุครัง้ท่ีมีการ
เปล่ียนแปลงดา้นเทคโนโลยีนัน้ จะสง่ผลกระทบตอ่การเปล่ียนแปลงดา้นอ่ืน ๆ ของสงัคมเสมอ  
รวมทัง้การเปล่ียนแปลงเรื่อง "ท่ีบา้น" "ท่ีสาธารณะ" ตวัอยา่งง่าย ๆ ก็เชน่ เม่ือมีถนนหนทาง มี
การสรา้งรถยนต ์การมีโทรทศัน ์ฯลฯ การกา้วออกไปสูโ่ลกภายนอกของผูห้ญิงก็จะง่ายขึน้  
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โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง เม่ือเกิดมีการคน้คดิเทคโนโลยีการส่ือสาร (Communication 
Technology) ประเภทวิทยแุละโทรทศัน ์ คณุลกัษณะส าคญัของส่ือ 2 ประเภทนีใ้นสว่นท่ี
เก่ียวกบัวฒันธรรมดา้นพืน้ท่ีก็คือ วิทยแุละโทรทศันเ์ป็นปรมิณฑลท่ีนดัพบกนัระหวา่ง "โลกท่ี
บา้น" กบั "โลกสาธารณะ" เพราะเนือ้หาในส่ือนัน้เป็นเรื่องราวของสาธารณะ (public) แตท่วา่
ตวัส่ือนัน้ตัง้อยูใ่นบา้น (domestic media)  บทบาทของส่ือสมยัใหม ่ 2 ประเภทนี ้ (รวมทัง้ส่ือ
ประเภทใหมล่า่สดุคือ คอมพิวเตอร)์ จงึสง่ผลกระทบมากมายตอ่เรื่องท่ีบา้นและท่ีสาธารณะ 
ตวัอยา่งเชน่ วิทยแุละโทรทศันเ์ป็นส่ือท่ีชว่ยเพิ่มความบนัเทิงและการผอ่นคลายภายในบา้นให้
เพิ่มมากขึน้  อนัเป็นการเสรมิหนา้ท่ีท่ี "ท่ีบา้น" เคยถกูมอบหมายใหดี้เดน่ยิ่งขึน้  แตใ่นอีกดา้น
หนึ่ง ส่ือเหลา่นีก็้ไดเ้ขา้มาลว่งละเมิดบรรยากาศแบบ "สว่นตวั" ซึ่งแตเ่ดมิ เม่ือหลบเขา้มาอยูใ่ต้
ชายคาบา้นแลว้ เราก็ไดปิ้ดตวัเองไมต่อ้งรบัรูโ้ลกภายนอกอีกตอ่ไป แตเ่ม่ือมีอปุกรณก์ารส่ือสาร
เชน่โทรศพัท ์  ความเป็นสว่นตวัดงักลา่วก็ลดนอ้ยถอยลงไป  กรณีเรื่องการแยก "โลกสว่นตวั"  
และ "โลกสาธารณะ" ดงักลา่วจะมองเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนมากในกลุ่มบคุคล "สาธารณะ" 
(public figure) ท่ีตอ้งมีปัญหาอยูเ่สมอวา่ โลกสาธารณะไดรุ้กคืบเขา้มาแยง่พืน้ท่ีสว่นตวัไปจน
หมดสิน้  

 

โครงสร้างอ านาจและโครงสร้างคุณค่า: ผู้หญิง/ทีบ้่าน V.S. ผู้ชาย/ที่
สาธารณะ  

  

 โครงสร้างอ านาจทีไ่ม่สมดุลย ์ 

ดงัไดก้ลา่วมาตัง้แตต่น้แลว้วา่ ในโลกทนุนิยมสมยัใหมไ่ดเ้กิดการสรา้งโลก 2 โลกท่ี
แยกขาดออกจากกนัท่ีเรียกวา่ "ปรมิณฑลทวิลกัษณ"์ (Dual spheres) ซึ่งไมเ่พียงแตถ่กูแยก
ขาดออกจากกนัเทา่นัน้ หากทวา่ยงัมีลกัษณะอ านาจท่ีไม่เสมอภาคกนั (Unequal) และยงัมี
การใชอ้ านาจครอบง าซึ่งกนัอีกดว้ย (Manipulation) โดยท่ีโลกสาธารณะ (public world) จะ
มีอ านาจเหนือกวา่ และเป็นตวัก าหนดทิศทางของโลกในบา้น (private world)  
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ภาพแสดงทฤษฎีสังคมทีส่มดุลเมื่อผู้หญิงอยู่ในบ้านและผู้ชายอยู่ในทีส่าธารณะ 
 

 

สาธารณะ  

 ก าหนด  

 

    ท่ีบา้น       ขึน้ตอ่  

  
 

ตวัอยา่งง่าย ๆ ท่ีเห็นอยูใ่นชีวิตประจ าวนัก็คือ ระบบเศรษฐกิจระดบัประเทศจะเป็น
ตวัก าหนดเศรษฐกิจระดบัครอบครวั เชน่เม่ือรฐับาลก าหนดลดคา่เงินบาทลง เงินบาทของทกุ
ครอบครวัก็จะลดคา่ลงทนัที  ระบบการเมืองระดบัประเทศจะเป็นตวัก าหนดอ านาจการ
ตดัสินใจของครอบครวั เชน่ เม่ือรฐับาลประกาศเขตป่าสงวน ประชาชนท่ีเคยท ามาหากินอยูใ่น
เขตป่าสงวนก็ตอ้งอพยพครอบครวัออกมา เป็นตน้  

การท่ี "โลกสาธารณะ" มีอ านาจเหนือกวา่ "โลกท่ีบา้น/โลกสว่นตวั" นัน้ สง่ผลสะเทือน
มาถึงเรื่อง "ผูห้ญิง" และ "ผูช้าย" เน่ืองจาก "โลกสาธารณะนัน้เป็นท่ีอยูข่องผูช้าย" และ "โลกใน
บา้น/โลกสว่นตวันัน้เป็นท่ีอยูข่องผูห้ญิง" น่ีจงึเทา่กบัหมายความวา่ การครอบง าของโลก
สาธารณะตอ่โลกในบา้นก็เป็นการเปิดทางใหผู้ช้ายไดค้รอบง าผูห้ญิงนั่นเอง  Rosaldo นกัสตรี
นิยมจงึเสนอวา่ ความไมเ่สมอภาคทางเพศนัน้มีพืน้ฐานส าคญัมาจากการแบง่งานกนัท าและ
การแบง่พืน้ท่ีออกเป็น "ในบา้น/นอกบา้น" น่ีเอง  

เม่ือเราเปรียบเทียบความกวา้งขวางแหง่อ านาจของปรมิณฑลของ 2 โลก ก็จะเห็นได้
อยา่งชดัเจนวา่ อ านาจของผูห้ญิงนัน้จะมีอาณาบรเิวณอยูแ่ตเ่ฉพาะในขอบรัว้ของบา้นเทา่นัน้ 
ผูห้ญิงจะมีอ านาจการตดัสินใจในเรื่องเล็ก ๆ เชน่ การจบัจา่ยใชส้อยซือ้ของเล็ก ๆ นอ้ย ๆ การ
ตดัสินใจวา่วนันีจ้ะท าอะไรกินดี จะตดัเสือ้ชดุไหนใหล้กูใส ่ ฯลฯ สว่นอ านาจของผูช้ายนัน้จะมี
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ขอบเขตกวา้งขวางกวา่มาก เพราะอยูใ่นโลกสาธารณะเชน่ ประธานาธิบดีสหรฐัสามารถท่ีจะ
ตดัสินใจวา่ จะสั่งกองทพัเรือนาวิกโยธินสหรฐัใหเ้ขา้โจมตีอิรกัท่ีจะมีผลท าใหผู้ค้นลม้ตาย
นบัเป็นพนั ๆ คน นายอลนั กรีนสแปน ประธานธนาคารกลางของสหรฐัสามารถจะตดัสินใจ
เรื่องคา่เงินดอลลารท่ี์จะมีผลกระทบแผไ่พศาลไปทั่วโลก ฯลฯ  แมแ้ตใ่นเรื่องภายในบา้น ก็ยงัมี
ขอ้นา่สงัเกตวา่ หากเป็นการตดัสินใจซือ้ของใชเ้ล็ก ๆ นอ้ย ๆ จะอยูใ่นอ านาจสั่งการของผูห้ญิง
ได ้แตห่ากเป็นการตดัสินใจของครอบครวัท่ีจะซือ้ของขนาดใหญ่  เชน่ รถยนต ์เครื่องเสียง ฯลฯ  
มกัจะเป็นการตดัสินใจของผูช้ายหรือการตดัสินใจรว่มกนั เชน่เดียวกบัการตดัสินใจเรื่อง
อนาคตทางการศกึษาของลกู ก็มกัจะเป็นฝ่ายพอ่มากกวา่ฝ่ายแม ่เป็นตน้  

น่ีจงึเป็นปรากฏการณท์างสงัคมโดยทั่วไปท่ีเรามองเห็นและอาจยอมรบักนัโดย
ปรยิายวา่ ในขณะท่ีอ านาจในเรื่องการตดัสินใจเรื่องเศรษฐกิจระดบัครอบครวันัน้ จะเป็น
อ านาจของผูห้ญิง (ท่ีมีขอบเขตปรมิณฑลเพียงแคบๆ) แตอ่ านาจในการตดัสินใจเรื่องเศรษฐกิจ
ระดบัสาธารณะนัน้จะเป็นอ านาจของผูช้าย (รฐัมนตรีการคลงัจะเป็นผูช้ายทัง้นัน้) อ านาจใน
การตดัสินใจใชน้  า้ภายในบา้นจะเป็นอ านาจของผูห้ญิง แตอ่ านาจในการตดัสินใจใชน้  า้ระดบั
สาธารณะจะเป็นของผูช้าย (อธิบดีกรมชลประทานจะเป็นผูช้าย) รวมทัง้เราอาจจะไดย้ินค าพดู
ท่ีฟังโดยผิวเผินแลว้ดดีู เชน่ "ผูห้ญิงกบัผูช้ายในสงัคมก็แบง่กนัใหญ่  ผูห้ญิงก็เป็นใหญ่ในบา้น 
ผูช้ายก็เป็นใหญ่ในสงัคม น่ีก็เป็นเรื่องท่ีสมดลุแลว้"  ค  ากลา่วนัน้ดเูหมือนจะชวนใหเ้ขา้ใจวา่ มี
ความเสมอภาคเทา่เทียมแลว้ระหวา่งเพศ โดยซอ่นเรน้ขอ้เท็จจรงิท่ีวา่ อนัท่ีจรงิแลว้ โครงสรา้ง
อ านาจของโลกสาธารณะนัน้เป็นตวัก าหนดและชีน้  าอ านาจของโลกในบา้นอยูต่ลอดเวลา (ดู
ภาพ) เชน่เดียวกบัการสรา้งภาพลวงตาวา่ "โลกสว่นตวั" นัน้เป็นโลกท่ีเป็นอิสระ ปราศจากการ
ครอบง าจากโลกภายนอก ในประเดน็นี ้ Kollontai นกัสงัคมนิยมสตรีชาวรสัเซียไดก้ลา่วไวว้า่  
สงัคมกระฎมุพีไดส้รา้งภาพลวงตาท่ีสวนทางกบัโลกแหง่ความจรงิวา่  โลกสว่นตวัภายในบา้น
นัน้จะเป็นโลกท่ีมนษุยเ์ราเป็นอิสระอยา่งแทจ้รงิ แตค่วามเป็นจรงิแลว้ ในสงัคมระบบทนุนิยม 
แมแ้ตเ่รื่องราวของโลกภายในบา้นก็ยงัถกูครอบง าจากโลกสาธารณะ กรณีตวัอยา่งการ
ตดัสินใจวา่จะมีลกูก่ีคน จะเรียนอาชีพอะไร จะท าแทง้ไดห้รือไม ่ ลว้นแลว้แตถ่กูก าหนดจาก
โลกสาธารณะ (การออกกฎหมาย นโยบายรฐั) ทัง้สิน้  
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ดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้วา่ ในสงัคมแตล่ะสงัคม ในแตล่ะยคุแตล่ะสมยั การแยกขาดและ
ความแตกตา่งเชิงอ านาจระหวา่ง "ท่ีบา้น" และ "ท่ีสาธารณะ" นัน้ อาจจะมากนอ้ยแตกตา่งกนั  
สงัคมท่ีมีการแยกขาดกนัมากและมีความแตกตา่งเชิงอ านาจตา่งกนัมาก ก็จะยิ่งมีความเสมอ
ภาคทางเพศนอ้ยตามไปดว้ย  เชน่ สงัคมทนุนิยมอตุสาหกรรมจะมีระยะหา่งระหวา่งโลก 2 โลก
มากกวา่สงัคมชาวนา เป็นตน้  

การก่อรูปของโครงสรา้งอ านาจท่ีไมเ่สมอภาคโดยท่ีอ านาจจากโลกสาธารณะ
สามารถครอบง าโลกในบา้นไดน้ัน้ เกิดจากกระบวนการการให้ความหมาย การให้

ความส าคัญและการให้คุณค่าแก่โลกทัง้ 2 แบบเป็นหลกั  ส าหรบักระบวนการใหค้วามหมาย
นัน้ก็เป็นไปดงัท่ีไดก้ลา่วมาบา้งแลว้ขา้งตน้วา่ แตเ่ดมินัน้ "บา้น" เป็นทัง้หนว่ยการผลิตและการ
บรโิภค  ในขัน้ตอ่มาระบบทนุนิยมไดม้าดงึการผลิตออกไปจากท่ีบา้น    ท าให ้"ท่ีบา้น" ถกูสรา้ง
ความหมายวา่ เป็นเพียงสถานท่ีท่ีมีแตก่ารบรโิภคเทา่นัน้ และ "ภายในบา้น" ก็ไมไ่ดมี้การผลิต
อะไรเลย ดว้ยเหตนีุบ้รรดากิจกรรม/งานตา่ง ๆ ท่ีท าภายในบา้น จงึไมมี่ความหมาย ไมมี่
ความส าคญัตอ่สงัคม  แมจ้ะเป็นงานท่ีกินเวลาอยา่งมากก็ตาม  

นอกเหนือจากความส าคญัระหวา่ง "ในบา้น" กบั ”นอกบา้น" ท่ีแตกตา่งกนัเพราะ
บทบาทการผลิตแลว้  ลักษณะและปริมาณของกิจกรรมระหว่างปริมณฑลท้ัง 2 ก็ยัง

แตกต่างกัน ประเภทลกัษณะกิจกรรมท่ีท าในบา้น (ท่ีดเูหมือนจะมี) ท่ีมีประเภทงานนอ้ยกวา่ 
เพราะมีกิจกรรมเพียงไมก่ี่อยา่ง เชน่ ดแูลลกู ดแูลบา้น ซือ้ของใช ้ และเป็นกิจกรรมท่ีคบัแคบ 
ซ า้ซาก ไมมี่การเคล่ือนไหวพฒันาเปล่ียนแปลง สว่นงานนอกบา้นนัน้ กลบัมีบทบาทท่ี
กวา้งขวางกวา่ มีประเภทกิจกรรมมากกวา่ มีการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงใหม ่ๆ อยูต่ลอดเวลา 
จงึท าใหง้านนอกบา้นดมีูความส าคญัมากกวา่งานในบา้น  และเม่ือผูห้ญิงผกูพนัอยูก่บังานท่ีมี
ความส าคญันอ้ยกวา่  ก็เลยมีอ านาจนอ้ยกวา่ตามไปดว้ย  อยา่งไรก็ตาม การอธิบายในเรื่อง
เพศกบัความส าคญัของงานนัน้ อาจจะมีลกัษณะแบบไก่กบัไข ่ เพราะอาจจะเป็นไปไดว้า่ 
เน่ืองจากผูห้ญิงมาท างานในบา้นตา่งหาก งานในบา้นจงึมีความส าคญันอ้ยลง ดงัท่ีมี
ปรากฏการณใ์นชมุชนเผา่ดัง้เดมิท่ีมีการแบง่บทบาทใหผู้ห้ญิงเป็นคนหาเก็บพืชผกัมา
ท าอาหาร และผูช้ายเป็นฝ่ายออกไปลา่สตัว ์ทัง้ ๆ ท่ีการหาอาหารนัน้เป็นหลกัประกนัความอยู่
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รอดของทัง้ชมุชน  แตท่วา่สงัคมชนเผา่นัน้ก็ยงัใหค้วามส าคญักบัการลา่สตัวม์ากกวา่การหา
อาหารอยูดี่ เรื่องของเพศจงึมกัมิใชเ่ป็นเรื่องของเหตุผล แตม่กัเป็นเรื่องของอ านาจ  

โครงสรา้งอ านาจของผูช้ายท่ีมีเหนือผูห้ญิงเม่ือพิจารณาจากเรื่องพืน้ท่ีแลว้ ก็ยงัมี
ขอ้เท็จจรงิอีกประการหนึ่งคือ ในขณะท่ีมีการแบง่แยกโลกในบา้นและโลกสาธารณะนัน้ ผูช้าย
จะสามารถอยูไ่ดท้ัง้ "ท่ีบา้น" และ "ท่ีท างาน" ในขณะท่ีผูห้ญิงจะอยูไ่ดแ้ต ่"ท่ีบา้น" เทา่นัน้ ผูช้าย
จงึรูจ้กัโลกทัง้ 2 โลก ในขณะท่ีผูห้ญิงจะถกูตดัขาด/กีดกัน้ (Exclusion) จากโลกภายนอก  ซึ่ง
เริ่มตน้ดว้ยลกัษณะทางกายภาพ/รูปธรรม กลา่วคือผูห้ญิงจะไมค่อ่ยไดอ้อกไปไหนมาไหน  
จนกระทั่งขยายออกไปเป็นลกัษณะทางสญัลกัษณ/์นามธรรม คือผูห้ญิงจะถกูตดัขาดจากโลก
ทางเศรษฐกิจการเมืองระดบัชาตหิรือระดบัโลก เม่ือปราศจาก "ท่ีทาง" เสียแลว้ เรื่องอ านาจ
หรือการมีสว่นรว่มในการตดัสินใจก็แทบจะไมต่อ้งพดูถึง แมว้า่ในสงัคมท่ีมีระบบการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยจะสรา้งรูปแบบลวงตา (ในชัน้แรกท่ีมีประชาธิปไตย ผูห้ญิงจ านวนมากของโลกก็
ยงัไมมี่สิทธิท่ีจะเขา้มามีสว่นรว่ม) ดว้ยการใหผู้ห้ญิงมีสิทธิมีเสียงผา่นการลงคะแนนเลือกตัง้
ผูแ้ทนก็ตาม แตเ่สียงของผูห้ญิงก็มกัจะเป็นเพียงเสียงสะทอ้นของ "พอ่" "สามี" หรือ "ลกูชาย" 
เป็นสว่นใหญ่  

  คุณค่าทีแ่ตกต่างกันระหว่าง "ทีบ้่าน" กับ "โลกสาธารณะ"  ดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้
วา่ เรื่องของพืน้ท่ีนัน้ไดก้า้วไปไกลกวา่เรื่องทางกายภาพเทา่นัน้ เพราะสงัคมแตล่ะสงัคม แตล่ะ
ยคุสมยัไดมี้การก าหนดคณุคา่ใหก้บัพืน้ท่ีแตล่ะแบบ ท าใหส้ถานภาพของแตล่ะพืน้ท่ีมี
ความหมายท่ีแตกตา่งกนั  Elshtain ไดศ้กึษากระบวนการใหค้ณุคา่แก่ “ท่ีบา้น/สว่นตวั” 
(private) กบั "ท่ีท างาน/โลกสาธารณะ" (public) ในสงัคมสมยัใหมว่า่มีลกัษณะแตกตา่งกนั 
กลา่วคือ ในท่ีท างาน/โลกสาธารณะนัน้ จะมีคณุคา่ของการแขง่ขนัอนัน าไปสูค่วามกา้วหนา้ 
(progress) เป็นสถานท่ีผลิตความมั่งคั่ง (wealth) ความมีช่ือเสียง (renown) เป็นแหลง่ท่ีให้
การยอมรบัสิ่งตา่งๆ (acceptance) (อะไรก็ตามท่ีคนท ากนัมาก ๆ ในท่ีสาธารณะก็ถือวา่เป็นท่ี
ยอมรบั) มีลกัษณะเป็นสากล เป็นสถานท่ีแหง่การใชเ้หตใุชผ้ล (เชน่ ในเรื่องทางเศรษฐกิจ) 
ในขณะท่ี "ในบา้น" นัน้ กลบัจะมีคณุคา่อีกแบบท่ีตรงกนัขา้ม เพราะ "ในบา้น" เป็นสถานท่ีแหง่
การหยดุนิ่ง เป็นสถานท่ีกินใชค้วามมั่งคั่ง เป็นสถานท่ีเฉพาะยกเวน้ ไมเ่ป็นท่ีรูจ้กั คอ่นขา้งจะ
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ปกปิด คบัแคบ เป็นสถานท่ีแหง่การใชอ้ารมณค์วามรูส้กึ (เวลาสามีภรรยาทะเลาะกนัในท่ี
สาธารณะ เรามกัจะไดย้ินประโยคท่ีวา่ "มีอะไรไปพดูกนัท่ีบา้น") และจากระบบคณุคา่ทัง้ 2 
ระบบท่ีมีของ "ท่ีบา้น" และ "ท่ีสาธารณะ" ท่ีกลา่วมานัน้ สงัคมสมยัใหมก็่ไดว้างระบบคณุคา่
ของ "ท่ีสาธารณะ" เอาไวอ้ยูเ่หนือ "ท่ีบา้น" การเป็นคนท่ีมีช่ือเสียงจงึมีคณุคา่สงูกวา่การรกั
สนัโดษ/เก็บตวั/ปลีกตวั การใชเ้หตผุลมีคณุคา่สงูกวา่การใชอ้ารมณ ์เป็นตน้  

และดว้ยคณุคา่ท่ีแตกตา่งกนัระหวา่ง "ท่ีบา้น/สว่นตวั" กบั "ท่ีสาธารณะ/ท่ีท างาน" ท่ี
กลา่วมาขา้งตน้นี ้  เพราะฉะนัน้ แมแ้ตกิ่จกรรมอยา่งเดียวกนั แตเ่ม่ือท า "ในบา้น" กบัท า "ในท่ี
สาธารณะ" ก็จะมีคณุคา่แตกตา่งกนัอยา่งมหาศาล แมบ่า้นคนหนึ่งท่ีท ากบัขา้วใหส้ามีและลกู
กินอยูเ่ป็นประจ าทกุวนั "ในบา้น" งานท่ีเธอท านัน้จะไมมี่คณุคา่อะไรเลย แตห่ากวนัใดท่ีเธอได้
ออกรายการโทรทศันเ์พ่ือสาธิตการท าอาหารของเธอตอ่สาธารณชน  การท ากบัขา้วของเธอก็
จะมีคณุคา่ขึน้มาทนัที ซึ่งเป็นตวัอยา่งท่ีเราเห็นความแตกตา่งระหวา่ง "ผูห้ญิงท่ีท าอาหารอยูท่ี่
บา้น" กบั "ผูช้ายท่ีเป็น chef ใหญ่ท าอาหารอยูต่ามโรงแรมตา่ง ๆ" ในขณะท่ีกิจกรรมการท าครวั
ในบา้นนัน้ไมมี่มลูคา่อนัใดเลย แตค่า่ตวั chef ตามโรงแรมนัน้จะสงูอยา่งนา่อิจฉา และแนน่อน
วา่ เม่ือผูช้ายจบัจองโลกสาธารณะเอาไวก้่อน ไมว่า่จะเป็นกิจกรรมอะไรก็ตาม หากผูช้ายมา
หยิบจบัไปท าในท่ีสาธารณะ กิจกรรมนัน้ก็จะมีคณุคา่เพิ่มขึน้มาทีเดียว  

 ความสัมพันธส์ามเส้าระหว่าง "กิจกรรม/พืน้ที/่เพศ  เราจะเห็นกระบวนการให้
คณุคา่ ใหค้วามหมาย และใหค้วามส าคญัท่ีเก่ียวโยงกบัตวัแปรทัง้ 3 ท่ีกลา่วมานี ้  โดยท่ีตวั
กิจกรรมนัน้อาจจะไมส่  าคญัเทา่ใดนกั  เน่ืองจากจะเป็นกิจกรรมอะไรก็ได ้ หากทวา่ตวัแปรท่ี
จะก าหนดคณุคา่   ความหมาย   และการใหค้วามส าคญันัน้   จะเป็นตวัแปรเรื่อง   "พืน้ที"่   
และ "เพศ" ท่ีตา่งรบัสง่กนัและกนัอยา่งเป็นป่ีเป็นขลุย่  

ในท่ีนี ้   เราจะเริ่มตน้โดยใชเ้รื่องเพศเป็นตวัแปรก าหนด   ดงันัน้กิจกรรมประเภท
เดียวกนั หากผูห้ญิงเขา้ไปจบัท า  กิจกรรมนัน้ก็จะมีคณุคา่นอ้ย    แตถ่า้ผูช้ายไปแตะเขา้บา้ง
กิจกรรมนัน้ก็จะมีคณุคา่เพิ่มขึน้มา ดงัเชน่ท่ีมีการส ารวจวา่ ดว้ยกิจกรรมการสอนหนงัสืออยา่ง
เดียวกนั แตเ่น่ืองจากครูท่ีสอนชัน้อนบุาลนัน้จะเป็นผูห้ญิงเป็นสว่นใหญ่ ในขณะท่ีครูท่ีสอน
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มหาวิทยาลยัจะเป็นผูช้ายเป็นสว่นมาก  ดงันัน้ ครูท่ีสอนมหาวิทยาลยัจงึมีความส าคญั
มากกวา่ครูท่ีสอนอนบุาล อีกตวัอยา่งหนึ่งเป็นการส ารวจดา้นมานษุยวิทยา ในกลุม่ชนเผา่บาง
เผา่ในเกาะนิวกินีท่ีมีการแบง่งานกนัท าโดยผูห้ญิงจะปลกูหวัมนั ผูช้ายจะปลกูหวัเผือก แต่
ประเพณีของชนเผา่นัน้จะถือวา่ เผือกเป็นอาหารท่ีมีคณุคา่กวา่มนั เพราะใชเ้ป็นอาหารท่ีแจก
ในงานพิธีกรรม  เหตผุลเดียวท่ีหวัเผือกมีคา่มากกวา่หวัมนัก็คือเพศท่ีเป็นผูเ้พาะปลกูนั่นเอง  

กระบวนการใหค้ณุคา่แก่คณุสมบตัติา่ง ๆ ท่ีมนษุยเ์รามีอยูน่ัน้ ไดถ้กูอคตทิางเพศ
เป็นตวัครอบง าบงการและก าหนดการใหค้ณุคา่นัน้ ตวัอยา่งเชน่ คณุสมบตักิารรูร้อ้นรูห้นาวกบั
ความรูส้กึของคนอ่ืน (otherness) การรูส้กึ care ความรูส้กึของคนอ่ืน (altruism) ซึ่งเป็น
คณุสมบตัท่ีิผูห้ญิงมีอยูเ่ป็นสว่นใหญ่ เน่ืองจากเธอตอ้งใชชี้วิตอยูก่บัเดก็เล็ก ๆ ท่ียงัไมส่ามารถ
แสดงออกทางภาษาได ้ คณุสมบตัดิงักลา่วนีจ้ะถกูท าใหด้อ้ยคา่ในสงัคมปัจจบุนัท่ีถือเอา
อารมณค์วามรูส้กึของตวัเองเป็นตวัตัง้ (self-centered)  ทัง้คณุสมบตัแิละการคดิแบบ 
otherness และ altruism ถกูน าไปเช่ือมตอ่กบัลกัษณะของ "การไมก่ลา้ตดัสินใจ" โดยปะปน
ระหวา่ง "การตดัสินใจโดยค านงึถึงผูอ่ื้น" กบั "การไมก่ลา้ตดัสินใจ" (ท่ีภาษาไทยเรียกวา่ "ลบู
หนา้ปะจมกู") และถกูท าใหเ้ห็นวา่เป็นเรื่องเดียวกนัส าหรบัผูห้ญิง  
  

กิจกรรมทีผู้่หญิงท า : ผู้หญิงท าอะไรอยู่ทีบ้่าน  
  

นกัสงัคมวิทยาท่ีสนใจเรื่องกาละและเทศะไดเ้สนอแนวคดิเรื่องความสมัพนัธร์ะหวา่งคน
กบัสถานท่ีวา่ อิทธิพลของสถานท่ีนัน้ จะเป็นตวัก าหนดทศันะและโลกทศันข์องผูค้นท่ีใชชี้วิตอยู่
ในสถานท่ีแตล่ะแหง่  ตวัอย่างเชน่ บคุลิกลกัษณะของคนท่ีอยูใ่นเมืองกบัในชนบท จะมี
ลกัษณะท่ีแตกตา่งกนัโดยสิน้เชิง บคุลิกของคนในเมืองนัน้จะไมค่อ่ยแสดงอารมณค์วามรูส้กึ
ออกมา  เพราะพืน้ท่ีในเมืองมีความใกลช้ิดกนัสงู การเก็บอารมณค์วามรูส้กึจงึมีมากกวา่ ใน
เวลาเดียวกนั การท่ีคนในเมืองไมค่อ่ยรูจ้กักนั ไมไ่ดเ้ป็นวงศาคณาญาตกินัก็ท าใหค้นในเมืองมี
เสรีภาพในการจะท าสิ่งตา่ง ๆ ไดม้ากกวา่ในชนบทท่ีผูค้นตอ้งอยูใ่นสายตาของคนท่ีรูจ้กั
ตลอดเวลา ยิ่งกวา่นัน้คนในเมืองจะมีการปรบับคุลิกใหเ้คล่ือนไหวไปมาไดม้ากกวา่ เพราะชีวิต
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ในเมืองตอ้งมีการตดิตอ่สมัพนัธ ์(contact) กบัคนหลายรูปแบบ หลายประเภท เป็นตน้ สว่นคน
ชนบทนัน้จะมีลกัษณะท่ีตรงกนัขา้มกบัคนในเมืองท่ีกลา่วมา  

เม่ือน าแนวคดิเรื่องความสมัพนัธร์ะหวา่งพืน้ท่ี/สถานท่ีกบัลกัษณะของทศันะ/โลกทศัน์
มาศกึษาเพ่ือจะดวูา่ เม่ือสถานท่ีท่ีผูห้ญิงอยูน่ัน้เป็นบรเิวณภายในบา้น ซึ่งไดก้ าหนดประเภท
กิจกรรมท่ีผูห้ญิงท า การใชชี้วิตอยูก่บักิจกรรมดงักลา่วจะเป็นประสบการณชี์วิตท่ีหลอ่หลอมให้
ผูห้ญิงมีทศันะและโลกทศันแ์บบหนึ่ง ในท่ีนี ้เราจงึจะมาส ารวจดกิูจกรรมท่ีผูห้ญิงท าเม่ือเธออยู่
ภายในบา้นวา่มีลกัษณะอยา่งไรบา้ง  

  ผู้หญิงท าอะไรบ้างอยู่ทีบ้่าน  Oakley ไดบ้รรยายภาพชีวิตครอบครวัของกรรมกร
เหมืองแรใ่นประเทศองักฤษในชว่งปี 1956 ซึ่งสามารถเป็นตวัแทนของภาพชีวิตครอบครวัใน
ระบบทนุนิยมอตุสาหกรรมโดยทั่ว ๆ ไปไดว้า่ ในขณะท่ีสามี/ผูช้ายออกไปท างานนอกบา้นในท่ี
ท างานในเมือง กิจกรรมดงักลา่วสรา้งทศันะในหมูค่นงานวา่  "ความส าเรจ็อยูน่อกบา้น"    เป็น
ผูช้ายชีวิตจะประสบความส าเรจ็ไดต้อ้งออกไปใชชี้วิตนอกบา้นเทา่นัน้  จงึจะไดร้บัการยอมรบั
จากสงัคม ผูช้ายตอ้งออกไปหางานท านอกบา้น และหลงัจากเสรจ็งานแลว้ ก็ตอ้งออกไปเท่ียว
สงัสรรคก์บัเพ่ือนฝงูตามผบั (pub)    หรือสโมสร   ชีวิตของผูช้ายจะตอ้งไมอ่ยูใ่นบา้น     ภาพ
ดงักลา่วนีย้งัคงตดิคา้งมาจนถึงปัจจบุนั หากเราสงัเกตบรรดาการละเลน่ของเดก็ๆ ตามหมูบ่า้น
จดัสรร เราก็จะเห็นวา่ ตามหวัมมุถนน ตามสนามฟตุบอล ตามรา้นซอ่มจกัรยาน ฯลฯ  
เดก็ผูช้ายจะออกจากบา้นไปใชชี้วิตอยูน่อกบา้น รวมกลุม่ท ากิจกรรมกนั ในขณะท่ีเดก็ผูห้ญิง
จะอยูท่ี่บา้นเลน่ตุ๊กตาเลน่ขายขา้วขายแกงอยูต่ามล าพงัในบา้น เพราะฉะนัน้ เวลาท่ีพดูวา่ 
"การเลน่กีฬากลางแจง้" ในความนกึคดิของคนทั่วไปมกัจะนกึถึงภาพของผูช้ายมากกวา่ผูห้ญิง    
เพราะ "ท่ีสาธารณะ" เป็นท่ีอยูข่องผูช้าย  

จากการส ารวจความคดิเห็นของกรรมกรเหมืองแรช่าย      พวกเขามีความเห็นวา่ 
หลงัจากท่ีพวกผูช้ายท างานนอกบา้นอยา่งหนกัมาแลว้    เม่ือเขาเขา้มาในบา้น    ท่ีบา้นก็ตอ้ง
เป็น "สถานท่ีส าหรบัพกัผอ่น" ส าหรบัผูช้าย  ผูช้ายจะไมห่ยิบจบังานในบา้นเลย งานทัง้หมดท่ีมี
ปรมิณฑลอยูใ่นบา้น จงึเป็นภาระของผูห้ญิงทัง้หมด ไมว่า่จะเป็นฐานะของภรรยาท่ีตอ้งหงุหา
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อาหาร ปรนนิบตัเิอาใจสามี หนา้ท่ีของแม่บ้านท่ีตอ้งดแูลบา้นชอ่ง ซกัผา้รีดผา้ และหน้าทีแ่ม่
ของลูก ซึ่งหมายถึงกิจกรรมทกุอยา่งท่ีเก่ียวกบัการดแูลบตุร เพราะฉะนัน้ในขณะท่ีผูช้ายมีโลก
อยู ่2 โลก คือ โลกภายนอกเป็นสถานท่ีท างาน และโลกในบา้นเป็นสถานท่ีพกัผอ่น  แตส่  าหรบั
ผูห้ญิงจะมีเพียงโลกเดียว คือโลกภายในบา้น ซึ่งเป็นโลกท่ีพวกเธอตอ้งท างาน สถานท่ีพกัผอ่น
ส าหรบัผูห้ญิงจงึไมมี่ (แตเ่ราก็ควรตัง้ขอ้สงัเกตกบัอดุมการณท่ี์ครอบง าความคดิของผูห้ญิงท่ีวา่ 
"อยูบ่า้น" ไมไ่ดป้ระกอบอาชีพอะไร เป็นแมบ่า้นเฉย ๆ ไมไ่ดท้  าอะไร)  

จากนี ้เราจะลองวิเคราะหบ์รรดางานท่ี "แม ่แมบ่า้น และภรรยา" ตอ้งท าเม่ือพวกเธอ
อยูท่ี่บา้นวา่ มีคณุลกัษณะอยา่งไรบา้ง  เราจะพบผลดงันีคื้อ 

 ในส่วนทีเ่กี่ยวข้องกับการใช้สตปัิญญา  ดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้วา่ งานบา้นเป็นงาน
ท่ีมีลกัษณะเป็นประจ า ซ  า้ซาก แนน่อน และไมต่อ้งใชค้วามคดิรเิริ่มสรา้งสรรค ์ เป็นงานง่าย ๆ 
ท่ีไมต่อ้งใชส้ตปัิญญาขบคดิไตรต่รองเพ่ือแกปั้ญหา เชน่ ในกรณีการท ากบัขา้ว อยา่งมากท่ีสดุ
ท่ีผูห้ญิงจะตอ้งคดิก็คือ วนันีจ้ะท าอะไรกิน หรือจะท ากบัขา้วอะไรจงึจะถกูใจทกุ ๆ คนในบา้น 
จากลกัษณะการใชชี้วิตอยูก่บัการท ากิจกรรมท่ีไมป่ระเทืองปัญญา ไมเ่รียกรอ้งการคดิวิเคราะห์
เพ่ือแกไ้ขปัญหา สง่ผลตอ่การพฒันาสตปัิญญาของผูห้ญิงท่ีเป็นแมบ่า้นมาเป็นเวลาตอ่เน่ือง
ยาวนานอยา่งมาก  กลา่วคือ ท าใหผู้ห้ญิงท่ีอยู่กบับา้น ท างานบา้น ไมช่อบหรือไมส่ามารถขบ
คดิเรื่องราวท่ีมีลกัษณะซบัซอ้น หลายแง่หลายมมุ ตอ้งการการวิเคราะห ์ สงัเคราะห ์ เน่ืองจาก
ขาดโอกาสในการขบคดิดงักลา่ว (บรรดาผูท่ี้ท  าละครโทรทศัน ์ หรือท านิตยสารส าหรบักลุม่
แมบ่า้นจะตระหนกัถึงสภาพความเป็นจรงิดงักลา่ว เพราะหากน าเสนอเนือ้หาสารท่ีซบัซอ้น
เกินไป ก็จะท าใหก้ลุม่แมบ่า้นผูช้มหรือผูอ้า่นรูส้กึปวดหวั)  

 ในส่วนทีเ่กี่ยวกับรสนิยม  สืบเน่ืองมาจากลกัษณะงานท่ีผูห้ญิงท าอยูใ่นบา้นนัน้ จะ
มีประเภทงานท่ีจ ากดัอยูเ่พียงไมก่ี่อยา่ง และเป็นงานท่ีเป็นแบบแผนเดียวกนัหมด ลองนกึดถูึง
ตวัอยา่งของงานประเภท กวาดบา้น ลา้งจาน ซกัผา้ ซึ่งไมว่า่จะเป็นแมบ่า้นคนใดท าก็จะ
ออกมาเป็นแบบฉบบัเดียวกนัหมด กลา่วคือ ถา้จะลา้งจานใหส้ะอาด ก็มีมาตรฐานเดียวกนั คือ 
ตอ้งหมดคราบสกปรก หมดคราบน า้มนั ถา้เป็นแกว้ ก็ตอ้งใสสะอาด ฯลฯ  สว่นท่ีจะแหวกแนว
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โลดโผนกวา่นีเ้ป็นไปไมไ่ดแ้ลว้ ดว้ยเหตนีุ ้ ลกัษณะของงานบา้นจงึเป็นงานท่ีมีแบบแผนแบบ
ทั่วไป มากกวา่แบบแผนเฉพาะตวั มีลกัษณะเป็นมาตรฐานเดียวกนัมากกวา่มีลกัษณะรเิริ่ม
สรา้งสรรคแ์บบ "สตูรใครสตูรมนั" ดว้ยเหตนีุ ้ ลกัษณะของงานบา้นจงึหลอ่หลอมใหบ้รรดา
แมบ่า้นถกูโขลกออกมาเป็นแบบฉบบัเดียวกนัราวกบัรูปหลอ่ท่ีเทออกมาจากพิมพเ์ดียวกนั มี
รสนิยมแบบเดียวกนั มีความสนใจคลา้ย ๆ กนั และสงัคมยงัมีกลไกธ ารงรกัษา "ความ
เหมือนกนั" นีเ้อาไวโ้ดยผา่นส่ือประเภทตา่ง ๆ ดงันัน้ เราจะสงัเกตเห็นไดว้า่ นิตยสารประเภท
แมบ่า้นการเรือนนัน้ จะมีรูปรา่งหนา้ตาคลา้ยคลงึกนัทั่วประเทศ และอาจจะทั่วโลก  

ดงันัน้ ยิ่งแมบ่า้นท่ีทุม่เทตวัเองใหเ้วลาอยูแ่ตก่บังานบา้น ไมอ่อกไปสูโ่ลกภายนอก 
ไมไ่ดท้  าอะไรท่ีแตกตา่งออกไป หรือแมใ้จอยากจะออกไป ก็ออกไปไมไ่ดเ้พราะภาระงานบา้นท่ี
เหน่ียวรัง้เอาไว ้  สภาวะในชีวิตประจ าวนัดงักล่าว ท าใหพ้วกเธอขาดโอกาสท่ีจะพฒันา
บคุลิกภาพใหมี้ลกัษณะท่ีแตกตา่ง กลา่วโดยสรุปก็คือ พวกเธอจะขาด "ความเป็นปัจเจกบคุคล" 
นั่นเอง สภาวะความขาดดงักลา่วท าใหก้ลุม่แมบ่า้นไมก่ลา้แตกแถวใหแ้ปลกแยกไปจากคน
อ่ืนๆ แตจ่ะมีลกัษณะ "แหต่ามกนั" อยา่งสงู  ตวัอยา่งท่ีเห็นไดช้ดัคือ รูปแบบการโฆษณา
ผงซกัฟอก ท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่ "แมบ่า้นคนอ่ืน ๆ เขาใชก้นัหมดแลว้ เธอยงั(กลา้)จะไมใ่ชอี้กหรือ"   

 บุคลิกภาพทางอารมณ ์  นกัสงัคมวิทยาไดท้  าการศกึษาเปรียบเทียบคณุลกัษณะ
ของงานท่ีท าในท่ีท างาน/สาธารณะ กบังานท่ีตอ้งท าในบา้น โดยเทียบระหวา่ง "อาชีพทหาร" 
กบั "การเลีย้งลกู" วา่ มีคณุลกัษณะท่ีอยูก่นัคนละขัว้ งานสาธารณะเชน่อาชีพทหารนัน้ ไมต่อ้ง
ใชเ้วลามากมายโดยมีจงัหวะการท างานและจงัหวดัการหยดุท่ีแนน่อน ซึ่งเม่ือเทียบกบังาน
เลีย้งเดก็แลว้ จะเป็นงานท่ีไมมี่การแบง่จงัหวะเลย เดก็ ๆ ตอ้งการเวลาอยูต่ลอดเวลา (ตวัอยา่ง
ท่ีสาหสัสากรรจท่ี์สดุก็คือการเลีย้งเดก็ออ่นท่ีแมต่อ้งพรอ้มท่ีจะต่ืนมาในยามดกึด่ืนคอ่นคืน เพ่ือ
เปล่ียนผา้ออ้ม ชงนม ฯลฯ) จงึท าใหเ้ป็นงานท่ีกินเวลาอยา่งมาก และผูท้  าควบคมุตารางเวลา
ไมไ่ดเ้ลย  

นอกจากนัน้      การประกอบอาชีพทหารก็ยงัเป็นกิจกรรมของผูช้ายท่ีมารว่มกนัสรา้ง 
"สงัคม" ท่ีมีระบบระเบียบ มีวินยั มีการใชเ้หตใุชผ้ล ไมใ่ชก่ารใชอ้ารมณ ์ อนัเป็นขัว้ท่ีแตกตา่ง
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จากงานเลีย้งเดก็โดยสิน้เชิง  เพราะการเลีย้งเดก็นัน้ ผูเ้ป็นแมจ่ะถกูก าหนดใหอ้ยูก่บั "เดก็ ๆ" ท่ี
ยงัไมมี่วฒุิภาวะ ยงัไมรู่จ้กัการใชเ้หตใุชผ้ล ไมรู่จ้กัวา่ "วินยัคืออะไร" มีแตก่ารเอาใจตวัเองเป็น
ท่ีตัง้ และเป็นงานท่ีตอ้งงดัเอาอารมณท์กุประเภทออกมาใช ้ ไมว่า่จะเป็นอารมณร์กั เอาใจใส ่
ออ่นโยน โมโห ร  าคาญ โกรธ นอ้ยใจ ฯลฯ  น่ีจงึเป็นเรื่องไมน่า่แปลกใจเลยวา่ บรรดาคณุแมท่ี่
เม่ือครัง้ยงัสาว ๆอาจจะเป็นคนพดูรูเ้รื่อง มีเหตมีุผล ไมใ่ชอ้ารมณ ์แตห่ลงัจากท่ีมีลกูสกัคนสอง
คน ก็แปลงรา่งกลายเป็นยายแก่ขีบ้น่ จูจี้จ้กุจิก เจา้อารมณ ์โมโหง่าย ฯลฯ  สภาวะดงักลา่วเป็น
ผลสืบเน่ืองมาจากการเขา้ไปประกอบกิจกรรมของการอบรมเลีย้งดเูดก็ในระยะกระชัน้ชิด
ตอ่เน่ืองกนัเป็นเวลายาวนานนั่นเอง  

 ทุกอย่างล้วนเพือ่คนอื่น  ลกัษณะรว่มอีกประการหนึ่งของกิจกรรมท่ีผูห้ญิงท าอยูใ่น
บา้น ไมว่า่จะเป็นการท ากบัขา้ว ถบูา้น ซกัผา้รีดผา้ ฯลฯ  กิจกรรมเหลา่นีล้ว้นแตเ่ป็นไป  "เพ่ือ
คนอ่ืน" ทัง้สิน้ มิใช ่"เพ่ือตวัเอง" เลย เชน่เวลาคดิจะท ากบัขา้ว ในความนกึคดิของแมบ่า้นชัน้ดีก็
คือ "คณุพอ่ชอบกินอะไร คณุลกูชอบกินอะไร" โดยจะลืมถามไปเลยวา่ "แลว้ตวัเราเองละ่ชอบ
กินอะไร" ทัง้นีด้งัท่ีไดก้ลา่วมาขา้งตน้แลว้วา่ "งานบา้นถกูก าหนดความหมายใหเ้ป็นงานผลิตซ า้
เพ่ือสืบทอดสมาชิกคนอ่ืน ๆ ในสงัคม" เปา้หมายของการท างานบา้นจงึ "อยูท่ี่คนอ่ืน ๆ" มิใชอ่ยู่
ท่ี "ตวัเอง" ในการนี ้ อดุมการณท่ี์อบรมหลอ่หลอมใหผู้ห้ญิงเป็นเพศท่ีเสียสละตวัเองเพ่ือคนอ่ืน
ประเภท "คณุแมค่นดีท่ีหนึ่งเลย" "ภรรยาท่ียืนเคียงขา้งสามีอยูต่ลอดเวลา" จะท างานเสรมิย า้
เป็นการลงกลอนชัน้ท่ีสองควบคูไ่ปกบัการท ากิจกรรมงานบา้นของผูห้ญิง  ความรูส้กึ "เสียสละ
ตวัเองเพ่ือผูอ่ื้น" จะเป็นน า้หลอ่เลีย้งท่ีผลกัดนัใหก้ลุม่แมบ่า้นท่ีอาจจะรูส้กึเบื่อหนา่ยกบังาน
บา้นหรือรูส้กึอดึอดักบัการหมกมุน่อยูแ่ตใ่นบา้น สามารถท ากิจกรรมดงักลา่วอยูไ่ดช้ั่วนาตาปี 
และหากเม่ือใดก็ตามท่ีเธอตอ้งการจะยกเลิกการท ากิจกรรมงานบา้น และหนัมาท าอะไรเพ่ือ
ตวัเองบา้ง (เชน่ ปลีกตวัไปพกัผอ่นตา่งจงัหวดัสกัชว่งเวลาหนึ่ง ใหพ้อ่ๆ ลกูๆ หาอะไรกิน
กนัเอง) เม่ือนัน้ กลไกดา้นความรูส้กึผิด (Guilt feeling) ท่ีไดก้ลา่วมาแลว้ขา้งตน้ก็จะเริ่มท างาน
ทนัที  

 งานบ้านเป็นงานทีโ่ดดเดีย่ว  จากพฒันาการของสงัคมทนุนิยมท่ีไดส้รา้งลกัษณะ   
"ปัจเจกนิยม" (individualism) ขึน้มาพรอ้ม ๆ กนั  เป็นท่ีนา่สงัเกตวา่ ในขณะท่ีการท างานใน
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พืน้ท่ีสาธารณะนัน้ ยงัคงตอ้งการการท างานเป็นกลุม่ เน่ืองจากงานในโลกแหง่การท างานท่ีเป็น
ภาคการผลิต (production sector) ไมส่ามารถท าใหล้ลุว่งไปไดต้ามล าพงัคนเดียว  แตท่วา่ 
ส าหรบังานในบา้นท่ีเป็นภาคการผลิตซ า้ (reproduction sector) นัน้ เป็นงานท่ีสามารถจะ
ด าเนินการไดต้ามล าพงั งานบา้นเป็นงานท่ีสามารถท าไดด้ว้ยแมบ่า้นคนเดียว และยิ่งบา้นมี
ลกัษณะสมยัใหมม่ากยิ่งขึน้ ก็ยิ่งเกิดมีลกัษณะ "บา้นใครใครอยู ่ อูใ่ครใครนอน" มากยิ่งขึน้ ใน
โลกแบบพืน้ท่ีทวิลกัษณ ์ เราจงึเห็นวา่ ผูช้ายจะมีมิตขิองชีวิตอยู ่ 2 แบบคือ มิตสิว่นรวมในท่ี
ท างาน และมิตสิว่นตวัในท่ีบา้น แตท่วา่ผูห้ญิงจะมีมิตอิยูม่ิตเิดียวคือ ชีวิตอนัโดดเดี่ยวท่ีบา้น 
หรืออยูต่ามล าพงักบัลกู  

จากการใชชี้วิตท างานบา้นอยา่งโดดเดี่ยวเป็นเวลานาน ๆ สรา้งผลกระทบตอ่ตวั
ผูห้ญิงทัง้ดา้นอารมณค์วามรูส้กึ (เป็นโรคเหงาไดง้่าย) กบัความคดิความเขา้ใจ (มองอะไรได้
แง่มมุเดียว) และดา้นทกัษะในการปรบัตวัเพ่ือสมัพนัธก์บัคนอ่ืน ๆ จะมีอยา่งจ ากดัมาก มี
งานวิจยัท่ีเก่ียวกบัการใชว้ิทยขุองผูห้ญิงแมบ่า้นซึ่งพบวา่ เหตผุลส าคญัท่ีสดุของการเปิดฟัง
วิทยขุองแมบ่า้นก็คือ อยูบ่า้นคนเดียวแลว้รูส้กึเหงา จงึเปิดวิทยเุป็นเพ่ือน และมีความรูส้กึ
ผกูพนักบั DJ. วิทยรุาวเป็นเพ่ือนสนิท นอกจากนัน้ยงัเป็นโอกาสท่ีจะไดย้ินความคดิเห็นของ
เพ่ือนแมบ่า้นคนอ่ืน ๆ ดว้ย เหตผุลดงักลา่วสะทอ้นใหเ้ห็นสภาวะท่ีโดดเดี่ยว และความตอ้งการ
ท่ีจะรวมกลุม่ของแมบ่า้น อยา่งไรก็ตาม การรวมกลุม่หรือมีเพ่ือนทางวิทยนุัน้ก็เป็นเพียงสาย
สมัพนัธท์างจินตนาการเทา่นัน้ อาการโดดเดี่ยวราวกบัอณท่ีูลอ่งลอยอยูใ่นอากาศ สามารถ
อธิบายอาการท่ีเกาะตดิคนอ่ืน ๆ ไดง้่าย ๆ ดงัเชน่กรณีแมย่กลิเกท่ีตดิพระเอกลิเกหรือแมบ่า้น
ตดิพระเอก/นางเอกละครโทรทศัน ์เป็นตน้  
  

ผลกระทบของการจัดพืน้ทีแ่บบทวลัิกษณ ์ 
  

เราไดก้ลา่วมาแลว้ถึงวฒันธรรมในการจดัแบง่บคุคลเพศตา่ง ๆ ใหใ้ชชี้วิตอยู่ในสถานท่ี
แบบตา่ง ๆ กนั วฒันธรรมในการจดัพืน้ท่ีดงักลา่วนัน้ เกิดขึน้มาเพื่อรบัใชร้ะบบการจดั
โครงสรา้งอ านาจท่ีไมเ่สมอภาคเทา่เทียมกนัระหวา่งบคุคล 2 เพศคือ เพศหญิงและเพศชาย ตอ่
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จากนี ้เราจะท าการส ารวจวา่ ผลกระทบและผลสืบเน่ืองตา่ง ๆ ท่ีเกิดจากวฒันธรรมการจดัแบง่
พืน้ท่ีใหโ้ลกของผูห้ญิงอยูแ่ตใ่นบา้น  สว่นโลกของผูช้ายนัน้อยูใ่นโลกสาธารณะมีอะไรบา้ง โดย
จะใหค้วามสนใจกบัผลกระทบท่ีเกิดขึน้กบัผูห้ญิงเป็นการเฉพาะ  

เราอาจกลา่วไดค้รา่ว ๆ วา่ ผลกระทบท่ีเกิดจากการจดัวางผูห้ญิงเอาไวภ้ายในบา้นนัน้ 
ไดส้รา้งผลกระทบใหเ้กิดแก่ผูห้ญิงเป็นหลายระดบั ทัง้ในระดบัของตวัผูห้ญิงเอง ทัง้ระดบัการ
ด าเนินความสมัพนัธก์บัผูห้ญิงดว้ยกนั การด าเนินความสมัพนัธก์บัผูช้ายและการสมัพนัธก์บั
โลกภายนอก ดงัรายละเอียดดงันี ้ 

 ผลกระทบต่ออัตลักษณแ์ละบุคลิกภาพของผู้หญิงเอง  ดงัท่ีไดก้ลา่วมาขา้งตน้
แลว้วา่ เน่ืองจากโลกภายนอกและโลกภายในบา้นนัน้มีบทบาทท่ีมอบหมายใหบ้คุคลแสดงใน
เชิงปรมิาณและเชิงคณุภาพท่ีไมเ่ทา่เทียมกนั เม่ือผูช้ายกา้วเดนิออกมานอกบา้นนัน้ เขาจะเริ่ม
มีบทบาทท่ีหลากหลายนบัตัง้แตเ่ป็น "คนขบัรถท่ีตอ้งปฏิบตัติามกฎจราจร เป็นคนท่ีหาท่ีจอด
รถเม่ือเขา้ท่ีท างาน เป็นเพ่ือนรว่มงานกบัคนอ่ืน ๆ เป็นเจา้นายของลกูนอ้ง เป็นผูใ้หบ้รกิารแก่
ลกูคา้ เป็นลกูคา้เสียเองเม่ือออกไปรบัประทานอาหาร ฯลฯ  บทบาทท่ีหลากหลายและแตกตา่ง
ดงักลา่วนีท้  าใหโ้ลกของผูช้ายกวา้งขวาง ตวัผูช้ายเองก็มีพลวตัอยา่งสงูในการปรบัเปล่ียนเม่ือ
ด าเนินความสมัพนัธก์บัผูค้นแวดลอ้มตามบทบาทท่ีถกูก าหนดมาใหใ้นแตล่ะสว่น  

เม่ือเปรียบเทียบกบัผูห้ญิงท่ีตอ้งท างานอยูใ่นบา้น พวกเธอจะมีโอกาสไดเ้ลน่เพียง 3 
บทบาทเทา่นัน้ คือ แม ่เมีย และแมบ่า้น  บคุคลท่ีเธอแวดลอ้มดว้ยก็เป็นบคุคลเจา้เก่าหนา้เดมิ
ท่ีไมต่อ้งการการปรบัตวัและการเรียนรูท้กัษะเพ่ือจะด าเนินความสมัพนัธแ์บบใหม ่  บทบาทท่ี
จ ากดัและซ า้ซากนีท้  าใหผู้ห้ญิงท่ีอยูแ่ตภ่ายในบา้นมีอตัลกัษณท่ี์คอ่นขา้งแข็งตวั คือเป็นได้แต่
แม่ เมีย และแม่บ้านเท่าน้ัน โดยไม่สามารถหรือไม่ยอมเป็นอย่างอื่น ๆ  ดว้ยเหตนีุ ้
เวลาท่ีบรรดาแมบ่า้นจ าเป็นตอ้งออกไปนอกบา้นเพ่ือเป็นคนขบัรถตามทอ้งถนน ไปเป็นลกูคา้ 
หรือไปเป็นอยา่งอ่ืน ๆ เธอจงึแสดงบทบาทใหมไ่ดอ้ยา่งเคอะเขินและขาดความมั่นใจ (เราเห็น
ปรากฏการณนี์บ้อ่ย ๆ เวลาท่ีขา่วโทรทศันไ์ปสมัภาษณบ์รรดาแมบ่า้น ซึ่งเธอจะตอ้งเลน่บท
เป็นผูใ้หส้มัภาษณท์างโทรทศัน ์ เราจะพบอาการเขินอาย ประหมา่ ไมก่ลา้พดู ไมรู่จ้ะพดูอะไร 
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เพราะความไมค่ลอ่งตวัในการรบับทอ่ืน ๆ ท่ีนอกเหนือไปจากบทแม ่เมีย และแมบ่า้น)  

ลกัษณะการเลน่บทท่ีจ ากดัเป็น "แม ่ เมีย และแมบ่า้น" นี ้ นอกจากจะมีรูปแบบ
ตน้ฉบบัคือเลน่ทัง้ 3 บทอยูใ่นอาณาบรเิวณบา้นจรงิ ๆ แลว้  ในบางกรณีถึงแมผู้ห้ญิงบางคนจะ
ออกไปท างานนอกบา้น แตท่วา่เธอก็ยงัคงพกพาเอาส านกึแบบ "แม ่ เมีย และแมบ่า้น" ตดิตวั
ออกไปดว้ย ดงัเชน่ท่ีลกูนอ้งผูช้ายบางคนอาจจะนินทาเจา้นายผูห้ญิงวา่ จูจี้จ้กุจิกกบัลกูนอ้ง
ราวกบัแมด่แูลลกู และท าใหผู้ห้ญิงไมส่ามารถจะเลน่บทอ่ืน ๆ กบัคนอ่ืนได ้นอกจาก 3 บทนี ้ 

ในอีกดา้นหนึ่ง ดเูหมือนสงัคมเองจะยงัคงพอใจท่ีจะตรงึผูห้ญิงเอาไวก้บับทบาท 3 
บทนี ้ เพียงแตไ่ดผ้ดัหนา้ทาแปง้ใหด้ดีูขึน้  ตวัอยา่งเชน่บรรดาอาชีพตา่ง ๆ ท่ีก าหนดใหผู้ห้ญิง
ท า เชน่ เป็นครู เป็นเลขานกุาร เป็นแมบ่า้นของส านกังาน เป็นแอรโ์ฮสเตส ฯลฯ เม่ือวิเคราะห์
คณุลกัษณะของวิชาชีพเหลา่นีแ้ลว้ ก็จะพบวา่เป็นการขยายบทบาทแม ่ เมีย และแมบ่า้นจาก
ภายในบา้นออกไปสูค่นอ่ืน ๆ ท่ีอยูน่อกบา้นเทา่นัน้เอง ผูห้ญิงท่ีเป็นครูก็ถกูคาดหมายวา่จะท า
ตวัประดจุเป็น "แม"่ ของลกูศษิย ์ แอรโ์ฮสเตสก็คือแมบ่า้นท่ีใหบ้รกิารผูค้นทกุระดบัประทบัใจ
เพิ่มเตมิจากสมาชิกภายในครอบครวั เลขานกุารจะปรนนิบตัแิละสนบัสนนุเจา้นายเหมือน
ภรรยาท่ีหนนุหลงัสามี  ฯลฯ  

และดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้วา่ การท างานของแมบ่า้นนัน้มีลกัษณะท่ีไมส่ง่เสรมิการ
พฒันาดา้นสตปัิญญา ไมก่ระตุน้ความคดิรเิริ่มสรา้งสรรค ์ และยังกินเวลาอยา่งตอ่เน่ือง
ยาวนาน  ในอีกดา้นหนึ่ง การท่ีถกูจ ากดับรเิวณอยูแ่ตเ่พียงในบา้น ก็ท าใหท้กัษะตา่ง ๆ ท่ี
จ  าเป็นส าหรบัการทอ่งไปในโลกกวา้ง สญูหายไปหมดจากกลุม่แมบ่า้น  เราจงึมกัพบวา่ ผูห้ญิง
แมบ่า้นนัน้ไปไหนไมค่อ่ยเป็น ไมรู่จ้กัถนนหนทาง ไมรู่จ้กัการก าหนดทิศและหดัสงัเกตท่ีหมาย 
(ซึ่งเป็นทกัษะท่ีเดก็ผูช้ายท่ีเรียนลกูเสือจะตอ้งฝึกฝน) ไมเ่พียงแตใ่นปัจจบุนัท่ีกลุม่แมบ่า้นจะไม่
มีทกัษะในการเอาชีวิตรอดในโลกภายนอกเทา่นัน้ แตท่วา่ เธอยงัไมมี่แมแ้ตค่วามสนใจท่ีจะ
เสรมิเพิ่มเตมิทกัษะดงักลา่วอีกดว้ย ผูเ้ขียนมีประสบการณค์รัง้แลว้ครัง้เลา่เม่ือไปวา่ยน า้ในสระ
วา่ยน า้ของหมูบ่า้นจดัสรร และพบวา่ มีคณุแมจ่  านวนมากท่ีไปสง่ลกูๆ เรียนวา่ยน า้ โดยท่ีตวั
เธอเองนัน้นั่งรออยูบ่นขอบสระ และไมค่ดิจะลงไปเรียนวา่ยน า้ทัง้ ๆ ท่ีตวัเธอก็วา่ยน า้ไมเ่ป็น ถา้
วา่ยน า้ไมเ่ป็นเสียแลว้ เรื่องขา้มแมน่ า้ขา้มทะเลไปไหน ๆ ก็คงเป็นเรื่องไกลเกินฝันของพวก
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แมบ่า้นเหลา่นีอ้ยา่งแนน่อน  

จากทกัษะทางกายภาพท่ีขาดหายน าไปสูก่ารสญูเสียทกัษะทางสงัคม เชน่การ
จ าแนกแยกแยะวา่ใครจะมาดีมารา้ย ความสามารถในการตอ่รองจดัการกบัผูค้น ฯลฯ และหาก
เราเช่ือหลกัการท่ีวา่ "ความรูคื้ออ านาจแลว้" การขาดความรูใ้นโลกกวา้งของกลุม่แมบ่า้น
ดงักลา่วก็ยอ่มลดทอนอ านาจของพวกเธอลงอยา่งไมต่อ้งสงสยั  

 

 ผลกระทบต่อการสร้างความสัมพันธกั์บคนอื่น  ดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้ถึงลกัษณะ
การท างานบา้นของผูห้ญิงวา่ เป็นการท างานอยา่งโดดเดี่ยวอยูแ่ตภ่ายในบา้นของตน ยิ่งสงัคม
มีลกัษณะเป็นเมืองมากขึน้เทา่ใด ลกัษณะความโดดเดี่ยวก็จะยิ่งมากขึน้เทา่นัน้ เชน่ เม่ืออยูใ่น
ชนบท บา้นแตล่ะหลงัยงัมีลกัษณะเปิดตวัตอ่ชมุชน แมบ่า้นก็จะไปมาหาสูก่นัได ้แตเ่ม่ือยา้ยมา
สูบ่า้นจดัสรร การมีรัว้กัน้ก็เริ่มท าใหมี้การปิดตวัมากขึน้ และยิ่งเป็นการมาอยูใ่นอพารต์เมนต์
หรือคอนโดมิเนียมแบบในเมืองใหญ่ ก็แปลวา่ ชีวิตของแมบ่า้นจะถกูปิดลอ้มดว้ยก าแพงหอ้ง
ทัง้ส่ี  นอกจากผูเ้ป็นแมจ่ะถกูแยกขาดจากกนัแลว้ แมแ้ตเ่ดก็ๆ ท่ีเป็นลกูก็จะเริ่มใชชี้วิตอยา่ง
โดดเดี่ยวเชน่เดียวกนั  การเลน่ของเดก็ในเมืองจงึมกัจะเป็นการเลน่กบัของเลน่ มากกวา่จะเลน่
กบักลุม่เพ่ือน และเม่ือแมต่อ้งอยูก่บัเดก็ตลอดเวลา การกระทบกระทั่งกนัก็จะเกิดขึน้ไดง้่าย จงึ
เห็นไดว้า่ แมท่ี่เลีย้งลกูดว้ยการอยูด่ว้ยกนัตลอดเวลานัน้จะอารมณเ์สียไดง้่าย  เกรีย้วกราดกบั
ลกูไดอ้ยา่งบอ่ยครัง้ และเกิดปัญหาการทารุณกรรมกบัลกู ๆ ของตวัเอง  

เม่ือตอ้งอยูแ่ตใ่นบา้น ท าใหแ้วดวงของผูค้นท่ีผูห้ญิงท่ีเป็นแมบ่า้นจะไดพ้บปะจะมี
อยา่งจ ากดัมาก คือ สามีและลกูเทา่นัน้ โดยจะถกูแยกขาดจากผูห้ญิงคนอ่ืน ๆ และผูช้ายคน
อ่ืน ๆ ดว้ยเหตนีุ ้หากผูห้ญิงท่ีเป็นภรรยามีปัญหากบัสามี เชน่ ถกูทบุตี ผูห้ญิงเหลา่นีก็้จะหมด
เครือขา่ยท่ีหนนุชว่ยเป็นหลงัพิงได ้อนัเป็นสถานการณท่ี์แตกตา่งจากครอบครวัเกษตรในชนบท
เม่ือครัง้อดีตท่ีมีการแตง่งานเอาผูช้ายเขา้มาอยูใ่นบรเิวณบา้นของผูห้ญิง  กลุม่ผูห้ญิงท่ีถกูสามี
ทบุตีและหนีไปพกัอยูก่บัองคก์รเอกชนท่ีท างานเพ่ือชว่ยเหลือสตรี เช่น บา้นพกัฉกุเฉิน มกัจะ
เลา่ใหก้ลุม่เพ่ือน ๆ หวัอกเดียวกนัฟังวา่ เม่ือเกิดปัญหากบัสามีก็ "ไมรู่จ้ะหนัหนา้ไปพึ่งใคร" 
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เน่ืองจากชีวิตของแมบ่า้นท่ีอยูอ่ยา่งตดัขาดจากผูอ่ื้น ท าใหข้าดสมานฉนัท ์ (Solidarity) ใน
ทา่มกลางกลุม่สตรี และเม่ือสมานฉนัทเ์ป็นแหลง่ก่อเกิดของพลงัในการแกไ้ขปัญหาชีวิตของ
ปัจเจกบคุคลท่ีมีหวัอกเดียวกนั  ก็ตอ้งนบัวา่ การแบง่แยกใหผู้ห้ญิงอยูแ่ตท่ี่บา้นนัน้ สง่ผล
กระทบอยา่งลกึซึง้ตอ่การเซาะกรอ่นฐานอ านาจของผูห้ญิง  ดว้ยเหตนีุท้างออกของกลุม่ผูห้ญิง
จงึมีแตต่อ้ง "กา้วออกมาใหพ้น้ชายคาบา้น" เทา่นัน้  

นอกเหนือจากการปิดกัน้ทางกายภาพดงัท่ีกลา่วมาแลว้ อปุสรรคการสรา้งสรรค์
สมานฉนัทร์ะหวา่งสตรียงัเกิดมาจากการท างานดา้นอดุมการณ ์  ดงัท่ีเรามกัจะไดย้ินคตคิวาม
เช่ือท่ีวา่ ผูห้ญิงท างานรวมกลุม่กนัไมไ่ดเ้พราะชอบอิจฉารษิยากนัเอง หรือแก่นเรื่องของละคร
โทรทศันส์ว่นใหญ่ก็เป็นเรื่องของการวิวาทระหวา่งผูห้ญิง 2 ฝ่าย (นางเอก/นางรา้ย) เพ่ือแยง่ชิง
พระเอก  รวมทัง้คตคิวามเช่ือเรื่องความขดัแยง้ระหวา่งแมผ่วักบัลกูสะใภอ้นัเป็นความเช่ือท่ีฝัง
ลกึอยูใ่นจิตใจของผูห้ญิงสว่นใหญ่ (ซึ่งมีสาเหตมุาจากการแยง่ชิงต  าแหนง่ "หญิงอนัเป็นท่ีรกั
ยิ่ง" จากลกูชายและสามีนั่นเอง) น่ีเป็นอดุมการณ ์"แบง่แยกแลว้ปกครองผูห้ญิง" ทัง้สิน้ 

 ผลกระทบด้านการสร้างโอกาสในชีวิต  ผลจากการถกูจ ากดัพืน้ท่ีก็เทา่กบัจ ากดั
ทศันะและโลกทศันข์องผูท่ี้อยูใ่นพืน้ท่ีนัน้ไปดว้ย  และนอกจากความจ ากดัในเรื่องทศันะและ
โลกทศันแ์ลว้ พืน้ท่ีแคบยงัจ ากดัโอกาสและทางเลือกในชีวิตใหแ้คบลง ดงันัน้ เม่ือผูช้าย
สามารถเคล่ือนยา้ยไปมาไดอ้ยา่งอิสระเสรีในโลกกวา้ง โอกาสท่ีผูช้ายจะไดส้  ารวจผูห้ญิงท่ีจะ
มาเป็นคูค่รองในชีวิตก็เปิดกวา้งขึน้ ผูช้ายไดมี้โอกาสท าความรูจ้กัผูห้ญิงหลายตอ่หลายคน
ก่อนท่ีจะตดัสินใจเลือกสกัคนหนึ่ง ในทางตรงกนัขา้ม เม่ือผูห้ญิงถกูก าหนดใหอ้ยูแ่ตใ่นบา้น 
เธอก็จะมีแตโ่อกาสเลือกเฉพาะ "ตวัเลือก" (ผูช้าย) ท่ีผา่นเขา้มาในชีวิตอนัตัง้รบัของเธอเทา่นัน้
ไมเ่พียงแตท่างเลือกในเรื่องชีวิตคูเ่ทา่นัน้ แมแ้ตโ่อกาสในดา้นการศกึษา โอกาสในการพฒันา
อาชีพก็เชน่เดียวกนั  ตวัอยา่งท่ีเห็นไดง้่ายท่ีสดุก็คือ เม่ือมีการน าเอาการพฒันาเทคโนโลยีทาง
การเกษตรเขา้ไปในหมูบ่า้น โดยมีการจดัอบรมเพิ่มพนูความรูใ้หแ้ก่เกษตรกร หากเป็นการจดั
อบรมท่ีอ าเภอ ก็จะพบวา่มีแตผู่ช้ายเทา่นัน้ท่ีไดอ้อกไปอบรม เพราะผูห้ญิงตอ้งดแูลบา้นและ
เลีย้งลกู "ไปไหนไมไ่ด"้    ดงันัน้ ผูห้ญิงก็จะขาดโอกาสอยา่งมากในการพฒันาตนเอง องคก์ร 
สหประชาชาตจิงึใหค้  าแนะน าวา่ หากจะชว่ยใหผู้ห้ญิงเขา้ถึงโอกาสความกา้วหนา้ดา้นวิชาชีพ
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โดยผา่นโครงการอบรมตา่ง ๆ จ าเป็นตอ้งย่ืนโครงการอบรมไปใหถ้ึงหมูบ่า้น/หนา้บา้นของ
ผูห้ญิง เม่ือนัน้ผูห้ญิงจงึจะสามารถกระเตงลกูมารว่มการอบรมได ้ 

 ผลกระทบการแยกผู้หญิงและผู้ชายออกจากกัน         ผลจากการท่ีพืน้ท่ีทาง
วฒันธรรม (cultural sphere) ไดแ้ยกหญิงและชายใหข้าดออกจากกนัโดยการก าหนดพืน้ท่ีให้
คนแตล่ะเพศใชชี้วิตสว่นใหญ่อยูก่บัคนละปรมิณฑล  การแยกนีมี้กฎกตกิามารยาทท่ีไมเ่สมอ
ภาคกนั กลา่วคือ จะมีบรเิวณท่ีสาธารณะจ านวนมากท่ีผูห้ญิงจะเขา้ไปไมไ่ดเ้ลย ตวัอยา่งทาง
กายภาพก็เชน่ รา้นอาหาร (สมยัก่อนผูห้ญิงจะไมเ่ขา้ไปนั่งกินอาหารในรา้นตามล าพงั) รา้น
เหลา้ สโมสร แหลง่บนัเทิง โรงหนงั โรงแรม แมแ้ตส่วนสาธารณะ ฯลฯ  ในขณะท่ีผูช้ายจะ
สามารถอยูไ่ดท้ัง้โลกในบา้นและในโลกสาธารณะ  แตแ่มว้า่ผูช้ายจะสามารถอยูไ่ดท้ัง้สองโลก  
อยา่งไรก็ตาม เน่ืองจากเวลาสว่นใหญ่หญิงและชายจะถกูจบัใหอ้ยูแ่ยกจากกนั  ดงันัน้ จงึท า
ใหเ้กิดชอ่งวา่งระหวา่งคนทัง้สองเพศ และพฒันามาเป็นความตงึเครียด (tension) ระหวา่งคน
ทัง้สองเพศ  ปัญหานีเ้กิดขึน้อยา่งเห็นไดช้ดัในความสมัพนัธร์ะหวา่งสามี-ภรรยา ในขณะท่ีสามี
มีโอกาสออกไปตะลอน ๆ อยูใ่นโลกกวา้ง ฝ่ายภรรยากลบัตอ้งหมกตวัเป็นยายไหปลารา้อยูใ่น
บา้น   วนัๆ หนึ่งมดุหวัอยูแ่ตใ่นบา้น ไมรู่ว้า่โลกภายนอกเขาไปถึงไหนกนัแลว้ (โดยเฉพาะยคุ
ก่อนหนา้ท่ีจะมีส่ือมวลชนประเภทวิทย/ุโทรทศันท่ี์พาเอาโลกภายนอกเขา้มาถึงในบา้น) และ
เม่ือสามีพกพาโลกกวา้งตดิตวัเขา้มาถึงในบา้น เขาก็จะพบวา่ คยุไมรู่เ้รื่องกบัภรยิาท่ีมีโลกแคบ
ในบา้นเทา่นัน้  โดยเฉพาะผูห้ญิงชนชัน้ลา่งก็จะยิ่งขาดโอกาสท่ีจะตดิตามความเคล่ือนไหวของ
โลกภายนอก/โลกสาธารณะมากยิ่งขึน้  

 การกีดกันผู้หญิงออกจากเวทขีองโลกสาธารณะ  ผลกระทบท่ีส าคญัของการแยก 
"ท่ีบา้น" ออกจาก "ท่ีสาธารณะ" ก็คือ ท าใหด้เูสมือนวา่โลกทัง้ 2 แยกขาดจากกนั เป็นอิสระจาก
กนั ไมเ่ก่ียวขอ้งกนั และท าใหบ้รรดาสิ่งท่ีเป็นเรื่อง "มหภาคหรือสาธารณะทัง้หมดก็ลว้นอยูน่อก
บา้นทัง้นัน้”  แตท่วา่ภาพการแยกขาดระหวา่งโลกทัง้สองนัน้เป็นเพียงภาพลวงตาดงัท่ีไดก้ลา่ว
มาแลว้ เพราะอนัท่ีจรงิแลว้ โลกสาธารณะไดเ้ขา้มามีสว่นก าหนด ชีน้  าโลกสว่นตวั/ภายในบา้น
ท่ีตอ้งขึน้ตอ่กบัโลกสาธารณะอยูต่ลอดเวลา  
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และเน่ืองจากผูช้ายถกูจดัวางใหอ้ยูใ่นโลกสาธารณะ ผูห้ญิงถกูจดัวางใหอ้ยูใ่นบา้น 
ดงันัน้ โลกสาธารณะจงึกลายเป็น “โลก/สถาบนัของผูช้าย” ไปโดยปรยิาย ขอ้เท็จจรงิท่ีเห็นกนั
อยูจ่ะจะตาก็คือ  ผูน้  าทางการเมืองเป็นผูช้ายเกือบทัง้หมด  ผูห้ญิงเป็นเพียงขอ้ยกเวน้  บรรดา
ผูน้  าทางเศรษฐกิจ ผูน้  าทางดา้นการทหาร  ผูน้  าทางสงัคม  ผูน้  าทางเทคโนโลยี  ฯลฯ  ลว้น
แลว้แตเ่ป็นแวดวงของผูช้ายทัง้นัน้ 

เม่ือผูช้ายมาอยูร่วมกนัมากๆ ในโลกสาธารณะ และท่ีเรากลา่ววา่ “ท าใหโ้ลก
สาธารณะกลายเป็นสถาบนัของผูช้ายนัน้” ก็หมายความวา่ บรรดาองคป์ระกอบยอ่ย ๆ ทัง้หมด
ของ "ความเป็นสถาบนั" (institutionalization) ไมว่า่จะเป็นอดุมการณ ์ โลกทศัน ์ วิธีคดิ      
ธรรมเนียมปฏิบตั ิ คา่นิยม ฯลฯ ก็ลว้นแลว้แต ่ “เป็นของ” หรือ “เป็นแบบ” ผูช้ายทัง้สิน้ ฉะนัน้ 
หากมีผูห้ญิงคนใดสามารถแหวกวงลอ้มหนีออกจากรัว้บา้นและไดพ้ลดัหลงเขา้ไปในสถาบนั
แหง่ผูช้ายเหลา่นัน้ เธอก็จะกลายเป็นคนแปลกหนา้หรือกลายเป็นตวัประหลาดไปทีเดียว  เรา
คงเห็นตวัอยา่งไดช้ดัเจนจากภาพยนตรเ์รื่อง G.I.Jane ท่ีตวัเอกผูห้ญิงของเรื่องไดพ้ลดัหลงเขา้
ไปในสถาบนัทหารท่ีเป็นสถาบนัของผูช้ายเกือบจะสมบรูณแ์บบ  เธอตอ้งเผชิญกบัการใช้
พละก าลงัแบบผูช้าย วิธีคดิแบบหกัเหล่ียม วิธีคดิแบบวิถีคนกลา้ คือท าใหค้นอ่ืนกลวั จะไดไ้ม่
กลวัคนอ่ืน ฯลฯ เชน่เดียวกบัตวัอยา่งในชีวิตจรงิ เชน่ เรื่องราวท่ีนกัขา่วสตรีรุน่แรก ๆ ของ
หนงัสือพิมพเ์ขียนเลา่ไวว้า่ ธรรมเนียมการท างานของนกัหนงัสือพิมพผ์ูช้ายนัน้ เม่ือเลิกงานตก
เย็นก็ตอ้งออกไปรว่มตัง้ก๊วนแก๊งปีศาจสรุากนัเป็นประจ า แตว่ิถีชีวิตแบบนัน้ไมใ่ช ่  "แบบของ
ผูห้ญิง" ซึ่งตกเย็นก็ตอ้งกลบับา้นไปท ากบัขา้ว  ดงันัน้เม่ือหวัหนา้ไมไ่ดเ้ห็นหนา้ในวงเหลา้บอ่ย 
ๆ ก็ลืม เวลาขึน้เงินเดือน เธอก็ถกูมองขา้มไปทกุที น่ีเป็นตวัอยา่งของ "แกะตวัเมียท่ีหลงฝงูเขา้
ไปอยูท่า่มกลางดงเสือผูช้าย"  

เน่ืองจากอดุมการณ ์ คา่นิยม โลกทศัน ์ ธรรมเนียมปฏิบตัขิองผูช้ายและผูห้ญิงถกู
ประกอบสรา้งขึน้มาใหแ้ตกตา่งกนั เชน่ท่ีกลา่วมาขา้งตน้แลว้ กลา่วคือ ผูช้ายจะสนใจเหตผุล 
(แบบผูช้าย) มากกวา่อารมณค์วามรูส้กึ (ของผูห้ญิง) สนใจขอ้เท็จจรงิมากกวา่ทศันะความ
คดิเห็น สนใจอ านาจมากกวา่การดแูลเอาใจใส ่ สนใจภาพรวมใหญ่ ๆ ไมส่นใจรายละเอียด 
เห็นวา่จกุจิก    สนใจการแขง่ขนัมากกวา่ความรว่มมือ  สนใจความกา้วรา้วมากกวา่ความ
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ออ่นโยน สนใจการแตกหกัมากกวา่การประนีประนอม ฯลฯ  ดงันัน้ ในพืน้ท่ีท่ีปักปา้ย "เขต
ผูช้าย" ดว้ยคณุสมบตัท่ีิผูห้ญิงมีอยูก็่ไมส่ามารถจะผา่นเขา้ไปในอาณาบรเิวณสาธารณะของ
ผูช้ายได ้ ดงัท่ีเราไดเ้ห็นค ากลา่วอา้งมากมาย เชน่ ใหผู้ห้ญิงเป็นผูน้  าไมไ่ดห้รอก เพราะชอบใช้
อารมณม์ากกวา่เหตผุล ใหผู้ห้ญิงท างานเป็นทีมเป็นกลุม่ไมไ่ดเ้พราะชอบจกุจิกเรื่องสว่นตวั
เดี๋ยวก็ทะเลาะกนั ฯลฯ  อดุมการณ ์คา่นิยม และอ่ืน ๆ ท่ีกลา่วมาขา้งตน้จงึเป็นเสมือนรัว้ไฟฟ้า
ท่ีกีดกัน้ไมใ่หผู้ห้ญิงไดเ้ขา้ไปมีสว่นรว่มในโลกสาธารณะ หรือแมไ้ดเ้ขา้ไปแลว้ ก็ยงัไมอ่าจจะไต่
เตา้ขึน้สูจ่ดุสดุยอดของสถาบนัสาธารณะตา่ง ๆ ได ้ เราจงึไดเ้ห็นผูห้ญิงท่ีมีความสามารถด ารง
ต าแหนง่ "ทา่นรอง" อยูเ่ป็นสว่นใหญ่ เชน่ ประเทศไทยตัง้ประเทศมานานแลว้ก็เพิ่งจะมีผูว้า่
ราชการผูห้ญิงหรือปลดักระทรวงผูห้ญิงเม่ือเรว็ ๆ นีเ้อง  

ชะตากรรมของผูห้ญิงท่ีรอดผา่นเขา้ไปใน "เขตผูช้าย" (Male zone) ได ้มกัจะไมค่อ่ย
สวยสดงดงามเทา่ใดนกั เริ่มตัง้แตเ่ธอจะตอ้งถกูระแวงสงสยัวา่ จะไมอ่ทุิศตนใหก้บัการงาน
อยา่งเตม็ท่ี เพราะตอ้งมวัแตห่ว่งหนา้(สามี)พะวงหลงั(ลกู) เราคงจ าไดว้า่เม่ือกรณีหญิงเหล็ก
มาดามแทตเชอร ์ นายกรฐัมนตรีองักฤษท าสงครามเกาะโฟลก์แลนด ์ และมีลกูชายไปรว่มรบ
ดว้ย ก็เริ่มมีขอ้สงสยัวา่ เธอยงัคงเป็นนายกรฐัมนตรีท่ีตดัสินใจเดด็ขาดไดห้รือไม ่ ในขณะท่ีเธอ
พกพา "ท่ีบา้น" คือ "ความเป็นแม"่ มาดว้ย ยิ่งเม่ือเธอร  ่าไหต้อ่หนา้สาธารณะชนก็ดเูหมือนความ
เป็นหญิงเหล็กของเธอจะดา่งพรอ้ยไปทนัที   

และเน่ืองจากผูช้ายเป็นเพศท่ีเขา้มาสูโ่ลกสาธารณะเป็นเพศแรก พวกเขาจงึไดพ้ากนั
ปักธงของผูช้าย และออกแบบโลกสาธารณะใหมี้หนา้ตาเหีย้มเกรียมแบบบรุุษเพศ ผูห้ญิงท่ีได้
เป็นประธานการประชมุระดบันานาชาตจิงึตอ้งรูส้กึกระอกักระอว่นใจมาก เม่ือมีกลา่วเชิญเธอ
ดว้ยต าแหนง่ "chairman" ทกุครัง้ (ปัจจบุนันีไ้ดมี้การเพิ่มหนา้ตาของทา่นประธานแบบท่ีไมมี่
หนวดเคราดว้ยสตูรทางเลือก chairperson หรือ chairmadame) ปรากฏการณด์งักลา่ว
สะทอ้นถึงอาการไมต่อ้นรบัหรือตอ้นรบัผูห้ญิงเขา้สูโ่ลกสาธารณะอยา่งไมสู่จ้ะเตม็ใจนกั  

นอกจากนัน้ ผูห้ญิงท่ีไดข้ึน้เป็นหวัหนา้ก็ยงัตอ้งพบแรงกดดนัจากการไม่ยอมรบัของ
ลกูนอ้งท่ีเป็นผูช้าย (เชน่ ชะตากรรมของเม็ก ไรอนั ในหนงัเรื่อง "Courage under Fire") และ
เน่ืองจากผูห้ญิงท่ีจะขึน้ไปสูท่ี่สงูในสาธารณะนัน้มีจ  านวนนอ้ย  ดงันัน้ เพศท่ีจะ "ยิ่งสงูยิ่ง
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หนาว" ตวัจรงิเสียงจรงิก็คือ บรรดาหญิงเก่งทัง้หลายท่ีตอ้งเป็นผูน้  าอยา่งโดดเดี่ยว ในขณะท่ี
ผูช้ายเขาจะมากนั "เป็นแผง"  แบบครบเครื่องเรื่องผูช้ายเลยทีเดียว 

 

 แต่ในอกีด้านหน่ึง.....  
  

 การออกจากบ้านของผู้หญิงในอดตี    

ถึงแมจ้ะมีวฒันธรรมการแบง่แยกหญิง/ชายตามพืน้ท่ีในบา้น/นอกบา้นดงัท่ีกลา่ว
มาแลว้ก็ตาม   แตท่วา่วฒันธรรมในเรื่องการก าหนดพืน้ท่ีนีก็้เหมือนกบัวฒันธรรมเรื่องอ่ืน ๆ 
กลา่วคือ มี 2 ดา้นอยูเ่สมอ เม่ือมีดา้นหวัก็มีดา้นกอ้ย เม่ือมีหนา้ฉากก็ตอ้งมีหลงัฉาก 
เพราะฉะนัน้ ในขณะท่ีในดา้นหนึ่ง ผูห้ญิงจะถกูก าหนดให ้"อยูแ่ตใ่นบา้น" แตใ่นอีกหนึ่งเราก็จะ
พบประวตัศิาสตรข์องการท่ีผูห้ญิง "กา้วออกจากบา้นมาสูโ่ลกสาธารณะ" อยูเ่ป็นคูข่นานกนัไป  

ตัง้แตค่รัง้อดีตเม่ือสาธารณะนัน้ยงัมีภยนัอนัตรายในดา้นกายภาพอยา่งมาก ท าให้
ผูห้ญิงไมส่ามารถจะออกจากบา้นมาได ้ เน่ืองจากเธอไมมี่ความรูใ้นการปอ้งกนัตวัเอง และ
สภาวะของความเป็นผูห้ญิงนัน้ก็มีจดุออ่นใหท้  ารา้ยอยูม่ากมาย (ตวัอยา่งเชน่เม่ือนางกากีไป
นอนหลบัอยูก่ลางป่า หรือนางโมราซึ่งขนาดไปกบัพระจนัทโครพก็ยงัไมป่ลอดภยั) แตแ่ม้
กระนัน้ก็ยงัมีผูห้ญิงจ านวนไมน่อ้ยท่ีออกจากบา้นไปอยูใ่นท่ีสาธารณะ  อยา่งไรก็ตาม การออก
จากบา้นไปสูท่ี่สาธารณะนัน้มกัจะมีหลกัการดงันีคื้อ ในภาวะปกต ิ (Normal period) ผูห้ญิง
จะอยู ่ "ในบา้น" เฉพาะภาวะวิกฤต/ิภาวะพเิศษ (crisis period) เทา่นัน้ท่ีผูห้ญิงจะตอ้งออก
จากบา้นไป เราสามารถจะศกึษาปรากฏการณด์งักลา่วไดจ้ากการวิเคราะหด์เูนือ้หาของนิทาน
พืน้บา้น    เชน่   เม่ือนางเอกของเรื่องถกูกลั่นแกลง้  ถกูใสร่า้ย  และตอ้งถกูลงโทษ เจา้หญิง
นางเอกก็มกัจะตอ้งปลอมตวัเป็นพราหมณน์อ้ย (ผูช้าย) เดนิทางออกจากเมืองไปตามลา่หา
พระเอกหรือหาของวิเศษมาชว่ยแกไ้ข เม่ือภาวะวิกฤตผิา่นพน้ไป เธอก็จะกลบัมาเป็นเจา้หญิง
อยูใ่นพระราชวงัตอ่ไป อนึ่ง เป็นท่ีนา่สงัเกตว่า  การใหผู้ห้ญิงเคล่ือนยา้ยจาก "ท่ีบา้น" ออกไป 
"ท่ีสาธารณะ" นัน้ถกูตีความหมายวา่เป็นการลงโทษทางสังคมชนิดหนึ่ง     ดงัเชน่ท่ีแมข่อง
พระสงัขซ์ึ่งคลอดลกูออกมาเป็นหอยสงัข ์และถกูตีความวา่เป็นกาลกิณี  ดงันัน้ จงึตอ้งถกูขบัไล่
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ออกไปจากพระราชวงั หรือกากีท่ีถกูลงโทษเพราะคบชูสู้ช่ายดว้ยการน าเอาไปลอยแพ เป็นตน้  

เน่ืองจากโลกสาธารณะนัน้เป็นสถานท่ีท่ีไมป่ลอดภยัเฉพาะอยา่งยิ่งส  าหรบัผูห้ญิง 
ซึ่งถกูวาดภาพวา่ เป็นผูท่ี้ออ่นแอ พรอ้มท่ีจะถกูรงัแก ดงันัน้ เม่ือผูห้ญิงจะออกจากบา้นไปสูท่ี่
สาธารณะ ผูห้ญิงจงึจ  าเป็นตอ้งมีกระบวนการ "แปลงรา่ง เปล่ียนโฉม หรือใสห่นา้กาก" 
(Masking)  ตวัอยา่งท่ีพบอยา่งเป็นแบบฉบบัก็เชน่ การแปลงตวัเป็นพราหมณข์องเจา้หญิง
นางเอกนิทานพืน้บา้นของไทยท่ีกลา่วมาขา้งตน้ หรือมูห่ลาน นิทานพืน้บา้นของจีนท่ีถกูน ามา 
สรา้งเป็นภาพยนตร ์ เม่ือมูห่ลานตดัสินใจจะออกไปรบแทนบดิาท่ีชราแลว้เพ่ือรกัษาเกียรตยิศ
ของวงศต์ระกลู เธอก็ตอ้งแปลงตวัเป็นผูช้าย กระบวนการแปลงตวัของผูห้ญิงในสมยัอดีตนัน้ 
สว่นใหญ่จะเป็นการดดัแปลงรูปรา่งหนา้ตา เริ่มตัง้แตก่ารตดัผมท่ีเคยยาวสลวย (อนัเป็น
สญัลกัษณข์องความเป็นหญิง) ใหก้ลายเป็นผมสัน้แบบผูช้าย สญัญะเรื่องผมนีจ้ะถกูน ามาใช้
เป็นเคร่ืองเปล่ียนผา่น (sign of transition) ท่ีถกูน ามาใชใ้นการละทิง้  "ความเป็นหญิง"   เขา้สู ่
"ความเป็นชาย" เม่ือจะออกจาก "ปรมิณฑลในบา้นไมว่า่จะเป็นทางกายภาพหรือทาง
สญัลกัษณ"์ เขา้สูป่รมิณฑลนอกบา้น   ดงัท่ีเราคงจะจ าภาพท่ี "คณุหนหูลิว" จากละครโทรทศัน ์
"หงสเ์หนือมงักร" (พ.ศ.2543) ตดัผมอนัยาวสลวยของเธอใหส้ัน้เพ่ือจะเขา้ไปคลกุวงในของ
วงการนกัเลง และหลงัจากเรื่องผมแลว้ ก็เป็นเรื่องของการเปล่ียนเครื่องแตง่ตวั จากการนุง่
ผา้นุง่หรือผา้ซิ่นก็มาเป็นการนุง่กางเกงสนบัเพลาในสมยัก่อน หรือการตอ่สูจ้ากการนุง่กระโปรง
ของผูห้ญิงชาตติะวนัตกมาเป็นการนุง่กางเกงท่ีท าใหก้ารเคล่ือนไหวคลอ่งตวัขึน้ เชน่เดียวกบัมู่
หลานท่ีตอ้งเอาเสือ้เกราะทหารของพอ่มาใส ่ เป็นตน้  

ส าหรบัในสมยัใหมน่ัน้ ผูห้ญิงอาจจะไมจ่  าเป็นตอ้งแปลงรา่งเป็นผูช้ายเหมือนผูห้ญิง
ในอดีต แตท่วา่เธอก็ตอ้งเสรมิเพิ่มเติมทกัษะใหม ่ ๆ แบบผูช้ายเขา้มาอยา่งมากมาย  
ตวัอยา่งเชน่ ลกัษณะการสบตาทา้ทายกบัคนอ่ืน ซึ่งแตเ่ดมิผูห้ญิงท่ีอยูใ่นบา้นจะถกูสอนไว้
ไมใ่หก้ระท าเน่ืองจากถกูตีความวา่ "เป็นวิธีการใหท้า่หรือทอดสะพานใหผู้ช้าย" ตอ้งรูจ้กัสงัเกต
ทิศทาง รูจ้กัส ารวจสิ่งแวดลอ้มรอบตวั รูจ้กัอา่นอากปักิรยิาของผูค้น การแปลงรา่งของผูห้ญิง
สมยัใหมน่ัน้ อาจกลา่วไดว้า่ มีการแปลงกายทางกายภาพนอ้ยลง แตมี่การแปลงรา่งเชิง
นามธรรมและเชิงสญัญะท่ีเพิ่มความเป็นชายมากขึน้   
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ในโลกสมยัใหมเ่ชน่สงัคมขา่วสารท่ีมีการน าเทคโนโลยีใหม ่ ๆ เขา้มา แตท่วา่ทกัษะ
การปลอมตวัจากหญิงเป็นชายนัน้ก็ยงัคงสืบทอดตอ่เน่ืองมาจากอดีตจนถึงปัจจบุนั  ตวัอยา่งท่ี
แสดงใหเ้ห็นไดอ้ยา่งชดัเจนท่ีสดุก็คือ การออกจาก "ท่ีบา้น" เขา้ไปสู ่ "ท่ีสาธารณะ" ในหอ้ง
สนทนา (chat) บนหนา้จอคอมพิวเตอร ์ ผูห้ญิงท่ีเลน่ chat จะแปลงรา่งเป็นผูช้ายดว้ยการ
เปล่ียนช่ือ   เปล่ียนค าสรรพนามแทนตวัเอง  และเปล่ียนวิธีการพดู    ซึ่งก็เป็นกลยทุธ
เดียวกบัมูห่ลานท่ีเคยใชม้าตัง้แตอ่ดีต น่ีก็คงเป็นการสะทอ้นวา่ ไมว่า่เทคโนโลยีจะกา้วหนา้ไป
มากมายเพียงใด แตก่ารผกูพนัเพศเขา้กบัพืน้ท่ียงัคงด ารงอยูอ่ยา่งไมเ่ปล่ียนแปลง  

 

 การออกมาจากบ้านของผู้หญิงในโลกทุนนิยม  

ในขณะท่ีการออกจากบา้นของผูห้ญิงในสงัคมก่อนทนุนิยมนัน้ จะเกิดขึน้เฉพาะใน
ภาวะพิเศษ เชน่ ถกูกลั่นแกลง้ใสร่า้ย เกิดสงคราม ฯลฯ  ซึ่งเป็นปัจจยัแวดลอ้มผลกัดนัให ้
"ผูห้ญิงบางคน" ตอ้งออกจากบา้นมาสูโ่ลกสาธารณะ แตท่วา่เม่ือสงัคมไดพ้ฒันาเขา้สูร่ะบบทนุ
นิยม ก็ไดเ้กิดกระแสกระชากผูห้ญิงออกจากบา้นขนานใหญ่ ดงัท่ีกลา่วมาแลว้วา่ เม่ือ
ก่อก าเนิดระบบทนุนิยมท่ีมีการก่อตัง้โรงงานท่ีตอ้งการแรงงานจ านวนมากมายมาท างาน
รวมกนันัน้ คนงานรุน่แรก ๆ นัน้ก็คือชาวนาท่ีอพยพทิง้ไรน่าเน่ืองจากความลม้เหลวในการปลกู
พืชเพื่อขาย ส าหรบัอตุสาหกรรมยคุแรก ๆ เชน่ เหล็กหรือถ่านหินนัน้ อาจจะใชแ้รงงานกรรมกร
ชาย แตเ่ม่ืออตุสาหกรรมทอผา้ถือก าเนิดขึน้ อตุสาหกรรมประเภทนีก็้ตอ้งการแรงงานสตรีซึ่ง
เคยมีทกัษะในการทอผา้ตดิตวัอยูต่ัง้แตค่รัง้ชนบท และการเอาเปรียบกดข่ีกรรมกรหญิงท่ีหวั
ออ่นก็ท าไดง้่ายกวา่ผูช้ายหลายเทา่ ในชว่งนีเ้องท่ีระบบทนุนิยมไดด้งึแรงงานผูห้ญิงออกมา
จากบา้น น่ีเป็นกรณีตวัอยา่งท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่ การจดัวางใหผู้ห้ญิงอยูท่ี่ไหนนัน้จะเป็นไปตาม
ความตอ้งการของสงัคมในแตล่ะชว่งเวลา  

แมว้า่ระบบทนุนิยมจะวางอดุมการณก์ารแบง่งานกนัท าระหวา่ง "หญิง" กบั   "ชาย" 
เอาไวอ้ยา่งแยกขาดโดยก าหนดใหผู้ห้ญิงเป็น "แมบ่า้น" ผูช้ายเป็น "หวัหนา้ครอบครวัหาเลีย้ง
ทัง้บา้น" แตใ่นความจรงิแลว้ มีชนชัน้บางชนชัน้และมีชว่งระยะเวลาสัน้ ๆ ท่ีเป็น "ขอ้ยกเวน้" 
เทา่นัน้ท่ีระบบทนุนิยมสามารถจะด าเนินการไปตามกระบวนการท างานของระบบอดุมการณ์
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ดงักลา่ว  แตท่วา่ในโลกแหง่ความเป็นจรงิ ชนชัน้คนงานไมมี่หนทางท่ีจะปฏิบตัติามอดุมการณ์
ดงักลา่วได ้ ผูห้ญิงจากครอบครวัยากจนทัง้ในเมืองและในชนบทไมส่ามารถจะอยูบ่า้นท างาน
บา้นได ้พวกเธอตอ้ง "ออกนอกบา้น" ไปหางานท าเป็นรายไดเ้สรมิใหแ้ก่ครอบครวัอยูเ่สมอ  

และเม่ือผูห้ญิงจ าเป็นตอ้งออกจากบา้นมานอกบา้นนัน้  ก็จะพบวา่ เธอมีปัญหาอยู่
รอบตวั เน่ืองจากโลกภายนอก/โลกสาธารณะไมไ่ดป้รบัตวัหรือไมไ่ดเ้อือ้อาทรตอ้นรบั "บรรดาผู้
มาใหม"่ เหลา่นีเ้ทา่ใดนกั เม่ือผูห้ญิงเริ่มขบัรถใหม ่ๆ บนทอ้งถนนสาธารณะ เธอจะถกูดแูคลน
จากบรรดา "มือเก่า" (ผูช้าย) ท่ีเริ่มตน้มานานกวา่และกลายเป็นผูช้  านาญไปเสียแลว้ เชน่ท่ีเคย
ไดย้ินกนัอยูเ่สมอวา่ "ผูห้ญิงขบัรถก็แยอ่ยา่งนีแ้หละ"  เธอยงัคงถกูสายตาโลมเลีย ถกูวาจาแทะ
โลม ตลอดจนถกูขม่ขืนเชน่เดมิ ส าหรบัผูห้ญิงท่ีตอ้งท างานตามหา้งสรรพสินคา้หรือท างาน
ตามรา้นอาหารท่ีตอ้งกลบับา้นดกึๆด่ืนๆ สงัคมก็ไมไ่ดจ้ดัระบบปอ้งกนัความปลอดภยัโดยรวม
ใหแ้ก่พวกเธอ คงเป็นภาระของพวกเธอท่ีจะตอ้งตดิตัง้ระบบปอ้งกนัความปลอดภยัใหต้วัเอง  

นอกเหนือจากการออกจากบา้นมาสูโ่ลกภายนอกในสภาพการณท์ีเ่ป็นจริงแลว้ ใน
สงัคมสมยัใหม ่ ในยคุสมยัท่ีมีความแพรห่ลายของระบบส่ือสารมวลชนสมยัใหม ่ เชน่ 
หนงัสือพิมพ ์นิตยสาร ภาพยนตร ์วิทย ุและโทรทศัน ์ในยคุสมยัดงักลา่วนี ้ไดมี้กระบวนการพา
ผูห้ญิงออกจากบา้นมาสูโ่ลกสาธารณะโดยผ่านเส้นทางจินตนาการ เน่ืองจากในส่ือมวลชน
สมยัใหมท่ี่กลา่วมานัน้ จะมีเนือ้หาท่ีเป็นเรื่องราวของสาธารณะทัง้สิน้ ไมว่า่จะเป็นเศรษฐกิจ
ระดบัชาต ิ การเมืองระหวา่งประเทศ ปัญหาสิ่งแวดลอ้มระดบัโลก ฯลฯ  แตท่วา่ตวัส่ือนัน้
สามารถจะน าเอาไปหรือตดิตัง้อยูใ่นบา้น (domestic media) ดงันัน้ ในหอ้งรบัแขก หอ้งนั่งเลน่ 
หอ้งนอน หรือหอ้งครวัท่ีมีวิทยหุรือโทรทศันต์ัง้อยู่นัน้ จงึเป็นเสมือนจดุนดัพบระหวา่งโลก
สาธารณะกบัโลกในบา้น       บรรดาส่ือเหลา่นีจ้ะเป็นชอ่งทางน าเอาสาระเรื่องราวจากโลก
ภายนอกเขา้มาสูผู่ห้ญิงถึงท่ีบา้น โดยยงัคงมีฉนวนปอ้งกนัความปลอดภยัใหผู้ห้ญิงอยา่งเดมิ      
ในยคุปัจจบุนั ผูห้ญิงจงึสามารถจะดัน้ดน้ขึน้ไปถึงบริเวณสามเหล่ียมทองค าท่ีมีการลกัลอบ
ปลกูฝ่ิน สามารถสอดแทรกเขา้ไปดกูระบวนการเลือกตัง้โคตรโกง สามารถตามพระเอกละคร
โทรทศันเ์รื่อง "ดาวพระศกุร"์ เขา้ไปถึงในซอ่งโสเภณี ฯลฯ   โดยท่ีเธอยงัคงปลอดภยัอยูใ่นบา้น
บนเตียงนอนของเธอเอง  
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ในอีกดา้นหนึ่ง นอกจากส่ือมวลชนเหลา่นีจ้ะน าพาผูห้ญิงออกไปอยูใ่นโลกสาธารณะ
ในระดบัจินตนาการแลว้ ผลสืบเน่ืองท่ีเกิดตามมาโดยปรยิายก็คือ การไดร้บัรูไ้ดเ้ห็นไดย้ิน
เรื่องราวของโลกภายนอกมาบา้ง (แมจ้ะผา่นวิทยหุรือโทรทศัน)์ ก็ไดต้ดิอาวธุทางความคดิและ
ทางความรูใ้หแ้ก่ผูห้ญิงไดใ้นระดบัหนึ่ง  ปัจจบุนันีจ้งึเป็นเรื่องธรรมดาท่ีไดเ้ห็นแมบ่า้นชรา 2-3 
คนคยุบน่กนัเรื่องความเบื่อหนา่ยของการไปเลือกตัง้สว. เป็นครัง้ท่ี 3-4 เน่ืองจากไดเ้ห็นภาพ
ขา่วดงักลา่วในโทรทศัน ์ นอกจากนัน้ การท่ีไดเ้ห็นผูห้ญิงบางคนปรากฏตวัและมีบทบาทอยูใ่น
โลกสาธารณะก็เป็นแบบอยา่ง (Model) และขวญัก าลงัใจใหผู้ห้ญิงท่ีอยูบ่า้นคนอ่ืน ๆ เกิด
ตระหนกัขึน้มาวา่ นอกจากจะเป็นแมเ่ป็นเมียและเป็นแมบ่า้นแลว้ "ผูห้ญิงก็ยงัเป็นรฐัมนตรี 
เป็นประธานาธิบดีไดเ้หมือนกนั" ส านกึวา่ "ผูห้ญิงท าได"้ จงึคอ่ย ๆ ก่อตวัขึน้มาทีละเล็กทีละ
นอ้ย  

 กระบวนการและผลทีเ่กิดขึน้จากการทีผู้่หญิงออกจากบ้านมาสู่ทีส่าธารณะ  

เม่ือส ารวจกระบวนการท่ีเกิดขึน้ตามธรรมชาตขิองการท่ีผูห้ญิงโดยเฉพาะในยคุ
สมยัใหมไ่ดพ้ากนัออกมาจากบา้นมากขึน้ จะพบวา่มีกระบวนการอยู ่3-4 กระบวนการคือ  

 กระบวนการถอดความเป็นผู้หญิงทิง้ไป          เน่ืองจากความขดัแยง้ระหวา่ง 
"ความเป็นหญิง" กบั "โลกสาธารณะ"  ดงันัน้ เม่ือตอ้งถกูบีบบงัคบัใหเ้ลือกเพียงอยา่งใดอยา่ง
หนึ่ง จงึมีผูห้ญิงอยูก่ลุม่หนึ่งท่ีเลือกขวา้ง "ความเป็นหญิง" ทิง้ไป แลว้เอา "ความเป็นชาย" มา
สวมใสเ่พ่ือใหโ้ลดแลน่อยูใ่นโลกสาธารณะไดอ้ยา่งเตม็ท่ี กระบวนการขวา้ง "ความเป็นหญิง" 
ทิง้ไปนัน้อาจเริ่มตน้ตัง้แตท่างกายภาพ เชน่ การน าเอากางเกง เสือ้สทู รองเทา้ของผูช้ายมาใส ่
การเอาอปุนิสยัแบบผูช้ายมาใช ้ เชน่ โผงผาง ตรงไปตรงมา กลา้ไดก้ลา้เสีย ตลอดจนน าเอา
คา่นิยมอดุมการณแ์ละโลกทศันแ์บบผูช้ายมาใช ้ เชน่ เนน้การแขง่ขนั ใชอ้  านาจ การงานมา
ก่อนครอบครวั ฯลฯ กลุม่ผูห้ญิงท่ีใชก้ระบวนการนีม้กัจะถกูขนานนามวา่ "ผูห้ญิงเก่ง" ซึ่งมี
คณุลกัษณะส าคญั ๆ ก็คือ นอกเหนือจากลกัษณะรูปรา่งและอวยัวะเพศแลว้ แทบจะไมพ่บ 
"ความเป็นหญิง" ในมิตอ่ืิน ๆ ในสตรีกลุม่นีเ้ลย  

 กระบวนการพกพาเอา "ความเป็นหญิง" ไปใช้ในโลกสาธารณะ  อีก
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กระบวนการท่ีเกิดขึน้ก็คือ เม่ือผูห้ญิงออกไปโลดแลน่อยูใ่นเวทีโลกสาธารณะ เธอก็จะพกพา
เอา "ความเป็นหญิง" แบบท่ีเคยอยูใ่นท่ีบา้นออกไปใชใ้นโลกสาธารณะ ตวัอยา่งท่ีไดย้กมาบา้ง
แลว้ ก็เชน่ การน าเอาความเป็นแมไ่ปใช ้ สมมตวิา่ผูห้ญิงบางคนไดเ้ป็นหวัหนา้พรรคการเมือง 
เธอก็จะดแูลลกูพรรคทกุคนเหมือนบตุรในอทุรของเธอเอง อนัเป็นความสมัพนัธท่ี์เกินไปกวา่
ความสมัพนัธท์างการงานในโลกสาธารณะ ผูห้ญิงบางคนท่ีไดร้บัต าแหนง่เป็นหวัหนา้งาน เธอ
ก็จะสนใจดแูลความสะอาดเรียบรอ้ยของอาคารสถานท่ีมากกวา่มิตอ่ืิน ๆ ของงาน ดงัท่ีมกัถกู
เรียกขานนินทาลบัหลงัวา่ "ผูบ้รหิารสไตลแ์มบ่า้น" ส าหรบัผูท่ี้พกพาเอาความเป็นหญิงไปใชใ้น
โลกสาธารณะนี ้ อาจมีทัง้ตาดีและตารา้ย เน่ืองจากงานในโลกสาธารณะบางชนิดก็ตอ้งการ
ทกัษะแบบ "แมแ่ละแมบ่า้น" เชน่ งานบรกิารดา้นโรงแรมท่ีตอ้งดแูลเอาใจใสแ่ขกแบบคนใน
บา้น แตง่านบางชนิดเชน่ งานวิชาการ อาจจะขดัแยง้กบัลกัษณะของแมแ่ละแมบ่า้นท่ีกลา่วมา
ขา้งตน้  

 กระบวนการเพิม่ "ความเป็นหญิง" ให้แก่โลกสาธารณะ  หากพิจารณาโดย
ผิวเผิน กระบวนการนีด้จูะคลา้ยคลงึกบักระบวนการท่ีสองท่ีกลา่วมาแลว้ และในการลงมือ
กระท าจรงิ ๆ ก็อาจจะเหมือนกนั แตท่วา่ความเขา้ใจและการใหค้วามหมายระหวา่ง
กระบวนการท่ีสองและสามนัน้จะแตกตา่งกนั กลา่วคือ ส าหรบัการพกพาความเป็นหญิงเขา้ไป
ในโลกสาธารณะของกระบวนการท่ีสองนัน้ เป็นกระบวนการท่ีเกิดขึน้อยา่งธรรมชาต ิ ผูพ้กพา
อาจไมไ่ดต้ัง้ใจ แตส่  าหรบักระบวนการท่ีสามซึ่งเรียกวา่ "กระบวนการท าใหเ้ป็นผูห้ญิงมากขึน้" 
(Femininization) เป็นกระบวนการท่ีผูห้ญิงตระหนกัดีวา่ วิธีการและวิธีคดิแบบผูห้ญิงนัน้มี
ความส าคญัและมีคณุคา่  ดงันัน้ จงึควรเพิ่มดีกรีความเป็นผูห้ญิงใหแ้ก่โลกสาธารณะใหม้าก
ขึน้    ตวัอยา่งเชน่วิธีการบรหิารจดัการแบบผูห้ญิง ในขณะท่ีวิธีคดิแบบผูช้ายนัน้จะมองการ
บรหิารตามแนวดิ่งเป็นการใชอ้  านาจจากเจา้นายมาสูล่กูนอ้ง (ประเภทฮอ่งเตคื้อถ่ายทอดค าสั่ง
ลงไป) แตว่ิธีการน า (leadership) แบบผูห้ญิงนัน้จะเป็นลกัษณะแนวราบ คือเจา้นายจะอยูต่รง
กลางแตอ่ยูใ่นระนาบเดียวกบัลกูนอ้ง ลกัษณะการท างานจะเป็นแบบปรกึษาหารือมากกวา่ใช้
อ านาจสั่งการ เม่ือผูห้ญิงคนใดไดเ้ป็นหวัหนา้และตัง้ใจจะน าเอาวิธีการน าแบบผูห้ญิงมาใชใ้น
ท่ีท างาน ก็เทา่กบัไดเ้พิ่ม "ความเป็นผูห้ญิง" ใหก้บัโลกสาธารณะมากขึน้  
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 กระบวนการปรับตัวของโลกส่วนตัวและโลกสาธารณะ  ในขณะท่ีดา้นหนึ่ง
ผูห้ญิงจ าเป็นตอ้งปรบัตวัเพ่ือออกจากบา้นไปสูโ่ลกสาธารณะ แตท่วา่เม่ือจ านวนผูห้ญิงท่ี
ออกไปอยูใ่นโลกสาธารณะมีจ านวนเพิ่มมากขึน้ไมว่า่จะเน่ืองมาจากเหตผุลกลใด ในดา้นโลก
สาธารณะเองก็ตอ้งมีการปรบัตวัเพ่ือรองรบัจ านวนผูห้ญิงท่ีเพิ่มมากขึน้เชน่เดียวกนั เริ่มตัง้แต่
ดา้นการแตง่กายท่ีเริ่มมีแบบ Unisex คือหญิงก็แตง่ได ้ ชายก็แตง่ดี การเกิดขึน้ของรา้นอาหาร
แบบใหม ่ เชน่ ฟาสฟดูสท่ี์เปิดโอกาสใหท้ัง้ผูช้ายและผูห้ญิงสามารถเขา้ไปนั่งไดต้ามล าพงั 
รา้นอาหารเหลา่นีจ้ะจดัรา้นอยา่งสะอาดมีแสงสวา่งมาก มีท่ีส าหรบันั่งคนเดียว ไมข่าย
เครื่องดื่มแอลกอฮอล ์ ซึ่งเป็นการเพิ่มลกัษณะ "ความเป็นหญิง" ใหแ้ก่รา้นอาหารท่ีสาธารณะ
มากขึน้ รวมทัง้การเปิดพืน้ท่ีใหม ่ ๆ ท่ีอยูก่ึ่งกลางระหวา่ง "ท่ีบา้น" กบั "ท่ีสาธารณะ" ท่ี H. 
Arendt เรียกวา่ "ท่ีสงัคม" (social) ซึ่งเป็นสถานท่ีท่ีไมมี่ตราประทบัทางเพศอยา่งชดัเจน เปิด
โอกาสใหช้ายและหญิงเขา้ไปใชอ้ยา่งสะดวกใจ เชน่ ตลาดแบบซุปเปอรม์ารเ์ก็ตท่ีทัง้ผูห้ญิง
และผูช้ายเดนิกระทบไหลก่นัได ้ รา้นตดัผม (ซึ่งแตเ่ดมิเคยแยกขาดจากกนั) ท่ีหญิงก็เขา้ไปตดั
ได ้ชายก็เขา้ไปตดัดี เป็นตน้  การปรบัเปล่ียนทัง้หมดนีเ้ป็นกระบวนการเคล่ือนโลกสว่นตวัและ
โลกสาธารณะ เคล่ือนยา้ย "ผูห้ญิง" และ "ผูช้าย" ใหเ้ขา้มาหากนัใหม้ากขึน้  
  

 ผลทีเ่กิดขึน้เมื่อผู้หญิงออกมาสู่โลกภายนอก  ไมว่า่การออกมาสูโ่ลกภายนอก
ส าหรบัผูห้ญิงจะมีปัญหาอปุสรรคหลาย ๆ อยา่งท่ีไดก้ลา่วมาแลว้ แตท่วา่ก็ไดเ้กิดผลดีหลาย ๆ 
ดา้น   ตอ่หลาย ๆ ระดบั ดงันี ้ 

 ผลดทีีเ่กิดต่อตัวผู้หญิงเอง  ดงัไดก้ลา่วมาตัง้แตแ่รกแลว้วา่ ขอบเขตความ
กวา้งขวางของสภาพแวดลอ้มนัน้ เป็นตวัก าหนดขอบเขตของโลกทศันข์องคนเรา ผูท่ี้ถกูกกัขงั
อยูใ่นท่ีแคบ ๆ คงยากท่ีจะมีทศันะท่ีกวา้งขวางได ้ เชน่ชีวิตผูห้ญิงท่ีถกูขีดวงใหอ้ยูแ่ตภ่ายใน
บา้นก็ยอ่มมีฐานความรู ้และมีทศันะท่ีคบัแคบตามพืน้ท่ีอยูไ่ปดว้ย เพราะฉะนัน้ เม่ือผูห้ญิงกา้ว
ออกไปสูโ่ลกกวา้ง ผลดีประการแรกเลยท่ีเกิดตอ่ตวัผูห้ญิงก็คือ การมีหมีูตาท่ีกวา้งขวางขึน้ 
ความคดิและจิตใจก็พลอยกวา้งขวางตามไปดว้ย  ในประวตัชีิวิตของผูห้ญิงท่ีมีช่ือเสียงทกุคน 
เราจงึพบวา่ ตอ้งเป็นผูห้ญิงท่ีกลา้กา้วออกไปจากบา้นทัง้นัน้ เชน่ ผูห้ญิงท่ีมีโอกาสไดอ้อกไป
เรียนหนงัสือ ผูห้ญิงท่ีไดไ้ปตา่งประเทศ ฯลฯ เราคงจ ากนัไดถ้ึงภาพยนตรเ์รื่อง Louise & 
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Thelma ท่ีเป็นเรื่องของแมบ่า้นท่ีขบัรถออกจากบา้นไปเผชิญโลกกวา้ง เป็นตน้  

และเม่ือผูห้ญิงกา้วออกมาสูโ่ลกสาธารณะซึ่งปรมิณฑลนีเ้ป็นอาณาบรเิวณท่ีมี
การใชอ้  านาจตดัสินใจระดบัใหญ่ ระดบัมหภาค ระดบันโยบายท่ีครอบคลมุทัง้สงัคม ในกรณี
ของผูห้ญิงบางคนท่ีมีขีดความสามารถขึน้ถึงระดบัยดึกมุหรือมีสว่นรว่มในการตดัสินใจ
ระดบัมหภาคได ้ นีก็้จะสง่ผลสะเทือนอยา่งมหาศาลตอ่การเปล่ียนแปลงชะตากรรมของผูห้ญิง
คนอ่ืน ๆ ตวัอยา่งเชน่ การผา่นกฎหมายฉบบัตา่ง ๆ ท่ีเก่ียวกบัปัญหาสตรี เชน่ การขม่ขืน การ
ลว่งละเมิดทางเพศในท่ีท างาน การท าแทง้ ปัญหาโสเภณี กฎหมายลาคลอด ฯลฯ ทัง้นีภ้ายใต้
เง่ือนไขท่ีวา่ ผูห้ญิงท่ีอยูใ่นระดบันโยบายนัน้จะไดเ้คยมีประสบการณร์ว่ม และมีจิตส านกึ "หวั
อกลกูผูห้ญิง" รว่มกบัผูห้ญิงคนอ่ืน ๆ ท่ีถกูใชน้โยบาย  

 ผลดทีีเ่กิดต่อสังคมโดยรวม  การท่ีมีผูห้ญิงกา้วเขา้มาสูโ่ลกสาธารณะมากขึน้
นัน้ นอกจากจะมีผลดีตอ่ตวัผูห้ญิงเองแลว้ ก็ยงัจะมีผลดีตอ่สงัคมโดยรวมอีกดว้ย ทัง้นี ้
เน่ืองจากขอ้เท็จจรงิท่ีวา่ ทกุวนันี ้ การพฒันาหรือการตดัสินใจของสงัคมนัน้กระท าไปเหมือน
การลืมตาขา้งเดียว คือขา้งท่ีเป็นผูช้าย ตวัอยา่งง่ายท่ีสดุก็คือ การตดัสินใจบรหิารงานของ
องคก์ารบรหิารสว่นต าบล (อบต.) ท่ีมีคณะกรรมการสว่นใหญ่เป็นผูช้าย มิตกิารมองโลกของ
ผูช้ายนัน้จะสนใจแตเ่รื่องใหญ่ ๆ (hard issues) เชน่ การก่อสรา้งถนน สะพาน ไฟฟ้า บอ่น า้ 
สขุศาลา ฯลฯ  แตจ่ะมองไมเ่ห็น "มิตเิบาๆ เล็ก ๆ และเปราะบาง" แตก็่เป็นหวัใจอีกหอ้งหนึ่ง
เชน่เรื่องครอบครวั เยาวชน ปัญหายาเสพตดิ ปัญหาการดแูลผูส้งูอาย ุ ซึ่งมิตเิหลา่นีถ้กู
มอบหมายใหอ้ยูใ่นความรบัผิดชอบของผูห้ญิง แตเ่น่ืองจากผูห้ญิงไมไ่ดอ้ยูใ่นอบต.  ดงันัน้ 
ปัญหาเบา ๆ เหลา่นัน้จงึไมแ่วะเวียนผา่นเขา้ไปในสายตาของกรรมการ อบต.เลย  ผลท่ีเกิดขึน้
ก็คือ การสรา้งถนนใหม้ากขึน้จงึเทา่กบัเรง่ใหเ้ยาวชนหนีออกไปจากหมูบ่า้นไดเ้รว็ขึน้ การมีบอ่
น า้ก็เทา่กบัเป็นแหลง่มั่วสมุยาเสพตดิ ฯลฯ ดว้ยเหตนีุ ้ เม่ือมีผูห้ญิงผนวกเขา้อยูใ่นโลก
สาธารณะมากขึน้ และภายใตเ้ง่ือนไขท่ีผูห้ญิงนัน้ยงัคง "ความเป็นหญิง" เอาไว ้ก็จะชว่ยใหก้าร
ตดัสินใจของสงัคมกระท าไปเหมือนคนท่ีลืมตาทัง้ 2 ขา้ง (ขา้งผูห้ญิงและขา้งผูช้าย) ซึ่งจะท า
ใหเ้ห็นภาพไดร้อบดา้นมากกวา่  

แนวทางดงักลา่วนีม้ิใชเ่รื่องอดุมคต ิ แตท่วา่ไดมี้การลงมือปฏิบตัไิปบา้งแลว้เชน่
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ในประเทศคานาดา ในขณะท่ีรฐัมนตรีทัง้หลายยงัคงเป็นผูช้ายอยูส่ว่นใหญ่ และก็คงยากท่ีจะ
ใหผู้ช้ายมองโลกแบบผูห้ญิงได ้  รฐับาลคานาดาจงึไดก้่อตัง้กระทรวงท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถานภาพ
ของสตรีขึน้มา และไดก้ าหนดวา่ โครงการทกุโครงการท่ีไมว่า่จะออกมาจากกระทรวงใด ก็ตอ้ง
ผา่นมาท่ีกระทรวงกิจการสตรีนีเ้พ่ือเตมิแง่มมุเก่ียวกบัผูห้ญิงลงไปดว้ย  วิธีการปฏิบตัเิชน่นีเ้ป็น
หลกัประกนัวา่    การตดัสินใจในระดบันโยบายนัน้จะสรา้งผลกระทบทางลบท่ีนอ้ยท่ีสดุใหแ้ก่ 
ผูห้ญิง ในทางตรงกนัขา้มจะใหผ้ลประโยชนส์ว่นหนึ่งตกถึงมือผูห้ญิงดว้ยเสมอ  

นอกจากนัน้ ดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้วา่ ในขณะท่ีเราแบง่แยกโลกออกเป็น 2 โลกคือ 
โลกท่ีบา้นและโลกสาธารณะ ซึ่งไมเ่พียงแตแ่บง่แยกเทา่นัน้ เรายงัน าเอาโลกท่ีบา้นไปขึน้ตอ่
โลกสาธารณะอีกดว้ย  โครงสรา้งการขึน้ตอ่นัน้ด  ารงคงอยูไ่ดก็้เพราะการก าหนดใหผู้ห้ญิงอยูใ่น
บา้นและผูช้ายอยูใ่นโลกสาธารณะ ดงันัน้ เม่ือผูห้ญิงเริ่มมี "กา้วท่ีกลา้" เขา้ไปสูโ่ลกสาธารณะ
มากขึน้ สมดลุยร์ะหวา่ง "โลกท่ีบา้น" กบั "โลกสาธารณะ" ก็จะเริ่มมีการปรบัใหมี้ความเสมอ
ภาคเทา่เทียมมากยิ่งขึน้  

 

การเคล่ือนไหวเร่ือง "ทีบ้่าน"/"ทีส่าธารณะ"  
  

ตัง้แตต่น้มา ผูเ้ขียนไดก้ลา่วถึงสภาพความเป็นจรงิท่ีเก่ียวกบัวฒันธรรมในการใชพื้น้ท่ีท่ี
เขา้มาเช่ือมโยงกบัความไมเ่ทา่เทียมเสมอภาคทางเพศ (Gender inequality) ท่ีปรากฏอยูใ่น
สงัคมแทบจะทกุสงัคม ตัง้แตค่รัง้อดีตมาจนถึงปัจจบุนั ในขณะท่ีรูปแบบและเนือ้หาของ
วฒันธรรมดงักลา่วนัน้ไดมี้การเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงไปอยูต่ลอดเวลา ในอีกดา้นหนึ่ง 
เน่ืองจากมนษุยเ์ป็นสตัวท่ี์มีความส านกึท่ีจะเปล่ียนแปลงทัง้ตวัเองและเปล่ียนแปลงโลก  
ดงันัน้เราจงึพบเห็นการเคล่ือนไหวท่ีจะปรบัเปล่ียนวฒันธรรมเรื่อง "ท่ีบา้น" "ท่ีสาธารณะ" มาอยู่
ตลอดเวลาเชน่กนั โดยเฉพาะจากกลุม่เคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงท่ีเก่ียวกบัเรื่องเพศ ท่ีรูจ้กักนัใน
นาม "สตรีนิยม" (Feminism) ในท่ีนี ้ เราจะท าการส ารวจวา่ มีรูปแบบการเคล่ือนไหวเพื่อการ
เปล่ียนแปลงออกไปในแนวทางใดบา้ง 

 ทีม่าของแนวคิดสตรีนิยม  เน่ืองจากแนวคดิสตรีนิยมเป็นแนวคดิท่ีมาเกิดขึน้ในชัน้
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หลงัหลงัจากท่ีมีแนวคดิอ่ืน ๆ ถือก าเนิดมาแลว้ ดงันัน้ แนวคดินีจ้งึไดร้บัอิทธิพลมาจากแหลง่
กระแสความคดิอ่ืน ๆ 3 แนวคือ  

(i) แนวคิดเร่ืองสิทธิมนุษยชน (the right of man) ในศตวรรษท่ี 17 เริ่มมีการก่อ
ตวัท่ีจะพดูถึงสิทธิอนัเทา่เทียมของมนษุยท์กุคนท่ีเรารูจ้กัในนามวา่ "สิทธิมนษุยชน" อนั
ประกอบดว้ยสิทธิยอ่ย ๆ หลายประการท่ีมนษุยท์กุคนท่ีเกิดมาพงึไดร้บั หนึ่งในสิทธิยอ่ยนีก็้คือ 
สิทธิพลเมือง ซึ่งหมายถึงการมีสิทธิท่ีจะเขา้รว่มในชีวิตสาธารณะ สิทธินีใ้นระยะเริ่มแรกใน
หลายสงัคมยงัคงสงวนไวใ้หแ้ก่ผูช้ายเทา่นัน้ เชน่ สิทธิท่ีจะไปลงคะแนนเสียงเลือกตัง้ในฐานะ
พลเมืองของประเทศ ดว้ยเหตนีุจ้งึมีกระแสเคล่ือนไหวท่ีวา่ "สิทธิสตรีก็คือสิทธิมนษุยชน" 
(woman right is human right) กลา่วคือ "ผูห้ญิงก็เป็นมนษุยค์นหนึ่งเชน่เดียวกนั" จงึควรมี
สิทธิเทา่เทียมกบัมนษุยผ์ูช้ายคนอ่ืน ๆ โดยเฉพาะสิทธิท่ีจะไดเ้ขา้รว่มในชีวิตสาธารณะในฐานะ
พลเมืองคนหนึ่ง  

(ii) แนวคิดสังคมนิยม/สังคมยูโทเปีย (socialism/utopia) เน่ืองจากแนวคดิสงัคม
นิยมและยโูทเปียนัน้ มุง่ท่ีจะสรา้งสรรคส์งัคมใหมท่ี่มีความยตุธิรรมความเสมอภาคเทา่เทียมท่ี
ไมถ่กูเกณฑเ์รื่อง "ชนชัน้ เพศ เชือ้ชาต ิ สีผิว" มาเป็นเคร่ืองกีดกัน้  ดงันัน้ จงึมีจดุรว่มกบักลุม่
สตรีนิยมบางกลุม่ท่ีมุง่มาดปรารถนาท่ีจะสรา้งสงัคมใหมท่ี่ "เพศ" ไมม่าเป็นเคร่ืองแบง่แยก
มนษุยอี์กตอ่ไป  

(iii) แนวคิดเร่ือง "เพศธรรม" (Sexuality) ในปลายศตวรรษท่ี 19 และ 20 ใน 2 
ศตวรรษท่ีผา่นมานี ้ ไดมี้การรือ้แนวคดิเรื่อง "เพศ" ท่ีตดิตวัมนษุยม์าเสียใหม ่ โดยแยกแยะ
ระหวา่ง "เพศทางชีวภาพ" ท่ีเกิดมาตดิตวัคนโดยธรรมชาตขิองมนษุย ์และ "เพศทางสงัคม" อนั
ไดแ้ก่เพศท่ีสงัคมแตล่ะสงัคมประกอบสรา้ง (construct) ขึน้ ในขณะท่ีเพศทางชีวภาพนัน้มี
ลกัษณะเหมือนกนัทั่วทกุสงัคมและเป็นสากล (ไดแ้ก่รูปรา่ง หนา้ตา อวยัวะเพศของหญิงและ
ชาย) หากทวา่เพศทางสงัคมนัน้ จะแตกตา่งกนัไปตามวฒันธรรมของแตล่ะสงัคม ผูห้ญิงใน
สงัคมสว่นใหญ่อาจจะมีอปุนิสยัท่ีออ่นโยน ไมก่า้วรา้ว แตผู่ห้ญิงในเผา่ลุม่น า้อเมซอนกลบัมี
ลกัษณะตรงกนัขา้ม ผูช้ายในชนเผา่บางเผา่มีหนา้ท่ีเลีย้งลกู เย็บปักถกัรอ้ย และท าอาหารใน
ขณะท่ีผูห้ญิงออกไปท าสงครามหรือหาอาหาร เป็นตน้  
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การแยกแยะดงักลา่วบง่ชีใ้หเ้ห็นถึงตน้ตอแหง่ความไมเ่สมอภาคเทา่เทียมกนัวา่
มิไดเ้กิดมาจากเพศทางชีวภาพ (ซึ่งถกูน ามาใชเ้ป็นขอ้อา้งเป็นสว่นใหญ่) หากทวา่เกิดมาจาก
เพศทางสงัคม ดงัเชน่การก าหนดใหผู้ห้ญิงอยูท่ี่บา้นก็เป็นกลไกหนึ่งท่ีท าใหผู้ห้ญิงตระหนกัถึง
เพศทางสงัคมของตน เม่ือ "เพศทางสงัคม" เป็นสิ่งท่ีมนษุยป์ระกอบสรา้งกนัขึน้มาเอง มนษุยจ์งึ
สามารถท่ีจะรือ้ทิง้ (deconstruction) แลว้ประกอบสรา้งขึน้มาใหม ่ (reconstruction) ใน
เนือ้หาและรูปแบบใหมไ่ดเ้ชน่กนั  

จากแนวคดิรากฐานทัง้ 3 แนวคดินัน้ไดก้่อใหเ้แนวคดิสตรีนิยมแตกแขนง
ออกมาเป็นอีกหลายก่ิงกา้นใบ ในท่ีนีจ้ะประมวลการแตกแขนงของแนวทางสตรีนิยมท่ีเริ่มใน
ศตวรรษท่ี 20 นี ้ 

 ระยะแรก อยูใ่นชว่งปี 1970 กลุม่สตรีนิยมในยคุนีไ้ดว้ิเคราะหว์า่สาเหตขุอง
ความไมเ่ทา่เทียมนัน้ เกิดมาเพราะ "ความแตกตา่งระหวา่งเพศ" (sex difference) ดงันัน้ แนว
ทางการตอ่สูจ้งึตอ้งตอ่สูไ้ปใหเ้หมือนกบัผูช้าย ซึ่งเป็นแนวทางท่ีละทิง้ความเป็นหญิงดงัท่ีได้
กลา่วมาแลว้  

 ช่วงทีส่อง แนวการวิเคราะหปั์ญหาเริ่มเปล่ียนแปลง โดยเริ่มยอมรบัวา่ ทัง้
ผูห้ญิงและผูช้ายนัน้มีความแตกตา่งกนั และในทา่มกลางความแตกตา่งนีไ้ดส้รา้งลกัษณะดอ้ย
ตา่ง ๆ ใหแ้ก่ผูห้ญิงเชน่ในขณะท่ีผูช้ายมกัใชเ้หตใุชผ้ล ผูห้ญิงมกัจะใชอ้ารมณซ์ึ่งเป็นลกัษณะ
ดอ้ย เพราะฉะนัน้จะตอ้งยกระดบัความเป็นผูห้ญิงใหส้งูขึน้ มาเป็นผูห้ญิงท่ีเก่ง กา้วหนา้ 
ทนัสมยั ฯลฯ  แตท่วา่ยงัเป็นแบบผูห้ญิงอยู ่ 

นา่สงัเกตวา่ ในทัง้สองชว่งเวลานี ้ แมจ้ะมีแนวทางท่ีแตกตา่งกนัแตก็่มีจดุ
รว่มเหมือนกนัประการหนึ่งคือ มีการพดูถึงแตปั่ญหาระดบัตัวบุคคล ไมว่า่จะเป็นผูห้ญิงหรือ
ผูช้าย แตจ่ะยงัไมพ่ดูถึงระบบท่ีครอบง าอยู ่และมกัจะเนน้ใหผู้ห้ญิงเป็นฝ่ายปรบัตวั  

 ช่วงทีส่าม  เริ่มมีแนวคดิท่ีวา่ "ความเป็นหญิง/ความเป็นชาย" นัน้ เป็นเพียง
สิ่งท่ีถกูประกอบสรา้งขึน้มา อนัเน่ืองมาจากอิทธิพลของส านกัคดิกลุม่ Postmodern ท่ีเช่ือวา่      
"ความเป็นจรงินัน้เกิดจากการใหน้ิยาม"  ดงันัน้แนวทางการตอ่สูจ้งึควรมุง่ไปสูก่ารใหค้  านิยาม
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มากกวา่ เชน่ ตอ้งเปล่ียนค านิยามใหมว่า่ "น า้ตาไมใ่ชเ่ครื่องหมายของความออ่นแอของผูห้ญิง 
และผูช้ายก็รอ้งไหไ้ด"้  

ในชว่งเวลานีไ้ดมี้การน าเสนอแนวคดิเรื่องหญิง ๆ ชาย ๆ ท่ีไดห้ลดุพน้ไปจาก
ระดบัตัวบุคคลจรงิ ๆ  แตใ่หพ้ิจารณาท่ี "คุณค่าแบบผู้หญิง" และ "คุณค่าแบบผู้ชาย" 
(Women & Men value) ซึ่งเป็นแนวคดิท่ีไดอิ้ทธิพลมาจากปรชัญาหยิน-หยางของจีน เชน่ 
ผูช้ายมีคณุคา่แบบรุก ผูห้ญิงมีคณุคา่แบบรบั ผูช้ายมีคณุคา่แหง่การสรา้งสรรค ์ผูห้ญิงมีคณุคา่
แหง่การท านบุ  ารุงรกัษา ฯลฯ และหากเดนิตามแนวทางของปรชัญาหยิน-หยางอยา่งเครง่ครดั
แลว้ ปรชัญาหยิน-หยางนัน้เนน้ความจ าเป็นของการด ารงอยูข่องคณุคา่ทัง้สอง โดยมิไดถื้อวา่ 
คณุคา่ใดดีเดน่กวา่คณุคา่ใด หากทว่าคณุคา่ทัง้สองจะตอ้งด ารงอยูอ่ยา่งสมดลุยแ์ละสง่เสรมิ
ซึ่งกนัและกนั ปัญหาของสงัคมปัจจบุนัตามหลกัการวิเคราะหข์องหยิน-หยางจงึมิไดอ้ยูท่ี่ตวั
ผูห้ญิง/ผูช้าย หรือแมแ้ตค่ณุคา่แบบใดแบบหนึ่ง แตอ่ยูท่ี่การเสียสมดลุยร์ะหวา่งคณุคา่ทัง้สอง 
แนวทางแกไ้ขจงึตอ้งเป็นการเสรมิคณุคา่ทัง้ 2 ใหเ้กิดลกัษณะสมดลุย ์ 

อยา่งไรก็ตาม ทา่มกลางการพฒันาแนวคดิสตรีนิยมแบบตา่ง ๆ ท่ีกลา่วมานี ้
ก็ยอ่มมีการแตกแถวเบี่ยงเบนออกไปจากกระแสท่ีกลา่วมา ตวัอยา่งเชน่ จากสภาพการณท่ี์เดมิ
ท่ีผูห้ญิงเป็นฝ่ายเสียเปรียบ/หรือมีคณุคา่นอ้ยดอ้ยคา่กวา่ผูช้าย ก็ไดเ้กิดการเคล่ือนไหวโดย
เหว่ียงสะบดัไปยงัปลายอีกขัว้หนึ่ง  คือ  เกิดทศันะท่ีตอบโตว้า่ "เพียงแคเ่ป็นผูห้ญิงก็ดีกวา่เป็น
ผูช้ายเสียแลว้ คณุคา่แบบผูห้ญิงเหนือกวา่คณุคา่แบบผูช้าย" เป็นตน้  ตวัอยา่งเชน่ความคดิ
ท่ีวา่ ถา้ใหผู้ห้ญิงไดเ้ป็นสส.มาก ๆ การเมืองไทยจะดีขึน้ เพราะผูห้ญิงคอรปัชั่นนอ้ยกวา่ 
ซ่ือสตัยก์วา่ เห็นแก่ชีวิตมนษุยม์ากกวา่ เป็นตน้  ฉะนัน้ ถึงแมก้ลุม่ท่ีเช่ือวา่ "ผูห้ญิงจะดีกวา่นี"้ 
จะสนบัสนนุใหผู้ห้ญิงเขา้ไปเพิ่มบทบาทในโลกสาธารณะใหม้ากขึน้เชน่เดียวกบักลุม่อ่ืนๆ  แต่
ทวา่เหตผุลเบือ้งหลงันัน้ก็มิใชเ่พ่ือ "ความเทา่เทียมระหวา่งหญิง/ชาย"   แตเ่พราะ "ผูห้ญิงจะ
เขา้ไปท าใหโ้ลกสาธารณะดีกวา่ท่ีเป็นอยู่" ขอ้ท่ีควรระวงัส าหรบักลุม่ท่ีเช่ือวา่ "ผูห้ญิงจะดีกวา่นี"้ 
ก็คือ การปะปนระหวา่ง "ผูห้ญิงท่ีเป็นตวัคน" กบั "คณุคา่แบบผูห้ญิง" ซึ่งสิ่งหลงันีส้ามารถจะอยู่
ในคนเพศใดก็ไดท้ัง้หญิงและชาย  
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แนวคดิสตรีนิยมสาขาตา่ง ๆ นัน้ มีผลมาถึงทา่ทีท่ีมีตอ่เรื่อง "ผูห้ญิง/ผูช้ายกบัท่ีบา้น/ท่ี
สาธารณะ" ซึ่งในท่ีนีส้ามารถจะจ าแนกไดเ้ป็น 3 มมุมอง คือ  

(1) มมุมองจากดา้นผูห้ญิง  
(2) มมุมองจากงานบา้น  
(3) จากสองมมุมอง  

  
(1) มุมมองจากด้านผู้หญิง  

การเปล่ียนแปลงดา้นตวัผูห้ญิงท่ีเก่ียวกบั "ผูห้ญิงกบัท่ีบา้น/ท่ีสาธารณะ" นัน้มี
รูปแบบการแสดงออกอยู ่2-3 รูปแบบคือ  

 รูปแบบการทิง้งานบ้าน  เน่ืองจากงานบา้นเป็นงานท่ีท าให ้ "ผูห้ญิงตอ้งเป็น
ผูห้ญิงอยูต่ลอดเวลา" และเม่ือเป็นผูห้ญิงก็ตอ้งเสียเปรียบผูช้ายอยูร่  ่าไป  ดงันัน้ ประสานกบั
แนวคดิเรื่องการละทิง้ความเป็นผูห้ญิงไปเสีย ท าใหผู้ห้ญิงกลุม่ท่ีเช่ือแนวทางนีพ้ากนัละทิง้งาน
บา้นออกไปหางานท าขา้งนอก โดยหาระบบอ่ืน ๆ มาเสรมิแทน เชน่ การจา้งคนใชม้าท าความ
สะอาด การใชบ้รกิารซกัรีดจากรา้น การผกูป่ินโต เป็นตน้  อยา่งไรก็ตาม มีขอ้นา่สงัเกตวา่จะมี
ผูห้ญิงกลุม่ใดบา้งท่ีสามารถจะเลือกใชแ้นวทางนีไ้ด ้ และจะใชไ้ดเ้ม่ือเธออยูใ่นสถานภาพใด 
ค าตอบก็คือ คงมีแตผู่ห้ญิงชนชัน้กลางและชนชัน้สงูเทา่นัน้ท่ีจะสามารถเลือกแนวทางนี ้ แต่
ผูห้ญิงชนชัน้ลา่งสว่นใหญ่จะเลือกแนวทางนีไ้มไ่ด ้ และก็คงมีผูห้ญิงท่ีเป็นโสดเป็นสว่นใหญ่ท่ี
จะเลือกแนวทางนีไ้ด ้ แตท่วา่เม่ือเธอกา้วเขา้สูชี่วิตครอบครวัของตวัเองในฐานะเมียและแม ่
ทางเลือกนีก็้เริ่มตีบตนัมากขึน้  

 รูปแบบการขยายชีวิตของผู้หญิงให้กว้างขวางออกไป  อนัเน่ืองมาจากการ
วิเคราะหต์ัง้แตต่น้มาแลว้วา่ ขอบเขตท่ีจ ากดัอยูแ่ตภ่ายในบา้นท าใหผู้ห้ญิงถกูจ ากดับทบาท
ตามไปดว้ย  ดงันัน้ จงึจ  าเป็นตอ้งเรียกรอ้งสรา้งกระแสใหผู้ห้ญิงขยายขอบเขตขยายบทบาท
ตวัเองออกไปใหก้วา้งขวาง โดยเฉพาะตอ้งรุกคืบเขา้ไปในปรมิณฑลสาธารณะ ปรมิณฑลท่ี
มองเห็นไดช้ดัท่ีสดุและเขา้ถึงไดย้ากท่ีสดุส าหรบัผูห้ญิงก็คือมิตดิา้นการเมืองและการบรหิาร       
ปกครองประเทศ     ดงัท่ีเราจะเห็นกระแสการเรียกรอ้งใหผู้ห้ญิงสนใจการเมืองใหม้ากขึน้   ให้
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ผูห้ญิงลงสมคัรรบัเลือกตัง้สส. สว. ใหม้ากขึน้ ใหผู้ห้ญิงออกไปใชส้ิทธิใชเ้สียงอยา่งเป็นตวัของ
ตวัเองใหม้ากขึน้ ฯลฯ  จากการเพิ่มขึน้ในแง่ปรมิาณในระยะแรก ๆ ก็ไดมี้ขอ้เสนอในชัน้ตอ่มา 
ใหป้รมิาณของผูห้ญิงท่ีเขา้สูป่รมิณฑลสาธารณะนัน้ตอ้งเพียบพรอ้มไปดว้ยคณุภาพดว้ย เชน่
เม่ือเป็นสส. ก็มิใชเ่พียงแคเ่ป็นดอกไมป้ระดบัสภาเทา่นัน้ เป็นตน้  

มีขอ้นา่สงัเกตวา่ การเปล่ียนแปลงจากมมุมองของผูห้ญิงนี ้ อาจจะท าใหผู้ห้ญิง
บางคนท่ีใชแ้นวทางละทิง้งานบา้นสามารถเอาตวัเองรอดได ้ หรือกลุม่ผูห้ญิงท่ีขยายขอบเขต
ชีวิตของตนเองใหก้วา้งขวางขึน้ก็สามารถจะเพิ่มบทบาทในชีวิตสาธารณะไดม้ากขึน้  กลา่วคือ 
"ผูห้ญิงสามารถจะเอาตวัรอดได"้ แตปั่ญหาท่ียงัหลงเหลืออยูก็่คือ เน่ืองจากการเปล่ียนแปลง
จากมมุมองของผูห้ญิงนัน้ ไมไ่ดแ้ตะตอ้งเปล่ียนแปลงเรื่องงานบา้นเลย        ดงันัน้  ก็คงมีแต ่   
"ผูห้ญิงเทา่นัน้ท่ีรอดตวัไปได ้แตส่ถานการณข์องงานบา้นนัน้ยงัคงตกต ่าเหมือนเดมิ"  
  

(2) มุมมองจากงานบ้าน  ในทิศทางท่ีแตกตา่งจากการเคล่ือนไหวเรื่องผูห้ญิงยงัมีอีก
ทิศทางหนึ่งท่ีมีการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงเรื่องงานบา้น ดงันี ้ 

 การลดความคาดหวังเกี่ยวกับงานบ้าน เราไดว้ิเคราะหส์าเหตท่ีุท าใหง้านบา้น
ในสงัคมสมยัใหม ่ กลายเป็นงานท่ีท าไดย้ากล าบาก  ดงันัน้ การแกไ้ขจงึตอ้งแกท่ี้สาเหตนีุ ้ คือ
ตอ้งลดระดบัความคาดหวงัเก่ียวกบังานบา้นลงมา ซึ่งจะเก่ียวโยงไปกบัทกุสว่น เชน่ การ
ออกแบบบา้นตอ้งค านงึถึงความสะดวกในการท าความสะอาด (เชน่ เลือกใชว้สัดท่ีุจะสรา้ง
บา้น) การสรา้งคา่นิยมและสรา้งทศันคตวิา่ บา้นไมจ่  าเป็นตอ้งสะอาดเอ่ียมอยูต่ลอดเวลา การ
แสวงหาวิธีการท างานบา้นใหง้่ายขึน้ แบง่งานบา้นใหมี้ผูเ้ขา้มาชว่ยเหลือไดม้ากขึน้ เป็นตน้  

 การท า "งานบ้าน" ให้มีลักษณะ "สาธารณะ"  ในกรณีของประเทศสงัคมนิยมท่ี
ตอ้งการปลดปลอ่ยผูห้ญิงออกจากงานบา้น วิธีการท่ีจะท าใหไ้ดท้ั่วทัง้สงัคมก็คือ ตอ้งมีการ
สรา้งสถาบนัอ่ืน ๆ ขึน้มารองรบัเพ่ือท าให ้ "งานบา้น" กลายเป็น "งานสาธารณะ" ไปเสีย เชน่ 
การสรา้งสถานเลีย้งดเูดก็สว่นรวมท่ีเป็นบรกิารของรฐั สถานท าอาหาร สถานท่ีซกัผา้ ฯลฯ (เป็น
ท่ีนา่สงัเกตวา่ ในระบบทนุนิยมเชน่สงัคมไทยก็ด าเนินการเชน่นีอ้ยู ่ คือ ท างานบา้นใหเ้ป็น
กิจการสาธารณะ แตท่วา่บรกิารในสงัคมไทยนัน้มีลกัษณะเป็น "สินคา้" ซึ่งตอ้งเสียเงินซือ้ แต่
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ในประเทศสงัคมนิยม บรกิารเหลา่นีจ้ะเป็น "สวสัดกิารสงัคม" ท าใหค้นทกุกลุม่สามารถเขา้ถึง
ได)้  

 การต่อสู้เพือ่ให้ความหมายและให้คุณค่าใหม่แก่งานบ้าน แนวทางนี ้
วิเคราะหว์า่ สาเหตหุลกัของปัญหาทัง้หมดอยูท่ี่การแบง่แยกพืน้ท่ีทางวฒันธรรมแลว้ก็ให้
คณุคา่ไมเ่ทา่กบัดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้ขา้งตน้ (separate but unequal)  ดงันัน้ หากจะแกปั้ญหา
ใหถ้ึงรากเหงา้ก็ตอ้งมีการใหค้วามหมายใหมแ่ละใหค้ณุคา่ใหมแ่ก่ "ท่ีบา้น" ซึ่งหมายรวมไปถึง
บรรดาเพ่ือนพอ้งของ ”ท่ีบา้น”   อนัไดแ้ก่ โลกสว่นตวั ชีวิตครอบครวั  ในทางปฏิบตั ิเราจะเห็น
วิธีการใหค้  าอธิบายถึงความส าคญัของการเป็นแม ่     การเรียกรอ้งใหมี้การนบัมลูคา่ทาง
เศรษฐศาสตรใ์หแ้ก่งานบา้น (ซึ่งเคยเป็นงานท่ีไมมี่มลูคา่เพราะไมมี่คา่จา้ง)   ตลอดจนถึงการ
สรา้งกระแสวา่ "เรื่องสว่นตวัคือการเมือง" (Personal is politic) ซึ่งหมายความวา่ ประเดน็
ปัญหาของผูห้ญิงท่ีถกูผกูตดิอยูก่บัท่ีบา้น โลกสว่นตวัและชีวิตครอบครวันัน้เป็นเรื่องของการใช้
ความสมัพนัธเ์ชิงอ านาจมาจดัการใหเ้ป็นอยา่งท่ีเห็นอยู ่ และหากจะเปล่ียนแปลงก็ตอ้งใช้
อ านาจมาเปล่ียนแปลงเชน่กนั รวมทัง้การเปิดเผยใหเ้ห็นเสน้ลากตอ่ระหวา่ง "ท่ีบา้น" กบั "ท่ี
สาธารณะ" วา่มีลกัษณะเชน่ใดดงัท่ีไดแ้สดงเอาไวใ้นภาพท่ีอยูข่า้งหนา้  

กระแสการตอ่สูจ้ากมมุมองของงานบา้นนี ้ โดยสว่นใหญ่แลว้อาจจะยงัไมไ่ดเ้สนอให้
มีการเปล่ียนแปลงเพศของคนท่ีท างาน กลา่วคือยงัเป็นผูห้ญิงท่ียงัท างานบา้นอยู ่ แตท่วา่
จะตอ้งใหผู้ห้ญิงท างานบา้นดว้ยความเขา้ใจใหม ่  อารมณค์วามรูส้กึใหม ่และรวมทัง้ตอ้งสรา้ง
ทศันคตใิหม ่ๆ ของสงัคมจะมีตอ่งานท่ีผูห้ญิงท าไปดว้ยพรอ้ม ๆ กนั  

  

(3) จากสองมุมมอง  แนวทางสดุทา้ยมีความเห็นวา่ ปัญหาเรื่อง "ผูห้ญิง/ผูช้ายกบัท่ี
บา้น/ท่ีสาธารณะ" นัน้ เป็นปัญหาท่ีผกูปมจากสองปลาย ดงันัน้ หากแกเ้พียงปลายใดปลาย
หนึ่ง ก็ยงัคงเหลือปมอยูอี่กขา้งหนึ่งเสมอ ดงันัน้ วิธีการแกไ้ขปัญหานีใ้หท้ะลแุจง้แทงตลอดจงึ
ตอ้งแกจ้ากทัง้สองปม  แนวทางนีมี้การวิเคราะหว์า่ รากฐานของปัญหานีเ้กิดมาจากการน าเอา
เรื่องเพศมาผกูตดิกบัพืน้ท่ี  แลว้ก็ใหค้ณุคา่ท่ีตา่งกนั ใหอ้  านาจท่ีตา่งกนั ดงันัน้ การแกป้ม
ปัญหาดงักลา่วก็ตอ้งสลายหลกัการดงักลา่วคือ ตอ้งแกก้ารผกูเรื่องเพศออกจากเรื่องพืน้ท่ีเสีย  
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ในทางปฏิบตั ิ เม่ือเริ่มมองจากด้านผู้ชาย ก็ตอ้งเปิดโอกาสใหผู้ช้ายท่ีเคยถกูจบัวาง
อยูใ่นโลกสาธารณะใหเ้ขา้มามีสว่นรว่มในท่ีบา้นใหม้ากขึน้ ตวัอยา่งท่ีเกิดขึน้แลว้ก็เชน่การ
เปล่ียนแปลงกฎหมายของบางประเทศวา่ หลงัจากท่ีภรรยาคลอดบตุรแลว้ ฝ่ายสามีหรือภรรยา
สามารถจะเลือกลาคลอดบตุรเพ่ือมาใชเ้วลาดแูลลกูออ่นได ้     หรือกระแสการกวกัมือเรียกให้
ผูช้ายเขา้มาชว่ยท างานบา้นใหม้ากขึน้  เพ่ือแกไ้ขสภาพเสียสมดลุยข์องผูห้ญิงซึ่งปัจจบุนันีต้ก
อยูใ่นภาวะ "งานหลวงไมใ่หข้าด งานราษฎรไ์มใ่หเ้วน้" ในประเทศเยอรมนั เคยมีการทดลองให้
ผูช้ายเลือกเป็นฝ่ายอยูท่  างานบา้น โดยใหผู้ห้ญิงเป็นฝ่ายออกไปท างานหาเลีย้งครอบครวั 
แมแ้ตใ่นประเทศญ่ีปุ่ นซึ่งเป็นสงัคมท่ีมีการแบง่แยกผูห้ญิงกบัผูช้าย และท่ีบา้น/ท่ีท างานอยา่ง
เฉียบขาดมากท่ีสดุสงัคมหนึ่ง ก็มีขา่วปรากฏวา่ ผูช้ายญ่ีปุ่ นตอ้งเริ่มหดัชว่ยท างานบา้นบา้ง 
เพราะมิฉะนัน้ เม่ือตวัเองแก่ตวัลง ภรรยาก็มกัจะทิง้หนีสามีเอาไวค้นเดียวเน่ืองจากเบ่ือหนา่ย
กบัภาระงานบา้นท่ีตอ้งรบัผิดชอบคนเดียวมานานแสนนาน  

การเปิดโอกาสใหผู้ช้ายเขา้มามีชีวิตอยูใ่นท่ีบา้น มาท างานบา้น มาเลน่บทเป็นพอ่
และพอ่บา้นในชีวิตครอบครวับา้งนัน้ นอกจากจะเป็นกระบวนการสลายเรื่องการผกูเพศเอาไว้
กบัพืน้ท่ีแลว้ ก็ยงัมีผลดีตอ่การเสรมิความสมบรูณใ์นชีวิตใหก้บัผูช้ายเอง เน่ืองจากการท างาน
บา้นและการเลีย้งลกูจะท าใหผู้ช้ายไดส้มัผสักบัความละเอียดออ่นของชีวิต ไดรู้จ้กักบัเดก็เล็กๆ 
ไดมี้มิตดิา้นอารมณห์ลาย ๆ ประเภท ซึ่งเทา่กบัเป็นการท าผูช้ายใหเ้ป็นคนท่ีสมบรูณพ์รอ้มมาก
ขึน้  

ในสว่นของผู้หญิงนัน้ ก็มีขอ้เสนอแนะใหมี้ทิศทางไปในทางตรงกนัขา้ม เม่ือผูช้าย
เขา้มาชว่ยเกล่ียภาระงานในบา้นใหน้อ้ยลง ผูห้ญิงก็จะมีโอกาสออกไปใชชี้วิตในท่ีสาธารณะ
ไดม้ากขึน้ และเม่ือผูห้ญิงเขา้แทนท่ีผูช้ายมากขึน้ในโลกสาธารณะ ก็จะมีผลดีทัง้ตอ่ตวัผูห้ญิง
เองและตอ่ตวัสงัคมโดยรวมดงัท่ีกลา่วมาแลว้  ตวัอยา่งเชน่ เม่ือผูห้ญิงเขา้สูเ่วทีสาธารณะมาก
ขึน้ โลกเราจะมีทางเลือกแบบใหม ่ๆ ท่ีเป็นแบบผูห้ญิงมากขึน้  ในกรณีของเมืองไทยก็เชน่ เม่ือ
มีปลดัอ าเภอเป็นผูห้ญิง วิธีการจบัผูร้า้ยท่ีเคยใชค้วามรุนแรงใชอ้าวธุ (ซึ่งผูห้ญิงอาจจะไมถ่นดั) 
ก็มีทางเลือกเพิ่มมากขึน้ คือการพดูเกลีย้กลอ่มใหผู้ร้า้ยคดิถึงครอบครวั ผูเ้ขียนเคยมี
ประสบการณก์ารท างานพฒันา และพบวา่ เวลาคณะกรรมการมีแตผู่น้  าผูช้าย หลงัจาก
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ประชมุกนัเสรจ็แลว้ ก็มกัจะมีการตัง้วงก๊งเหลา้เป็นการสงัสรรคแ์บบผูช้าย  แตท่วา่เม่ือมีผูห้ญิง
เขา้ไปเป็นกรรมการดว้ย ผูห้ญิงจะทว้งตงิวา่กลุม่งานพฒันาเป็นกลุม่ออมทรพัยท่ี์ตอ้งการปลกุ
ส านกึสมาชิกใหรู้จ้กัการประหยดั แตค่ณะกรรมการมาเป็นตวัอยา่งกินเหลา้อยา่งฟุ่ มเฟือยเสีย
เอง แลว้ไปอบรมสมาชิก ใครจะเช่ือฟัง นบัตัง้แตน่ัน้มา คณะกรรมการก็หยดุเรื่องการกินเหลา้
ไปเลย เป็นตน้  

ส าหรบัการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงทัง้  3 แนวทางนีค้งจะคล่ีคลายขยายตวัตอ่ไปใน
อนาคต    เน่ืองจากการเปล่ียนแปลงสภาพความเป็นจรงิของสงัคม    นกัอนาคตวิทยาเชน่ 
ทอฟเฟลอร ์ หรือไนซบ์ทิทไ์ดว้าดภาพสงัคมท่ีก าลงัเป็นอยูแ่ละจะเป็นในอนาคตคือสงัคม
ขา่วสาร (Information society) ในสงัคมดงักลา่วนี ้ วฒันธรรมการแบง่แยกพืน้ท่ีระหวา่ง   "ท่ี
บา้น" กบั "ท่ีท างาน" จะตอ้งมีการปรบักระบวนทา่ครัง้ใหญ่อีกครัง้หนึ่ง เน่ืองจากในสงัคม
ดงักลา่วจะมีความกา้วหนา้ดา้นการตดิตอ่ส่ือสาร และมีการท างานดา้นขอ้มลูขา่วสารโดยใช้
คอมพิวเตอรเ์ป็นหลกัซึ่งสามารถจะนั่งท าท่ีไหนก็ได ้ เพียงแตมี่การเช่ือมตอ่เครือขา่ยเทา่นัน้ 
เพราะฉะนัน้ "ท่ีท างาน" กบั "ท่ีบา้น" ก็จะเริ่มหลอมเขา้มารวมกนัอีกครัง้เหมือนยคุสมยัก่อน
ระบบทนุนิยม เม่ือผูช้ายกลบัมาท างานท่ีบา้นใหมอี่กครัง้หนึ่ง ก็ตอ้งมีผลกระทบตอ่เรื่อง
ความหมายของ "ท่ีบา้น" และตอ่เรื่อง "ผูห้ญิง" อยา่งแนน่อน ปรากฏการณนี์ช้วนใหผู้ท่ี้สนใจ
เรื่องเพศและวฒันธรรมดา้นพืน้ท่ีตอ้งตดิตามดอูยา่งระทกึใจ  
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