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กาญจนา แก้วเทพ  
  

ผู้หญิงหายไปไหนในส่ือสารศึกษา  
   D. McQuail (1994) นกันิเทศศาสตร์ท่ีเขียนหนงัสือท่ีขายดีท่ีสุดเล่มหน่ึงช่ือ ทฤษฎี
ส่ือสารมวลชน (Mass Communication Theory) ไดก้ล่าวเอาไวใ้นหนงัสือดงักล่าว ฉบบัตีพิมพค์ร้ัง
ท่ี 3 เม่ือปีค.ศ.1994 วา่  

"ไม่ว่าจะเป็นทฤษฎีด้านสังคมศาสตร์หรือนิเทศศาสตร์ส านักใดกต็าม มักจะมองข้าม
ประเดน็เร่ือง "เพศสภาพ/บทบาทหญิง-ชาย" (gender) ไปเสียทุกส านัก ไม่ว่าจะเป็น
ทฤษฎีท่ีสังกัดค่ายหน้าท่ีนิยม (Functionalism) หรือแม้แต่กลุ่มทฤษฎีวิพากษ์ 
(Critical Theory) ท่ีเอาการเอางานอย่างจริงจังในการวิพากษ์เร่ืองชนช้ันหรือเช้ือชาติ 
แต่กย็งัมองข้ามเกณฑ์เร่ือง "เพศ" ไปได้อย่างหน้าตาเฉย"  
 แน่นอนวา่ ในประวติัศาสตร์การศึกษาของส่ือมวลชน (Media Studies) ยอ่มมองเห็นการใช้

เกณฑเ์ร่ือง "เพศ" (sex) ปะปนอยูใ่นงานวิจยัช้ินต่างๆ เช่น การศึกษาวา่ ผูช้ายชอบดูรายการอะไร 
ผูห้ญิงชอบดูรายการอะไร ฯลฯ  แต่นัน่ย่อมมิใช่ความหมายของ "เพศสภาพ/บทบาทหญิง-ชาย" (ใน
ท่ีน้ีจะใชค้  าวา่ "บทบาทหญิง-ชาย" และ "เพศสภาพ" ในความหมายเดียวกนั คือค าแปลของค าวา่ 
gender ซ่ึงในภาษาไทยไดแ้ปลไวต้่างๆกนั) ท่ี McQuail กล่าวถึง ทั้งน้ีเพราะในขณะท่ีงานศึกษา
ดงักล่าวยอมรับขอ้เทจ็จริงท่ีเกิดขึ้นราวกบัเป็นธรรมชาติ (natural) กล่าวคือ "เป็นธรรมดาอยูแ่ลว้ท่ี
ผูช้ายจะชอบดูข่าว และผูห้ญิงชอบดูละคร ผูช้ายชอบดูรายการกีฬา ผูห้ญิงชอบดูแฟชัน่" วิธี
การศึกษาดงักล่าวยงัขาดการตั้งค  าถามส าคญัๆเก่ียวกบั   "ความเป็นมา"  วา่เพราะเหตุใด   ผูห้ญิง-
ผูช้ายจึงมีรสนิยมเช่นนั้น และยงัไม่มีค  าถามท่ีเก่ียวกบั "ความเป็นไป" วา่ รสนิยมของหญิง-ชาย
เช่นนั้น จะมีผลอยา่งไรต่อไปในอนาคต ทั้งน้ียงัไม่ตอ้งคิดไปถึงค าถามในระดบัท่ีลึกซ้ึงมากยิง่ขึ้น
กวา่นั้น   เช่น "ความเป็นหญิง" (femininity)     และ    "ความเป็นชาย" (masculinity)  เขา้มา
เก่ียวขอ้งอะไรกบัพฤติกรรมการรับสารดงักล่าว หรือมีความสัมพนัธ์ระหวา่งพฤติกรรมในโทรทศัน์
กบัพฤติกรรมในโลกท่ีเป็นจริงหรือไม่ อยา่งไร  

แมแ้ต่ในกลุ่มทฤษฎีวิพากษท่ี์ไดมี้พฒันาการปรับปรุงตนเองมาอยูต่ลอดเวลา จนกระทัง่ถึงยคุ
สุดทา้ยคือกลุ่มวฒันธรรมศึกษาแห่งองักฤษ (British Cultural Studies) แห่งส านกัเบอร์มิงแฮม 
(Birmingham School)  ซ่ึงเป็นกลุ่มท่ีมีอิทธิพลทางความคิดอยา่งกวา้งขวางในแวดวงการศึกษา
ส่ือสารมวลชนและวฒันธรรมการศึกษา เม่ือส านกัเบอร์มิงแฮมเร่ิมท าวิจยัขนาดใหญ่เร่ือง 
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"Nationwide"  N. Stevenson (1995) ก็ตั้งขอ้สังเกตวา่ แมแ้ต่นกัวิจยัคนส าคญัอยา่ง D. Morley ซ่ึง
ระยะเร่ิมแรกนั้นก็มิไดมี้ความตั้งใจจะจบัประเด็นเร่ือง "เพศสภาพ/บทบาทหญิง-ชาย" เป็นประเด็น
หลกั แต่ส่ิงท่ีเขาคน้พบระหว่างการท าวิจยัท าใหเ้ขาตระหนกัถึงความส าคญัของปัญหาดงักล่าวอยา่ง
ชดัเจน  

ในส่วนของ   McQuail  ถึงแมว้า่เขาจะเป็นผูริ้เร่ิมตั้งขอ้สังเกตวา่ประเด็นเร่ือง "เพศสภาพ/
บทบาทหญิง-ชาย" เป็นเสมือนห่วงโซ่ท่ีขาดหายไปในการศึกษาของส่ือมวลชน แต่ L.Van 
Zoonen(1994) ไดย้อ้นกลบัไปช้ีใหเ้ห็นวา่ ในหนงัสือเล่มท่ีขายดีท่ีสุดของ McQuail ฉบบัตีพิมพค์ร้ัง
ท่ี 1 และ 2 ก็ยงัไม่มีเร่ือง "เพศสภาพ/บทบาทหญิง-ชาย" รวมอยูด่ว้ยเลยเช่นกนั และน่าจะเป็นเพราะ
ค าวิจารณ์ของ Zoonen นัน่เอง ท าให ้McQuail บรรจุเน้ือหาเร่ืองบทบาทหญิง-ชายเขา้ไวใ้นแทบจะ
ทุกหวัขอ้ส าหรับการตีพิมพใ์นคร้ังท่ี 3 น่ีคงจะเป็นขอ้เตือนใจท่ีเคยมีผูก้ล่าวอุปมาอุปไมยเอาไวว้า่ 
"ลูกคนไหนไม่ร้องขึ้นมา ก็คงไม่ไดกิ้นนม" ส าหรับแนวคิดใหม่ๆเช่นเร่ือง เพศสภาพ/บทบาทหญิง-
ชายนั้น  ถา้ไม่มีการออกตวั ไม่มีการวิพากษวิ์จารณ์ ก็คงจะไม่มีเวทีทางวิชาการใหย้นืโรงเล่นอยูไ่ด้
เช่นกนั  

และนบัตั้งแต่ทศวรรษ 1950 เป็นตน้มา นกัวิชาการจากสาขาทั้งสองคือส่ือมวลชนศึกษาและ
สตรึศึกษาต่างก็ไดเ้ร่ิมกา้วเขา้มาในอาณาบริเวณของอีกฝ่ายหน่ึง นกัส่ือสารมวลชนเร่ิมท่ีจะสนใจ
ภาพสะทอ้นของสตรีในส่ือประเภทต่างๆ เช่นเดียวกบันกัสตรีศึกษาก็เร่ิมตั้งค  าถามวา่ บรรดา
ส่ือมวลชนนานาประเภทจะเล่นบทบาทในการพฒันาสตรีไดอ้ยา่งไร งานวิจยัท่ีไขวร้ะหวา่ง 2 สาขา
น้ีเร่ิมก่อตวัมากขึ้น  อยา่งไรก็ตาม ขอ้จ ากดัส าคญัของงานวิจยัในประเด็น "การส่ือสารกบัสตรี" ก็คือ 
กรอบทฤษฎีท่ีถูกน ามาใชเ้ป็นแวน่ส่องทางแก่การตั้งโจทยก์ารวิจยั การออกแบบ การเก็บขอ้มูล 
และการตีความขอ้มูลนั้นยงัใชง้านไดไ้ม่เตม็ท่ีนกั เน่ืองจากทฤษฎีท่ีถูกน ามาใชน้ั้นมกัจะมาจากสอง
ฝ่ังวิชาการ  คือ ฝ่ังของทฤษฎีส่ือมวลชนฟากหน่ึง (Media Theory) ซ่ึงในฝ่ังทฤษฎีน้ี McQuail ได้
วิจารณ์วา่ "แมจ้ะศึกษาเร่ืองผูห้ญิง และมองเห็นผูห้ญิง แต่ก็ยงัมองไม่เห็น "ความเป็นหญิง" ส่วน
ทฤษฎีดา้นสตรีนิยมท (Feminist Theory) นั้นมกัจะมีลกัษณะเป็นหลกัการแบบปรัชญา จึงตอ้งใช้
ความพยายามอยา่งมากในการน ามาประยกุตใ์ชเ้พื่อส่องน าทางการวิจยั เช่น จะเขียนแบบสอบถาม
วดัปรัชญาแบบ "สารัตถะนิยม" (Essentialism) ซ่ึงเป็นปรัชญาส าคญัของแนวคิดสตรีนิยมได้
อยา่งไร  

ดว้ยเหตุน้ี ทฤษฎีท่ีน ามาใชช่้วยในการศึกษาเร่ือง "การส่ือสารกบัสตรี" จึงยงัคง "แยกกนัยนื
คนละฝ่ัง" เน่ืองจากในระยะเร่ิมแรกของการพบกนัระหวา่ง 2 ศาสตร์น้ี ยงัขาดการพฒันากลุ่มทฤษฎี
ท่ีเรียกวา่ "ทฤษฎีลูกผสม" (Hybrid theory) ท่ีเกิดจากการประสานระหวา่งทฤษฎีส่ือมวลชนและ
ทฤษฎีสตรีนิยม ซ่ึงในล าดบัต่อมา มีผูเ้รียกทฤษฎีลูกผสมน้ีวา่ "ทฤษฎีส่ือมวลชนเชิงสตรีนิยม" 
(Feminist Media Theory)  
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ส าหรับในประเทศไทย ในปีพ.ศ.2539 กาญจนา แกว้เทพ และวิลาสินี พิพิธกุล (2539) ได้
ส ารวจสถานภาพแห่งองคค์วามรู้เร่ือง "สตรีกบัส่ือมวลชนไทย" ตั้งแต่พ.ศ.2520-2534 และไดพ้บวา่ 
ในช่วงเวลา 15 ปีนั้น มีผลงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งอยูป่ระมาณ 85 เล่ม (เฉล่ียปีละ 8 เล่ม) และมีแนวโนม้
ท่ีจะเพิ่มมากขึ้นทุกปี  อยา่งไรก็ตาม เม่ือพลิกดูแนวคิดทฤษฎีท่ีน ามาใชวิ้เคราะห์ ผูวิ้จยัก็ไดพ้บ
ปรากฏการณ์เดียวกบัในโลกวิชาการตะวนัตกท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ คือการขาดทฤษฎีท่ีเช่ือมโยงผนึก
ประสานระหวา่ง 2 ศาสตร์ใหเ้ขา้มาเป็นหน่ึงเดียวกนั  

จากสภาพการณ์ท่ีเป็นอยู ่ ในปีพ.ศ.2541 ผูเ้ขียนจึงไดเ้ขียนบทความช่ือ "ส่ือกับสตรี: ห่วงโซ่
ท่ีขาดหาย" ซ่ึงภายในบรรจุเน้ือหาท่ีน าเสนอการไขวก้นัระหวา่งศาสตร์ทั้ง 2 สาขา อยา่งไรก็ตาม 
เน่ืองจากบทความช้ินน้ีไปตีพิมพร์วมอยูใ่นหนงัสือเล่มช่ือ "สตรีศึกษา" ซ่ึงเป็นหนงัสือส าหรับ
นกัศึกษาท่ีเรียนดา้นสตรีศึกษา ช่องทางการเผยแพร่ดงักล่าวจึงอาจจะท าใหน้กัเรียนดา้นส่ือสาร
ศึกษาเขา้ไม่ถึงเพราะไม่ไดอ้ยูใ่นแวดวงการส่ือสาร ผูเ้ขียนจึงจะน าเน้ือหาใจความหลกัจากบทความ
ดงักล่าวมา remake ใหม่ในท่ีน้ี  

แต่ทวา่เน่ืองจากในช่วงระยะเวลา 10 ปีท่ีผา่นมา (ตั้งแต่ พ.ศ.2541) ในแวดวงการส่ือสารท่ี
สนใจประเด็นสตรีนิยมนั้นไดพ้ฒันากา้วหนา้ไปอยา่งมาก ฉะนั้นในขณะท่ีเขียนบทความดงักล่าวในปี 
พ.ศ.2541 นั้น ผูเ้ขียนจะหาตวัอยา่งงานวิจยัไทยมาสนบัสนุนแนวคิดต่างๆไดน้อ้ยมาก ตวัอยา่งงานวิจยั
ในบทความจึงใชก้รณีของต่างประเทศเป็นหลกั แต่ทวา่ในปี พ.ศ.2553 น้ี มีงานวิจยัไทยท่ีเดินมาตาม
เส้นทางน้ีอยา่งมากมาย ดงันั้นในการน าเอาตน้ฉบบัเดิมมาน าเสนอใหม่นั้น ผูเ้ขียนก็จะเพิ่มเติม
ตวัอยา่งงานวิจยัของไทยเพื่อแสดงแนวทางการคน้ควา้วิจยัท่ีเป็นรูปธรรมใหช้ดัเจนมากยิง่ขึ้น  

ส าหรับการถกัร้อยห่วงโซ่ใหม่ท่ีเช่ือมประสานระหวา่งแนวคิด 2 ฝ่ัง คือ ส่ือสารศึกษา และ
สตรีนิยมนั้น ผูเ้ขียนไดน้ าเอาแนวทางของ L.Van Zoonen(1994) ท่ีใชแ้นวคิด 3 แนวคิดมาไขว้
สลบักนัดูทีละคร้ัง ดงัน้ี  

1.  พฒันาการของทฤษฎีส่ือกบัสตรี: มุมมองของส่ือ ซ่ึงอาจจะแบ่งไดเ้ป็น 4 ยคุ ดงัน้ี  
1.1  ยคุ Sex-role socialization ท่ีอยูใ่ตร่้มธงของทฤษฎีบทบาท-หนา้ท่ีนิยม และทฤษฎี

ผลกระทบของส่ือ  
1.2  ยคุภาพสะทอ้น ท่ีอยูใ่ตร่้มธงของทฤษฎีความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ือกบัสังคม ซ่ึงส่ือท า

หนา้ท่ีเป็นกระจกส่องสะทอ้นโลกท่ีเป็นจริง  
1.3  ยคุการใชป้ระโยชน์และความพึงพอใจจากส่ือ    เป็นทฤษฎีท่ีตอบโตก้บัทฤษฎี

ผลกระทบของส่ือท่ีเปล่ียนมุมมองของผูรั้บสารจาก passive มาเป็น active audience  
1.4  ยคุปัจจุบนั  เป็นยคุท่ีเร่ิมเรียนรู้จากผลของทฤษฎีท่ีผา่นมาในอดีต ทฤษฎีในยคุน้ี

แบ่งเป็น 3 กลุ่มยอ่ย  
1.4.1 กลุ่มเนน้ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูผ้ลิต-ผลงาน (S-M-C)  
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1.4.2 กลุ่มเนน้ความสัมพนัธ์ระหวา่งผลงาน-ผูรั้บสาร (M-C-R)  
1.4.3 กลุ่มการวิเคราะห์ตวับทดว้ยทฤษฎีการประกอบสร้างนิยม 

(Constructionism)/ทฤษฎีวฒันธรรมศึกษา (Cultural Study)  
1.4.4 กลุ่มท่ีศึกษาครบองคป์ระกอบการส่ือสาร(S-M-C-R) 

2.  การศึกษาเร่ืองส่ือกบัสตรี: มุมมองของสตรีนิยม จะแบ่งไดเ้ป็น4 ส านกัยอ่ย  
2.1  Liberal Feminism and Media  
2.2  Radical Feminism and Media  
2.3  Marxist Feminism and Media  
2.4  Cultural Feminism and Media  

3.  การศึกษาบทบาททางเพศ/เพศสภาพตามแบบจ าลองการส่ือสาร  
3.1  การศึกษาเพศสภาพในฝ่ายผูผ้ลิต/ผูส่้งสาร (Sender study)  
3.2  การศึกษาเพศสภาพในเน้ือหาสาระ (Message study)  
3.3  การศึกษาเพศสภาพในฝ่ายผูรั้บสาร (Audience study)  

จากน้ีจะดูรายละเอียดแต่ละแนวคิดในล าดบัต่อไป  

 
พฒันาการของทฤษฎีส่ือกบัสตรึ: จากมุมมองของส่ือ  

 ในท่ีน้ีเราจะน าเสนอพฒันาการของทฤษฎีนิเทศศาสตร์และจะแสดงใหเ้ห็นวา่ประเด็น 
"บทบาทหญิง-ชาย/เพศสภาพ" ไดถู้กสอดแทรกเขา้มาในแต่ละช่วงเวลาในลกัษณะอยา่งไร  

ยุคท่ี 1: ยุคกระบวนการขัดเกลาทางสังคมตามบทบาททางเพศ (Sex-Role Socialization) ยคุ
สมยัแรกของการวิจยัดา้นส่ือมวลชนเร่ิมตน้เม่ือประมาณปีค.ศ.1930 เป็นยคุสมยัท่ีเช่ือมัน่ในพลงั
อ านาจของส่ือ ทฤษฎีท่ีทรงอิทธิพลอยา่งมากในขณะนั้นคือ ทฤษฎีผลกระทบของส่ือ 
(Effect/Impact study) และทฤษฎีหนา้ท่ีนิยม (Functionalism) ทฤษฎีทั้งสองถูกน ามาใชอ้ธิบายเร่ือง 
บทบาทหญิง-ชายวา่ในฐานะท่ีเป็นสถาบนัหน่ึงของสังคม ส่ือมวลชนจึงมีหนา้ท่ีในการอบรมบ่ม
เพาะ (Socialization) สมาชิกในสังคมใหป้ฏิบติัตนใหเ้หมาะสมกบับทบาททางเพศของตน กล่าวคือ 
ส่ือมวลชนจะท าหนา้ท่ีผลกัดนัใหเ้กิดกระบวนการขดัเกลาทางสังคม (agent of socialization) ดว้ย
แนวคิดดงักล่าว ท าใหก้ารศึกษาเร่ือง "หญิง-ชาย" ในยคุน้ีจึงด าเนินไปในทิศทางท่ีช่วยรักษาบรรทดั
ฐานเดิมๆของสังคม (normative) ซ่ึงเท่ากบัวา่เป็นการควบคุมทางสังคม (social control) อยา่งหน่ึง
ไปในตวันัน่เอง  

นอกจากน้ีแลว้ มรรควิธีการวิจยัเร่ืองหญิง-ชาย ก็ดูจะไม่แตกต่างไปจากประเด็นอ่ืนๆท่ีมี
การศึกษากนั ไม่วา่จะเป็นประเด็นเร่ืองชนชั้น หรือเช้ือชาติ เพียงแต่อาจจะมีการหยบิยมืทฤษฎีดา้น
สังคมศาสตร์สาขาอ่ืนๆ มาสนบัสนุน อาทิ ทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของฟรอยด ์(Freud) หรือทฤษฎีสังคม
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วิทยากลุ่มหนา้ท่ีนิยม ดงันั้น ทา้ยท่ีสุดแลว้ ถึงแมว้า่ผลการวิจยัส่วนใหญ่จะช้ีใหเ้ห็นว่ามีลกัษณะท่ี
เหมารวมตายตวัอยา่งแน่นอน (stereotyped) ของคนแต่ละเพศ เช่น ผูห้ญิงขี้ขลาด ผูช้ายกลา้หาญ 
ปรากฏในผลงานส่ือมวลชน แต่นกัวิจยัก็มีท่าทียอมรับวา่ลกัษณะแน่นอนตายตวัดงักล่าวเป็นเร่ือง
ปกติตามธรรมชาติ  

งานวิจยัเร่ืองการส่ือสารและสตรีศึกษาของไทยท่ีน าเอาทฤษฎี Impact Theory และ 
Functionalism มาใชเ้ป็นกรอบน าทางการวิเคราะห์นั้นมีอยูเ่ป็นจ านวนมาก โดยเฉพาะในยคุอดีตท่ี
เป็นยคุเร่ิมตน้ (เช่น ช่วงปีพ.ศ.2520) และค่อยๆลดจ านวนลงในยคุปัจจุบนัตามกระแสความนิยมใน
สองทฤษฎีน้ีท่ีลดลงในแวดวงวิชาการส่ือสารศึกษา ปรเะกอบกบัสภาพความต่ืนตวัของกระแสการ
ต่อสู้ของสิทธิสตรีในสังคมไทยปัจจุบนัท่ีส่งผลสะเทือนถึงการปรับเปล่ียนมุมมองต่อผูห้ญิงไปเป็น
แบบใหม่  อยา่งไรก็ตาม เราก็ยงัอาจจะพบงานวิจยัท่ียงัคงใชแ้นวคิดเร่ืองส่ือมวลชนมีบทบาทใน
การหล่อหลอมบทบาททางเพศใหแ้ก่สตรีไดอ้ยูบ่า้ง  

ในอีกดา้นหน่ึง เน่ืองจากช่วงปีพ.ศ.2525 เป็นช่วงท่ีสังคมไทยมีกระแสของการใชส่ื้อมวลชน
เพื่อการพฒันา ดงันั้น สตรีก็จดัวา่เป็นคนกลุ่มหน่ึงท่ีตอ้งการการพฒันา ดว้ยเหตุน้ีจึงมีหัวขอ้
งานวิจยัจ านวนไม่นอ้ยท่ีศึกษาการน าเอาส่ือประเภทต่างๆ ทั้งส่ือมวลชน ส่ือบุคคล ส่ือเฉพาะกิจ 
ฯลฯ มาใชพ้ฒันาสตรีในดา้นต่างๆ เช่น ดา้นการเมือง ดา้นสาธารณสุข ดา้นการศึกษา ดา้น
การเกษตร ฯลฯ  โดยเฉพาะอยา่งยิง่ดา้นประชากรท่ีเนน้หนกัวา่ ความรับผิดชอบในการคุมก าเนิด
ประชากรนั้นจะเป็นหนา้ท่ีของสตรี  

ตวัอยา่งหวัขอ้การศึกษาท่ีอยูใ่ตร่้มธงของทฤษฎีผลกระทบของส่ือและทฤษฎีหนา้ท่ีนิยมกบั
สตรีศึกษา ก็เช่น การศึกษาบทบาทของส่ือท่ีมีต่อการพฒันาสตรีใน จ.เชียงใหม่ (จงจิต เทียมทอง, 
2527) หรือการวิเคราะห์เน้ือหาเพื่อศึกษาบทบาทของหนงัสือพิมพร์ายวนัต่อการพฒันาสตรี (พนิต 
กุลศิริ, 2528) เป็นตน้  

  
ยุคท่ี 2: ยุคภาพสะท้อนของสตรีในส่ือ (Reflection Theory)  ทฤษฎีภาพสะทอ้นนั้นเป็นกลุ่ม

ยอ่ยในทฤษฎีความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ือกบัสังคม (Media and Society theory) ท่ีระบุวา่ ส่ือมี
ความสัมพนัธ์ในหลายๆรูปแบบกบัสังคม และรูปแบบหน่ึงก็คือ ส่ือท าหนา้ท่ีเป็นกระจกสะทอ้น
ความเป็นจริงในสังคม ทฤษฎีน้ีเร่ิมกา้วเขา้มาแทนท่ีทฤษฎีผลกระทบของส่ือและพลงัอ านาจของ
ส่ือมวลชนท่ีเร่ิมถูกทา้ทายและเส่ือมความนิยมลงไป ส าหรับวิธีวิทยาการวิจยัท่ีใชป้ระกอบกบั
ทฤษฎีน้ีก็คือ การวิเคราะห์เน้ือหา (Content Analysis) (มกัมุ่งเนน้ไปในเชิงปริมาณ) และเน่ืองจาก
ตน้ก าเนิดของทฤษฎีภาพสะทอ้นน้ี (ทศวรรษ 1940) เกิดขึ้นอยูใ่นช่วงใกลเ้คียงกบัการก่อตวัของ
แนวคิดสตรีนิยม (Feminism) ดงันั้น ทฤษฎีสตรีนิยมยคุแรกๆ (อนัไดแ้ก่ Liberal Feminism) จึงได้
ผนวกเอาแนวคิดหลกัของทฤษฎีภาพสะทอ้นมาใช ้ ในขณะท่ีทฤษฎีภาพสะทอ้นในส่ือจะท าการ
ตรวจสอบภาพต่างๆในส่ือเช่น ความรุนแรง อคติทางชนชาติ สีผิว ฯลฯ  กลุ่มสตรีนิยมก็จะเจาะเขา้
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ไปตรวจสอบภาพสะทอ้นของสตรี/บทบาทหญิง-ชายเป็นพิเศษ  
จากพฒันาการของทฤษฎีดงักล่าว เม่ือผสานกบัแนวคิดของขบวนการสตรีนิยมซ่ึงวิเคราะห์

วิจารณ์อยา่งตรงไปตรงมาวา่ ส่ือมวลชนนั้นมีสถานะท่ีเป็นทั้งกลไกของรัฐและกลไกการถ่ายทอด
อุดมการณ์ของสังคม (ideological apparatus) ดว้ยแลว้ จึงน าไปสู่ขอ้สรุปท่ีวา่ ภาพสะทอ้นของหญิง
ชายท่ีส่ือมวลชนน าเสนอต่อสาธารณชนจึงน่าจะเป็นภาพท่ีคลาดเคล่ือนไปจากความเป็นจริง  

ดว้ยเหตุน้ีในช่วงทศวรรษ 1960-1970 จึงเป็นยคุสมยัแห่งการเปิดโปงภาพสะทอ้นของสตรีท่ี
ปรากฏในส่ือ เร่ิมตน้ดว้ย Betty Friedan (1963)  ไดช้ี้ให้เห็นถึงมายาคติ (myth) เร่ือง "แม่บา้นแสน
สุข" ท่ีปรากฏในส่ือมวลชน ส่วน G. Greer (1971) มุ่งศึกษาวิเคราะห์นิยายรักหวานจ๋อยแบบซินเดอ
เรลล่าในนวนิยายและละครโทรทศัน์วา่สะทอ้นภาพสตรีท่ี passive ขึ้นมาไดอ้ยา่งไร  

ประเพณีการศึกษาภาพสะทอ้นของสตรีในส่ือมวลชนนั้นไดสื้บทอดต่อเน่ืองยาวนานมาอีก
หลายทศวรรษ รวมทั้งไดพ้ฒันาค าถามน าและวิธีวิทยาในการศึกษาจากท่ีเคยเรียบง่ายใหมี้ลกัษณะ
ซบัซอ้นมากยิง่ขึ้น เช่น ในระยะแรก จากการส ารวจในขั้นพื้นฐานแต่เพียงวา่ ภาพของผูห้ญิงในส่ือ
นั้นเป็นภาพอะไรบา้ง เช่น เป็นวตัถุทางเพศ เป็นแม่ เป็นแม่บา้น ฯลฯ ก็ไดย้กระดบัไปสู่ชั้นการ
วิเคราะห์วา่ คุณลกัษณะของนางเอก-นางผูร้้ายในละครโทรทศัน์มีอะไรบา้ง ปริมณฑล (sphere) ท่ี
ผูห้ญิงจะใชชี้วิตอยูเ่ป็นโลกในบา้น (domestic) หรือนอกบา้น (public) การนิยาม (identify) ตวัตน
ของผูห้ญิง "อิง" (identify) อยูก่บัอะไรบา้ง เช่น ชายคนรัก หรือความส าเร็จในการงาน เป็นตน้ ส่วน
ค าถามน าการวิจยันั้นก็ไดพ้ฒันาออกไปอยา่งซบัซอ้นมากยิง่ขึ้น กล่าวคือ นอกจากเป้าหมายของการ
วิจยัจะมุ่งคน้หาวา่มีภาพสตรีลกัษณะไหนปรากฏในส่ือ รวมทั้งภาพดงักล่าวนั้นไดส้ะทอ้นหรือส่อ
นยัยะไปถึงอะไรแลว้ ก็ยงัมีค าถามใหม่ๆท่ีควรจะถามต่อไป เช่น  

• ภาพดงักล่าวนั้นก่อตวัมาไดอ้ยา่งไร  
•  ภาพดงักล่าวถูกผลิตซ ้าขึ้นมาตอกย  ้าอยา่งซ ้าซาก (reinforce) ไดอ้ยา่งไร  
•  ภาพดงักล่าวด ารงรักษาตวัเองใหห้ยดุน่ิง (maintain) ท่ามกลางความเป็นจริงท่ี

เปล่ียนแปลงไปอยา่งไร  
•  ภาพสะทอ้นดงักล่าวมีความสัมพนัธ์เก่ียวโยงกบัการเปลี่ยนแปลงในโลกแห่งความเป็น

จริงมากนอ้ยเพียงใด  
อาจกล่าวสรุปไดว้า่ ในช่วงทศวรรษ 1960-1970 เป็นช่วงทศวรรษแห่งการวิจารณ์ภาพ

สะทอ้นของสตรีท่ีปรากฏในส่ือท่ีมีทิศทางหนกัไปในเชิงปริมาณ (ตามแนวทางของการศึกษาส่ือ
แบบวิเคราะห์เน้ือหาในช่วงเวลาขณะนั้น) ขอ้สรุปท่ีมกัพบจากผลการวิเคราะห์เน้ือหาก็คือ ปริมาณ
ของภาพผูห้ญิงยงัถูกน าเสนออยูน่อ้ยมาก (under-represented) โดยเฉพาะในรายการบางประเภท 
เช่น รายการข่าว สารคดี ภาพท่ีน าเสนอออกมามีลกัษณะบิดเบ้ียว (misrepresented) และเป็นการ
สรุปเหมารวม (stereotyped) ซ่ึงแสดงใหเ้ห็นถึงความไม่สนใจในประเด็น"ผูห้ญิง"ของส่ือและเห็น
วา่เร่ือง "ผูห้ญิง" เป็นเร่ืองไม่ส าคญั (marginal)  
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ในงานศึกษาของไทย งานวิจยัเร่ืองภาพสะทอ้นของสตรีในส่ือนั้นจะเป็นหัวขอ้ท่ีด ารงคงอยู่
กบัวงการศึกษาตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบนั เพียงแต่อาจจะมีการปรับเปล่ียนในเชิงปริมาณ(เช่น 
อาจจะมากขึ้น/นอ้ยลง) และการเปล่ียนแปลงในเชิงคุณภาพ เช่น มีความดุเดือดเขม้ขน้มากขึ้น มีการ
เจาะจงกลุ่มสตรีมากขึ้น มีการตั้งค  าถามท่ีเจาะลึกมากขึ้น ดงัท่ีไดก้ล่าวไปขา้งตน้   

งานศึกษาดา้นสตรีและส่ือของไทยในยคุแรกๆ (คือช่วงปีพ.ศ.2520) จะเปิดฉากดว้ยการ
ตรวจสอบภาพสะทอ้นในดา้นบทบาทและสถานภาพของสตรีในส่ือประเภทต่างๆ แทบจะทุกส่ือ 
เร่ิมตั้งแต่ส่ือหนงัสือพิมพ ์(ชนญัชี กาญจนอุไรโรจน์, 2538) เพลงซ่ึงเป็นผลงานของส่ือวิทย ุ(เมตตา 
กฤตวิทย ์ และถิรนนัท ์ อนวชัศิริวงศ,์ 2532) แมแ้ต่ประเภทส่ือหนงัสือการ์ตูนซ่ึงดูเสมือนเป็นส่ือ
เล่นๆท่ีใหค้วามบนัเทิง เช่น หนงัสือการ์ตูน "ขายหวัเราะ" (มาณิษา พิศาลบุตร, 2533) เน่ืองจาก
ประเด็น "บทบาทและสถานภาพ" นั้นเป็นประเด็นท่ีองคก์รระดบัสากล เช่น สหประชาชาติใหค้วาม
สนใจติดตาม  

ส าหรับส่ือโฆษณานั้นจะเป็นส่ือท่ีถูกจบัตามองเป็นพิเศษ ทั้งน้ีเน่ืองจากการรับรู้ธรรมชาติ
ของส่ือโฆษณาวา่ เป็นส่ือท่ีสร้างขึ้นเพื่อใหมี้พลงัอ านาจในการโนม้นา้ว (persuasive power) ดงันั้น 
ภาพสะทอ้นของสตรีในส่ือโฆษณาจึงน่าจะมีอิทธิพลต่อผูค้นในสังคมอยา่งสูง ตวัอยา่งงานวิจยัของ
ไทยในประเด็นน้ีก็เช่น อุบลรัตน์ ศิริยวุศกัด์ิ (2526) ท่ีศึกษา "ภาพสะทอ้นของผูห้ญิงไทยในส่ือ
โฆษณา" หรือนพรัตน์ วงศก์ลธูต (2531) ศึกษา "โฆษณาทางโทรทศัน์กบับทบาทและสถานภาพ
ของสตรีไทย"  

จากการศึกษา "ภาพของสตรีโดยรวมๆ" ของงานวิจยัระยะแรกๆ ในชั้นต่อมา งานวิจยัใน
หวัขอ้น้ีไดเ้ร่ิมเจาะลง "สตรีเฉพาะกลุ่ม" เช่น นกัการเมือง โสเภณี แม่บา้น ฯลฯ มากขึ้น ดงันั้น งาน
ศึกษาภาพสะทอ้นจึงเร่ิมแยกยอ่ยเป็นภาพสะทอ้นของสตรีเฉพาะกลุ่ม เช่น รัชดา แดงจ ารูญ (2538) 
ศึกษา "ภาพของโสเภณีในละครโทรทศัน์ ปี 2535" หรือมณัฑนา ทวียนตเ์นรมิตร (2537) ศึกษา 
"ภาพลกัษณ์ของโฆษกสตรีในหน่วยงานราชการท่ีปรากฏในส่ือส่ิงพิมพ"์ เป็นตน้  

เป็นท่ีน่าสังเกตวา่ ไม่วา่จะเป็นการวิเคราะห์ภาพสะทอ้นของสตรีในส่ือประเภทใดก็ตาม 
(ยกเวน้ส่ือของสตรีโดยเฉพาะ เช่น ละครโทรทศัน์ นิตยสาร) ขอ้สรุปท่ีไดจ้ากงานวิจยัของไทยก็
ยงัคงเป็นไปในทิศทางเดียวกบังานวิจยัของต่างประเทศอยู่เสมอ กล่าวคือ ปริมาณภาพของผูห้ญิงยงั
มีนอ้ยกวา่ผูช้าย ภาพท่ีน าเสนอออกมามีลกัษณะบิดเบ้ียวและเป็นภาพสรุปเหมารวม เป็นภาพท่ี
ผูห้ญิงมีฐานะท่ีต ่ากวา่และตอ้งขึ้นต่อผูช้าย เป็นตน้  

  
ยุคท่ี 3: ยุคแนวคิดการใช้ประโยชน์และความพงึพอใจจากส่ือ (Uses & Gratifications 

Approach) ทฤษฎีดา้นส่ือมวลชนท่ีมีลกัษณะตอบโตก้บัทฤษฎีผลกระทบของส่ือดว้ยการตั้งค าถาม
ท่ีกลบัหวักลบัหางจากแต่เดิมท่ีวา่ "ส่ือจะท าอะไรกบัผูรั้บสารไดบ้า้ง มาเป็นผูรั้บสารจะท าอะไรกบั
ส่ือไดบ้า้ง" ซ่ึงมีนยัยะวา่ประชาชนผูรั้บสารนั้นมีลกัษณะท่ีเป็นผูรุ้ก (active) ในการเลือกเปิดรับส่ือ 
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เลือกรับรู้และเลือกตีความเน้ือหาสาระตามความตอ้งการอนัหลากหลายของตนเอง  
และจากกระแสท่ีพิจารณาผูรั้บสารในเชิงรุกน้ี จึงมีอานิสงส์มาถึง "กลุ่มผูรั้บสารสตรี" ดว้ย 

เน่ืองจากงานศึกษาดา้นส่ือมวลชนนั้นโดยทัว่ไปจะถือวา่สถานะของ "ผูส่้งสาร" นั้นจะมีอ านาจ
มากกวา่ "ผูรั้บสาร" ทั้งน้ีเพราะผูส่้งสารจะเป็นผูค้วบคุมการเร่ิมตน้ การด าเนินการรวมทั้งการยติุ
การส่ือสาร เป็นผูท่ี้โนม้นา้วฝ่ายผูรั้บสาร และก็ดว้ยเหตุดงักล่าว เม่ือคิดจะศึกษา "ผูห้ญิง" ซ่ึงเป็นผูมี้
อ านาจนอ้ย นกัวิจยัจึงมกัจะนึกถึงผูห้ญิงในองคป์ระกอบท่ีมีอ านาจนอ้ย คือ "ผูรั้บสาร" ตามไปดว้ย 
แต่เม่ือทฤษฎีการใชป้ระโยชน์และความพึงพอใจจากส่ือไดเ้พิ่มพลงัใหแ้ก่ผูรั้บสาร ผูรั้บสารท่ีเป็น
สตรีท่ีถูกศึกษาภายใตแ้นวคิดน้ีจึงมีพลงัเพิ่มขึ้นตามไปดว้ย  

ในยคุสมยัของแนวคิดการใชป้ระโยชน์และความพึงพอใจจากส่ือน้ี นกัวิจยัต่างประเทศท่ี
สนใจประเด็นส่ือกบับทบาทหญิง-ชายหลายท่านไดร่้วมเขา้สู่กระแสศึกษาแบบใหม่น้ีดว้ย 
ตวัอยา่งเช่น งานศึกษาเร่ืองการใชว้ิทยแุละโทรทศัน์ของ D.Hobson (1989)  M.Mattelart (1986) ท่ี
สัมภาษณ์ผูห้ญิงแม่บา้นระดบัล่างวา่ เพราะเหตุใด พวกเธอจึงเปิดรับและรับชมรายการต่างๆ ทั้งทาง
วิทยแุละโทรทศัน์ การวิจยัในลกัษณะน้ีมีคุณูปการตรงท่ีไดเ้ปิดโอกาสใหก้ลุ่มคนท่ีไม่ค่อยมีปากมี
เสียง (voiceless) ไดแ้สดงความตอ้งการของตนเองออกมา จากแต่เดิมท่ีการวิจยัซ่ึงมุ่งศึกษา
ผลกระทบ จะใหค้วามสนใจเพียงวา่ผลท่ีเกิดกบัผูรั้บสารนั้นเป็นไปตามความตอ้งการของผูส่้ง
หรือไม่ การวิจยัในแนวการใชป้ระโยชน์และความพึงพอใจจากส่ือกลบัใหค้วามส าคญัในทิศทาง
ตรงกนัขา้ม คือ มุ่งศึกษาวา่ ความตอ้งการของผูรั้บนั้นมีอะไรบา้ง และส่ือสามารถตอบสนองใหพ้ึง
พอใจไดห้รือไม่ 

ผลการวิจยัของ Hobson และ Mattelart ช่วยขยายความเขา้ใจเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งตวั
ส่ือ-เน้ือหาสาระชีวิตท่ีเป็นจริงทั้งชีวิตของผูรั้บสารใหก้วา้งขวางออกไปอยา่งมาก เช่น ช่วยใหเ้ขา้ใจ
วา่ "วิทย"ุ นั้นมิไดเ้ป็นเพียงกล่องส่ีเหล่ียมท่ีบรรจุข่าวสารเอาไวถ้่ายทอดเท่านั้น หากทวา่ยงัมีฐานะ
เป็น "เพื่อนแกเ้หงา" (เพียงแค่ไดมี้เสียงใหไ้ดย้นิในบา้นโดยท่ีอาจจะไม่ไดฟั้งเน้ือหาเลย) ในบา้นท่ี
แม่บา้นตอ้งอยูค่นเดียวอยา่งโดดเด่ียว เม่ือทุกคนออกจากบา้นไปท างานกนัหมด หรือเหตุผลท่ี
แม่บา้นไม่อาจจะติดตาม "ข่าวหนกั" (hard news) ประเภทเศรษฐกิจการเมืองระดบัโลกไดน้ั้น 
หากแต่จะติดตามไดแ้ต่ "ข่าวเบา" (soft news) เช่น ข่าวอุบติัเหตุ อาชญากรรม ก็เป็นเพราะมีแต่ข่าว
ประเภทน้ีเท่านั้นท่ีไม่เรียกร้องพื้นฐานความรู้เร่ืองโลกภายนอกอยา่งกวา้งขวางในการท าความ
เขา้ใจ ซ่ึงเหมาะส าหรับกลุ่มผูห้ญิงท่ีมีชีวิตอยูแ่ต่ภายในบา้นและท างานบา้นทั้งวนั  

ส่วน M.C.Lont (1995) ท าการวิจยัส ารวจภาพและเร่ืองของผูห้ญิงในหนา้หนงัสือพิมพใ์นปี
ค.ศ.1989 และพบวา่มีเร่ืองราวเก่ียวกบัผูห้ญิงอยูน่อ้ยมาก ผูวิ้จยัตั้งค  าถามวา่ เม่ือมีการส ารวจความ
สนใจของผูห้ญิงและผูช้ายในการอ่านหนงัสือพิมพ ์ และพบวา่ผูห้ญิงอ่านหนงัสือพิมพน์อ้ยกวา่
ผูช้ายนั้น ก็ไม่น่าประหลาดใจนกัวา่ท าไมผูห้ญิงจึงควรจะตอ้งใหค้วามสนใจกบัหนงัสือพิมพ ์ ใน
เม่ือหนงัสือพิมพไ์ม่มีอะไรน่าสนใจส าหรับผูห้ญิงเลย หนงัสือพิมพไ์ม่มีเร่ืองราว ไม่มีหวัขอ้ข่าว ไม่
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มีภาพท่ีเก่ียวขอ้งกบัผูห้ญิง แลว้ผูห้ญิงจะสนใจหนงัสือพิมพไ์ปท าไม (ในกรณีน้ีหนงัสือพิมพไ์ทย
บางฉบบัจึงหาทางออกโดยการตีพิมพน์วนิยายจากละครโทรทศัน์เป็นตอนๆ วนัต่อวนั เพื่อเป็นจุด
ขายใหผู้ห้ญิงซ้ืออ่าน) การตีความของ Lont นั้นส่อวา่ หากมีความผิดปกติเกิดขึ้นในความสัมพนัธ์
ระหวา่งผูห้ญิงกบัหนงัสือพิมพ ์ (อนัเป็นส่ือประเภทประเทืองปัญญา) สาเหตุของปัญหาก็ไม่ไดอ้ยูท่ี่
ตวัผูห้ญิง (ลกัษณะไร้สาระ ไม่สนใจเร่ืองราวท่ีส าคญั ฯลฯ) หากทวา่ขอ้ขดัขอ้งทั้งหลายนั้นน่าจะอยู่
ท่ีตวัหนงัสือพิมพม์ากกวา่  

นอกจากนั้น ผูว้ิจยัยงัไดส้ัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งสตรีต่อไปอีกวา่ หากจะท าใหห้นงัสือพิมพ์
ตอบสนองความตอ้งการของผูห้ญิงแลว้ มีเน้ือหาอะไรบา้งท่ี "ผูห้ญิงอยากได"้ ผลการวิจยัพบวา่ 
ผูห้ญิงอยากจะใหมี้เน้ือหาเร่ืองการศึกษา สวสัดิการสังคม ความปลอดภยั สุขภาพ เศรษฐกิจใน
ครัวเรือน ครอบครัว ปัญหาจริยธรรม (ทางเพศ) และตวัอย่างของผูห้ญิงท่ีประสบความส าเร็จ เป็น
ตน้ วิธีการวิจยัเช่นน้ีเท่ากบัว่าไดเ้ปิดโอกาสใหผู้ห้ญิงไดแ้สดงความตอ้งการของตนเองออกมาให้รู้
วา่ อยากจะใหส่ื้อมวลชนมีโฉมหนา้ท่ีมองจากสายตาของผูห้ญิงบา้ง  

ส าหรับงานวิจยัของไทย ในช่วงปลายๆของทศวรรษ 2530 แนวคิดเร่ืองการวิเคราะห์ผูรั้บสาร
ดว้ยทฤษฎีการใชป้ระโยชน์และความพึงพอใจของผูรั้บสารเร่ิมแพร่กระจายเขา้มาสู่แวดวงวิชาการ
ของไทย โดยเฉพาะอยา่งยิง่เม่ือมีการตีพิมพห์นงัสือเร่ือง "การวิเคราะห์ผูรั้บสาร" โดย ยบุล เบญจ
รงคกิ์จ ในปี 2534 ท่ีประมวลการวิเคราะห์ผูรั้บสารเอาไวห้ลายๆแนวทาง ดงันั้น นกัวิจยัท่ีเร่ิม
ท าการศึกษาเร่ืองส่ือกบัสตรีจึงเร่ิมหยบิเอาทฤษฎีแนวใหม่น้ีมาใช ้ และเน่ืองจากขอ้ตกลงเบ้ืองตน้ 
(basic assumption) ของทฤษฎี Uses and Gratifications น้ีจะพิจารณาวา่ผูรั้บสารนั้นเปิดรับส่ือและ
สารอยา่ง active เพื่อน ามาใชต้อบสนองความตอ้งการของตน จึงส่งผลใหท้ศันะท่ีมีต่อ "ผูรั้บสาร
สตรี" พลอยปรับเปล่ียนตามไปดว้ย  

ในระยะเร่ิมแรก การน าเอาทฤษฎีการใชป้ระโยชน์และความพึงพอใจต่อส่ือมาใชใ้นการวิจยั
ผูรั้บสารสตรีนั้น มีระดบัความเขม้ขน้มากนอ้ยแตกต่างกนัไป เร่ิมตน้ตั้งแต่ระดบัการใชอ้ยา่งอ่อนๆ 
เช่น งานวิจยัของอภิชญา อยูใ่นธรรม (2534) ท่ีเร่ิมถามกลุ่มแม่บา้นวา่มีความพึงพอใจต่อรูปแบบ
ของโฆษณาทางโทรทศัน์แบบใด  อยา่งไรก็ตาม ถึงแมจ้ะใชก้ลุ่มตวัอยา่งเป็น "ผูห้ญิง" แต่ทวา่
นกัวิจยัก็ยงัไม่ไดน้ าเอา "ความเป็นหญิง" มาอธิบายผลการวิจยัวา่ เพราะเหตุใดกลุ่มแม่บา้นจึงชอบ
รูปแบบโฆษณาบางประเภทมากกวา่บางรูปแบบ  

งานวิจยัท่ีเร่ิมมีการใชท้ฤษฎีระดบัท่ีเขม้ขน้มากขึ้นคือ งานของไศลทิพย ์จารุภูมิ (2535) ซ่ึง
ศึกษากลุ่มแม่บา้นท่ีเป็น "แฟน/คอละครตวัจริงเสียงจริง" กบัพฤติกรรมการดูชมโทรทศัน์" งานวิจยั
ช้ินน้ีไดใ้ห ้"ความหมายใหม่"  แก่ "ละครโทรทศัน์" และ "การดูละครโทรทศัน์" ซ่ึงเคยถูกรับรู้อยา่ง
เป็นปกติธรรมดาวา่ เป็นเร่ืองไร้สาระ เป็นเร่ืองเพอ้ฝัน เป็นเร่ืองแต่งเล่นๆ ฯลฯ แต่ทวา่ส าหรับกลุ่ม
แฟนละครเหล่าน้ีกลบัสร้างแบบแผนการดูละครโทรทศัน์ใหมี้ความเอาจริงเอาจงั มีการเตรียมตวั
ก่อนดู ตั้งใจระหวา่งดู และดูจบแลว้ก็ยงัผกูพนั และในงานวิจยัช้ินน้ี เราจะไดเ้ร่ิมเห็น "ร้ิวรอยของ
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ความเป็นหญิง" ปรากฏอยู่ระหวา่งบรรทดัของขอ้คน้พบ กล่าวคือ ในการใชป้ระโยชน์ระหวา่งดู
ละครโทรทศัน์ ตามปกติแลว้ ดว้ยสถานะแม่บา้น มกัจะท าใหผู้ห้ญิงตอ้งเป็นผูใ้หบ้ริการทุกระดบั
อยา่งประทบัใจแก่สมาชิกทุกคนในบา้นอยู่ตลอดเวลา แต่ทวา่ในช่วงเวลาดูละครโทรทศัน์นั้น 
ผูห้ญิงจะ "ปักป้าย" วา่น้ีเป็น "เวลาเฉพาะส่วนตวัของเธอ" ดงันั้นจึงหา้มใครมารบกวน จึงอาจถือได้
วา่ การดูละครโทรทศัน์ไดก้ลายเป็นเคร่ืองมือท่ีเพิ่มอ านาจต่อรองของผูห้ญิงแม่บา้นภายใน
ปริมณฑลของท่ีบา้นนัน่เอง  

ส่วนงานวิจยัท่ีอาจจะถือไดว้่า มีการน าเอาแนวคิดเร่ืองผูรั้บสารท่ี active อยา่งสูงสุด คือ
งานวิจยัของธิติรัตน์ อรัณยวงศกร (2544) ท่ีศึกษากลุ่มสตรีเจา้เดิมคือกลุ่มแม่บา้น และส่ือประเภท
เดิมท่ีเป็นขวญัใจของสตรีกลุ่มน้ีคือละครโทรทศัน์ นกัวิจยัเลือกกลุ่มแม่บา้นในกรุงเทพมหานคร 30 
คนท่ีเป็นแฟนละครตวัจริงเสียงจริงเช่นเดียวกนั และศึกษาปฏิกริยาท่ีมีต่อละครโทรทศัน์เม่ือบงัเกิด
ความไม่พอใจขึ้นมา ท่ีเรียกในแง่เศรษฐศาสตร์การบริโภควา่ "พฤติกรรมการโวยวาย" (voice 
option) เช่น การพูดวิพากษว์ิจารณ์ และ "พฤติกรรมการถอนตวั" (Exit option) เช่น การเปล่ียนไปดู
ช่องอ่ืน แง่มุมท่ีน่าสนใจก็คือ ประเด็นท่ีท าใหบ้รรดาแม่บา้นเหล่าน้ีเกิดอาการไม่พอใจนั้นมีอยู ่ 2 
ประเด็นคือ องคป์ระกอบดา้นการผลิต เช่น ตวัละครไม่เหมาะสม การแสดงเกินจริง หรือความ
ซ ้าซาก และความกงัวลเก่ียวกบัผลกระทบของละครท่ีจะมีต่อบุตรหลาน แต่อยา่งไรก็ตามขอบเขต
ของการโวยวายและการถอนตวัก็ยงัไม่รุนแรงมากนกั เช่น ยงัอยูใ่นขอบเขตของ "ส่วนตวั" ยงัไม่
ออกไปปรากฏในพื้นท่ีสาธารณะ (public sphere) เช่น ยงัไม่เขียนไปลงหนงัสือพิมพ ์ และยงัมี
ลกัษณะเป็น "ปัจเจก" (individual) ยงัไม่เป็น "การรวมกลุ่ม" (collective) เช่น การรวมตวักนัลงช่ือ
ประทว้ง เป็นตน้ แต่ทวา่ ในโลกแห่งความเป็นจริง บางคร้ังก็อาจจะมีเหตุการณ์ท่ีกลุ่มผูรั้บสารสตรี
ท่ีมีการรวมตวักนัแสดงออกในพื้นท่ีสาธารณะ เม่ือเน้ือหาในละครโทรทศัน์สร้างผลกระทบต่อกลุ่ม
ของพวกเธอโดยตรง เช่น กรณีละครโทรทศัน์เร่ือง "สงครามนางฟ้า" ซ่ึงเป็นเร่ืองราวของบรรดา
เจา้หนา้ท่ีพนกังานสายการบินไทยท่ีสร้างภาพลกัษณ์ในทางลบใหเ้กิดแก่เจา้หนา้ท่ีสตรี ก็ไดมี้กลุ่ม
พนกังานสตรี (โดยเฉพาะแอร์โฮสเตส) รวมกลุ่มกนัประทว้งผูจ้ดัละครดงักล่าว (เนช่ันสุดสัปดาห์ 
ปีท่ี 16: 824, 14 มี.ค. 2551) อยา่งไรก็ตาม ปรากฏการณ์ดงักล่าวน้ีก็เกิดขึ้นเป็นคร้ังคราว มิใช่เป็น
การรวมกลุ่มกอ้นอยา่งถาวร  

  
ยุคท่ี 4: ยุคปัจจุบัน  หลงัจากผา่นพน้ยคุสมยัแรกของการศึกษาผลงานของส่ือมวลชน (media 

product/text) ท่ีใชวิ้ธีการวิจยัดว้ยการวิเคราะห์เน้ือหาของส่ือประเภทต่างๆ เพื่อดูวา่ ภาพลกัษณ์ของ
สตรีท่ีสะทอ้นออกมาเป็นอย่างไร และผลการวิจยัส่วนใหญ่ก็จะไดค้  าตอบตรงกนัวา่ เป็นการตอกย  ้า
ภาพลกัษณ์แบบเดิมๆท่ีไม่เปล่ียนแปลง แมจ้นกระทัง่ล่วงเขา้สู่ยคุท่ี 3 ท่ีมีการศึกษาผูรั้บสารในเชิง
รุก แต่ทวา่เน่ืองจากสถานะของผูรั้บสารนั้นมิไดเ้ป็นผูผ้ลิตเน้ือหา จึงยากท่ีจะก่อให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงอยา่งหนา้มือเป็นหลงัมือได ้ 
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ในยคุปัจจุบนัน้ี นกัวิจยัดา้นการส่ือสารสตรีนิยมท่ีปรารถนาจะใหผ้ลงานวิชาการส่งผลต่อ
การเปล่ียนแปลงในโลกท่ีเป็นจริง จึงเห็นวา่น่าจะขยบัจุดเนน้หนกัจากเดิมท่ีเนน้ตวัเน้ือหาและผู้รับ
สาร มาท่ีตน้ทางของกระบวนการส่ือสาร คือการศึกษาผู้ส่งสาร/ผู้ผลติ และแทนท่ีจะศึกษา
องคป์ระกอบเพียงตวัเดียวโดดๆ ก็ควรจะศึกษาในแง่ปฏิสัมพนัธ์ระหวา่งองคป์ระกอบทั้ง 4 ของการ
ส่ือสาร คือ S-M-C-R นอกจากนั้นในยคุปัจจุบนัน้ี แมแ้ต่การวิเคราะห์ตวัเน้ือหา/ตวับท (text) ก็ยงั
ไดรั้บอิทธิพลจากแนวคิดใหม่ๆดา้นวฒันธรรมศึกษา (cultural study) ท าใหมี้การศึกษาความหมาย
เบ้ืองลึกของตวับทในแง่มุมต่างๆ  

ดงันั้น ในยคุปัจจุบนัน้ี แนวทางการศึกษาเร่ืองส่ือกบัสตรีจึงแบ่งออกไดเ้ป็น 4 แนวทางยอ่ย 
คือ  

(4.1) กลุ่มท่ีสนใจศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งผูผ้ลิต-ผลงาน (S-M-C)  
(4.2) กลุ่มท่ีสนใจศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งผลงานผูรั้บสาร (M-C-R)  
(4.3) กลุ่มท่ีสนใจวิเคราะห์ผลงานส่ือ/ตวับท (M-C) ดว้ยทฤษฎีวฒันธรรมศึกษา  
(4.4) กลุ่มท่ีวิเคราะห์ครบวงจร S-M-C-R  
  
(4.1) กลุ่มท่ีเน้นการศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างผู้ผลติและผลงาน (S-M-C)  หลงัจากตีแผ่

การท าหนา้ท่ีตอกย  ้าภาพลกัษณ์เดิมๆของผูห้ญิงมานานนบัเป็นเวลาหลายทศวรรษแลว้ กลุ่มผูส้นใจ
เร่ืองการใชส่ื้อเพื่อการพฒันาสตรีไดเ้ร่ิมตระหนกัวา่ ในการเปล่ียนแปลงเร่ืองการส่ือสารนั้น 
แนวทางการศึกษาจะจบัจอ้งอยูแ่ต่เฉพาะส่วนปลายสุดคือ "ผลงานส่ือ" (product/text) เท่านั้นไม่ได ้
หากทวา่จะตอ้งสาวไปหากระบวนการผลิตส่ือทั้งกระบวน รวมทั้งยงัตอ้งพิจารณาดว้ยวา่
กระบวนการผลิตส่ือนั้นเกิดขึ้นภายใตป้ริบทแวดลอ้มทั้งดา้นเศรษฐกิจ การเมือง วฒันธรรม และ
สังคมแบบหน่ึงๆ ดงันั้น นกัส่ือสารมวลชนแนวสตรีนิยมบางกลุ่มจึงเร่ิมหันมาสู่การศึกษาใน
ประเด็นนโยบายการใชส่ื้อเพื่อการพฒันาสตรี การใหข้อ้เสนอแนะต่างๆเก่ียวกบัการติดตั้งกลไกใน
ระบบส่ือมวลชนเพื่อสร้างความเสมอภาคระหว่างเพศ และเพื่อการใชส่ื้ออยา่งเคารพในศกัด์ิศรีของ
มนุษย ์ 

แนวทางของกลุ่มน้ีค่อนขา้งจะเนน้หนกัไปในดา้นตวัผูผ้ลิตและกระบวนการผลิต ทั้งน้ี
เน่ืองจากพื้นฐานความเขา้ใจท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัท่ีวา่ หากมีการเปล่ียนแปลงท่ีระดบัตวัผูผ้ลิต ยอ่มมีผล
สืบเน่ืองมาถึงกระบวนการสร้างสรรคผ์ลงานไดโ้ดยตรง  

ในกรณีของไทย ตวัอยา่งท่ีแสดงทิศทางของแนวทางน้ีก็เช่นงานวิจยัของสุวรรณี  
กลัยาณสันต ์(2536) ท่ีศึกษาเร่ืองการรายงานข่าวข่มขืนของส่ือมวลชน ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์วา่วิธีการ
รายงานข่าวข่มขืนท่ีมีลกัษณะไม่น่าพึงพอใจอยา่งเช่นทุกวนัน้ี น่าจะมีสาเหตุเน่ืองมาจากกลไก
ประการแรกคือ การจดัหัวขอ้เร่ือง "ข่มขืน" ไปอยูใ่นหมวดข่าวอาชญากรรม ผลท่ีตามมาก็คือ 
นกัข่าวอาชญากรรมจะเป็นผูช้ายเสียเป็นส่วนใหญ่ (ท าใหเ้ขา้ใจประเด็นความเจ็บปวดของผูห้ญิงได้
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ยากเพราะขาดประสบการณ์รองรับ) รวมทั้งวิธีการรายงานข่าวก็จะมีลกัษณะใชลี้ลาเชิงนาฏกรรม 
(dramatised) ใส่สี ตีไข่ แบบการรายงานข่าวอาชญากรรมทัว่ไป ดงันั้น การเปล่ียนแปลงวิธีการ
รายงานข่าวข่มขืนจึงตอ้งแกไ้ขทุกๆเปลาะ เร่ิมตั้งแต่ตอ้งแยกข่าวข่มขืนออกมาจากข่าวอาชญากรรม 
เพิ่มจ านวนนกัข่าวสตรีในหมวดข่าวดงักล่าวใหม้ากขึ้น จดัใหมี้การฝึกอบรมเทคนิควิธีการท่ี
สร้างสรรคใ์นการรายงานข่าวข่มขืนแก่นกัข่าว และเพื่อใหมี้ประสบการณ์จริงรองรับ ก็ควร
สนบัสนุนใหน้กัข่าวหญิงและชายทดลองท างานร่วมกนัในการท าข่าวประเด็นดงักล่าว  

หรือตวัอยา่งงานวิจยัท่ีศึกษาผูส่้งสารเป็น "ปัจเจกบุคคล" เช่น งานศึกษาของทรงพร 
ศรีช่วย (2544) ท่ีศึกษาบทบาทของนกัส่ือมวลชนสตรีไทยท่ีมีต่อการผลกัดนัความกา้วหนา้ของผู ้
หญิงไทยในงานวิจยัเร่ือง "บทบาททางวารสารศาสตร์ในเร่ืองสตรีของคุณนิลวรรณ ป่ินทอง" 
งานวิจยัช้ินน้ีไดบ้นัทึกประวติัชีวิตและประวติัการท างานของคุณนิลวรรณ ป่ินทอง บรรณาธิการ
ของนิตยสารสตรีท่ีมีอายยุาวนานท่ีสุดคือ สตรีสาร  

ผูว้ิจยัไดท้า้วความวา่ แมว้า่นิตยสารจะถูกรับรู้วา่เป็น "ส่ือของผูห้ญิง" แต่ทวา่ใน
ประวติัศาสตร์ของนิตยสารส าหรับผูห้ญิงในสังคมไทยนั้นก็เร่ิมตน้จากกองบรรณาธิการ/ผูผ้ลิต/ผู ้
ส่งสารท่ีเป็นผูช้ายก่อน เช่น กุลสตรี บ ารุงนารี จนกระทัง่ในปีพ.ศ.2491 จึงไดเ้กิดนิตยสารท่ีมี
บรรณาธิการเป็นสตรีคือ นิตยสารสตรีสาร ท่ีไดด้ าเนินงานมาอยา่งต่อเน่ืองโดยบรรณาธิการคนเดิม
เป็นเวลายาวนานถึงกวา่คร่ึงศตวรรษ และบรรณาธิการสตรีท่านนั้นก็คือ คุณนิลวรรณ ป่ินทอง  

ผลจากการมีผูผ้ลิต/บรรณาธิการท่ีเป็นสตรีส่งผลต่อเน้ือหาของนิตยสารโดยตรง 
กล่าวคือ ในนิตยสารเล่มน้ีไดเ้ร่ิมผลกัดนัใหผู้ห้ญิงมีความสนใจในประเด็นท่ียงัเป็นช่องวา่งส าหรับ
ผูห้ญิงไทยโดยทัว่ไปในขณะนั้น คือ ความสนใจในมิติการเมือง เศรษฐกิจ การศึกษา สังคม การ
ต่างประเทศ ทั้งในสังคมไทยและสังคมโลก  

หากวิเคราะห์จุดยนืแบบสตรีนิยม จุดยนืของบรรณาธิการสตรีท่านน้ีจะสังกดัอยูใ่น
กลุ่ม Liberal Feminism เน่ืองจากเนน้ใหส้ังคมเปิดโอกาสท่ีเท่าเทียมกนัทางดา้นการเมือง การศึกษา 
และอาชีพของสตรีใหเ้ท่าเทียมกบับุรุษ โดยไม่ไดต้ั้งค  าถาม (หรืออาจจะไม่ไดรั้งเกียจ) กบัการตอ้ง
ท างานบา้นของสตรีหรืออยา่งนอ้ยก็มิไดท้า้ทายแนวคิดดงักล่าว รวมทั้งมีแนวทางการส่งเสริม
ความกา้วหนา้ของสตรีดว้ยการเนน้ใหส้ตรีตอ้งพฒันาตนเองไปพร้อมๆกนั  

และเป็นท่ีน่าสังเกตวา่ กลยทุธ์การท างานดา้นสตรีของนกัส่ือสารมวลชนเช่นคุณ
นิลวรรณน้ีจะตอ้งเดินสองขาไปพร้อมๆกนั กล่าวคือ ดา้นหน่ึงก็ตอ้งท างานในบทบาทของนกั
ส่ือสารมวลชน แต่ในอีกดา้นหน่ึงก็ตอ้งเขา้ร่วมงานอ่ืนๆกบักลุ่มองคก์รประเภทอ่ืนๆในสังคม เช่น 
สมาคมสตรีอุดมศึกษา สมาคมหอ้งสมุด สมาคมภาษาและหนงัสือ ฯลฯ  

คุณนิลวรรณนบัวา่เป็นกรณีของสตรีนกัส่ือสารมวลชนท่ีประสบความส าเร็จในชีวิต
การงานและมีช่ือเสียงเป็นท่ียกยอ่งในระดบัสากล เน่ืองจากเป็นคนไทยท่ีไดรั้บรางวลัแมกไซไซใน
ปีพ.ศ.2504 ผูวิ้จยัอธิบายปัจจยัเก้ือหนุนความส าเร็จของสตรีไทยในช่วงเวลาท่ีสังคมไทยยงัไม่เปิด
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โอกาสใหส้ตรีอยา่งกวา้งขวางนกัวา่ ประการแรกน่าจะเป็นปัจจยัดา้นการศึกษา (คุณนิลวรรณเป็น
ผูห้ญิงท่ีเรียนจบระดบัมหาวิทยาลยัในรุ่นแรกๆ) และนอกจากนั้น ผูห้ญิงเองก็ตอ้งมีความสามารถ
และความเช่ียวชาญพิเศษบางอยา่ง เช่น มีความสามารถในการใชภ้าษา มีความช านาญ
ภาษาต่างประเทศ เป็นตน้  

และเม่ือนิตยสารสตรีไดถู้กผลิตจากกลุ่มสตรีท่ีมีแรงจูงใจในการท างานเพื่อการพฒันา
สตรี ก็ส่งผลถึงเน้ือหาต่างๆในนิตยสารสตรีสารท่ีมีบทบาทส าคญัในการเปิดโลกทศัน์ท่ีกวา้งขวาง
ใหแ้ก่กลุ่มผูอ่้านสตรีมาอยา่งยาวนาน  

  
(4.2) กลุ่มท่ีเน้นความสัมพนัธ์ระหว่างผลงานกบัผู้รับสาร (M-C-R) ในดา้นหน่ึง เราอาจจะ

ถือไดว้า่ กลุ่มน้ีไดรั้บอิทธิพลอยา่งเบาๆจากทฤษฎีการใชป้ระโยชน์และความพึงพอใจจากส่ือท่ีได้
กล่าวมาแลว้วา่ ผูรั้บสารนั้นมีการเปิดรับสารและส่ือในเชิงรุก เพราะผูรั้บสารจะเป็นผูค้ดัเลือกการ
เปิดรับส่ือเพื่อตอบสนองความตอ้งการของตนเอง  

แต่นอกจากอิทธิพลของทฤษฎีการใชป้ระโยชน์จากส่ือแลว้ นกัวิชาการในกลุ่มน้ีก็ยงั
ไดรั้บอิทธิพลท่ีแรงกวา่นั้นจากทฤษฎีสังคมศาสตร์แนวใหม่ท่ีอาจจะเรียกรวมๆกนัวา่ "กลุ่ม
วฒันธรรมศึกษาเชิงวิพากษ"์ (Critical cultural study) ท่ีก่อตวัมาจากการประสานแนวคิดหลายๆ
แนว เช่น แนวคิดของทฤษฎีวิพากษ ์ (Critical theory) ทฤษฎีสัญวิทยา (Semiology) ทฤษฎียคุหลงั
สมยัใหม่ (Post modernism) ท่ีเนน้วา่ความหมายและความเป็นจริงของสรรพส่ิงทั้งหลายลว้น
แลว้แต่ถูกประกอบสร้างขึ้นมา (constructed) ตวัอยา่งเช่น ความหมายท่ีวา่ "ลูกผูห้ญิง" และ 
"ลูกผูช้าย" คืออะไร รวมทั้งยงัไดน้ าเอาปรัชญาและหลกัการวิเคราะห์ "ตวับท" (text) ของทฤษฎีสัญ
วิทยา (Semiology) มาใชด้ว้ย  

หลกัการพื้นฐานท่ีสุดของกลุ่มวฒันธรรมศึกษาก็คือ การยกเลิกค านิยามของการ
ส่ือสารท่ีเนน้การไหลเทข่าวสาร (transmission model) หรือการท่ีผูส่้งตอ้งการจะสร้างผลกระทบให้
เกิดขึ้นแก่ผูรั้บสาร (Effect theory) อนัเป็นลกัษณะของค านิยามท่ีไม่เสมอภาค ในทศันะของนกั
วฒันธรรมศึกษาไดนิ้ยาม "การส่ือสาร" วา่ คือ กระบวนการสร้างความหมายร่วมกนั (shared 
meaning) ของคนกลุ่มหน่ึงๆ วัฒนธรรมหน่ึงๆ สังคมหน่ึงๆ ซ่ึงกระบวนการน้ีจะด าเนินไปไม่ได้
เลยหากผูส่ื้อสารทั้งสองฝ่ายไม่ไดใ้ชร้หัสทางวัฒนธรรมร่วมกนั  

อาศยัแนวทางของนกัคิดรุ่นบรรพบุรุษเช่น A. Gramsci ในส านกัทฤษฎีวิพากษซ่ึ์ง
กล่าววา่ เวทีหรือพื้นท่ีทางวฒันธรรมนั้นไม่มีคนกลุ่มใด ชนชั้นใด เพศใด สามารถผกูขาดจบัจองให้
คนอ่ืนตอ้งใชร้หสัของกลุ่มตนไดอ้ยูเ่พียงพวกเดียว เวทีทางวฒันธรรมจึงเป็นเวทีท่ีไม่เคยร้างราจาก
การต่อสู้ การทา้ทาย หรือการปฏิเสธเลย ดงัท่ีตกผลึกเป็นขอ้สรุปของ S. Hall (1973) ท่ีวา่ "ขั้นตอน
ของการสร้างความหมายท่ีแทจ้ริงแลว้มีอยู ่ 2 จงัหวะ คือ จงัหวะแรกเกิดขึ้นในขณะท่ีผูส่้งสารใส่
รหสั (encoding) และเม่ือผูรั้บสารถอดรหสั (decoding) นั้น ก็เป็นอีกขั้นตอนหน่ึงของการสร้าง
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ความหมายในจงัหวะท่ี 2"  
ดงันั้น เม่ือเปรียบเทียบท่าทีต่อผูรั้บสารของส านกัวฒันธรรมศึกษากบัทฤษฎีการใช้

ประโยชน์และความพึงพอใจจากส่ือ อาจจะสรุปไดว้า่ ในขณะท่ีทฤษฎีการใชป้ระโยชน์ฯจะเสนอ
วา่ ผูรั้บสารมีสิทธิท่ีจะเลือกเปิดรับส่ือ และเลือกรับเน้ือหาสาร แต่ทวา่โดยอาศยัแนวคิดเร่ืองการ
ถอดรหสัความหมายของทฤษฎีสัญวิทยา ส านกัวฒันธรรมศึกษาจะกา้วเลยออกไปถึงวา่ แมแ้ต่ใน
เน้ือหาสารเดียวกนั ผูรั้บสารก็ยงัมีสิทธิท่ีจะเลือก "ถอดรหัส/ตีความหมาย" ท่ีเป็นแบบของตนเอง
ซ่ึงแตกต่างไปจากความหมายท่ีผูส่้งสารใส่รหสัความหมายมาใหไ้ด ้ 

และส าหรับแนวทางการศึกษาของกลุ่มน้ี จะยงัคงใหค้วามสนใจกบัการวิเคราะห์ภาพ
สะทอ้นท่ีปรากฏในเน้ือหาส่ือมวลชนอยูต่่อไป หากทวา่ไดเ้พิ่มเติมหลกัการใหม่วา่ "การวิเคราะห์
ภาพสะทอ้นจะตอ้งไปใหไ้กลกวา่การวิเคราะห์ภาพสะทอ้นนั้น" วิธีการอ่านความหมายและวิธีการ
ตั้งค  าถามจะตอ้งไปไกลกวา่วิธีการวิเคราะห์เน้ือหาแบบเดิม ดงัเช่นตวัอยา่งท่ี S.Hall (1973)ไดส้าธิต
วา่ ในขั้นตอนของการถอดรหสัความหมายของผูรั้บสาร (ท่ีเขาเรียกวา่การอ่านความหมาย) นั้น 
อาจจะเกิดวิธีการอ่านความหมายไดเ้ป็น 3 รูปแบบ  

1. การอ่านแบบตรงตวั (preferred reading) เป็นการอ่านความหมายอยา่งท่ีผูส่้งสารได้
ใส่รหสัมาให ้ 

2. การอ่านแบบทางเลือกหรือต่อรอง (alternative/negotiated reading) เป็นการอ่าน
ความหมายท่ีแตกต่างไปจากท่ีผูส่้งสารใส่รหสัมา โดยอาจจะมีการต่อรอง มีการสร้างเง่ือนไข และ
อ่ืนๆ  

3. การอ่านแบบตรงกนัขา้ม (oppositional reading) เป็นการอ่านความหมายแบบ
ปฏิเสธความหมายท่ีผูส่้งสารใส่รหสัมาให ้แบบจากขาวเป็นด าเลย  

ดงัเช่นท่ี J. Fiske (1990) ไดส้าธิตการอ่านความหมายเร่ือง "รายการเกมโชวก์บัผูห้ญิง" 
วา่ ในการอ่านความหมายอย่างผิวเผิน เราอาจจะรู้สึกเหยยีดหยามรสนิยมของผูช้มสตรีวา่ ชอบดูแต่
รายการโทรทศัน์ท่ีมีคุณค่าต ่า ไร้สาระ มีแต่ความบนัเทิงเช่นรายการเกมโชว ์ นอกจากนั้น รายการ
ประเภทน้ียงัส่งเสริมค่านิยมแบบบริโภคนิยม (consumerism) ให้แก่ผูห้ญิงท่ีมีฐานะเป็นผูบ้ริโภคอยู่
แลว้ รวมทั้งเราอาจจะไม่เขา้ใจวา่ท าไมผูห้ญิงจึงเกาะติดอยูก่บัรายการโทรทศัน์แบบประชานิยม 
(popular art) ท่ีเป็นพิษเป็นภยัต่อจิตส านึกของตวัผูห้ญิงเองเช่นน้ี  

Fiske ไดเ้ฉลยค าตอบวา่เป็นความจริงท่ีวา่บรรดาคุณลกัษณะต่างๆท่ีเป็นพิษเป็นภยัต่อ
การพฒันาสตรีนั้นมีอยูใ่นรายการเกมโชวจ์ริงๆ แต่นัน่ก็เป็นความจริงเพียงคร่ึงเดียวเท่านั้น เพราะ
เม่ือไดว้ิเคราะห์ลงไปในรายละเอียดและใชมุ้มมองการอ่านแบบตรงกนัขา้มแลว้ ผูว้ิเคราะห์ก็ไดเ้ห็น
องคป์ระกอบแห่งการต่อสู้-ปลดปล่อย (liberating element) ท่ีมีอยูใ่นรายการเกมโชวน์ั้นเอง 
ตวัอยา่งเช่น บรรดารายการท่ีน าเอาผูห้ญิงไปเดินชอ้บป้ิงแลว้ทายราคาสินคา้เพื่อแข่งขนักนั 
ตามปกติลกัษณะของการชอ้บป้ิงของผูห้ญิงนั้นมีอยู ่2 แบบคือ เดินซ้ือของเพื่อความตอ้งการของคน
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อ่ืน กบัการเดินซ้ือของเพื่อความสุขของตนเอง ลกัษณะหลงัน้ีเป็นรูปแบบของการเดินซ้ือของใน
รายการเกมโชว ์และการชอ้บป้ิงในรายการเกมโชวน์ั้นก็มิไดเ้ป็นเร่ืองเหงาหงอยแบบส่วนตวั 
(alone/private) หากทวา่เป็นเร่ืองท่ีแสดงออกสู่สายตาสาธารณะ (public) และเตม็ไปดว้ยความ
สนุกสนานต่ืนเตน้ ความรู้ท่ีใชต้อบปัญหาในรายการเป็น "ความรู้แบบท่ีผูห้ญิง" เท่านั้นท่ีจะมี (รู้
ราคาสินคา้) ความรู้แบบน้ีถูกใหค้วามหมายวา่เป็นความรู้ท่ีมีค่าเพราะเป็นหนทางน าไปสู่ชยัชนะ
และเงินรางวลั เป็นตน้ Fiske ตบทา้ยงานวิจยัของเขาวา่ แน่นอนวา่ในรายการเกมโชวย์งัมีภาพ
สะทอ้นแบบเก่าๆ ของการใชอ้  านาจท่ีเหนือผูห้ญิง (เช่น ผูช้ายเป็นพิธีกร ผูห้ญิงเป็นแค่ผูช่้วยพิธีกร
หรือผูเ้ขา้แข่งขนั) แต่ในอีกดา้นหน่ึง เวทีทางวฒันธรรมแบบน้ีก็เป็นโอกาสท่ีผูห้ญิงจะไดต่้อรอง 
ต่อตา้น ปฏิเสธภาพลกัษณ์แบบเดิมๆไปพร้อมๆกนั ส่วนผสมท่ีมีทั้งสองอยา่งน้ีท าให้ผูช้มสตรีไดมี้
โอกาสลุน้อยา่งระทึกใจและเป็นเหตุผลเบ้ืองหลงัความนิยมชมชอบในรายการดงักล่าว  

กลยทุธ์อีกประการหน่ึงท่ีจะช่วยใหว้ิธีการวิเคราะห์ภาพลกัษณ์ไปไดไ้กลกวา่ตวั
ภาพลกัษณ์เองก็คือ การวิเคราะห์ตวับทจากทัศนะของผู้วิจัย (ตามแนวสัญวิทยา) กบัการวิเคราะห์
ตวับทจากทัศนะของผู้รับสาร  ดงัท่ี J. Radway (1984) ไดส้าธิตวา่ เม่ือผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์บรรดา
คุณสมบติัท่ีลา้หลงัต่างๆในละครโทรทศัน์ออกมาแลว้ และมาสัมภาษณ์ผูรั้บสารสตรีท่ีดูละคร
โทรทศัน์เหล่านั้น ผูวิ้จยัก็กลบัไดพ้บวา่ ผูรั้บสารมิไดม้องเห็นคุณสมบติัต่างๆในแง่มุมเดียวกบัผูวิ้จยั 
หากทวา่ผูรั้บสารสตรีไดเ้ลือกเฟ้นและเลือกเห็นลกัษณะท่ีกา้วหนา้ ต่อรองและทา้ทายในละคร
โทรทศัน์ กลยทุธ์ดงักล่าวน้ี Fiske เรียกวา่ "ผูห้ญิงไดใ้ชอ้าวุธท่ีมีอยูใ่นสังคมเป็นเคร่ืองมือในการ
ต่อสู้" ซ่ึงอาจจะคลา้ยๆแนวคิดของไทยท่ีวา่ "หนามยอกเอาหนามบ่ง"  

ส าหรับงานวิจยัไทยท่ีออกแบบการวิเคราะห์ในลกัษณะท่ีคลา้ยคลึงกบังานของ  
J. Radway และเลือกศึกษากลุ่มสตรีท่ีมกัจะหลุดหายจากความสนใจของวงการศึกษา (แมก้ระทัง่ใน
แวดวงสตรีนิยม) คือกลุ่มหญิงชรา โดยไดศึ้กษาทั้งภาพตวัแทนของหญิงชราในรายการสารคดี
โทรทศัน์ "คนคน้คน" และดูการถอดรหสัของกลุ่มคนเจา้ของเร่ือง คือ กลุ่มผูห้ญิงสูงอายเุอง  

อยา่งท่ีทราบกนัดีวา่ กลุ่มผูผ้ลิตรายการต่างๆในโทรทศัน์นั้น ส่วนใหญ่มกัจะเป็น
ผูช้ายและอยูใ่นวยัหนุ่มสาว และมาประกอบสร้าง "ภาพของคนอ่ืน" เช่น ภาพของคนแก่ในรายการ 
"คนคน้คน" และเช่นเดียวกนัวา่ ภาพของคนแก่ท่ีถูกน าเสนอในรายการประเภทสารคดีของไทยนั้น 
มกัจะเป็นภาพของคนยากจน น่าสงสาร ถูกลกูหลานทอดทิ้ง เจ็บไขไ้ดป่้วย ช่วยเหลือตวัเองไม่ได ้
ชีวิตมีแต่ความหดหู่ส้ินหวงั รอคอยการช่วยเหลือ (ตวัอยา่งท่ีชดัเจนคือรายการวงเวียนชีวิต)  

กระบวนสร้างภาพแบบตายตวัและเหมารวมดงักล่าว ท าใหก้ลุ่มผูห้ญิงกลุ่มหน่ึง ซ่ึง
ตามปกติ "ความเป็นหญิง" ก็ท าใหเ้กิดจุดเส่ียงต่อการดอ้ยอ านาจแลว้ เม่ือมาบวกผสมกบั "ความ
ชรา" เขา้ไป ก็ยิง่ท าใหด้อ้ยพลงัแบบยกก าลงัสอง  

พรพรรณ สมบูรณ์บติั (2549) ผูว้ิจยัเร่ือง "หญิงชรา: ภาพตวัแทน" ในรายการสารคดี
โทรทศัน์ "คน คน้ คน" ซ่ึงรายการสารคดีรายการน้ีถือไดว้า่เป็นรายการสารคดีโทรทศัน์ยคุใหม่ท่ีมี
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ช่ือเสียง ไดรั้บความนิยมจากผูช้ม และมกัจะเนน้แง่มุมท่ีแตกต่าง/เป็นทางเลือกไปจากรายการสาร
คดีแบบเดิมๆ ทั้งน้ีผูวิ้จยัสนใจท่ีจะวิเคราะห์วา่ ภาพตวัแทนของหญิงชราในรายการน้ีมีความผิดแผก
แตกต่างไปจากท่ีเคยเป็นมาหรือไม่/อยา่งไร  

และในเวลาเดียวกนั ผูว้ิจยัก็ไดซ้กัถามเม่ือดูการถอดรหสัของกลุ่มหญิงชราท่ีมีภูมิหลงั
แตกต่างกนัทั้งฐานะเศรษฐกิจ การศึกษา การเอาใจใส่ของลูกหลาน (อยูก่บัครอบครัว/อยูบ่า้นพกั
คนชรา) เพื่อตรวจสอบวา่สอดคลอ้งกบัการถอดรหสัของผูว้ิจยัหรือไม่  

ในงานวิจยัช้ินน้ี แมว้า่ผูวิ้จยัจะไม่ไดใ้ชแ้นวคิดสตรีนิยมโดยตรง แต่ทวา่ไดน้ าเอา
แนวคิดเร่ือง "กลุ่มชายขอบ" (Marginal group) ซ่ึงหมายถึงกลุ่มคนท่ีถูกกีดกนัใหไ้ปอยูน่อกระบบ 
(ของการมีอ านาจ) เป็นกลุ่มดอ้ยอ านาจ ซ่ึงกลุ่มผูห้ญิง(โดยเฉพาะท่ีอยูใ่นช่วงวยัชรา) ก็จดัอยูใ่นกลุ่มน้ี  

นกัวิจยัไดส้ ารวจรายการสารคดีโทรทศัน์ "คน คน้ คน" ในช่วงประมาณ 2 ปี 
(พ.ศ.2546-2547) พบวา่ มีอยู ่5 ตอนท่ีมีตวัละครตน้เร่ือง (ตวัละครหลกั) เป็นหญิงชรา และได้
วิเคราะห์เทปรายการทั้ง 5 ตอนน้ีตามแนวคิดเร่ืองการเล่าเร่ืองเพื่อสร้างความหมาย (Narrative) และ
ขอ้สังเกตประการแรกเลยก็คือ ตวัละครหลกัในสารคดีทั้ง 5 ตอนนั้น จะเป็นผูห้ญิงชราจากชนชั้น
ล่างในชนบทโดยมีขอบเขตครอบคลุมตั้งแต่ "หญิงชราผูน่้าสงสาร" (แบบเดิมๆ) ไปจนถึง "หญิง
ชราสู้ชีวิต" ภาพดงักล่าวน้ีซ่ึงเป็นภาพในรายการประเภทเร่ืองจริง (factual program) เช่นสารคดีน้ี
อยา่งนอ้ยก็มีความแตกต่างไปจากภาพผูห้ญิงสูงอายใุนรายการประเภทอ่ืนๆ ท่ีผูช้มโทรทศัน์ไทยมกั
คุน้ตา เช่น ภาพของคุณหญิงแม่หรือหม่อมยา่ผูม้ ัง่คัง่และใชม้รดกเป็นแหล่งอ านาจควบคุมชีวิต
ลูกหลานในรายการประเภทละครโทรทศัน์  

ผลการวิจยัเพื่อตอบโจทยข์อ้แรกวา่ จากการท่ีนกัวิจยัเองเป็นผูล้งมือวิเคราะห์ตัวบท
ของรายการ คน คน้ คน นกัวิจยัไดพ้บวา่ภาพตวัแทนของผูห้ญิงสูงอายใุนรายการมีอะไรบา้ง 
ผลการวิจยัพบวา่ ภาพของหญิงชราท่ีพบนั้นอาจแบ่งไดเ้ป็น 2 กลุ่มใหญ่ๆ คือ  

(1) ภาพตามแบบเดิมๆ  ซ่ึงประกอบดว้ย 2 ภาพยอ่ยคือ ภาพผูเ้ป็นแม่และผูดู้แลบุตร
หลาน กบั ภาพผูท้  านุบ ารุงศาสนา  

(2) ภาพแบบใหม่ๆ  เป็นภาพทางเลือกซ่ึงมีอยูห่ลากหลายมากกวา่ ประมาณ 6-7 ภาพ 
ซ่ึงสามารถจะจดัแบ่งภาพแบบใหม่ๆออกไดเ้ป็น 2 กลุ่มคือ  

(2.1) ภาพทางลบ ซ่ึงมีมากกวา่ คือ ภาพคนยากจนในชนบท ภาพคนดอ้ยโอกาส
ทางการศึกษา ภาพคนไร้อ านาจต่อรอง ภาพผูไ้ดรั้บผลกระทบดา้นมืดจากสังคม ภาพผูไ้ม่มีคุณค่า
ส าหรับลูกหลาน  

(2.2) ภาพทางบวก ซ่ึงมีอยู ่2 ภาพคือ ผูมี้ร่างกายเส่ือมโทรมแต่จิตใจแขง็แกร่ง และ
ผูด้ิ้นรนต่อสู้ชีวิตอยา่งไม่ยอ่ทอ้  

แต่ทวา่เม่ือผูว้ิจยัน าเอาเทปรายการไปใหผู้ช้มท่ีเป็นหญิงชราท่ีมีภูมิหลงัแตกต่างกนั
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ไดรั้บชม แลว้ซกัถามความคิดเห็น ผูวิ้จยัก็ไดพ้บวา่ การถอดรหสัความหมายของกลุ่มผูช้มนั้นแตก
ตวัไปตามแนวคิดของ S. Hall กล่าคือ มีทั้งท่ีถอดรหสัเหมือนกบัท่ีนกัวิจยัอ่านมา มีทั้งต่อรอง/ก่ึงรับ
ก่ึงปฏิเสธ และมีทั้งท่ีไม่เห็นดว้ยเลย  

ตวัอยา่งเช่น ส าหรับภาพของหญิงชราตามแบบเดิมนั้น ทั้ง 2 ภาพนั้นจะเป็นภาพท่ี
กลุ่มตวัอยา่งถอดรหสัเหมือนนกัวิจยั (ซ่ึงอาจจะเป็นเพราะวา่ภาพตวัแทนดงักล่าวไดรั้บการผลิตซ ้า
มาอยา่งยาวนานจนฝังลึกแลว้) แต่ส าหรับภาพทางเลือกแบบใหม่ๆ ท่ีเพิ่งน าเสนอนั้น ผูถ้อดรหสัจะ
น าเอาภูมิหลงัของตนเองมาต่อรองหรือถึงขั้นปฏิเสธเลย  

ตวัอยา่งเช่น ภาพของผูไ้ม่มีคุณค่าส าหรับลูกหลานนั้น กลุ่มตวัอยา่งท่ีอยูก่บัครอบครัว 
อยา่งนอ้ย 3 ใน 10 คน ก็ต่อตา้นวา่เป็นภาพท่ีไม่จริง และอีก 2 ใน 10 คนก็ต่อรองวา่ แมจ้ะตอ้ง
น าเอาพ่อแม่ไปอยูส่ถานสงเคราะห์ก็อาจจะเป็นเพราะเหตุผลความจ าเป็น ความกตญัญูนั้นยงัเป็น
คุณค่าท่ีด ารงอยูใ่นสังคมไทย  

หรือภาพของคนแก่ท่ีไร้การศึกษานั้น กลุ่มตวัอยา่งผูสู้งอายท่ีุมีการศึกษาดี (ระดบั
มธัยมปลายถึงปริญญาตรี) ก็ไม่เห็นดว้ยวา่ "คนแก่ผูห้ญิงทุกคนเป็นคนไร้การศึกษา" เช่นเดียวกบั
กลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นหญิงชราท่ีมีฐานะดี (เป็นขา้ราชการหรือเจา้ของหอพกั) ก็จะไม่เห็นดว้ยกบัภาพ
ของหญิงชราผูย้ากจนในโทรทศัน์  

งานวิจยัช้ินน้ีตอกย  ้าใหเ้ห็นการผนวกเอาการศึกษาวิธีการ/แบบแผนการถอดรหสัของ
ผูรั้บสารเขา้มาเป็นส่วนหน่ึงของงานวิจยัเพื่อตรวจสอบวิธีการวิเคราะห์ตวับทของนกัวิจยัตามล าพงั
วา่สอดคลอ้งกนัจริงหรือไม่ และผลการวิจยัก็พิสูจน์วา่ การถอดรหสัของผูรั้บสาร (กลุ่มตวัอยา่ง) 
นั้นมิได้สอดคล้องไปหมดตามการถอดรหสัของนกัวิจยัหรืออาจจะตามการใส่รหสัของผูผ้ลิต  

  
(4.3) กลุ่มศึกษา "ตัวบท" (M-C:text) จากทัศนะของกลุ่มประกอบสร้างนิยม 

(Constructionsim) / วัฒนธรรมศึกษา (Cultural Study)  เน่ืองจากในยคุปัจจุบนัน้ีไดมี้การ
เคล่ือนยา้ยปรับเปลีย่นกระบวนทัศน์ท่ีมีต่อผู้รับสาร  ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ถึงการเปลี่ยนแปลงการใช้
ทฤษฎีส่ือมวลชนในยคุแรกๆ เช่น ทฤษฎีผลกระทบจากส่ือ ทฤษฎีหนา้ท่ีนิยม และทฤษฎีการใชส่ื้อ
เพื่อการพฒันาสตรี มาสู่ทฤษฎีการใชป้ระโยชน์และความพึงพอใจของผูรั้บสารท่ีมีต่อตวัส่ือและตวั
สาร และเฉกเช่นเดียวกนั ในยคุปัจจุบนัน้ีก็ไดเ้กิดการปรับเปล่ียนกระบวนทัศน์ท่ีมีต่อเร่ือง "ภาพ
สะท้อน" เช่นเดียวกนั  

ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้วา่ ทฤษฎีภาพสะทอ้นในส่ือนั้นมีแนวคิดเร่ือง "ความสัมพนัธ์
ระหวา่งส่ือกบัสังคม" (Media and Society) หนุนหลงัอยูโ่ดยสถานะของส่ือก็คือ  การท าหนา้ท่ีเป็น 
"กระจก" (mirror) ท่ีสะทอ้นสรรพส่ิงต่างๆในโลกแห่งความเป็นจริง แต่ทวา่นบัตั้งแต่ทศวรรษ 
1970 เป็นตน้มา ไดเ้กิดการเปล่ียนแปลงกระบวนทศัน์ใหม่เก่ียวกบัความสัมพนัธ์ระหวา่งส่ือกบั
สังคมวา่ ส่ือไม่ไดมี้ฐานะเป็น "กระจก" ท่ีสะทอ้น หากแต่ส่ือท าหนา้ท่ีเป็น "ตะเกียง" ท่ีส่อง/
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ประกอบสร้างภาพของสรรพส่ิงต่างๆในสังคมใหเ้ห็นไปตามท่ีผูป้ระกอบสร้าง/ผูถื้อตะเกียง
ตอ้งการ ตวัอยา่งเช่น ส่ือจะส่อง/ประกอบสร้างใหเ้ห็นภาพวา่ "ธรรมชาติ" นั้นเป็นอยา่งไร เช่น เป็น
ส่ิงท่ีมนุษยส์ามารถควบคุมได ้เป็นส่ิงท่ีน่าสะพรึงกลวั เป็นส่ิงท่ีมนุษยต์อ้งยอมกม้หวั เป็นส่ิงท่ี
มนุษยป์รารถนาจะอยูร่่วม ฯลฯ  ฉะนั้น ในเร่ืองของเพศสภาพก็เช่นเดียวกนัวา่ ส่ือจะประกอบสร้าง
ใหผู้ห้ญิง ผูช้าย ความสัมพนัธ์ระหวา่งหญิง-ชายเป็นอยา่งไร ก็ยอ่มแลว้แต่เจตนารมณ์ของผู ้
ประกอบสร้าง  

ฉะนั้น งานวิจยัท่ีเคยหยบิเอาผลงานของส่ือ (media product) ซ่ึงทฤษฎีประกอบสร้าง
นิยม/วฒันธรรมศึกษามกัจะเรียกวา่ "ตวับท" (text) มาวิเคราะห์ดู "ภาพสะทอ้น" ซ่ึงมกัจะตอบ
ค าถามเพียงวา่ ภาพของสตรีท่ีเห็นอยูใ่นส่ือนั้นเป็น "ภาพอะไรบา้ง" (what is) เช่น สัตวโ์ลกแสน
สวย แม่และเมีย วตัถุทางเพศ ฯลฯ  ในยคุปัจจุบนัน้ี ก็ยงัคงมีการศึกษา "ภาพต่างๆของสตรี" ใน
ผลงานส่ืออยู ่แต่แนวคิดขา้งหลงัท่ีมีต่อส่ือนั้นเปล่ียนแปลงไป เพราะในยคุปัจจุบนั นกัวิจยัท่ีใช้
แนวคิดดา้นวฒันธรรมศึกษาจะเห็นวา่ ส่ือมิไดท้ าหนา้ท่ีเป็น "กระจก" ท่ีสะทอ้นภาพผูห้ญิงในโลก
แห่งความจริง หากทวา่ส่ือจะเล่นบทบาทเป็น "ผูป้ระกอบสร้างภาพของผูห้ญิง" ขึ้นมา หรืออาจ
กล่าวใหช้ดัเจนวา่ ในโลกแห่งความเป็นจริง ผูห้ญิงก็มีแต่ "รูปร่างทางกายภาพ" (physical body) 
เท่านั้น แต่ทวา่ "รูปร่างทางสังคม" (social body) ของผูห้ญิงจะเป็นอยา่งไร (เช่น เซ็กซ่ี น่าเคารพ
บูชา น่าทะนุถนอม มีไวร้องรับความรุนแรง ฯลฯ) ก็ขึ้นอยู่กบัการประกอบสร้างของส่ือ และน่ีเป็น
ท่ีมาของแนวคิดเร่ือง "ความเป็นหญิง" (Femininity) และ "ความเป็นชาย" (Masculinity) ท่ีเป็น
ผลผลิตของกระบวนการประกอบสร้างดงักล่าว  

ส าหรับแนวทางของกลุ่มวฒันธรรมศึกษานั้น ประเด็นเร่ือง "เพศสภาพ-บทบาทหญิง-
ชาย" จะสวมเขา้มาไดง้่ายท่ีสุด ทั้งน้ีเพราะ "เพศ" ก็เป็นส่ิงท่ีเป็นรูปธรรมท่ีสุดของวฒันธรรมอยูแ่ลว้ 
และเพศสภาพหรือบทบาทหญิง-ชายนั้นเป็นส่ิงท่ีถูกสร้างขึ้นมาจากสังคม (socially constructed) 
ค าถามท่ีนกัวิชาการในกลุ่มน้ีใหค้วามสนใจคน้ควา้จึงเป็นประเด็นท่ีวา่ ส่ือมวลชนมีบทบาทและมี
วิธีการท างานอยา่งไรในการใหค้  านิยามบทบาททางเพศ (gender definition) กสร้างเอกลกัษณ์ของ
แต่ละเพศ (gender identity) หรือกล่าวอีกอยา่งหน่ึงวา่ การพฒันาและการแปรเปล่ียน "ความเป็น
หญิง/ความเป็นชาย" มีการด าเนินการผา่นกระบวนการท างานของส่ือมวลชนไดอ้ยา่งไร  

ในทางปฏิบติั เราอาจจะมองเห็นไดง้่ายๆวา่ หวัขอ้ท่ีศึกษา "ภาพของสตรีใน
ส่ือมวลชน" ในยคุปัจจุบนั มกัจะเปล่ียนจากค าวา่ "ภาพสะทอ้น" มาเป็น "ภาพลกัษณ์" (image) หรือ 
"ภาพตวัแทน" ซ่ึงมีนยัยะวา่ นกัวิจยัไดเ้คล่ือนยา้ยจุดยนืทางทฤษฎีแลว้ นอกจากนั้นในวิธีวิทยาของ
การศึกษา นอกจากจะตอบโจทยว์า่ "มีภาพอะไรอยูใ่นส่ือบา้งแลว้" (what is) นกัวิจยัมกัจะตอบ
โจทยต์่อไปอีกวา่ ส่ือมวลชนมี "กระบวนการ" (process) หรือใช ้"กลไกอะไร" (how to) ในการ
ประกอบสร้างภาพดังกล่าวขึน้มา  

ตวัอยา่งงานวิจยัของไทยท่ีจดัประเภทอยูใ่นกลุ่มทฤษฎีน้ีก็เช่น งานวิจยัของมิตราภรณ์ 
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อยูส่ถาพร (2539) ท่ีศึกษาทั้งภาพและกระบวนการประกอบสร้างภาพของความเป็นผูห้ญิงสมยัใหม่
ในบทเพลงสมยันิยมระหวา่งช่วงสิบกวา่ปี คือพ.ศ.2527-2539 เน่ืองจากช่วงเวลาดงักล่าวมีการ
เปล่ียนแปลงในธุรกิจเพลงไทยสากลอยา่งมากโดยเฉพาะการเกิดขึ้นของนกัร้องหญิงแบบสมยัใหม่ 
ซ่ึงเป็นกลุ่มตวัอยา่งของผูว้ิจยัท่ีมีถึง 53 คน  

ผลวิจยัในส่วนเก่ียวกบัภาพของนกัร้องหญิงทั้ง 53 คนนั้น ลว้นถือไดว้า่เป็นภาพแบบ
สมยัใหม่ท่ีมีอยู ่3 ภาพ คือ ผูห้ญิงกลา้ (กลา้แสดงออกทั้งภายนอกและภายใน) ผูห้ญิงแกร่ง (อดทน 
ผา่นโลกมามาก มีประสบการณ์ชีวิต) และผูห้ญิงเก่ง (ไม่ยอมเป็นผูต้าม) ซ่ึงลกัษณะโดยรวมแลว้
ผูห้ญิงสมยัใหม่จะมีลกัษณะรักอิสระ ไม่ผกูติดชีวิตตวัเองกบัผูช้ายและความรัก พึ่งพาตนเองได ้
ตอ้งการความรักท่ีเสมอภาค เคารพซ่ึงกนัและกนั จริงใจและซ่ือสัตยต์่อกนั ลกัษณะความเป็นผูห้ญิง
สมยัใหม่น้ีถือวา่ค่อนขา้งแตกต่างจากภาพผูห้ญิงตามแบบฉบบั  อยา่งไรก็ดี เพลงสมยันิยมท่ีเสนอ
ภาพผูห้ญิงตามแบบฉบบัก็ยงัมีอยูเ่ป็นจ านวนมาก  

ส าหรับเร่ืองกระบวนการสร้างภาพของผูห้ญิงสมยัใหม่ใหอ้อกมาตามท่ีกล่าวไวน้ั้น ก็
จะเป็นไปตาม 3 ล าดบัขั้นตอนของกระบวนการผลิตเพลงของระบบธุรกิจ คือ  

•  ขั้นท่ี 1:  คดัเลือกและแสวงหาความเป็นตวัตนของนกัร้องหญิง  
  
•  ขั้นท่ี 2:  คน้คิดแนวหลกัของเพลง และก าหนดภาพ/ด าเนินการประกอบสร้าง

เพลงและภาพ  
 

•  ขั้นท่ี 3:  ส่งเสริมและประชาสัมพนัธ์เพลงและภาพ  

ส าหรับขั้นแรกนั้น เน่ืองจากภาพของผูห้ญิงสมยัใหม่มีใหเ้ลือกอยา่งนอ้ย 3 ภาพ
ดงักล่าวมาแลว้ ดงันั้น การแสวงหา "วตัถุดิบ" คือกลุ่มนกัร้องผูห้ญิงท่ีจะมาใชป้ระกอบสร้างภาพจึง
มีเส้นทางท่ีหลากหลาย เช่น เป็นดารามีช่ือเสียง มีความสามารถทางดนตรี (เอามาเป็นผูห้ญิงเก่ง) 
หรือแมไ้ม่มีช่ือเสียงก็ตอ้งพอจะร้องเพลงได ้ มีบุคลิกท่ีโดดเด่น ฯลฯ แต่ไม่วา่จะมาในเส้นทางไหน 
ก็ตอ้งมี "คุณสมบติั" ท่ีเหมาะกบัภาพทั้ง 3 ภาพนั้นเป็นอนัดบัแรก (เช่น ตอ้งไม่ใช่ดารานางเอก
ประเภทหวัอ่อน สวยแต่ดูโง่ อ่อนหวานมาก เรียบร้อย ฯลฯ) กล่าวคือ ในขั้นตอนของการเลือก
วตัถุดิบน้ีตอ้งให้เขา้กบัภาพทั้ง 3 ท่ีตอ้งการได ้ 

ในขั้นท่ี 2 คือ คน้คิดแนวหลกัของเพลงและก าหนดภาพ รวมทั้งด าเนินการประกอบ
สร้างทั้งเพลงและภาพนั้น ก็จะเป็นไปตามองคป์ระกอบทั้ง 4 ของเพลงและภาพ เช่น แนวเพลง เน้ือ
เพลงโดยรวม รูปแบบท่าทางแสดงออก (เวลาท าเป็นมิวสิกวิดิโอหรือแสดงคอนเสิร์ต) การแต่งกาย 
(เวลาท าปกเทป)   

และในขั้นตอนสุดทา้ยคือ การส่งเสริมการขายและการประชาสัมพนัธ์ในทุกรูปแบบ 
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(ทั้งมิวสิกวิดีโอ/คอนเสิร์ต) ก็ตอ้งควบคุมความหมายของภาพดงักล่าวไม่ใหห้ลุดไปจาก "concept" 
ท่ีตั้งเอาไว ้ ซ่ึงหมายความวา่ ในทั้ง 3 ขั้นตอนของกระบวนการผลิตเทปเพลงและภาพนั้น ก็จะมี
กระบวนการคู่ขนานคือ การควบคุมการประกอบสร้างความหมาย (meaning control process) 
ด าเนินควบคู่ไปพร้อมๆกนั  

และเม่ือน าเอาแนวคิด "ผูห้ญิงใน 3 มิติ" ของซีโมน เดอ โบววัร์ (Simone de Beauvoir) 
ก็จะพบความหมาย ดงัน้ี  

มิติท่ี  1: ทัศนคติต่อตัวเอง ผูห้ญิงสมยัใหม่จะเนน้การด าเนินชีวิตท่ีเป็นอิสระไม่ยอม
อยูใ่ตอ้าณัติของใคร (เช่น พ่อแม่ กรอบประเพณี) แต่ก็ยงัเป็นแบบทางสายกลาง และยอมรับวา่ หาก
รักความเป็นอิสระก็ตอ้งยอมรับความโดดเด่ียวไดด้ว้ย  

มิติท่ี  2: ทัศนคติต่อความสัมพนัธ์หญิงชาย คิดวา่ความรักแบบเก่าๆนั้นคือ
พนัธนาการ ยงัคงรักกบัผูช้ายได ้แต่ตอ้งเป็นความรักในแบบใหม่คือแบบเสมอภาคเท่าเทียม  

มิติท่ี  3: ทัศนคติต่อตัวเองและสังคม  คิดวา่สังคมมีความสับสนยุง่เหยงิ โดยเฉพาะ
มองเร่ืองความเส่ือมทรามในความสัมพนัธ์ระหวา่งมนุษยท่ี์เร่ิมห่างเหินแปลกหนา้ต่อกนั  

ผูว้ิจยัสรุปฟันธงวา่ ภาพของผูห้ญิงสมยัใหม่ท่ีผา่นกระบวนการประกอบสร้างออกมา
นั้น เป็นภาพท่ีดูกา้วหนา้แต่ภายนอก แต่เน้ือในแลว้ ยงัคงถูกผกูติดอยูก่บัเร่ืองความสัมพนัธ์หญิง
ชายอยา่งมาก แมจ้ะน าเสนอรูปแบบความสัมพนัธ์แบบใหม่ก็ตาม ภาพท่ีถูกประกอบสร้างขึ้นมาน้ีมี
ส่วนผสมทั้ง "ภาพของผูห้ญิงสมยัใหม่ท่ีมีอยูจ่ริง" บวกปนดว้ย "ภาพของผูห้ญิงสมยัใหม่ในอุดม
คติ"  

  
(4.4)  กลุ่มท่ีศึกษาครบวงจรองค์ประกอบของการส่ือสาร (S-M-C-R) ส าหรับงานวิจยัเร่ือง

ส่ือกบัสตรีนิยมท่ีจะศึกษาให้ครบองคป์ระกอบทั้ง 4 ของการส่ือสารนั้น นบัวา่เป็นเร่ืองยากในการ
ออกแบบและด าเนินการวิจยั รวมทั้งยงัตอ้งคุม "ประเด็น" ท่ีจะศึกษาใหเ้ลก็พอสมควร และเป็นท่ี
น่าสนใจวา่ มีงานวิจยัไทยช้ินหน่ึงท่ีนอกจากจะศึกษาองคป์ระกอบทั้ง 4 ของการส่ือสารแลว้ ก็ยงั
เลือกประเด็นท่ีดูมีความพิเศษอยา่งยิง่ในแง่สตรีนิยม คือ การศึกษานกัเขียนสตรีนวนิยายแนวเพศรส 
(อีโรติก) วิเคราะห์ตวัเน้ือหานวนิยาย และส ารวจทศันะของผูอ่้านทั้งหญิงและชาย  

ปถรส บุญศรีโรจน์ (2539) ตั้งขอ้สังเกตวา่ ตามปกติ หากผูห้ญิงคนใดเกิดมีความ
สนใจเร่ืองเพศมากเป็นพิเศษ ก็ดูจะเบ่ียงเบนจาก "ความเป็นหญิง" ออกไปแลว้ และยิง่หากแสดง
ความสนใจดงักล่าวอยา่งออกนอกหนา้นอกตา จนถึงระดบัมาแสดงความสนใจและความรอบรู้ใน
เร่ืองเพศของคนใน "พื้นท่ีสาธารณะ" เช่น การมาเป็นนกัเขียนนวนิยายแนวเพศรส ก็ดูเหมือนจะไม่
เพียงแค่ "แตกแถว" เท่านั้น แต่เป็นการ "หลุดจากแถวของผูห้ญิงดีๆ" ไปเลย  

ขอ้สังเกตดงักล่าวมีประจกัษพ์ยานสนบัสนุน เม่ือ ก.สุรางคนางค ์ซ่ึงเป็นนกัเขียนสตรี
ไดเ้ขียนนวนิยายเร่ือง "หญิงคนชัว่" ซ่ึงเป็นเร่ืองราวและกิจกรรมของผูห้ญิงท่ีเป็นโสเภณึ ในปี
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พ.ศ.2480 ก็ไดรั้บการวิพากษว์ิจารณ์อยา่งกวา้งขวางวา่ "โป๊" ซ่ึงหมายความวา่ ผูห้ญิงไม่ไดมี้สิทธิท่ี
จะเขียนเร่ืองทุกเร่ืองได ้และเร่ืองท่ีไม่สมควรท่ีจะเขียนมากท่ีสุดก็คือ เร่ืองเพศและเพศสัมพนัธ์ แลว้
นกัเขียนนวนิยายแนวเพศรสท่ีเป็นสตรีทั้ง 3 ท่านท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งของนกัวิจยั คือ มล.เบญจมาศ 
ชุมสาย  สุจินดา ขนัตยาลงกต และก่ิงฟ้า เสนียว์งศ ์ณ อยุธยา สตรี 3 ท่านน้ีมีทศันคติและความ
คิดเห็นอยา่งไร น่ีคือโจทยก์ารวิจยัขอ้แรก  

และโจทยก์ารวิจยัขอ้ต่อมาก็คือ ภูมิหลงัและทศันคติของนกัเขียนสตรีทั้ง 3 ท่านไดเ้ขา้
ไปมีส่วนในการก าหนดผลงานท่ีสร้างขึ้นมาอยา่งไร และองคป์ระกอบสุดทา้ยคือกลุ่มผูอ่้านทั้ง
หญิง-ชายท่ีมีอายุอยูร่ะหวา่ง 15-50 ปี ทั้งโสดและแต่งงานแลว้ จ านวน 100 ท่านมีความคิดเห็น
อยา่งไรบา้ง  

ขอ้คน้พบประการแรกท่ีนกัวิจยัคน้พบก็คือ ความแตกต่างระหวา่งนกัเขียนสตรีทั้ง 3 
ท่านท่ีส่งผลไปถึงหนา้ตาของผลงานท่ีออกมา ดงัน้ี  

มล.เบญจมาศ ชุมสาย จบการศึกษามาทางดา้นวารสารศาสตร์ สมรสแลว้ และหยา่ร้าง 
ค่อนขา้งมีอาวุโส และเขียนงานโดยการสนบัสนุนของสามี แรงจูงใจในการเขียนนวนิยายแนวเพศ
รสก็เพื่อตอ้งการขยายสิทธิในการรับรู้ทั้งเร่ืองเพศและเพศศึกษาแก่กลุ่มผูห้ญิง เน้ือหานวนิยายจึงมุ่ง
ใหค้วามรู้เร่ืองเพศศึกษา แต่ก็ยงัยดึมัน่ในเร่ืองความเช่ือทางเพศแบบเดิมๆ เช่น ไม่สนบัสนุนให้
ผูห้ญิงมีเสรีทางเพศมากเกินไป (อาจจดัไดว้า่เป็นนกัสตรีนิยมแนวเสรีนิยม)  

สุจินดา ขนัตยาลงกต เม่ือเร่ิมเขียนใหม่ๆแลว้ใหส้ามีอ่าน สามีก็ไม่สนบัสนุน ชีวิต
แต่งงานพบปัญหาเพราะสามีมีผูห้ญิงอ่ืน จนถึงขั้นหยา่ร้าง แรงจูงใจในการเขียนนวนิยายจึงตอ้งการ
ท่ีจะเปล่ียนแปลงสังคมแบบชายเป็นใหญ่ ดว้ยการสร้างทศันะแก่ผูห้ญิงและคนทัว่ไปวา่ เร่ืองเพศ
เป็นเร่ืองพื้นฐานในชีวิตมนุษย ์ และเป็นสิทธิของผูห้ญิงในฐานะท่ีเป็นมนุษยค์นหน่ึง ในนวนิยาย 
ตวัละครผูห้ญิงจึงมีความสัมพนัธ์ทางเพศไดอ้ยา่งง่ายดาย (เช่นท่ีผูช้ายเคยมี) มีการบรรยายฉากร่วม
เพศอยา่งเปิดเผย ซ่ึงถือวา่ล ้าเส้นของนกัเขียนสตรีโดยทัว่ไปอยา่งมาก  

ก่ิงฟ้า เสนียว์งศ ์ณ อยธุยา ยงัเป็นโสดอยู ่ (ในช่วงท่ีศึกษา) เป็นนกัเขียนท่ีเขียนงานได้
หลายแบบ โดยมีแม่และพี่ชายสนบัสนุนการเป็นนกัเขียน และเขียนเร่ืองเพศเป็นแนวหน่ึงโดยใช้
นามปากกา (เม่ือแม่รู้ ก็ไม่อยากจะใหเ้ขียนแนวน้ี) แรงจูงใจในการเขียนงานคือตอ้งการขยายสิทธิ
การแสวงหาประสบการณ์เร่ืองเพศโดยเฉพาะใหก้บักลุ่มวยัรุ่น ดงันั้น ตวัละครจึงมีเพศสัมพนัธ์
อยา่งช ่าชอง โดยท่ีผูอ่้านแทบจะไม่รู้เลยวา่ผูเ้ขียนเป็นสตรี และเน้ือหาของนวนิยายจะมุ่งท่ีการ
เปิดเผยพฤติกรรมทางเพศของกลุ่มวยัรุ่นเป็นหลกั เพื่อส่ือความหมายวา่เร่ืองเพศรสเป็นเร่ืองท่ี
งดงาม  

ส่วนผลการส ารวจผูอ่้านทั้งหญิงและชายจ านวน 100 คน มีทั้งท่ีเป็นโสดและแต่งงาน
แลว้เท่าๆกนั ผูอ่้านไดป้ระเมินนวนิยายของสตรีนกัเขียนทั้ง 3 ท่าน วา่มีทั้งขอ้ดีและขอ้เสีย ส าหรับ
ขอ้ดีก็คือ เป็นงานเขียนท่ีใชจิ้นตนาการไดดี้ ในเชิงวิชาการก็ใหค้วามรู้ และในแง่วรรณศิลป์ก็เขา้ถึง
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ตวัละคร  ส่วนขอ้เสียนั้นมีเหตุผลทั้งเชิงวรรณศิลป์ (เช่น เห็นภาพพจน์ไม่ชดัเจน) และแง่ผลกระทบ 
เช่น นวนิยายพวกน้ีอาจเป็นสาเหตุของการข่มขืนและอาจเป็นอนัตรายหากเด็กๆมาอ่านเขา้  

ส าหรับทศันะท่ีวา่ การท่ีผูห้ญิงมาเขียนนวนิยายเชิงเพศรสน้ี มีความเห็นอยา่งไร กลุ่ม
ผูอ่้านหน่ึงในสามเห็นวา่สะใจดี เพราะผูห้ญิงเขียนไดอ้ยา่งตรงไปตรงมา อีกหน่ึงในสามรู้สึกเฉยๆ 
และอีกหน่ึงในสามรู้สึกวา่แปลกๆ  อยา่งไรก็ตาม ผูว้ิจยัก็ไม่พบทศันคติดา้นลบต่อตวัผูเ้ขียนท่ีเป็น
สตรี (อาจเป็นเพราะกลุ่มตวัอยา่งเป็นคนท่ีอ่านนวนิยายเชิงเพศรสอยูแ่ลว้ ซ่ึงหมายความวา่ มีทศันะ
ท่ีเปิดกวา้งต่อเร่ืองเพศ) และผูอ่้านส่วนใหญ่ใหท้ศันะวา่ จะอ่านนวนิยายเชิงเพศรสจากทั้งผูเ้ขียนท่ี
เป็นหญิงหรือชายก็ได ้ ซ่ึงท าใหน้กัวิจยัสรุปวา่ ส าหรับเพศของผูส่้งสารนั้นไม่มีส่วนเก่ียวขอ้งกบั
ทศันะของผูอ่้าน  

 

 การศึกษาเร่ืองส่ือกบัสตรี: จากมมุมองของนกัสตรีนิยม  
 แทนวิธีการศึกษาโดยยดึเอาพฒันาการของทฤษฎีนิเทศศาสตร์เป็นตวัตั้งดงัท่ีไดน้ าเสนอมา 

L. Van Zoonen (1994) ไดจ้ าแนกกลุ่มผูส้นใจศึกษาประเด็นเร่ืองส่ือมวลชนกบัเพศสภาพ/บทบาท
หญิงชายออกไปตามจุดยนืของกลุ่มสตรีนิยมแต่ละกลุ่ม และแต่ละกลุ่มจะเขา้มามีความสัมพนัธ์กบั
ส่ือมวลชนในลกัษณะท่ีแตกต่างกนัไป  

1. กลุ่มสตรีนิยมแนวเสรีนิยม (Liberal Feminism) กลุ่มน้ีเห็นวา่ สังคมก าลงัเปล่ียนแปลงไป 
แต่บทบาทของสตรียงัถูกหยดุย ั้งใหอ้ยูก่บัท่ี ดงันั้นจึงตอ้งมีการพฒันาสตรีใหก้า้วหนา้ตามไป  กลุ่ม
น้ีจะไม่สนใจปัญหาการวิเคราะห์ระบบสังคมโดยรวมเท่าใดนกั  

2. กลุ่มสตรีนิยมแนวถอนรากถอนโคน (Radical Feminism)  กลุ่มน้ีเห็นวา่ระบบสังคมท่ีมี
อยูเ่ป็นระบบถืออ านาจชายเป็นใหญ่ (patriarchal society) ในสังคมเช่นน้ี ชะตากรรมและศกัด์ิศรี
ความเป็นมนุษยข์องผูห้ญิงจะถูกก าหนดใหมี้ฐานะต ่าตอ้ย  

3. กลุ่มสตรีนิยมแนวมาร์กซิสต์ (Marxist Feminism) กลุ่มน้ีสนใจการวิเคราะห์ระบบสังคม
ท่ีเป็นอยูว่า่ คือระบบทุนนิยมท่ีมีชนชั้น ภายใตร้ะบบน้ี สถานภาพของผูห้ญิงจะถูกเอารัดเอาเปรียบ
อยา่งถึงท่ีสุด การปรับปรุงสถานภาพของสตรีจะเกิดขึ้นไดก้็ต่อเม่ือมีการเปล่ียนแปลงสังคมให้
ปราศจากชนชั้น  

4. กลุ่มสตรีนิยมแนววัฒนธรรม (Cultural Feminism) กลุ่มน้ีจะสนใจลกัษณะทาง
อุดมการณ์ของความเป็นหญิง-ชายท่ีถูกวฒันธรรมของสังคมเป็นตวัก าหนด และเห็นวา่ทิศทางของ
การเปล่ียนแปลงตอ้งมุ่งไปสู่การเปล่ียนในระดบัวฒันธรรมดงักล่าว  

แนวทางของแต่ละกลุ่มจะเป็นตวัก าหนดทิศทางและประเด็นปัญหาท่ีจะใชศึ้กษาเร่ืองส่ือกบั
เพศสภาพ/บทบาทหญิง-ชาย และแมว้า่แต่ละกลุ่มจะมีหลกัการพื้นฐานในการวิเคราะห์ปัญหาเร่ือง
เพศแตกต่างกนั แต่ทุกกลุ่มก็มีทศันะท่ีเป็นจุดร่วมกนัอยู ่2 ประการคือ  
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1. ทุกกลุ่มจะใชเ้กณฑก์ารวิเคราะห์เร่ือง "เพศสภาพ/บทบาทหญิง-ชาย" ซ่ึงมีฐานะเป็น
เคร่ืองมือท่ีวางโครงสร้างของโลกความเป็นจริง เช่น การแบ่งงานกนัท าโดยใชเ้พศเป็นเกณฑ ์ และ
โลกแห่งสัญลกัษณ์ เช่น ผลงานทั้งหมดของส่ือมวลชนท่ีน าเสนอออกมา  

2. ทุกกลุ่มจะถือวา่ เพศสภาพ/บทบาทหญิง-ชายเป็นปัจจยัก าหนด (defining factor) ตวัหน่ึงท่ี
ท างานร่วมกบัปัจจยัอ่ืนๆ เช่น ฐานะทางเศรษฐกิจ สังคม ภูมิภาค ระดบัการศึกษา ชนชั้น ศาสนา 
ฯลฯ  

จากจุดร่วมทั้ง 2 ประการน้ี Zoonen ไดเ้ร่ิมตน้วิธีการท างานดว้ยการน าเสนอวา่ นกัสตรีนิยม
จะเร่ิมตน้วิพากษวิ์จารณ์สถาบนัส่ือมวลชนในประเด็นอะไรบา้ง ในการน้ี เธอไดห้ยิบยมืเอาวิธีการ
ท่ี S. Harding (1987) เคยใชใ้นการวิจารณ์แวดวงวิทยาศาสตร์ โดยตั้งประเด็นค าถามต่อสถาบนั
ส่ือมวลชน ดงัน้ี  

1. ในโลกแห่งความเป็นจริง จ านวนของผูห้ญิงในวงการส่ือมวลชนทั้งท่ีอยูใ่นวงวิชาชีพและ
ในวงวิชาการมีจ านวนเท่าไร (เม่ือเทียบกบัผูช้าย) ต าแหน่ง ฐานะ รายได ้ และโอกาสใน
ความกา้วหนา้ของผูห้ญิงในโครงสร้างวิชาชีพนั้นเป็นอยา่งไร  

2. กล่าวแต่เฉพาะในแวดวงวิชาการ  ทศันะของนกัวิชาการดา้นส่ือสารมวลชนท่ีมีต่อผูรั้บ
สารสตรีนั้นเป็นอยา่งไร มีการใชอ้คติทางเพศ (sexist use) ในงานวิชาการของตนหรือไม่ Zoonen 
ยกตวัอยา่งวา่ E. Katz และ P. Lazarsfeld มีความตั้งใจหรือไม่อยา่งไร ท่ีเลือกกลุ่มตวัอยา่งเป็น
ผูห้ญิงทั้งหมดในงานศึกษาเร่ืองกระแสการไหลเวียนของข่าวสารเป็นสองทาง (Two-Step Flow of 
Information) ในปี 1955  

3. บรรดาแนวคิดหลกั (themes) ทฤษฎีและวิธีวิทยาท่ีใชศึ้กษานั้นมีความสนใจในปัญหาของ
ผูห้ญิง (women's problem) หรือเปล่า ประสบการณ์แบบผูห้ญิงถูกผนวกเขา้มาในเน้ือหาของ
ส่ือมวลชนหรือไม่ ตวัอยา่งเช่น เม่ือมีข่าวการเปล่ียนแปลงกฎหมายท าแทง้ ไดเ้คยมีการสัมภาษณ์
ผูห้ญิงท่ีเคยท าแทง้หรือไม่ เคยมีการวิจยัซกัถามผูห้ญิงโสเภณีหรือไม่วา่พวกเธอมีความคิดเห็น
อยา่งไรต่อภาพสะทอ้นของโสเภณีในละครโทรทศัน์ เคยมีใครเสนอทฤษฎีการรายงานข่าวและ
ถ่ายภาพข่มขืนหรือไม่วา่ควรเป็นอยา่งไรในสายตาของผูท่ี้เคยผา่นประสบการณ์น้ีมาแลว้  

4. ในแง่ญาณวิทยา (Epistmology) อนัหมายถึงหลกัปรัชญาวา่ดว้ยวิธีการท่ีคนเราจะได้
ความรู้มา (how to know) แวดวงวิชาการมกัจะถือเอาหลกัเร่ืองความเป็นภววิสัย (objectivity) การ
ปราศจากค่านิยม (value-free) และหลกัความเป็นกลาง (neutrality) เป็นมาตรฐานในทางวิชาการ 
และมองเห็นวา่คุณสมบติัดงักล่าว ตรงกนัขา้มกบัวิธีการแสวงหาความรู้ของผูห้ญิงท่ีมกัมีอตัวิสัย 
(subjectivity) มีอารมณ์เขา้ไปเก่ียวขอ้ง  

5. เม่ือประยกุตใ์ชแ้นวคิดแบบยุคหลงัสมัยใหม่ มาอธิบายประเด็นเร่ือง "ความเป็นหญิง-
ความเป็นชาย" ก็จะอธิบายไดว้า่ ลกัษณะดงักล่าวมิไดเ้ป็นมาโดยธรรมชาติ หากแต่ไดถู้กสังคมและ
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วฒันธรรมในแต่ละแห่งสร้างขึ้นมา ในการน้ีส่ือมวลชนเป็นกลไกตวัส าคญัตวัหน่ึงในการสร้าง
ความเป็นจริงท่ีเก่ียวกบั "ความเป็นหญิง" ขึ้นมา เช่น เป็นผูห้ญิงตอ้งแต่งงาน ตอ้งไม่กา้วร้าว ตอ้งรัก
เด็ก เป็นตน้  

เป็นท่ีน่าสนใจวา่ ส าหรับประเด็นค าถามทั้ง 5 น้ี ในงานวิจยัเร่ืองส่ือกบัสตรีของไทยในช่วง
ทศวรรษ 2540 เป็นตน้มา ไดมี้การขานรับค าถามดงักล่าวพอสมควร ทั้งในแง่การศึกษาสถานภาพ
ของสตรีนกัส่ือสารในโลกท่ีเป็นจริง ทั้งการหยบิเอา "ประเด็นผูห้ญิง" (women issue) เช่นเร่ืองการ
ข่มขืน มาเป็นหวัขอ้คน้ควา้วิจยั ทั้งแง่ของการใหค้วามสนใจต่อประสบการณ์ของสตรี เช่น กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีเคยเป็นผูท่ี้ถูกข่มขืน รวมทั้งมีประจกัษพ์ยานวา่ ผลจากงานคน้ควา้วิจยันั้นไดส่้งแรง
กระเพื่อมออกไปถึงการเปลี่ยนแปลงในโลกแห่งความเป็นจริง ซ่ึงเป็นลีลาเฉพาะตวัของสตรีนิยมท่ี
สร้างสะพานทอดเช่ือมระหว่างโลกแห่งวิชาการและโลกแห่งความเป็นจริง  

จากขอ้วิจารณ์ทั้ง 5 ประการท่ีกล่าวมาน้ี ขบวนการสตรีนิยมในปัจจุบนัจึงมองเห็นความ
จ าเป็นของภารกิจในการสร้างความเสมอภาคระหวา่งเพศท่ีจ าเป็นตอ้งด าเนินการไปสองดา้น
พร้อมๆ กนัคือ  

1. การสร้างสรรคสิ์ทธิและโอกาสท่ีเท่าเทียมกนั (equal right and opportunity) ในโลกแห่ง
ความเป็นจริง  

2. การทบทวนเพื่อสร้างค านิยามใหม่ของ "ความเป็นหญิง-ชาย" ในโลกแห่งสัญญะ อนัเป็น
มิติท่ีส่ือมวลชนมีส่วนเก่ียวขอ้งดว้ยอยา่งมาก  

Zoonen ไดน้ าเสนอต่อไปวา่ จากกลุ่มสตรีนิยมแต่ละกลุ่มนั้น เม่ือนกัวิชาการของแต่ละกลุ่ม
เขา้มาจบัประเด็นเร่ืองส่ือมวลชน ก็จะใหค้วามสนใจและเนน้หนกัแต่ละประเด็นแตกต่างกนั ดงัน้ี  

(1) กลุ่มสตรีนิยมแนวเสรีนิยม (Liberal Feminism) จะสนใจประเด็นเร่ืองภาพสะทอ้นของ
สตรีท่ีมีลกัษณะเป็นลกัษณะเฉพาะตายตัว และกระบวนการท่ีภาพดงักล่าวจะท าหน้าที่บ่มเพาะ
ผู้หญิงในรุ่นต่อๆไป จากพฒันาการทางประวติัศาสตร์ของกลุ่มน้ีนบัวา่เป็นกลุ่มสตรีนิยมกลุ่มแรกๆ 
ท่ีกา้วเขา้มาเติมประเด็นบทบาทหญิง-ชายใหแ้ก่แวดวงส่ือมวลชน L. Rakow (1980) ใหเ้หตุผลวา่ 
วงการศึกษาดา้นส่ือมวลชนเองก็ยอมรับประเด็นดงักล่าวได ้ เน่ืองจากเขา้กนัไดโ้ดยง่ายกับวิธี
การศึกษาของส่ือท่ีมีมาแต่เดิม อาทิ วิธีการวิเคราะห์เน้ือหาหรือการศึกษาโดยอาศยัทฤษฎีหนา้ท่ี
นิยมเป็นกรอบ  

ดงัไดก้ล่าวมาแลว้วา่ ในการวิจยัเร่ืองภาพสะทอ้นของสตรีในส่ือนั้น แมจ้ะเป็นเวลา
ล่วงเลยมาเป็นหลายทศวรรษแลว้ แต่ผลสรุปใหญ่ๆ ก็ยงัคงไม่เปล่ียนแปลง ปริมาณของผูห้ญิงยงัคง
มีอยูน่อ้ยกวา่ชาย บทบาทของผูห้ญิงยงัคงมีอยู่อยา่งจ ากดัและลว้นเป็นบทบาทท่ีไม่ส าคญั คุณสมบติั
ส่วนตวัของผูห้ญิงในจอโทรทศัน์โดยส่วนใหญ่ยงัเป็นคนท่ีไร้ความสามารถ (incompetent) ดอ้ยกวา่ 
(inferior) และตอ้งขึ้นต่อผูช้าย เป็นตน้  
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ผลจากการวิจยัดงักล่าวนั้น แมแ้ต่ทฤษฎีหนา้ท่ีนิยมก็ยงัยอมรับวา่ในแง่ของการท าหนา้ท่ี
อบรมบ่มเพาะสมาชิกหญิงรุ่นใหม่ของสังคมแลว้ ภาพสะทอ้นดงักล่าวเป็นอนัตรายและจ ากดั
บทบาทของผูห้ญิงอยา่งมาก ในอีกดา้นหน่ึง ผลกระทบท่ีจะเกิดตามมาก็คือ ท าใหผู้ห้ญิงรุ่นใหม่ขาด 
"แบบอยา่งในดา้นบวก" (positive role model) ท่ีจะเป็นแบบฉบบัและแรงบนัดาลใจ  

จากการตรวจสอบวา่มีภาพของผูห้ญิงแบบไหนบา้งท่ีสะทอ้นออกมาในส่ือมวลชน 
ปรากฏวา่มีภาพของผูห้ญิงกลุ่มเดียวเท่านั้น (สาว สวย โสด) ซ่ึงไม่ครอบคลุมโลกแห่งความเป็นจริง
ท่ีมีผูห้ญิงอยูม่ากมายหลายประเภท ดงันั้น จึงมีการออกแบบวิจยัเพื่อตอบค าถามวา่ ในขณะท่ีโลก
แห่งความเป็นจริง ผูห้ญิงเปล่ียนแปลงไปอยา่งรวดเร็ว แลว้ผูห้ญิงท่ีอยูใ่นโลกสัญลกัษณ์ของ
ส่ือมวลชนไดเ้ปล่ียนแปลงตามไปบา้งหรือไม่ G. Tuchman (1987) พบวา่ บทบาทหญิง-ชายในโลก
ของส่ือยงัลา้หลงักวา่โลกแห่งความเป็นจริงอยูห่ลายเท่าตวั   

Zoonen มีขอ้วิจารณ์ต่อวิธีการศึกษาของกลุ่มสตรีนิยมแนวเสรีนิยมมีวา่ การศึกษาเร่ือง
ภาพสะทอ้นน้ียงัขาดการน ามาวิเคราะห์ร่วมกบัปัจจยัและองคป์ระกอบอ่ืนๆของส่ือมวลชน เช่น 
ประเภทของรายการ (genres) ตวัอยา่งงานในลกัษณะน้ีไดแ้ก่ งานของ J.S. Wilson (1981) ท่ีลอง
ศึกษาเปรียบเทียบภาพของวีรสตรีท่ีปรากฏในนวนิยายและคอลมัน์ต่างๆของนิตยสารวา่มีจุดท่ี
เหมือนกนัและแตกต่างกนัอย่างไร  นอกจากน้ีแลว้ยงัควรสนใจการเปิดรับส่ือท่ีมีภาพสะทอ้นหรือ
ประสบการณ์ของผูรั้บสาร (audience experience) ท่ีมีต่อภาพสะทอ้นนั้นๆ เช่น ผูรั้บสารหญิงมี
ความคิดเห็นอยา่งไรต่อภาพแบบวตัถุทางเพศของผูห้ญิงในโฆษณา ผูรั้บสารหญิงตระหนกัหรือไม่
วา่ ผูห้ญิงถูกท าใหก้ลายเป็นวตัถุทางเพศ เป็นตน้  

ในกรณีของไทย มีงานวิจยัท่ีขานรับขอ้เรียกร้องขา้งตน้ของ Zoonen  เช่น งานศึกษาเร่ือง 
"(ภาพสะทอ้น) อาชีพของผูห้ญิงในละครโทรทศัน์" โดย จรินทร์ เลิศจิระประเสริฐ (2535) ซ่ึงแมจ้ะ
เป็นงานวิจยัท่ีออกแบบมาเพื่อดู "ภาพสะทอ้น" ของภูมิหลงัเลก็ๆของตวัละครท่ีดูไม่มีความ
สลกัส าคญั เช่น อาชีพของตวัละครหญิง แต่ทวา่นกัวิจยัก็ไดข้ยายความการศึกษาภาพสะทอ้นให้
กวา้งขวางออกไปเห็นมิติอ่ืนๆ และยงัช่วยให้เขา้ใจวา่ "อาชีพของตวัละครหญิง" ท่ีดูโดยผิวเผินแลว้ 
"ไม่มีความหมาย" นั้น แทจ้ริงแลว้ "อาชีพ" เป็นหมุดหมาย/สัญญะท่ีมีความหมายส าคญัอยา่งไรต่อ
เร่ือง "ความเป็นหญิง-ความเป็นชาย"  

นกัวิจยัตั้งโจทยห์ลกัของการวิจยัวา่ ในละครโทรทศัน์ 10 เร่ืองท่ีแพร่ภาพอยูใ่นช่วงปี
พ.ศ.2532 นั้น แสดงภาพสะทอ้น "อาชีพ" ของผูห้ญิงไทยหรือไม่ และอยา่งไร ค าตอบแรกของ
โจทยก์ารวิจยัน้ีก็คือ ภาพในละครนั้น มีทั้งดา้นท่ีสะทอ้นและดา้นท่ีไม่สะทอ้นความเป็นจริง และ
กลไกทั้งสะทอ้นและไม่สะทอ้นน้ีมีบทบาทอยา่งส าคญัมากในการสร้างอุดมการเชิงวิชาชีพของ
หญิงและชาย  

ส าหรับมิติท่ีละครโทรทศัน์ไดส้ะทอ้นสภาพความเป็นจริงก็คือ อาชีพของผูห้ญิงนั้นยงั
เป็น "อาชีพรองบ่อน" ของผูช้าย กล่าวคือ อาชีพของตวัละครหญิงจะมีอยู ่4-5 ประเภท คือ แม่บา้น 
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คนรับใช ้ เลขานุการ ประชาสัมพนัธ์ ฯลฯ  และตวัละครหญิงมกัจะไม่มีอาชีพ คงมีแต่ตวัละครเอก
เท่านั้นท่ีปรากฏอาชีพ ส่วนตวัละครสมทบหญิงไม่จ าเป็นตอ้งแสดงอาชีพ ในขณะท่ีตวัละครชาย
ทั้งตวัหลกัและตวัสมทบจะปรากฏอาชีพเสมอ และอาชีพของตวัละครชายจะเป็นอาชีพชั้นสูง เช่น 
แพทย ์เจา้ของเหมือง เจา้ของไร่ ขา้ราชการชั้นสูง ฯลฯ หรืออาจกล่าวสรุปไดว้า่ ในขณะท่ีอาชีพของ
ผูห้ญิงเป็นอาชีพบริการ อาชีพของผูช้ายจะเป็นอาชีพบริหาร  

แต่ส าหรับดา้นท่ีภาพอาชีพของผูห้ญิงในละครโทรทศัน์ไม่สะทอ้นความเป็นจริงของ
สังคมไทย ซ่ึงนกัวิจยัออกแบบการวิจยัดว้ยการน าขอ้มูลจากโลกในละครโทรทศัน์ไปวางเทียบกบั
ขอ้มูลสถิติในโลกแห่งความเป็นจริง และพบความขดัแยง้ใน 2 แง่มุม กลุ่มแรกคือ ประเภทของ
อาชีพผูห้ญิงในละครโทรทศัน์นั้นมีอยา่งจ ากดัอยูเ่พียง 4-5 ประเภทท่ีกล่าวมาแลว้ (limited) และ
เป็นอาชีพท่ีมีภาพตายตวั (stereotype) ไม่มีอาชีพแปลกแหวกแนว (ผูห้ญิง) ออกไป เช่น แม่บา้น 
เลขานุการ ฯลฯ ทั้งๆท่ีในโลกแห่งความจริง ผูห้ญิงไทยมีการประกอบอาชีพท่ีหลากหลายอยา่งมาก 
มีผูห้ญิงถึง 30% ท างานอยูใ่นภาคเกษตรกรรม (ซ่ึงไม่ปรากฏเลยในละครโทรทศัน์ท่ีเป็นกลุ่ม
ตวัอยา่ง)  

แง่มุมท่ีสองก็คือ ตวัละครหญิงในละครโทรทศัน์นั้นมีจ านวนมากท่ีไม่ตอ้งมีอาชีพดว้ยซ ้า
ไป หรือแมน้มีอาชีพก็สามารถสละไดเ้พื่อชีวิตครอบครัว แต่เม่ือมาเทียบกบัโลกความเป็นจริงแลว้ 
ผูห้ญิงไทยส่วนใหญ่ตอ้งท ามาหากินเล้ียงครอบครัว และตอ้งประกอบอาชีพเคียงบ่าเคียงไหล่กบั
ชายไทยไปอยูต่ลอดเวลา นกัวิจยัอธิบายถึงผลสืบเน่ืองของการน าเสนอภาพดงักล่าวน้ีว่า เป็นการ
ปลูกฝังอุดมการณ์เร่ือง "ผูช้ายเป็นผูห้าเล้ียงครอบครัว" (ซ่ึงไม่สอดคลอ้งกบัความเป็นจริงเลย) และ
ส่งผลถึงอุดมการณ์การใหค้วามหมายเก่ียวกบั "งานบา้น" (ซ่ึงเป็นงานของแม่บ้าน") วา่ "ไม่ใช่งาน" 
ไม่สร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจ เพราะไม่ท าใหเ้กิดรายไดข้ึ้นมา งานบา้นจึงเป็นเพียง "เศรษฐกิจ
สนบัสนุน" (support economy) ท่ีไม่มีความสลกัส าคญั (หมายความวา่งานท่ีผูห้ญิงท าไม่มี
ความส าคญั) ผลสืบเน่ืองของอุดมการณ์น้ีปรากฏอยูใ่นชีวิตประจ าวนัทุกวนั เม่ือแม่บา้นตอบค า
สัมภาษณ์วา่ "ไม่ไดท้ างานอะไร อยูเ่ป็นแม่บา้นเฉยๆ" (ทั้งๆท่ีงานบา้นเป็นงานท่ีตอ้งวุน่วายทั้งวนั)  

และนอกจากจะตอบโจทยว์า่ "ภาพของอาชีพผูห้ญิงในละครโทรทศัน์ เป็นภาพอะไร
แล้ว" (What is) นกัวิจยัก็ยงัตอบโจทยว์า่ แลว้ภาพดงักล่าวผา่น "กระบวนการประกอบสร้างมาได้
อย่างไร" (How to) ผลการวิจยัแสดงกลไกและกระบวนการของการส่ือสาร (ผา่นละครโทรทศัน์)  
ท่ีประกอบสร้างอาชีพของสตรีดงัตวัอยา่งเช่น  

•  วิธีการน าเสนอภูมิหลงัของตวัละครหลกัสตรี จะน าเสนอวา่ ผูห้ญิงจะไม่นิยามตวัเอง 
(identify) กบัอาชีพการท างาน แต่จะนิยามตวัเองกบัชีวิตส่วนตวั-การแต่งงาน กิจกรรมท่ีเก่ียวกบั
การท างาน/ประกอบอาชีพจึงมิใช่ action หลกัของตวัละคร หากแต่จะเป็นเร่ืองของความเป็นโสด/
การแต่งงาน และการไดแ้ต่งงานกบัพระเอก ก็คือ "การประสบความส าเร็จในชีวิตของผูห้ญิงท่ีเป็น
นางเอก"  
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•  การสร้างตวัละครคู่ตรงกนัขา้ม เช่น ตวัละครสมทบ อาจจะมีตวัละครหญิงท่ีมีอาชีพ
ชั้นสูง แต่ก็มกัจะเป็นตวัละครท่ีไม่ส าคญั ไม่มีบทบาทต่อการด าเนินเร่ือง และตวัละครเหล่าน้ีมกัจะ
มี "ลกัษณะท่ีไม่เป็นผูห้ญิง" (unwomanly) เช่น แขง็กร้าว บา้อ านาจ ไม่อบอุ่น ฯลฯ หรือถูกน าเสนอ
บุคลิกท่ีไม่น่าพึงปรารถนา เช่น เจา้อารมณ์ จูจ้ี้ขี้บ่น เป็นตน้  

• การประกอบอาชีพของผูห้ญิงไม่จ าเป็นตอ้งเก่ียวขอ้งกบัความจ าเป็นทางเศรษฐกิจ 
หรือการเล้ียงชีพเสมอไป หากแต่อาจจะเก่ียวขอ้งกบัเหตุผลอ่ืนๆ เช่น เหตุผลเร่ืองเพศ ความกตญัญู 
เป็นตน้  

(2) กลุ่มสตรีนิยมแนวถอนรากถอนโคน (Radical Feminism)  เน่ืองจากการวิเคราะห์ปัญหา
ของกลุ่มน้ีจะสนใจเร่ืองความสัมพนัธ์เชิงอ านาจระหวา่งหญิงกบัชายเป็นส าคญั ไม่ว่าปัญหานั้นจะ
แสดงออกมาในรูปแบบหรือประเด็นใดก็ตาม โดยเฉพาะอ านาจท่ีผูห้ญิงสูญเสียไปในการควบคุม
ชะตากรรมและเส้นทางเดินชีวิตของตนเอง แมแ้ต่อ านาจท่ีจะควบคุมการใชร่้างกายของตนเอง ใน
แง่น้ีประเด็นท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองส่ือมวลชนคือเร่ืองการถ่ายภาพโป๊/เปลือย (pornography) ท่ี
ปรากฏอยูใ่นผลงานของส่ือมวลชนในรูปแบบต่างๆ  

กลุ่มสตรีนิยมแนวกา้วหนา้เร่ิมตน้การวิเคราะห์ดว้ยขอ้เสนอท่ีวา่ บรรดาความรุนแรงท่ี
ผูช้ายกระท าต่อผูห้ญิง (violence against women) ภายใตร้ะบบสังคมแบบถืออ านาจชายเป็นใหญ่ 
นบัตั้งแต่การทุบตี การข่มขืน การพดูจาลวนลาม จนกระทัง่การถ่ายภาพเปลือยของผูห้ญิง ลว้น
แลว้แต่มีรากฐานมาจากส่ิงเดียวกนัคือ ความชิงชังท่ีผู้ชายมีต่อผู้หญิง (men's hatred against women) 
ความรู้สึกเช่นน้ีจะด ารงอยูต่ราบท่ีหญิง-ชายเหล่านั้นยงัมีชีวิตอยูภ่ายใตร้ะบบถืออ านาจชายเป็นใหญ่  

ส าหรับการถ่ายรูปโป๊/เปลือย ซ่ึงเป็นปรากฏการณ์ท่ีมีอยา่งแพร่หลายและแสดงออกใน
รูปแบบต่างๆมากมายนั้น มีความหมายเบ้ืองหลงัอยูห่ลายๆอยา่ง บางความหมายอาจจะเป็นการ
ตอบสนองความรู้สึกทางเพศ หากทวา่บางความหมายก็เป็นการแสดงอ านาจท่ีผูช้ายมีอยูเ่หนือ
ผูห้ญิง ตวัอยา่งเช่น การใชก้ลอ้งถ่ายเจาะสัดส่วนต่างๆอย่างใกลชิ้ดของบรรดาผูเ้ขา้ประกวดนางงาม
โดยท่ีผูห้ญิงท่ีถูกถ่ายภาพไม่อยากจะใหถู้กถ่าย แต่ทวา่ก็ตอ้งพ่ายแพแ้ก่อ านาจของกลอ้ง (ซ่ึงถ่าย
ตามความตอ้งการของผูช้าย) หรือตวัอยา่งความหมายของเพศท่ีแสดงออกในภาพโป๊/เปลือยนั้น บาง
ภาพก็จะมีความหมายของเพศในเชิง erotica ซ่ึงเป็นความหมายในทางบวก เพราะหมายถึง
ความรู้สึก "ทั้งรัก ทั้งใคร่ และมีพลงัสร้างสรรค"์ แต่บางภาพก็มีความหมายไปในทาง thanatica อนั
เป็นความหมายในทางลบ เพราะหมายถึง "ความใคร่ผสมกบัความชิงชงัและท าลายลา้ง" เป็นตน้  

เป็นท่ีน่าสนใจอยา่งยิง่วา่ แนวคิดการวิเคราะห์ภาพโป๊/เปลือยของกลุ่มสตรีนิยมแบบถอน
รากถอนโคนน้ีสอดรับกบัผลการวิจยัของนกัวิจยัไทยบางท่านอยา่งมาก เช่น งานของปราณี แซ่จงั 
(2544) เร่ือง "ภาพของผูห้ญิงไทยในส่ือท่ีน าเสนอเร่ืองราวทางเพศและการรับรู้ภาพฝังใจของผูช้าย
ท่ีมีต่อผูห้ญิง" ผูวิ้จยัเร่ิมตน้จากการสังเกตในชีวิตประจ าวนัวา่ เวลาท่ีผูช้ายบรรยายถึง "ภาพผูห้ญิง" 
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ท่ีมกัเป็นท่ีช่ืนชอบในกลุ่มผูช้าย ก็มกัจะใชข้อ้ความวา่ "ขาว สวย หมวย อ๋ึม" ซ่ึงเป็นภาพท่ีส่อไปใน
แง่ทางเพศ ผูว้ิจยัสนใจวา่ใน "ส่ือทางเพศ" (Sex media) (ซ่ึงอาจจะเป็นแหล่งท่ีมาของภาพดงักล่าว
นั้น) ซ่ึงผูว้ิจยัไดเ้ลือกมาศึกษา 3 ประเภท หรือหนงัสือโป๊ วิดีทศัน์โป๊ และ VCD คาราโอเกะโป๊ จะ
มีภาพตวัแทน (representation) ของผูห้ญิงอยา่งไร  

ต่อจากนั้น ผูว้ิจยัก็ออกแบบการวิจยัดว้ยการซกัถามกลุ่มผูช้ายท่ีอาศยัอยูใ่นเขต
กรุงเทพมหานครท่ีเปิดรับส่ือทางเพศเหล่าน้ี และอยูใ่นช่วงอายวุยัหนุ่มคือ 20-40 ปี จ านวน 30 คน 
เพื่อสัมภาษณ์เก่ียวกบั "ภาพฝังใจ" (stereotype) ของผูห้ญิงท่ีมีอยูใ่นความคิดจากกลุ่มตวัอยา่งเหล่าน้ี  

ผลการวิเคราะห์เน้ือหาส่ือทางเพศทั้ง 3 ประเภทในช่วงเวลาท่ีศึกษาไดข้อ้คน้พบท่ีไม่
แตกต่างไปจากผลการวิจยัท่ีเคยมีมา กล่าวคือ ภาพตวัแทนของผูห้ญิงท่ีอยูใ่นส่ือทางเพศเหล่าน้ีจะมี
ภาพอยูแ่บบเดียวเลย คือ เป็นวตัถุทางเพศ (sex object) เพราะธรรมชาติของตวัส่ือและเป็นวตัถุทาง
เพศท่ีมีลกัษณะการแสดงออกอยา่งชดัเจน เช่น เป็นฝ่ายเสนอตวัยิม้แยม้ชวนเชิญ ยอมมีเพศสัมพนัธ์
โดยง่าย มีความตอ้งการทางเพศสูง เป็นฝ่ายถูกกระท า ลกัษณะการปรากฏตวัจะโป๊หรือเปลือย 
รวมทั้งวิธีการน าเสนอภาพของผูห้ญิงเหล่าน้ีก็จะเป็นไปอยา่งปราศจากศิลปะ เช่น หนา้ตาของ
ผูห้ญิงในภาพอาจจะมีทั้งท่ีสวยและไม่สวย แต่ท่ีส าคญัคือจะมีรูปร่างสัดส่วนท่ีดึงดูดใจทางเพศ 
เส้ือผา้ท่ีใชต้กแต่งแทบจะไม่มีความส าคญั เป็นตน้  

หลงัจากวิเคราะห์ภาพตวัแทนจากตวับทแลว้ ผูว้ิจยัไดส้ัมภาษณ์กลุ่มตวัอยา่งผูช้ายท่ีอ่าน/
เสพส่ือทางเพศเหล่าน้ี เพื่อทราบถึงภาพฝังใจของผูห้ญิงท่ีปรากฏในส่ือกบัผูห้ญิงในโลกจริงๆ 
ผลการวิจยัพบวา่ ส าหรับภาพฝังใจท่ีมีอยูใ่นใจของกลุ่มตวัอยา่งผูช้ายต่อภาพของผูห้ญิงท่ีปรากฏใน
ส่ือทางเพศก็คือ ผูห้ญิงเหล่านั้นหนา้ตาไม่สวย ไม่ชวนใหป้ระทบัใจ ส่วนมากเป็นโสเภณี มี
เพศสัมพนัธ์ไดง้่ายๆ ส่วนอากปักิริยาท่ีแสดงออกนั้น ไม่มีความสมจริง ไม่น่าเช่ือถือ และกลุ่ม
ตวัอยา่งผูช้ายมีทศันะท่ีปะปนกนัระหวา่งการดูถูกผูห้ญิงในส่ือทางเพศ แต่ก็คิดวา่เป็นผูห้ญิงท่ีน่า
สงสาร  

ส่วนภาพฝังใจของกลุ่มตวัอย่างผูช้ายท่ีมีผูห้ญิงท่ีมีในโลกจริงหรือผูห้ญิงทัว่ๆไป ส่วน
ใหญ่แลว้กลุ่มตวัอยา่งจะเห็นวา่ ผูห้ญิงจริงๆไม่เหมือนผูห้ญิงในส่ือในหลายแง่มุม เช่น จะไม่เสนอ
ตวัใหง้่ายๆกบัผูช้าย (ยกเวน้ชายคนรัก) จะไม่แสดงออกทางเพศ และคิดวา่ผูห้ญิงทัว่ไปจะไม่ค่อย
ประสีประสาเร่ืองเพศ แมว้า่อาจจะมีผูห้ญิงบางคนแต่งตวัโป๊บา้ง แต่ก็จะไม่ใจง่ายแบบผูห้ญิงในส่ือ 
โดยท่ีอาจจะมีขอ้ยกเวน้กบัผูห้ญิงบางกลุ่ม เช่น ผูห้ญิงท่ีชอบเท่ียวกลางคือ หรือกลุ่มนกัศึกษาหญิงท่ี
ขายตวั  

จากขอ้มูลท่ีปรากฏแสดงใหเ้ห็นทศันคติแบบ "ชิงชงัผูห้ญิง" ท่ีปรากฏอยูใ่นกลุ่มผูช้าย
ทั้งๆท่ีตวัเองก็เป็นผูใ้ชส่ื้อทางเพศเหล่านั้นอยู ่ และพยายามจะแยก "ผูห้ญิงดีๆในโลกจริง" (ท่ีตนเอง
ตอ้งพบปะหรือแต่งงานดว้ย) ออกจากผูห้ญิงท่ีอยูใ่นส่ือทางเพศ  
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(3) กลุ่มสตรีนิยมแนวมาร์กซิสต์ (Marxist Feminism) ดงัท่ีกล่าวมาแลว้วา่ กลุ่มน้ีจะไดรั้บ
อิทธิพลมาจากแนวคิดของกลุ่มมาร์กซิสต ์ (Marxist) ซ่ึงมุ่งเนน้การวิเคราะห์สังคมท่ีมีชนชั้นเป็น
หลกั โดยไดเ้พิ่มเติมวา่ การเอารัดเอาเปรียบทางเพศนั้นเป็นรูปแบบยอ่ยอีกรูปแบบหน่ึงท่ีประสาน
ไปกบัการเอาเปรียบทางชนชั้น เช่นเดียวกบัเร่ืองชนชั้นหรือเช้ือชาติ และเน่ืองจากกลุ่มมาร์กซิสตมี์
ทศันะวา่เท่าท่ีการเอารัดเอาเปรียบนั้นยงัคงด ารงอยูไ่ดก้็การท างานของอุดมการณ์ (ideology) 
เพราะฉะนั้นประเด็นเร่ืองเพศก็เป็นไปในทิศทางเดียวกนั  

นกัวิชาการบางท่านของกลุ่มน้ีไดห้นัไปหาจุดเร่ิมตน้ท่ีทฤษฎีจิตวิเคราะห์ของฟรอยดท่ี์
วิเคราะห์ความแตกต่างระหว่างหญิงกบัชาย นยัยะของฟรอยดก์็คือ เม่ือผูห้ญิงพบวา่ตนเองไม่มี
อวยัวะเพศแบบผูช้าย (penis) ก็รู้สึกวา่ตนเองไร้พลงัอ านาจ เพราะอวยัวะเพศชายเป็นสัญลกัษณ์แห่ง
อ านาจทั้งปวง ดงันั้น ผูห้ญิงจึงตอ้งใชชี้วิตเกาะเก่ียวตามล่าหาผูช้ายสักคน ซ่ึงเป็นวิธีการเป็นเจา้ของ
อวยัวะเพศชายโดยทางออ้ม บุคลิกภาพของหญิงและชายก็ก่อตวัมาจากพฒันาการดงักล่าว นกัสตรี
นิยมวิจารณ์วา่ทฤษฎีจิตวิเคราะห์น้ีไดน้ าเอาลกัษณะทางกายภาพ (การมีหรือไม่มีอวยัวะเพศชาย) มา
อธิบายการก่อตวัของความเป็นหญิง-ชาย ซ่ึงเท่ากบัเช่ือถือในหลกัการแบบชีวภาพเป็นตวัก าหนด 
(biology determinism) และการท่ีไดใ้หค้วามหมายของอวยัวะเพศชายวา่เป็นสัญลกัษณ์แห่งอ านาจ
ทั้งปวงนั้น (เป็นท่ีน่าสังเกตว่าในภาษาของหนงัสือพิมพไ์ทยจะเรียกอวยัวะเพศชายวา่ "เจา้โลก") ก็
อาจกล่าวไดว้า่เป็นลทัธิบูชาอวยัวะเพศชายโดยแทจ้ริง ลทัธิเช่นน้ีคงจะก่อตั้งมาโดยกลุ่มคนท่ีมี
อวยัวะเพศชายนัน่เอง และใชก้ารครอบง าทางอุดมการณ์หล่อหลอมใหค้นท่ีไม่มีส่ิงน้ีเช่ือถือตามไป
ดว้ย  

ส าหรับประเด็นในเร่ืองส่ือมวลชนท่ีกลุ่มสตรีนิยมแนวมาร์กซิสตส์นใจวิเคราะห์จึงเป็น
เร่ืองของ "อุดมการณ์ทางเพศ" ท่ีแทรกซึมอยูใ่นเน้ือหาของส่ือมวลชนทุกชนิดไม่วา่จะเป็นรายงาน
ข่าวสารหรือศิลปะ รูปแบบความบนัเทิง ทั้งการส่ือสารท่ีใชภ้าษาและการส่ือสารแบบอวจันภาษา 
เช่น ค าวา่ "มีชู"้ มกัจะใชก้บัผูห้ญิงเท่านั้น รวมทั้งแสดงอากปักิริยา "ใหท้่า" ก็เป็นของผูห้ญิงเท่านั้น
เช่นกนั  

ส าหรับตวัอยา่งงานวิจยัของไทยท่ีอยูใ่ตร่้มธงของกลุ่มสตรีนิยมแนวมาร์กซิสตน์ั้นจะมีอยู ่
2 แนวทาง แนวทางแรกเป็นกลุ่มท่ีสนใจเร่ือง "อุดมการณ์ทางเพศ" ท่ีบรรจุอยูใ่นผลงานของ
ส่ือมวลชน เช่น ตวัอยา่งงานศึกษาความหมายของ "ผูห้ญิง" จากบทเพลงของ สุภา องักุระวรานนท ์
(2527) และแนวทางท่ีสอง เป็นการศึกษาบทบาทของผลงานส่ือมวลชนท่ีท าหนา้ท่ีทั้งสะทอ้นและ
ธ ารงรักษาโครงสร้างทางชนชั้นของกลุ่มสตรีในสังคมเอาไว ้ เช่น งานของ วรินทรา ไกยรูวงศ ์
(2540)  

ส าหรับตวัอยา่งแรกคือ งานของสุภา องักุระวรานนท ์(2527) ท่ีศึกษาความหมายของค าวา่ 
"ผูห้ญิง" จากความเปรียบในเพลงไทยทั้งลูกทุ่งและลูกกรุงท่ีผลิตในช่วงปีพ.ศ.2512-2525 จ านวน 
3,500 เพลง โดยหวงัวา่การเปรียบเทียบ "ผูห้ญิง" ในบทเพลงนั้นจะเป็นตวับ่งช้ีวา่ สังคมคิดอยา่งไร
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ต่อผูห้ญิง อนัท่ีจริงภูมิหลงัของนกัวิจยันั้นเป็นนกัภาษาศาสตร์ มิใช่นกัสังคมศาสตร์ ดงันั้น แนวคิด
และวิธีการออกแบบการวิจยัจึงเนน้หนกัไปในเชิงเทคนิคของภาษาศาสตร์ เช่น การคน้พบรูปแบบ
ของความเปรียบ 93 แบบ  อยา่งไรก็ตาม จากผลงานวิจยัท่ีปรากฏก็สามารถจะอ่านเร่ืองเพศสภาพ
ระหวา่งบรรทดัไดบ้า้ง  

ตวัอยา่งเช่น ประการแรก ถึงแมบ้ทเพลงท่ีน ามาศึกษาทั้งหมด จะเป็นเพลงท่ีร้องดว้ย
นกัร้องชายหรือนกัร้องหญิง ซ่ึงท าใหดู้เสมือนวา่ เป็นความเปรียบท่ีผูช้ายคิดถึงผูห้ญิง หรือผูห้ญิง
คิดถึงตนเอง แต่ทวา่เม่ือสาวรากต่อไปถึง "ผูป้ระพนัธ์บทเพลง" ก็จะพบวา่เป็น "ผูช้าย" เกือบ
ทั้งหมด ดงันั้น แทจ้ริงแลว้ ไม่วา่จะเป็นเพลงของผูห้ญิงหรือของผูช้าย ก็ลว้นสร้างสรรคม์าจาก
ความคิดค านึงของผูช้ายทั้งส้ิน  

ประการท่ีสอง ผลการวิจยัแสดงวา่ ถา้ผูช้ายเป็นคนเปรียบ จะมีทศันคติทั้งท่ีดีและไม่ดีต่อ
ผูห้ญิง ทศันคติดา้นดีก็คือ เห็นผูห้ญิงเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่า หาอะไรมาทดแทนไม่ได ้ ส่วนความเปรียบ
ดา้นลบก็คือ ผูห้ญิงเป็นส่ิงท่ีไม่ส าคญั มีไวร้ะบายอารมณ์ทางเพศ ไวใ้จไม่ได ้ไม่มีเกียรติท่ีควรค่าแก่
การยกยอ่ง  

แต่หากผูเ้ปรียบเป็นผูห้ญิงเอง จะมีความเปรียบในดา้นลบทั้งหมด เช่น เป็นส่ิงไม่ส าคญั 
ต ่าตอ้ย รองรับการกระท าของผูอ่ื้น เป็นท่ีระบายอารมณ์ทางเพศ อยูใ่ตอ้  านาจของสามี ฯลฯ  

ขอ้มูลท่ีแสดงมาน้ี สามารถตีความไดว้า่ เพศของผูเ้ปรียบมีความสัมพนัธ์กบัลกัษณะของ
ความเปรียบ ในขณะท่ีผูช้ายนั้นยงัมองผูห้ญิงทั้งสองดา้น คือทั้งดา้นดีและไม่ดี แต่ผูห้ญิงกลบัมอง
ตวัเองดา้นเดียวคือดา้นลบ ไม่เห็นคุณค่าตวัเอง ดูถูกตวัเอง เป็นตน้ น่ีก็เท่ากบัวา่บทเพลงนบัพนั
เพลงนั้นไดบ้รรจุ   "อุดมการณ์ทางเพศ" ท่ีปฏิบติัการอยูใ่นชีวิตประจ าวนัปกติทุกวนั (ผา่นการเปิด
เพลง ผา่นการฟังเพลง) และค่อยๆติดตั้งทศันะท่ีใหผู้ห้ญิงรับรู้ความหมายของ "ความเป็นผูห้ญิง" 
(ของตวัเอง)ในดา้นท่ีเป็นลบทั้งหมด  

อีกแง่มุมเลก็ๆท่ีน่าสนใจก็คือ ความหมายแฝงท่ีกล่าวถึง "ผูห้ญิง" นั้น มกัจะเนน้หนกัไป
ทางดา้นลบ ทั้งน้ีอาจจะเป็นเพราะธรรมชาติของบทเพลงบงัคบัใหเ้ป็นเช่นนั้น เน่ืองจากเพลงมกัจะ
เกิดขึ้นเม่ือเกิดมีการอกหกัหรือไม่สมหวงัในรัก อยา่งไรก็ตาม ผูวิ้จยัก็พบความแตกต่างระหวา่ง
เพลงท่ีร้องโดยผูห้ญิงและผูช้ายวา่ เวลาผูช้ายอกหกัร้องเพลง มกัจะกล่าวโทษผูห้ญิง แต่เวลาผูห้ญิง
อกหกัร้องเพลง มกัจะไม่กล่าวโทษผูช้าย แต่จะลงโทษตวัเอง อุดมการณ์ "การกล่าวโทษตวัเอง" น้ีก็
เป็นคุณลกัษณะหน่ึงของ "ความเป็นหญิง" ท่ีถูกประกอบสร้างขึ้นมา  

ตวัอยา่งงานวิจยัอีกช้ินหน่ึงท่ีน าเอาทฤษฎีมาร์กซิสต ์ 2 ชุดคือ ทฤษฎีวิพากษ ์ (Critical 
Theory) ท่ีวิจารณ์วา่ส่ือมวลชนในยคุทุนนิยมก็คือสินคา้ทางวฒันธรรม (cultural commodity) และ
ทฤษฎีสัญวิทยาเชิงวิพากษ ์ (Critical Semiology) ท่ีเสนอใหศึ้กษาความสัมพนัธ์ระหวา่งสัญญะกบั
โครงสร้างชนชั้นของสังคม งานวิจยัช้ินน้ีคือ งานวิจยัเร่ือง "มิติแห่งการบริโภคท่ีปรากฏในนิตยสาร
ผูห้ญิง" โดย วรินทรา ไกยรูวงศ ์(2540)  
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นกัวิจยัไดห้ยบิเอาส่ือท่ีไดช่ื้อวา่เป็น "ส่ือของผูห้ญิง" คือนิตยสารจ านวน 3 เล่ม โดยท่ีแต่
ละฉบบัจะเป็นตวัแทนของผูห้ญิงในแต่ละชนชั้น คือ ดิฉัน-ชนชั้นสูง แพรว-ชนชั้นกลาง และขวญั
เรือน-ชนชั้นล่าง และนอกจากจะใชแ้นวคิดแบบทฤษฎีหนา้ท่ีนิยมท่ีเพ่งดูวา่ ส่ือนิตยสารนั้นท า
หนา้ท่ีใหค้วามรู้ ช่วยพฒันาผูห้ญิงในดา้นต่างๆแลว้ นกัวิจยัไดใ้ชแ้นวคิดของทฤษฎีวิพากษว์า่ 
หนา้ท่ีท่ีส าคญัของส่ือนิตยสารผูห้ญิงก็คือ การท าหนา้ท่ีเป็นกลไกในการตดัเยบ็/หล่อหลอม (tailor) 
รสนิยมและแบบแผนในการบริโภคของผูห้ญิงในแต่ละชนชั้นใหเ้ป็นตามลกัษณะทางชนชั้นของ
ตน นอกจากนั้น งานวิจยัช้ินน้ียงัไดข้ยายแนวคิดของทฤษฎีผลกระทบของส่ือหรือการใชส่ื้อเพื่อการ
พฒันาสตรีท่ีมกัจะศึกษา "การเปิดรับส่ือ" (Media exposure) ใหข้ยายไปถึงแนวคิดเร่ือง "การ
บริโภคส่ือ" (media consumption) ซ่ึงมีนยัยะวา่ ส่ือนั้นเป็น "สินคา้" (commodity) ท่ีมีราคา ตอ้งหา
ซ้ือและตอ้งจ่ายสตางค ์ซ่ึงมุมมองดงักล่าวเป็นทศันะพื้นฐานของกลุ่มเศรษฐศาสตร์การเมือง/กลุ่ม
มาร์กซิสต ์ 

และดว้ยขอ้ตกลงพื้นฐานของกลุ่มเศรษฐศาสตร์การเมือง การศึกษาองคป์ระกอบของการ
ส่ือสารนั้นจะตอ้งมองออกไปถึงโลกแห่งความจริง ดงันั้น หลงัจากท่ีเห็น "ตวับท" (text) ท่ีเป็น
นิตยสารแต่ละเล่มแลว้ เม่ือดูท่ีผูผ้ลิต (Sender) ซ่ึงหมายถึงกองบรรณาธิการและผูเ้ขียนแลว้ ก็ตอ้ง
มองใหเ้ลยไปถึง "เจา้ของนิตยสาร/เจา้ของเงินทุน" (ownership of media) ดว้ย เพราะกลุ่มบุคคล
เหล่าน้ีน่าจะเป็นปัจจยัช้ีขาดหรือมีอ านาจ (power) ในการก าหนดเน้ือหาในตวับท  

ส าหรับแนวคิดเร่ืองการบริโภค (consumption) ซ่ึงเป็นแนวคิดของนกัเศรษฐศาสตร์
การเมืองยคุใหม่ (Neo-Marxist) ท่ีเคล่ือนยา้ยจุดความสนใจจากเร่ืองการผลิต (production) ของนกั
เศรษฐศาสตร์การเมืองรุ่นเก่ามาท่ีการบริโภค นกัวิจยัไดใ้ชแ้นวคิดของ J. Baudrillard ท่ีระบุวา่ การ
บริโภคสินคา้ของคนในยคุปัจจุบนัน้ี จะเป็นการบริโภคสัญญะมากกวา่จะบริโภคของจริง ดงันั้น 
นิตยสารทั้ง 3 เล่มท่ีเลือกมาศึกษานั้นจึงเป็น "สัญญะ" (sign) ท่ียืนแทนความหมายบางอยา่ง เช่น 
ดิฉัน เป็นสัญญะวา่เป็นนิตยสารของชนชั้นสูง   แพรวเป็นตวัแทนแห่งความทนัสมยั  ในขณะท่ี
ขวัญเรือนเป็นตวัแทนแห่งการเรียนรู้อยา่งรอบรู้และทนัสมยั  

หลงัจากวิเคราะห์นิตยสารทั้ง 3 เล่มจ านวน 36 ฉบบั (ในรอบ 1 ปี) ผูว้ิจยัก็ไดค้น้พบวา่
นิตยสารทั้ง 3 เล่มนั้น มีรูปแบบและเน้ือหาท่ีซอ้นทบักนั คือไม่มีความแตกต่างในแง่ประเภท 
(difference in kind) แต่มีความแตกต่างในแง่ระดับ (difference in degree) ซ่ึงเป็นหลกัการของ
ผลิตภณัฑใ์นระบบทุนนิยม คือ จะตอ้งไม่แยกรูปลกัษณ์/รูปแบบออกจากกนัอยา่งเด็ดขาด แต่ก็ตอ้ง
ไม่เหมือนกนัทั้งหมด (ดูเหมือนกนัแต่ไม่เหมือนกนั) ตวัอยา่งเช่น นิตยสารทั้ง 3 เล่มสามารถจะเอา
ดารานางเอกแบบ "ลลิตา ปัญโญภาส" ไปขึ้นปกไดเ้หมือนกนั (ไม่แตกต่างในแง่ประเภท) แต่ทวา่ 
การแต่งกาย การวางท่า การแต่งหนา้ เคร่ืองประดบัของลลิตาในทั้ง 3 ฉบบัจะแตกต่างกนั (แตกต่าง
กนัในแง่ระดับ) หรือนิตยสารทั้ง 3 เล่มจะมีคอลมัน์ "ท่องเท่ียว" เหมือนกนั แต่ภายในเน้ือหาก็จะ
เป็นการท่องเท่ียวแบบคนรวย แบบคนชั้นกลาง และแบบคนชั้นล่าง เป็นตน้  
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ขอ้สรุปท่ีวา่ ส่ือมวลชนในระบบทุนนิยมก็คือ สินคา้ทางวฒันธรรมนั้นมีขอ้สนบัสนุน
จากงานวิจยัช้ินน้ีคือ จ านวนหนา้โฆษณาในนิตยสารทั้ง 3 เล่มจะมีอยูถึ่งเกือบ 1 ใน 3 ของเน้ือหา
ทั้งหมด ดงันั้น ส่ือนิตยสารผูห้ญิงจึงท าหนา้ท่ีขายลทัธิการบริโภคใน 2 ความหมายคือ ความหมาย
แรก ส่ือนิตยสารสตรีจะขาย "ผูรั้บสาร" ในฐานะสินคา้ชนิดหน่ึงใหก้บับริษทัหา้งร้านเจา้ของ
ผลิตภณัฑต์่างๆ (ราคาค่าโฆษณาจึงขึ้นอยูก่บัจ านวนของผูอ่้าน) และในความหมายท่ีสองก็คือ ส่ือ
นิตยสารสตรีจะท าหนา้ท่ีเป็นช่องทางใหผู้อ่้านไดรู้้จกักบัสินคา้บริการประเภทต่างๆ และยิง่ไปกวา่
นั้น ยงัจดัแถวของผูบ้ริโภคแต่ละชนชั้นใหเ้ดินไปตาม "ช่องของชนชั้น" ของตนเอง ดงันั้น ในขาเขา้
มาในนิตยสาร ผูรั้บสารจากแต่ละชนชั้นก็จะเลือกอ่านและเลือกบริโภคสินคา้บริการตามฐานะทาง
ชนชั้นของตน และขาออกไป หลงัจากอ่านนิตยสารจบแลว้ ผูอ่้านแต่ละชนชั้นก็จะกลบัเขา้ไปอยู่
และบริโภคตามชนชั้นของตวัเองอีกต่อไป  

(4) กลุ่มสตรีนิยมแนววัฒนธรรม (Cultural Feminism) Zoonen ตั้งขอ้สังเกตวา่หนงัสือดา้น
สตรีนิยมในช่วงทศวรรษ 1990 เป็นตน้มา จะเร่ิมมองเห็นความส าคญัของการศึกษาเร่ืองเพศสภาพ/
บทบาทหญิง-ชายในแง่ของวฒันธรรม เพราะมองเห็นวา่วฒันธรรมนั้นเป็นท่ีอยูข่อง "ระบบความ
เช่ือ" ร่วมกนัของทั้งสังคม ถึงแมจ้ะมีการเปล่ียนแปลงเคล่ือนไหวในระดบัใด ณ จุดไหนก็ตาม หาก
ระบบความเช่ือมิไดเ้ปล่ียนแปลงไป การเปล่ียนแปลงท่ีรากฐานก็มกัยงัไม่ไดบ้งัเกิดขึ้น (ตวัอยา่งเช่น 
กรณีท่ีนกัเรียนชั้นเตรียมอุดมศึกษาไปบนบานศาลกล่าวเพื่อสอบเอนทรานซ์นั้นก็แสดงวา่แมจ้ะมี
การเปล่ียนแปลงในเร่ืองปริมาณของการศึกษา แต่รากฐานความเช่ือของผูมี้การศึกษาสูงและต ่าก็
มิไดแ้ตกต่างกนั เป็นตน้) โดยเฉพาะในเร่ือง "เพศ" แลว้ ถือไดว้า่ระบบความเช่ือเป็นแกนกลางแห่ง
การก่อร่างบรรดาอคติต่างๆ รวมทั้งวิธีประพฤติปฏิบติัต่อกนัระหวา่งหญิง-ชายในแต่ละสังคม
ทีเดียว  

เน่ืองจากแนวคิดเร่ือง "วฒันธรรม" เป็นเร่ืองท่ีมีขอบเขตครอบคลุมอยา่งกวา้งขวางมาก ใน
ท่ีน้ีจะกล่าวถึงเฉพาะการปรับเปล่ียนแนวคิดส าคญัๆท่ีเก่ียวกบัวฒันธรรม การส่ือสาร และสตรีท่ีถูก
น ามาใชศึ้กษาวิจยัมากท่ีสุด ดงัน้ี  

(4.1)  การปรับเปลีย่นค านิยามของค าว่า "วัฒนธรรม"   
กลุ่มสตรีนิยมแนววฒันธรรม เร่ิมตน้ดว้ยการขยบัขยายค านิยามของค าวา่ "วฒันธรรม" 

ออกมาใหก้วา้งขวางมากขึ้นวา่ "วฒันธรรม" นั้นนอกจากจะหมายความถึงวิถีแห่งการใช้ชีวิต (way 
of life) แลว้ วฒันธรรมยงัหมายถึงเง่ือนไขและรูปแบบท่ีความหมายและคุณค่าต่างๆถูกจดัระบบใน
สังคม ตวัอยา่งท่ีเห็นไดง้่ายท่ีสุดก็คือ การรักษาพรหมจรรยถ์ูกจดัใหอ้ยูร่ะดบัสุดยอดของระบบ
คุณค่าของความเป็นผูห้ญิง ในขณะท่ีอาจจะไม่ปรากฏเลยในระบบคุณค่าของความเป็นผูช้าย เป็น
ตน้  
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เม่ือน าค านิยามดงักล่าวมาประยกุตใ์ชก้บัเร่ืองส่ือมวลชน ก็มีขอ้น่าสังเกตวา่บรรดา
รายการต่างๆท่ีผูห้ญิงชอบดูชอบเปิดรับในส่ือมวลชน ไม่ว่าจะเป็นละครโทรทศัน์ หนา้สตรีใน
หนงัสือพิมพ ์เกมโชว ์ฯลฯ มกัเป็นรายการท่ีมีคุณค่านอ้ยทั้งส้ิน เพราะเป็นรายการท่ีใหแ้ต่ความ
สนุกสนานอยา่งไร้สาระ สร้างแต่ความเพอ้ฝันไปวนัๆ ปัจจุบนัน้ี กลุ่มสตรีนิยมเร่ิมตั้งค  าถามวา่ 
บรรดารายการเหล่าน้ีมีคุณค่าต ่าอยูก่่อน แลว้ผูห้ญิงจึงเขา้มาดูทีหลงั หรือเป็นเพราะวา่ พอผูห้ญิงเขา้
มาดูมาจบัรายการอะไร รายการนั้นก็จะมีคุณค่าต ่าลงไปเลย ทั้งน้ีเพราะเป็นท่ีน่าสังเกตวา่ "เพศ" 
มกัจะเป็นตวัก าหนดการใหคุ้ณค่าแก่กิจกรรมต่างๆในสังคม เช่น งานท าครัวท่ีผูห้ญิงท าอยูเ่ป็น
ประจ าภายในบา้น จะถูกถือว่าไม่มีคุณค่า แต่เม่ือผูช้ายท่ีท าหนา้ท่ีเป็น "พ่อครัวใหญ"่ (chef) น าเอา
งานครัวไปท าตามโรงแรมต่างๆ งานท าครัวนั้นก็จะกลายเป็นส่ิงท่ีมีคุณค่าขึ้นมาทนัที เป็นตน้  

(4.2)  การปรับเปลีย่นค านิยามของ "การส่ือสาร"  
เน่ืองจากกลุ่มสตรีนิยมวฒันธรรมน้ีเป็นปีกหน่ึงในกลุ่มวฒันธรรมศึกษา ดงันั้น จึงมี

ทศันะหลายอยา่งท่ีเป็นจุดร่วมกนั ดงัเช่นในส่วนท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองส่ือสารมวลชน ดงัท่ีกล่าวมา
ขา้งตน้แลว้วา่ กลุ่มวฒันธรรมศึกษานั้นถือวา่เร่ืองการส่ือสารมวลชนไม่ใช่เร่ืองของการถ่ายทอด
ข่าวสารเท่านั้น (Transmission Model) หากแต่เป็นการสร้างระบบความหมายร่วมกนัทั้งสังคม 
(Ritualistic Model) การส่ือสารไม่ไดเ้ป็นเพียงพาหะถ่ายทอดวฒันธรรมเท่านั้น หากแต่ตวัการ
ส่ือสารนั้นเป็นตวัสร้างสรรค์วัฒนธรรม โดยเฉพาะในยคุสมยัปัจจุบนัท่ีเราก าลงัมีชีวิตอยูใ่น
วฒันธรรมแบบมีส่ือเป็นตวักลาง (mass-mediated culture)  

(4.3)  วัฒนธรรมคือ ประสบการณ์จริงในชีวิตประจ าวัน  
ส านกัวฒันธรรมศึกษาไดย้กเลิกค านิยามท่ีวา่ วฒันธรรมคือส่ิงท่ีดีงามอนัเป็นอุดมคติ

ต่างๆ หากแต่ไดนิ้ยามวา่ วฒันธรรมคือส่ิงปกติธรรมดาท่ีมีอยูใ่นชีวิตประจ าวนัท่ีเป็นจริงของเรา 
(ordinary, lived experience, daily life) และแง่มุมของชีวิตประจ าวนัท่ีส านกัวฒันธรรมศึกษาสนใจ
ก็คือ แง่มุมของการบริโภค (consumption)  

ประเด็นหวัขอ้ในการศึกษาเร่ือง "ส่ือและบทบาททางเพศ" ของกลุ่มสตรีนิยมแนว
วฒันธรรม จึงมีบทบาทกวา้งขวางกวา่กลุ่มอ่ืนๆอยา่งมาก เพราะกินอาณาบริเวณครอบคลุมไปถึงวิถี
ชีวิตทั้งผูผ้ลิตและผูรั้บสารรวมทั้งระบบความหมาย ระบบคุณค่าและระบบความเช่ือต่างๆ 
ตวัอยา่งเช่น กลุ่มสตรีนิยมแนววฒันธรรมจะสนใจประเด็นค าถามท่ีวา่ ความเป็นหญิง (femininity) 
การใชเ้วลาวา่ง (leisure) และการบริโภคส่ือ (consumption) 3 ตวัแปรน้ีมีความเก่ียวขอ้งกนัอยา่งไร 
ท าไมผูห้ญิงแม่บา้นจึงตอ้งบริโภคส่ือท่ีช่วยพาผูห้ญิงออกไปในโลกกวา้งเพื่อให้รู้เท่าทนัแต่ก็มีความ
ปลอดภยัไปพร้อมๆกนั (เช่น นัง่ดูละครโทรทศัน์ท่ีน าเสนอฉากในซ่องท่ีนางเอกแบบดาวพระศุกร์
โตขึ้นมา โดยท่ีชีวิตจริงไม่เคยเหยยีบยา่งเขา้ไปในสถานท่ีแบบนั้นเลย) เพราะเหตุใดวฒันธรรมใน
การใชส่ื้อของผูห้ญิงจึงจ ากดัพื้นท่ีอยูเ่พียงแค่ปริมณฑลส่วนตวั (personal sphere) และเป็นส่ือ
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ภายในบา้น (domestic media) เช่น วิทยแุละโทรทศัน์ ในขณะท่ีผูช้ายจะใชส่ื้อนอกบา้น (public 
media) เช่น การไปดูภาพยนตร์มากกวา่ผูห้ญิง มีผูห้ญิงจ านวนมากมายเพียงไรท่ีไปนัง่ดูหนงัคน
เดียว ในขณะท่ีผูช้ายมีธรรมเนียมหรือวฒันธรรมในการออกไปดูกีฬามวย หรือการถ่ายทอดฟุตบอล
นดัส าคญัๆร่วมกนัตามร้านกาแฟ ผบั บาร์ (public sphere) เป็นตน้  

 
(4.4)  วัฒนธรรมคือระบบแห่งอ านาจ  

เน่ืองจากส านกัวฒันธรรมศึกษาไดรั้บอิทธิพลทางความคิดมาจากนกัคิดยคุหลงั
สมยัใหม่ (Post- modernism) เช่น M. Foucault ซ่ึงสนใจแนวคิดเร่ือง "อ านาจ" มากท่ีสุด Foucault 
เห็นวา่ "วฒันธรรมคือระบบแห่งการใชอ้ านาจ" และอ านาจน้ีมีนิยามท่ีแตกต่างจากความหมายท่ี
แวดวงวิชาการดา้นรัฐศาสตร์เคยเขา้ใจกนัมา เช่น อ านาจไม่ไดมี้ลกัษณะรวมศูนยอ์ยูท่ี่ทุนหรือรัฐ 
หากแต่กระจายตวัออกไปเป็นเครือข่าย คนทุกคนเก่ียวขอ้งกบัอ านาจอยูเ่สมอ ไม่ในฐานะ "ผูใ้ช"้ ก็
ในฐานะ "ผูถู้กใช"้ อ านาจนั้นมิได ้"กดเก็บ" (repress) หากแต่ "สร้างสรรค"์ (create) ส่ิงต่างๆ
มากมาย เช่น อ านาจสร้างสรรคค์วามรู้ สร้างสรรคอ์ตัลกัษณ์ ฯลฯ  

ส าหรับพื้นท่ีท่ี Foucault สนใจการใชอ้ านาจคือ "ร่างกาย" (body) ซ่ึงเป็นพื้นท่ีท่ีเห็น
ไดอ้ยา่งชดัเจนท่ีสุดในกรณีของการควบคุมร่างกายของสตรี ไม่วา่จะเป็นการรัดเทา้ตั้งแต่อดีตมา
จนถึงการบงัคบัให้ร่างกายอว้นผอมตามท่ีอ านาจในสังคมตอ้งการ รวมทั้งอ านาจท่ีเขา้มาเคลือบ
วิธีการใชภ้าษาท่ีเรียกวา่ "วาทกรรม" (discourse) ซ่ึงเป็นปฏิบติัการท่ีส าคญัของการใชอ้ านาจ  

ในยคุปัจจุบนั แนวคิดน้ีไดแ้พร่กระจายเขา้มาในหมู่นกัวิจยัดา้นส่ือสตรีนิยมอยา่งมาก 
ทั้งน้ีอาจจะเน่ืองจากประเด็นการมีอ านาจท่ีไม่เท่าเทียมกนัระหวา่งหญิงกบัชาย เป็นประเด็นท่ี
มองเห็นไดอ้ยา่งชดัเจน ดงัเช่นตวัอยา่งงานวิจยัเร่ืองความอว้น/ความผอมของผูห้ญิงกบับทบาทของ
ส่ือมวลชน  

ในปีพ.ศ.2546 สุนทีั เลาะวิถี ศึกษาเร่ือง "วาทกรรมเร่ืองความอว้นผอมในรายการ
โทรทศัน์ส าหรับสตรี" ผูว้ิจยัไดเ้ลือกวิเคราะห์วาทกรรมเก่ียวกบัความอว้นผอมในรายการโทรทศัน์
ส าหรับผูห้ญิง 3 ประเภท คือ รายการเพื่อสังคม รายการบนัเทิง และรายการสุขภาพ เป้าหมายของ
การวิจยัคือเพื่อจะส ารวจวา่มีวาทกรรมอะไรบา้งท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองความอว้น/ความผอม และ
วาทกรรมดงักล่าวถูกประกอบสร้างขึ้นมาไดอ้ยา่งไร  

ผลการวิจยัตอบโจทยข์อ้แรกวา่ วาทกรรมความอว้นความผอมนั้นจะท างานอยูภ่ายใต้
วาทกรรม 3 ชุด ชุดแรกคือ วาทกรรมทางด้านการแพทย์ เช่น "ความอว้นเป็นบ่อเกิดของโรคภยัไข้
เจ็บนานาประเภท" กลไกและกระบวนการสร้างวาทกรรมทางการแพทยท่ี์ส าคญัคือ วิธีการใหค้  า
นิยาม (definition) ท่ีมีชุดความรู้ทางวิทยาศาสตร์มารองรับ เช่น การคิดค านวณดชันีมวลกาย เพื่อจะ
บอกวา่ "อว้น/ไม่อว้น" ชุดท่ีสองคือ วาทกรรมแฟช่ัน เช่น ความอว้นไม่เขา้กระแสแฟชัน่ เป็นพวก
เบ่ียงเบนทางแฟชัน่ ปฏิบติัการทางวาทกรรมท่ีส าคญัคือ การสร้างเส้ือผา้ใหมี้ขนาดเลก็กวา่ท่ีคน
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อว้นจะหาใส่ได ้ ชุดท่ีสามคือ วาทกรรมความงาม ท่ีใชก้ลวิธีการใหค้  านิยามวา่ "ผอมเท่ากบัสวย" 
และใชก้ลไกส าคญัคือ การสร้างนางแบบท่ีมีหุ่นผอมเพรียว  

ส าหรับโจทยข์อ้ท่ีสองคือ วาทกรรมเหล่าน้ีมีกระบวนการสร้างอยา่งไรผา่นรายการ
โทรทศัน์ส าหรับสตรีทั้ง 3 รายการ ผูว้ิจยัพบวา่ "ประเภทของรายการ" เช่น รายการเพื่อสังคม 
รายการสุขภาพ หรือรายการบนัเทิงนั้นไดเ้ขา้มาเป็น "ตวัแปร" ตวัหน่ึงในการก าหนดกระบวนการ
สร้างวาทกรรม  อยา่งไรก็ตาม กลไกหลกัๆท่ีท างานในกระบวนการสร้างวาทกรรมน้ีก็มีอยู ่4 กลไก
ส าคญั คือ  

(i) ผู้น าเสนอ/แหล่งอ านาจ ในทั้ง 3 รายการจะเป็นแพทยห์รือผูท่ี้ท างานในแวดวง
บนัเทิง/แฟชัน่/ความงาม  

(ii) การคัดเลือกประเด็น แหล่งอ านาจจะมาจาก 3 แหล่งคือ กระแสความสนใจทาง
สังคม (ซ่ึงเป็นรหสัของการผลิตเน้ือหารายการโทรทศัน์อยูแ่ลว้) จากผูอุ้ปถมัภร์ายการ (อ านาจทาง
เศรษฐกิจ) และความสนใจของผูผ้ลิตรายการ  

(iii) กลยุทธ์การส่งสาร/วิธีการพูด  จะมีวิธีการพูด/ใหข้่าวสาร (way of talking) 3 วิธี 
คือ วธีิพูดแบบใหเ้ลือก (ดูเหมือนคนฟังจะมีสิทธิเลือกชะตากรรมของตวัเองวา่จะเป็น "คนอว้น" 
หรือไม่) วิธีพูดแบบเตือนภยัและวิธีใหค้  าแนะน าวิธีการลดความอว้น  

(iv) กลุ่มเป้าหมาย/ผู้รับวาทกรรม  จะเป็นกลุ่มผูห้ญิงท่ีหลากหลาย เช่น มีทั้งผูห้ญิง
โสด/ผูห้ญิงท่ีมีครอบครัวแลว้ ผูห้ญิงท่ีท างานอยูใ่นวงการบนัเทิง (ซ่ึงเป็นวงการท่ีมีอ านาจในการ
ก าหนดรูปลกัษณ์) แต่ทวา่ไม่วา่จะเป็นผูห้ญิงแบบใด ผูห้ญิงเหล่าน้ีก็จะมีปัญหาร่วมกนัคือ ปัญหา
เร่ืองความอว้น  

ผูวิ้จยัตั้งขอ้สังเกตวา่ รายการโทรทศัน์เหล่าน้ีจะท าหนา้ท่ีเป็นกลไกเชิงอ านาจท่ี 
"ควบคุมร่างกายของผูห้ญิง" อยา่งแน่นอน เพราะเน้ือหาในรายการเหล่าน้ี ลว้นแต่ตอ้งการควบคุม 
"ผูห้ญิงใหผ้อม" เท่านั้น แต่จะไม่มีการพูดถึง "ผูช้ายผอม" เลย และเม่ือวิเคราะห์เน้ือหา/บทสนทนา
ของรายการ ก็จะเป็นไปตามหลกัการท่ี Foucault คน้พบเร่ืองกลวิธีต่างๆในการใชอ้ านาจ เช่น การ
แบ่งแยก (division) ผูห้ญิงท่ีอว้นออกจากผูห้ญิงท่ีผอม การควบคุมการกินอาหาร การควบคุมการ
ออกก าลงักาย การน าเอาความอว้นผอมไปผกูไวก้บัความส าเร็จในชีวิต ฯลฯ  นอกจากนั้น ผูวิ้จยัยงั
อภิปรายวา่ ความอว้นความผอมของผูห้ญิงนั้นเป็นการใชอ้  านาจเชิงวาทกรรมท่ีน าไปสู่การแสวงหา
ผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจของธุรกิจกลุ่มต่างๆ เร่ิมตั้งแต่อุตสาหกรรมยาลดความอว้น 
อุตสาหกรรมสถานลดความอว้นทั้งหลาย  

(4.5)  ท่ีใดมีการใช้อ านาจ ที่น้ันมีการต่อรอง/ต่อต้าน  
นอกเหนือจากความสนใจในเร่ืองการใชอ้ านาจต่อสตรีผา่นรูปแบบต่างๆผา่น

ส่ือมวลชน อนัเน่ืองมาจากอิทธิพลทางความคิดจาก A. Gramsci ท่ีระบุวา่ ท่ีใดมีการใชอ้ านาจ
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ครอบง า (hegemony) ท่ีนั้นก็ยอ่มมีการต่อตา้น/ต่อรองการใชอ้ านาจ-การครอบง า (counter 
power/counter-hegemony) ในอีกดา้นหน่ึง กลุ่มส่ือสตรีนิยมจึงสนใจปฏิบติัการการต่อรอง 
(negotiation) หรือการต่อตา้นอ านาจของกลุ่มสตรีผา่นกระบวนการส่ือสาร  

ตวัอยา่งงานวิจยัไทยท่ีน าเอาแนวคิดเร่ืองการต่อรองมาใชใ้นการศึกษาเร่ืองส่ือกบัสตรี 
เช่น งานของบุษบรรณ จีนเจริญ (2544) ท่ีศึกษาการต่อสู้ทางวาทกรรมของโสเภณีหญิงไทยจากส่ือ
กระแสหลกัสู่เวิลดไ์วดเ์วบ็ ผูวิ้จยัเร่ิมตน้ดว้ยการทา้วความวา่ ในปีพ.ศ.2535 รัชดา แดงจ ารูญ ได้
ศึกษา "ภาพของโสเภณี" ในส่ือมวลชนกระแสหลกัคือ ละครโทรทศัน์ และพบวา่ภาพของโสเภณี
ไทยท่ีถูกส่ือประกอบสร้างนั้นยงัมีลกัษณะเป็นภาพแบบตายตวั (stereotype) เป็นภาพแบบฉบบั
แบบเดียว คือ แต่งตวัโป๊ แต่งหนา้จดั ท่าทางกร้านชีวิต พูดจาหยาบคาย ฯลฯ และเม่ือ 10 ปีผา่นไป 
ในช่วงปีพ.ศ.2544 ไดเ้กิดส่ือสมยัใหม่ (New media) คืออินเทอร์เน็ตขึ้นมา ส่ือใหม่น้ีมีคุณลกัษณะ
หลายประการท่ีผิดแผกแตกต่างไปจากส่ือมวลชนกระแสหลกัท่ีเคยมีมาก่อน เช่น เป็นส่ือท่ีกระจาย
ตวั ไม่รวมศูนย ์มีลกัษณะตอบโตไ้ปมาได ้(interactive) เขา้ถึงเพื่อเป็นผูส่้งสารไดง้่าย ไม่ตอ้งเปิดตวั
จริง ใหเ้สรีภาพในการใช ้ และสามารถใชเ้ป็นส่วนตวัได ้ ดว้ยคุณสมบติัเหล่าน้ีท าให้นกัวิจยัสนใจท่ี
จะศึกษาวา่ ส่ือสมยัใหม่จะสามารถเป็นเคร่ืองมือในการต่อรอง/ต่อสู้ทางวาทกรรมของโสเภณีไทย
ไดม้ากนอ้ยกวา่ส่ือมวลชนกระแสหลกัหรือไม่อยา่งไร  

ขอ้คน้พบจากการวิเคราะห์เน้ือหาในส่ือกระแสหลกัท่ีเขียนถึงโสเภณีและในเวบ็ไซต์
ท่ีเก่ียวขอ้งกบัโสเภณี ผูวิ้จยัระบุวา่ มีความแตกต่างระหวา่งส่ือทั้ง 2 ประเภทอยูใ่น 2 แง่มุม แง่มุม
แรกคือ ความแตกต่างในแง่มุมมองของรูปแบบและเน้ือหา ในขณะท่ีในส่ือกระแสหลกันั้นจะมี
มุมมองของผูเ้ขียน (ซ่ึงไม่ใช่โสเภณี) เพียงมุมเดียว แต่ทวา่ในส่ือใหม่เช่น เวิลด ์ ไวด์ เวบ็ นั้นจะมี
มุมมองท่ีหลากหลาย (ทั้งมุมมองของคนท่ีเป็นโสเภณีและไม่ใช่โสเภณี)  

ความแตกต่างแง่มุมท่ีสองระหวา่งส่ือกระแสหลกักบัส่ือใหม่เช่นเวิลด ์ ไวด์ เวบ็ ก็คือ 
ความแตกต่างในแง่การให้ความหมายต่อ "โสเภณี" ซ่ึงเก่ียวเน่ืองมาจากความแตกต่างประการแรก
ในมุมมองของรูปแบบและเน้ือหา ในขณะท่ีความหมายของ "โสเภณี" ในส่ือกระแสหลกันั้นจะ
ยงัคงมีลกัษณะเป็นภาพแบบเหมารวม ภาพแบบตายตวั  ฯลฯ   แต่ทวา่ในส่ือใหม่นั้น ความหมาย
ของ "โสเภณี" จะมีความหลากหลาย และหลายความหมายก็แตกต่างไปจากความหมายส่ือมวลชน
กระแสหลกั เช่น  

•  จากการท่ีเป็น "ผูถู้กเลือก(ซ้ือ)" ความหมายใหม่ส าหรับหนา้เวบ็ไซตท่ี์ผูท่ี้ประกอบ
อาชีพโสเภณีเขา้มาขายบริการดว้ยตวัเอง และมีสิทธิท่ีจะตดัสินใจวา่ จะเลือกผูซ้ื้อรายใด ท าให้
ความหมายของโสเภณีเปล่ียนไปเป็น "ผูท่ี้เลือก(ขาย)"  

•  จากความหมายเดิมท่ี "การเป็นโสเภณี" นั้นเป็นเส้นทางท่ีขา้มจากฝ่ังของ "ผูห้ญิง
ดีๆ" ไปสู่ "ผูห้ญิงคนชัว่" แลว้ก็ไม่มีทางยอ้นกลบัมาฝ่ังเดิม ในเน้ือหาของเวบ็ไซตห์น่ึงไดมี้กรณี
ของหญิงสาวคนหน่ึงท่ีประกอบอาชีพโสเภณีชัว่คราวในช่วงท่ีมีความจ าเป็นดา้นเศรษฐกิจ แต่เม่ือ
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ผา่นช่วงเวลาวิกฤติดงักล่าวมาแลว้ ปัจจุบนัเธอก็กลบัมามีชีวิตครอบครัวแบบผูห้ญิงดีๆทัว่ไป ซ่ึง
เท่ากบัการเป็นโสเภณีนั้นเป็นเพียงสภาวะชัว่คราว และการขา้มฝ่ังระหวา่ง "หญิงคนดี" กบั "หญิง
คนชัว่" นั้นมีเส้นทางเดินทางแบบไปๆมาๆได ้ 

•  จากภาพของ "โสเภณี" ท่ีมีลกัษณะตายตวั เหมารวมในส่ือมวลชนกระแสหลกั ใน
ส่ือเวิลด ์ ไวด ์ เวบ็ นั้น จะแสดงใหเ้ห็นภาพของโสเภณีท่ีหลากหลาย มีหลายประเภท มีความ
แตกต่างกนัอยา่งมาก  

จากขอ้มูลท่ีคน้พบท าใหผู้ว้ิจยัสามารถสรุปไดว้า่ ดว้ยคุณลกัษณะของส่ืออินเทอร์เน็ต
ท่ีมีลกัษณะเสมอภาคและประชาธิปไตยมากกวา่ส่ือมวลชนกระแสหลกั ท าใหส่ื้อประเภทน้ีสามารถ
ใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการต่อสู้และต่อรองดา้นวาทกรรม/ความหมายของโสเภณีได ้ อยา่งไรก็ตาม การ
ต่อสู้/ต่อรองดงักล่าวก็ยงัมิใช่การต่อสู้ท่ีไดช้ยัชนะอยา่งเด็ดขาด เพราะแมแ้ต่ในหนา้เวบ็ ก็ยงัปรากฏ
กล่ินอายของส่ือกระแสหลกั ยงัอยูภ่ายใตอุ้ดมการณ์ของระบบชายเป็นใหญ่ท่ีผูห้ญิงยงัคงถูกซ้ือขาย
ไดเ้ยีย่งสินคา้  

ในทา้ยท่ีสุด ผูว้ิจยัไดว้ิเคราะห์กลยทุธ์/กลวิธีในการต่อสู้/ต่อรองเชิงวาทกรรมท่ี
เก่ียวกบั "โสเภณี" และพบตวัอยา่งของกลยุทธ์เหล่าน้ี เช่น  

•  การปรับเปล่ียนค านิยาม (Redefinition) ซ่ึงอาจถือไดว้า่มกัเป็นกลยทุธ์หลกัในการ
ต่อรอง เน่ืองจาก "การใหค้  านิยาม" นั้นก็เป็นเคร่ืองมือหลกัท่ีถูกน ามาใชใ้นวาทกรรมครอบง าอยู่
แลว้ เช่น การนิยามวา่ "โสเภณีคือหญิงคนชัว่ ผูห้ญิงไร้ยางอาย ผูห้ญิงขายตวั ฯลฯ"  ในวาทกรรม
ต่อรองนั้นไดป้รับค านิยามใหม่วา่ "โสเภณีก็เป็นอาชีพชนิดหน่ึง เป็นอาชีพท่ีสุจริต เป็นการท างาน
ของผูห้ญิงท่ีมีความกตญัญูต่อครอบครัว" เป็นตน้  

•  การเช่ือมโยงประเด็น "โสเภณี" เขา้กบั "ประเด็นอ่ืนๆท่ีมีความชอบธรรม" 
(Association) เช่น การเช่ือมโยงสิทธิของโสเภณี เขา้กบัสิทธิมนุษยชนในฐานะท่ีสตรีก็เป็นมนุษย์
คนหน่ึง เป็นตน้  

ส าหรับตวัอยา่งงานวิจยัไทยอีกช้ินหน่ึงท่ีเจาะลงถึงการต่อรองระดับลกึ คือ การ
ต่อรองระดับความหมาย และเป็นความหมายในเร่ืองท่ีต่อรองไดย้ากมาก เพราะคนส่วนใหญ่จะขาด
แหล่งขอ้มูลโดยตรง (หรือขาดตน้ทุนความรู้) ในเร่ืองดงักล่าว คือเร่ือง "การข่มขืน" เน่ืองจากการ
ข่มขืนไม่ใช่ประสบการณ์ท่ีมีอยูใ่นชีวิตประจ าวนัของคนทุกคน/คนส่วนใหญ่ ดงันั้น แหล่งการ
เรียนรู้รวมทั้งมายาคติ (myth)/ความเขา้ใจ/อารมณ์ความรู้สึก/การก าหนดท่าทีต่อเร่ืองดงักล่าวจึงมี
แหล่งเดียวท่ีผูค้นในสังคมจะรู้จกักบั "การข่มขืน" ก็คือ ผา่นส่ือมวลชน แลว้ใครเล่าท่ีจะสามารถ
ถอดรหสัความหมายใหแ้ตกต่างจากท่ีส่ือมวลชนไดล้งรหัสไวแ้ลว้ จะตอ้งเป็นคนท่ีมีประสบการณ์
ตรงกบัการข่มขืนใช่หรือไม่ และจะเป็นผูก้ระท าหรือเหยือ่ท่ีจะสามารถคลายมนตม์ายาคติจาก
ส่ือมวลชนได ้ 

น่ีคือโจทยท่ี์ ปภสัรา ศิวะพิรุฬห์เทพ (2548) ศึกษาเอาไวใ้นเร่ือง "การถอดรหสัมายา



 39 

คติของ "การข่มขืน": ศึกษาเปรียบเทียบผูรั้บสารท่ีมีประสบการณ์ตรงกบัผูรั้บสารท่ีมีประสบการณ์
ผา่นส่ือ" โดยออกแบบศึกษาผูรั้บสารทั้งหญิงและชายท่ีมีประสบการณ์กบัการข่มขืนโดยตรง และมี
ประสบการณ์ผา่นหรือเพื่อตอบปริศนาท่ีตั้งไว ้ 

จากจุดเร่ิมตน้ คือ มายาคติเก่ียวกบัการข่มขืนท่ีส่ือมวลชนไดส้ร้างเอาไวอ้ยา่งยาวนาน
นั้น มีอยู ่ 3 ประการคือ การข่มขืนเป็นเร่ืองทางเพศ เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบักฎหมาย และเป็นเร่ือง
การใชค้วามรุนแรง ในระดับแรกผูว้ิจยัไดศึ้กษาพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสารเร่ืองการข่มขืนจาก
ส่ือมวลชน และพบวา่กลุ่มหญิงและชายท่ีมีประสบการณ์ตรงจะมีพฤติกรรมการเปิดรับข่าวสาร
ดงักล่าวแตกต่างจากกลุ่มหญิงชายท่ีไม่มีประสบการณ์ กล่าวคือกลุ่มท่ีไม่มีประสบการณ์จะรู้สึก
สนุกสนานบา้ง (กรณีของผูช้าย) รู้สึกต่ืนเตน้ ระทึกใจ เร้าใจ อยากรู้อยากเห็น หรืออยากรู้เอาไวเ้พื่อ
เตือนภยัคนรอบขา้ง ส่วนกลุ่มผูมี้ประสบการณ์ตรง ในขณะท่ีผูช้ายท่ีเคยมีประสบการณ์การข่มขืน
ผูอ่ื้นจะรู้สึกตึงเครียดและหดหู่ แต่ส่วนใหญ่ก็เช่ือฝังใจวา่ ตวัเองไม่ควรตอ้งโทษ เพราะผูห้ญิงเป็น
ฝ่ายยัว่ยวนก่อน ในขณะท่ีผูห้ญิงท่ีเคยมีประสบการณ์การถูกข่มขืนจะมีแบบแผนการเปิดรับท่ี
หลากหลาย บางคนอาจจะเปิดรับมากขึ้น จนกระทัง่บางคนหลีกเล่ียงไม่เปิดรับเลย ซ่ึงเป็นแบบแผน
ของกลไกการป้องกนัทางจิตท่ีแตกต่างกนั  

ส่วนในระดับของการถอดรหัสความหมายนั้น ผลการวิจยัพบวา่ กลุ่มตวัอยา่งทั้ง 3 
กลุ่มคือ ผูห้ญิงท่ีไม่มีประสบการณ์ตรง ผูช้ายทั้ง 2 กลุ่มคือ ผูช้ายท่ีมีประสบการณ์ตรงและ
ประสบการณ์ผา่นส่ือ ต่างก็ยงัคงถอดรหสัความหมายใน 3 แง่มุมท่ีส่ือติดตั้งเอาไวใ้ห้ คงมีแต่กลุ่ม
ตวัอยา่งท่ีเป็นผูห้ญิงท่ีมีประสบการณ์ตรงเท่านั้นท่ีปฏิเสธความหมายท่ีส่ือมวลชนติดตั้งเอาไวใ้ห ้
พวกเธอเห็นวา่ การข่มขืนไม่ใช่เร่ืองเพศ ไม่ใช่เร่ืองกฎหมาย หากแต่เป็นการใชอ้ านาจท่ีผูช้าย
กระท าต่อผูห้ญิง โดยเฉพาะประเด็นท่ีพวกเธอต่อตา้นอย่างมากก็คือ คนท่ีผิดไม่ใช่ผูห้ญิง (เพราะ
แต่งตวัย ัว่ยวน เพราะไปเดินในท่ีเปล่ียน เพราะไวใ้จ ฯลฯ) กลุ่มผูห้ญิงเหล่าน้ีกล่าววา่ ก่อนหนา้ท่ีจะ
มีประสบการณ์ตรงกบัตวัเอง พวกเธอก็เคยเขา้ใจความหมายของการข่มขืนตามแบบท่ีส่ือมวลชน
บอกไว ้ แต่หลงัจากมีประสบการณ์กบัตวัเอง พวกเธอจึงเปล่ียนแปลงความเขา้ใจซ่ึงหมายถึงการ
หลุดพน้จากเวทมนตแ์ห่งความหมายท่ีส่ือไดร่้ายก ากบัเอาไว ้ ซ่ึงแมผู้ช้ายท่ีมีประสบการณ์ตรงกบั
การข่มขืนในฐานะผูก้ระท าก็ยงัไม่อาจจะหลุดพน้มาได้ 

  

การพจิารณาเร่ืองส่ือกบัเพศสภาพ/บทบาททางเพศตามองค์ประกอบการส่ือสาร  
 ในท่ีน้ี จะน าเสนอประเด็นการศึกษาเร่ือง "ส่ือกบัเพศสภาพ/บทบาททางเพศ" ตามทศันะ

ของ D. McQuail (1994) ท่ีไดแ้บ่งโดยใชก้รอบของกระบวนการส่ือสารมาเป็นตวัแบ่ง คือ การศึกษา
ดา้นผูผ้ลิต การศึกษาตวัเน้ือหาสาร การศึกษาผูรั้บสาร การศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งโลกของส่ือ
กบัโลกท่ีเป็นจริง เพื่อจะแสดงใหเ้ห็นวา่ จากแบบจ าลองอนัเดิมน้ี ประเด็นเร่ืองบทบาทหญิง-ชายจะ
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สอดแทรกเขา้ไปมีท่ีทางอยูใ่นแบบจ าลองนั้นไดอ้ยา่งไร  

(1) ประเด็นเพศสภาพ/บทบาทหญิง-ชายในฝ่ายผู้ผลติ (Sender)  
การศึกษาบทบาทหญิง-ชายในฝ่ายผูผ้ลิตนั้นอาจจะแบ่งไดเ้ป็น 3 แนวทางใหญ่ๆ คือ  
(1.1) การศึกษาแต่ตัวผู้ผลติอย่างเดียว ตวัอยา่งทัว่ไปท่ีคุน้เคยกนัก็คือ การส ารวจในเชิง

ปริมาณวา่ในแต่ละองคก์รของผูผ้ลิต มีผูผ้ลิตชาย-หญิงจ านวนอยา่งละเท่าใด แต่ละเพศท างานอยูใ่น
ต าแหน่งงานอะไรบา้ง การจ่ายค่าจา้งใหแ้ก่ผูห้ญิง-ผูช้ายเป็นไปอยา่งเท่าเทียมกนัหรือไม่ โอกาสใน
ความกา้วหนา้ของหญิงและชายไม่วา่จะเป็นการกา้วขึ้นสู่ต าแหน่งบริหารหรือโอกาสในการ
ฝึกอบรมมีเท่าเทียมกนัหรือไม่  

หลกัการเบ้ืองหลงัของการส ารวจคน้ควา้ดงักล่าวก็เพื่อจะประเมินผลวา่เร่ือง "เพศ" 
ไดเ้ขา้มาเก่ียวขอ้งกบัเร่ือง "การปฏิบติัวิชาชีพส่ือมวลชน" มากนอ้ยเพียงใด กล่าวคือ มีการกีดกนั
โอกาสในการเขา้ท างานหรือการเลือกปฏิบติัทางเพศ (sex discrimination) หรือมีการแบ่งงานกนัท า
โดยใชเ้พศเป็นเกณฑแ์บ่ง (sexual division of labour) โดยมีอคติความเช่ือแบบเพศนิยมวา่คนเพศ
หน่ึงจะมีความสามารถในบางดา้นเหนือกวา่หรือดอ้ยกวา่คนอีกเพศหน่ึงหรือไม่ หรือมีการใชห้ลกั 
"equal work equal pay" โดยไม่เลือกเพศ ใชม้าตรฐานสองชั้น (double standard) กบัคนแต่ละเพศ
หรือเปล่า (เช่น ถา้นกัข่าวชายลว้งความลบัของข่าวมาไดจ้ะเห็นวา่เป็นความสามารถ แต่ถา้นกัข่าว
หญิงท าไดจ้ะเห็นวา่เป็นการใชม้ารยาหญิง เป็นตน้)  

นอกเหนือจากการส ารวจสถานภาพของผูห้ญิงและผูช้ายในวงการวิชาชีพใน
ลกัษณะเชิงปริมาณดงักล่าวแลว้ ยงัอาจจะมีการใชก้ารศึกษาในเชิงคุณภาพเพื่อเจาะลึกผลการศึกษา
ในเชิงปริมาณอีกต่อไป เช่น ค าถามท่ีวา่ "ความเป็นหญิง" ไดเ้ขา้มาเป็นอุปสรรค (หรือในทาง
ตรงกนัขา้มเป็นปัจจยัสนบัสนุน) ต่อการประกอบวิชาชีพอยา่งไรบา้ง ตวัอยา่งเช่น งานนกัข่าวท่ี
เรียกร้องเวลาอยา่งมหาศาลมกัจะไปกนัไม่ไดก้บัผูห้ญิงท่ีมีครอบครัวและมีลูกเลก็ๆ ในเวลาเดียวกนั
อาจจะมีการศึกษาต่อไปอีกว่า นกัส่ือสารมวลชนสตรีท่ีสามารถฟันผา่อุปสรรคดงักล่าวมาจน
ประสบความส าเร็จนั้นมีกลยทุธ์กลวิธีอยา่งไรบา้ง เป็นตน้  

ค าถามในเชิงคุณภาพของผูผ้ลิตในงานศึกษาระยะหลงัไดแ้ตกแขนงออกไปอีกมาก
เช่น จากขอ้เท็จจริงท่ีวา่ เน่ืองจากผูช้ายเป็นผูท่ี้เขา้มาท างานในวงการส่ือมวลชนก่อน ดงันั้น ผูช้ายจึง
ไดว้างขนบการท างานส่ือแบบผูช้ายเอาไวแ้ลว้ (เช่น ตอนเยน็ๆนกัข่าวก็ตอ้งไปสังสรรคเ์ฮฮากนั) 
และเม่ือผูห้ญิงกา้วตามมาทีหลงัจึงเกิดค าถามว่า ผูห้ญิงจ าเป็นตอ้งปรับเปล่ียนตวัเองใหเ้ขา้กบั
วฒันธรรมการท างานแบบผูช้ายหรือไม่ ผูผ้ลิตสตรีจะยงัคงรักษา "ความเป็นหญิง" เอาไวไ้ดม้าก
นอ้ยเพียงใด ผูห้ญิงท่ีเขา้มาท างานในวงการส่ือมวลชนมีลกัษณะเฉพาะตายตวัหรือไม่ มีขอ้เหมือน
และขอ้ต่างจากผูห้ญิงทัว่ๆไปอยา่งไรบา้ง เป็นตน้  

ในกรณีของไทย มีงานศึกษาผูห้ญิงในฐานะผูผ้ลิตท่ีออกแบบการวิจยัเชิงส ารวจ
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ขนาดใหญ่ (ซ่ึงท าใหไ้ดท้ราบภาพรวมของสภาพการณ์) ถึง 2 ช้ินในช่วงเวลาไล่เล่ียกนั คืองาน
ของนนัญา พนัธ์เจริญ (2538) ท่ีส ารวจสถานการณ์ของนกัข่าวหนงัสือพิมพส์ตรี และต่อมาอีก 4 ปี 
วีณา แกว้ประดบั (2542) ก็ส ารวจโอกาสการขยายงานและความกา้วหนา้ของผูห้ญิงท่ีท างานเป็น
นกัข่าวในส่ือทั้ง 3 ประเภท คือหนงัสือพิมพ ์วิทย ุและโทรทศัน์  

ส าหรับงานช้ินแรกของนนัญา พนัธ์เจริญ (2538) นั้น ผูวิ้จยัตั้งขอ้สังเกตวา่
นบัตั้งแต่การประกาศทศวรรษแห่งการพฒันาสตรี (1976-1985) ในปี 2538 นั้นเป็นช่วงท่ีผา่นพน้ไป
แลว้ 10 ปี ผูวิ้จยัจึงอยากทราบวา่ ไดเ้กิดการเปล่ียนแปลงขึ้นบา้งหรือไม่ในแวดวงของอาชีพนกัข่าว
หนงัสือพิมพซ่ึ์งเป็นพื้นท่ีของผูช้ายมาก่อน ทั้งน้ีเพราะจากประสบการณ์ตรงของผูวิ้จยัในฐานะ
นกัข่าวหนงัสือพิมพ ์ ผูว้ิจยัสังเกตวา่ แมว้่าปริมาณนกัข่าวสตรีจะเพิ่มมากขึ้น แต่โอกาสท่ีจะไดก้า้ว
ขึ้นไปเป็นผูบ้ริหารมีนอ้ยมาก และยงัสงสยัวา่ ตวัแปรเร่ืองอคติทางเพศ (Sexism) ยงัคงเป็นปัญหา
อุปสรรคส าหรับความกา้วหนา้ในวิชาชีพของผูห้ญิงอยูห่รือเปล่า  

ผูว้ิจยัไดส้ ารวจกลุ่มตวัอยา่งท่ีเป็นนกัข่าวหนงัสือพิมพส์ตรีถึง 385 คน จาก 17 
องคก์ร เพื่อตอบโจทยเ์ก่ียวกบัความคาดหวงั ความพึงพอใจ ส านึกต่อวิชาชีพ อคติทางเพศในแวดวง
อาชีพ รวมทั้งปัญหาอุปสรรค  

ขอ้คน้พบประการแรกก็คือ การตอบค าถามวา่ นกัข่าวหนงัสือพิมพส์ตรีนั้น พวก
เธอคือใคร และพบวา่ พวกเธอเป็นผูท่ี้เพิ่งเร่ิมเขา้ท างาน (first jober) อายอุยู่ระหวา่ง 25-29 ปี เป็น
โสด และมีการศึกษา และพบวา่เม่ือสตรีเหล่าน้ีสูงอายขุึ้น (สักราวๆ 35ปี) พวกเธอก็จะหลุดหายไป
จากแวดวงอาชีพ ซ่ึงหมายความวา่อาชีพนกัข่าวนั้นเป็นอาชีพท่ีเหมาะกบัผูห้ญิงท่ีอายนุอ้ยและเป็น
โสด ซ่ึงก็หมายความต่อไปไดว้า่เป็นช่วงเวลาท่ีมีความอิสระจากบทบาทของการเป็นเมียและแม่  

ส าหรับความคาดหวงัท่ีเป็นแรงผลกัดนัใหเ้ขา้มาประกอบอาชีพนั้น จะเห็นเหตุผล
ของกลุ่มตวัอยา่งไดอ้ยา่งชดัเจนวา่ แรงผลกัดนัเขา้สู่วิชาชีพนกัข่าวนั้นเก่ียวขอ้งกบัความเป็นหญิง
โดยตรง เช่น อยากมาท างานข่าวเพราะไดเ้รียนรู้ส่ิงแปลกใหม่ มีอิสระทางความคิดและมีเสรีภาพใน
การแสดงออก รวมทั้งตอ้งการช่วยเหลือสังคมให้ดีขึ้น นอกจากนั้น กลุ่มตวัอยา่งก็รับรู้อยา่งดีวา่ 
งานนกัข่าวไม่ใช่งานท่ีสบายหรือสนุกสนาน และไดช่้วยใหมี้อภิสิทธ์ิเหนือผูอ่ื้น  

ส าหรับเร่ืองความพอใจในวิชาชีพนั้น จะมีตวัแปรเร่ืองอายแุละสถานภาพสมรส
เขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย กล่าวคือ ถา้ยงัมีอายนุอ้ยและเพิ่งเขา้มาท างาน แมจ้ะยงัเป็นโสดก็จะไม่ค่อย
พอใจการท างานมากนกั ทั้งน้ีอาจจะเน่ืองมาจากพื้นท่ีของการเป็นนกัข่าวนั้นเป็นพื้นท่ีของผูช้าย 
ผูห้ญิงท่ีเพิ่งเร่ิมเป็นหนา้ใหม่ท่ีเขา้มาอาจจะพบความแตกต่างอยา่งสูงและตอ้งปรับตวัมาก แต่ทวา่
เม่ือเร่ิมอยู่นานขึ้น (สูงอายขุึ้น) ก็อาจจะเร่ิมปรับตวัได ้นอกจากนั้น ส าหรับนกัข่าวสตรีท่ีมีลูกก็จะมี
ความพอใจในวิชาชีพนอ้ยกว่าพวกไม่มีลูก ซ่ึงหมายความวา่อาชีพนกัข่าวนั้นออกแบบมาส าหรับคน
โสดหรือคนไม่มีลูก  

ประเด็นเร่ืองความกา้วหนา้ทางวิชาชีพนั้นเป็นไปตามขอ้สังเกตของนกัวิจยั 
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กล่าวคือ แมจ้ะมีนกัข่าวผูห้ญิงจ านวนมาก แต่ทวา่ในระดบัผูบ้ริหารแลว้ กลบัมีผูห้ญิงนอ้ยมาก บาง
ต าแหน่ง เช่น หวัหนา้กองบรรณาธิการจะไม่มีผูห้ญิงเลย ซ่ึงอาจจะมาจากหลายปัจจยั เร่ิมตั้งแต่
ผูห้ญิงเขา้มาสู่วงการนกัข่าวเพียงชัว่คราว เม่ือแต่งงานและมีลูกก็ตอ้งลาออกหรือโยกยา้ยไปท า
หนา้ท่ีอ่ืน ท าใหข้าดประสบการณ์วิชาชีพมากพอท่ีจะกา้วขึ้นสู่ระดบัผูบ้ริหาร และจากค าสัมภาษณ์
ของกลุ่มตวัอยา่ง ผูห้ญิงส่วนใหญ่ก็ไม่ไดต้ั้งใจจะขึ้นสู่ต าแหน่งผูบ้ริหารอยูแ่ลว้  

ในประเด็นเร่ืองจิตส านึกทางวิชาชีพนั้น ยงัพบอยูว่า่มีเพียงในระดบัปานกลาง ซ่ึง
อาจจะเน่ืองมาจากผูห้ญิงก็รับรู้วา่ วิชาชีพน้ีไม่ใช่วิชาชีพส าหรับเพศของตน ดงัเช่นขอ้มูลเร่ือง
แรงจูงใจในการเขา้สู่วิชาชีพนั้นดูเหมือนจะมาจาก "การอยากหลีกหนีจากความเป็นหญิงชัว่คราว" 
มากกวา่จะเป็นความศรัทธาในตวัวิชาชีพเอง  

และแน่นอนวา่ "ความเป็นหญิง" ยงัคงเป็นปัญหาอุปสรรคส าหรับผูห้ญิงท่ีมีอาชีพ
นกัข่าว เช่น การแบ่งงานกนัท าตามเพศยงัมีอยู ่เช่น ต าแหน่งนกัข่าวกีฬาจะมีผูห้ญิงนอ้ย และยิง่นอ้ย
มากในต าแหน่งช่างภาพ ทั้งน้ีอุปสรรคต่างๆอาจจะไม่ไดม้าจากตวัแปรเร่ือง "เจตคติ/อคติทางเพศ" 
เท่านั้น แต่ทวา่อาจจะมาจากการออกแบบวิชาชีพนกัข่าวทั้งหมดไดก่้อรูปออกมาส าหรับผูช้าย และ
ท าใหไ้ม่สอดรับกบัลกัษณะของผูห้ญิง  

ต่อมาอีก 4 ปี วีณา แกว้ประดบั (2542) ก็ไดท้ างานวิจยัส ารวจนกัข่าวสตรีท่ี
ครอบคลุมกลุ่มตวัอยา่งถึง 385 คนจาก 20 องคก์ร (ใน 9  องคก์รมีนกัข่าวหญิงมากกวา่ชาย) แต่คร้ัง
น้ีไดข้ยายประเภทของส่ือให้ครอบคลุมทั้ง 3 ประเภท คือ หนงัสือพิมพ ์วิทย ุและโทรทศัน์ โดย
โจทยท่ี์ตอ้งการติดตามก็คือการเปลี่ยน/ยา้ยงานของนกัข่าวสตรีในส่ือทั้ง 3 ประเภท  

ผูว้ิจยัก็เป็นนกัข่าวสตรีเช่นกนั ตั้งขอ้สังเกตจากประสบการณ์ของตวัเองวา่ อนัท่ี
จริง งานข่าวส าหรับสตรีนั้นมีความกา้วหนา้มาเป็นล าดบั เร่ิมตั้งแต่ในอดีต ผูห้ญิงจะถูกก าหนดให้
ท าแต่ข่าวเบาๆ (soft news) ท่ีไม่ส าคญั เช่น ข่าวผูห้ญิง ข่าวสังคม ข่าวบนัเทิง แต่ปัจจุบนั ผูห้ญิงได้
กา้วเขา้มาท าข่าวหนกัๆท่ีส าคญั เช่น ข่าวเศรษฐกิจ ข่าวการเมือง ฯลฯ  อยา่งไรก็ตาม ผูว้ิจยัก็ไม่
แน่ใจวา่ ปรากฏการณ์ท่ีเห็นนั้นแสดงถึงความกา้วหนา้ของผูห้ญิงในแวดวงอาชีพน้ีจริงหรือไม่  

ผลการวิจยัระดบัแรกยงัคงพบผลเช่นเดียวกบังานวิจยัของนนัญา ท่ีวา่ นกัข่าวสตรี
ก็คือสาวโสด อายุราวๆ 26-30 ปี และ 80% ของพวกเธอมีประสบการณ์การยา้ยงานมาแลว้ 1-2 คร้ัง 
และมีขอ้สังเกตวา่ ผูห้ญิงไดก้า้วล ้าเขา้มาในสายงานข่าวท่ีไม่เคยมีผูห้ญิงมาก่อน เช่น ข่าว
อาชญากรรม ข่าวกีฬา ข่าวภูมิภาค ฯลฯ ซ่ึงอาจจะเป็นเหตุผลเน่ืองจากปริมาณของนกัข่าวผูห้ญิงท่ี
เพิ่มมากขึ้น  

ส าหรับการยา้ยงาน โดยส่วนใหญ่จะเป็นการยา้ยงานจากส่ือประเภทหน่ึงไปเป็น
ส่ืออีกประเภทหน่ึง โดยเฉพาะการยา้ยงานจากส่ือหนงัสือพิมพ ์ ส่ือวิทยไุปเป็นส่ือโทรทศัน์ 
เน่ืองจากในช่วงเวลาท่ีศึกษานั้นเป็นยคุทองของรายการข่าวโทรทศัน์ การไดย้า้ยไปอยูส่ายข่าว
โทรทศัน์จึงถือไดว้า่เป็นความกา้วหนา้ทางวิชาชีพอยา่งหน่ึง  
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อยา่งไรก็ตาม ในแง่ของการขยายงานจากระดบัพนกังานขึ้นไปสู่ระดบัผูบ้ริหารนั้น 
ผูห้ญิงยงัมีโอกาสอยูน่อ้ยมาก เช่น ทั้งๆท่ี 91% ของนกัข่าวเป็นผูห้ญิง แต่หวัหนา้ข่าวท่ีเป็นผูห้ญิงมี
เพียง 6% ระดบัหวัหนา้กองบรรณาธิการนั้นไม่มีเลย และเม่ือส ารวจทศันะของผูบ้ริหารชายและ
ผูบ้ริหารหญิงก็พบวา่ ผูบ้ริหารชายยงัคงมีอคติทางเพศอยูม่ากกวา่ผูบ้ริหารหญิง  

(1.2) การศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างผู้ผลติ-ผลงาน จากขอ้เทจ็จริงท่ีเป็นปรากฏการณ์
สากลทัว่โลกก็คือ ปริมาณของผูห้ญิงท่ีเขา้มาท างานในวงการส่ือมวลชนนั้นมีแนวโนม้เพิ่มมากขึ้น
ทุกขณะ ดงันั้น จึงเกิดค าถามต่อมาวา่ปริมาณของผูห้ญิงท่ีเพิ่มขึ้นมานั้น จะมีผลต่อเน่ืองไปถึงการ
เปล่ียนแปลงธรรมชาติของงานส่ือมวลชนหรือเปล่า เช่น ถา้ผูห้ญิงเป็นนกัข่าวอาชญากรรม วิธีการ
รายงานข่าวข่มขืนจะเปล่ียนโฉมหนา้ไปหรือไม่ ค  าตอบท่ีออกมานั้นคงจะขึ้นอยูก่บัวา่ 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูผ้ลิตกบัผลงานนั้นมีลกัษณะเป็นอยา่งไร และไดมี้งานศึกษาคน้ควา้ใน
ลกัษณะน้ีอยูก่ลุ่มหน่ึง ตวัอย่างเช่นงานวิจยัของ M. Reals (1989) ซ่ึงไดศึ้กษาเปรียบเทียบเร่ือง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งเพศกบัการเป็นผูก้  ากบัภาพยนตร์ ผลท่ีออกมาคือ เน้ือหาของภาพยนตร์จะ
ออกมาแตกต่างกนั ผูก้  ากบัภาพยนตร์ท่ีเป็นผูห้ญิงจะไม่ค่อยแสดงฉากท่ีแสดงความกา้วร้าว (ถา้มีก็
เป็นเร่ืองของผูช้ายเป็นส่วนใหญ่) ตวัละครผูห้ญิงจะมีลกัษณะเชิงรุก (active) และมีความ
หลากหลายกวา่ และมีบทบาทท่ียากต่อการท านายล่วงหน้าไดม้ากกวา่ภาพยนตร์ท่ีก ากบัโดยผูช้าย น่ี
เป็นจุดก าเนิดของแนวคิดท่ีว่า แมแ้ต่ในเร่ือง "สุนทรียะ" ก็มิไดมี้ความเป็นกลางทางเพศ หากแต่มี 
"สุนทรียะแบบบุรุษ" และ "สุนทรียะแบบสตรี" ท่ีมีความแตกต่างกนั  

ในกรณีของไทย มีงานวิจยัท่ีศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งเพศของผูผ้ลิตท่ีมีผลต่อ
เน้ือหาของผลงานท่ีออกมาท่ีน่าสนใจ คือ งานของมีโชค ราษฎรานุวตั (2544) เร่ือง "การต่อรองเพศ
สภาพในนิตยสารหญิงและชาย" ผูวิ้จยัเร่ิมจากขอ้สังเกตท่ีวา่ แมว้า่นิตยสารจะไดช่ื้อวา่เป็นส่ือ
ส าหรับสตรี แต่ทวา่ในยคุปัจจุบนั ส่ือนิตยสารไดแ้ตกตวัออกไปตามกลุ่มผูอ่้านมากขึ้น 
(Segmentation) โดยมีนิตยสารผูห้ญิงและนิตยสารผูช้าย ซ่ึงทั้งกลุ่มผูท้  าและผูอ่้านจะแยกเพศกนั
อยา่งชดัเจน  

และผูวิ้จยัมีความสงสัยวา่ เพศของผูผ้ลิตนั้นจะมีผลมาถึงลกัษณะของเน้ือหาใน
นิตยสารดว้ยหรือไม่ โดยเฉพาะประเด็นท่ีผูว้ิจยัสนใจคือ "การต่อรองเร่ืองเพศสภาพ" ซ่ึง
หมายความถึง เน้ือหาในนิตยสารนั้นไดพู้ดถึง "ความเป็นหญิง/ความเป็นชาย" ในแบบใด ยงัเป็น
แบบเดิม หรือไดป้ฏิเสธอยา่งส้ินเชิง หรือไดต่้อรองก่ึงยอมรับก่ึงปฏิเสธ (อยา่งไรก็ตาม ผูเ้ขียนก็มี
ขอ้เสนอวา่ ล าพงัเพศทางชีวภาพของผูผ้ลิตนั้น อาจจะยงัไม่ใช่ตวัแปรช้ีขาดเท่ากบัจิตส านึกทางเพศ 
- gender consciousness - ของผูผ้ลิตมากกวา่)  

ผูว้ิจยัไดร้ะบุคุณลกัษณะต่างๆของ "ความเป็นหญิง" และ "ความเป็นชาย" ออกมา
อยา่งชดัเจน เช่น "ความเป็นชาย" ก็หมายถึงอยา่ท าตวัเป็นผูห้ญิง ตอ้งกา้วร้าว ตอ้งประสบ
ความส าเร็จ ไม่ท างานบา้น ตอ้งมัน่ใจในตวัเอง ฯลฯ  ส่วน "ความเป็นหญิง" นั้นก็หมายถึง ตอ้ง
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สนใจรูปลกัษณ์ ตอ้งอ่อนหวาน เป็นผูต้าม หวัอ่อน ขี้ใจนอ้ย ฯลฯ  จากนั้น ผูวิ้จยัก็ไดน้ าคุณลกัษณะ
ทั้ง 2 ประเภทน้ีไปวิเคราะห์เน้ือหาตวัอยา่งนิตยสารหญิงและชายอยา่งละหน่ึงฉบบัท่ีตีพิมพใ์นช่วง
ปีท่ีศึกษา (พ.ศ.2544)  

เคร่ืองมือการวิเคราะห์ท่ีผูว้ิจยัน ามาใชก้็คือ ชุดเคร่ืองมือของทฤษฎีสัญวิทยา เช่น 
ความหมายโดยอรรถ (denotative meaning)/ความหมายโดยนยั (connotative meaning) การ
วิเคราะห์คู่ท่ีตรงกนัขา้ม (binary opposition) และหลงัจากนั้นก็น ามาประเมินค่าเพื่อตอบโจทยว์่า 
เน้ือหาใดเป็นการยอมรับ การปฏิเสธ หรือการต่อรอง  

ผลการวิจยัท่ีน่าสนใจพบวา่ ส าหรับเน้ือหาในนิตยสารผูช้ายซ่ึงมีผูผ้ลิตเป็นชายนั้น
จะยอมรับ "ลกัษณะความเป็นชาย" เกือบทั้งหมด ซ่ึงก็ไม่น่าแปลกใจ เพราะคุณสมบติัของความเป็น
ชายนั้นเป็นดา้นท่ีดีทั้งส้ิน ส่วนประเด็นท่ีต่อรองเก่ียวกบัความเป็นชายนั้น จะมีอยู ่2 เร่ือง คือ ผูช้าย
ควรจะท างานบา้นบา้ง และควรจะช่วยท าครัวบา้ง ส าหรับประเด็นท่ีเก่ียวขอ้งกบั "ความเป็นหญิง" 
ในนิตยสารของผูช้ายจะมีความเห็นก ้าก่ึง (หรืออาจจะเรียกวา่ต่อรอง) ท่ีวา่ ผูห้ญิงเป็นวตัถุทางเพศ
และเป็นผูต้ามอยูเ่สมอ รวมทั้งไม่ค่อยเห็นดว้ยแลว้กบัผูห้ญิงท่ีตอ้งอ่านหวานหรืออ่อนแอ  

ส่วนในนิตยสารของผูห้ญิงท่ีมีผูผ้ลิตเป็นผูห้ญิงนั้น จะมีเน้ือหาท่ีปฏิเสธและ
ต่อรองคุณลกัษณะ "ความเป็นหญิง" (ท่ีเป็นดา้นลบ) เกือบทั้งหมด คงมีอยูป่ระเด็นท่ีผูห้ญิงยอมรับ
คุณลกัษณะของความเป็นหญิงคือ การเอาใจใส่ในรูปลกัษณ์ หรือการท่ีตอ้งมีความสามารถรอบดา้น
แบบ superwomen ประเด็นท่ีนิตยสารผูห้ญิงปฏิเสธอยา่งมาก คือการเป็นผูต้ามและเป็นผูท่ี้ไม่
คาดหวงัความส าเร็จ โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในคอลมัน์ประเภท "สัมภาษณ์บุคคล" ส่วนประเด็นท่ี
นิตยสารผูห้ญิงยงัมีความเห็นก ้าก่ึงกนัก็คือ การยอมรับบทบาทแม่และเมีย คุณสมบติัท่ีตอ้ง
อ่อนหวานเอาอกเอาใจผูอ่ื้น และท่ีต่อรองอยา่งมากก็คือการมองเห็นผูห้ญิงเป็นวตัถุทางเพศ  

กล่าวโดยสรุป งานวิจยัช้ินน้ีไดแ้สดงใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนว่า เพศของผูผ้ลิตนั้นมีผล
ต่อการสร้างสรรคล์กัษณะของเน้ือหาโดยเฉพาะเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองเพศสภาพ (gender-
related content)  

(1.3) การศึกษาความสัมพนัธ์ระหว่างผู้ผลติ-ผลงาน-ผู้รับสาร  
นอกเหนือจากการวิเคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งผู้ผลติกบัผลงานท่ีออกมาแลว้ ยงั

มีการศึกษาท่ียดืออกไปจนถึงองคป์ระกอบดา้นผู้รับสารอีกดว้ย ตวัอยา่งเช่น J.L. Andsager (1990) 
ศึกษาวา่การเขียนคอลมัน์วิเคราะห์การเมืองในหนา้หนงัสือพิมพ ์ เช่น เน้ือหาของบทความเป็นเร่ือง
เดียวกนั แต่หากมีการลงช่ือผูเ้ขียนเป็นผูห้ญิงหรือผูช้าย การระบุเพศของผูเ้ขียนจะมีผลต่อความ
เช่ือถือของผู้อ่านหรือไม่ ผลการวิจยัพบว่า หากวิเคราะห์ผูรั้บสารแบบภาพรวม จะพบวา่ความ
เช่ือถือของผูรั้บสารจะไม่เก่ียวขอ้งกบัเร่ืองเพศของผูเ้ขียน แต่เม่ือแยกเพศของผูรั้บสารออกเป็นหญิง
และชาย จะพบวา่ ผูอ่้านชายจะเช่ือมโยงเพศของผูเ้ขียนเขา้กบัความน่าเช่ือถือในข่าวสาร ในขณะท่ี
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ผูอ่้านหญิงจะไม่เช่ือมโยง อนัแสดงนยัยะวา่ผูช้ายจะอ่อนไหวเร่ืองเพศของผูส่้งสารมากกวา่ผูห้ญิง  
อยา่งไรก็ตาม ผลการวิจยัหลายๆช้ินท่ีไดวิ้เคราะห์ความสัมพนัธ์ระหวา่งผูผ้ลิต 

เน้ือหาสาร และผูรั้บสารก็ไม่ไดใ้หผ้ลยนืยนัทุกคร้ังว่ามีความเก่ียวพนักนัอยา่งแน่นอน ซ่ึง
หมายความวา่ แมจ้ะเกิดการเปล่ียนแปลงในเพศของผูผ้ลิต เช่น มีผูห้ญิงเขา้ไปท างานดา้นการข่าว
มากขึ้น ก็มิไดห้มายความวา่ เน้ือหาสาระของข่าวสารจะเปล่ียนไปโดยอตัโนมติั กล่าวคือ ตวัแปร
เร่ือง "เพศ" อาจจะไม่ใช่สาเหตุท่ีจ าเป็นและชี้ขาด (necessary cause) ทวา่ตวัแปรเร่ือง "ความส านึก
ทางเพศ" (gender awareness) ท่ีอาจจะมีอยูไ่ดท้ั้งในผูห้ญิงและผูช้ายน่าจะเป็นสาเหตุท่ีจ าเป็นยิง่กวา่  

ในขณะท่ีค าถามเร่ืองเก่ียวกบั "เพศ" ในเชิงปริมาณยงัไม่อาจจะสรุปผลไดอ้ยา่ง
แน่นอนนั้น การตั้งค  าถามเชิงคุณภาพก็ยงัคงทยอยเกิดขึ้นมาอยา่งไม่ขาดสาย ตวัอยา่งเช่น  

(1) เน่ืองจากการศึกษาเร่ืองส่ือและบทบาททางเพศน้ี มีแรงหนุนมาจากกลุ่มสตรี
นิยมอยูค่่อนขา้งมาก หลกัการท างานของกลุ่มสตรีนิยมนั้นมกัจะไม่จ ากดัวงในการศึกษาวิจยัเพียง
เพื่อความอยากรู้อยากเห็นทางวิชาการ (for knowledge sake) หากทวา่ตอ้งขยายภารกิจออกไปสู่
ความมุ่งหวงัท่ีจะเปล่ียนแปลงสภาพความเป็นจริงท่ีก าลงัเป็นอยูด่ว้ย ดงันั้น การคน้ควา้จึงมีทิศทาง
ท่ีจะแสวงหาค าตอบวา่ท าอย่างไรถึงจะก่อใหเ้กิดการเปล่ียนแปลง ทั้งในโลกท่ีเป็นจริงและทั้งใน
เน้ือหาข่าวสารได ้ 

(2) ในกรณีประเภทของส่ือท่ีมีลกัษณะความเป็นชายอยา่งมากๆ เช่น วงการ
หนงัสือพิมพ ์ในประเด็นการท าข่าวก็มีการตั้งค  าถามวา่ เม่ือผูผ้ลิตสตรีเพิ่มมากขึ้นแลว้ ควรจะมีการ
เปล่ียนแปลง "ธรรมชาติของข่าว" ใหมี้ลกัษณะความเป็นหญิงเพิ่มมากขึ้นไหม ท่ีเรียกวา่ "feminized 
news" เช่น การก าหนดให้มีเร่ืองราวของผูห้ญิงมากขึ้นในข่าวเศรษฐกิจการเมืองทัว่ๆไป การเพิ่ม
วิธีการถ่ายภาพท่ีมองไปจากแง่มุมและสายตาของผูห้ญิงมากขึ้น เช่น การถ่ายภาพต ารวจบุกท าลาย
ซ่องโสเภณี ควรจะมีภาพของชายนกัเท่ียวมากกวา่ตวัโสเภณี เป็นตน้  

(3)  ในทางตรงกนัขา้ม เม่ือเวลาท่ีผูห้ญิงเขา้ไปท างานเป็นนกัส่ือสารมวลชนนั้น 
ผูห้ญิงยงัคงสามารถรักษา “ความเป็นหญิง” เอาไวไ้ดห้รือไม่ หรือควรจะมีการนิยามหรือการ
ประเมินคุณค่าความเป็นหญิงกนัเสียใหม่ท่ีสอดคลอ้งกบังานวิชาชีพ การพิจารณาคุณสมบติัหลาย
ประการท่ีผูห้ญิงมี เช่น ความละเอียดถี่ถว้นน่าจะประเมินว่าเป็นคุณสมบติัท่ีจ าเป็นส าหรับการเป็น
นกัข่าวมากกวา่จะถูกตีค่าวา่เป็นการจูจ้ี้จุกจิก  หรือเม่ือผูบ้รรยายข่าวกีฬาเป็นผูห้ญิง จ าเป็นจะตอ้งใช้
ภาษาท่ีกา้วร้าวรุนแรงเช่นผูบ้รรยายชายหรือไม่ หรือจะมีเอกลกัษณ์แบบผูห้ญิงอยา่งไร เป็นตน้ 

ในกรณีของสังคมไทย ไดมี้การขานรับขอ้เรียกร้องท่ีวา่ งานวิจยัดา้นส่ือและสตรี
ศึกษานั้นไม่ควรจะกกัขงัความรู้ท่ีไดจ้ากการวิจยัเอาไวใ้นโลกแห่งวิชาการเท่านั้น เน่ืองจากนกัสตรี
นิยมนั้นมีเจตนารมยร่์วมเหมือนกบันกัวิชาการกา้วหนา้สาขาอ่ืนๆท่ีวา่ "วิชาการ/ความรู้นั้นมิไดมี้
เอาไวเ้พื่อเข้าใจโลกเท่านั้น แต่ตอ้งเป็นไปเพื่อเปลี่ยนแปลงโลก" ดว้ย ดงันั้น ผลจากการวิจยับางช้ิน
เช่นกรณีท่ีเห็นอยา่งชดัเจนก็คือ ประเด็นเร่ืองการรายงานข่าวข่มขืนของสุวรรณี กลัยาณสันต ์(2536) 
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ท่ีคน้พบขอ้บกพร่องต่างๆของวิธีการรายงานข่าวข่มขืนในส่ือมวลชน ประกอบกบัในโลกแห่งความ
เป็นจริง มีองคก์รสิทธิสตรีไทยหลายกลุ่มท่ีเล่นประเด็นเร่ืองการข่มขืน ซ่ึงเป็นรูปแบบหน่ึงของการ
ใชค้วามรุนแรงต่อสตรี ในการเคล่ือนไหวเพื่อขบัเคล่ือนใหเ้กิดการเปล่ียนแปลงวิธีการปฏิบติังาน
ของส่ือมวลชนดงักล่าว  องคก์รสตรีเหล่านั้นก็ไดอ้าศยัทั้งผลการวิจยัและขอ้เสนอแนะต่างๆท่ีผา่น
การประมวลขอ้เทจ็จริงและผ่านการวิเคราะห์สังเคราะห์มาอยา่งดี จนกระทัง่สามารถปรับเปล่ียน
วิธีการรายงานข่าวข่มขืนในส่ือมวลชน เพื่อหลีกเล่ียงปรากฏการณ์ "การถูกข่มขืนซ ้าคร้ังท่ีสองจาก
ส่ือ" มิใหเ้กิดขึ้น ตวัอยา่งเช่น การไม่รายงานช่ือของผูถู้กข่มขืน การปิดบงัโฉมหนา้ของผูถู้กข่มขืน
และเปิดเผยใบหนา้/รายละเอียดของผูก้ระท า เป็นตน้  

(2) ประเด็นเพศสภาพ/บทบาทหญิง-ชายในเน้ือหาสาระ (Message study)   
ดงัไดก้ล่าวมาแลว้ตั้งแต่แรกวา่ ประวติัศาสตร์ของการศึกษาบทบาทหญิง-ชายในเน้ือหาสาระ

ของส่ือมวลชนนั้นเร่ิมตน้มาตั้งแต่ช่วงทศวรรษ 1960 เป็นตน้มา และยงัคงสืบทอดต่อเน่ืองมา
จนกระทัง่ถึงปัจจุบนั  อยา่งไรก็ตาม ท่ามกลางพฒันาการอนัยาวนานน้ี ก็ไดมี้การเปล่ียนแปลงบาง
ประการท่ีน่าสนใจ ดงัน้ี  

(2.1) จาก "ภาพสะท้อน" สู่ "อุดมการณ์ทางเพศ"  ในช่วงทศวรรษ 1980 L. Rakow 
(1986) เร่ิมเปิดประเด็นใหม่วา่ไม่มีประโยชน์อะไรท่ีจะไปท าวิจยัพิสูจน์วา่ภาพของสตรีท่ีสะทอ้น
อยูใ่นส่ือนั้นมีภาพอะไรบา้ง เพราะเราก็คงจะไดพ้บเห็นแต่ภาพแบบเก่าๆ เป็นส่วนใหญ่ รวมทั้ง
อาจจะมีภาพแบบใหม่เกิดขึ้นมาใหเ้ห็นพอเป็นผกัชีโรยหนา้เท่านั้น และถึงแมจ้ะต่อสู้ใหมี้การ
เปล่ียนแปลงภาพดงักล่าวในส่ือมวลชนก็มิไดห้มายความวา่ โลกแห่งความเป็นจริงจะเปลี่ยนแปลง
ตามไปดว้ย หรือเน้ือในของส่ือมวลชนจะดีขึ้น ทั้งน้ีเพราะอุดมการณ์ท่ีแฝงอยู่ในเน้ือหานั้นจะเป็น
ตวัการสร้างสรรคเ์อกลกัษณ์ทางเพศใหแ้ก่คนแต่ละเพศ ยกตวัอยา่งเช่น อุษณีย ์ พงศป์ระยรู (2536) 
วิเคราะห์คุณสมบติัของตวัอิจฉาในนวนิยายหรือละครโทรทศัน์ พบวา่ ท่ามกลางคุณสมบติัหลาย
ประการนั้น ตวัอิจฉาหญิงจะมีคุณลกัษณะร่วมบางประการเช่น มีความทะเยอทะยานในชีวิต ชอบ
การแข่งขนัเอาชนะ ฯลฯ  คุณลกัษณะเช่นน้ีหากเป็นตวัละครชายก็ไม่ท าใหต้วัละครนั้นกลายเป็น
ผูร้้าย แต่เม่ือมาอยูใ่นตวัละครหญิงก็กลบักลายเป็นตวัร้ายไปได ้ ดงันั้น ผูห้ญิงท่ีอยากเป็นคนดีหรือ
เป็นนางเอกจึงตอ้งไม่รับเอาคุณลกัษณะดงักล่าวเขา้มาไวใ้นตวัเอง  

การศึกษาอุดมการณ์ทางเพศน้ีอาจจะมีลกัษณะบางอยา่งคลา้ยคลึงกบัแนวทาง
การศึกษาเร่ืองกระบวนการขดัเกลาทางสังคมตามบทบาททางเพศท่ีไดก้ล่าวมาแลว้  อย่างไรก็ตาม 
ทั้งสองแนวทางน้ีก็มีความแตกต่างกนัอยา่งมากมาย กล่าวคือ การศึกษาอุดมการณ์ทางเพศใน
ทศวรรษท่ี 1980 น้ีจะไม่เพียงแต่พิจารณาวา่ บทบาททางเพศนั้นเป็นแนวคิดท่ีหยดุน่ิงท่ีตอ้งยอมรับ
ราวกบัเป็นธรรมชาติและส่ือมวลชนมีหนา้ท่ีเพียงแต่ถ่ายทอดเพื่อใหเ้ห็นเป็นตวัอยา่งเท่านั้น หาก
แนวทางใหม่น้ีจะพิจารณาดูว่ามีกระบวนการสร้างสรรคแ์บบใหม่ๆ มีการเคล่ือนไหวใหม่ๆ อะไร
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เกิดขึ้นมาบา้ง มีเหตุปัจจยัอะไรท่ีเก่ียวพนักบัการใหค้  านิยามและการสร้างเอกลกัษณ์ของคนแต่ละ
เพศบา้ง  

ส่วนผลสืบเน่ืองของภาพสะทอ้นและอุดมการณ์ทางเพศในเน้ือหาของส่ือนั้นก็มี
ระดบัความรุนแรงแตกต่างกนั ในขณะท่ีผลสืบเน่ืองของ "ภาพสะทอ้น" ท่ีมีต่อผูรั้บสารสตรีนั้นจะ
ท างานในระดบั "การเป็นตวัแบบ" (role model) หรือเป็นตวัก าหนดเส้นขอบฟ้าทางความคิด/ความ
คาดหวงั (horizon of idea/of dream-expectation) (เช่น ถา้เราเป็นผูห้ญิงก็อยา่คิดฝันท่ีจะไดเ้ป็น
นายกรัฐมนตรีหรือรัฐมนตรีกระทรวงกลาโหมเลย) แต่ทวา่ผลสืบเน่ืองของ "อุดมการณ์ทางเพศ" 
นั้น จะเขม้ขน้ถึงระดบั "ติดตั้งวิธีคิด" ใหแ้ก่ผูค้นในสังคม โดยเฉพาะผูห้ญิง วิธีคิดดงักล่าวจะท างาน
อยูใ่นชีวิตประจ าวนัทุกวนั ท าใหเ้รา "ใหค้วามหมายแก่ตวัเอง/แก่ผูอ่ื้น/แก่โลกแวดลอ้มรอบตวั" 
(make sense) ตวัอยา่งเช่น อุดมการณ์แม่บา้นท่ีติดตั้งวิธีคิดและวิถีชีวิตประจ าวนัของเราทุกวนัใหท้ า
ทุกอยา่งเพื่อความสุขของลูกและสามี  

ตวัอยา่งงานวิจยัของไทยท่ีแสดงใหเ้ห็นการวิเคราะห์ประเด็น "อุดมการณ์ทางเพศ" 
ท่ีบรรจุอยูใ่นเน้ือหาของส่ือมวลชนก็เช่น งานของ วิจิกา ไชยสินธุ์ (2547) เร่ือง "อตัลกัษณ์ของ 
"ผูห้ญิงเก่ง" ในนิตยสารสตรีช่วงปีพ.ศ.2540-2545" โดยเร่ิมตน้จากขอ้สังเกตท่ีวา่ หลงัจากท่ีมีการ
วิพากษว์ิจารณ์จากกลุ่มสิทธิสตรีเก่ียวกบัการตรึงบทบาทของผูห้ญิงใหจ้ ากดัอยูเ่พียงแต่บทบาทแม่
และเมียเท่านั้น ก็ไดมี้การป้อนบทบาทใหม่ออกมาเป็นทางเลือกใหแ้ก่สตรีท่ีอยูภ่ายใตส้ัญญะวา่ 
"ผูห้ญิงเก่ง" ซ่ึงมีความหมายท่ีอาจจะสอดรับกบัอุดมการณ์ทางเพศแบบเดิมของสังคมไทยคือ "มือก็
ไกว ดาบก็แกวง่ แขง็หรือไม่" เพราะ "ผูห้ญิงเก่ง" นั้นก็คือผูห้ญิงท่ีเป็นไดท้ั้ง "แม่และผูห้ญิงท างาน" 
(งานหลวงไม่ใหข้าด งานราษฎร์ไม่ให้เวน้) ไปพร้อมๆกนั 

อยา่งไรก็ตาม แนวคิด "ผูห้ญิงเก่ง" ท่ีถูกเผยแพร่ผา่นเน้ือหาของส่ือมวลชนนั้น ก็
เป็นแนวคิดท่ีน ามาจากตะวนัตกท่ีเรียกวา่ Capable Women คุณลกัษณะส าคญัๆของผูห้ญิงเก่ง
เหล่าน้ี เม่ือดูจากภายนอกก็จะเห็นลกัษณะท่ีคล่องแคล่วปราดเปรียว พูดจาฉะฉาน ฯลฯ และเม่ือ
วิเคราะห์เจาะลึกเขา้ไปถึงขา้งใน ก็จะเห็นวา่ เป้าหมายสูงสุดของผูห้ญิงเก่งเหล่าน้ีก็คือ ตอ้งการ
ประสบความส าเร็จในชีวิตการงาน และตอ้งการแสวงหาความสุขใหแ้ก่ตนเอง (ดว้ยการบริโภคเพื่อ
สร้างอตัลกัษณ์) ส่วนมิติเร่ืองการช่วยเหลือสังคมหรือเสียสละเพื่อผูอ่ื้นจะลดนอ้ยถอยลงไป (อาจจะ
เหลือเพียงแค่ระดบัครอบครัว)  

และเม่ือน าแนวคิดดงักล่าวเขา้มาจากต่างประเทศแลว้ ในสังคมไทยก็ไดมี้
ปฏิบติัการทางสังคม (Social practice) เพื่อแนะน าแนวคิดใหม่น้ีใหเ้ป็นท่ีรู้จกัและใหเ้ป็นท่ียอมรับ 
ปฏิบติัการท่ีส าคญัคือ งานประกวดและใหร้างวลัประเภทต่างๆ เช่น การประกวดสตรีนกัธุรกิจ
ดีเด่น การประกวดผูบ้ริหารสตรีระดบัสูง ฯลฯ และผูท่ี้ชนะประกวดก็ไดก้ลายมาเป็น "ตน้แบบ" 
(Role model) ท่ีส่ือมวลชนประเภทต่างๆ จะเผยแพร่เพื่อใหเ้กิดการท าตามต่อไป  

ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะวิเคราะห์เน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งกบั "ผูห้ญิงเก่ง" จากนิตยสารสตรี
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ระดบัต่างๆ 6 ฉบบั (ซ่ึงผูว้ิจยัแยกเป็น 2 กลุ่ม คือ นิตยสารส าหรับผูห้ญิงท างาน และส าหรับผูห้ญิง
ท างาน + ครอบครัว)เพื่อศึกษาวา่ อุดมการณ์ใหม่เก่ียวกบับทบาทของผูห้ญิงท่ีปรากฏอยูใ่น "อตั
ลกัษณ์ของผูห้ญิงเก่ง" นั้นคืออะไร และมีวิธีการประกอบสร้างอยา่งไร ส าหรับโจทยข์อ้แรกนั้น 
ผูวิ้จยัพบค าตอบวา่ อตัลกัษณ์ของผูห้ญิงเก่งในนิตยสารสตรีทั้ง 6 ฉบบันั้น จะมีทั้งความหมาย
ร่วมกนั และความหมายเฉพาะของบางเล่ม  

ส าหรับความหมายร่วมกนัของผูห้ญิงเก่ง ก็คือ เป็นผูห้ญิงท่ีมีความสามารถใน
วิชาชีพ มีวิสัยทศัน์กวา้งไกล มีบุคลิกเป็นผูน้ า มีความคิดเห็นเป็นของตวัเอง ฯลฯ ซ่ึงคุณลกัษณะ
เหล่าน้ีก็คือ ขั้วท่ีตรงกนัขา้มกบับทบาทเดิมท่ีเป็นแม่ เมีย และกุลสตรีนัน่เอง ฉะนั้นวิธีการประกอบ
สร้างความหมายจึงใชก้ลยทุธ์การสร้างขั้วท่ีตรงกนัขา้มระหวา่ง "ผูห้ญิงเก่ง" v.s. "ผูห้ญิงไม่เก่ง" เช่น  
  

ผู้หญิงเก่ง V.S. ผู้หญิงไม่เก่ง 

• สวย มีเสน่ห์  ไม่สวย 

• ฉลาด มีการศึกษาสูง  ไม่ฉลาด มีการศึกษานอ้ย 

• มัน่ใจในตนเอง  ขาดความมัน่ใจในตนเอง 

• มีรสนิยมดี  ไม่มีรสนิยม 

• ใช ้IT ทนัสมยั  ไม่รู้จกัใช ้IT 

• มีความคิดเห็นเป็นของตวัเอง  คิดตามผูอ่ื้น 
 

ส่วนความหมายเฉพาะนั้น ก็จะแปรไปตามเป้าหมายของนิตยสารแต่ละเล่ม เช่น 
นิตยสารบางเล่มมุ่งเนน้ใหผู้ห้ญิงรักประเทศชาติ บางเล่มเนน้กลุ่มผูห้ญิงนกัธุรกิจ เป็นตน้  

หากน าเอาคุณลกัษณะอุดมการณ์ท่ีเก่ียวกบับทบาททางเพศของกลุ่มผูห้ญิงเก่ง
เหล่าน้ีมาวิเคราะห์ดว้ยทศันะของสตรีนิยม ก็อาจจะกล่าวไดว้า่ สังกดัอยูใ่นกลุ่ม Liberal Feminism 
เน่ืองจากสตรีกลุ่มน้ีจะไม่ค่อยวิจารณ์บทบาทการเป็นเมียและแม่ท่ีดี หากแต่จะเรียกร้องมาท่ีตวั
ผูห้ญิงวา่ สังคมไดเ้ปล่ียนแปลงไปแลว้ ดงันั้นผูห้ญิงก็จ าเป็นตอ้งขยบัขยายบทบาทขงตวัเองให้
กวา้งขวางออกไปเพื่อใหส้ังคมเกิดการยอมรับ เน้ือหาของนิตยสารท่ีอยูใ่นแนวทางน้ีจึงจะไม่พูด
เร่ืองการเอารัดเอาเปรียบทางเพศ จะไม่เรียกร้องสิทธิของสตรี จะไม่ค่อยแตะปัญหาของผูห้ญิง (เช่น 
การถูกข่มขืน การใชค้วามรุนแรงต่อสตรี ฯลฯ)   

ในทา้ยท่ีสุด ผูว้ิจยัไดน้ าเอาตวัแปรท่ีซ่อนเร้นอยูร่ะหวา่งบรรทดั คือ เร่ือง "ชนชั้นของ
สตรี" ออกมาใชวิ้เคราะห์ และพบวา่ บรรดาตน้แบบผูห้ญิงเก่งเหล่าน้ีมกัจะเป็นตวัแทนของกลุ่มสตรีชน
ชั้นสูงและชนชั้นกลางเท่านั้น รวมทั้งคุณลกัษณะต่างๆท่ีเป็นองคป์ระกอบของผูห้ญิงเก่งนั้นก็เป็น
เสมือนก าแพงท่ีผูห้ญิงจากชนชั้นล่างจะไม่สามารถปีนขา้มไปได ้ ผูวิ้จยัจึงตั้งค  าถามวา่ แลว้ผูห้ญิงท่ีเป็น
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กรรมกรผูใ้ชแ้รงงาน แม่บา้น แม่คา้ ฯลฯ กลุ่มผูห้ญิงเหล่าน้ีมิใช่ผูห้ญิงเก่งหรอกหรือ  

(2.2) พลกิมุมมองใหม่ต่อส่ือมวลชน (รายการของสตรี)  สืบเน่ืองจากขอ้สังเกตการ
เปล่ียนแปลงท่ีไดก้ล่าวไปในขอ้ท่ี 2.1 แลว้ก็คือ ในดา้นทฤษฎีวิพากษเ์องก็ไดมี้การเปล่ียนแปลง
แนวคิดต่อเร่ืองการท าหนา้ท่ีเป็นกลไกทางอุดมการณ์ของส่ือมวลชนดว้ย ในยคุสมยัแรกนกัทฤษฎี
วิพากษจ์ะมองแต่เพียงวา่ ส่ือมวลชนเป็นกลไกท่ีกลุ่มผูมี้อ  านาจจะใชใ้นการครอบง าอุดมการณ์ของ
ตนใหแ้ก่คนชนชั้นอ่ืนๆ ในชั้นต่อมา Gramsci ไดเ้ปล่ียนแปลงแนวคิดน้ีวา่ทุกกลไกของสังคมนั้น
ลว้นแลว้แต่มีองคป์ระกอบของการต่อสู้ของทุกกลุ่มบรรจุอยูท่ ั้งนั้น ดงันั้น ส่ือมวลชนจึงมีศกัยภาพ
ทั้งท่ีเป็นกลไกการครอบง าและกลไกการปลดปล่อยในขณะเดียวกนั  

ดงันั้น นกัส่ือสารมวลชนแนวสตรีนิยมจึงเร่ิมท าวิจยัเพื่อประเมินค่าบรรดารายการ
ต่างๆ ท่ีเคยถูกปิดป้ายวา่ เป็นรายการมอมเมาสตรี ตวัอย่างเช่น การประเมินค่าละครโทรทศัน์เสีย
ใหม่วา่ ในเน้ือหาของละครเหล่าน้ีมีองคป์ระกอบท่ีช่วยปลดปล่อย (liberating) สตรีท่ีมีชีวิตอยูใ่น
สังคมถืออ านาจชายเป็นใหญ่ไดอ้ยา่งไรบา้ง เน้ือหาของละครโทรทศัน์ไดท้า้ทายอุดมการณ์หลกัๆ
ของสังคม ไดต่้อรองเสนอทางเลือกใหม่ รวมทั้งไดค้ดัคา้นต่อตา้นอุดมการณ์เก่าๆอยา่งไรบา้ง เป็น
ตน้  

สมสุข หินวิมาน (2545) เสนอแนวคิดใหม่ๆเช่นเดียวกนัในการใชมุ้มมองท่ี
หลากหลายมากขึ้นในการศึกษาละครโทรทศัน์ในบทความช่ือ "ละครโทรทศัน์: เร่ืองของตบๆจูบๆ 
และ  "ผวัๆเมียๆ" ในส่ือน ้าเน่า" เพื่อกระตุน้ให้เกิดการประเมินค่าของละครโทรทศัน์ท่ีมกัถูกรับรู้
เพียง 2-3 แง่มุม (ดงัท่ีปรากฏอยูใ่นช่ือของบทความวา่ เป็นเพียงละคร "ตบๆจูบๆ" เป็นละครผวัๆ
เมียๆ หรือเป็น "ละครน ้าเน่า/ละครยงุชุม") ในบทความน้ี ผูเ้ขียนไดย้กตวัอยา่งประเด็นหลาย
ประเด็นท่ีมกัปรากฏในละครโทรทศัน์ เช่น การใชร่้างกาย (การจูบ การตบ การกอด การปล ้า ฯลฯ) 
รวมทั้งประเด็นของผูห้ญิง เช่น การหมั้น การแต่งงาน การตั้งทอ้ง ฯลฯ และไดส้าธิตวา่ ผูศึ้กษา
สามารถจะพลิกมุมมองดงักล่าวไดห้ลากหลายมากขึ้น ตวัอยา่งเช่น การตั้งทอ้งนั้น ในกรณีส่วน
ใหญ่อาจจะเป็นจุดอ่อนท่ีท าใหต้วัละครหญิงพ่ายแพ ้ แต่ในละครโทรทศัน์หลายเร่ือง ตวัละครหญิง 
(ทั้งนางเอกและนางร้าย) ก็สามารถจะพลิกใชก้ารตั้งทอ้งมาเป็นอาวุธต่อสู้ได ้ 

(2.3) จาก "รายการสาระ" สู่ "รายการบันเทิง"  การเปล่ียนแปลงอีกประการหน่ึงท่ี
เกิดขึ้นในเร่ืองการวิเคราะห์เน้ือหาก็คือ แต่เดิมนั้นการวิเคราะห์คน้หาอุดมการณ์ต่างๆนั้น มกัจะ
เลือกใชว้ตัถุดิบ (material) ท่ีเป็นรายการประเภทท่ีเอาจริงเอาจงัและมีสาระ เช่น รายการข่าว 
รายการสารคดี โดยไม่สนใจกบัรายการประเภทเร่ืองแต่ง (fiction) และเป็นจินตนาการท่ีเนน้ความ
สนุกสนานบนัเทิง เช่น ละครโทรทศัน์ เกมโชว ์ฯลฯ แต่ในระยะหลงัๆ น้ี ไดเ้ร่ิมเกิดแนวคิดใหม่ใน
รายการประเภทความบนัเทิงแบบเบาๆ (light entertainment) หรือรายการประเภทเร่ืองแต่งน้ีน่าจะ
เป็นขมุทรัพยอ์นัมหาศาลของบรรดาอุดมการณ์ต่างๆ มากกวา่ การวิเคราะห์อุดมการณ์ทางเพศจึง
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เคล่ือนไหวไปตามกระแสดงักล่าวเช่นกนั  
ตวัอยา่งงานวิจยัท่ีน่าสนใจอยา่งมากของไทยก็คือ งานศึกษา "การมีส่วนร่วมใน

พื้นท่ีสาธารณะของผูห้ญิงโดยการส่งขอ้ความสั้นผา่นรายการเล่าข่าวทางโทรทศัน์" ของ ปุณยนุช 
ยอแสงรัตน์ (2551) ผูว้ิจยัไดเ้ลือกตวัอย่างรายการท่ีศึกษาเป็นรายการเล่าข่าวทั้งรายการเล่าข่าวแบบ
ทัว่ไป และรายการเล่าข่าวส าหรับผูห้ญิง (เช่น รายการ 30 ยงัแจ๋ว รายการจากผูห้ญิงถึงผูห้ญิง) ซ่ึง
แมร้ายการเหล่าน้ีจะเป็น "รายการข่าว" แต่ก็ใชว้ิธีการน าเสนอแบบ "การเล่าเร่ือง" ท าใหก้ลายเป็น
รายการลูกผสมแบบ "รายการสาระบนัเทิง"  

แต่ทวา่ "ตวับท/เน้ือหา" ท่ีผูวิ้จยัใชวิ้เคราะห์นั้นมิใช่เป็นตวัเน้ือหาในรายการ หาก
ทวา่เป็น "พื้นท่ีเลก็ๆ" ท่ีผูช้มไดเ้ขา้ไปมีส่วนร่วม คือ การเขียนส่งขอ้ความสั้นๆท่ีเรียกวา่ SMS เขา้
ไปร่วมแสดงความคิดเห็น และผูวิ้จยัไดพ้บวา่ ภายในพื้นท่ีเลก็ๆเหล่าน้ีแหละไดเ้ปิดโอกาสให ้"กลุ่ม
ผูห้ญิง" เขา้ไปมีส่วนร่วมในชีวิตสาธารณะของสังคมในทุกๆมิติ ไม่วา่จะเป็นเศรษฐกิจ
ระดบัประเทศ การเมืองระดบัชาติ วฒันธรรมระดบัโลก ผูห้ญิงไดเ้ปล่ียนสถานะจาก "การเป็นผูช้ม
ท่ี passive" มาเป็น "ผูช้มท่ี active" และกา้วล ้ามาถึง "การเป็นผูส่้งสารท่ีรอบรู้" อนัเป็นการ
เปล่ียนแปลง "อุดมการณ์ทางเพศเก่ียวกบับทบาท/สถานะของผูห้ญิงในกระบวนการส่ือสาร"  

ส าหรับการส าแดงพลงัของผูช้มสตรีนั้นจะมีระดบัมากนอ้ยเพียงใดก็ขึ้นอยูก่บั
ประเภทรายการ หากเป็นรายการเล่าข่าวแบบทัว่ไป ซ่ึงยงัเป็นพื้นท่ีของผูช้ายอยู ่ ผูห้ญิงก็พยายามท่ี
จะกา้วหนา้ใหท้นักบัผูช้ายหรือพยายามเลียนแบบผูช้าย แต่หากเป็นรายการเล่าข่าวส าหรับสตรี
โดยเฉพาะ ในพื้นท่ีเหล่าน้ี ผูช้มสตรีก็ไดใ้ชพ้ื้นท่ีสาธารณะดงักล่าวเป็นสถานท่ีในการใหค้  านิยาม
ใหม่ๆ ทั้งเร่ืองความเป็นหญิง-ชาย ความหมายท่ีเก่ียวขอ้งกบัเพศสภาวะ และอ่ืนๆ ซ่ึงเป็นปฏิบติัการ
การต่อสู้ดา้นอุดมการณ์โดยตรง  

และหากประเมินค่าของรายการเล่าข่าวส าหรับสตรีตามเกณฑเ์ร่ือง  "พื้นท่ี
สาธารณะ" ของ J. Habermas ท่ีระบุวา่พื้นท่ีสาธารณะนั้น ไม่ควรจะเป็นเพียงพื้นท่ีแห่งการพูดคุย
ถกเถียงเท่านั้น แต่ผลจากการอภิปรายนั้นควรจะถูกน าไปสู่การลงมือด าเนินการบางอยา่งเพื่อการ
เปล่ียนแปลงอยา่งจริงจงั ก็จะเห็นไดว้า่ บรรดารายการ "สาระ-บนัเทิง" เช่น รายการเล่าข่าวส าหรับ
สตรีนั้น จะสอบผา่นเกณฑด์งักล่าวนั้น รายการเหล่าน้ีเร่ิมตน้ลงมือเปล่ียนแปลงสภาพความเป็นจริง
จากปัญหาเลก็ๆเบาๆ เช่น ช่วยกนัถกัไหมพรมเพื่อชาติ ไล่มาจนถึงการรณรงคเ์ร่ืองมะเร็งเตา้นม
(ปัญหาผูห้ญิง) และแรงท่ีสุดเม่ือกา้วไปถึงประเด็นเรียกร้องการยติุการใชค้วามรุนแรงต่อสตรี  

(2.4) ความส าคัญของรูปแบบและวิธีการน าเสนอ (form of presentation) ดงัไดก้ล่าวมา
บา้งแลว้ในตอนตน้ๆ วา่ นอกจากจะมีการวิเคราะห์ดูเน้ือหาของภาพท่ีปรากฏแลว้ องคป์ระกอบอีก
ส่วนหน่ึงท่ีส าคญัมากของผลงานส่ือมวลชนโดยเฉพาะส่ือภาพและเสียงเช่นโทรทศัน์ ก็คือวิธีการ
น าเสนอ (รวมทั้งประเภทของรายการดว้ย) เพราะในการอ่านความหมายโดยนยั (connotative 
meaning) นั้น มกัจะแฝงเร้นอยูใ่นวิธีการน าเสนอ การวิเคราะห์รูปแบบการน าเสนอนั้นไดห้ยบิยมื
เอาหลกัการของทฤษฎีสัญวิทยาเขา้มาใชเ้ป็นวิธีการหลกั  
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ตวัอยา่งเช่น วิธีการวิเคราะห์การเล่าเร่ือง (narration) นั้นมีล าดบัขั้นตอนอยา่งไร 
เพราะเหตุใดละครโทรทศัน์ประเภทนางแมวป่า จึงตอ้งจดัคุณสมบติัของนางเอกใหแ้ก่นแกว้ใน
ตอนแรก และหลงัจากท่ีมาพบกบัพระเอกแลว้ อาการพยศและความแก่นแกว้ก็ถูกปราบใหเ้ช่ือง 
ล าดบัขั้นตอนดงักล่าวจะสลบักนัไดห้รือไม่ หากไม่ไดก้็แสดงวา่ ในการวางล าดบัขั้นตอนนั้นมี
ความหมายบางอยา่งแฝงอยูเ่บ้ืองหลงัใช่หรือไม่  

บรรดาองคป์ระกอบยอ่ยๆของการวิเคราะห์ละคร คือ ตวัละคร บทบาทการแสดง 
เคร่ืองแต่งกาย ฉาก บทสนทนา ปฏิกิริยาระหวา่งตวัละคร เคา้โครงเร่ือง วิธีการด าเนินเร่ือง 
(โดยเฉพาะตอนจบของเร่ือง) จะถูกน ามาอ่านความหมายของรูปแบบและวิธีการน าเสนอทั้งหมด 
เช่น ในขณะท่ีฉากในห้องนอนของนางเอกในละครโทรทศัน์จะถูกตกแต่งอยา่งละเอียดลออสมจริง
จนดูเสมือนเป็นห้องนอนในบา้นจริงๆ (หรือท่ีเรียกวา่เป็นฉากแบบ presentation) ฉากท่ีเป็นท่ี
ท างานกลบัมีเพียงโต๊ะท างาน 1 ตวักบัเคร่ืองพิมพดี์ด 1 เคร่ืองเท่านั้นพอใหไ้ดรู้้ว่าเป็นสถานท่ี
ท างาน (หรือท่ีเรียกวา่เป็นฉากแบบ representation) ความหมายท่ีแฝงนยัอยูใ่นวิธีการแต่งฉากแบบ
น้ีก็คือ ชีวิตความรักส าหรับผูห้ญิงนั้นจะส าคญัมากกวา่ชีวิตการท างาน เป็นตน้  

นอกจากนั้น จากหลกัเร่ือง "คู่ตรงขา้ม" (binary opposition) ของการวิเคราะห์
แบบสัญวิทยาจะช่วยท าใหก้ารวิเคราะห์เน้ือหาสามารถเกินเลยไปจากส่ิงท่ีเห็นได ้เพราะนอกจาก
เราจะสามารถวิเคราะห์ไดว้า่มีภาพอะไรบา้งท่ีปรากฏแลว้ (existence) เรายงัอาจจะตั้งค  าถามไดอี้ก
วา่ มีภาพอะไรท่ีไม่ยอมปรากฏออกมา (absence)  

ส าหรับตวัอยา่งงานวิจยัของไทยท่ีไดศึ้กษารูปแบบการน าเสนอรูปแบบหน่ึงคือ 
"การเล่าเร่ือง (narrative) ท่ีน าเอาประเด็น "เพศสภาพ/อุดมการณ์ทางเพศ" (gender) เขา้ไปประสาน
คือ งานวิจยัของฉลองรัตน์ ทิพยพ์ิมาน (2539) ท่ีแมจ้ะเลือกศึกษาวิธีการเล่าเร่ืองจากหนงัอเมริกนัท่ี
มีตวัเอกเป็นสตรี 6 เร่ือง แต่ทวา่ภาพยนตร์ทั้ง 6 เร่ืองนั้นก็ไดเ้ขา้มาฉายผา่นสายตาผูช้มชาวไทยทั้ง
หญิงและชาย จึงน่าจะมีความเก่ียวขอ้งกบัสังคมไทยดว้ยในแง่มุมของผูช้ม  

ผูวิ้จยัเร่ิมตน้จากขอ้สังเกตท่ีว่า ขนบของภาพยนตร์ซ่ึงถือไดว้า่เป็นส่ือของผูช้ายมา
ก่อน โดยเฉพาะหนงัอเมริกนั มกัจะมีตวัเอกเป็นผูช้าย ส่วนผูห้ญิงนั้นมกัจะมีบทบาทเป็นเพียงตวั
เสริมบารมีของพระเอก แมน้จนกระทัง่เม่ือมีกระแส "ผูห้ญิงท างาน" (working woman) เกิดขึ้นใน
ภาพยนตร์ ก็ยงัปรากฏร้ิวรอยของอคติทางเพศเจือปนอยู่ เช่น ผูห้ญิงท างานเหล่าน้ีมกัจะใชค้วาม
สวยงามหรือการยัว่ยวนทางเพศเป็นบนัไดไต่เตา้ไปสู่ความกา้วหนา้ในวิชาชีพมากกวา่จะใชส้มอง
หรือความสามารถ  

ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะศึกษาปรากฏการณ์ล่าสุดคือภาพยนตร์อเมริกนัท่ีเขา้มาฉายใน
เมืองไทยช่วงปีพ.ศ.2538-39 โดยเลือกเอาเฉพาะภาพยนตร์ท่ีมีตวัเอกเป็นสตรี (ซ่ึงพบ 6 เร่ือง) เพื่อดู
วา่สถานการณ์ไดเ้ปล่ียนแปลงไปบา้งหรือไม่  

จุดท่ีน่าสนใจในงานวิจยัช้ินน้ีคือ ผูวิ้จยัไดน้ าเอาเคร่ืองมือการวิเคราะห์เน้ือหาท่ี
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ส านกัวฒันธรรมศึกษานิยมใชค้ือ "การเล่าเร่ือง" (Narrative) แต่ไดน้ าดดัแปลงเอาเหล่ียมมุมของ 
"เพศสภาพ" เขา้ไปประกอบ  

ผลการวิจยัพบวา่ องคป์ระกอบต่างๆของการเล่าเร่ือง เช่น ตวัละคร แก่นความคิด 
(theme) ความขดัแยง้ ฉาก นั้น "วิธีการเล่าเร่ืองแบบผูห้ญิง" ท่ีปรากฏในหนงัทั้ง 6 เร่ืองน้ีจะมี
ลกัษณะพิเศษดงัต่อไปน้ี  

(1) ตัวละคร  ในแง่ปริมาณ ตวัละครเอกท่ีเป็นผูห้ญิงจะมีหลายตวั และแต่ละตวัจะ
มีความแตกต่างหลากหลาย ซ่ึงมีความหมายวา่ ผูห้ญิงไม่มีทศันะแบบ "วีรชนเอกชน" (One woman 
show) แต่มีลกัษณะ "เป็นกลุ่มกอ้น" นอกจากนั้น ตวัเอกเหล่าน้ีจะมีลกัษณะเป็นผูก้ระท า (actor) 
มากกวา่ผูถู้กกระท า (แมจ้ะปรากฏอยูบ่า้งในตวัละครอ่ืนๆ) และท่ีน่าสนใจก็คือ ตวัละครท่ีเล่นบท
เป็นผูช่้วยตวัเอก (helper) นั้นจะไม่มีผูช้ายเลย คงมีแต่ผูห้ญิงดว้ยกนั  

(2) ในแง่แก่นความคิด/แก่นเร่ือง (theme) ผูวิ้จยัไดต้ั้งเกณฑไ์วดู้ใน 4 แง่มุมโดยมี
ผูห้ญิงเป็นแกนกลางคือ  

(2.1) ผู้หญิงกบัตัวเอง/ชีวิตส่วนตัว ผูห้ญิงเร่ิมมีขอ้เสนอว่า ความรักนั้นไม่ควร
ดูท่ีหนา้ตา แต่น่าจะอยูท่ี่ความเขา้ใจซ่ึงกนัและกนั และหนงัไดส้ร้างอุดมการณ์ "ต่อตา้นวิธีคิดแบบ
ซินเดอเรลล่า" คือความคาดหวงัท่ีวา่ชีวิตคู่จะมีแต่ความสุขสดช่ืนหอมหวาน แก่นเร่ืองในหนงัทั้ง 6 
เร่ืองระบุวา่ "ชีวิตคู่นั้นมีทั้งราคาท่ีตอ้งจ่าย-ผลประโยชน์ท่ีจะไดรั้บ" (cost-benefit) ดงันั้น ผูห้ญิงจง
อยา่เพอ้ฝันเห็นแต่ดา้นท่ีสวยงามของชีวิตคู่  

(2.2) ผู้หญิงกบัอาชีพ  หนงัไดว้าดภาพใหผู้ห้ญิงเตรียมตวัเองวา่ เม่ือกา้วออกมา
สู่ "โลกของอาชีพท่ีผูช้ายเคยจบัจองอยู่" ผูห้ญิงจะตอ้งพบอุปสรรคและความยากล าบากท่ีจะกา้ว
ไปสู่เป้าหมายแห่งความส าเร็จอะไรบา้ง  

(2.3) ผู้หญิงกบัสังคม แก่นเร่ืองไดเ้สนอให้ผูห้ญิงสร้างสมานฉนัทร์ะหวา่งกนั 
แทนท่ีจะผิดใจขดัแยง้กนัเพราะเร่ืองแยง่ผูช้าย  

(2.4) ผู้หญิงกบัทางเลือก  แก่นเร่ืองของหนงัทั้ง 6 เร่ืองไดบ้อกใหผู้ห้ญิงรู้จกั "ท่ี
จะเลือก" อยา่กม้หนา้ยอมรับชะตากรรม และผูห้ญิงตอ้งก าหนดชีวิตของตวัเอง  

(3) ขั้วความขัดแย้ง (Conflict) จะมีลกัษณะลอ้ไปกบัแก่นเร่ือง เช่น  
(3.1) กบัตัวเอง ตวัละครหญิงจะขดัแยง้วา่จะอยูเ่ป็นโสดหรือจะแต่งงานดี 

แต่งงานแลว้จะทนอยูต่่อไปกบัปัญหาหรือจะหยา่ร้างดี ซ่ึงผูว้ิจยัพบวา่ในภาพยนตร์ท่ีเป็นกลุ่ม
ตวัอยา่งทั้งหมด ตวัละครเอกยงัคงหมกมุ่นกบัปัญหาใหญ่เร่ืองชีวิตคู่เป็นส าคญั  

(3.2) ผู้หญิงกบัอาชีพ  ตวัละครจะมีความขดัแยง้วา่ จะหยุดความพอใจไวอ้ยา่ง
พอเพียงหรือจะกา้วเดินต่อไปเพื่อความส าเร็จท่ีสูงขึ้น  

(3.3) ผู้หญิงกบัสังคม ตวัละครจะมีความขดัแยง้ระหวา่งอุดมการณ์ "เพื่อ
ส่วนตวั" กบั "เพื่อสังคม"  
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(3.4) ผู้หญิงกบัทางเลือกในชีวิต ผูห้ญิงก็ตอ้งพบกบัความขดัแยง้วา่จะเลือกใช้
สติปัญญาหรือใชค้วามสวยเพื่อบรรลุเป้าหมายในชีวิต  

 (3) ประเด็นเพศสภาพ/บทบาทหญิงชายกบัผู้รับสาร (Audience Study)  
ดงัท่ีไดก้ล่าวมาแลว้วา่ การวิจยัผูรั้บสารเองก็ไดมี้พฒันาการเปล่ียนแปลงมาตั้งแต่การมอง

วา่ ผูรั้บสารนั้นรับสารอยา่งเป็นฝ่ายตั้งรับ (passive) มาจนกระทัง่มาถึงการพิจารณาวา่ ผูรั้บสารนั้นมี
ลกัษณะเชิงรุก (active) และพฒันาการขั้นสูงสุดของการศึกษาผูรั้บสาร ก็คือ การพิจารณา
ความสัมพนัธ์ระหวา่งวิถีชีวิตทั้งหมดของผูรั้บสารกบัพฤติกรรมการรับสารประเภทต่างๆท่ีเรียกวา่
เป็นการศึกษาแบบแผนการรับชม (viewing pattern) ท่ีรวมตั้งแต่ค าถามท่ีวา่ ผูรั้บสารนั้นเปิดรับสาร
ท่ีไหน กบัใคร ท าอะไรก่อน-ระหวา่ง-หลงัการรับสาร เหตุผลของการรับสารแต่ละประเภท เป็นตน้ 
การศึกษาเร่ืองบทบาทหญิง-ชายกบัผูรั้บสารอาจจะมีประเด็นตวัอยา่ง ดงัน้ีคือ  

(3.1) แบบแผนการใช้เวลา (Time-use Pattern)   งานวิจยัผูรั้บสารในเชิงคุณภาพนั้น
พฒันามาจากวิธีการวิจยัท่ีเรียกวา่ Ethnography ท่ีจะแสดงใหเ้ห็น "วิถีชีวิตประจ าวนัทั้งหมด" ของ
ผูรั้บสารโดยมีเร่ืองการเปิดรับสารจากส่ือเป็นเพียงส่วนหน่ึง ดงัท่ีไดก้ล่าวมาบา้งแลว้ว่าการวิจยัผูรั้บ
สารในแง่น้ีจะขยบัขยายจากเร่ืองการเปิดรับสาร (media exposure) มาเป็นพฤติกรรมการรับชม
ท้ังหมด (viewing behavior) และเม่ือนั้นแบบแผนของการใชเ้วลาในการท ากิจกรรมต่างๆของ
ผูห้ญิงและผูช้ายในสังคมจะเขา้มาเก่ียวขอ้งกบัพฤติกรรมการรับสารจากส่ือประเภทต่างๆ  

ตวัอยา่งเช่น D. Morley (1990) ไดส้าธิตวิธีการศึกษาความแตกต่างระหวา่งการใชเ้วลา
ในการรับสารของผูห้ญิงและผูช้ายซ่ึงแตกต่างกนัเพราะแบบแผนทางวฒันธรรมทั้งของตวัส่ือและ
ของผูรั้บสาร ส าหรับแบบแผนวฒันธรรมของตวัส่ือ โทรทศัน์คือส่ือภายในบา้น และ "บา้น" 
ส าหรับผูช้ายนั้นคือสถานท่ีแห่งการพกัผอ่น (site of leisure) หลงัจากท่ีไดท้ างานนอกบา้นมาแลว้ 
แต่ส าหรับผูห้ญิง "บา้น" คือสถานท่ีท างาน (site of work) แมว้า่ผูห้ญิงจะท างานนอกบา้นดว้ยก็ตาม 
ความหมายดงักล่าวจะมาก าหนดแบบแผนในการชมโทรทศัน์และการจดัช่วงเวลาในการดูโทรทศัน์ 
กล่าวคือ ในช่วงเวลาของการดูโทรทศัน์ ผูช้ายจะดูแต่โทรทศัน์อยา่งเดียวเพื่อการพกัผอ่น แต่ผูห้ญิง
จะดูโทรทศัน์ไปพร้อมๆ กบัท างานบา้นอยา่งอ่ืนไปดว้ย เป็นตน้  

(3.2) ความพงึพอใจและความหมายของการบริโภคส่ือ (pleasure and meaning of media 
consumption)  การศึกษาของ J. Radway (1984) พบว่า ปัจจยัท่ีท าใหผู้ห้ญิงกลุ่มตวัอย่างท่ีศึกษา
เกือบทุกคนตอ้งการติดตามรายการโทรทศัน์ดว้ยความพึงพอใจมีหลายประการ อาทิ ความ
เพลิดเพลินจากการด าเนินเร่ือง จะไดส้ ารวจปัญหาท่ีอาจจะเกิดขึ้นกบัตนเอง การเติมความปรารถนา
ท่ีจะมีความสุขในชีวิตใหเ้ตม็สมบูรณ์ การหลีกหนีจากชีวิตอนัซ ้าซากของงานบา้น ฯลฯ  

ส าหรับตวัอยา่งงานวิจยัของไทยท่ีไดส้ ารวจความพึงพอใจและความหมายของการ
บริโภคส่ือของกลุ่มสตรีนั้น ไดแ้ก่ งานศึกษา "ความพึงพอใจท่ีไดรั้บจากการดูละครโทรทศัน์" ของ 
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ไศลทิพย ์ จารุภูมิ (2535) ท่ีเป็นงานศึกษาวิจยัเชิงคุณภาพจากกลุ่มผูห้ญิงจ านวน 30 คนท่ีเรียกไดว้า่
เป็นคอละคร เน่ืองจากดูอยา่งต่อเน่ืองแทบจะทุกวนัมาเป็นเวลามากกวา่ 5 ปีขึ้นไป  

ขอ้คน้พบประเด็นแรกก็คือ มีคุณลกัษณะอะไรในละครโทรทศัน์ท่ีท าใหก้ลุ่มตวัอยา่ง
ติดตามอยา่งต่อเน่ือง ผูว้ิจยัไดค้  าตอบวา่ เน่ืองจากละครเป็นเร่ืองราวท่ีสนุกสนาน เป็นเร่ืองเบาๆไม่มี
สาระอะไรใหต้อ้งคิดให้หนกัสมอง (แบบเร่ืองการเมือง) ผูช้มสตรีคุ้นเคยกบัวิธีการด าเนินเร่ืองราว 
ส่วนเน้ือเร่ืองก็เขา้ใจง่าย นอกจากนั้นบางส่วนก็ชอบท่ีจะดูของสวยๆงามๆ เช่น ฉากหรือเคร่ืองแต่ง
กายของตวัละครท่ีสามารถจะน ามาเลียนแบบได ้ ส่วนผูช้มสตรีท่ีมีการศึกษานอ้ยจะใหค้วามส าคญั
กบัดารา และกลุ่มตวัอยา่งประมาณคร่ึงหน่ึงจะใหค้วามส าคญักบัเน้ือเร่ือง (โดยเฉพาะกลุ่มท่ี
ค่อนขา้งมีการศึกษา) เช่น ชอบเน้ือเร่ืองท่ีสมจริง เป็นเร่ืองรักพาฝัน เป็นตน้  

ส่วนเหตุผลของการดูละครโทรทศัน์อยา่งเป็นกิจวตัรประจ าวนันั้น จากกลุ่มตวัอยา่ง 
30 คน มีขอ้คน้พบดงัน้ี  

•  14 คน หนีจากความเครียดทั้งจากปัญหาการท างาน การจราจร และส่วนตวั  
•  16 คน ตอ้งการจะ "in" เขา้ไปในละคร ซ่ึงมีลกัษณะของ "การหลบหนี" 

(escapist) เน่ืองจากในโลกแห่งความจริง ต่อให้ขยนั ประหยดั อดทนสักเท่าใด 
ก็ไม่เห็นวา่ชีวิตจะดีขึ้น จึงอยากจะเขา้ไปฝันในโลกแห่งจินตนาการ  

•  5 คน เบ่ือหน่ายชีวิตประจ าวนัท่ีไม่มีอะไรน่าสนใจ  
•  5 คนดูเพราะความเคยชิน  
ส าหรับการใชป้ระโยชน์จากละครโทรทศัน์นั้น มีค าตอบดงัน้ี  
•  24 คน ดูแลว้ไดส้ ารวจเร่ืองราวท่ีเกิดขึ้นกบัชีวิตมนุษย ์และส ารวจความเป็นจริง

ท่ีนอกเหนือไปจากชีวิตของตวัเอง  
•  17 คน ดูแลว้ไดข้อ้คิดและค าแนะน ามาแกไ้ขปัญหาของตวัเอง  

ส าหรับทศันคติท่ีกลุ่มผูช้มสตรีไดเ้รียนรู้จากการชมละครโทรทศัน์อยา่งยาวนานก็คือ 
หลกัการท่ีวา่ "ท าดีไดดี้ ท าชัว่ไดช้ัว่" ความคิดท่ีวา่พรหมจารียเ์ป็นส่ิงส าคญัสูงสุดในชีวิตของผูห้ญิง 
และส่วนนอ้ยท่ีเรียนรู้วา่ชะตากรรมเป็นส่ิงท่ีเราก าหนดได ้ 

(3.3) การวิเคราะห์โครงสร้างของเน้ือหาส่ือกบัโครงสร้างวิถีชีวิตของผู้รับสาร  เช่น งาน
ศึกษาของ D. Hobson (1989) ในเร่ืองการฟังวิทยแุละดูโทรทศัน์ของผูห้ญิง เน่ืองจากวิธีการฟังวิทยุ
หรือดูโทรทศัน์ (ส่ืออิเลก็ทรอนิกส์) อาจจะแบ่งแบบแผนไดเ้ป็น 2 แบบใหญ่ๆ คือ การดูอยา่งเป็น
ส่วนหน่ึงของชีวิตประจ าวนั เรียกวา่ ritualised use (เหมือนอยา่งท่ีคนในสมยัโบราณกระท า
กิจกรรมทางศาสนา เช่น ต่ีนเชา้ตกับาตร ถวายขา้วพระตอนเพล สวดมนตก่์อนนอน ฯลฯ) และการ
ดูเพื่อน าไปใชป้ระโยชน์บางประการท่ีเรียกวา่ instrumental use เช่น ติดตามข่าวเศรษฐกิจเพื่อ
ตดัสินใจซ้ือหุ้น จากแบบแผนทั้งสองนั้น เม่ือศึกษาโครงสร้างชีวิตของกลุ่มสตรีท่ีเป็นแม่บา้น ซ่ึงมี
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จงัหวะชีวิตและกิจกรรมท่ีจะตอ้งกระท าอยา่งแน่นอนแลว้ แบบแผนการใชส่ื้ออิเลก็ทรอนิกส์ส่วน
ใหญ่ของกลุ่มสตรีจึงมกัจะเป็นแบบ ritualised use (รวมทั้งผูวิ้จยับางท่านยงัไดต้ั้งขอ้สังเกตอีกว่า 
เน้ือหาและโครงสร้างการเล่าเร่ืองของละครโทรทศัน์ท่ีมีลกัษณะวนเวียน ซ ้าซาก จ าเจนั้น ก็
สอดคลอ้งกบัแบบแผนชีวิตของแม่บา้นเช่นกนั)  

ส าหรับตวัอยา่งงานวิจยัไทยท่ีดึงเอา "ความเป็นหญิง" ขึ้นมาศึกษาอยา่งชดัเจนควบคู่
กบัประเด็นข่าวสาร คืองานของนนัทกา สุธรรมประเสริฐ (2549) ท่ีศึกษาเร่ือง "ความเป็นแม่บา้น
และการบริโภคข่าวแนวเล่าข่าวสาร" ในเบ้ืองแรกเลย ผลงานวิจยัช้ินน้ีไดช่้วยคลายมายาคติเก่ียวกบั 
"ผูห้ญิงท่ีเป็นแม่บา้น" ท่ีวา่ ผูห้ญิงกลุ่มน้ีไม่สนใจข่าวสารการบา้นการเมือง โดยท่ีเหตุผลเบ้ืองหลงั
นั้นน่าจะเป็นไปตามแนวคิดของ M.C. Lont (1995) ท่ีวา่ เน่ืองจากเน้ือหาข่าวไม่มีประโยชน์โดยตรง
ส าหรับผูห้ญิง และรูปแบบการน าเสนอข่าวก็มีลกัษณะแบบผูช้าย  

ดงันั้น นบัตั้งแต่ช่วงทศวรรษ 2540 เป็นตน้มา รายการข่าวโทรทศัน์บางรายการได้
ปรับรูปแบบการน าเสนอมาเป็น "แบบผูห้ญิง" ใหม้ากขึ้น คือ "แนวการเล่าข่าว" ผูห้ญิงโดยเฉพาะ
กลุ่มแม่บา้นก็ไดก้า้วเขา้มาเป็นผูบ้ริโภคข่าวหนา้ใหม่ของโทรทศัน์ อยา่งไรก็ตาม แบบแผนการ
เปิดรับข่าวของกลุ่มแม่บา้นก็ตอ้งสอดรับไปกบั "วิถีชีวิตและวิธีคิด (อุดมการณ์) ของแม่บา้น  

ผูว้ิจยัไดค้ดัเลือกศึกษากลุ่มแม่บา้น 40 คนท่ีมีภูมิหลงัท่ีแตกต่างกนัทั้งภูมิภาค 
(กรุงเทพ/ต่างจงัหวดั) ฐานะทางเศรษฐกิจ ระดบัการศึกษา อาย ุ ฯลฯ    แต่ทวา่ส่ิงท่ีพวกเธอต่างมี
ร่วมกนัก็คือ "ความเป็นแม่บา้น" อนัหมายความถึงวิถีชีวิตและวิธีคิด/อุดมการณ์แบบแม่บา้นท่ีมี
แก่นแนวคิดหลกัวา่ ชีวิตของเธอนั้นมีอยูเ่พื่อลูก สามี และคนอ่ืนๆในครอบครัว  

ขอ้คน้พบประการแรกก็คือ ในวิถีชีวิตประจ าวนัของแม่บา้นซ่ึงอยูภ่ายใตอุ้ดมการณ์
แม่บา้นท่ีกล่าวไปแลว้ จะประกอบดว้ยงาน 3 ประเภท คือ (1) การดูแลเร่ืองความสะอาด อาหารการ
กิน บริหารค่าใชจ่้ายภายในบา้น ปรนนิบติัพดัวีลูกและสามี (2) ท างานสนบัสนุนงานของสามีและ
ลูกๆ (เช่น ช่วยคา้ขาย ดูแลการบา้น ฯลฯ) (3) ดูแลสุขภาพใจ สุขภาพกายของสมาชิกภายในบา้น  

จากงานทั้ง 3 ประเภทนั้น เม่ือแปรมาเป็นกิจวตัรประจ าวนัของแม่บา้น ผูวิ้จยัก็ไดพ้บ
ตามตารางขา้งล่างน้ี  

 
 
 

  

 กจิกรรมที่แม่บ้านท า 
ช่วงเวลา แม่บ้านในเขตเทศบาลเมืองนางรอง 

จ.บุรีรัมย์ 
แม่บ้านในชุมชนเคหะคลองจั่น 

กรุงเทพมหานคร 
 
 
 
ช่วงเชา้ 4.00-13.00 น. 

• ต่ืนนอนท าธุระส่วนตวั เตรียม
เส้ือผา้อาหารใหลู้กและสามี 

• เปิดร้าน 
• ส่งลูกไปโรงเรียนแวะไปตลาด 

• ต่ืนนอนท าธุระส่วนตวั 
เตรียมเส้ือผา้ อาหารเชา้ 

• ไปส่งลูกท่ีโรงเรียน 
• ซ้ือกบัขา้วจากรถกบัขา้ว ท า
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• ท างานบา้น/ดูการท างานบา้น
ของลูกจา้ง เก็บกวาดบา้น ซักผา้ 
รีดผา้ 

• ดูแลลูก/หลานท่ียงัเลก็ 
• เตรียมอาหารกลางวนัไวส้ าหรับ

สามี ลูกหลานท่ีอยูห่รือกลบัมา
ทานขา้วกลางวนัท่ีบา้น 

ธุระอ่ืนๆ และหาอาหาร
กลางวนัทานนอกบา้น 

• ท างานบา้น เล้ียงหลาน 

 

  
ช่วงเวลา แม่บ้านในเขตเทศบาลเมือง

นางรอง จ.บุรีรัมย์ 
แม่บ้านในชุมชนเคหะคลองจั่น 

กรุงเทพมหานคร 
ช่วงบ่าย 13.00-16.00 น. • แม่บา้นพกัผอ่น 

ไปร้านเสริมสวย ไปซ้ือของใช ้
แวะคุยกบัเพื่อน ไปหาเพื่อน
บา้นท่ีอยูใ่นละแวกเดียวกนั 
นอนหลบัพกัสายตา ดูรายการ
โทรทศัน์ อ่านหนงัสือ 

• ทานอาหารกลางวนัพกัผอ่นดู
โทรทศัน์ อยูบ่า้นของตนเอง 
อ่านหนงัสือ 

 ไปรับลูกท่ีโรงเรียนแวะซ้ือ
กบัขา้ว/ของ เจอเพื่อนทกัทาย
เพื่อนเลก็นอ้ย 

ช่วงเยน็ 16.00-20.00 น. • ไปรับลูกท่ีโรงเรียน หาของ
วา่งใหลู้ก จบัลูกอาบน ้า เก็บผา้
พบัผา้ รีดผา้ 

 เตรียมอาหารเยน็ รับประทาน
อาหารเยน็ เก็บส ารับอาหาร 
ลา้งจาน 

• เตรียมอาหารเยน็ สอน
การบา้นลูก คุยกบัลูกเร่ืองท่ี
โรงเรียน ทานอาหารเยน็ เก็บ
ลา้ง 

ช่วงค ่า 20.00-24.00 น. • ท าธุระส่วนตวั ดูโทรทศัน์ ข่าว
ละคร เขา้นอน 

• ดูโทรทศัน์ ละคร ข่าว เขา้
นอน 

 
จากตารางของกิจกรรมในวิถีประจ าวนัดงักล่าว จะเป็นตวัมาก าหนดประเภทส่ือท่ีจะ

ใช ้ รวมทั้งแบบของการเปิดรับข่าวสาร ส าหรับประเภทของส่ือท่ีแม่บา้นใชน้ั้นมีอยู ่ 3 ประเภท คือ 
ส่ือโทรทศัน์ ส่ือส่ิงพิมพ ์ (หนงัสือพิมพ/์นิตยสาร) และส่ือบุคคล (เพื่อน) และเน่ืองจากงานบา้นมี
ลกัษณะจุกจิกและมีใหท้ าตลอดทั้งวนั (ดงัท่ีแสดงในตาราง) ดงันั้น ส่ือท่ีสามารถใชไ้ดต้ลอดทั้งวนั
คือ ส่ือโทรทศัน์ เน่ืองจากเป็นส่ือท่ีเปิดดูไปและท างานอยา่งอ่ืนพร้อมๆกนัไปได ้ ส่วนส่ือส่ิงพิมพ์
และส่ือบุคคลนั้นตอ้งใชใ้นช่วงเวลาท่ีพกัผอ่น  

เม่ือเขยบิเขา้มาดูท่ีแบบแผนของการเปิดรับข่าวสาร ดว้ยภาระงานดงักล่าวท าให้
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แม่บา้นมีลกัษณะการบริโภคส่ือท่ีมีงานบา้นคอยขดัจงัหวะอยูต่ลอดเวลา และดว้ยความเหน่ือยลา้ท่ี
มีงานลน้มืออยู่ตลอดวนั ท าใหแ้ม่บา้นไม่นิยมบริโภคข่าวท่ีหนกัสมอง เช่น ข่าวเศรษฐกิจหรือข่าว
การเมือง แต่หนัไปบริโภคข่าวเบาๆ เช่น ข่าวบนัเทิงหรือข่าวดาราแทน อยา่งไรก็ตาม เม่ือรายการ
เล่าข่าวไดช่้วยยอ่ยใหก้ารบริโภคข่าวเศรษฐกิจการเมืองเป็นไปไดง้่ายขึ้น แม่บา้นจึงนิยมบริโภค
รายการเล่าข่าวประเภทน้ี  

จากรูปแบบวิถีชีวิตประจ าวนัแบบแม่บา้นดงักล่าว ผูว้ิจยัไดค้น้พบรูปแบบของการ
บริโภคส่ือโทรทศัน์ของคนกลุ่มน้ีวา่ประกอบไปดว้ย 5 รูปแบบคือ  

(1) บริโภคส่ือแบบเป็นส่วนหน่ึงของชีวิตประจ าวนั (Ritualised use)   กล่าวคือ 
บริโภคอยา่งเป็นประจ า สม ่าเสมอ แต่มิไดมี้เป้าหมายเฉพาะเจาะจง  

(2) ดูคร่ึงท าอยา่งอ่ืนคร่ึง (Halt watching) เม่ือมีเร่ืองน่าสนใจจึงหยดุมาตั้งใจดู  
(3) มีกิจกรรมอ่ืนๆมาขดัจงัหวะเป็นระยะๆ (Distracted and Interrupted)  
(4) ดูไปเร่ือยๆ (Flow)/เปิดทิ้งเอาไว ้(เป็นเพื่อน)  
(5)การใชส่ื้อส่ิงพิมพจ์ะใชใ้นช่วงท่ีเวลาวา่งนานๆ (ช่วงเวลาพกัผอ่น)  

 
(3.4) การเปรียบเทียบความแตกต่างในการบริโภคส่ือระหว่างหญิงกบัชาย   ไม่วา่จะเป็น

เร่ืองโครงสร้างอ านาจภายในบา้นท่ีจะตดัสินพฤติกรรมการชมโทรทศัน์ โอกาสท่ีจะไดช้มรายการ
ตามความตอ้งการของตน ปริมาณของการดู สไตลใ์นการดู ความช่ืนชอบเน้ือหาแต่ละประเภท 
งานวิจยัของ D. Morley (1990) ไดใ้หค้  าตอบในประเด็นค าถามท่ีกล่าวมาอยา่งค่อนขา้งละเอียด เช่น 
ในฐานะท่ีเป็นผูห้าเล้ียงดูครอบครัว อ านาจในการถือรีโมทคอนโทรลเพื่อเลือกช่องรายการมกัจะอยู่
ในมือของผูช้าย แมว้า่ปริมาณการดูโทรทศัน์ของผูห้ญิงจะมากกวา่ผูช้าย แต่หากเป็นการดูโทรทศัน์
ร่วมกนัระหวา่งหญิงกบัชายแลว้ ผูช้ายจะมีโอกาสมากกวา่ในการเลือกดูตามความตอ้งการของ
ตนเอง สไตลใ์นการดูก็แตกต่างกนั ผูช้ายจะตั้งอกตั้งใจในการดูอยา่งมีสมาธิ แต่ผูห้ญิงจะดูไป
ท างานอยา่งอ่ืนไปหรือดูไปพูดคุยไปอยา่งท่ีผูช้ายจะไม่เขา้ใจเลยวา่ท าไดอ้ยา่งไร เป็นตน้  

ในขั้นตอนของการเลือกรับรู้และเลือกตีความก็เช่นเดียวกนั ดงัเช่นท่ีงานของ  
I. Ang (1985) ท่ีศึกษาวิธีการดูละครโทรทศัน์ท่ีโด่งดงัเร่ือง "ดลัลสั" (Dallas) ของผูช้มชายและหญิง 
และพบวา่ ทั้งๆท่ีดูหนงัเร่ืองเดียวกนั แต่ผูห้ญิงและผูช้ายต่างก็เลือกดูและตีความแตกต่างกนั 
ในขณะท่ีผูช้ายจะเลือกดูลกัษณะการแข่งขนัทางธุรกิจ ผูห้ญิงกลบัเลือกดูรักโรมานซ์แทน เป็นตน้  

ในกรณีของไทย ยงัไม่มีงานวิจยัไทยท่ีศึกษาเปรียบเทียบขอ้เหมือนและขอ้ต่างในการ
บริโภคส่ือของผูห้ญิงและผูช้าย  ผูว้ิจยัจึงจะน าเอางานวิจยัหลายๆเล่มท่ีศึกษาการบริโภคส่ือประเภท
เดียวกนั คือ ละครโทรทศัน์ แต่ศึกษาผูบ้ริโภคส่ือท่ีเป็นหญิงและชาย คืองานวิจยัของไศลทิพย ์ จารุ
ภูมิ (2535) และนุชรี ตนัติวิจิตร (2536) ศึกษากลุ่มสตรีท่ีดูละครโทรทศัน์ ในขณะท่ีอุทุมพร เล่ืองลือ
กิจเจริญ (2540) ศึกษากลุ่มผูช้ายท่ีดูละครโทรทศัน์ โดยผูเ้ขียนจะน ามาเปรียบเทียบใน 2 แง่มุมคือ 
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พฤติกรรมของการดูละครโทรทศัน์ และความพึงพอใจและการใชป้ระโยชน์ท่ีไดจ้ากการดูละคร
โทรทศัน์   

(1) พฤติกรรมการดูละครโทรทัศน์ ไศลทิพย ์ และอุทุมพร ไดใ้ชก้รอบแนวคิดท่ี
เหมือนกนั คือ แบ่งขั้นตอนพฤติกรรมการดูละครโทรทศัน์เป็น 3 ขั้นตอน คือขั้นก่อน-เตรียมตวัดู 
ระหวา่งดู และหลงัจากดูแลว้  

(1.1) ข้ันก่อนจะดู    ในกรณีของแฟนคอละครผูห้ญิง ไศลทิพยพ์บวา่กลุ่ม
ตวัอยา่งสตรี (ซ่ึงเป็นคอละคร) มีความตั้งใจท่ีจะดูอยา่งสูงมาก อนัแสดงออกดว้ยพฤติกรรมต่างๆ 
เช่น คอยระมดัระวงัวา่ถึงเวลาท่ีละครจะมาแลว้ หรือเตรียมตวัใหเ้สร็จพร้อมก่อนเวลาละคร แต่ใน
กรณีของผูช้ายนั้น อุทุมพรพบวา่ ผูช้ายจะมีแบบแผนท่ีแตกต่างไปจากผูห้ญิง กล่าวคือจะไม่มีความ
กระตือรือร้นท่ีจะดูเลย (passive audience)  

(1.2) ข้ันระหว่างด ู    กลุ่มตวัอยา่งสตรียงัคงมีพฤติกรรมท่ีตั้งใจดูอยา่งสูงมาก 
เช่น ตั้งใจดูอยา่งเดียว ถา้ใครชวนพูดคุยจะหงุดหงิด หรือไม่ส่ือสารกบัคนรอบขา้งหรือไม่ท า
กิจกรรมอยา่งอ่ืนๆเลย (เช่น ไม่รับโทรศพัท)์ ส่วนกลุ่มผูช้มท่ีเป็นชายนั้น อุทุมพรพบวา่มีตวัแปร
เร่ืองอายเุขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย เช่น ผูช้ายสูงอายจุะตั้งใจชมมากท่ีสุด ผูช้ายท่ีอยูใ่นวยัเรียนจะตั้งใจปาน
กลาง แต่กลุ่มผูช้ายวยัท างานจะมีความตั้งใจดูนอ้ยท่ีสุด  

นอกจากนั้น อุทุมพรยงัพบอีกวา่ ส าหรับพฤติกรรมวิพากษวิ์จารณ์ใน
ระหวา่งการดูละครซ่ึงเป็นพฤติกรรมปกติท่ีเกิดในกลุ่มผูช้มสตรีนั้น แมว้า่กลุ่มผูช้มชายจะมีการ
วิพากษว์ิจารณ์ในระหวา่งท่ีดูเช่นกนั หากทวา่ "วิธีการวิพากษว์ิจารณ์" นั้นก็แตกต่างไปจากผูห้ญิง 
เพราะแง่มุมท่ีผูช้ายวิจารณ์จะเป็นเร่ืองการเปรียบเทียบความสมจริงของละคร ความเป็นไปไดข้อง
เน้ือหาหรือบทบาทของดารา ซ่ึงสรุปไดว้า่ เป็นการวิพากษวิ์จารณ์โดยใชเ้หตุผลมากกวา่การใช้
อารมณ์ซ่ึงเป็นแบบแผนการวิพากษว์ิจารณ์ของผูห้ญิง (ผูห้ญิงจะ in เขา้ไปในตวัเน้ือหาของละคร) 
กล่าวคือ เม่ือดูละครโทรทศัน์นั้นผูช้ายจะดูอยา่งใชเ้หตุผลและวิจารณญาณค่อนขา้งมาก ซ่ึงแตกต่าง
จากเวลาท่ีผูช้มชายดูรายการกีฬาท่ีจะใชก้ารดูอยา่งมีอารมณ์ร่วมส่งเสียงเชียร์อยา่งเตม็ท่ี  

(1.3) ข้ันหลังจากดูจบ  กลุ่มคอละครผูห้ญิงจะยงัคงมีสายใยแห่งความผกูพนั
กบัละครดว้ยการน าเอาเร่ืองท่ีดูไปพูดคุยกนัคนรอบขา้งหรือไปวิพากษว์ิจารณ์กนั แต่ส าหรับผูช้าย
จะไม่พบพฤติกรรมดงักล่าว  

(2) ความพงึพอใจและการใช้ประโยชน์ท่ีได้จากการดูละครโทรทัศน์  ทั้งงานวิจยั
ของนุชรี ตนัติวิจิตร (2536) และอุทุมพร เล่ืองลือกิจเจริญ (2540) ไดใ้ชก้รอบแนวคิดเร่ืองความพึง
พอใจจากการบริโภคส่ือของ R.J. Compesi (1980 อา้งจากนุชรี - 2536) เหมือนกนั ดงันั้นจึงสามารถ
น ามาเปรียบเทียบขอ้เหมือนและขอ้ต่างระหวา่งผูช้มละครโทรทศัน์หญิงและชายได ้ 

Compesi ระบุวา่ ความพึงพอใจและการใชป้ระโยชน์จากการบริโภคส่ือนั้นมีอยู ่ 7 
อยา่ง ซ่ึงผลการวิจยัเร่ืองความพึงพอใจจากการชมละครโทรทศัน์พบวา่ ทั้งผูช้มหญิงและชายมีความ
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พึงพอใจร่วมกนัอยู ่ 2 ประการ คือ พอใจท่ีไดรั้บความบนัเทิงและความเพลิดเพลิน และพอใจท่ีได้
จากการพกัผอ่นและคลายเครียดจากกการดูละครโทรทศัน์ 

ส่วนอีก 5 ความพึงพอใจท่ีเหลือนั้น ผูช้มหญิงและชายจะแตกต่างกนั เช่น 
ในขณะท่ีผูช้มสตรีจะพอใจละครโทรทศัน์เน่ืองจากช่วงเวลาเผยแพร่ของละครนั้นเป็นช่วงเวลาท่ี
สตรีมีความสะดวกท่ีจะติดตาม (ซ่ึงสะทอ้นวา่ภายในบา้น สตรีเป็นผูท่ี้มีภารกิจงานบา้นอนัจุกจิก) 
แต่ผูช้ายกลบัระบุวา่ ดูละครก็เพื่อใหมี้อะไรท าในเวลาวา่ง (บา้นเป็นท่ีปลอดจากงานส าหรับผูช้าย) 
เพื่อใชเ้วลาใหห้มดไป หรือเพื่อฆ่าเวลาเพราะไม่มีรายการอ่ืนจะใหช้มเน่ืองจากช่วงเวลาหลงัข่าว
รายการทุกช่องก็จะเป็นละครเหมือนๆกนั  

หรือความแตกต่างในประเด็นท่ีวา่ ผูห้ญิงจะดูละครเพื่อหลีกเล่ียงความน่าเบ่ือ
หน่ายในชีวิต (จากภาระงานท่ีซ ้าซาก) หรือพอใจท่ีไดน้ าเอาบทเรียนหรือแง่คิดจากละครไปใช้
แกไ้ขปัญหาในชีวิตประจ าวนั แต่ผูช้ายจะดูละครเพื่อติดตามข่าวสารหรือเพื่อส ารวจสภาพความเป็น
จริงมากกวา่  

ส่วนการน าเอาเร่ืองราวจากละครไปใชป้ระโยชน์ในแง่การประสานสัมพนัธ์กบั
ผูอ่ื้นก็เป็นอีกแง่มุมหน่ึงท่ีแตกต่างกนัอยา่งมาก เน่ืองจากผูห้ญิงจะมีการใชป้ระโยชน์ในแง่น้ีอยา่ง
มาก ดว้ยการน าเอาเร่ืองราวของละครไปพูดคุยกบัเพื่อนฝงู แต่ผูช้ายเกือบทั้งหมดจะไม่กระท าเลย
ดว้ยการใหเ้หตุผลวา่ คนรอบขา้งจะมองวา่ตนมีนิสัยเหมือนผูห้ญิง จึงอาจกล่าวได้วา่ ความพึงพอใจ
และการใชป้ระโยชน์จากละครโทรทศัน์นั้นจะมี "อตัลกัษณ์ความเป็นหญิง/ชาย" เขา้ไปเก่ียวขอ้ง
อยา่งชดัเจน  

 
(4) การศึกษาเร่ืองความสัมพนัธ์ระหว่างโลกในส่ือกบัโลกท่ีเป็นจริง  
ในการวิเคราะห์ภาพสะทอ้นของหญิง-ชายในผลงานส่ือมวลชนนั้น เม่ือน าเอาภาพดงักล่าว

มาเปรียบเทียบกบัโลกท่ีเป็นจริง ก็จะมีค าถามตามมา 2 ประการคือ  

(4.1) ภาพสะท้อนในส่ือมวลชนนั้นสามารถเป็นตัวแทนของส่ิงท่ีก าลงัเกดิขึน้ในโลกท่ี
เป็นจริงได้หรือไม่  นัน่ก็คือการตั้งค  าถามกบัลกัษณะความสมจริงสมจงักบัภาพสะทอ้นในส่ือ 
ตวัอยา่งเช่น งานวิจยัของจรินทร์ เลิศจิระประเสริฐ (2535) ท่ีไดก้ล่าวถึงไปแลว้ ซ่ึงไดต้ั้งค  าถามวา่ 
อาชีพส่วนใหญ่ท่ีผูห้ญิงประกอบอยูใ่นละครโทรทศัน์เป็นอาชีพโดยทัว่ไปของผูห้ญิงในโลกแห่ง
ความเป็นจริงหรือไม่ หรือเม่ือโลกแห่งความเป็นจริงเปลี่ยนแปลงไป ภาพสะทอ้นในส่ือได้
เคล่ือนไหวตามไปดว้ยหรือไม่  

ตวัอยา่งงานวิจยัไทยท่ีแสดงใหเ้ห็นการเปล่ียนแปลงภาพสะทอ้นของสตรีท่ีเกิดขึ้น
ควบคู่ไปกบัการเปล่ียนแปลงสภาพของสังคม โดยเฉพาะสังคมในส่วนเส้ียวท่ีเก่ียวขอ้งอยา่งใกลชิ้ด
กบัสตรีก็เช่น งานของนพมาตร พวงสุวรรณ (2545) เร่ือง "ภาพโสเภณีในนวนิยายไทยกบัความเป็น
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จริงทางสังคม" ในการเร่ิมตน้ ผูวิ้จยัไดอ้า้งอิงถึงงานวิจยัภาพสะทอ้นของโสเภณีในส่ือมวลชน เช่น 
งานวิจยัของรัชดา แดงจ ารูญ (2538) ซ่ึงผลการวิจยัพบวา่ ภาพของโสเภณีนั้นยงัเป็นภาพท่ีตายตวั 
เป็นแบบฉบบั ไม่มีการเปล่ียนแปลง แต่เน่ืองจากงานวิจยัดงักล่าวออกแบบการวิจยัแบบ
ภาคตดัขวาง (cross-sectional) ท่ีศึกษา ณ ช่วงเวลาเดียว จึงอาจจะท าใหไ้ม่เห็นการเปล่ียนแปลง นพ
มาตรจึงออกแบบการวิจยัใหม่โดยใชว้ิธีการวิจยัทางประวติัศาสตร์ท่ีมีช่วงระยะเวลายาวนาน  

ผูวิ้จยัไดเ้ลือกศึกษาภาพของโสเภณีในนวนิยายตั้งแต่เร่ิมแรกคือ ปีพ.ศ.2480 เร่ือง 
"หญิงคนชัว่" ของ ก.สุรางคนางค ์ มาจนกระทัง่ถึงปีพ.ศ.2545 เร่ือง "ดอกไมก้ลางเมือง" ของ
ประชาคม ลนุาชยั โดยในช่วงเวลา 65 ปีท่ีผา่นมาน้ี บริบทของสังคมไทยโดยเฉพาะในส่วนเส้ียวท่ี
เก่ียวกบั "โสเภณี" ไม่วา่จะเป็นสาเหตุของการเป็นโสเภณี กลุ่มผูห้ญิงท่ีเขา้มาเป็นโสเภณี รูปแบบ
โสเภณี สถานท่ีขายบริการ ฯลฯ ลว้นแลว้แต่เปล่ียนแปลงไปทั้งส้ิน และผูวิ้จยัไดใ้ชเ้กณฑเ์ร่ือง "การ
มีบริบททางสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบัโสเภณี" ปรากฏอยา่งดัเจนในนวนิยายมาคดัเลือกนวนิยายกลุ่ม
ตวัอยา่ง และไดม้า 15 เร่ือง  

โจทยห์ลกัของการวิจยัก็คือ มีบริบททางสังคมในโลกแห่งความเป็นจริงของ
สังคมไทยอะไรบา้งท่ีนกัเขียนน ามาเป็นวตัถุดิบในการเขียนนวนิยาย (ไม่วา่จะเป็น ฉาก ตวัละคร 
บทสนทนา แก่นเร่ือง ปมความขดัแยง้ ฯลฯ) โดยเฉพาะความเป็นจริงทางสังคมท่ีเก่ียวขอ้งกบั
โสเภณี และผลจากการมีนวนิยายดงักล่าวนั้นไดส้ร้าง "ความหมาย" ของการเป็นโสเภณีในแต่ละยคุ
สมยัอยา่งไรบา้ง  

ผลการวิจยัไดแ้บ่งยคุสมยัของนวนิยายท่ีเก่ียวกบัโสเภณีออกเป็น 3 ยคุคือ   
ยคุแรก พ.ศ.2480-2509 ยคุน้ีมีนวนิยาย 3 เร่ืองท่ีเก่ียวกบัโสเภณี เร่ืองแรกคือ "หญิง

คนชัว่" ของ ก.สุรางคนางค ์ ท่ีเขียนถึงสาเหตุของการเป็นโสเภณีวา่ คือ การหลอกลวงผูห้ญิงมา
คา้ประเวณี ต่อดว้ยเร่ือง "สนิมสร้อย" ของรงค ์ วงษส์วรรค ์ ท่ีนกัประพนัธ์เป็นผูช้ายจึงสามารถลง
รายละเอียดวิถีชีวิตและจิตใจส่วนลึกของหญิงท่ีเป็นโสเภณี และตามดว้ย "รอยมลทิน" ของทมยนัตี 
ซ่ึงเกิดขึ้นในช่วงท่ีสังคมไทยเกิดรูปแบบบริการทางเพศแบบใหม่ๆ และการเร่ิมมีการขยายตวัของ
การคา้ประเวณีอยา่งกวา้งขวางเน่ืองจากการเมือง/สงครามระหวา่งประเทศ  

เม่ือวิเคราะห์เน้ือหาของนวนิยายในยคุแรกน้ี ภาพของโสเภณีท่ีถูกประกอบสร้าง
ขึ้นก็คือ ผูห้ญิงชั้นล่าง (ท่ียากจน ไร้การศึกษา ถูกหลอกลวง) เป็นผูห้ญิงคนชัว่ท่ียืนอยูต่รงขา้มกบั
ผูห้ญิงดีและถูกพิพากษาจากสังคม เป็นส่วนเกินของสังคม(จากมุมมองของผูห้ญิงดีๆ) แต่ทวา่ก็เป็น
ส่วนหน่ึงของสังคม(จากมุมมมองของผูช้าย) 

ยคุสอง พ.ศ.2515-2533 ในช่วงเวลาน้ี เป็นช่วงท่ีสังคมไทยเปิดต่อการมีฐานทพั
ของทหารต่างชาติบนแผ่นดินไทย ซ่ึงผลพวงท่ีไม่อาจหลีกเล่ียงไดก้็คือ การขยายตวัของโสเภณีไทย
อยา่งกวา้งขวางและหลากหลายรูปแบบท่ีสุด ซ่ึงผูวิ้จยัไดต้ั้งช่ือวา่ "โสเภณียคุใหม่" เพราะมีตั้งแต่
เมียเช่า ผูห้ญิงในบาร์ โสเภณีเด็ก ผูห้ญิงไทยท่ีไปแต่งงานในต่างประเทศ (โดยเฉพาะประเทศ
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เยอรมนั) เกิดปรากฏการณ์สาวเหนือล่องใตม้าเป็นโสเภณีอยา่งชดัเจน รวมทั้งการขยายตวัของ
รูปแบบสถานบริการทางเพศ เช่น โรงแรม บาร์อโกโก ้ซ่อง สถานอาบ อบ นวด ฯลฯ  

จากปริมาณท่ีขยายตวัอยา่งมากมายของโสเภณีและขอ้เทจ็จริงเก่ียวกบักลุ่มผูห้ญิง
กลุ่มน้ี ท าใหเ้น้ือหาของนวนิยายในยคุท่ีสองน้ีปรับเปล่ียนภาพประกอบสร้างของโสเภณีใหเ้ป็น
แรงงานหลกัของครอบครัว (เช่นกรณีของโสเภณีสาวเหนือท่ีส่งเงินไปเล้ียงครอบครัว) เป็นผูห้ญิงท่ี
ลิขิตทางออกใหก้บัตวัเอง (มิใช่ถูกหลอกลวงลงมา) เช่น พวกเธอตั้งใจจะประกอบอาชีพน้ีพอให้
ตวัเองและครอบครัวตั้งตวัได ้ ก็จะเลิกอาชีพโสเภณีและกลบัไปสร้างครอบครัวแบบผูห้ญิงทัว่ไป 
(เช่นกรณีผูห้ญิงท่ีไปแต่งงานกบัชายต่างชาติในต่างประเทศ) แต่ในเวลาเดียวกนัก็มีนวนิยายหลาย
เร่ืองท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นวา่ โสเภณีคือผูท่ี้เผชิญกบัชะตากรรมอนัโหดร้าย เช่นกลุ่มโสเภณีท่ีถูกบงัคบั
ใหม้าขายตวัโดยครอบครัวเอง  

ยคุท่ีสาม พ.ศ.2542-2545 คือยคุปัจจุบนัท่ีสังคมไทยไดผ้า่นการอยู่ร่วมกบัโสเภณีมา
เป็นเวลากวา่คร่ึงศตวรรษ หลงัจากผา่นความพยายามอยา่งมากมายท่ีจะแกไ้ขปัญหาโสเภณี แต่ใน
ทา้ยท่ีสุด สังคมไทยก็ตอ้งยอมรับวา่ ปัญหาโสเภณีนั้นไม่มีทางท่ีจะแกไ้ขไดน้อกจากจะตอ้งยอมรับ  

ในยคุปัจจุบนัน้ี ปรากฏการณ์การเป็นโสเภณีนั้น นอกจากจะขยายตวัแลว้ ยงัมี
ความสลบัซบัซอ้นอีกดว้ย กลุ่มผูห้ญิงโสเภณีซ่ึงเคยมีระยะห่างอยา่งมากจาก "ผูห้ญิงดีๆ" (เช่น 
ในนวนิยายเร่ือง "หญิงคนชัว่") แต่ทวา่ในยคุปัจจุบนัน้ี กลุ่มผูห้ญิงคนชัว่น้ีไดเ้ขยบิเขา้มาใกลชิ้ดกบั
ผูห้ญิงดีๆมากขึ้น ดงันั้นจึงปรากฏวา่มีโสเภณีนกัศึกษา โสเภณีสาวท างาน ฯลฯ ภาพประกอบสร้าง
ของโสเภณีในนวนิยายยคุปัจจุบนัจึงมีความหมายวา่ โสเภณีนั้นถือเป็นอาชีพหน่ึงท่ีผูป้ระกอบอาชีพ
เลือกท าอยา่งสมคัรใจ หรือถูกใชเ้ป็นช่องทางเพื่อเล่ือนฐานะของตนเอง  

ในนวนิยายสะทอ้นใหเ้ห็นความเป็นจริงของกลุ่มโสเภณีท่ีแตกตวัออกไปอยา่ง
หลากหลาย ตั้งแต่โสเภณีแบบถูกบงัคบัใจ ท างานอยูใ่นซ่องแบบเดิมๆ ไปจนกระทัง่ถึงโสเภณี
ระดบัสูงท่ีท างานตามโรงแรม ท่ีมีอิสระท่ีจะเลือกเวลาท างานดว้ยตนเอง และสามารถตดัสินใจวา่จะ
เลือกขายบริการหรือไม่กบัใคร ในยคุน้ี นวนิยายไดเ้ลิกเล่าภาพชีวิตอนัรันทดของตวัโสเภณีแลว้ 
หากทวา่ไดห้นัมาตรวจดูความสัมพนัธ์กบัผูค้นรอบขา้งมากกวา่      รวมทั้งไดข้ยายความหมายของ
ค าวา่ "ความเป็นโสเภณี" ไปยงักลุ่มบุคคลอ่ืนๆ เช่น นกัการเมืองท่ีขายตวั เพื่อประกอบสร้าง
ความหมายวา่ "การขายตวันั้นมิไดมี้จ ากดัอยูแ่ต่เฉพาะกลุ่มโสเภณีเท่านั้น  

จากงานของนพมาตรน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ เม่ือบริบทสังคมเปล่ียนแปลงไป การ
ประกอบสร้างภาพสตรีกลุ่มต่างๆในสังคมก็ยอ่มแปรเปลี่ยนตามไปดว้ยเช่นกนั  

(4.2) ภาพท่ีปรากฏในส่ือนั้นสามารถจะเล่นบทบาทเป็นแบบอย่าง เป็นแรงบันดาลใจให้
เกดิการเปลีย่นแปลงในโลกที่เป็นจริงได้หรือไม่  ค  าถามประการหลงัน้ีมีลกัษณะตรงกนัขา้มกบัขอ้
แรกคือ ส่ือจะสามารถเดินน าหนา้โลกแห่งความเป็นจริงไดห้รือไม่  
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J.S. Wilson (1981) ไดป้ระมวลแนวทางการศึกษาความสัมพนัธ์ระหวา่งเน้ือหา
ของส่ือในประเด็นบทบาทหญิง-ชายกบัสถานการณ์ในโลกท่ีเป็นจริงโดยใชแ้นวคิดเร่ือง "บทบาท
ของส่ือ" เป็นเกณฑซ่ึ์งจะแบ่งไดเ้ป็น 3 บทบาท คือ  

(1) การมองวา่ส่ือมวลชนมีบทบาทเป็นกระจกสะทอ้นภาพความเป็นจริงท่ีเกิดขึ้น 
ค าถามต่างๆก็จะเหมือนกบัในขอ้แรกท่ีไดก้ล่าวมาแลว้ ขอ้สรุปประการหน่ึงท่ี Wilson กล่าวไวก้็คือ
คงจะไม่มีความสัมพนัธ์อยา่งแบบตรงๆ (direct relation) ระหวา่งโลกแห่งความเป็นจริงกบัภาพ
สะทอ้นในส่ือ ทั้งน้ีเน่ืองมาจากขอ้เทจ็จริงท่ีวา่ กระบวนการสร้างสรรคผ์ลงานส่ือมวลชนนั้นเกิดมา
จากบุคคลหลายฝ่ายท่ีมีทศันะและอุดมการณ์แตกต่างกนั  

(2) การมองวา่ส่ือมวลชนมีบทบาทเป็นตวัตอกย  ้า (reinforcer) แบบอยา่ง ค่านิยม 
ความคิดและความเช่ือต่างๆท่ีมีอยูใ่นสังคม ในแง่น้ีบรรดาภาพต่างๆ ท่ีปรากฏในส่ือก็จะเป็นภาพท่ี
ถูกคดัเลือกแลว้ใหเ้ป็นแต่ภาพท่ีสังคมตอ้งการจะส่งเสริมสนบัสนุนเท่านั้น กล่าวคือ ส่ือมวลชนจะ
ท าหนา้ท่ีเหมือนสถาบนัสังคมอ่ืนๆ คือเป็นตวัแทนในการอบรมบ่มเพาะใหส้มาชิกสังคมเป็นไป
ตามบรรทดัฐานของสังคม  

(3) การมองวา่ส่ือมวลชนมีบทบาทในการเป็นกลไกแห่งการเปลี่ยนแปลงสังคม 
โดยท่ี Wilson ไดอ้า้งทศันะของ M.C. Albercht (1954) วา่ส่ือมวลชนสามารถจะน าเสนอแบบอยา่ง 
ค่านิยม แนวคิดและความเช่ือใหม่ๆ ท่ีจะก่อใหเ้กิดการเคล่ือนไหวเปล่ียนแปลงทั้งระดบัแนวคิดและ
การกระท าในสังคมได ้  อย่างไรก็ตาม เธอตั้งขอ้สังเกตวา่ ส าหรับส่ือมวลชนท่ีมีขนาดใหญ่แบบ
ทัว่ๆไป เช่น วิทย ุ โทรทศัน์ หนงัสือพิมพ ์ ฯลฯ มกัจะเล่นบทบาทน้ีไม่ค่อยได ้ เพราะกลไกการ
ควบคุมของสังคมมกัท าใหมี้เน้ือหาในแง่อนุรักษนิ์ยมเป็นส่วนใหญ่ (หรืออยา่งมากท่ีสุดก็เพียงแค่
ปฏิรูป) นอกจากนั้นแลว้ ทางดา้นผูรั้บสารเองก็ยงัมีกระบวนการเลือกรับรู้สารอีกดว้ย ซ่ึงอาจจะไม่
เลือกรับรู้ดา้นท่ีกา้วหนา้แปลกใหม่ของเน้ือหาก็เป็นได ้ 

ดงันั้น เม่ือกล่าวใหถึ้งท่ีสุดแลว้ Wilson เช่ือวา่ ส่ือเฉพาะกิจ (specialized media) 
ซ่ึงมีเป้าหมายในการเปล่ียนแปลงแนวคิดและแนวทางการปฏิบติัแบบเก่าอยา่งชดัเจน จะเป็นส่ือท่ี
สร้างผลกระทบในเร่ืองการเปลี่ยนแปลงไดอ้ยา่งเห็นผลจริงจงัมากกวา่ส่ือมวลชน  

อยา่งไรก็ตาม ก็ยงัมีงานวิจยับางช้ินท่ีช่วยยบัย ั้งมิใหก้ลุ่มสตรีนิยมหมดหวงัใน
ส่ือมวลชนอยา่งส้ินเชิง ตวัอย่างเช่น นกัส่ือสารสตรีนิยมบางท่านเช่น D. Haskell (1979) ไดท้ าการ
วิเคราะห์เน้ือหาของละครโทรทศัน์เพื่อตอบโจทยว์า่ โทรทศัน์ไดเ้ล่นบทบาทเป็นกลไกในการ
ปรับเปล่ียนภาพลกัษณ์ของสตรีไปบา้งหรือไม่ ผูวิ้จยัไดเ้ลือกวิเคราะห์เน้ือหาของละครโทรทศัน์ 13 
เร่ืองท่ีออกอากาศในช่วง primetime ในช่วงปี ค.ศ1979 โดยเลือกประเภทของแก่นเร่ืองให้
ครอบคลุมทั้ง 3 ประเภทคือ แก่นเร่ืองแบบผู้ชาย (เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวกบัธุรกิจ กฎหมาย รัฐ อาชีพ ฯลฯ) 
แก่นเร่ืองแบบผู้หญิง (เป็นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัความรัก ครอบครัว บา้น ปัญหาชีวิต ศิลปะ ฯลฯ และ
แก่นเร่ืองแบบท่ัวไป  
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ผลการวิจยัพบวา่ ในละครโทรทศัน์ท่ีเป็นกลุ่มตวัอยา่งนั้นมีการน าเสนอภาพท่ี
ดีกวา่ในอดีต ซ่ึงผูห้ญิงจะมีบทบาทเป็นวตัถุทางเพศและเป็นผูรั้บใชเ้ป็นหลกั ตวัละครผูห้ญิง 3 ใน 
4 มีงานท า และมีอาชีพท่ีเคยเป็นของผูช้ายมาก่อน เช่น ต ารวจ นกักฎหมาย แพทย ์ ผูจ้ดัการ ฯลฯ  
ส าหรับวิธีการน าเสนอนั้น ก็มีฉากท่ีผูห้ญิงออกค าสั่งผูช้าย และมีตวัละครผูห้ญิงชนชั้นกลางและชั้น
ล่างเพิ่มเขา้มาในละครอยา่งมาก  

อยา่งไรก็ตาม ท่ามกลางการเปลี่ยนแปลงท่ีเป็นไปในทางกา้วหนา้ท่ีกล่าวมาแลว้ 
แต่ทวา่ "กรอบจ ากดัของความเป็นละครโทรทศัน์" ก็ยงัคงจ ากดัวงวิธีการน าเสนออยู ่ ดงันั้น แมต้วั
ละครสตรีจะประกอบอาชีพ แต่ทวา่บทสนทนาและการด าเนินเร่ืองราวส่วนใหญ่ "ยงัเป็นแบบ
ผูห้ญิงๆ" กล่าวคือ ใหค้วามส าคญักบัเร่ืองการแต่งงาน การหยา่ร้าง การมีนดักบัผูช้าย การแต่งกาย 
เป็นตน้  

ส่วนในกรณีของไทย มีงานวิจยัท่ีพยายามประเมินบทบาทของส่ือมวลชนท่ีจะท า
หนา้ท่ีเป็นกลไกตอกย  ้ารักษาความไม่เสมอภาคระหวา่งเพศ หรือเป็นกลไกเพื่อการเปล่ียนแปลง
สภาพการณ์ดงักล่าว เช่น งานประเมินบทบาทของเพลงลูกทุ่งไทยของนนัดา วีรวิทยานุกูล (2541) 
ซ่ึงเป็นส่ือประเภทจินตนาการ/แต่งขึ้น (fictional media) และสาเหตุท่ีท าใหผู้ว้ิจยัสนใจเพลงลูกทุ่งก็
เน่ืองจากธรรมชาติของส่ือประเภทน้ีนั้นจะมีการปรับเปล่ียนตวัเองไปตามสภาพการเปล่ียนแปลง
ของสังคมอยา่งสูงมาก จึงสามารถจะใชเ้น้ือหาของเพลงลูกทุ่งเป็น "ภาพสะทอ้น" ของกลุ่มคน 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งหญิงกบัชาย รวมทั้งความคิดความอ่านของผูห้ญิงระดบัล่างได ้ 

นอกจากนั้น ผูวิ้จยัสังเกตวา่ ในช่วงปี 2530 เป็นตน้มาซ่ึงเป็นช่วงของนกัร้องหญิง
เพลงลูกทุ่งท่ีมีช่ือเสียงมากคือ พุ่มพวง ดวงจนัทร์ และในเน้ือเพลงของพุ่มพวงน้ี ผูห้ญิงเร่ิมท่ีจะ
เปล่ียนไปจากเดิม เช่น เป็นฝ่ายเร่ิมตน้ในความสัมพนัธ์ทางเพศมากขึ้น แต่อยา่งไรก็ตามภาพท่ี
เปล่ียนไปน้ีก็ยงัเกิดขึ้นควบคู่กบัภาพผูห้ญิงแบบดั้งเดิม คือสัตวโ์ลกแสนสวย สงวนท่าที แม่บา้น 
พึ่งพาผูช้าย เป็นฝ่ายถูกกระท า ฯลฯ  

เพื่อท่จะตอบโจทยใ์หญ่วา่ แลว้ภาพของผูห้ญิงมีสัดส่วนเป็นภาพแบบใดกนัแน่ 
ผูว้ิจยัไดเ้ก็บขอ้มูลเพลงลูกทุ่งแบบระยะยาวเป็นเวลา 15 ปี ตั้งแต่พ.ศ.2525-2540 เพื่อน ามาสู่
ประเด็นท่ีวา่ "ส่ือแบบเพลงลูกทุ่งนั้นเล่นบทบาทเป็นกลไกตอกย  ้าภาพเดิมๆของผูห้ญิงหรือเป็น
กลไกแห่งการเปลี่ยนแปลงของผูห้ญิงใหเ้ป็นแบบใหม่กนัแน่"  

ผูว้ิจยัแบ่งภาพของผูห้ญิงในเพลงลูกทุ่งท่ีศึกษาออกเป็น 3 ภาพคือ ภาพผูห้ญิงหวั
เก่า ภาพผูห้ญิงสมยัใหม่ และภาพก่ึงเก่าก่ึงใหม่ และหลงัจากส ารวจเน้ือเพลงทั้งหมดแลว้ ผูวิ้จยัได้
แบ่งช่วงเวลา 15 ปีออกเป็น 2 ระยะ คือ ช่วงแรกระหวา่งปีพ.ศ.2525-2535 และช่วงหลงัระหวา่งปี
พ.ศ.2536-2540 ผูวิ้จยัไดพ้บวา่ในช่วงหลงันั้น ภาพผูห้ญิงสมยัใหม่มีมากกวา่ช่วงแรกอยา่งมาก ซ่ึง
หมายความวา่ยิง่นบัวนั ส่ือเพลงลูกทุ่งก็ไดเ้ล่นบทบาทเป็นกลไกแห่งการเปล่ียนแปลงมากยิง่ขึ้น  

ส าหรับเกณฑท่ี์นกัวิจยัใชต้ดัสิน "ภาพผูห้ญิงหัวเก่า/สมยัใหม่" นั้นมีอยู ่4 เกณฑ ์ 
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• พฤติกรรมด้านความรัก  ผูห้ญิงสมยัใหม่ไดเ้ปล่ียนจากการตั้งรับไปสู่การเป็น
ผูก้ระท า เป็นผูเ้ร่ิมตน้เก้ียวพาราสีผูช้ายก่อน แมก้ระทัง่เปล่ียนจากฝ่ายถูกหลอกลวงไปเป็นฝ่าย
หลอกลวง  

•  การแสดงออกทางเพศ ผูห้ญิงสมยัใหม่จะเลิกเป็นกุลสตรีและบางเพลงอาจจะ
กา้วไปถึงการกินเหลา้เมายาแบบผูช้าย ทวา่ในเร่ืองการรักสวยรักงามนั้นยงัไม่เปล่ียนแปลง แต่
ผูห้ญิงก็ไดเ้ปล่ียนจากการโง่งมงายในรักมาเฉลียวฉลาดขึ้น และเปล่ียนมารักตวัเองแทนท่ีจะทุ่มเท
ชีวิตจิตใจไปใหผู้ช้าย  

•  ความมั่นใจในตนเองมีเพิม่มากขึน้ พึ่งพาตนเองได ้และกลา้ต่อสู้กบัอุปสรรค  
•  ทัศนคติต่อตนเอง  ในเน้ือเพลงท่ีมีภาพของผูห้ญิงสมยัใหม่ ผูห้ญิงได้

เคล่ือนยา้ยภูเขาท่ีบดบงัศกัยภาพของตนเองออกไป 2 ลูกส าคญัๆ คือ การเห็นวา่ตวัเองต ่าตอ้ย และ
เม่ือเกิดปัญหาก็ไม่เอาแต่ก่นโทษตวัเอง และไดโ้ทษคนอ่ืนบา้งเพื่อไม่ใหถู้กเอาเปรียบ  

แมว้า่ภาพผูห้ญิงสมยัใหม่จะมีมากขึ้นและเป็นไปในทิศทางท่ีน่าพอใจส าหรับ
ผูห้ญิง แต่เม่ือน าเกณฑข์องซีโมน เดอ โบววัร์ (Simone de Beauvoir) ท่ีมอง "ผูห้ญิงใน 3 มิติ" มาจบั
แลว้ก็จะพบวา่ ผูห้ญิงจะกา้วหนา้ในมิติของตวัเอง และการจดัความสัมพนัธ์กบัผูช้ายเท่านั้น หาก
ทวา่ยงัแทบจะไม่ไดข้ยบัไปเปล่ียนแปลงในระดบัของการพฒันาสังคม  

ผูว้ิจยัคาดเดาวา่ ปัจจยัท่ีผลกัดนัใหภ้าพของผูห้ญิงในเพลงลูกทุ่งเป็นแบบภาพ
สมยัใหม่ อาจจะเน่ืองมาจากผูแ้ต่งเพลง (ซ่ึงยงัคงเป็นผูช้าย) ไดท้ดลองน าเสนอภาพของผูห้ญิง
สมยัใหม่ออกมาเพื่อแหวกวงลอ้มความซ ้าซากย  ่าอยูก่บัท่ีของผูห้ญิงในเพลงลูกทุ่ง และเน่ืองจากการ
ไดน้กัร้องท่ีมีคุณภาพเช่นคุณพุ่มพวง ท าใหเ้กิดกระแสการตอบรับอยา่งกวา้งขวาง (น่าจะมาจาก
กลุ่มผูฟั้งท่ีเป็นผูห้ญิงสมยัใหม่อยูแ่ลว้) และเน่ืองจากลกัษณะของเพลงลูกทุ่งเป็นระบบธุรกิจอยูแ่ลว้ 
เม่ือภาพผูห้ญิงสมยัใหม่ท าก าไรไดดี้ จึงท าให้เกิดกระแสสร้างภาพผูห้ญิงสมยัใหม่ในเพลงติดตาม
กนัมาอยา่งต่อเน่ือง แต่ไม่วา่จะมีเหตุปัจจยัมาจากอะไรก็ตาม น่ีก็ส่งผลใหเ้พลงลูกทุ่งในยคุปัจจุบนั
กลายเป็นกลไกหน่ึงในการเปลี่ยนแปลงของสตรีไทยระดบัล่างไปดว้ย  

ความพยายามในการท่ีจะเปล่ียนแปลงปัญหาเร่ืองความสัมพนัธ์ระหวา่งหญิงกบั
ชาย รวมทั้งแง่มุมอ่ืนๆ/ของปัญหาเพศสภาพ/บทบาทหญิง-ชายดว้ยการใชก้ารส่ือสารเป็นเคร่ืองมือ
นั้น อาจจะมีตวัแปรท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งคือ "ประเภทของส่ือ" ดงัท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้บา้งแลว้วา่ 
ส าหรับส่ือท่ีเป็นส่ือมวลชนประเภทต่างๆ ไม่วา่จะเป็นหนงัสือพิมพ ์ วิทย ุ หรือโทรทศัน์นั้น ดว้ย
ลกัษณะธรรมชาติของตวัส่ือเอง (เช่นเป็นส่ือทางเดียว) ดว้ยลกัษณะทางเศรษฐกิจการเมืองของตวั
ส่ือ (รัฐเป็นเจา้ของ หรือด าเนินการเพื่อผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจ) ดว้ยลกัษณะทางเพศของตวัส่ือ 
(ผูช้ายเขา้มาใชส่ื้อก่อน) ท าใหส่ื้อมวลชนจึงยงัเล่นบทบาทหลกัในการเป็นเคร่ืองมือธ ารงรักษา
ความไม่เสมอภาคทางเพศเอาไว ้ 

แต่ส าหรับส่ือใหม่ๆ (New media) เช่น โทรศพัทมื์อถือ คอมพิวเตอร์ อินเทอร์เน็ต
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นั้น เป็นส่ือท่ีมีมิติต่างๆท่ีแตกต่างจากส่ือมวลชนในอดีต เม่ือกล่าวโดยเปรียบเทียบแลว้ ส่ือใหม่ๆ
เหล่าน้ีมีคุณลกัษณะ "เสมอภาคทางเพศ" มากกวา่ส่ือมวลชนแบบเดิม ดงันั้น ส่ือใหม่ๆเหล่าน้ีจึงถูก
คาดหวงัวา่จะเป็น "ผูช่้วยชั้นดี" ส าหรับกลุ่มสตรีนิยม  

มีงานวิจยัของไทยท่ีศึกษาเร่ืองส่ือใหม่เช่น อินเทอร์เน็ตท่ีถูกน ามาใชใ้นเร่ือง
ความสัมพนัธ์ระหวา่งเพศท่ีเป็นรูปแบบส าคญัรูปแบบหน่ึง คือเร่ืองการเลือกคู่ครอง ใน
กระบวนการเลือกคู่ครองตั้งแต่อดีตมาจนกระทัง่ถึงปัจจุบนันั้น จะเห็นมิติของความไม่เท่าเทียม
ระหวา่งหญิงกบัชายไดอ้ยา่งชดัเจน เร่ิมตั้งแต่ผูช้ายจะเป็นผูเ้ลือก ผูห้ญิงเป็นผูถู้กเลือก ผูช้ายเป็นคน
เร่ิมตน้ ผูห้ญิงเป็นผูต้าม-ผูต้อบสนอง เป็นตน้  

โกสินทร์ รัตนคร (2552) ศึกษาเร่ือง "การใชส่ื้ออินเทอร์เน็ตเพื่อเป็นช่องทางการ
ส่ือสารของการเลือกคู่ครอง" เพื่อจะดูผลท่ีเกิดขึ้นวา่ ส่ือใหม่เช่นอินเทอร์เน็ตนั้นไดเ้ขา้มา
ปรับเปล่ียนรูปแบบความสัมพนัธ์อนัลึกซ้ึงในเร่ืองการเลือกคู่ชีวิตหรือไม่อยา่งไร แมว้า่ผูวิ้จยัจะ
ไม่ไดส้นใจประเด็นเร่ืองหญิง-ชายเป็นหลกั แต่ทวา่จากขอ้มูลท่ีเก็บมาไดก้็แสดงใหเ้ห็นการ
เปล่ียนแปลงในมิติหญิง-ชายหลายประการ (และอาจจะเป็นแนวทางการศึกษาส าหรับผูท่ี้สนใจเร่ือง
ส่ือใหม่กบัเพศสภาพต่อไปในอนาคต)  

ในงานวิจยัช้ินน้ี เร่ิมตั้งแต่จ านวนกลุ่มตวัอยา่งซ่ึงผูวิ้จยัไดค้ดัเลือกสุ่มแบบไม่
เจาะจงเพศและใชห้ลกัความสมคัรใจ เพียงแต่ก าหนดคุณสมบติัใหต้รงกบัโจทยข์องการวิจยัวา่ ตอ้ง
เป็นผูท่ี้เคยใชบ้ริการการหาคู่ครองในอินเทอร์เน็ต ผลก็คือ จากจ านวนกลุ่มตวัอยา่ง 40 ราย จะ
ปรากฏวา่เป็นผูห้ญิงถึง 25 ราย เป็นผูช้าย 15 ราย ซ่ึงมีความหมายวา่ ผูห้ญิงจะเปล่ียนมาเป็นฝ่าย
เร่ิมตน้ในความสัมพนัธ์ของการหาคู่ครอง รวมทั้งผลจากการสัมภาษณ์กรณีท่ีประสบความส าเร็จใน
การหาคู่ครองผา่นส่ือใหม่น้ีจนถึงขั้นแต่งงาน ฝ่ายหญิงก็ยนืยนัวา่ ตนเองเป็นผูริ้เร่ิมความสัมพนัธ์
ฉนัทชู์ส้าวก่อน  

นอกจากนั้น ผูวิ้จยัยงัช้ีใหเ้ห็นวา่ ลกัษณะของส่ือใหม่นั้นมีรูปแบบท่ีเหมาะสมท่ี
ผูห้ญิงจะน ามาใชใ้นการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งเพศ เน่ืองจากเป็นส่ือท่ีปลอดภยั (มีขั้นเร่ิมตน้
ดว้ยการติดต่อผา่นส่ือ) เป็นส่ือท่ีสามารถแสวงหาขอ้มูลไดม้ากก่อนท่ีจะตดัสินใจ เป็นส่ือท่ีผูห้ญิง
สามารถเป็นฝ่ายท่ีจะเลือกสานต่อหรือยติุความสัมพนัธ์ได ้ 

----------------------------------------------------------------------------- 
  

บรรณานุกรม 
 ภาษาไทย  

1. กาญจนา แกว้เทพ และ วิลาสินี พิพิธกุล  รายงานการวิจยัเร่ือง "การส ารวจสถานภาพแห่งองค์
ความรู้ เร่ืองสตรีกับส่ือมวลชนในประเทศไทย พ.ศ.2520-2535".  รายงานวิจยัโดยฝ่ายวิจยั 



 66 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2539.  

2. โกสินทร์ รัตนคร  "การใช้ส่ืออินเทอร์เนต็เพ่ือเป็นช่องทางการส่ือสารของการเลือกคู่ครอง" 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2552.  

3. จรินทร์ เลิศจิระประเสริฐ "อาชีพของสตรีในละครโทรทศัน์" วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต 
คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2535.  

4. จงจิต เทียมทอง "บทบาทของส่ือมวลชนท่ีมีผลต่อพัฒนาการของสตรีและเดก็ในเชียงใหม่" 
รายงานการวิจยั ภาควิชาการส่ือสารมวลชน คณะมนุษยศาสตร์ มหาวิทยาลยัเชียงใหม่, 2527.  

5. ฉลองรัตน์ ทิพยพ์ิมาน "การวิเคราะห์โครงสร้างการเล่าเร่ืองในภาพยนตร์อเมริกนัท่ีมีตวัเอกเป็น
สตรี" วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2539.  

6. ชนญัชี กาญจนอุไรโรจน์  "การศึกษาภาพลักษณ์ของสตรีในหนังสือพิมพ์รายวันในช่วงปี 2528-
2537" วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2538.  

7. ทรงพร ศรีช่วย  "บทบาททางวารสารศาสตร์ในเร่ืองสตรีของคุณนิลวรรณ ป่ินทอง" วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2544.  

8. ธิติรัตน์ อรัณยวงศกร  "พฤติกรรมการถอนตัว และการโวยวายของกลุ่มแม่บ้านผู้ชมละคร
โทรทัศน์ไทย" วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 
2544.  

9. นพมาตร พวงสุวรรณ  "ภาพโสเภณีในนวนิยายไทยกับความเป็นจริงทางสังคม"  วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบณัฑิต คณะอกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2545.  

10. นพรัตน์ วงศก์ลธูต  "โฆษณาทางโทรทัศน์กับบทบาทและสถานภาพของสตรีไทย"  
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะวารสารศาสตร์และส่ือสารมวลชน 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2531.  

11. นนัญา พนัธ์เจริญ  "ความคาดหวังและความพึงพอใจในการท างานของนักข่าวสตรีในองค์กร
หนังสือพิมพ์รายวัน"  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั, 2537.  

12. นนัดา วีรวิทยานุกูล "การวิเคราะห์ภาพของผู้หญิงท่ีปรากฏในเนือ้หาของเพลงลูกทุ่ง ระหว่างปี
พ.ศ.2525-2540"  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั, 2541.  

13. นนัทกา สุธรรมประเสริฐ  "ความเป็นแม่บ้านและการบริโภคส่ือแนวเล่าข่าวสาร"  วิทยานิพนธ์



 67 

ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2549.  

14. นุชรี ตนัติวิจิตร "การศึกษาการรับรู้ประโยชน์จากละครโทรทัศน์ของผู้หญิงในกรุงเทพมหานคร"  
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2536.  

15. บุษบรรณ จีนเจริญ "การต่อสู้ทางวาทกรรมของโสเภณีหญิงไทยจากส่ือกระแสหลักสู่เวิลด์ ไวด์ 
เวบ็" วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2544.  

16. ปถรส บุญศรีโรจน์  "วิเคราะห์นักเขียนสตรีกับงานเขียนเร่ืองทางเพศ"  วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2539.  

17. ปภสัรา ศิวะพิรุฒห์เทพ "การถอดรหัสมายาคติของ "การข่มขืน": ศึกษาเปรียบเทียบผู้รับสารท่ีมี
ประสบการณ์ตรงกับผู้รับสารท่ีมีประสบการณ์ผ่านส่ือ"  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต 
คณะวารสารศาสตร์และส่ือสารมวลชน มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2548.  

18. ปราณี แซ่จงั  "ภาพของผู้หญิงไทยในส่ือท่ีน าเสนอเร่ืองราวทางเพศ และการรับรู้ภาพฝังใจของ
ผู้ชายท่ีมีต่อผู้หญิง"  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั, 2544.  

19. ปุณยนุช ยอแสงรัตน์  "การใช้พืน้ท่ีสาธารณะของผู้หญิงใน SMS Interactive Media ผ่านรายการ
ข่าวทางโทรทัศน์"  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั, 2551.  

20. พนิต กุลศิริ  "การวิเคราะห์เนือ้หาเพ่ือศึกษาบทบาทของหนังสือพิมพ์รายวันต่อการพัฒนาสตรี"  
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2528.  

21. พรพรรณ สมบูรณ์บติั  "หญิงชรา: ภาพตัวแทนในรายการสารคดีโทรทัศน์ "คนค้นคน"" 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะวารสารศาสตร์และส่ือสารมวลชน 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2549.  

22. มณัฑนา ทวียนตเ์นรมิตร  "ภาพลักษณ์ของโฆษกสตรีในหน่วยราชการท่ีปรากฏในส่ือส่ิงพิมพ์"  
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2537.  

23. มาณิษา พิศาลบุตร  "การส่ือความหมายในนิตยสารการ์ตูนขายหัวเราะฉบับกระเป๋า"  
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2533.  

24. มิตราภรณ์ อยูส่ถาพร  "การสร้างภาพความเป็นผู้หญิงสมัยใหม่ผ่านบทเพลงไทยสมัยนิยม 
ระหว่างปีพ.ศ.2527-2539"  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลยั, 2539.  



 68 

25. มีโชค ราษฎรานุวตั  "การต่อรองทางเพศสภาพในนิตยสารผู้หญิงและผู้ชาย"  วิทยานิพนธ์
ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2544.  

26. เมตตา กฤตวิทย ์และถิรนนัท ์อนวชัศิริวงศ ์ "ภาพของผู้หญิงไทยในเพลง"  รายงานการประชุม
อาศรมความคิดเร่ือง "ผู้หญิงกับส่ือมวลชน" ฝ่ายวิจยั จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2532.  

27. ยบุล เบญ็รงคกิ์จ  การวิเคราะห์ผู้รับสาร, คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2534.  

28. รัชดา แดงจ ารูญ  "ภาพของโสเภณีในละครโทรทัศน์ ปี 2535"  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต 
คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2538.  

29. วรินทรา ไกยรูวงศ ์  "มิติแห่งการบริโภคท่ีปรากฏในนิตยสารผู้หญิง"  วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2540.  

30. วิจิกา ไชยสินธุ ์  "อัตลักษณ์ผู้หญิงเก่งในนิตยสารสตรีในช่วงปีพ.ศ.2540-พ.ศ2545"  
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2547.  

31. วีณา แกว้ประดบั  "การขยายขอบเขตงานของผู้ ส่ือข่าวสตรีในวิชาชีพวารสารศาสตร์"  
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2542.  

32. ไศลทิพย ์ จารุภูมิ  "การศึกษาความพึงพอใจท่ีได้รับจากละครโทรทัศน์"  วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2535.  

33. สมสุข หินวิมาน "ละครโทรทัศน์: เร่ืองของ" ตบๆจูบๆ"และ"ผัวๆเมียๆ"ใน" ส่ือน า้เน่า" ใน 
กาญจนา แกว้เทพ และคณะ ส่ือบันเทิง: อ านาจแห่งความไร้สาระ,  2545 

34. สุนทีั เลาะวิธี  "วาทกรรมเร่ืองความอ้วนความผอมในรายการโทรทัศน์ส าหรับสตรี"  
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2546.  

35. สุภา องักุระวรานนท ์ "การศึกษาความหมายแฝงของค าว่า "ผู้หญิง" จากความเปรียบในบทเพลง
ไทยสากล" วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะอกัษรศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั
, 2527.  

สุวรรณี กลัยาณสันต ์ "การวิเคราะห์เนือ้หาข่าวข่มขืน"  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะนิเทศ
ศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2536.  

37. อภิชญา อยูใ่นธรรม   "ความพึงพอใจต่อรูปแบบโฆษณาทางโทรทัศน์ของแม่บ้านในกรุงเทพ 
มหานคร"  วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต คณะวารสารศาสตร์และส่ือสารมวลชน 
มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, 2534.  

38. อุทุมพร เล่ืองลือกิจเจริญ  "แบบแผนการชมละครโทรทัศน์ของผู้ชาย" วิทยานิพนธ์ปริญญา



 69 

มหาบณัฑิต คณะนิเทศศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลยั, 2540.  

39. อุบลรัตน์ ศิริยวุศกัด์ิ  "ภาพสะท้อนของผู้หญิงไทยในส่ือโฆษณา"  สตรีทัศน์1 (พ.ค.-ก.ค.) 2526, 
หนา้ 16-22.  

40. อุษณีย ์ พงศป์ระยรู  "วิเคราะห์ตัวละครอิจฉาฝ่ายหญิงเชิงจิตวิทยาในนวนิยายไทยปัจจุบัน"  
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต มหาวิทยาลยัศรีนครินทรวิโรฒ (สงขลา), 2536.  

  

ภาษาองักฤษ  

41. Albrecht, M.C. "The Relationship of Literature and Society".  American Journal of 
Sociology, LIX, March, 1954.  

42. Ang, I.  Watching Dallas, London: Methuen, 1985.  

43. Andsager, J.L.,    "Perceptions of Credibility of Male and Female Syndicates Political 
Columnist", in Journal Quarterly, Autumn, 1990. 

44. Fiske, J. "Women and Quiz Shows", in Television and Women’s Culture.  M.E. Brown (ed), 
Sage Publications, 1990.  

45. Friedan, B.  The Feminine Mystique.  London Penguin Books, 1963. 

46. Greer, G. The Female Eunuch.  London: Paladin, 1971. 

47. Hall, S. "Encoding/Decoding", in S. Hall et al (eds).  Culture Media Language.  London: 
Hutchinson, 1973.  

48. Harding, S.  The Science Question In Feminism.  Cornell University Press, 1987.  

49. Haskell, D. (1979) "The Depiction of Women in Leading Role in Primetime Television",  
Journal of Broadcasting 23 (spring 1978): 191-196.  

50. Hobson, D. "Housewives and the Mass Media".  in S. Hall et al (eds).  Culture Media 
Language. London: Hutchinson, 1980.  

51. Hobson, D. "Soap Operas at work".  in E. Seiter et al (eds). in Remote Control:Television 
Audiences and Cultural Power.  Routledge, 1989.  

52. Lont, M.C.  Women and Media: Content/Careers/Critic.  Wadsworth Publishing, 1995.  



 70 

53. Mattelart, M.  Women Media Crisis: Femininity and Disorder.  London: Comedia, 1986.  

54. McQuail, D.  Introduction to Mass Communication Theory.  3rd ed, Sage Publications, 
1994.  

55. Morley, D. "Television and Gender".  in T. Bennett (ed) Popular Fiction, Routledge, 1990.  

56. Radway, J. Reading the Romance.  Chapel Hill: University of North Carolina Press, 1984.  

57. Rakow, L. "Rethinking gender research in communication".  in Journal of Communication.  
Winter, 1986.  

58. Real, M. Supermedia.  Sage Publications, 1989.  

59. Stevenson, N. Understanding Media Cultures.  Sage Publication, 1995.  

60. Tuchman, G. et al (eds).  Hearth and Home: Image of Women and Media.  NewYork: 
Oxford University. Press, 1987.  

61. Wilson, J.S. "The Image of Women in Canadian Magazines".  in E. Katz & T. Szecsko, Mass 
Media and Social change. Sage Publications, 1981.  

62. Zoonen, L. Van.  Feminist Media Studies.  Sage Publications, 1994.  

 


