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เมือ่ส่ือพธีิกรรมเป็นล ำน ำแหง่ควำมสุข 

กำญจนำ แก้วเทพ  
  
1. หลำกหลำยแต่ใจเดยีว  

ในการท างานของโครงการส่ือพืน้บา้นส่ือสารสขุ (สพส.) นัน้ เราไดพ้บวา่ ภาคีท่ีเขา้มารว่ม
กิจกรรมกบัสพส.นัน้ มีความหลากหลายอยา่งยิ่ง ไมว่า่จะเป็นความหลากหลายทัง้ดา้นภมูิภาค 
วฒันธรรม ประเพณี เชือ้ชาต ิศาสนา อาชีพ ฯลฯ  แตค่วามแตกตา่งดงักลา่วนัน้ หาไดเ้ป็นอปุสรรค
ตอ่การท างานแตอ่ยา่งใดไม ่ ในทางตรงกนัขา้ม ความหลากหลายดงักลา่ว กลบัใหภ้าพท่ีงดงาม
ราวกบัสวนดอกไมท่ี้มีบปุผชาตนิานาสีสนั ชว่ยใหส้พส.เป็นพืน้ท่ีแหง่แนวทาง รูปแบบ และวิธีการ
ท างานท่ีแปรเปล่ียนไปตามบรบิททางสงัคมของแตล่ะพืน้ถ่ินท่ีส่ือพืน้บา้นแตล่ะชนิดด ารงอยู ่ 

อยา่งไรก็ตาม เม่ือจะเก็บมวลดอกไมม้ามดัรวมเป็นชอ่บหุงา ทางสพส.ก็ตอ้งหา "เชือกมา
รอ้ยมดั" ฉะนัน้ เม่ือไดร้วบรวมรายช่ือของภาคีทัง้หมดท่ีมีอยู ่ 59 โครงการ สพส.ก็พบวา่ หากใช้
เกณฑเ์รื่อง "ประเภทของส่ือ" เป็นเชือกผกูมดั ก็จะพบวา่สามารถแบง่โครงการทัง้หมดออกไดเ้ป็น 3 
ประเภทของส่ือ คือ ส่ือการแสดง/การละเลน่แบบพืน้บา้นจ านวน 25 โครงการ ส่ือท่ีเป็นวตัถ ุ 8 
โครงการ และส่ือท่ีเป็นพิธีกรรมซึ่งมีมากท่ีสดุจ านวน 26 โครงการ  

ส าหรบัในการท างานของสพส. ในปีท่ี 3 ซึ่งเป็นปีสดุทา้ยนัน้ สพส.ก็หวงัท่ีจะ "จากไปก็แต่
โครงการ หากทิง้ไวซ้ึ่งองคค์วามรูท่ี้สงัเคราะหม์าจากการท างานของภาคี" ดงันัน้ในระหวา่งวนัท่ี 
29-30 มีนาคม 2549 สพส.จงึไดจ้ดัประชมุ "มหกรรมพิธีกรรมสรา้งสขุ" ขึน้ท่ีวดัสวนดอก  
จ.เชียงใหม ่โดยไดเ้ชิญภาคีท่ีมีใจเดียวตรงกนัคือลว้นท างานกบัส่ือพิธีกรรมทัง้ 26 โครงการมารว่ม
กนัสรา้งสรรคอ์งคค์วามรูท่ี้วา่ดว้ย "เม่ือส่ือพิธีกรรมเป็นล าน าแหง่ความสขุของบคุคลและชมุชน"   

เนือ้หาท่ีจะกลา่วถึงตอ่ไปนีจ้งึเป็นบทสรุปท่ีมาจากการประชมุในครัง้นี ้ 
  

2. ข้อตกลงเบือ้งต้น  

ก่อนท่ีจะพาผูอ้า่นเขา้สูเ่นือ้หาสรุปของการประชมุ เน่ืองจากเรื่อง "พิธีกรรม" เป็นเรื่องท่ีอยูใ่น
ความสนใจของผูค้นหลายแวดวง ฉะนัน้ เพ่ือปรบัแตง่ความเขา้ใจและการรบัรูร้ะหวา่งผูเ้ขียนกบั
ผูอ้า่นใหต้รงกนัเสียก่อน ผูเ้ขียนขอท าขอ้ตกลงเบือ้งตน้ดงันี ้ 

2.1 สองค ำนิยำมของค ำว่ำ "พธีิกรรม"  
ในทางวิชาการ เรามีวิธีการใหค้วามหมายค านิยามสิ่งตา่งๆอยู ่2 วิธีดว้ยกนั วิธีแรกเป็น

การใหน้ิยามอยา่งเครง่ครดัรดักมุ (strict sense) อีกวิธีหนึ่งเป็นการใหค้วามหมายแบบใจกวา้ง 
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(broad sense)  
ถา้ใชว้ิธีแรกมานิยามค าวา่ "พิธีกรรม" ค าๆนีแ้ผลงไดเ้ป็นค าวา่ "วิธีกรรม" ซึ่งกลบัหนา้

หลงัอีกทีก็จะไดค้  าวา่ "กรรมวิธี" ซึ่งเป็นความหมายท่ีเราพอจะเขา้ใจกนัวา่ พิธีกรรมเป็นกรรมวิธีใน
การลงมือกระท ำ/ปฏิบัตกิำร (action) สิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีมีรูปแบบ/กระบวนการ/ล าดบัขัน้ตอนท่ี
แนน่อน โดยสว่นใหญ่มกัเป็นการกระท าท่ีเก่ียวกบัศาสนาและความเช่ือ  

จากนิยามท่ีรวบรดัชดัเจนเชน่นี ้ บรรดาช่ือโครงการตา่งๆของภาคีสพส.เชน่ แหธ่ง
สงกรานต ์ท าขวญัขา้ว จลุกฐิน เตา้แม่นางดง้ ฯลฯ ก็ยอ่มผา่นเขา้รอบโดยปราศจากขอ้สงสยัเพราะ
มีคณุสมบตัคิรบถว้นตามท่ีไดร้ะบเุอาไว ้ 

สว่นในควำมหมำยแบบใจกว้ำงนัน้ เราอาจจะถอดถอนคณุสมบตับิางประการ
ออกไป เชน่ ตอ้งเป็นการกระท าท่ีเก่ียวกบัศาสนาหรือความเช่ือบางอยา่ง  ดงันัน้ บรรดาการกระท า
หลายๆอยา่งในสงัคมสมยัใหม ่ เชน่ เวลาท่ีสาวกทีมฟตุบอลแมนยหูรือลิเวอรพ์ลูจะออกไปดู
ฟตุบอลเม่ือทีมขวญัใจตนเองแขง่ขนั ก็จ  าเป็นตอ้งมี "กรรมวิธี" บางอยา่งในการด ู เชน่ ตอ้งแตง่ตวั
แบบ "สาวกแมนย"ู (คาดผา้โพกศีรษะแมนย ูใสเ่สือ้ยืดแมนย ูเขียนหนา้ตา) ตอ้งไปกนัเป็นทีม ฯลฯ  
หรือเม่ือนกัรอ้งวงบิก๊ D2B ไมส่บาย แลว้บรรดาแฟนคลบัของบิก๊ D2B ก็ไปรวมตวักนัพบันก
กระเรียนพนัตวั หรือพิธีกรรมการรบันอ้งใหมข่องสถาบนัการศกึษา การซอ้มเชียร ์ (ท่ีเอาจรงิเอาจงั
กวา่การเขา้หอ้งเรียนเสียอีก) บรรดาการกระท าเชน่นี ้ หากนบัเอาตามความหมายแบบใจกวา้งแลว้ 
ก็นา่จะถือไดว้า่เป็น "พิธีกรรม" ทัง้สิน้  

 (2.2) กำรมอง "เหน็พธีิกรรม" เป็นรูปแบบกำรส่ือสำรชนิดหน่ึง  
ผูเ้ขียนเคยถกูตอ่วา่ ในฐานะนกัการส่ือสาร  ผูเ้ขียนไปมองอะไรๆเป็นการส่ือสารไปหมด 

อยา่งเชน่ พิธีกรรมซึ่งก็อาจจะเป็นอยา่งอ่ืนๆ ไมใ่ชเ่รื่องการส่ือสาร  
ค  าตอ่วา่เชน่นี ้ ไมมี่ใครผิดใครถกู กลา่วคือ พิธีกรรมนัน้อาจจะเป็นหรืออาจจะไมเ่ป็น

การส่ือสารก็ได ้ขึน้อยูก่บัวา่ "ใครเป็นคนมอง" และเม่ือผูเ้ขียนเป็นนกัการส่ือสาร ทกุอยา่งท่ีโคจรเขา้
มาในระดบัสายตาของผูเ้ขียน ก็ยอ่ม "ถกูรบัรู"้ วา่เป็นการส่ือสารทัง้สิน้ (เชน่เดียวกบันกั
เศรษฐศาสตรย์อ่มมองพิธีกรรมเป็นเรื่องการกระจายทรพัยส์ิน นกัศลิปะมองเห็นสนุทรียะใน
พิธีกรรม ในขณะท่ีนกัรฐัศาสตรม์องวา่พิธีกรรมเป็นรูปแบบของการใชอ้  านาจอยา่งหนึ่ง)  

ผูเ้ขียนจะกลา่วถึงรายละเอียดในเรื่องนีท่ี้วา่ เม่ือเรามองด ู "พิธีกรรมในฐานะรูปแบบ
การส่ือสารชนิดหนึ่ง" แลว้ เราจะไดเ้ห็นอะไรบา้งในตอนตอ่ไป  

 (2.3) กำรศึกษำ "พธีิกรรม" ในขอบเขตของสพส.  
ดงัท่ีไดเ้กริ่นมาบา้งแลว้วา่       พิธีกรรมนัน้เป็นประเดน็ท่ีมีผูใ้หค้วามสนใจกนัอยูใ่น

หลายวงการ นบัตัง้แตผู่ค้นในแวดวงศาสนา หรือนกัวิชาการสาขามานษุยวิทยา และสงัคมศาสตร ์
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สาขาอ่ืนๆ ซึ่งผูศ้กึษา/ผูส้นใจในแตล่ะวงการก็จะมีมมุมอง แนวทาง วิธีการในการศกึษาและท างาน
กบั "พิธีกรรม" ไปตามแบบฉบบัของตนเอง   เชน่      พระภิกษุสงฆก็์คงสนใจเรื่องพิธีกรรมในฐานะ 
"เจา้พิธี/ผูป้ระกอบพิธีกรรม" นกัมานษุยวิทยาก็อาจจะสนใจตอบค าถามวา่พิธีกรรมมีบทบาทหนา้ท่ี
อยา่งไรตอ่ชมุชน เป็นตน้  

ส าหรบัเนือ้หาท่ีจะกลา่วถึงตอ่ไปนี ้ จะเป็นการศกึษาและท างานกบัพิธีกรรมในขอบเขต
และประสบการณข์อง สพส. ท่ีมาจากการท างานรว่มกบัภาคีทัง้ 59 โครงการ โดยเนน้หนกัภาคีท่ี
ท าเรื่องส่ือพิธีกรรมเป็นการเฉพาะจ านวน 26 โครงการ ดงันัน้ ตวัอยา่งท่ียกมาประกอบในท่ีนีจ้งึมี
ท่ีมาจากภาคี 26 โครงการนีเ้อง  

ในเรื่องของ "ระบบความเช่ือ" ท่ีเป็นรากเหงา้ของพิธีกรรมนัน้ ก็จะเป็นไปตาม
คณุลกัษณะของภาคี กลา่วคือ ในแง่ศาสนามีทัง้ระบบ ผี พราหมณ ์และพทุธ รวมทัง้ความเช่ือของ
พ่ีนอ้งชาวมสุลิม  นอกจากนัน้ ก็ยงัมีต  านานความเช่ือเฉพาะของแตล่ะชนเผา่อีกดว้ย  

 (2.4) ดำบสองคม และระบบสำมช่ำของ สพส.  
ตอ่เน่ืองจากขอ้ตกลงในขอ้ท่ี 3 ท่ีวา่ มมุมอง แนวทาง และวิธีการศกึษาและท างานกบั

พิธีกรรมนัน้ ในสพส.จะศกึษา/ท างานไปเพ่ืออะไร และมีวิธีกำรอยา่งไร  
เน่ืองจากโจทยใ์หญ่ของสพส.นัน้มีลกัษณะแบบดาบสองคมคือ  

ดำบแรก    จะน าส่ือพิธีกรรมมาสรา้งสรรคส์ขุภาวะของบคุคล/กลุม่/ชมุชนไดอ้ยา่งไร  

ดำบทีส่อง  จะใหย้าบ ารุงสขุภาพของส่ือพิธีกรรมไดอ้ยา่งไร  
ในการตอบโจทยท์ัง้ 2 ขอ้นี ้ สพส.มีวิธีการท างานดว้ยระบบสามชา่ตามหลกัของพทุธ

ศาสนาดงันี ้ 
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ภำพที ่1: ดำบ 2 คมและระบบ 3 ช่ำของสพส. 

  
ระบบช่ำแรก: สพส.มีวิธีท างานท่ีมิใชแ่บบมวยวดั คือเอาแตช่กไปเรื่อยๆ หากทวา่เป็น 

"มวยมีหลกั/มีครู" กลา่วคือ มีสว่นท่ีเป็นปริยัต ิ คือเป็นแนวคดิ/หลกัการ/ทฤษฎีในการท างาน  
ฉะนัน้ ในการท างานกบัพิธีกรรมนัน้ สพส.ก็มีสว่นท่ีเป็นแนวคดิ/หลกัการดว้ยเชน่กนั  

ระบบช่ำทีส่อง: เม่ือมีแนวคดิทฤษฎีแลว้ สพส.ก็จะมีขัน้ตอนของการแปรแนวคดิใหล้ง
ไปเป็นการปฏิบตัจิรงิ ซึ่งเป็นสว่นของปฏิบัต ิ ในสว่นนี ้ ผูร้บัภาระหลกัจะไดแ้ก่ภาคีท่ีน าเอาส่ือ
พิธีกรรมไปท างานสรา้งเสรมิสขุภาวะ และมีกระบวนการสรา้งความแข็งแกรง่เตมิเตม็ความ
สมบรูณใ์หแ้ก่ส่ือพิธีกรรมเอง  

ระบบช่ำทีส่ำม: คือสว่นของปฏิเวช อนัไดแ้ก่ การตดิตามประเมินผลของการท างาน
เพ่ือน ามาพฒันา/ปรบัปรุงการท างาน และในเวลาเดียวกนั คนท างานก็ไดเ้พิ่มพนูองคค์วามรูไ้ปใน
เวลาเดียวกนั  

เปา้หมายดาบ 2 คม 
ของสพส. 

น าส่ือพิธีกรรมมาสรา้ง 
สขุภาวะบคุคล/กลุม่/ชมุชน 

ใหย้าบ ารุงสขุภาพ  
ส่ือพิธีกรรม 

สพส.จะท าอะไร 

ระบบสามชา่การ
ท างานของสพส. 

สพส.จะท าอยา่งไร 

ปรยิตั ิ ปฏิบตั ิ ปฏิเวช 

(แนวคดิ/หลกัการ/ทฤษฎี) (ลงมือ/ปฏิบตั)ิ (ตดิตาม/ประเมินผล) 

เพิ่มพนูองคค์วามรูค้นท างาน 
พฒันา/ปรบัปรุงการท างาน 
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จากเป้ำหมำย (Ends) และวิธีกำรท ำงำนของสพส.นัน้ไดม้าเป็นกรอบเนือ้หาของการ
ประชมุ "มหกรรมพิธีกรรมสรา้งสขุ" ใน 2 วนันีด้งันี ้ 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภำพที ่2: กรอบเนือ้หำของมหกรรมพธีิกรรมสร้ำงสุข 
  

เนือ้หาของเรื่อง "ส่ือพิธีกรรมกบังานสรา้งสขุภาวะ" ตามแบบวิธีของสพส.นัน้จะ
ครอบคลมุอยู ่4 สว่นคือ  

ส่วนที ่1:  กำรวิเครำะหคุ์ณลักษณะของส่ือพธีิกรรม (Attribute Analysis) ซึ่งเป็น
เครื่องมือชิน้แรกและขัน้มลูฐานของวิธีการท างานของสพส.  

มหกรรมพิธีกรรม 
สรา้งสขุ 

(1) การวิเคราะหค์ณุลกัษณะ 
(Attribute) 

 พิธีกรรม ชีวิตจรงิ 

 ประเภท  สถานภาพ 
ปัจจบุนั 

(2) ท าความรูจ้กั 

(3) กลุม่ทฤษฎี 
(4) กระบวนการ

ท างาน 
สรา้งสขุ 

ขอ้เดน่ 

ขอ้ดอ้ย (3.1) พิธีกรรม 
                  
   สภาพแวดลอ้ม 
    (บรบิทชมุชน) 
    (contextual) 

(3.2) ทฤษฎี
การส่ือสาร 
สรา้งสขุ 

(3.3) ทฤษฎีการ
ผลิตเพ่ือสืบทอด 
สรา้งสขุ 

(3.2) หนา้ท่ี
ของพิธีกรรม 

สรา้งสขุ 

(3.5) ทางโลกย/์ 
        ทางธรรม 

สรา้งสขุ 
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ส่วนที ่ 2: กำรท ำควำมรู้จักกับคุณลักษณะข้ันมูลฐำนของส่ือพธีิกรรม  ซึ่งในการ
ท าโครงการของภาคีทกุโครงการ ภาคีจะท าความรูจ้กักบั "ของจรงิท่ีตนเองก าลงัจะท างานดว้ย" ใน 
3 แง่มมุ คือ  

2.1 การรูจ้กัประเภทของส่ือพิธีกรรม  
2.2 การวิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่งพิธีกรรมกบับรบิทชีวิตท่ีเป็นจรงิ  
2.3 การวดัระดบัสถานภาพปัจจบุนัของส่ือพิธีกรรมท่ีก าลงัจะท างานดว้ย  

ส่วนที ่ 3: กลุ่มทฤษฎีทีส่พส.ใช้ท ำงำน  ดงัท่ีไดเ้กริ่นมาแลว้ขา้งตน้วา่ สพส.ท างาน
กบัส่ือพิธีกรรมแบบมีหลกัยดึ มีแนวคดิชีน้  าแนวทางการท างาน เนือ้หาในสว่นนีจ้งึจะเป็นการเปิด
หีบดวูา่ สพส.ไดใ้ชแ้นวคดิ/ทฤษฎีอะไรบา้งในการท างานกบัส่ือพิธีกรรม  

ส่วนที ่ 4: กระบวนกำรท ำงำน  ในสว่นนีจ้ะขอยกตวัอยา่งจากกรณีศกึษา 4 กรณีท่ี
เป็นโครงการของภาคีสพส.  

  โครงการเทศนม์หาชาตเิพ่ือสรา้งสขุภาวะ จ.เชียงใหม ่ (จะเรียกวา่ "เทศน์
มหาชาต"ิ)  

  โครงการบญุการสืบสานต านาน "บญุจลุกฐิน" (กฐินแลน่) จ.อ านาจเจรญิ 
(จะเรียกวา่ "บญุจลุกฐิน")  

  โครงการสืบสานพิธี "เหยา" ชนเผา่ผูไ้ทสานสายใยลกูหลาน จ.มกุดาหาร 
(จะเรียกวา่ โครงการ "เหยา")  

  โครงการสืบสานประเพณีตกับาตรเพ็งเดือนสาม จ.เพชรบรุี (จะเรียกวา่ 
โครงการ "เพ็งเดือนสาม")  
 

3. ส่วนที ่1: กำรรู้จักคุณลักษณะของสื่อพธีิกรรม  

สพส.มีเครื่องมือชิน้ส  าคญัและเป็นขัน้มลูฐานท่ีน ามาใชใ้นการท าโครงการคือกำรวิเครำะห์
คุณลักษณะ อนัเป็นไปตามแนวคดิท่ีวา่ จะท างานกบัสิ่งใด ตอ้งรูจ้กัสิ่งนัน้ใหม้ากท่ีสดุเทา่ท่ีจะ
เป็นไปได ้ ยิ่งท างานไปดว้ย ก็ยิ่งตอ้งรูจ้กัและเขา้ใจธรรมชาตขิองสิ่งนัน้ใหม้ากยิ่งขึน้ทกุที  ทัง้เพ่ือ
ก าหนดตนเองและเพ่ือยดึกมุสิ่งนัน้ใหเ้ป็นไปในทางท่ีพงึปรารถนา  

คณุลกัษณะส าคญัๆของส่ือพิธีกรรมท่ีควรจะตอ้งท าความรูจ้กัและเขา้ใจเป็นเบือ้งแรกอยา่ง
นอ้ยๆก็มีดงันี ้(อาจจะเพิ่มเตมิใหม้ากกวา่นีก็้ได)้  
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ภำพที ่3: กำรวิเครำะหคุ์ณลักษณะส่ือพธีิกรรม 
  
 

อดีต ปัจจบุนั อนาคต 

พิธีกรรม 
ชีวิตจรงิ 

 สถานภาพ  
   ปัจจบุนั 

การวิเคราะห ์
คณุลกัษณะ 
(Attribute 
Analysis) 

ผูเ้ก่ียวขอ้ง 
(Stakeholder) 

เพศ 
วยั ฐานะ 

เป็นใคร 

บทบาท 

ผูป้ระกอบพิธี 

สาวก 
พยาน 
คนนอก 

(1) 

(2) 

(3) 

(4) 

(5) 

(6) 

(7) 

(8) 
(9) 

(10) 

(11) 

(12) 
หลกัเกณฑ ์
การเขา้รว่ม 

 ประเภท 

บทบาท 
หนา้ที่ 

อารมณ ์
จงัหวะ 

รูปแบบ 

เนือ้หา/ 
ความหมาย/ 
ความเช่ือ 

ขัน้ตอน / 
กิจกรรม 

 ก่อน 

 ระหวา่ง 
 หลงั 

สิง่ของ/
เครือ่งเซน่ไหว ้

พืน้ท่ี  
(เทศะ) 

ช่วงเวลา  
(กาละ) 

ระบบการ 
แบง่งาน 

ช่วงพิเศษ 

ตอ่เนื่อง/ 
สม ่าเสมอ 

ปกติ/โอกาส 
         พิเศษ 

เหตผุลขา้งหลงั 

 บทบาท 
    ในพิธีกรรม  คา่ใชจ้่าย 

 ความเขม้งวด 

 ผูจ้ดัเตรยีม 

 ปรมิาณ 

การจดัแตง่พืน้ท่ี 

ความหมายที่ 
ซอ่นเรน้อยูภ่ายใน 
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ส าหรบัคณุลกัษณะท่ี 1: ประเภทของพธีิกรรม  
คณุลกัษณะท่ี 2: ควำมสัมพันธร์ะหว่ำงพธีิกรรมกับชีวิตจริง  
คณุลกัษณะท่ี 3: กำรตรวจสถำนภำพปัจจุบันของพธีิกรรม  

ทัง้ 3 คณุลกัษณะนี ้จะขอดรูายละเอียดในสว่นท่ี 2  
  
4. ผู้ทีเ่กี่ยวข้อง (Stakeholder) การส ารวจผูท่ี้เก่ียวขอ้งนัน้อาจจะตอ้งเปรียบเทียบระหวา่ง 

"ตวัตน้ฉบบั/ในอดีต" กบั "สภาพปัจจบุนัท่ีก าลงัเป็นอยู่" (อนัท่ีจรงิในทกุคณุลกัษณะก็ควรจะ
เปรียบเทียบดว้ยเกณฑก์ำลเวลำเชน่นี)้ แง่มมุของการส ารวจผูเ้ก่ียวขอ้งในส่ือพิธีกรรมอยา่งหนึ่งๆ
ควรมีเชน่นี ้ 

(4.1) ผู้ทีม่ำเข้ำร่วมมีคุณสมบัตทิำงประชำกรอย่ำงไรบ้ำง  เชน่ เป็นคนวยัไหน เพศ
ใด มีฐานะ/ชนชัน้อยา่งไร ตวัอยา่งเชน่ งานเทศนม์หาชาตนิัน้ ในอดีตจะเป็นงานท่ีรวมคนทกุเพศ
ทกุวยัทกุชนชัน้ แตท่ว่าเทศนม์หาชาตวิดัศรีสพุรรณ จ.เชียงใหม ่ ในปัจจบุนั (ชว่งก่อนท าโครงการ) 
จะมีแตพ่ระสงฆก์บัคนแก่เทา่นัน้ท่ีเขา้รว่ม กลุม่พอ่บา้นแมบ่า้นนัน้มีสว่นนอ้ยท่ีเขา้รว่ม สว่น
เยาวชนนัน้หลดุหายจากวงโคจรไปเลย  

(4.2) บทบำทของผู้ทีเ่ข้ำร่วม  ดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้วา่ พิธีกรรมเป็นการกระท าท่ีมี
กรรมวิธีการท าท่ีแนน่อน ชดัเจน ดงันัน้ จงึมีการก าหนดบทบาทของผูท่ี้เขา้รว่มทกุคนอยา่งเดน่ชดั
วา่ใครจะมีบทบาทหนา้ท่ีอะไรบา้ง เชน่  

 ผู้ประกอบพธีิกรรม  มีใครบา้ง เชน่ เก๊าผี หมอเหยา พระสงฆ ์หมอขวญั ฯลฯ  

 สำวก ผูเ้ขา้รว่มพิธีมีใคบา้ง เชน่ ในพิธีไหวผี้ปู่ ยา่จะมีการระบบุทบาทอยา่ง
ชดัเจนวา่ ใครเป็นก าลงัผี เป็นลกูเลา่ลกูแปง้ ฯลฯ  

 พยำน ในบางพิธีกรรม จะมีการก าหนดตวัผูเ้ป็นพยาน อนัอาจจะหมายถึงผูท่ี้มี
สิทธิเขา้รว่มดชูมพิธีกรรม แตใ่นบางขัน้ตอนจะตอ้งถอยออกมา  

 คนนอก ในบางพิธีกรรม จะอนญุาตใหแ้ตส่าวก/ลกูหลานเทา่นัน้ท่ีเขา้รว่มใน
ทกุขัน้ตอน สว่นผูท่ี้ไมไ่ดเ้ก่ียวขอ้งก็จะมีฐานะเป็นคนนอก  

ในทางวิชาการของการศกึษาเรื่องพิธีกรรมในปัจจบุนั จะสนใจเรื่องของบทบาท
ของผูท่ี้เขา้มาเก่ียวขอ้งในพิธีกรรมเหลา่นี ้ โดยท่ีมีทศันะวา่ ในแตล่ะพิธีกรรมนัน้จะแสดงใหเ้ห็น
ความหลากหลาย ซบัซอ้นและความขดัแยง้ระหวา่งอ านาจและความรูช้ดุตา่งๆ ในประสบการณ์
ของพิธี คนท่ีดอ้ยอ านาจ คนท่ีดอ้ยโอกาส จะสามารถแสดงถึงพลงัในความเขา้ใจเก่ียวกบัต าแหนง่
แหง่ท่ีของตวัเองในสงัคม ในแบบฉบบัของตนเอง ตวัอยา่งเชน่ บทบาทของผูห้ญิงท่ีอาจจะดอ้ย
อ านาจในสภาพชีวิตปกต ิแตก็่กลบัไดม้าแสดงอ านาจในฐานะรา่งทรงของพิธีกรรม  เป็นตน้  
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(4.3) หลักเกณฑใ์นกำรเข้ำร่วม  การคดัเลือกผูท่ี้มีสว่นเก่ียวขอ้งท่ีจะเขา้ไปมีบทบาท
หนา้ท่ีในพิธีกรรมขัน้ตอนตา่งๆนัน้  จะมีเหตผุล/หลกัเกณฑใ์นการเขา้รว่ม ตวัอยา่งเชน่ ผูท่ี้จะ
ประกอบพิธีกรรมเรียกขวญัขา้วนัน้ จะตอ้งเป็นผูท่ี้เรียนรูเ้รื่องการประกอบพิธีกรรมมา มิใชก่ารสืบ
ทอดทางสายเลือด การถ่ายทอดต าแหนง่ผูสื้บทอดผูน้  าของซีละนัน้ จะตอ้งผา่นพิธีกรรมเส่ียงไก่ 
มิใชม่นษุยม์าคดัเลือกกนัเอง เป็นตน้  

5. ระบบกำรแบ่งงำนกันท ำ  เน่ืองจากส่ือพิธีกรรมมกัเป็นส่ือท่ีประกอบดว้ยกิจกรรมยอ่ยๆ
มากมายหลายชนิด ดงันัน้ จงึมีการจดัระบบการแบง่งานกนัท าอยา่งแนน่อนตายตวัวา่คนกลุม่ไหน
จะตอ้งท างานอะไร  

ตวัอยา่งเชน่ พิธีทอดกฐินแบบชาวสว่ยท่ีเรียกวา่ "ถวดแทน่" ในโครงการสืบสานประเพณี 
"ถวดแทน่" บา้นยางตะพาย จ.พิจิตร จะตอ้งมีการแบง่ระบบงานใหค้นกลุม่ตา่งๆไปท างานดงันี ้ 

 กลุม่ร  ามวย/ร  าตกัใต ้ 

  กลุม่ทอธงชยั  

  กลุม่จกัสาน (ไดแ้ก่ ตระกรา้ ค ุชะลอม ไมก้วาด)  

  กลุม่ท าขนม/ขา้วตม้มดั  

  กลุม่ท ากลองแทน่ (องคก์ฐิน/หอกฐิน)  

  กลุม่ท าเครื่องบายศรี  
ปัญหาเรื่องการจดัแบง่ระบบงานดงันีจ้ะเกิดขึน้เม่ือเกิดการเปล่ียนแปลงกบัส่ือพิธีกรรม 

ตวัอยา่งเชน่ ในธรรมเนียมประเพณีของคนเหนือ จะมี "กลุม่หนุม่สาว" ท่ีคอยมาชว่ยยกน า้ยกทา่
รบัแขก จดัโต๊ะจดัเกา้อี ้ เวลาท่ีมีงานวดังานปอย แตเ่ม่ือสงัคมทนัสมยัมากขึน้ กลุม่หนุม่สาวก็
สลายตวั ท าใหค้นเฒา่คนแก่ตอ้งมายกน า้เสิรฟ์น า้ในงานวดังานปอย เป็นตน้  

6.  ช่วงเวลำ/กำละ นอกเหนือจากการก าหนดกรรมวิธีท่ีจะกระท าการอยา่งแนน่อนเอาไว้
แลว้ คณุลกัษณะท่ีส าคญัอีกประการหนึ่งของพิธีกรรม คือการระบชุว่งเวลา/กาละ และสถานท่ี/
เทศะเอาไวอ้ยา่งแนน่อน โดยท่ีความเขม้งวด/ยืดหยุน่ในเรื่องกาละ/เทศะนัน้อาจจะมากนอ้ย
แตกตา่งกนัแลว้แตแ่ตล่ะพิธีกรรม  

วิธีการศกึษาเรื่อง ชว่งเวลา/กาละของพิธีกรรม อาจจะพิจารณาดไูดห้ลายๆแบบเชน่  

  ดูควำมต่อเน่ือง/สม ่ำเสมอ   พิธีกรรมหลายประเภทไดร้ะบชุว่งเวลาท่ีตอ้งท าเอาไว้
อยา่งแนน่อน เชน่ บญุผะเหวด เทศนม์หาชาต ิสงกรานต ์ เพ็งเดือนสาม ฯลฯ  การระบเุวลาเอาไว้
อยา่งแนช่ดัเชน่นีมี้ผลตอ่ความยั่งยืนยาวนานของตวัพิธีกรรมเอง เพราะเม่ือถึงเวลาก็รูว้า่ตอ้ง
ประกอบพิธีกรรมแลว้ เพราะกลายเป็น "ธรรมเนียมประเพณี"  
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  ช่วงเวลำปกต/ิช่วงเวลำพเิศษ  บรรดาพิธีกรรมท่ีกลา่วมาขา้งตน้ เชน่ บญุผะเหวด 
จิผ๊างปะติด๊ (จดุประทีบโคมไฟ) หลอ่เทียนเขา้พรรษา แหธ่งสงกรานต ์ ฯลฯ พิธีกรรมเหลา่นีเ้ป็น
พิธีกรรมท่ีท าในชว่งเวลำเหตุกำรณป์กต ิ (normal period) มีเปา้หมายเพ่ือใหเ้กิดการสืบทอด
ด ารงอยูข่องตวัพิธีกรรมเอง  

แตจ่ะมีพิธีกรรมบางประเภทท่ีจะกระท าในช่วงเวลำพเิศษท่ีมีปัญหาเกิดขึน้ (crisis 
period) และเปา้หมายของพิธีกรรมก็เพ่ือแกไ้ขปัญหาหรือวิกฤติท่ีเกิดขึน้ เชน่ พิธีกรรมกินหมลูา้ง
ดนิ กระท าขึน้เพ่ือแกปั้ญหาผูห้ญิงท่ีออกนอกลูน่อกทางฝืนกฎระเบียบของชมุชนในเรื่อง
เพศสมัพนัธ ์ เหยา/แซงซะนาน/ร  าผีไท ้ เป็นพิธีกรรมท่ีจดัท าขึน้เม่ือมีผูเ้จ็บไขไ้ดป่้วย เชน่เดียวกบัพิธี
เตา้แมน่างดง้ ซึ่งตอ้งการแกปั้ญหาฝนฟ้าแลง้ หรือตุม้โฮมสอ่นขวญัก็ตอ้งการเรียกขวญัผูท่ี้ประสบ
อบุตัเิหตใุหก้ลบัคืนมามีสขุภาพรา่งกายจิตใจท่ีเป็นปกตอีิกครัง้หนึ่ง  

 กำรศึกษำเหตุผลทีอ่ยู่เบือ้งหลังช่วงเวลำ การท่ีบรรพบรุุษของเราไดก้ าหนด
ชว่งเวลาในการท าพิธีกรรมเอาไวน้ัน้ ทา่นไดก้ระท าอยา่งมีเหตมีุผลอยูเ่บือ้งหลงั (เพียงแตว่า่เราคน
รุน่หลงัอาจจะถอดรหสัเหตผุลเหลา่นีไ้มอ่อก) ตวัอยา่งเชน่ งานท าบญุท าทานในชว่งวนัเพ็ญเดือน
สามของชาวไทพวน จ.เพชรบรุีนัน้ ก็มีเหตผุลวา่ ชว่งเดือนสามนัน้เป็นชว่งเวลาท่ีเพิ่งเก็บเก่ียวขา้ว
เสรจ็ใหม่ๆ  จงึเป็นชว่งเวลาท่ีพอเหมาะท่ีจะมีขา้วถวายวดั และท าทานแก่คนยากจน  อีกประการ
หนึ่ง การมีกิจกรรมเผาขา้วหลามถวายพระนัน้ ก็เพราะขา้วท่ีเพิ่งเก็บเก่ียวใหมจ่ะใชท้  าเผาขา้ว
หลามไดร้สชาตดีิ  

พิธีกรรมประเภทสูข่วญัควาย สูข่วญัขา้วใสฝุ่่ นนา ก็เชน่เดียวกนั เป็นพิธีกรรมท่ีประกอบ
ขึน้ในชว่งเวลาหลงัจากเสรจ็การท านาแลว้ ดงันัน้ เปา้หมายของพิธีกรรมก็คือ การระลกึถึงบญุคญุ
ของสตัวท่ี์ไดใ้ชง้านเชน่ววัควาย หรือการระลกึถึงบญุคณุของแมโ่พสพในขา้วท่ีหลอ่เลีย้งชีวิต  

มิตเิรื่องชว่งเวลาท่ีอาจจะมีคณุสมบตัปิลีกยอ่ยท่ีกลา่วมาขา้งตน้นัน้จะมีผลสืบเน่ืองตอ่
มาถึงเรื่อง "การปรบัเปล่ียน" วา่จะสามารถตอ่รองไดห้รือไม ่ เพราะความแข็งตวัในเรื่องชว่งเวลา
ของแตล่ะพิธีกรรมไมเ่หมือนกนั เชน่ งานสงกรานตน์ัน้จะปรบัเปล่ียนไมไ่ดเ้ลยเชน่เดียวกบังานเพ็ง
เดือนสาม ในขณะท่ีพิธีกรรมเชน่เหยา ค า้โพธ์ิค า้ไฮ ฯลฯ อาจจะไมเ่ครง่ครดัมากนกั พอตอ่รอง
ปรบัเปล่ียนได ้ อยา่งไรก็ตาม ความคดิเรื่อง "ชว่งเวลา" ก็เป็นความคดิท่ีมีความส าคญัอยา่งยิ่งยวด
และมีความเช่ือมากมายท่ีก ากบัอยูข่า้งหลงั ดงัท่ีคนไทยมีส านกึเรื่อง "การดฤูกษด์ยูาม" ชว่งเวลาจงึ
เป็นคณุลกัษณะหนึ่งของพิธีกรรมท่ีตอ้งมีการศกึษาอยา่งละเอียดก่อนจะลงมือท ากิจกรรม  

7. พืน้ที/่สถำนที/่เทศะ  ก็เชน่เดียวกบัมิตเิรื่องชว่งเวลา/กาละท่ีผูด้  าเนินการเรื่องพิธีกรรม
จะตอ้งศกึษาวา่ การใชพื้น้ท่ี/การตกแตง่สถานท่ี/เทศะนัน้ จะตอ้งมีเง่ือนไขอะไรบา้ง มีความ
เขม้งวดมากนอ้ยเพียงใด จะตอ้งมีการตกแตง่สถานท่ีอยา่งไร ใชอ้ปุกรณ/์แสงสี/เสียงแบบไหน 
รวมทัง้เหตผุลท่ีอยูเ่บือ้งหลงัการตกแตง่สถานท่ีนัน้คืออะไร  
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ตวัอยา่งเชน่ ในงานประเภทบญุผะเหวดเทศนม์หาชาต ิ เม่ือเป็นกณัฑพ์ระเวสสนัดรท่ี

จะตอ้งมีการแหข่บวนพระเวสสนัดรจากป่าเขา้มาสูเ่มือง วิธีการจดัแตง่สถานท่ีซึ่งคลา้ยกบั "ฉาก
หลงั" ก็ตอ้งออกแบบใหส้อดคลอ้งกบัเรื่องราวของพิธีกรรม คือตอ้งมีการตกแตง่สถานท่ีใหเ้ป็นป่าท่ี
พระเวสสนัดรอาศยัอยู ่ เป็นตน้  

และก็เชน่เดียวกบัเรื่องชว่งเวลา/กาละ พืน้ท่ี/สถานท่ี/เทศะนี ้ ทกุสิ่งทกุอยา่งไมว่า่จะเป็น
องคป์ระกอบท่ีใชต้กแตง่สถานท่ี ประต ู ทิศ ฯลฯ ลว้นแลว้แตเ่ป็นสญัลกัษณท่ี์มี "ความหมาย
บางอยา่งแฝงอยูเ่บือ้งหลงัเสมอ" เชน่ กลว้ย ออ้ย มะพรา้ว ท่ีใชต้กแตง่นัน้ก็หมายถึงป่า ประต ู 2 
ประตใูนสนามซีละนัน้ ประตหูนึ่งเป็นทางเขา้ของครู อีกประตเูป็นทางเขา้ของศษิย ์เป็นตน้  

ความเขม้งวดในการปลกูโรงโนรานัน้มีอยูส่งูมาก ทกุอยา่งตอ้งเป็นตามท่ีก าหนดเอาไว ้
เชน่ เส่ือท่ีจะใชร้บัรองตายายจะตอ้งเป็นแบบไหน ในขณะท่ีการปลกูผามเพื่อเลน่แสดงคา่วซอนัน้
สามารถจะปรบัเปล่ียนได ้เป็นตน้  ประเดน็ความเขม้งวดนีก็้จะมีผลมาถึงเรื่อง "การปรบัเปล่ียนการ
ใชพื้น้ท่ี" วา่จะเป็นไปไดม้ากนอ้ยเพียงใด ผูเ้ขียนมีประสบการณต์รงในฐานะพยานของพิธีตะหมดั
ซึ่งเป็นพิธีอ าลาปิดสนามการฝึกซอ้มซีละ ต.ป่าชิง อ.จะนะ จ.สงขลา ซึ่งจะมีการจดัสถานท่ีเพ่ือท า
พิธีเส่ียงไก่ แตเ่ดมินัน้จะมีการขดุหลมุเส่ียงไก่ท่ีอยูใ่นขอบเขตของสนาม แตใ่นขณะท่ีจดัเตรียม
สถานท่ี ผูด้  าเนินการเห็นว่า เพ่ือความสะดวก จะยา้ยต าแหนง่ท่ีขดุหลมุมาอยูข่า้งนอกสนาม แต่
เม่ือเริ่มขดุหลมุในต าแหนง่ใหม ่ ก็ปรากฏวา่ผูป้ระกอบพิธีเกิดอาการแนน่หนา้อก น า้ตาไหลพราก 
ซึ่งเป็นสญัลกัษณต์กัเตือนวา่ ไมค่วรลว่งละเมิดปรบัเปล่ียนต าแหนง่ ดงันัน้ จงึตอ้งกลบัมาจดัท า
สถานท่ีในต าแหนง่เดิม เหตกุารณนี์เ้ป็นสญัญาณบง่บอกวา่ "ต  าแหนง่ท่ีขดุหลมุเส่ียงไก่นัน้ไม่
อาจจะตอ่รองได"้  

8. ส่ิงของ/เคร่ืองเซ่นไหว้ในพธีิกรรม  คณุลกัษณะนีก็้เป็นหวัใจอีกหอ้งหนึ่งของเรื่อง
พิธีกรรม เพราะดงัท่ีไดก้ลา่วมาตัง้แตต่น้แลว้วา่ พิธีกรรมคือการกระท าท่ีมีกรรมวิธีท่ีแนน่อน/
เดน่ชดั และความเดน่ชดั/แนน่อนนัน้ก็ปรากฏอยูใ่นการคดัเลือกสิ่งของ/เครื่องเซน่ไหวใ้นพิธีกรรมนี ้
เอง รวมทัง้วิธีการท่ีจะปฏิบตัติอ่สิ่งของนัน้ๆ  

มิตท่ีิเก่ียวขอ้งกบัสิ่งของ/เครื่องเซน่ไหวใ้นพิธีกรรมท่ีตอ้งพิจารณามีตวัอยา่งเชน่   

  ประเภทและปริมำณของส่ิงของ ถึงแมจ้ะมีหนา้ตาเปล่ียนไป แตเ่รื่องสิ่งของ
อปุกรณป์ระกอบพิธีกรรมก็ยงัคงเป็นเรื่องเดียวกบัมิตเิรื่องเวลา/สถานท่ี คือมีความหมายซุกซอ่นอยู่
ขา้งหลงั ตวัอยา่งเชน่ เรื่อง "ประเภทของสิ่งของท่ีจะใชใ้นพิธีกรรม" นกัวิชาการวฒันธรรม เชน่ คณุ
เกศนีิ ผูท้  าโครงการ "กินหมลูา้งดนิ" ซึ่งในพิธีกรรมจ าเป็นตอ้งเอา "หมมูาฆา่ใหด้"ู คณุเกศนีิได้
พยายาม "ตอ่รอง" ประเภทของหมท่ีูจะน ามาใชว้า่ จะเอาเป็นหมกูระดาษมาแทนไดไ้หม (เพราะดู
เป็นการใชค้วามรุนแรงเกินไป) แตป่รากฏวา่ ชาวบา้นตอบวา่ "ไมไ่ด"้  
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ในเรื่องของปรมิาณก็เชน่เดียวกนั คนไทยเราคุน้เคยดีกบัการจดุธูปจ านวนดอก

แตกตา่งกนัในการนบไหวท่ี้ตา่งกนั เชน่ จดุธูปไหวพ้ระพทุธรูปตอ้ง 3 ดอก แตถ่า้ไหวศ้พคนตายจะ
ใชด้อกเดียว เป็นตน้  

  ผู้จัดเตรียม พิธีกรรมสว่นใหญ่จะมีการระบ ุ spec มาเลยวา่ อปุกรณ/์สิ่งของใด ผูท่ี้
จดัเตรียมจะตอ้งเป็นใคร และการระบ ุ spec ดงักลา่วนัน้ก็มีเหตผุลอยูเ่บือ้งหลงัเชน่กนั เชน่ ใน
พิธีกรรมถวดแทน่นัน้  การท ากองแทน่จะเป็นบทบาทของผูช้าย/พอ่บา้น เพราะเป็นกิจกรรมท่ีตอ้ง
ใชแ้รงงาน ในขณะท่ีการท าพานบายศรีจะเป็นบทบาทการตระเตรียมของผูห้ญิง/แมบ่า้น เพราะ
ตอ้งใชค้วามประณีตสวยงาม และเป็นท่ีนา่สงัเกตว่า คนโบราณมีกศุโลบายท่ีจะใหค้นทกุกลุม่ ทกุ
เพศ ทกุวยั ทกุชนชัน้ในชมุชนไดเ้ขา้มามี "สว่นรว่ม" ในพิธีกรรมอยา่งทั่วหนา้กนัดว้ยการมอบหมาย
บทบาทในการตระเตรียมแจกจา่ยไปใหค้นทกุกลุม่  

  ควำมเข้มงวด เป็นขอ้ท่ีแตกตา่งกนัไปในแตล่ะพิธีกรรม พิธีกรรมเชน่โนราโรงครูจะมี
ความเขม้งวดมากในเรื่องการจดัสิ่งของเครื่องเซน่ไหว ้ เพราะเม่ือรา่งทรงประทบัวิญญาณตายาย
แลว้ ตายายจะตอ้งมา "ตรวจรบั" เครื่องเซน่ไหวท้ัง้หมดวา่ "ถกูตอ้งไหม" เชน่เดียวกบัผา้กฐินท่ีใช้
ถวายพระในงาน "จลุกฐิน" หรือ "กฐินแลน่" ก็มีความเขม้งวดในการก าหนดระยะเวลาวา่ จะตอ้งท า
ผา้กฐินใหแ้ลว้เสรจ็ทกุขัน้ตอนตัง้แตเ่ริ่มป่ันฝา้ยจนถึงตดัเย็บภายในชั่วเวลาวนัเดียว (อนัเป็นท่ีมา
ของช่ือนามวา่ "กฐินแลน่")  

ในขณะท่ีพิธีกรรมอ่ืนๆ แมจ้ะมีการก าหนดคณุสมบตัขิองสิ่งของ/เครื่องเซน่ไหว ้ แตก็่
อาจจะไมเ่ครง่ครดัและสามารถผอ่นปรนยืดหยุน่ได ้ 

 ค่ำใช้จ่ำย เน่ืองจากการจดัหาสิ่งของ/เครื่องเซน่ไหวน้ัน้จ  าเป็นตอ้งมีคา่ใชจ้า่ยซึ่ง
อาจจะมากหรือนอ้ยแตกตา่งกนัไป  คา่ใชจ้า่ยในการด าเนินการพิธีกรรมนีอ้าจจะเป็นเหตผุลส าคญั
หนึ่งในการก่อใหเ้กิด "การปรบัเปล่ียน" หรือแมแ้ต ่"การสญูสลายไป" ของพิธีกรรม  

ตวัอยา่งเชน่ พิธีกรรมไหวผี้ปู่ ยา่นัน้ ในอดีตเคยใชส้ตัวใ์หญ่ๆเชน่ ววั ควาย เป็น
เครื่องเซน่ไหว ้ แตต่อ่มา การใชส้ตัวใ์หญ่ดงักลา่วมีคา่ใชจ้า่ยสงู จงึมีการปรบัเปล่ียนมาใช ้ "ไก"่ ท่ี
เป็นสตัวเ์ล็ก มีคา่ใชจ้า่ยถกูกวา่  

หรือในกรณีการประกอบพิธีกรรมโนราโรงครูซึ่งในยคุปัจจบุนั มีการปรบัเปล่ียนจาก
การระดมแรงงานชว่ยเหลือจากญาตมิิตร มาเป็นการวา่จา้งทกุอยา่ง ท าใหเ้กิดคา่ใชจ้า่ยสงูมาก 
และท าใหล้กูหลานไมมี่ก าลงัทางเศรษฐกิจเพียงพอท่ีจะประกอบพิธีกรรมไดเ้ป็นประจ าทกุปี เป็น
ตน้  

  บทบำทของส่ิงของแต่ละอย่ำงในพธีิกรรม  เป็นการศกึษาวิธีการใชส้ิ่งของแตล่ะ
อยา่งในพิธีกรรม  ซึ่งวิธีกำรใชน้ัน้มกัจะมีลกัษณะเครง่ครดั ตายตวั ถกูก าหนดจดัวางเอาไวแ้ลว้ 
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ตามค านิยามของค าวา่ "พิธีกรรม" ซึ่งวิธีการใชน้ัน้ก็สอ่แสดงใหเ้ห็นถึงบทบำทหรือควำมหมำย
ของสิ่งของนัน้ๆในพิธีกรรม  

เชน่ ไก่ ท่ีมีอยูใ่นพิธีกรรมไหวผี้ปู่ ยา่ จะตอ้งมี "กรรมวิธี" ในการใชเ้ป็นแบบเฉพาะ คือ
ตอ้งตม้ ตอ้งฉีกเป็นชิน้ๆ แลว้เอามาย ารวมกนั เพราะความหมายของ "ไก"่ เป็นสญัลกัษณแ์สดง      
"ความเป็นหนึ่งเดียวกนั" อยูใ่ตร้ม่ธงรว่มผีปู่ ยา่เดียวกนั  

แตท่วา่ "ไก"่ ในพิธีตะหมดั (พิธีปิดสนามฝึกซอ้ม) ของซีละ กลบัมีอีกบทบาทหนึ่ง ไก่นี ้
จะถกูน ามาเชือดและเส่ียงทายการดิน้ลงหลมุท่ีขดุไว ้ ดงันัน้ ไก่จงึเป็นสญัลกัษณแ์สดงเจตนาของ
ครูหมอในการคดัเลือกผูสื้บทอด เป็นตน้  

นกัวิชาการเชน่ C. Geetz ซึ่งสนใจการอา่นตีความหมายของสญัลกัษณศ์กัดิส์ิทธ์ิได้
เสนอวา่ สญัลกัษณท่ี์เก่ียวขอ้งกบัโลกศกัดิส์ิทธ์ิเป็นสิ่งท่ีบรรจสุาระความหมายท่ีซบัซอ้น เตม็ไป
ดว้ยหลกัการและคณุคา่ตา่งๆท่ีนิยามและบง่บอกถึงความถกูตอ้งชอบธรรมของระเบียบสงัคม  

9. ข้ันตอนของกำรท ำกิจกรรม    ในทางวิชาการอาจจะมีวิธีการแบง่ขัน้ตอนของการท า
กิจกรรมพิธีกรรมไดห้ลายๆแบบ เชน่ V. Gennep แบง่ขัน้ตอนพิธีกรรมออกเป็น 3 ชว่ง คือ  

  ชว่งแยกตวัออกไป (Separation)  

  ชว่งเปล่ียนผา่น (Transition)  

  ชว่งกลบัมารวมกนั (Incorporation)  
ส าหรบัการแบง่ขัน้ตอนการท ากิจกรรมพิธีกรรมของสพส.นัน้ มีวิธีการแบง่เฉพาะตวั ซึ่ง

วิธีการแบง่นัน้ ถกูก าหนดมาจาก "เปา้หมาย/วตัถปุระสงคแ์บบดาบสองคม" ในการท างานกบัส่ือ
พิธีกรรมของสพส.เอง ดงัท่ีไดก้ลา่วมาขา้งตน้  ดงันัน้ สพส.จงึแบง่ขัน้ตอนการท าพิธีกรรมออกเป็น 
3 ชว่งเวลาคือ  

  
 
 
 
 
 

ภำพที ่4: 3 ช่วงของกำรท ำพธีิกรรม 
  

ในระหวา่ง 3 ชว่งเวลานี ้โดยทั่วไป ผูค้นมกัจะใหค้วามส าคญักบั "ชว่งท่ี 2" มากกวา่ "ชว่ง
ท่ี 1 และ 3" แตส่  าหรบั สพส. แลว้ ชว่ง "ก่อน" และ "หลงั" ประกอบพิธีกรรมแลว้ มีความส าคญัใน
ระดบัเทียบเทา่กบัชว่งระหวา่งท าพิธีกรรม  ดงัท่ีสพส.ไดย้กค าขวญัเอาไวว้า่ "(ถึงจะท างานแค)่ งาน

ชว่งก่อนท า 
พิธีกรรม 

ชว่งระหวา่งท า 
พิธีกรรม 

ชว่งหลงัท า 
พิธีกรรม 

   



 14 

วนัเดียว (แตจ่ะตอ้ง) เก่ียวกนัทัง้ปี"  
การก าหนดความส าคญัของชว่ง "ก่อน" และ "หลงั" การท าพิธีกรรมนัน้เกิดมาจากผลการ

ตรวจสภาพอาการของการประกอบพิธีกรรมในปัจจบุนัท่ีก าลงัเป็นอยู ่ "มกัจะเหลือแตก่ารท าแต่
รูปแบบ หากทวา่เนือ้หาความหมายของพิธีกรรมนัน้ไดห้ลดุรว่งจางหายไปจากความเขา้ใจของ
ผูเ้ขา้รว่มพิธีกรรม" ท่ีเรียกวา่ "ท าพอเป็นพิธี" ดงันัน้ ทกุวนันี ้ ถา้ถามเดก็ๆวา่ ท าไมจงึตอ้งมีการ
อารธนาก่อนพระจะเทศน ์การอารธนามีความหมายวา่อะไร มีบทบาทอยา่งไร เดก็ๆจะไมรู่เ้รื่องเลย 
ท าไมตอ้งเอาไก่ของแตล่ะบา้นมาฉีกแลว้ย ารว่มกนั จากนัน้ก็ตกัแบง่กนักิน จะไปซือ้ย าชิน้ไก่มา
จากตลาดเลยไดห้รือไม ่เป็นตน้  

ส่ือพิธีกรรมท่ีเหลือแครู่ปแบบแตป่ราศจากความหมายนี ้ เปรียบประดจุ "ซากรา่งกายท่ีไร้
วิญญาณ” สภาพอาการรอ่แรข่องส่ือพิธีกรรมเชน่นี ้ คงจะเอาไปใชช้ว่ยสรา้งสขุภาวะของคนและ
ชมุชนมิไดห้รอก เพราะเพียงล าพงัตวัเองก็ยงัแทบจะเอาไมร่อด  

ฉะนัน้ วิธีการฟ้ืนฟ ู ซอ่มแซม ปฏิสงัขรณ ์ ส่ือพิธีกรรมจงึจ าเป็นตอ้งกระท าเป็นเบือ้งตน้
เสียก่อน และชว่งเวลาท่ีจะกระท าไดก็้คือ "ชว่งก่อนและชว่งหลงั" การประกอบพิธีกรรมนีเ้อง 
ส าหรบัรายละเอียดในเรื่องนีจ้ะเป็นเนือ้หาในหวัขอ้ "กระบวนการท างาน" ซึ่งจะเป็นตวัอยา่ง
กรณีศกึษา 4 กรณีของภาคีในโครงการของสพส.  

อยา่งไรก็ตาม ในท่ีนีจ้ะขอสรุปบทเรียนอยา่งสัน้ๆเก่ียวกบักิจกรรมท่ีจะตอ้งกระท า
โดยเฉพาะในชว่ง "ก่อนประกอบพิธีกรรม" ท่ีไดม้าจากการศกึษาโครงการ "เทศนม์หาชาต"ิ ดงันี ้ 

โดยทั่วไป เรามกัเขา้ใจกนัวา่ ในชว่ง "ก่อนท่ีจะประกอบพิธีกรรม" นัน้ จะตอ้งมี "การ
ตระเตรียม" แตถ่า้เราถามตอ่ไปวา่ "อะไรละ่ท่ีตอ้งเตรียม และเตรียมอยา่งไร" ค  าตอบจากโครงการ
เทศนม์หาชาตไิดบ้อกเราวา่ การเตรียมนัน้ตอ้งเป็น "องคส์ามแหง่การเตรียม" ดงันี ้ 

 กำรเตรียมอุปกรณ/์ข้ำวของ/สถำนที/่ การเตรียมแรกนีเ้ป็นสิ่งท่ีเรารบัรูแ้ละคุน้เคย
กนัดี และไดถ้กูก าหนดเอาไว ้ เชน่ คนไทยเรียกวนัก่อนจะท าพิธีกรรมวา่ "วนัสกุดบิ" ทางภาคเหนือ
เรียกวา่ "วนัดา"  

 กำรเตรียมตัว/เตรียมควำมเข้ำใจของผู้ร่วมพธีิ  ในสมยัโบราณ การตระเตรียม
ความเขา้ใจของผูท่ี้เขา้รว่มนัน้ อาจจะไมจ่  าเป็น เพราะผูค้นรบัรูเ้ขา้ใจกนัดีอยูแ่ลว้ แตใ่นปัจจบุนั 
ความรู/้ความเขา้ใจเนือ้หา/ความหมายของพิธีกรรมเป็นสว่นท่ีสกึหรอไปอยา่งมากโดยเฉพาะใน
กลุม่เดก็และเยาวชนท่ีขาดการสืบทอด  ดงันัน้กิจกรรมจ านวนมากมายของภาคี สพส. กลุม่ส่ือ
พิธีกรรม ไมว่า่จะเป็นการจดัเวทีเสวนาใหปู้่ สอนหลาน การจดักิจกรรมใหย้า่พาท า การจดักิจกรรม
ใหห้ลานสืบคน้ขอ้มลูจากตายาย การจดัคา่ยใหเ้ดก็แสดงผลงาน การจดันิทรรศการ ปา้ยโปสเตอร์
แสดงงานของเดก็ ฯลฯ  กิจกรรมท่ีหลากหลายเหลา่นีล้ว้นมุง่หนา้ไปสูเ่ปา้หมายเดียวกนั คือ การ
ตดิตัง้ความรู/้ความเขา้ใจเรื่องความหมาย/ความส าคญั/บทบาทของพิธีกรรมตอ่ชีวิตของผูค้นใน
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ชมุชน ซึ่งถือเป็นการตระเตรียมท่ีตอ้ง "เก่ียวกนัทัง้ปี" แมจ้ะมี "งานวนัเดียว" ก็ตาม  

 กำรตระเตรียมควำมสัมพันธข์องคนในชุมชน  เน่ืองจากส่ือพิธีกรรมทกุชนิดมี
คณุสมบตัริว่มกบัส่ือพืน้บา้นทกุชนิด คือเป็นตน้ไมท่ี้ไมอ่าจลอ่งลอยอยูใ่นสญุญากาศได ้แตจ่ะตอ้ง
มีเนือ้ดนิรองรบั ซึ่งก็คือ "บรบิทของชมุชน" และตน้ไมท่ี้ช่ือพิธีกรรมนัน้จะตอ้งการพืน้ดนิท่ีมี
คณุสมบตัคิวามเป็นกรดดา่งแบบเฉพาะตวั เชน่ ชมุชนท่ีมีความแตกแยกรา้วฉาน ก็จะปลกูตน้ไม้
พิธีกรรมส่ือเทศนม์หาชาตไิมไ่ด ้ ฉะนัน้ ผูท้  าโครงการเทศนม์หาชาตจิงึตอ้งมีการ "ปรบัสภาพความ
เป็นกรดเป็นดา่ง" ของชมุชนเสียก่อน  

การตระเตรียมพรอ้ม “ความสมัพนัธข์องคนในชมุชน “ ซึ่งเป็นหน่วยทีสู่งขึน้มากวา่ 
"วตัถ/ุสิ่งของ" หรือ "ตวับคุคล" นัน้ เป็นสิ่งท่ีคนโบราณใหค้วามส าคญัมาก ดงัปรากฏใน "กิจกรรมท่ี
หลากหลายก่อนจะมีการประกอบพิธีกรรม" เชน่ การฝึกซอ้มสวดสรภญัญะ ในธรรมเนียมอสิาน 
ก่อนจะท าพิธีกรรมบางอยา่ง ผูท้  าพิธีจะนุง่ขาวหม่ขาวและน าผูเ้ขา้รว่มไปเก็บดอกไมร้ว่มกนั ฯลฯ 
การฝึกซอ้มร  ารว่มกนั ฯลฯ  กิจกรรมเหลา่นีมี้กศุโลบายอยูเ่บือ้งหลงั คือ การกระชบัเช่ือมความรกั
สามคัคีของคนในชมุชนใหแ้นน่แฟ้นมากขึน้นั่นเอง  

สว่นกิจกรรมในชว่ง "หลังกำรท ำพธีิกรรม" นัน้ ก็เป็นขัน้ตอนท่ีสพส.ใหค้วามสนใจ 
เน่ืองจากสพส.ไดส้อดใสเ้ปา้หมายการประกอบพิธีกรรมเอาไวท่ี้อาจจะมากกวา่ท่ีเคยเป็นมา คือ
การน าเอาส่ือพิธีกรรมมาสรา้งเสรมิสขุภาวะในดา้นตา่งๆของชมุชน โดยเฉพาะสขุภาวะดา้นจิตใจ/
อารมณ ์ ดา้นความสมัพนัธแ์ละดา้นจิตวิญญาณ ดงันัน้ สพส.จงึเรียกรอ้งภาคีใหมี้ "ชว่งตอ่เวลา" 
เพ่ือท าการสรุปบทเรียนบา้ง เพ่ือประเมินผลบา้ง เพ่ือคน้คดิกิจกรรมท่ีจะตอ้ง "เก่ียวตอ่ไปใหต้ลอด
ปี" บา้ง   เป็นตน้  

10. รูปแบบ/เนือ้หำ-ควำมหมำย-คุณค่ำ   แนวคดิหลกัแนวคดิหนึ่งของสพส.คือ "ทฤษฎี
ตน้ไมแ้หง่คณุคา่" ซึ่งมีเนือ้หาใจความหลกัวา่ ส่ือพืน้บา้นทกุชนิดรวมทัง้ส่ือพิธีกรรมนัน้ จะเปรียบ
ประดจุตน้ไมซ้ึ่งจะประกอบดว้ย 2 สว่นคือ สว่นท่ีมองเหน็ได้ (Visible) อนัไดแ้ก่ท่ีอยูเ่หนือ้พืน้ดนิ 
คือ ล าตน้ ดอกใบ ก่ิงกา้น ผล สว่นนีเ้รียกวา่ "รูปแบบ" (form) และส่วนทีม่องไม่เหน็ (Invisible) 
(แตมี่ความส าคญัอยา่งยิ่งยวด) อนัไดแ้ก่สว่นท่ีอยูใ่ตพื้น้ดนิ คือ รากแกว้ รากฝอย สว่นนีเ้รียกวา่ 
“เนือ้หำ/คุณค่ำ/ควำมหมำย” 

การประกอบพิธีกรรมไมว่า่จะมีเปา้หมายเพ่ือการสืบทอด/รือ้ฟ้ืน/เผยแพร/่สง่เสรมิ ก็ตอ้ง
ท าใหค้รบเครื่อง ทัง้ 2 สว่น คือทัง้รูปแบบและท่ีส าคญัคือสว่นท่ีเป็นเนือ้หา-คณุคา่-ความหมาย (ดู
ตวัอยา่งในตอนตอ่ไป)  

11. อำรมณ/์จังหวะ    ในแวดวงวิชาการสาขาการแสดง/การละคร/สนุทรียศาสตร ์ จะ
พิจารณาวา่ การประกอบส่ือพิธีกรรมนัน้เป็นประดจุ "การแสดงแบบหนึ่ง" (Ritual Theatre) 
เน่ืองจากมีองคป์ระกอบของการแสดงอยา่งครบครนั คือ มีตวัละคร มีฉาก มี action มีบทเจรจา มี
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ดนตรีประกอบ มีแก่นเรื่อง ฯลฯ  และเม่ือการประกอบพิธีกรรมอาจถือไดว้า่ "เป็นการแสดงประเภท
หนึ่ง" ในส่ือพิธีกรรมก็ยอ่มคลกุเคลา้ไปดว้ยอารมณ/์ความรูส้กึ/รสแบบตา่งๆท่ีแสดงออกมาในแต่
ละจงัหวะขัน้ตอน มิติดา้นอารมณ/์ความรูส้กึนีมี้ผลตอ่สขุภาวะดา้นจิตใจและอารมณข์องผูเ้ขา้รว่ม
เป็นอยา่งยิ่ง  

ฉะนัน้ ในการวิเคราะหพ์ิธีกรรมแตล่ะชนิด ก็โปรดกรุณาอยา่ลืมเปิดวงเล็บดา้นอารมณ/์
ความรูส้กึ/จงัหวะจะโคน (เรว็/ชา้/ออ้ยอ่ิง/เดด็ขาด...) ของแตล่ะกิจกรรมเพ่ือมาสอ่งดรูหสัท่ีอยูข่า้ง
หลงั เชน่ การสวดสรภญัญะนัน้เป็นอารมณป์ระมาณวา่ "เครง่ขรมึ ส ารวม เพง่สมาธิ ตัง้จิตใหแ้นว่
แน"่ ในพิธีกรรมท าขวญัขา้ว ท่ีอ.บางซา้ย จ.อยธุยา ในโครงการ "สืบสานประเพณีการท าขวญัขา้ว 
ท าชีวิตดี ผลผลิตดี" ท่ีรือ้ฟ้ืนจดัขึน้เป็นครัง้แรกในรอบ 50 ปีท่ีผา่นมา เม่ือวนัท่ี 15 เมษายน 2549 นี ้
ผูเ้ขียนไดเ้ขา้รว่มพิธีกรรมนีแ้ละสงัเกตวา่ ในแตล่ะฉากแตล่ะขัน้ตอน มีอารมณ/์ลีลา/จงัหวะ
แตกตา่งกนั  

ตวัอยา่งเชน่ ในชว่งพิธีสงฆ ์ จะมีบรรยากาศสงบเงียบเครง่ขรมึ ตอ่เน่ืองมาจนถึงชว่งพิธี
เรียกขวญัขา้วท่ีเริ่มมีสีสนัมากขึน้เพราะเสียงรอ้งของหมอขวญัและเสียงดนตรีไทยประกอบ แตพ่อ
ชว่งเวียนเทียน ก็กลบัเขา้สูส่ภาวะสงบจิตสงบใจอีกครัง้หนึ่ง หากทวา่หลงัจากหมอขวญัเสก
ขา้วเปลือกแลว้ ก็ถึงชว่งชลุมนุวุน่วายเม่ือผูค้นกรูกนัเขา้ไปแยง่เอาขา้วเปลือกไปเป็นขา้วกน้ถงุ/เป็น
ขา้วขวญัยุง้ และยิ่งเม่ือเขา้สูช่ว่งเวลาของการสรงน า้พระสงฆแ์ละผูอ้าวโุส ชว่งจงัหวะอารมณก็์เขา้
สูค่วามสนกุสนานรา่เรงิบนัเทิงใจอยา่งเตม็ท่ี เป็นตน้  

12. บทบำท/หน้ำทีข่องส่ือพธีิกรรม  เป็นทา่แมบ่ทพืน้ฐานอีกทา่หนึ่งของการท าโครงการ
กบัสพส. ท่ีจะขอใหภ้าคีทกุโครงการตอ้งระบหุนา้ท่ี/บทบาทของส่ือพิธีกรรมนัน้ท่ีมีทัง้ตอ่ปัจเจก
บคุคล กลุม่ และชมุชน และเม่ือสพส.ยืนอยูใ่ตร้ม่ของสสส.ซึ่งมีภารกิจดา้นสขุภาวะเป็นส าคญั 
สพส.จงึขอเพิ่มโบนสัพิเศษในการทบทวนเรื่องบทบาทของส่ือพิธีกรรมโดยเฉพาะหนา้ท่ีดา้นสขุ
ภาวะ  

สว่นแนวทางการวิเคราะหบ์ทบาทหนา้ท่ีของส่ือพิธีกรรมใหมี้ทิศทางท่ีโนม้น าไปสูก่ารท า
กิจกรรมการพฒันานัน้ จ  าเป็นตอ้งตดิ "ลวดลาย" (parameter) เชน่ การเปรียบเทียบดรูะหวา่งการ
ท าบทบาทหนา้ท่ี "ในอดีตและปัจจบุนั" การวิเคราะหส์ถานภาพของแตล่ะหนา้ท่ีวา่ "อะไรหายไป 
อะไรคงอยู ่ อะไรเพิ่มเตมิขึน้มา อะไรผิดเพีย้น" หรือ "การจดัอนัดบัความส าคญัของแตล่ะบทบาท
หนา้ท่ีวา่มีหนา้ท่ีไหนตดิชารต์อนัดบัเทา่ไหร่" และท่ีลงลกึไปยิ่งกวา่นัน้ก็คือ "การท าหนา้ท่ีตา่งๆ
เหลา่นีเ้รียกรอ้งตอ้งการเงือ่นไขอะไรบา้ง"  

เราจะยอ้นกลบัมาในรายละเอียดเรื่องบทบาทหนา้ท่ีของส่ือพิธีกรรมนีอี้กครัง้ในหวัขอ้ 
แนวคดิ/ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง  

ส าหรบัประโยชนข์องการวิเคราะหค์ณุลกัษณะนัน้จะมีอยา่งอเนกอนนัต ์(ดงัท่ีจะไดแ้สดง
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ใหเ้ห็นในตอนตอ่ๆไป) เทา่ท่ีพอจะระบไุดอ้ยา่งขัน้ต  ่าท่ีสดุในท่ีนีก็้คือ การวิเคราะหค์ณุลกัษณะนัน้
จะชว่ยน าทางในเรื่องตอ่ไปนี ้3 เรื่องใหญ่คือ  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที ่5: คุณประโยชนข์องกำรวิเครำะหคุ์ณลักษณะ 
4. ส่วนที ่2: กำรท ำควำมรู้จักกับคุณลักษณะขั้นมูลฐำนของสื่อพธีิกรรม  

ดงัท่ีไดก้ลา่วมาขา้งตน้แลว้วา่ มีคณุลกัษณะบางประการท่ีสพส.จะเรียกรอ้งใหภ้าคีลอง
ทบทวนคณุลกัษณะของส่ือพิธีกรรมท่ีทางโครงการก าลงัจะท างานดว้ย เน่ืองจากเป็นคณุสมบตัขิัน้
มลูฐานท่ีสดุท่ีไมอ่าจจะมองขา้มผา่นเลยไปได ้การท าความรูจ้กักบัคณุลกัษณะขัน้พืน้ฐานท่ีสดุของ
ส่ือพิธีกรรม มี 3 แง่มมุ คือ  

(4.1) การรูจ้กัประเภทของส่ือพิธีกรรม  
(4.2) การท าความเขา้ใจในเรื่องความสมัพนัธร์ะหวา่งส่ือพิธีกรรมกบัชีวิตจรงิ  
(4.3) การตรวจสถานภาพของส่ือพิธีกรรมท่ีก าลงัจะท างานดว้ย  
ดงัรายละเอียดตอ่ไปนี ้ 
 (4.1) ประเภทของพธีิกรรม      ในศาสตรส์าขาตา่งๆ ลว้นมีวิธีการจดัแบง่ประเภทของ

พิธีกรรมโดยใชเ้กณฑแ์ตกตา่งกนัออกไป เชน่ มานษุยวิทยามกัจะจดัแบง่ประเภทพิธีกรรมออกเป็น 
2 กลุม่ใหญ่ๆ คือ พิธีกรรมท่ีท าตามวัฏจักรของชีวิต (เกิด แก่ เจ็บ ตาย) พิธีกรรมท่ีท าอยา่งเป็น
ประจ าต่อเน่ือง (เชน่ การท าบญุ 12 เดือน) หรืออาจจะแยกประเภทเป็นพธีิกรรมส่วนบุคคล/
กลุ่ม เชน่ พิธีกินหมลูา้งดนิของชาวผูไ้ทท่ีกระท าเม่ือเกิดมีหญิงสาวท่ีท าผิดประเพณีมีทอ้งก่อน
แตง่งาน และพธีิกรรมส่วนรวมท่ีท  ากนัทัง้ชมุชน เชน่ งานจลุกฐิน เทศนม์หาชาต ิเป็นตน้  

จะท า 
กิจกรรม 
อะไร 

จะท า 
กิจกรรม 
อยา่งไร 

จะท า 
กิจกรรม 
กบัใคร 

ประโยชนข์อง 
การวิเคราะห ์
คณุลกัษณะ 
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ส  าหรบัในสพส. สพส.มีวิธีการแบง่ประเภทของพิธีกรรมโดยยดึเอาลกัษณะของเนือ้หาใน

ตวัโครงการเป็นหลกั ท าใหแ้บง่ประเภทพิธีกรรมออกไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ  
(ก) พธีิกรรมแบบเตม็ตัว  เชน่ บรรดาโครงการทัง้ 26 โครงการท่ีมารว่มประชมุกนัใน

ครัง้นี ้ถือวา่เป็นการท างานกบัส่ือพิธีกรรมเป็นหลกัส าคญั  
(ข) พธีิกรรมแบบคร่ึงตัว  สพส.ยงัมีโครงการอีกจ านวนมากท่ีอาจจะท างานกบัส่ือการ

แสดง การละเลน่พืน้ท่ี (เชน่ เทง่ตุ๊ก/ตีโพน/คา่วซอ/โปงลาง/ซีละ ฯลฯ)  หรือส่ือวตัถ ุ (เชน่ สาน
หมวกกุย้โลย้ แกะหนงัตะลงุ ฯลฯ) แตท่วา่ในชว่งตอนหนึ่งหรือสว่นเสีย้วของโครงการเหลา่นี ้ก็จะมี 
"บทบาทของพิธีกรรม" เขา้ไปเก่ียวขอ้ง เชน่ การไหวค้รู/ครอบครูในส่ือการแสดง การน าเอาส่ือวตัถุ
มาใชใ้นพิธีกรรม (เชน่ การท าพิธีเก่ียวกบัตวัหนงัตะลงุ) ซึ่งสพส.ถือวา่ โครงการเหลา่นีมี้สดัสว่น
ของพิธีกรรมอยูค่รึง่ตวั  

(4.2) ควำมสัมพันธร์ะหว่ำงส่ือพธีิกรรมกับบริบทชีวิตทีเ่ป็นจริง     หากเราสรา้ง
แบบจ าลอง เรื่อง "ส่ือพิธีกรรม" กบั "บรบิทชีวิตท่ีเป็นจรงิ" ออกเป็นโลก 2 โลก คือโลกแหง่พิธีกรรม 
(Ritual world) และ "โลกแหง่ความจรงิ" (Real world/Daily life) เราก็จะมีค าถามตอ่ไปวา่ 
ความสมัพนัธร์ะหวา่งโลกทัง้ 2 โลกจะเป็นไปในรูปแบบใดบา้ง ผูเ้ขียนจะขอตดิคา้งช าระเนือ้หา
สว่นนีไ้ปไวใ้นสว่นของแนวคดิ/ทฤษฎีท่ีจะตามมาในล าดบัตอ่ไป  

(4.3) กำรตรวจสถำนภำพของส่ือพธีิกรรม  การรูจ้กัสถานภาพ (status) ของส่ือพิธีกรรม
ท่ีก าลงัจะท างานดว้ย ก็เป็นทา่บงัคบัพืน้ฐานของสพส.ท่ีจะวางกศุโลบายใหภ้าคีเริ่มตน้กม้หนา้ลง
มองดดูนิและท างานกบัสภำพควำมเป็นจริงทีด่ ำรงอยู่  กลยทุธนี์เ้ปรียบเสมือนการเริ่มตน้ตรวจ
อาการของหมอก่อนท่ีจะท าการใหย้าหรือใหก้ารรกัษาแก่คนไข ้ ในเบือ้งแรก ผูท่ี้เป็นหมอก็จะตรวจ
สภาพรา่งกายและอาการเจ็บป่วยของคนไขเ้สียก่อน  

เราอาจจะแบง่ระดบั "อาการ/สภาพของส่ือพืน้บา้น" ท่ีเป็นผลมาจากการตรวจสถานภาพ
ไดด้งันี ้ 

 ส่ือพธีิกรรมอยู่ในสภำพสมบูรณแ์ข็งแรงด ี  เชน่ โครงการ "สืบสานประเพณีแหธ่ง
สงกรานต ์ โพรงมะเดื่อ จ.นครปฐม" ซึ่งเป็นประเพณีท่ีกระท าในชว่งหนึ่งอาทิตยห์ลงัวนัสงกรานต์
ของชาวไทยเชือ้สายลาวครั่งท่ีด  าเนินมาอยา่งตอ่เน่ืองนบัเป็นเวลา 100 กวา่ปีแลว้ พิธีกรรมนีมี้ผูค้น
เขา้รว่มอยา่งคบัคั่ง ส่ือพืน้บา้นท่ีอยูใ่นสภาวะเขม้แข็งเชน่นี ้ ก็สามารถจะน าเอามาใชง้านไดท้นัที 
เชน่ น าเอามาสอดใสก่ารรณรงคเ์รื่องงดเหลา้ เผาบหุรี่ เพ่ือปอ้งกนัอบุตัภิยัจากการขบัข่ียวดยาน 
หรือหากมีการท างานดว้ย ก็ควรจะเป็นการออกก าลงักายส่ือพิธีกรรมใหผู้เ้ขา้รว่มทกุคนไดร้บัรู ้
ความหมาย ความเป็นมา คณุคา่และบทบาทหนา้ท่ีของส่ือประเพณีนีเ้พ่ือการน าใชไ้ดอ้ยา่งเตม็สบู  
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  ส่ือพธีิกรรมทีอ่ยู่ในสภำพข้ำงนอกเข็มแข็ง แต่ข้ำงในกลวงโบ๋  ไดแ้ก่ ส่ือ
พิธีกรรมท่ีมีการสืบทอดอยา่งตอ่เน่ืองดคูกึคกัเข็มแข็งดี แตท่วา่ทา่มกลางความฟู่ ฟ่าของรูปแบบนัน้ 
คณุคา่/เนือ้หาความหมายของตวัส่ือพิธีกรรมกลบัมีอนัเลอะเลือนหรือเละเทะเล่ือนเป้ือนไปเลย 
ตวัอยา่งเชน่ การจดังานบญุผะเหวด หรือเทศนม์หาชาต ิ ซึ่งมีเนือ้หาคณุคา่ความหมายของการ
สมานสามคัคี รว่มแรงรว่มใจของชมุชน และรือ้ฟ้ืนจิตส านกึแหง่การใหก้ารทานอนัเป็นบารมีสงูสดุ
ของพระเวสสนัดร แตปั่จจบุนันี ้การท างานบญุผะเหวดนัน้กลบัเป็นงานบญุท่ีมีการกินเหลา้ยาปลา
ป้ิงแบบหวัราน า้ หรืองานเทศนม์หาชาตก็ิกลายเป็นการบีบบงัคบัจากทางราชการใหแ้ตล่ะหมูบ่า้น
ตอ้งรบักณัฑเ์ทศนไ์ปคนละกณัฑแ์บบวา่ "หนึ่งหมูบ่า้น หนึ่งกณัฑเ์ทศน"์ เป็นตน้  

ในอนาคต ผูเ้ขียนคาดเดาวา่ อาการของการใชส่ื้อพืน้บา้นแบบผิดเพีย้นไปจาก
เปา้หมาย/คณุคา่เดมิเชน่นีจ้ะกลายเป็นกระแสหลกัของการท างานดา้นส่ือพิธีกรรม โดยเฉพาะเม่ือ
เรื่องพิธีกรรมมีสดัสว่นของเรื่องธุรกิจเพิ่มมากขึน้ รายการจดัพิธีกรรมแบบเก็งก าไรวา่ "วดัครึง่ 
กรรมการครึง่" จะเกิดขึน้มาก และจ าเป็นตอ้งมีวิทยายทุธท่ี์แก่กลา้ในการท างานกบัส่ือพิธีกรรมท่ี
อยูใ่นสภาพเชน่นี ้ 

  ส่ือพธีิกรรมทีเ่ร่ิมป่วยกระเสำะกระแสะ  กรณีนี ้ แมว้า่ส่ือพิธีกรรมนัน้ยงัจะลกุนั่ง
เดนิเหินอยูไ่ด ้ แตท่วา่ก็ออกอาการเจ็บออดๆแอดๆ ตวับง่ชีอ้าการเจ็บไขไ้ดป่้วยนัน้ก็เชน่ การ
ประกอบพิธีกรรมท าไดอ้ยา่งตกๆหลน่ๆ ผูค้นเขา้รว่มเริ่มจางหายไป บรรดาขาตา่งๆของ
คณุลกัษณะของพิธีกรรมเริ่มหดสัน้บา้ง เริ่มหดหายบา้ง  

ตวัอยา่งเชน่ ส่ือพิธีกรรมในโครงการสืบสาน "ตกับาตรเพ็งเดือนสาม" ของชาวไทพวน 
จ.เพชรบรุี  ถึงแมว้า่ ประเพณีนีจ้ะยงัคงมีการกระท ากนัมาอยา่งตอ่เน่ือง แตท่วา่ สว่นประกอบ
หลายอยา่งของประเพณีก็เริ่มจางหายไป เชน่ ในงานตกับาตรนี ้จะตอ้งมีการทัง้การ "ท าบญุแก่วดั"  
และ "ท าทานแก่คนยากจน" แตใ่นชัน้หลงันี ้ จะหลงเหลือแตก่ารท าบญุใหว้ดัเทา่นัน้ รวมทัง้งานแห่
สลากขา้วเปลือกท่ีเคยมีอยูใ่นอดีตก็ถกูตดัออกจากรายการ เป็นตน้  

  ส่ือพธีิกรรมทีอ่ยู่ในสภำพ "มีแต่ทรงกับทรุด" เป็นสภาพของส่ือพิธีกรรมสว่นใหญ่
ท่ีเขา้มาท าโครงการกบัสพส. เน่ืองจากบรรดาผูท่ี้มีใจรกัและเห็นคณุคา่ของส่ือประเพณีพิธีกรรม
จ านวนหนึ่งท่ีตระหนกัซึง้แก่ใจวา่ หากปลอ่ยใหส่ื้อพิธีกรรมของชมุชนลม้หายตายจากไป หายนะก็
ยอ่มจะเกิดขึน้กบัคนในชมุชนอยา่งแนน่อน ทัง้นีเ้พราะส่ือพิธีกรรมนัน้มีบทบาทหนา้ท่ีท่ีไมอ่าจจะ
ประมาณคา่ไดต้อ่ชมุชน  

ตวัอยา่งเชน่ พิธีกรรมตกับาตรในโครงการ "ครอบครวัสขุสนัตช์วนกนัท าบญุ"  
จ.อบุลราชธานี การตกับาตรเป็นประจ าทกุวนันัน้เคยเป็นสว่นหนึ่งของวิถีชีวิตคนไทยในอดีต แตใ่น
ปัจจบุนันี ้ประเพณีพิธีกรรมนีค้อ่ยๆ ลดหายไป โดยเฉพาะในเขตชมุชนเมือง อนัเน่ืองมาจากสภาพ
วิถีชีวิตแบบคนเมือง (เชน่คนท่ีอยูก่รุงเทพนัน้ตอ้งออกไปท างานก่อนพระจะออกบณิฑบาตเสียอีก)  
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กรรมวิธีในการท าบญุตกับาตรเริ่มเปล่ียนแปลงจากท่ีเคยลกุมาหงุขา้ว/ท ากบัขา้วถวาย
พระดว้ยความตัง้ใจ ก็ลดลงไปเหลือเพียงการซือ้ขา้วซือ้แกงส าเรจ็รูปใส่บาตรแทน และวนัเวลาท่ีจะ
ตกับาตรก็คอ่ยๆลดนอ้ยถอยลงไป ผูค้นท่ีจะตกับาตรก็อาจจะเหลือแตค่นเฒา่คนแก่ เป็นตน้  

  ส่ือพธีิกรรมทีอ่ยู่ในสภำพรอวันตำย เป็นประเภทของส่ือพิธีกรรมท่ีแทบจะไมไ่ด้
น ามากระท าแลว้ หรือมีผูท้  าพิธีกรรมไดเ้ป็นคนสดุทา้ยแลว้ เชน่ พิธีโต๊ะครมึ จ.สงขลา ซึ่งเป็น
รูปแบบการทรงตายายท่ีมีคณะผูท้  าโต๊ะครมึไดเ้ป็นคณะสดุทา้ยแลว้ หรือโครงการเตา้แมน่างดง้  
อ.มหาชนะชยั จ.ยโสธร ซึ่งไดห้ายหนา้หายตาจากชมุชนไป โดยมีการท าเป็นครัง้สดุทา้ยเม่ือปี
พ.ศ.2540 ซึ่งเป็นปีท่ีฝนแลง้อยา่งหนกั ขา้วกลา้ตายหมด ผูเ้ฒา่ผูแ้ก่จงึไดร้ือ้ฟ้ืนขึน้มาท าเพ่ือสรา้ง
ก าลงัใจใหแ้ก่คนรว่มชมุชนใหผ้า่นพน้วิกฤตขิองชมุชนไปใหไ้ด ้ แตเ่ม่ือท าผา่นพน้ไปแลว้ ก็เงียบ
หายไปอีก  

  ส่ือพธีิกรรมทีม่รณกรรมไปแล้ว  ตวัอยา่งเชน่ โครงการ "สืบสานประเพณีการท า
ขวญัขา้ว" ท่ีต.บางซา้ย จ.พระนครศรีอยธุยา ท่ีคนในชมุชนอายตุัง้แต ่50 ปีลงมาสว่นใหญ่ไมเ่คยได้
เห็นประเพณีพิธีกรรมเรียกขวญัในหมูบ่า้นตนเลย ส่ือพิธีกรรมประเภทนีต้อ้งด าเนินการ "ปลกุผีดีให้
ลกุขึน้มาจากหลมุ"  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที ่6: สถำนภำพของส่ือพธีิกรรม 
  

5. ส่วนที ่3: แนวคิด/ทฤษฎีทีส่พส.ใช้ในกำรท ำงำนกับสื่อพธีิกรรม  

เม่ือเวลาท่ีเราเดนิถ า้มืดๆนัน้ เพ่ือใหเ้ห็นเสน้ทางเดนิ เราตอ้งใช ้"ไฟฉายสอ่งดทูาง" และภาพ
ท่ีเรามองเห็นนัน้ จะออกมาเป็นอยา่งไร ก็ขึน้อยูก่บั "รูปรา่ง/ขนาด/ประเภท" ของไฟฉายท่ีเราใชส้อ่ง 
(โดยเสน้ทางนัน้ยงัคงเหมือนเดมิไมมี่อะไรอะไรเปล่ียนไปแตภ่าพท่ีเห็นแปรเปล่ียนไปเพราะไฟฉาย)  

การตรวจ 
สถานภาพ 
ส่ือพิธีกรรม 

ยงัสมบรูณแ์ข็งแรง 

ขา้งนอกสดใส ขา้งในเพีย้น/กลวงโบ ๋

เริ่มป่วยกระเสาะกระแสะ 

มีแตท่รงกบัทรุด 

รอคอยวนัตาย 

ลงหลมุไปเรียบรอ้ยแลว้ 

วิธีการท า
โครงการ/ให้
ยารกัษา 
 
เป็นไปตาม
อาการ 
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อปุมาอปุมยัท่ีกลา่วมาขา้งตน้นัน้ เปรียบเสมือน "การมีหลกัแนวคดิ/ทฤษฎี" ท่ีเป็นเสมือนไฟ
ฉายท่ีใชส้อ่งดสูรรพสิ่งตา่งๆ และท่ีอาจจะเกินเลยไปย่ิงกวา่เรื่องการเดนิเขา้ถ า้ก็คือ มนษุยเ์ราไม่
เคยเดนิเขา้ถ า้แหง่ความคดิโดยไมมี่ไฟฉายไดเ้ลย กล่าวคือ การรบัรูส้รรพสิ่งตา่งๆรอบๆตวัเรานัน้ 
ตอ้งมี "แนวคดิ/ทฤษฎี" อนัใดอนัหนึ่ง แบบใดแบบหนึ่งฉายสอ่งอยูเ่สมอ  

ในท่ีนี ้ ผูเ้ขียนจงึจะขอแนะน าไฟฉาย 5 ย่ีหอ้ท่ีสพส.ใชฉ้ายสอ่งส่ือพิธีกรรมเม่ือเวลาท างาน
รว่มกบัภาคี ดงันีคื้อ  

 
(5.1) บ้ำนสองช้ัน: ส่ือพธีิกรรมกับบริบทชีวิตทีเ่ป็นจริง  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

ภำพที ่7: ทฤษฎีบ้ำนสองช้ัน 
  

ส  าหรบัทฤษฎีแรกนีเ้ป็นไฟฉายย่ีหอ้ "บา้นสองชัน้" ท่ีเปรียบเทียบความสมัพนัธร์ะหวา่ง
ส่ือพิธีกรรมกบับรบิทแวดลอ้ม/วิถีชีวิตท่ีเป็นจรงิ      ท่ีเราอาจจะเคยไดย้ินการแบง่ชว่งเวลาระหวา่ง 
"พิธีกรรม" กบั "สภาพชีวิตประจ าวนั" วา่ "การท าพิธีกรรมก็คือชว่งเวลาเวน้วรรคของชีวิตปกติ

       บรบิทชมุชน 
 พิธีกรรม     สภาพแวดลอ้ม 
       วิถีชีวิตท่ีเป็นจรงิ 

 
พิธีกรรม 

 
 
 บรบิทชมุชน 
 สภาพแวดลอ้ม 
 วิถีชีวิตท่ีเป็นจรงิ 

Q1 : บนัไดขาขึน้ 
Q2 : บนัไดขาลง 
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ธรรมดา"  หรืออาจจะเรียกการวิเคราะหแ์บบนีว้า่ "การวิเคราะหบ์รบิทของส่ือพิธีกรรม" 
(Contextual analysis of ritual)  

เนือ้หาของทฤษฎีบา้นสองชัน้นีจ้ะอธิบายวา่ หากเปรียบเทียบ "บรบิทแวดลอ้ม ไมว่า่จะ
เป็นสภาพแวดลอ้มของชมุชนหรือชีวิตประจ าวนัของปัจเจกบคุคล" เป็น "บ้ำนช้ันล่ำง" แลว้ 
พิธีกรรมก็จะเป็นเสมือน "บ้ำนช้ันบน" ระหวา่งบา้นชัน้ลา่งกบัชัน้บนนี ้ จะมีบนัได 2 ขา้งตอ่เช่ือม
กนั ขา้งหนึ่งเป็นบนัไดขาขึน้ อีกขา้งหนึ่งเป็นบนัไดขาลง  

จากบนัได 2 ขา้งนี ้ จะเป็นแหลง่ก าเนิดของปรศินา 2 ขอ้ท่ีจะน ามาทายใจภาคีผูท้  า
โครงการส่ือพิธีกรรมของ สพส. ทกุโครงการดงันี ้

 ปริศนำข้อแรก บนัไดขาขึน้นัน้จะอธิบายวา่ พิธีกรรมใดๆนัน้จะเป็น "ภาพสะทอ้น/
กระจกสอ่ง" ใหเ้ห็นบรบิท/สภาพแวดลอ้มท่ีเป็นจรงิของชมุชนนัน้เสมอ ดงันัน้ ในบรบิทชมุชนท่ีปลกู
ขา้วกิน ก็ยอ่มมีพิธีกรรม "เรียกขวญัขา้ว" ในชมุชนท่ีชีวิตจรงิท านาโดยใชว้วัควายก็ยอ่มมี "พิธีกรรม
สูข่วญัขา้ว  

ชมุชนท่ีปลกูขา้วในชีวิตจรงิ ก็ยอ่มใชเ้หลา้ในพิธีกรรมท่ีท าจากขา้ว สว่นชมุชนท่ีปลกู
องุ่น ก็ยอ่มใชเ้หลา้พิธีกรรมท่ีท าจากองุ่น เป็นตน้  

แมจ้ะมีกฎกตกิามารยาทวา่ สิ่งของท่ีใชใ้นพิธีกรรมนัน้ ก็คือของท่ีใชก้นัอยูใ่น
ชีวิตประจ าวนันั่นเอง หากทวา่ควรจะเป็น "ของท่ีดีท่ีสดุ" เทา่ท่ีจะหาได ้(นีเ้ป็นทศันะของ 
 E. Durkheim ท่ีวา่ พิธีกรรมคือตวัแทนท่ีเป็นรูปธรรมของ "ความเป็นสงัคม" กลา่วคือ ใน
ชีวิตประจ าวนั มนษุยเ์ราอาจมีชีวิตอยูโ่ดยไมต่ระหนกัถึงความจ าเป็นท่ีจะตอ้งมีกลุม่กอ้น แตใ่น
พิธีกรรม บรรยากาศและสญัลกัษณใ์นพิธีกรรมจะท าใหค้วามรูส้กึเป็นพวกเดียวกนัเดน่ชดัและตก
ผลกึขึน้มา)  

ทีนีก็้มาถึงค  าถามแรกท่ีวา่ "หากบา้นชัน้ลา่งเปล่ียนแปลงไป แลว้บา้นชัน้บนจะคงอยู่
เหมือนเดมิไดห้รือไม่"   
 
 
 
 
 
 

เชน่ หากในชมุชนนัน้ไมไ่ดใ้ชว้วัควายไถนาแลว้ แตใ่ชร้ถไถแทน พิธีกรรมสูข่วญัควาย
จะยงัคงอยูไ่ดไ้หม ในชมุชนท่ีใชไ้ฟฟ้าไฟนีออนกนัหมดแลว้ พิธีกรรมหลอ่เทียนถวายวดัจะยงัคงอยู่
ไดไ้หม จะอยูไ่ดอ้ยา่งไร  

บา้นชัน้ลา่ง เปล่ียนไป บา้นชัน้บน จะอยูไ่ดไ้หม 

สภาพแวดลอ้ม เปลีย่นไป พิธีกรรมจะอยูไ่ดไ้หม 
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นีย้งัเป็นค าถามท่ีลบัสมองลองภมูิปัญญาผูท้  าโครงการของสพส.อยา่งยิ่ง  

  ปริศนำข้อสอง ในสว่นของบนัไดขาลงท่ีตอ่เช่ือมจากบา้นชัน้บนไปสูบ่า้นชัน้ลา่งนัน้ 
เราก็มีปรศินาถามใจผูท้  าโครงการวา่ หลงัจากท่ีไดร้ือ้ฟ้ืน/สืบทอดหรือสง่เสรมิการท าพิธีกรรมนัน้ๆ
ขึน้มาแลว้ บรรดาคณุคา่/เนือ้หา/ความหมายท่ีชุม่ฉ ่าอยูใ่นพิธีกรรมนัน้ ไดห้ลั่งไหลลงบนัไดไปสู่
บา้นชัน้ลา่งคือชีวิตประจ าวนัท่ีเป็นจรงิหรือไม ่ 

เชน่ เม่ือประกอบพิธีสูข่วญัควายเพ่ือใหร้ะลกึถึงบญุคณุของสตัวเ์ลีย้ง แตใ่นชีวิตท่ี
เป็นจรงิก็ยงัปลอ่ยปละละเลยไมด่แูลเอาใจใสว่วัควาย หรือประกอบพิธีกรรมท าขวญัขา้วใหร้ะลกึ
ถึงบญุคณุขา้ว/แมโ่พสพ แตใ่นชีวิตจรงิก็ยงักินขา้วเหลือแบบทิง้ๆขวา้งๆ หรือมีการผกูขอ้ตอ่แขนกนั
ในพิธีกรรมตา่งๆท่ีแสดงเป็นเพ่ือนฮกัเพ่ือนแพง แตอ่อกจากพิธีกรรมแลว้ก็จิกตีกนัเหมือนเดมิ ซึ่ง
เป็นอาการของโรครา้ยทางพิธีกรรมท่ีเรียกวา่ "ท าพิธีกรรมแตพ่อสกัเป็นพิธี แตไ่มมี่พลงัมา
เปล่ียนแปลงสภาพชีวิตท่ีเป็นจรงิได ้ 

 (5.2) ไฟฉำยยีห้่อ "กำรส่ือสำร"  
เน่ืองจากโครงการส่ือพืน้บา้นส่ือสารสขุนัน้มีแก่นแนวคดิท่ีเป็นหลกัคือ "ทฤษฎีการ

ส่ือสาร" ดงันัน้ สพส.จงึพิจารณาวา่ ส่ือพืน้บา้นรวมทัง้ส่ือพิธีกรรมนัน้ ถือวา่เป็นกำรส่ือสำร
รูปแบบหน่ึง ดว้ยเหตนีุ ้ ไฟฉายท่ีจะน ามาตรวจสอบส่ือพิธีกรรมนัน้ จงึจะเป็นไฟฉายย่ีหอ้การ
ส่ือสารดว้ย (โปรดดรูายละเอียดเรื่องการส่ือสารในเอกสารของสพส.ช่ือ "แบบเรียนเบือ้งตน้")  

เนือ้หาส าคญัของทฤษฎีการส่ือสารอธิบายวา่ เม่ือใดท่ีมีธาตทุัง้ 4 มาประชมุกนั คือ ธาตุ
ท่ีเป็นมนษุย ์2 สว่น คือ ผู้ส่งสำร (Sender) และผู้รับสำร (Receiver) กบัธาตท่ีุเป็นอมนษุยอี์ก 2 
สว่น คือ สำร (Message) และส่ือ/ช่องทำง (channel) เม่ือธาตทุัง้ 4 นีม้าประชมุกนัเม่ือใด เม่ือ
นัน้ก็จะเกิดการส่ือสารขึน้  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูส้ง่สาร ผูร้บัสาร เนือ้หา/สาร ชอ่งทาง/ส่ือ 

S M R C 

ธาตหุยอ่น ธาตกุ าเรบิ ธาตพุิการ 
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ภำพที ่8: องคป์ระกอบธำตุท้ัง 4 ของกำรส่ือสำร 
  
 

ตวัอยา่งประกอบสตูรธาตทุัง้ 4 ของการส่ือสารนัน้ก็เชน่ในโครงการ "หลอ่เทียนหลอมใจ
ชมุชน จ.พิจิตร" เม่ือคณุลงุจวบ/คณุลงุหนดูิ่ง ผูส้งูอายท่ีุเอาการเอางานและมีปรชัญาชีวิตวา่ "เรา
แก่ชราก็เพ่ือผูอ่ื้น" คณุลงุทัง้ 2 ทา่น (ท าหนา้ท่ีเป็นผูส้ง่สาร) ไดช้กัชวนเพ่ือนสมาชิกในชมรมผู้
อาวโุส (เลน่บทเป็นผูร้บัสาร) ใหม้าชว่ยกนัเก็บน า้ตาเทียน (เป็นตวัส่ือ) มาหลอมเป็นเทียนรว่มกนั 
(เนือ้หาสาระท่ีอยูข่า้งในก็เป็นไปดงัช่ือของโครงการ คือ เพ่ือเป็นสญัลกัษณใ์นการหลอ่หลอมใจคน
ในชมุชนใหเ้ป็นเนือ้เทียนเลม่เดียวกนั) เม่ือเกิดการชกัชวนขึน้นัน้ ก็ถือวา่มีธาตทุัง้ส่ีมาประชมุ
ครบถว้นแลว้ การส่ือสารก็ไดบ้งัเกิดขึน้  

เม่ือน าเอาไฟฉายช่ือการส่ือสารมาสอ่งดส่ืูอพิธีกรรมไปตามตวัธาตแุตล่ะตวั ภาคีในแต่
ละโครงการ ก็จะคน้พบอาการของโรคแบบท่ีแพทยแ์ผนโบราณชีแ้นะเอาไวคื้อมีอาการธาตหุยอ่น 
ธาตพุิการและธาตกุ าเรบิ ดงันัน้ วิธีการเยียวยารกัษาก็จะเป็นไปตามสมฏุฐานของอาการ 
ตวัอยา่งเชน่  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภำพที ่9: ปัญหำทีเ่กิดจำกองคป์ระกอบท้ัง 4 ของส่ือพธีิกรรม 

  
ค ำถำมที ่ 1: ปัญหำเร่ืองผู้ส่งสำร (Sender) ลดน้อยหรือหดหำยไป  ตวัอยา่งในส่ือ

พิธีกรรมก็เชน่การลดนอ้ยหรือสญูหายไปของผูท้  าพิธี/เจา้พิธี เชน่ ในโครงการ "โต๊ะครมึ" อ.สงขลา
นัน้ คณะโต๊ะครมึ ท่ีมาท าโครงการนัน้จดัเป็นคณะสดุทา้ยแลว้ ในโครงการ "ท าขวญัขา้ว" จ.อยธุยา 
หมอขวญั 3 ทา่นท่ีมาท าพิธีก็สงูอายแุลว้ และยงัไมมี่ผูม้าสืบทอด เป็นตน้  

ค ำถำมที ่ 2: ปัญหำเร่ืองตัว "เนือ้หำสำระ" (Message) เลือนหายไปหรือมิฉะนัน้ก็

Q1 

Q2 

Q3 

Q4 

: ตวั  S     ลดนอ้ยหรือหดหายไป 

: ตวั  M     เนือ้หาเลือนหาย 
      เนือ้หาผิดเพีย้น 

: ตวั  C    ลดนอ้ย 
      อดุตนั 

: ตวั  R     ลดนอ้ยในเชิงปรมิาณ 
      ถดถอยในเชิงคณุภาพ 
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ผิดเพีย้นไป ผูเ้ขียนไดก้ลา่วถึงกรณีท่ีเนือ้หาสาระไดเ้ลือนหายไปบา้งแลว้ เชน่ ในโครงการ "ค  า้โพธ์ิ 
ค  า้ไฮ" จ.อบุลราชธานี ลกูหลานท่ีเห็นพิธีกรรมนีจ้ะไมเ่ขา้ใจเลยวา่ "ตน้โพธ์ิ ตน้ไฮ" (ตน้ไทร) นัน้ ยืน
แทนความหมายอะไรบา้ง  

นอกจากกรณีของความหมายของเนือ้หาเลือนหายไปแลว้ ท่ีดจูะมีอาการนา่เป็นหว่ง
ยิ่งมากกวา่การสญูหาย ก็คือ อาการความหมายผิดเพีย้น ตวัอยา่งท่ีแพรห่ลายท่ีสดุในสงัคมไทยก็
คือ พิธีกรรมสงกรานต ์ซึ่งควรจะเป็นวาระโอกาสท่ีมีการระลกึถึงบญุคณุของผูมี้พระคณุดว้ยการรด
ด าหวัและกระชบัความสมัพนัธใ์นครอบครวั แตเ่ทศกาลสงกรานตก็์ไดผ้ิดเพีย้นความหมาย
กลายเป็น "เทศกาลแหง่การฆา่ตวัตาย" เป็น "10 วนัอนัตราย" เพราะ "การเมาแลว้ขบั" ดงันัน้จงึตอ้ง
มีการท าโครงการ "พิง่วยบลอง ซรองเรือง-ไอกะไดกะดงิปะนาย อนัตราย พิเกอด-สงกรานตเ์รางด
เหลา้เขา้ใจประเพณี ไมมี่อบุตัเิหต ุ(สงกรานตข์องชาวสว่ย จ.บรุีรมัย)์  

ค ำถำมที ่ 3: ปัญหำเร่ือง "ช่องทำง/วำระโอกำส/พืน้ที/่ส่ือ" (Channel/Media) มี
นอ้ยลงหรือเกิดการตีบตนั/อดุตนั หากเราวิเคราะหเ์สน้ทางเดนิของการส่ือสารท่ีเริ่มตน้จากผูส้ง่สาร
ท่ีคดิเนือ้หาขึน้มาแลว้ หากขาดตวัส่ือหรือชอ่งทาง "ท่ีจะสง่สาร" สารนัน้ๆก็ยอ่มไมไ่ดไ้ปถึงมือผูร้บั
สาร  

การสญูสลายของพิธีกรรมจ านวนมากก็เกิดมาจากการขาดชอ่งทาง การขาดวาระ
โอกาส การไมมี่พืน้ท่ีหรือไมมี่ส่ือท่ีจะสง่เนือ้หาสารนีเ้อง ดงัตวัอยา่งเชน่หนงัและละครโทรทศัน์
จ  านวนมากท่ีแมจ้ะสรา้งเสรจ็แลว้ แตก็่ยงัไมมี่โรงฉาย  

การท างานในโครงการของสพส.ในดา้นหนึ่งก็คือ การปลกูสรา้ง "โรงพิธีกรรม" สรา้ง
ชอ่งทาง/วาระโอกาส/พืน้ท่ี/ส่ือใหแ้ก่พิธีกรรมทัง้หลาย ซึ่งนอกจากจะรือ้ฟ้ืนช่องทำงเก่ำๆ ขึน้
มาแลว้ (ซึ่งเราจะทราบไดจ้ากการวิเคราะหค์ณุลกัษณะในเรื่องของเวลา/สถานท่ี-พืน้ท่ี) ส  าหรบัส่ือ
พิธีกรรมท่ีเป็นประเภท "ปีหนึ่งท าครัง้เดียว" นัน้ ก็จะมีโอกาสเส่ียงสงูมากท่ีจะสญูหายไป ดงันัน้ ใน
หลายโครงการท่ีเลน่กบัส่ือประเภทนี ้ จงึตอ้งบกุเบกิแสวงหาช่องทำงใหม่ๆใหม้ากขึน้ เชน่ 
โครงการผีปู่ ยา่ 2004 เพ่ือลกูหลาน" จ.ล าปาง ไดจ้  าลองรูปแบบพิธีกรรมไหวผี้ปู่ ยา่มาน าเสนอเพ่ือ
ถ่ายทอดแก่ลกูหลานในรูปแบบของการเลน่ละครบา้ง การแสดงหุน่มือบา้ง เป็นตน้  

ค ำถำมที ่4: ปัญหำเร่ือง "ผู้รับสำร" หดตัวหรือหำยตัว  โดยเฉพาะผูร้บัสารบางกลุม่
เชน่ กลุม่เดก็และเยาวชนท่ีจะเป็น "ขอ้ตอ่เรื่องส่ือพิธีกรรมในอนาคต" ดงัผลการท างานโครงการ
ของสพส.เกือบจะทกุโครงการ จะรายงานผลตรงกนัวา่ ส่ือพิธีกรรมท่ียงัหลงเหลือท าอยูน่ัน้ จะมีแต่
ผูเ้ฒา่ผูแ้ก่เทา่นัน้ท่ีเขา้รว่ม แตเ่ดก็ๆจะหายหนา้หายตาไปหมด (เราจงึตอ้งส ารวจคณุลกัษณะของผู้
ท่ีมาเขา้รว่มพิธีกรรม) ผูท้  าโครงการจงึตอ้งออกก าลงัทางปัญญา" แสวงหาลูท่างชกัชวนเดก็และ
เยาวชนใหเ้ขา้มารว่มในส่ือพิธีกรรมดว้ยกศุโลบายตา่งๆ  
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และการท่ีจะสามารถคน้หากลยทุธก์ารส่ือสารแบบตา่งๆเพื่อไปชกัชวนเดก็ๆใหเ้ขา้
มารว่มส่ือพิธีกรรมนัน้ ก็มีขอ้สงัเกตจากการประชมุ "เวทีพฒันาแกนน าเยาวชนโครงการรุน่ท่ี 4-5 
ภาคีภาคตะวนัออกเฉียงเหนือ" วนัท่ี 11-12 มีนาคม 2549 ณ อ าเภอโขงเจียม จ.อบุลราชธานี วา่ 
เวลาท่ีเดก็ๆถามผูใ้หญ่ท่ีเขา้รว่มประกอบพิธีกรรมตา่งๆ เชน่ ท าไมตอ้งใชน้  า้สม้ป่อย ท าไมตอ้งเอา
ไขม่าเส่ียง ท าไมตอ้งเอาดาบมาปักบนขา้วสาร ฯลฯ และหากผูใ้หญ่มีค าตอบง่ายๆใหเ้ดก็ๆวา่ "เพิ่น
เฮ็ดมาหยั่งสัน้/เพิ่นใหเ้ฮ็ดก็เฮ็ดน าเพิ่น/(ก็เขาท ากนัมาอยา่งนัน้/ เขาใหท้  าก็ท าตามกนั) ค  าตอบ
แบบนีจ้ะไมช่ว่ยใหเ้ดก็ๆหายขอ้งใจไดแ้ละไมมี่มนตส์เนห่พ์อท่ีจะมดัใจเดก็ๆใหเ้ขา้มารว่มสืบสาน
ประเพณีพิธีกรรมได ้ 

  
(5.3) ไฟฉำยยีห้่อ "กำรผลิตซ ำ้เพือ่สืบทอดวัฒนธรรม" (Cultural Reproduction)  

แนวคดิของทฤษฎีนีบ้รรจอุยูใ่นภาษิตโบราณท่ีวา่ "ของกิน บกิ่น ก็เนา่ เรื่องบะ่เก่า บเ่ลา่ก็
ลืม" ซึ่งหมายความวา่ ส่ือพิธีกรรมใด หากมิไดน้  าเอามากระท าซ า้ ในไมช่า้ก็จะสญูหายไป  

ดงันัน้ หลกัการส าคญัๆของทฤษฎี "การผลิตซ า้ เพ่ือสืบทอด" จงึมีอยูว่า่  
(1) วฒันธรรม/ส่ือพืน้บา้น/ส่ือพิธีกรรมนัน้เป็นสิ่งท่ีตอ้งมี  "กระบวนการผลิต" (cultural 

production) ซึ่งในกระบวนการผลิตนัน้ก็ตอ้งมีองคป์ระกอบของการผลิตอยา่งครบครนั เชน่ มี
ผูผ้ลิต มีวตัถดุบิ มีสถานท่ี มีกรรมวิธีในการผลิต มีอปุกรณ/์เครื่องมือ/มีผูต้อ้งการใชผ้ลผลิต ฯลฯ  

และในกระบวนการผลิตนี ้คนกลุม่ใดท่ีมีโอกาสไดเ้ปิดโรงงานหรือขึน้เวทีผลิตซ า้อยา่ง
ตอ่เน่ือง/สม ่าเสมอตลอดเวลา วฒันธรรม/ส่ือพิธีกรรมของคนกลุม่นัน้ก็จะไดย้ดึครองเวทีนัน้อยู่
ตลอดเวลา  

เพ่ือใหม้องเห็นหลกัแนวคดินีไ้ดอ้ยา่งกระจา่งแจง้ ผูเ้ขียนขอยกตวัอยา่งเรื่อง "ผีใน
สงัคมไทย" ในขณะท่ีสงัคมไทยนัน้อดุมไปดว้ย "ผี 500 ประเภท" แตเ่ราจะพบวา่ "ผูร้บัสารไทยรุน่
ใหม"่ นัน้จะรูจ้กัผีไทยอยูเ่พียงไมก่ี่ประเภท เชน่ ผีแมน่าคพระโขนงหรือผีปอบเท่านัน้ และหากสืบ
สาวตอ่ไปวา่ เพราะเหตใุดคนไทยรุน่ปัจจบุนัจงึรูจ้กัแคผี่สองประเภทนีเ้ทา่นัน้ เราก็จะพบวา่ 
เน่ืองจากมีกระบวนการผลิตซ า้เพ่ือสืบทอดผีแมน่าค (สรา้งเป็นหนงัมาแลว้ 21 ภาค) และผีปอบ 
(สรา้งเป็นหนงัมาแลว้ 7 ภาค) อยูต่ลอดเวลา   

สว่นผีประเภทอ่ืนๆ เชน่ ผีปู่ ยา่ ผีไทห้รือผีฟ้านัน้ เดก็ไทยรุน่ใหมว่ยัมนัสจ์ะไมรู่จ้กัเลย 
เพราะผี(ดีๆ)เหลา่นีไ้มมี่โอกาสไดเ้ปิดโรงงานผลิต และแมจ้ะเป็นเดก็ไทยแตเ่ดก็ของเราก็จะรูจ้กัผี
จีน (ท่ีท าทา่กระโดด) และผีญ่ีปุ่ น (จากการโฆษณาชาเขียว) อยา่งคุน้เคยมาก  

(2) หากยดึหลกัตามทฤษฎี "การผลิตซ า้" นี ้เราก็อาจจะถือไดว้า่ การท ากิจกรรมตา่งๆใน
โครงการของภาคีสพส.นัน้ หาใชอ่ื่นไกลไม ่ นอกจากเป็น "การเปิดเวที/การเปิดโรงงาน" ใหมี้การ
ผลิตองคป์ระกอบตา่งๆของส่ือพิธีกรรมนั่นเอง และหากเราน าเอาไฟฉายย่ีหอ้การส่ือสารมาฉาย
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รว่มดว้ย เราก็อาจจะตอบไดว้า่ การท ากิจกรรมของภาคีนัน้ ก็คือ การผลิตซ า้เพ่ือสืบทอดธาตทุัง้ส่ี
ของการส่ือสาร คือ สืบทอดหรือเพิ่มขยายผูส้ง่สาร/เนือ้หาสาร/ชอ่งทาง-ส่ือ/และผูร้บัสารนั่นเอง  

(3) แตส่  าหรบัการเปิดโรงงานผลิตของสพส.   หากเป็นของแทท่ี้ไมใ่ชท่  าเทียมและ
เลียนแบบ การผลิตนัน้จะตอ้งมีลกัษณะ "ครบเครื่องเรื่องการผลิต" กลา่วคือไมไ่ดผ้ลิตเพียงเพื่อให้
ไดผ้ลผลิตเทา่นัน้ หากทวา่ "เป็นการผลิตท่ีมีแนวคดิบางประการ" ก ากบัอยูเ่บือ้งหลงั ดงันี ้ 

(3.1) กำรผลิตให้ "ครบเคร่ืองในแนวดิง่"    หากเราพิจารณาตน้ไมแ้หง่คณุคา่ของ
สพส.ในแนวดิ่ง เราก็จะพบวา่ ตน้ไมว้ฒันธรรม/ส่ือพิธีกรรมนัน้จะมีทัง้สว่นท่ีเป็น "ดอกใบผล"    "ล  า
ตน้" และ "รากเหงา้" การผลิตซือ้เพ่ือสืบทอดใหค้รบเครื่องในแนวดิ่ง ก็คือ ตอ้งผลิตใหค้รบ
องคป์ระกอบตน้ไมท้ัง้ตน้โดยเฉพาะสว่นท่ีเป็นรากเหงา้ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้ 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

ภำพที ่10 : รูปแบบ/เนือ้หำของพธีิ "สืบชะตำ" จ.หนองคำย 
  

(3.2) กำรผลิตต้องให้ "ครบเคร่ืองในแนวนอน" เม่ือเวลาดตูน้ไมใ้นแนวนอน เราก็

กิจกรรม 

วนัเวลา 

การจดั
สถานท่ี 

ผูป้ระกอบ
พิธี 

พิธีสืบชะตา  
จ.หนองคาย 

เทียนเวียนหา้ ขนัหา้ 
สายสิญจน ์

หินทราย 
ฝา้ยผกูแขน 

สว่นท่ี
มองเห็น 

(รูปแบบ) 

ผูร้ว่มพิธี 

เครื่องแตง่กาย 

เครื่องบายศร ี

เครื่องประกอบ
พิธี 

สว่นท่ี 
มอง 
ไมเ่ห็น 

 

การตอ่ชีวิตใหยื้นยาว 
การรกัใครป่รองดองใน
ครอบครวั 
การเช่ือฟังผูใ้หญ่ 

การออ่นนอ้ม 
ถ่อมตน 

การใหอ้ภยัซึ่ง
กนัและกนั 

คณุคา่ 
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จะพบสว่นประกอบจากดา้นนอกสดุเขา้ไปสูส่ว่นในสดุ ซึ่งแบง่ออกไดเ้ป็น 3 ชัน้ คือ  
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที ่11 : 3 ช้ันของต้นไม้แห่งคุณค่ำ 
  

หลกัการผลิตซ า้เพ่ือสืบทอดของสพส.ในกรณีท่ีตอ้งมีการปรบัประยกุต ์ เราก็จะ
น าเอาคณุลกัษณะตา่งๆท่ีวิเคราะหม์าไดน้ัน้มาวางทาบวา่ คณุลกัษณะใดเป็นแก่น (เชน่ ความ
เช่ือ) เป็นกระพี ้(เชน่ สถานท่ี) เป็นเปลือก (เชน่เวลา)   

จากนัน้ เราก็จะยดึหลกัวา่ "รักษำแก่น ปรับกระพี ้เปล่ียนเปลือก"  
(3.3) หลักกำรเร่ือง "สิทธิเจ้ำของวัฒนธรรม"  สพส.มีแก่นแนวคดิท่ีส าคญัในการ

ท างาน คือหลกัการเรื่อง "สิทธิของเจา้ของวฒันธรรม" ซึ่งมีความหมายอยู ่2 นยัยะ คือ  
นยัยะแรก การผลิตซ า้เพ่ือสืบทอดนัน้จะตอ้งถกูตัง้ค  าถามวา่ เป็นกำรผลิตไป

เพือ่ผลประโยชนข์องใคร เน่ืองจากวฒันธรรมเชน่ส่ือพิธีกรรมนัน้เป็นสมบตัขิองชมุชนท่ีบรรพ
บรุุษของชมุชนไดส้รา้งมา ดงันัน้ การผลิตทกุครัง้จงึควรเป็นไปเพ่ือผลประโยชนข์องคนในชมุชน
เป็นหลกั ดงันัน้ การฟ้ืนฟพูิธีกรรมทกุอยา่งขึน้มาไมว่า่จะเป็นพิธีเหยา บญุผะเหวด หลอ่เทียน จิ๊
ผางปะติด๊ ฯลฯ  หากเป็นไปเพ่ือ "บคุคลภายนอก" เชน่ เพ่ือแสดงใหน้กัทอ่งเท่ียวชมเป็นหลกั แตค่น
ในชมุชนไมไ่ดร้บัประโยชนอ์นัใดเลย การฟ้ืนฟเูชน่นีม้ิใชแ่นวทางของสพส.  

นยัยะท่ีสอง เรื่องสิทธิของเจา้ของวฒันธรรมก็คือ การจะเลือกสืบทอดพิธีกรรมใด 
การจะเลือกปรบัเปล่ียนสว่นไหนของพิธีกรรม ก็ตอ้งเป็นสิทธิของเจา้ของวฒันธรรมทัง้หมดรว่มกนั 
(หา้มใชห้ลกัเกณฑท่ี์วา่ "เอาหลวงพอ่วา่ก็แลว้กนั) แตก่ารใชส้ิทธินีข้องชมุชนก็ตอ้งวางอยูบ่น
เง่ือนไขเหมือนการใชส้ิทธิอยา่งอ่ืนๆ กลา่วคือชมุชนควรจะมีความเขา้ใจในส่ือพิธีกรรมอยา่ง

 สว่นท่ีเป็นเปลือก 

 สว่นท่ีเป็นกระพี ้

 สว่นท่ีเป็นแก่น 
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กระจา่งแจง้ก่อนจะตดัสินใจ  
 
(3.4) กำรมีส่วนร่วมแบบฝนตกท่ัวฟ้ำของเจ้ำของวัฒนธรรม แนวทางการ

ท างานสืบทอดส่ือพิธีกรรมของภาคีสพส.นัน้ มีทิศทางหลกัคือ การสง่ตอ่มรดกส่ือพิธีกรรมพืน้บา้น
ใหแ้ก่คนรุน่ตอ่ไป คือ กลุม่เดก็และเยาวชน โดยการส่งต่อนีมี้ความยากล าบากอยา่งยิ่ง เพราะกลุม่
เดก็และเยาวชนเป็นกลุม่ท่ีอยูห่า่งไกลจากส่ือพิธีกรรมมากท่ีสดุ ความหา่งเหินนัน้เกิดมาจาก
ความรูส้กึท่ีวา่ "เรื่องของพิธีกรรมเป็นเรื่องของผูใ้หญ่ คนเฒา่คนแก่ เดก็ๆอยา่งเขาไมเ่ก่ียว"  

ฉะนัน้ เปา้หมายในการท ากิจกรรมตา่งๆของภาคีนัน้ จะตอ้งมุง่หนา้ไปสูก่ารสรา้ง
ความรูส้กึใหก้บัคนรุน่ใหมไ่ดต้ระหนกัวา่ "สมบตัชิิน้นี ้ พวกเขามีสว่นเป็นเจา้เขา้เจา้ของ" และกล
ยทุธท่ี์จะตอ้งน ามาใชก็้คือ "การใชก้ารส่ือสารเพ่ือสรา้งการมีสว่นรว่ม" เพ่ือชกัชวน "เจา้ของ
วฒันธรรมตวันอ้ย" ไดเ้ขยิบๆเขา้มาใกล้ๆ ส่ือพิธีกรรมทีละนอ้ยๆ  

สพส.จงึตอ้งขอขีดเสน้ใตว้า่ ในการท ากิจกรรมท่ีเก่ียวกบัพิธีกรรมทกุขัน้ตอน ทกุ
สว่นเสีย้วนัน้ จะตอ้ง "เคลียรพื์น้ท่ีใหเ้ดก็ๆไดเ้ขา้มามีสว่นรว่มอยูเ่สมอ" (และเป็นท่ีนา่ยินดีวา่ภาคี
สว่นใหญ่ไดใ้ชเ้สน้ทางนีเ้ป็นเสน้ทางหลกัในการท ากิจกรรม) ในเรื่องการมีสว่นรว่มของเจา้ของ
วฒันธรรมตวันอ้ยนัน้ อาจจะมีเครื่องกีดขวางบางอยา่งเชน่  

  ความคดิเรื่อง "จะเอาผลงานหรือจะสรา้งคน" ผูเ้ขียนพบเห็นเหตกุารณท่ี์วา่ ใน
การท าบายศรีเพ่ือเขา้รว่มพิธีกรรมและอาจจะมีการประกวดแขง่ขนักนัดว้ยนัน้ ผูใ้หญ่บางคน
อาจจะกีดกนัเดก็ๆออกไป เพราะเดก็ๆยงัท าบายศรีไดไ้มส่วยงาม ความคดิท่ีมุง่แตจ่ะเอาผลงาน
ดีเดน่เชน่นี ้จะปิดกัน้โอกาสการมีสว่นรว่มของเดก็ๆ  

  เม่ือใหเ้ดก็เขา้มามีสว่นรว่มในส่ือพิธีกรรม ผูใ้หญ่ก็ตอ้งเตรียมอกเตรียมใจวา่ 
เราอาจจะไดพ้บกบั "ลวดลายแปลกๆใหม่ๆ  สไตลท่ี์ไมเ่คยพบเห็นมาก่อน" จากฝีมือและรสนิยมการ
ผลิตซ า้ของคนรุน่ใหม ่ตวัอยา่งเชน่ ในการสืบทอดพิธีกรรมไหวผี้ปู่ ยา่นัน้ "ทีมเดก็ผี" ท่ีเลือกเผยแพร่
แนวคดิเรื่องผีปู่ ยา่ในรูปแบบของการเลน่ละครเร/่ละครเวที เราก็จะพบวา่         เดก็ๆจะออกมารอ้ง
เพลงแรพ้สกัรอบหนึ่งก่อน แลว้จงึคอ่ยตามดว้ยการขบัเพลงซอในล าดบัตอ่มา หรือในงานบญุ 
ผะเหวดท่ีวดัธาตนุอ้ย อ.เข่ืองใน จ.อบุลราชธานี เม่ือใหเ้ดก็ๆวาดรูปท าบอรด์เนือ้หาของกณัฑเ์ทศน์
ทัง้13 กณัฑ ์เราก็จะพบวา่บางกณัฑก็์จะมีการต์นูโดราเอมอนมารว่มแจมในขบวนบญุยะเหวดดว้ย  

  
(5.4) ไฟฉำยยีห้่อ "บทบำทหน้ำทีข่องส่ือพธีิกรรม"  

ไฟฉายย่ีหอ้นีมี้ตน้แบบมาจากทฤษฎี "หนา้ท่ีนิยม" (Functionalism) ท่ีมีใจความหลกัซึ่ง
ใชอ้ธิบายความอยูย่งคงกะพนัหรือการสญูสลายของสิ่งใดสว่นหนึ่งวา่ ยอ่มขึน้อยูก่บัวา่สิ่งนัน้ยงัคง
มีบทบาทหนา้ท่ีตอ่สิ่งอ่ืนๆหรือไม ่ 
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ฉะนัน้ การท่ีส่ือพิธีกรรมไดเ้ลือนหายไปจากชมุชน สาเหตหุนึ่งก็นา่จะเน่ืองมาจากส่ือ
พิธีกรรมนัน้มิไดท้  าหนา้ท่ีอยา่งท่ีเคยมีมา หรือวา่มีสิ่งอ่ืนๆท่ีเขา้มาท าหนา้ท่ีทดแทน  

ดงันัน้ การท ากิจกรรมตา่งๆในโครงการส่ือพิธีกรรมจงึมีจดุมุง่หมายประการหนึ่งคือ การ
รือ้ฟ้ืนหรือพลิกฟ้ืนใหผู้ค้นไดม้องเห็นบทบำทหน้ำทีท่ีเ่คยมีมำของส่ือพธีิกรรม รวมทัง้อาจจะมี
การสรา้งสรรคห์น้ำทีใ่หม่ๆของพิธีกรรมขึน้มา  

ผูเ้ขียนมีทศันะวา่ ส่ือพิธีกรรมเป็นส่ือท่ีทรงคณุคา่ตอ่บคุคล กลุม่และชมุชนจนไมน่า่
ปลอ่ยใหส้มบตัลิ  า้คา่นีส้ญูหายไป คณุคา่ดงักลา่วนัน้เกิดมาจากศักยภำพในการท าหนา้ท่ีไดอ้ยา่ง
หลากหลาย รอบดา้น ครอบคลมุแทบจะทกุมิตขิองชีวิตของบคุคลและสงัคม ดงัท่ีจะไดชี้ช้วนให้
เห็นตวัอยา่งของเหล่ียมมมุของบทบาทหนา้ท่ีของบรรดาส่ือพิธีกรรมท่ีเป็นโครงการของสพส. ดงันี ้ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที ่12: หน้ำทีอั่นหลำกหลำยของส่ือพธีิกรรม 
  

(1) หน้ำทีร่ะดมพลังชุมชน เชน่ ส่ือพิธีกรรมจลุกฐิน/กฐินแลน่ ซึ่งตอ้งการระดมแรงงาน
ผูค้นอยา่งมหาศาล และจะตอ้งท าทกุอยา่งใหเ้สรจ็ภายในวนัเดียว หากปีใดชมุชนไมส่ามารถจดั
งานจลุกฐินได ้ก็แปลวา่ พลงัสามคัคีของชมุชนเริ่มลดระดบัต ่าลง  

(2) หน้ำทีสื่บทอดควำมเชื่อ  เชน่ พิธีกรรมพวกไหวผี้ปู่ ยา่ พวกร าผีไท ้หรือแซงซะนาม
ท่ีสืบทอดความเช่ือในผีบรรพบรุุษ หรือผีท่ีมีฤทธ์ิเดชในการดลบนัดาลเก่ียวกบัสขุภาพของผูค้น  

(1) 

ระดมพลงั 
ของชมุชน 

(2) 

(3) 

(4) 

(5) 

(6) 
(7) 

(8) 

(9) 

(10) 

(11) 

(12) 

(13

) 

(14) คลงัเก็บ
ความรู ้แสดง

ความรูส้กึรว่ม 

อบรมบม่เพาะ 

สรา้งความ 
ทรงจ ารว่ม บทบาทหนา้ท่ี 

ของ 
ส่ือพิธีกรรม 

ยาสมานแผล
ชมุชน 

ใหแ้นวทาง
ด าเนินชีวิต 

ปลอบขวญั/
คลายความ
กงัวล 

จดัระเบียบสงัคม 
เป็นคอกลอ้มคน 

ใหค้วาม
บนัเทิง 

สรา้งความอบอุน่ทางใจ/
ความมั่นคงทางจิตใจ 

สรา้ง/สืบทอด 
        อตัลกัษณ/์ตวัตน 

สืบทอดความเช่ือ 

สรา้งภราดรภาพ/เอกภาพ/ 
ปึกแผน่/สรา้งฉนัทามต ิ

(consensus) 
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(3) หน้ำทีใ่นกำรสร้ำงภรำดรภำพ/เอกภำพ/ควำมสำมัคคีเป็นปึกแผ่น  ท่ีเป็น
คณุคา่ซึ่งมีอยูใ่นแทบจะทกุพิธีกรรม เชน่ พิธีการหลอ่เทียนจากน า้ตาเทียน  

(4) หน้ำทีใ่นกำรสร้ำง/สืบทอดอัตลักษณ/์ตัวตน  ตวัอยา่งเชน่ แมว้า่ชมุชนอ่ืนๆ
อาจจะมีการทอดกฐินและมีการรา่ยร  า แตก็่มีเฉพาะชาวสว่ยท่ีบา้นยางตะพายเทา่นัน้ท่ีมีการ  "ร  า
ตกัใต"้ อนัเป็นอตัลกัษณเ์ฉพาะท่ีน่ี อตัลกัษณ/์ตวัตนนัน้เป็นอาวธุลบัของวฒันธรรมท่ีมีพลานภุาพ
ในการสรา้งความรูส้กึมีเกียรต ิมีศกัดิศ์รี และมีพลงัเป็นของตวัเอง  

(5) หน้ำทีใ่นกำรสร้ำงควำมอบอุ่น/ควำมม่ันคงทำงจิตใจ  ตวัอยา่งในชว่งเวลาปกติ
ก็เชน่ พิธีกรรมการสวดสรภญัญะท่ีชว่ยใหค้วามมั่นคงมีสมาธิ หรือการบนบานศาลกลา่ว การเส่ียง
ทายท่ีมกัเป็นสว่นเสีย้วหนึ่งของพิธีกรรม  

(6) หน้ำทีใ่ห้ควำมบันเทงิ ในงานพิธีกรรมทัง้หลาย มกัจะมีการแสดง การละเลน่ เป็น
สว่นประกอบสว่นหนึ่งท่ีใหค้วามสนกุสนาน  

(7) หน้ำทีใ่นกำรจัดระเบียบสังคม  ตวัอยา่งเชน่ พิธีกินหมลูา้งดนิ ซึ่งเป็นพิธีกรรมท่ี
ลงโทษ (เชิงสญัลกัษณ)์ แก่ผูห้ญิงท่ีทอ้งก่อนแตง่งาน เพ่ือเป็นการปรามผูห้ญิงคนอ่ืนๆในชมุชนให้
ประพฤตตินใหอ้ยูใ่นรอ่งในรอย  

(8) หน้ำทีป่ลอบขวัญ/คลำยควำมกังวล  ในชว่งเวลาท่ีชีวิตของผูค้น/ชมุชนตอ้งเผชิญ
กบัปัญหาหรือภาวะวิกฤต ิ เชน่ เจ็บไขไ้ดป่้วย ประสบอบุตัเิหต ุ เผชิญกบัภัยธรรมชาต ิชมุชนก็จะมี
พิธีกรรมท่ีท าหนา้ท่ีปลอบขวญั เชน่ พิธีเหยา พิธีสืบชะตา  

(9) หน้ำทีใ่ห้แนวทำงในกำรด ำเนินชีวิต เชน่ การจดัการกบัสภาพแวดลอ้ม 
ตวัอยา่งเชน่ พิธีสืบชะตาแมน่ า้ก็ใหแ้นวทางการใชชี้วิตอยา่งรูร้กัษาทรพัยากรน า้ หรือการสูข่วญั
ขา้วสูข่วญัควายก็เชน่เดียวกนั  

(10) หน้ำทีใ่นกำรเป็นยำสมำนแผลชุมชน เม่ือคนมาอยูร่วมกนัมากๆ ความขดัแยง้ก็
เป็นสิ่งท่ีหลีกเล่ียงไมไ่ด ้ ไมว่า่จะเป็นความขดัแยง้ดา้นผลประโยชน ์ อ านาจ หรือเรื่องสว่นตวั และ
เม่ือเกิดรอยรา้วขึน้ในชมุชน บรรดาส่ือพิธีกรรมทัง้หลายท่ีมกัจะมีคณุคา่เรื่อง "การใหอ้ภยั การ 
อโหสิเลิกแลว้ตอ่กนั" จงึมีสรรพคณุท่ีใชส้มานแผลรอยฉีกขาดของชมุชนได ้ ตวัอยา่งท่ีชดัเจนท่ีสดุ
ของสพส.คือ โครงการเทศนม์หาชาต ิวดัศรีสพุรรณ จ.เชียงใหม ่ 

(11) หน้ำทีใ่นกำรสร้ำงควำมทรงจ ำร่วมกัน (collective memory) ในทกุชมุชนท่ีมี
อายยุาวนานหลายชั่วคนมาแลว้ ชมุชนนัน้ยอ่มมีเรื่องราว มีประวตัศิาสตร ์มีต  านานเกิดขึน้ และใน
วาระโอกาสท่ีมีการท าพิธีกรรมนีเ้อง ท่ีจะมีการเลา่เรื่องราวในอดีต ประวตับิคุคล หรือต านานความ
เช่ือตา่งๆของชมุชนใหผู้ท่ี้มารว่มพิธีฟัง  เรื่องราวท่ีเป็นความทรงจ ารว่มกนันีจ้ะท าหนา้ท่ีเป็นกลไก
สรา้งสรรคห์ลายสิ่งหลายอยา่งท่ีไดก้ลา่วมาแลว้ เชน่ การสรา้งตวัตน/อตัลกัษณร์ว่ม (collective 
identity) เช่ือมรอ้ยความสมัพนัธร์ะหวา่งคนหลายๆรุน่ (ทัง้รุน่ท่ีตายไปแลว้กบัรุน่ท่ียงัมีชีวิตอยู่) 
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เป็นตน้  
ตวัอยา่งเชน่ ลงุจวนจากโครงการ "หลอ่เทียนหลอมใจ" จ.พิจิตร เลา่วา่เม่ือเดก็ๆมา

เรียนรูเ้รื่องการหลอ่เทียนกบัคณะท างาน ในวาระโอกาสนัน้ ทางทีมงานซึ่งเป็นคนรุน่อาวโุสก็จะถือ
โอกาสเลา่เรื่องราวตา่งๆในอดีตของชมุชนใหค้นรุน่หลงัฟัง เป็นตน้  

(12) หน้ำทีก่ำรอบรมบ่มเพำะ    หนา้ท่ีนีอ้าจถือวา่เป็นหนา้ท่ีท่ีส  าคญัมากท่ีสดุหนา้ท่ี
หนึ่งของพิธีกรรม เพราะในทกุขัน้ตอนของการท าพิธีกรรมนัน้ เม่ือวิเคราะหล์งไปอยา่งถึงท่ีสดุแลว้
จะพบวา่ ลว้นเป็นวิถีทางในการอบรมบม่เพาะคนรุน่หลงัในทางใดทางหนึ่งทัง้สิน้ เชน่ การอบรม
บม่เพาะดา้นทกัษะ อนัไดแ้ก่ การฝึกรา่ยร  า การฝึกท าบายศรี การฝึกทอผา้ป่ันดา้ย ฯลฯ  การอบรม
บม่เพาะดา้นลกัษณะนิสยั เชน่ ความออ่นนอ้มถ่อมตน การเช่ือฟังผูใ้หญ่ ฯลฯ  

ดว้ยเหตนีุ ้ ในบรรดาพิธีกรรมไหวค้รู หรือเขา้ทรงวิญญาณบรรพบรุุษ จงึมกัจะมีการ
อบรมสั่งสอนจากวิญญาณครูบาอาจารยห์รือปู่ ยา่ตายายอยูเ่สมอ  

(13) หน้ำทีก่ำรแสดงควำมรู้สึกร่วมกัน   เม่ือเวลาท่ีบคุคลใดบคุคลหนึ่งในชมุชนตอ้ง
พานพบกบัเหตกุารณร์า้ยหรือดี คนอ่ืนๆในชมุชนก็จะรูส้กึประหนึ่งวา่ ตนเองไดพ้บกบัเหตกุารณน์ัน้
ไปดว้ย ท่ีเรียกวา่ "หยิกเล็บก็เจ็บเนือ้" (น่ีเป็นตวับง่ชี ้ "ความเป็นชมุชน" ไดอ้ยา่งหนึ่ง) และเพ่ือจะ
แสดงวา่ คนอ่ืนๆในชมุชนก็รูร้อ้นรูห้นาวไปกบัชะตากรรมของบคุคลในชมุชน พิธีกรรมก็จะเป็นเวที
ท่ีแสดงออกซึ่งความรูส้กึรว่มนัน้ (อนัท่ีจรงิในสงัคมสมยัใหม ่ บรรดางานเลีย้งแสดงความยินดี
ทัง้หลาย ก็ถือวา่เป็นพิธีกรรมไดใ้นแง่นี)้  

โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง หากเหตกุารณน์ัน้เป็นเหตกุารณร์า้ยๆ ในชมุชนก็จะจดัใหมี้
รูปแบบพิธีกรรมท่ีคนอ่ืนๆจะไดร้ว่มแสดงออกเอาไวใ้ห ้ เชน่ งานตุม้โฮมสอ่นขวญัท่ีจดัท าขึน้เพ่ือ
เรียกขวญัผูท่ี้ประสบอบุตัเิหต ุงานสืบชะตาซึ่งเป็นพิธีกรรมส าหรบัผูป่้วย เป็นตน้  

(14) ท ำหน้ำทีเ่ป็นคลังเก็บควำมรู้  การท่ีชมุชนสามารถด ารงอยูสื่บเน่ืองมาไดน้ัน้ ก็
เพราะชมุชนนัน้มี "ความรูอ้ยูท่ว่มหวั ท่ีจะเอาตวัชมุชนใหร้อดได"้ แตท่วา่องคค์วามรู/้ภมูิปัญญา
เหลา่นัน้ก็ตอ้งมี "ท่ีเก็บรกัษา" เอาไว ้ ในปัจจบุนันี ้ เราอาจจะคุน้เคยกบัแนวคดิเรื่อง "หอ้งสมดุ/
พิพิธภณัฑ"์ วา่เป็นท่ีเก็บความรู ้ แตใ่นสมยัโบราณ ประเพณี/พิธีกรรมนัน้เองจะท าหนา้ท่ีเป็น 
"หอ้งสมดุ/พิพิธภณัฑท่ี์มีชีวิต" ซึ่งจดัเก็บองคค์วามรูเ้รื่องตา่งๆของชมุชนเอาไว ้ 

ตวัอยา่งเชน่ องคค์วามรูใ้นเรื่องการท าผา้กฐินถวายพระ ตัง้แตข่ัน้ตอนการปลกูฝา้ย
ถึงขัน้เป็นผา้กฐินซึ่งมีถึง 11 ขัน้ตอนนัน้ จะถกูจดัเก็บและถกูเรียกออกมาใชใ้นงานจลุกฐิน  

จากบรรดาหนา้ท่ีอนัหลากหลายท่ีไดก้ลา่วมานัน้ ในแตล่ะพิธีกรรมก็อาจจะเลือกท า
หนา้ท่ีกนัไปคนละแบบสองแบบ แตท่วา่หนา้ท่ีท่ีพืน้ฐานท่ีสดุซึ่งทกุพิธีกรรมจะมีก็คือ การท ำ
บทบำทหน้ำทีเ่ชื่อมประสำนระหว่ำงควำมสัมพันธ ์ 3 รูปแบบในเวลำเดยีวกัน (เป็นแนวคดิ
โบราณเรื่องพิธีกรรมเป็นวาระโอกาสของการเปิดโลกทัง้ 3 ใหเ้ช่ือมถึงกนั เชน่ วนัตกับาตรเทโว) 
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ความสมัพนัธท์ัง้ 3 นัน้ไดแ้ก่  

  ความสมัพนัธร์ะหวา่งมนษุยก์บัวตัถ/ุสิ่งของ/ธรรมชาต ิ 

  ความสมัพนัธร์ะหวา่งมนษุยก์บัสิ่งสงูสดุท่ีเช่ือถือ (พระเจา้/ผี/หลกัธรรม ฯลฯ)  

  ความสมัพนัธร์ะหวา่งมนษุยก์บัมนษุยด์ว้ยกนั  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที ่13: พธีิกรรมเชื่อมประสำน 3 สำยสัมพันธ ์
  

จากหนา้ท่ีนี ้ ท  าใหช้ว่งเวลาของการท าพิธีกรรมเป็นชว่งเวลาโอกาสพิเศษท่ีจะเผย
แสดงใหม้นษุยไ์ดป้ระจกัษถ์ึงสิ่งท่ีสงูสง่กวา่ กวา้งไกลกวา่ประสบการณท่ี์เป็นอยูใ่นชีวิตประจ าวนั 
ท่ีจบัตอ้งมองเห็นสมัผสัได ้ เชน่ เป็นชว่งเวลาท่ีมนษุยจ์ะไดพ้ดูคยุเจรจากบัเทพเจา้ หรือเป็น”วนัพบ
ญาต”ิท่ีจะไดพ้บหนา้คา่ตาบรรพบรุุษท่ีลว่งลบัไปแลว้ เป็นตน้  

(5.5) ทฤษฎีโลกศักดิสิ์ทธิ์/โลกสำมัญ (Sacred/Secular world)  
ในแบบวิธีคดิของคนโบราณจะเช่ือวา่ โลกของเราจะมีอยู ่ 2 โลกคือ โลกศกัดิส์ิทธ์ิ (หรือ

โลกธรรม-โลกตุระ-Sacred world) และโลกสามญั (หรือโลกียะ-Secular world) ในระหวา่งโลก 2 
โลกนี ้จะมีสะพานเช่ือตอ่ไปมาถึงกนัไดด้ว้ย 2 สะพานเช่ือม  

  
 
 

สิ่งสงูสดุ 

วตัถ/ุ 
สิ่งของ/
ธรรมชาต ิ

คน คน 
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ภำพที ่14: สะพำนเชื่อม 2 สะพำนระหว่ำงโลกศักดิสิ์ทธิ์และโลกสำมัญ 
  

จากภาพท่ีแสดงขา้งบนนี ้ จะเห็นไดว้า่ ระหวา่งโลกศกัดิส์ิทธ์ิกบัโลกสามญันัน้ จะไป
มาถึงกนัไดโ้ดยมีสะพานเช่ือมทัง้ขาไปและขามา และจะมี "ธรณีประต"ู (threshold) ท่ีเป็น
เครื่องหมายปักเขตแดนบง่บอกอยู ่ 

เราลองสาธิตกระบวนการขา้มสะพานเช่ือมท่ีแสดงอยูใ่นภาพดว้ยพิธีกรรมเขา้ทรง 
จดุเริ่มตน้นัน้ คนทรงซึ่งเป็นคนธรรมดาสามญั อยูใ่นโลกสามญัจะมีวิธีการแตง่ตวัแบบคนธรรมดา 
พดูจาใชภ้าษาธรรมดา มีช่ือเรียกแบบคนธรรมดา ประกอบอาชีพแบบคนธรรมดา  

ตอ่เม่ือไดเ้ริ่ม "ประทบัทรง" ซึ่งแปลวา่ คนทรงนัน้ก าลงัจะเดนิขา้มสะพานเช่ือมท่ีช่ือ "การ

(ท าใหเ้ส่ือม/หายขลงั) 
Secularization 

โลกศกัดิส์ิทธ์ิ 
(Sacred World ) 

(ทางธรรม) 

โลกสามญั 
(Profane World)  
(Secular World) 

(ทางโลกย)์ 

Sanctify 
(เสก) 

ธรณีประต ู
(Threshold) 

 เปล่ียน 
   สิ่งของใหม ่

 เลือก 
   ถอ้ยค าใหม ่  วิธีแตง่ตวั 

    ใหม ่

 เปล่ียนช่ือ 
    

 เปล่ียนหนา้ท่ี 

 กฎคนท่ีเขา้รว่ม 

การท ากิจกรรม 
ยอ้นศร 
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ปลกุเสก/การเขา้ทรง" (Sanctify) เม่ือไปถึง "ธรณีประต"ู คือวิญญาณมาเขา้ทรง ก็ตอ้งมีการ
เปล่ียนแปลงองคป์ระกอบทัง้หมด เริ่มตัง้แตเ่ปล่ียนเครื่องแตง่ตวั เปล่ียนสิ่งของเครื่องใช ้เปล่ียนช่ือ 
เปล่ียนถอ้ยค า เปล่ียนอากปักิรยิา รวมทัง้เปล่ียนบทบาทหนา้ท่ี โดยท่ีคนท่ีเขา้มารว่มพิธีกรรมนัน้ก็
ตอ้ง "รว่มเลน่บทบาท" ไปตามสภาพการณใ์หมด่ว้ย (เชน่ตอ้งหมอบกราบเขา้ไปหา)  

น่ีเป็นกระบวนการกา้วจาก "โลกสามญั" ไปสู ่ "โลกศกัดิส์ิทธ์ิ" ดว้ยสะพานเช่ือมท่ีเรา
เรียกวา่ "การปลกุเสกใหศ้กัดิส์ิทธ์ิ" ดงันัน้ ในความหมายหนึ่ง "พิธีกรรม" ก็คือกรรมวิธีในการขา้ม
สะพานเช่ือมท่ีช่ือ "การปลกุ/การเสก" นีเ้อง  

เป็นท่ีนา่สงัเกตวา่ บรรพบรุุษของเรานัน้มีความช านาญอยา่งยิ่งในการ "เสกเป่า" สิ่งของ
ทกุอยา่งใหมี้ความศกัดิส์ิทธ์ิขึน้มาดว้ยการจดัใหมี้ "ผี" ประจ าขึน้มา เชน่ แมห่วับนัได แมเ่ตาไฟ แม่
ยา่นางหวัเรือ ฯลฯ และสอนใหเ้รารูจ้กันบไหวก้ตญัญตูอ่สิ่งของเหลา่นี ้ รวมทัง้ใหร้ะมดัระวงัในการ
ใชง้าน  

สว่นกระบวนการท่ีตรงกนัขา้มก็คือ การเดนิขา้มสะพานเช่ือมท่ี "ท าใหเ้ส่ือม/ท าใหห้าย
ขลงัหายศกัดิส์ิทธ์ิ" (Secularization) เชน่ กระบวนการท่ีพระสงฆล์าสิกขาจากสภาพนกับวชมาเป็น
คนธรรมดา หรือการน าเอาพระเครื่องมาจ าหนา่ยเป็นสินคา้ชนิดหนึ่ง คือ การปฏิบตัติอ่ "สิ่ง
ศกัดิส์ิทธ์ิ" เหมือนเป็น "วตัถทุางโลก" ชนิดหนึ่ง  

เม่ือใชไ้ฟฉายย่ีหอ้นีม้าสอ่งดปูรากฏการณด์า้นพิธีกรรมในโลกปัจจบุนั เราก็จะพบวา่ 
การจราจรท่ีตรงสะพาน "ท าใหเ้ส่ือม/ท าใหห้ายขลงัหายศกัดิส์ิทธ์ิ" นัน้ จะคบัคั่งหนาแนน่อยา่งมาก 
เพราะปัจจบุนันี ้ทกุสิ่งทกุอยา่งในโลกศกัดิส์ิทธ์ิไมว่า่จะเป็นพระพทุธรูป ศาสนสถาน พระภิกษุสงฆ ์
พิธีกรรมทางศาสนา ฯลฯ ลว้นถกูน ามา "เซ็งลี"้ อยูใ่นตลาดของโลกสามญัในสไตล ์ "วดัครึง่ 
กรรมการครึง่" จนเกือบจะหมดแลว้ ซึ่งนบัวา่ เป็นภาวะวิกฤตอิยา่งยิ่งของพิธีกรรม นกัวิชาการเชน่ 
P. Berger เรียกภาพรวมของกระบวนการเคล่ือนคลอ้ยของทกุสิ่งทกุอยา่งในโลกศกัดิส์ิทธ์ิไปสูโ่ลก
สามญัวา่ "กระบวนการกลายไปสูโ่ลกสามญั/โลกียะ" (Secularization ซึ่งเป็นปรากฏการณท่ี์
เกิดขึน้ในโลกยคุสมยัใหม ่(Modern World)  

ดงันัน้ การท ากิจกรรมของภาคีในโครงการของสพส. ในสว่นของส่ือพิธีกรรมนัน้ จงึมี
เปา้หมายท่ีจะเป็น "กิจกรรมยอ้นศร หรือการทวนกระแส" ของ "กระบวนการกลายไปสูโ่ลกสามญั" 
ซึ่งอาจจะประกอบดว้ยกลยทุธก์ารท างานท่ีส าคญัๆ 2 กลยทุธคื์อ  

 กำรน ำของทีศั่กดิสิ์ทธิ์กลับไปสู่โลกทีศั่กดิสิ์ทธิ์ดั่งเดมิ เชน่ การน าเอา "ขา้ว" ท่ีเคย
ศกัดิส์ิทธ์ิ เพราะมีแมโ่พสพดแูลใหก้ลบัคืนไปสูโ่ลกศกัดิส์ิทธ์ิโดยผา่นพิธีกรรมเรียกขวญัขา้ว  

 กำร "เสก" ของทีเ่คยอยู่โลกสำมัญให้เดนิข้ำมสะพำนเชื่อม "กำรปลุก/กำรเสก" 
เพ่ือเขา้ไปสูโ่ลกศกัดิส์ิทธ์ิ ตวัอยา่งเชน่ ในโครงการสืบสานหตัถกรรมพืน้บา้นหมวกกยุโลย้ จ. 
นครปฐม คณะท างานไดใ้หเ้ดก็ๆท่ีเขา้มารว่มกิจกรรมสานหมวกกยุโลย้ซึ่งเป็นวตัถท่ีุอยูใ่นโลก
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สามญั เดก็ๆไดน้  าหมวดกยุโลย้ดงักลา่วไปเดนิขา้มสะพานเช่ือมไปสูโ่ลกศกัดิส์ิทธ์ิดว้ยการ
ปรบัเปล่ียนหมวกกยุโลย้ใหก้ลายเป็น "โคมประดบัเพ่ือพทุธบชูาในวนัมาฆะบชูา"  

(ในท่ีนี ้ ผูเ้ขียนจะขอละเวน้ไมก่ลา่วอภิปรายถึงขอ้ดี/ขอ้เสียของการท่ีโลกเราได้
กลายเป็นโลกสามญัมากขึน้ รวมทัง้ขอ้ดีของการเป็นโลกศกัดิส์ิทธ์ิ เน่ืองจากจะยืดยาวอยา่งมาก 
เพียงแตจ่ะขอแสดงจดุยืนสว่นตวัของผูเ้ขียนท่ีวา่ ปัญหาตา่งๆท่ีรุมเรา้โลกปัจจบุนัอยูน่ัน้ สว่นหนึ่ง
เกิดมาจากโลกเรามีความศกัดิส์ิทธ์ินอ้ยลง ฉะนัน้วิธีแกปั้ญหาตามทศันะของผูเ้ขียนจงึนา่จะเป็น
การท าใหโ้ลกมีความศกัดิส์ิทธ์ิมากขึน้ หรือท าใหโ้ลกศกัดิส์ิทธ์ิขยายใหญ่เพ่ือมาก ากบัดแูลควบคมุ
โลกสามญัใหอ้ยูใ่นรอ่ยในรอยมากขึน้)  

  
6. ส่วนที ่4: กระบวนกำรท ำงำนกับสื่อพธีิกรรม  

ในสว่นกระบวนการท างานกบัส่ือพิธีกรรมซึ่งจะอยูใ่นรายละเอียดของเอกสารประกอบการ
ประชมุท่ีวา่ดว้ยกรณีศกึษาทัง้ 4 กรณีนัน้ ณ ท่ีนี ้ ผูเ้ขียนจะท าเพียงตัง้ขอ้สงัเกตโดยทั่วไปเก่ียวกบั
ขอ้เดน่และขอ้จ ากดัของตวัส่ือพิธีกรรมเอง  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ระดมคนมา
รว่มงานไดม้าก 

 มีองคป์ระกอบท่ี
หลากหลาย 

 ทกุคนรูบ้ทบาท
หนา้ท่ี 

 มีชว่งระยะเวลา
ประจ า 

 มีบทบาทหนา้ท่ี
ท่ีหลากหลาย 

 ตอ้งเป็น
ของจรงิ 

 มีชว่งเวลา
ก าหนด 

(ปีละ 1 ครัง้) 

 มกัเหลือแตรู่ปแบบ
เนือ้หาคณุคา่หาย 
“ท าพอเป็นพิธี” 

ขอ้เดน่ 
พิธีกรรม 
ขอ้จ ากดั 

กลยทุธก์าร
ท างาน 

เก็บรกัษาขอ้เดน่ 
ลดทอน/ขจดั/เอาชนะขอ้จ ากดั 
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ภำพที ่15: ข้อเด่น/ข้อจ ำกัดของส่ือพธีิกรรม 
 

(6.1) ข้อเด่นของส่ือพธีิกรรม  มีดงันี ้ 

 มีองคป์ระกอบท่ีหลากหลาย เชน่ พิธีทอดกฐินแบบชาวสว่ย "ถอดแทน่" มีองคป์ระกอบ
ของงานตัง้ 7-8 อยา่ง ทัง้ร  ามวย/ร  าตกัใต/้ท ากลองแทน่/ท าบายศรี/จกัสาน/ท าขนม/ท าธงชยั ฯลฯ 
ท าใหมี้งานท่ีหลากหลายใหผู้ค้นมาเขา้รว่มและเลือกท าตามใจสมคัร  

  ระดมคนมารว่มงานไดม้าก ซึ่งเป็นผลตอ่เน่ืองมาจากคณุสมบตัปิระการแรกคือมีงาน
หลายชนิดใหต้อ้งท า  

  เน่ืองจากการประกอบพิธีกรรมมีลกัษณะเป็นธรรมเนียมประเพณี คือมีแนวทางวางไว้
อยา่งชดัเจนแลว้ วา่ใครมีบทบาทตอ้งท าอะไรบา้ง ผูห้ญิงท าอะไร ผูช้ายท าอะไร เดก็/ผูใ้หญ่/คน
เฒา่คนแก่ท าอะไร ระบบการแบง่งานท่ีชดัเจนท าใหท้กุคนรูบ้ทบาทหนา้ท่ี  

  จากการวิเคราะหค์ณุลกัษณะของพิธีกรรมท่ีศกึษามาจะเห็นไดว้า่ ทกุพิธีกรรมจะมี
การระบชุ่วงเวลำเอาไวอ้ยา่งแนน่อน ซึ่งเป็นหลกัประกนัประการหนึ่งของความอยูย่งคงกระพนั
ของพิธีกรรม  

  เน่ืองจากพิธีกรรมมีบทบาทหนา้ท่ีท่ีหลากหลายมากดงัท่ีไดแ้สดงมา ดงันัน้ แมบ้าง
บทบาทจะเลือนหายไปแลว้ แตบ่างบทบาทก็จะยงัคงอยู ่ ตวัอยา่งเชน่ แมว้า่บทบาทดา้นการ
รกัษาพยาบาลทางกายของพิธีเหยาจะลดนอ้ยถอยไปเพราะมีโรงพยาบาลสมยัใหมแ่ลว้ แต่
บทบาทดา้นการเยียวยาทางใจของพิธีเหยาก็ยงัคงอยู ่ ขอ้เดน่นีใ้หค้  าอธิบายวา่ เพราะเหตใุดท่ี
สงัคมสมยัใหมซ่ึ่งมีสถาบนัใหม่ๆ เขา้มาท าหนา้ท่ีทดแทนพิธีกรรมแลว้ แตก็่ยงัท าหนา้ท่ีทดแทน
ไมไ่ดอ้ยา่งหมดสิน้ครบถว้น ก็เพราะพิธีกรรมมีหนา้ท่ีอยา่งมากมายหลายดา้นนีเ้อง  

(6.2) ข้อจ ำกัดของส่ือพธีิกรรม  มีดงันี ้ 

 พิธีกรรมทกุอยา่งตอ้งเป็น "ของจรงิ" เพราะตอ้งเก่ียวขอ้งกบั "สิ่งศกัดิส์ิทธ์ิ" ดงันัน้จงึ
จะท าเลียนแบบไดย้าก เม่ือจะท าการสง่เสรมิเผยแพรจ่งึเป็นขอ้จ ากดั ประสบการณต์รงท่ีผูเ้ขียนได้
พบก็เชน่ เม่ือมีการสำธิตพิธีเหยาใหค้นทั่วไปไดรู้จ้กั ก็ตอ้งชีแ้จงวตัถปุระสงคใ์หช้ดัเจนวา่ "เป็น
เพียงการสาธิต มิใชข่องจรงิ เพราะมนษุยเ์ราไมมี่อ านาจท่ีจะไปเรียกสิ่งศกัดิส์ิทธ์ิใหม้ารว่มโชวต์วั
ไดต้ามท่ีมนษุยต์อ้งการ" มิฉะนัน้ จะเกิดขอ้ขดัแยง้กนัในชมุชน  

  พิธีกรรมท่ีมีการระบชุว่งระยะเวลาท่ีแนน่อน ก็ท าให ้ "ผลิตซ า้" ไดย้าก ยิ่งพิธีกรรมท่ีมี
การก าหนดวา่ท าเพียงปีละ 1 ครัง้ ก็ยิ่งเป็นขอ้จ ากดัมากยิ่งขึน้  

  เน่ืองจากพิธีกรรมมีสว่นประกอบท่ีเป็นทัง้ "รูปแบบ" และ "เนือ้หา/คณุคา่/ความหมาย" 
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แตท่วา่สว่นประกอบหลงัเป็นสิ่งท่ีจบัตอ้งมองเห็นไมไ่ด ้ ในขณะท่ีสว่นประกอบแรกนัน้มองเห็นได้
เดน่ชดั จงึมีโอกาสเส่ียงสงูท่ีการสืบทอดพิธีกรรมจะท าแตส่ว่นท่ีเห็นชดั และตกหลน่สว่นท่ีมองไม่
เห็น  

 
การท่ีเราวิเคราะหท์ัง้ขอ้เดน่และขอ้จ ากดัของส่ือพิธีกรรมนัน้ ก็ใชว่า่จะท าเพ่ือยกธงขาว

ยอมแพก็้หาไม ่ แตท่วา่ เราจะน าผลจากการวิเคราะหน์ัน้มาก าหนดเป็นกลยทุธก์ารท างานวา่ "จะ
เก็บรกัษาขอ้เดน่และลดทอน/ขจดัหรือเอาชนะขอ้จ ากดั" ของส่ือพิธีกรรมท่ีไดว้ิเคราะหม์าแลว้ ซึ่ง
กลยทุธนี์เ้ป็นลีลาการท างานของภาคีในโครงการสพส.  

  
7. 4 กรณีศึกษำ  

ส าหรบักรณีศกึษาทัง้ 4 กรณี คือ เทศนม์หาชาต ิเหยา จลุกฐิน และเพ็งเดือนสามนัน้ ผูเ้ขียน
จะขอละเวน้กรณีศกึษาเทศนม์หาชาต ิ เน่ืองจากมีเอกสารของ สพส. ท่ีไดเ้ขียนรายละเอียดของ
โครงการนีเ้อาไวอ้ยา่งชดัเจนรอบดา้นแลว้ (โปรดดช่ืูอเอกสารในบรรณานกุรม)  

รวมทัง้ผูเ้ขียนจะไมเ่ขียนเลา่รายละเอียดของกรณีศกึษาทัง้ 3 อีกดว้ย เน่ืองจากมี
รายละเอียดอยูใ่นเอกสารประกอบการประชมุ สิ่งท่ีจะกระท าในท่ีนีก็้คือการใหข้อ้มลูพืน้ฐานท่ี
จ าเป็นส าหรบัท าความเขา้ใจรว่มกนัของแตล่ะโครงการ พรอ้มทัง้ตัง้ขอ้สงัเกตเพ่ือการเรียนรูเ้รื่อง
กระบวนการท างานของภาคีในแตล่ะโครงการ  

  
กรณีที ่1:" พธีิเหยำ: ส่ือพืน้บ้ำนกับกำรประสำนพธีิกรรมและกำรแพทยแ์ผนใหม่  

ผูน้  าเสนอคือคณุมานะชาต ิคลอ่งดี นกัวิชาการวฒันธรรมจาก จ.มกุดาหาร ผูน้  าเสนอได้
ใหร้ายละเอียดเก่ียวกบัพิธีกรรมเหยา ดงันี ้ 

  พธีิกรรมเหยำคืออะไร เหยาเป็นพิธีกรรมท่ีเกิดจากความเช่ือเรื่อง "ผี" ของชมุชน
ชาวผูไ้ท เม่ือเกิดมีผูเ้จ็บป่วย จะมีการท าพิธีกรรมเพ่ือทัง้รกัษาทางกายและเยียวยาใหก้ าลงัใจ  

  ข้อเด่นของพธีิกรรม  ในพืน้ท่ีท่ีศกึษา มีการประสานระหวา่งส่ือพืน้บา้นเก่าคือ "พิธี
เหยา" กบั "การแพทยแ์ผนใหม"่ อยา่งกลมเกลียวไมข่ดัแยง้ แตต่า่งฝ่ายตา่งแบง่บทบาทหนา้ท่ี
ความรบัผิดชอบกนัและกนัอยา่งเหมาะสม โดยถือเอาผลประโยชนข์องผูเ้จ็บป่วยเป็นตวัตัง้  

  คำรำวำนกิจกรรมของโครงกำร ประกอบดว้ยกิจกรรมหลกัๆ 8 กิจกรรมดงันี ้ 
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ภำพที ่16: คำรำวำนกิจกรรมของโครงกำรสืบสำนพธีิเหยำ 

 

 

 

 

 

 

 

 

เวทีชีแ้จงและวางแผน
ของคณะท างาน 

เวทีสรา้งความรู/้เขา้ใจ
เรื่องส่ือพืน้บา้นรว่มกนั 

เวทีขยายความรูสู้่
กลุม่เปา้หมาย-เยาวชน 

เวทีวางแผนแกไ้ขปัญหาชมุชน 
หมอ        อนรุกัษ์      ดนตร ี   งาน     สวน        ผกัปลอด 
เหยา        ศิลป          พืน้      ฝีมือ     สมนุ          สาร 
            วฒันธรรม    เมือง                 ไพร            พิษ 

มาจากการวิเคราะห์
คณุลกัษณะ 

6 กลุม่กิจกรรม 

เวทีวางแผนท างานใน 
6 กลุม่ยอ่ย 

 
กลุม่ยอ่ย 6 กลุม่ท างาน 

เวทีแสดงผลงานของเยาวชน-ชมุชน 

การจดัท าหลกัสตูรทอ้งถ่ิน 
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  ขอ้สงัเกตจากโครงการ "สืบสานพิธีเหยา" มีดงันี ้ 
(1) พธีิกรรมท ำอะไรได้มำกกว่ำทีเ่หน็/หำกได้คิด  จะเห็นไดว้า่ จากตวัพิธีกรรม

เหยาท่ีเคยมีหนา้ท่ีรกัษาและเยียวยาคนเจ็บป่วยนัน้ จากจดุเริ่มตน้เทา่นี ้ ในโครงการฯ สามารถจะ
ขยบัขยายศกัยภาพของส่ือพิธีกรรมออกไปใหถ้ึงกิจกรรมท่ีหลากหลายมาก เชน่ กิจกรรมกลุ่มที่
ยังอยู่ใกล้ๆเหยำ เชน่ ดนตรีพืน้เมือง (ซึ่งใชใ้นพิธีกรรม) สวนสมนุไพร (ซึ่งตอ้งใชใ้นการรกัษา) 
จนกระทั่งออกไปถึงกลุ่มกิจกรรมทีค่่อนข้ำงอยู่ไกลออกไป เชน่ กลุม่ปลกูผกัปลอดสารพิษ ซึ่ง
จะเห็นไดว้า่ มีการปรบัแนวคดิจาก "การรกัษา" อยา่งเดียว (ซอ่มน าสรา้ง) มาเป็น "การดแูลสขุภาพ
ดว้ยการกินอาหาร" (สรา้งน าซอ่ม)  

(2) กิจกรรมท้ัง 7-8 อย่ำง ท่ีคน้คดิขึน้มานัน้ ลว้นเป็น "กิจกรรมท่ีมีท่ีไป" ทัง้สิน้ 
กลา่วคือทกุกิจกรรมเกิดมาจากการวิเคราะหค์ณุลกัษณะของปัญหาชมุชนและคณุลกัษณะของส่ือ
พิธีกรรมเหยารว่มกนั  ดงันัน้ กิจกรรมท่ีท าจงึมิไดซ้ดัเซพเนจรมาแบบไมรู่ห้วันอนปลายเทา้ รวมทัง้
เป็นกิจกรรมท่ี "เกาอยา่งถกูท่ีคนั"  

(3) วิธีกำรออกแบบกำรท ำกิจกรรม  ถึงแมจ้ะเห็น "รายช่ือ" ของกิจกรรมแบบ
เดียวกนั แตผ่ลลพัธจ์ากกิจกรรมจะออกมาเป็นอยา่งไร ก็ขึน้อยูก่บั "ลวดลาย/ลีลา" การท ากิจกรรม
นัน้ๆ ตวัอยา่งเชน่  กิจกรรมการปลกูผกัปลอดสารพิษนัน้   เริ่มกบักลุม่เปา้หมายคือเยาวชน   แต่
ทางโครงการไดก้ าหนดใหเ้ดก็ทกุคนตอ้งไปชวนครอบครวัมาท าดว้ย ไมใ่ชใ่หเ้ดก็ท าคนเดียว ซึ่งวิธี
ท  ากิจกรรมแบบนีเ้ป็นหนทางน าไปสูค่วามรูส้กึผกูพนั รกัใครก่ลมเกลียวกนัในครอบครวั และพลอย
แกไ้ขปัญหาเยาวชนไปดว้ย รายการนีเ้รียกวา่ "เสกผกัใหเ้ป็นส่ือรอ้ยใจคนในครอบครวั"  

(4) กำรปรับ "ตัวเนือ้หำสำระ"  ในระหวา่งท าพิธีเหยาตามแบบฉบบัเดมิ ผูท้  าพิธีจะ
มีการรอ้งบทกลอนท่ีเป็นแบบธรรมเนียมประเพณีเดมิๆ คือการอญัเชิญสรรเสรญิจิตวิญญาณ 
สว่นในแบบฉบับใหม่ท่ีไดป้รบัประยกุตเ์พิ่มเตมิเขา้ไปก็คือ การรอ้งบทกลอนเก่ียวกบัการวางตวั
ของวยัรุน่ เชน่ หา้มผิดผี ไมค่วรมีเพศสมัพนัธก์่อนวยัอนัควร อยา่ไปยุง่กบัยาเสพตดิ เป็นตน้  การ
รอ้งบทกลอนสอนใจในระหวา่งท าพิธีกรรมชว่ยใหมี้ความศกัดิส์ิทธ์ิดีทีเดียว  

  
กรณีที ่ 2: โครงกำรสืบสำนต ำนำน "บุญจุลกฐิน" ครบข้ันตอนกำรท ำงำนกับ

พธีิกรรมแนวพุทธ  
กรณีนี ้ คณุเกศนีิ ค  าทวี ผูอ้  านวยการส านกังานวฒันธรรมจงัหวดัอ านาจเจรญิเป็นผูม้า

น าเสนอ (คณุเกศนีิรว่มงานกบัสพส.มาตัง้แตย่งัไมไ่ดเ้ป็นผูอ้  านวยการ) รายละเอียดเก่ียวกบั
โครงการจลุกฐินมีดงันี ้ 

 งำนจุลกฐิน/กฐินแล่นคืออะไร  งานจลุกฐินเป็นพิธีกรรมทางพทุธศาสนาท่ีชมุชนมี
เปา้หมายจะท าบญุดว้ยการถวายผา้สบงจีวรใหแ้ก่พระสงฆ ์ แตท่วา่มีขอ้ก าหนดเป็นพิเศษท่ีท าใหมี้
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กรรมวิธีท่ีท าไดย้าก แตก็่เป็นแหลง่ก าเนิดของความเล่ือมใสศรทัธา คือ ผา้กฐินท่ีจะใชท้อดถวาย
นัน้ ชมุชนตอ้งลงมือท าเองทกุขัน้ตอน (มีประมาณ 11 ขัน้ตอน) ตัง้แตข่ัน้ตอนการปลกูยา้ย อิว้ฝา้ย 
ดีดฝา้ย ลอ่ผา้ย เข็นฝา้ย ฆา่ฝา้ย เปียฝา้ย ป่ันใสห่ลอดเตรียมใสก่ระสวย กวกัใสอ่กั คน้หกู สืบหกู 
ใสก่ี่ทอผา้เป็นผืน ตดัเย็บ ยอ้มผา้ ตากแหง้ และแถมมีเง่ือนไขท่ียากระดบัหืดขึน้คอ คือขัน้ตอน
ทัง้หมดท่ีตอ้งท าใหเ้สรจ็ภายใน 1 วนั จงึเป็นท่ีมาของช่ือนามวา่ "กฐินแลน่"  

เน่ืองจากลกัษณะพิเศษท่ีกลา่วมา การท่ีจะสามารถท างานบญุจลุกฐินไดน้ัน้ ชมุชน
นัน้จะตอ้งมีความสามคัคีท่ีซีป๊ึ้กระดบัแนน่ป๋ัง มีศนูยร์วมจิตใจ ศนูยร์วมศรทัธาท่ีแข็งแกรง่ จงึจะ
สามารถผา่นดา่นการทดสอบนีไ้ปได ้ 

 ชุมชนทีเ่ลือกท ำงำนด้วย  ในขณะท่ีส่ือพิธีกรรมท่ีคณุเกศนีิเลือกมาท างานดว้ยนัน้วา่
ยากแลว้ ชมุชนท่ีคณุเกศนีิเลือกมาท างานก็ลว้นมีคณุสมบตัท่ีิ "ไมเ่ขา้ตากรรมการ"เอาเสียเลย 
เน่ืองจากเป็นชมุชนเมือง แถมยงัเป็นชมุชนตลาดอีกตา่งหาก ดงันัน้ โจทยข์องโครงการนีจ้งึยาก
มากขึน้เป็นสมการหลายชัน้ยกก าลงัสอง แตท่วา่โจทยท่ี์โหดหินเชน่นี ้ หากมองโลกในแง่ดีก็ถือวา่
เป็นการทา้ทายความสามารถของคนท างาน และหากสามารถฝ่าฟันไปไดจ้นประสบความส าเรจ็ ก็
จะเป็นการยกระดบั "เพดานแหง่ความคาดหวงั" ของงานดา้นส่ือพิธีกรรมท่ีวา่ "ใครวา่คนในเมือง
ท าบญุจลุกฐินไมไ่ด"้ อีกดว้ย  

  กระบวนกำรท ำงำน  คณุเกศนีิไดง้ดัแผนการท างานตามแบบสพส.คือ กลยทุธก์าร
ท างานแบบ 3 เสา้หลกัคือ  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภำพที ่17: 3 เส้ำหลักของกระบวนกำรท ำงำน 

 

การวิเคราะห ์
บรบิท 
ชมุชน 

การวิเคราะห ์
คณุลกัษณะ 
ส่ือ “จลุกฐิน” 

 
 

 

การคน้คดิกิจกรรม 
(1) ………………… 
(2) ………………… 
(3) …………………. 
(4) …………………. 

หนา้ท่ีเดมิ 

หนา้ท่ีใหม ่
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เส้ำทีห่น่ึง: กำรวิเครำะหบ์ริบทชุมชน  ซึ่งคณะท างานไดว้ิเคราะหท์ัง้ดา้นปัญหา/อปุสรรค 

และดา้นศกัยภาพของชมุชน ผลการวิเคราะหพ์บวา่ พืน้ท่ีท างานเป็นชมุชนวดัเทพมงคล ซึ่งเป็น
ชมุชนเมืองท่ีเกิดจากการเปล่ียนผา่นอยา่งรวดเรว็ฉบัพลนัจากการเคยเป็นชมุชนชนบทมาเป็นเมือง 
เพราะการแบง่สว่นการปกครองของราชการ (ยกอ าเภออ านาจเจรญิเป็นจงัหวดั)   

ชมุชนนีป้ระกอบดว้ย 2 ชมุชนยอ่ย เป็นตลาดใหญ่ ลกัษณะคนในชมุชนจงึมาจาก
หลากหลายแหง่และไมไ่ดเ้ป็นเครือญาตกินั  และเน่ืองจากตลาดเปิดหมนุเวียนอยูต่ลอดเวลา จงึ
เป็นชมุชนท่ีไมเ่คยหลบั (ซึ่งจะเป็นปัญหามากส าหรบัการก าหนดชว่งเวลาเพ่ือการจดักิจกรรม
รว่มกนั)  

แตส่ิ่งท่ียงัสามารถรวมชมุชนไดคื้อ ศาสนา (ซึ่งอาจจะเป็นการตกตะกอนของจิตส านกึ
ของคนชนบท) เพราะทกุคนพรอ้มท่ีจะรว่มท ากิจกรรมการท าบญุท่ีวดัอยา่งพรอ้มหนา้กนั และทา่น
เจา้อาวาสวดัเทพมงคลก็เป็นพระนกัพฒันาท่ีเป็นศนูยร์วมจิตใจอยา่งสงูของชมุชน ทา่นไดใ้ชพื้น้ท่ี
วดัสรา้งเป็นโรงเรียนจงึถือเป็นเครือขา่ยบญุคณุกนัมา  

จากศกัยภาพดงักลา่วของชมุชน การท่ีชมุชนไดค้ดัเลือกเอาพิธีท าบญุจลุกฐินจงึนบัวา่
เหมาะสมและชอบย่ิงนกักบัชมุชนนี ้ 

เส้ำทีส่อง: กำรวิเครำะหส่ื์อบุญจุลกฐิน จากกิจกรรมท่ีคณะท างานไดร้ว่มกนัวิเคราะห์
คณุลกัษณะตา่งๆของส่ือพิธีกรรมบญุจลุกฐิน เพ่ือน าเอามาคน้คดิกิจกรรมตามวิธีการท างานแบบ
สพส.นัน้ นอกเหนือจากคณุลกัษณะตา่งๆท่ีไดก้ลา่วถึงไปแลว้ สว่นท่ีนา่จบัตามองเป็นพิเศษก็คือ 
การวิเคราะหบ์ทบาทหนา้ท่ีทัง้แบบดัง้เดมิ และแบบท่ีเพิ่มเตมิขึน้มาใหมข่องส่ือพิธีกรรมนี ้ 

ผลจากการวิเคราะหค์ณุลกัษณะพบวา่ บทบาทหนา้ท่ีเดมิของพิธีจลุกฐินก็คือ เปา้หมาย
ท่ีจะถวายผา้สบงจีวรใหแ้ก่พระสงฆ ์ จากหนา้ท่ีดัง้เดมินี ้ คณะท างานของโครงการฯไดส้รา้ง
มลูคา่เพิ่มเตมิใหแ้ก่ส่ือพิธีกรรมนีด้ว้ยการลบัเหล่ียมมมุหนา้ท่ีของพิธีกรรมนีใ้หง้อกหน้ำทีใ่หม่ๆ
ออกมาเชน่  

 หนา้ท่ีในการสรา้งความสมัพนัธร์ะหวา่งบา้น วดั โรงเรียน โดยรวมเอากิจกรรมนีเ้ขา้ไป
เป็นสว่นหนึ่งของการศกึษาในโรงเรียน  

  หนา้ท่ีในการกระจายทรพัย/์จดัสวสัดกิารแก่คนยากไร ้เชน่ การตัง้โรงทาน  

  หนา้ท่ีในการเช่ือมประสานเครือขา่ยระหวา่งกลุม่ตา่งๆ ทัง้ในและนอกชมุชน ดงันัน้ 
ในวนัจดังานทอดกฐิน จงึมีดนตรีจากสมาคมผูพ้ิการมารว่มงาน หรือมีหนงัปราโมทยัจากสภา
วฒันธรรม ต.น า้ปลีกมาใหค้วามบนัเทิง  

  หนา้ท่ีกระชบัความสมัพนัธภ์ายในครอบครวัท่ีทางโครงการฯจดัใหท้า่นผูว้า่ราชการ
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จงัหวดัมอบวฒุิบตัร "ครอบครวัอบอุน่รว่มบญุจลุกฐิน" ใหแ้ก่ผูเ้ขา้รว่มโครงการฯ เป็นตน้  

เส้ำทีส่ำม: กำรค้นคิดคำรำวำนกิจกรรม  เน่ืองจากเป็นบรบิทชมุชนในเมือง การท า
กิจกรรมจงึตอ้งมีกองคาราวานกิจกรรมท่ีไมยื่ดยาวมากนกั ตอ้งกระชบั และรวดเรว็ ดงันี ้ 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที ่18: คำรำวำนกิจกรรมโครงกำรสืบสำนต ำนำนบุญจุลกฐิน 
  

  ข้อสังเกต จากโครงการจลุกฐิน มีดงันี ้ 
(1) การท ากิจกรรมกบัชมุชนในเมืองจะตอ้งศกึษาวิเคราะหบ์รบิทชมุชน/วิถีชีวิตของ

คนอยา่งละเอียด โดยเฉพาะเรื่องแบบแผนกำรใช้เวลำ เพ่ือน ามาออกแบบกิจกรรมใหมี้รูปรา่ง
หนา้ตาและจงัหวะท่ีสอดรบักบัวิถีชมุชน เชน่ การนดัหมายเวลาท่ีคณะท างานตัง้ไวท่ี้ 9 โมง แตถ่ึง
เวลาก็ยงัไมมี่คนมา ตอ้งเป็นหลงั 10 โมงเชา้ เพราะเป็นเวลาตลาดเลิก เป็นตน้  

(2) ส าหรบัวิถีชีวิตคนเมืองท่ีมีเวลาจ ากดันัน้    จะตอ้งท ากิจกรรมหลายๆอยา่งใน
ชว่งเวลาเดียวกนั กลยทุธก์ารท างานของโครงการจงึตอ้งมีลกัษณะ "บรูณาการ" อยา่งสงูสดุ แบบ
วา่     "ยิงปืนนดัเดียว ใหไ้ดน้กมาทัง้ฝงู" คลา้ยๆกบักลยทุธก์ารจดั events คือไปงานเดียวไดม้าทกุ
อยา่งแบบท่ีวงการธุรกิจใชก้นัอยู ่

ดงันัน้ ในการจดักิจกรรมทกุกิจกรรมของทางโครงการฯจงึมีลกัษณะ "ขายพว่ง" 

 

 

 

 

เวทีวางแผนแลกเปล่ียนประสบการณ์
ปราชญช์าวบา้น 

เวทีปลกุส านกึ กลุม่เปา้หมาย-เยาวชน 

จดัฐานเรียนรูจ้ากการสืบคน้และลงมือ
ปฏิบตัจิรงิ 

จดักิจกรรมงานบญุจลุกฐินรว่มกนั 

ปู่ ยา่สอนหลาน 

หลานถามปู่ ยา่ 

ปู่ ยา่พาท า 
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ตลอด เชน่ กิจกรรมท่ี 1 ก็พว่งกบักิจกรรมงดเหลา้เขา้พรรษา/ประเพณีของเก่าอีสาน เพ่ือใชเ้วลาให้
มีประสิทธิภาพมากท่ีสดุ  

(3) การท างานในชมุชนเมืองซึ่งผูค้นมีลกัษณะกระจดักระจายแบบเบีย้หวัแตกนัน้ 
การประสานงานถือวา่เป็นหวัใจท่ีสดุของการท างานใหไ้ดผ้ลส าเรจ็ การประสานงานนีต้อ้งเริ่ม
ตัง้แต ่"ตัวคณะท ำงำน" เอง ตอ้งมีทกัษะ/ความเช่ียวชาญท่ีเป็นยอด เชน่ตอ้งรูจ้กัวิธีได ้"สญัญาใจ" 
จากชาวบา้นและนอกจากนัน้ก็ตอ้งมี "ทีมงานประสานเพื่อจะกระจายงานประสานออกไป" 
(decentralized) เพราะคนในเมืองนัน้มีเวลาวา่งไมต่รงกนั  

จงึคงเป็นขอ้สรุปท่ีไมเ่กินเลยไปนกัหากจะกลา่ววา่ ความส าเรจ็ของโครงการฯท่ีท า
ใหจ้ดังานบญุจลุกฐินไดนี้เ้กิดขึน้เน่ืองมาจากฝีมือการประสานงานระดบั "จอมยทุธ" ของ
คณะท างาน  

(4) การเรียนรูจ้ิตใจคนเมือง จากโครงการฯนีช้ว่ยใหเ้กิดการเรียนรูแ้ก่โครงการสพส.วา่ 
อนัท่ีจรงิในเบือ้งลกึแหง่จิตใจของคนท่ีอาศยัอยูใ่นเมือง ประกอบอาชีพแบบแมค่า้พอ่ขาย เป็น
ชมุชนชาวตลาด แตค่นเหลา่นีก็้ยงัพรอ้มท่ีจะท าบญุท ากศุลดว้ยจิตใจท่ีดีงามเชน่เดียวกบัคนชนบท 
แตท่วา่สิ่งท่ีขาดหายไปคือเง่ือนไขท่ีจะเปิดโอกาสใหด้วงจิตท่ีใจบญุสนุทานนัน้ไดแ้สดงออก  

การมีกิจกรรมเชน่โครงการจลุกฐินจงึเป็นเสมือน "การผา่ทางตนั" ใหแ้ก่คนในเมือง
ท่ีควรขบคดิกนัตอ่ไป  

  
กรณีที ่3: โครงกำรสืบสำนประเพณีตักบำตรเพง็เดอืนสำม จ.เพชรบุร ี 

โครงการฯนีมี้คณุนลินรตัน ์ ค  าปุย้  ซึ่งเป็นคณะท างานของโครงการฯ มาเป็นผูน้  าเสนอ 
ดงัมีรายละเอียดท่ีนา่สนใจ ดงันี ้ 

  งำนเพง็เดอืนสำมคืออะไร  ค  าวา่ "เพ็ง" คือค าวา่ "เพ็ญ" หรือ "เป็งของคนเหนือ" 
หมายถึง พระจนัทร ์ พิธีกรรมนีเ้ป็นประเพณีของชาวไทพวนท่ีมีการตกับาตรท าบญุและท าทานกนั
ในวนัเพ็ญขึน้ 15 ค ่า เดือนสาม  

  สถำนภำพของโครงกำรฯ อนัท่ีจรงิ ประเพณีนีไ้ดมี้การท ากนัตอ่เน่ืองมาอยูโ่ดย
ตลอดไมข่าดหาย แตท่วา่ตวัเจา้ของวฒันธรรมเองเห็นวา่ การด าเนินงานตามประเพณีนัน้ยงัไม่
ครบถว้นสมบรูณ ์ เชน่ กิจกรรมบางอยา่งจะขาดหายไป เชน่ กิจกรรมสลากขา้วเปลือก ซึ่งเป็น
กิจกรรมท่ีเพ่ือนบา้นจากชมุชนอ่ืนๆ จะเอาววับรรทกุขา้วเปลือกมารว่มดว้ย แตร่ะยะหลงัๆก็หายไป  

นอกจากนัน้ การประกอบพิธีกรรมก็ยงัมีแนวโนม้ไปในทาง "ท าพอเป็นพิธี" เชน่ ขา้ว
หลามและขนมจีนซึ่งเป็นอาหารประจ าของพิธีกรรมนี ้ จากแตเ่ดมิท่ีชมุชนจะตอ้งรวมพลงักนัท าเอง 
ระยะ หลงัๆก็ใชว้ิธีการซือ้เอาเลย  

ดว้ยเหตดุงักลา่ว ทางชมุชนบา้นมาบปลาเคา้ จ.เพชรบรุีจงึไดเ้ขา้มารว่มมือกบั สพส. 
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เพ่ือจดัท าพิธีกรรมดงักลา่วนีใ้ห ้"ครบเครื่องในทกุๆเรื่อง"  
อยา่งไรก็ตาม เน่ืองจากคณุลกัษณะดา้น "กาลเวลา" เป็นตวัก าหนดการท าโครงการ 

กลา่วคือ พิธีกรรมนีจ้  าเป็นตอ้งกระท าในวนัเพ็ญเดือนสาม แตก่ารอนมุตัโิครงการจากสพส.ได้
เริ่มตน้เม่ือเดือนมกราคม 2549 ดงันัน้ เพียงแคอ่นมุตัโิครงการมาได ้2 เดือน ก็ตอ้งเริ่มจดัพิธีกรรม 
(การขยบักาย) แลว้ ฉะนัน้ สตูรการท ากิจกรรมตา่งๆท่ีทางสพส.จดัวางเอาไวน้ัน้จงึตอ้งมีการปรบั
ระดบั/ขัน้ตอนใหเ้ขา้กบัสภาพความเป็นจรงิของโครงการ  

  กระบวนกำรท ำงำน แมว้า่จะมีชว่งเวลาเตรียมงานก่อนท ากิจกรรมขยบักายเพียง 2 
เดือน แตท่วา่คณะท างานในโครงการก็ไดด้  าเนินการตามลีลาทา่พืน้ฐานของการท างานแบบสพส.
อยา่งครบสตูร "สามเสา้" ของกระบวนการท างาน คือการวิเคราะหบ์รบิทชมุชน การวิเคราะห์
คณุลกัษณะส่ือพืน้บา้นท่ีท างานดว้ย แลว้บวกผสมออกมาเป็นการคน้คดิกิจกรรม  

  ผลกำรวิเครำะหบ์ริบทชุมชน  คณุนลินรตันเ์ลา่ใหท่ี้ประชมุฟังวา่ ปัญหาของชมุชน
นัน้เป็นเรื่องความสมัพนัธร์ะหวา่งรุน่วยั เชน่ เดก็กบัผูใ้หญ่ประการหนึ่ง และอีกประการหนึ่ง 
เน่ืองจากเป็นชมุชนท่ีอยูไ่มไ่กลจากเมืองนกั จงึมีระบบทนุนิยมเขา้ไปครอบง า เชน่ การมีกองทนุ
เงินกูแ้บบตา่งๆ ท าใหค้รอบง าจิตส านกึของชาวบา้นท่ีอยากจะไดเ้งินแบบง่ายๆ แตเ่ม่ือชกัชวนมา
ท างานพฒันารว่มกนั เชน่ กลุม่ทอผา้ กลบัไมค่อ่ยสนใจ  

แตท่า่มกลางปัญหาท่ีมีอยู ่ ก็ยงัคงหลงเหลือศกัยภาพของชมุชน เชน่ มีปราชญ์
ชาวบา้น มีครูโรงเรียนท่ีดี และมีจิตส านกึแหง่ชาตพินัธุคื์อ ความเป็นชาวไทพวนอยูส่งู  

  ผลกำรวิเครำะหคุ์ณลักษณะของส่ืองำนเพง็เดอืนสำม  ดงัท่ีไดก้ลา่วไปแลว้วา่ 
งานเพ็งเดือนสามนัน้เป็นงานพิธีกรรมท่ีประกอบดว้ยกิจกรรมยอ่ยท่ีหลากหลายมาก ไมว่า่จะเป็น
การท าขนมจีน การท าขา้วหลามเพ่ือน าไปตกับาตร การน าเอาอาหารมาเอือ้เฟ้ือเป็นทานแก่คน
ยากจน การมีสลากขา้วเปลือกเพ่ือถวายวดั แตปั่จจบุนันี ้ แขง้ขาคณุลกัษณะบางอยา่งไดข้าด
หายไป  

การท าโครงการของชาวมาบปลาเคา้รว่มกบัสพส.นีจ้งึเป็นไปเพ่ือจะรือ้ฟ้ืนความ
สมบรูณเ์พียบพรอ้มของพิธีกรรมขึน้มาใหม ่ 

  คำรำวำนของกิจกรรม เน่ืองจากโครงการนีเ้พิ่งด  าเนินงานไปไดเ้พียง 2-3 เดือน 
กิจกรรมท่ีท าจงึมีอยา่งจ ากดั (แตก็่มีคณุภาพสงู เน่ืองจากชมุชนมีศกัยภาพพรั่งพรอ้ม) ดงันี ้ 
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ภำพที ่19: คำรำวำนกิจกรรมงำนเพง็เดอืน 3 
  

  ข้อสังเกต  
(1) แมว้า่กิจกรรมตา่งๆจะจดัขึน้ภายในเวลาอนัจ ากดั แตเ่น่ืองจากสพส.เองไดมี้

ฐานความรูใ้นเรื่อง "ขยบัปัญญาก่อน คอ่ยยอ้นมาเขยือ้นกาย" รวมทัง้คณะท างานเองก็ไดต้ระเวณ
ออกไปดงูานของสพส.จากเครือขา่ยภาคีในท่ีอ่ืนๆ รวมทัง้การท่ีชมุชนมีความพรอ้ม การหนนุชว่ย
จากเครือขา่ยนกัวิชาการวฒันธรรมในภาคกลาง จงึท าใหกิ้จกรรมการจดังานประเพณีเอาชนะ
ขอ้จ ากดัเรื่องระยะเวลาเตรียมตวัท่ีมีกระชัน้อยา่งมากไดอ้ยา่งสวยงาม  

(2) ทีมงานสพส.เองไดเ้รียนรูจ้ากโครงการนีว้า่ แตเ่ดมินัน้ โครงการนีมี้เปา้หมายแบบ
ระบบ Two in one คือ "ทัง้ท  าบญุ (แก่วดั) และท าทาน (แก่คนยากจน) แตใ่นชัน้ตอ่มา สว่นเสีย้ว
ของตวัพิธีกรรมไดค้อ่ยหดตวั สว่นท่ีเลือนหายไปคือ "เปา้หมายของการท าทานกบัคนยากจน" 
คงเหลือเพียง "การท าบญุกบัวดั" การรือ้ฟ้ืนในครัง้นีจ้งึเป็นการเดนิทางหวนกลบัไปสูเ่ปา้หมายเดมิ  

(1) 

(2) 

(3) 

(4) 

(5) 

(3.1) (3.2) 

การประชมุแกนน า & ชาวบา้น
ท าความเขา้ใจรว่มกนั 

ประชมุเตรียมความพรอ้มจดั
งานเพ็งเดือน 3 

จดักิจกรรม 

เยาวชนเรียนรู ้
ประวตัชิมุชน 

(สืบคน้) 

เยาวชนเรียนรู ้
ประเพณี 
ตกับาตร 

หลานถาม
ปู่ ยา่ตายาย 

ปู่ ยา่สอนหลาน 

ตายายพาหลานท า 

จดังานประเพณีตกับาตร 
เยาวชนมีสว่นรว่ม (จดับอรด์การแสดง) 

ประชมุสรุปผลการท างาน 
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และเม่ือเดนิทางยอ้นกลบัไปสู ่ "การอดุหนนุเอือ้เฟ้ือแก่คนยากจน" ผา่นพิธีกรรม
แลว้ หากเราใชไ้ฟฉายย่ีหอ้ "พิธีกรรมกบัชีวิตจรงิ" มาสอ่งด ู เราก็จะตัง้ค  าถามตอ่ไปไดว้า่ "เม่ือ
ชว่ยเหลือกนัในพิธีกรรม" แลว้ "คณุคา่ของการชว่ยเหลือกนั"นัน้ จะไหลลงจากบา้นชัน้บนลงมาบา้น
ชัน้ลา่งคือชีวิตประจ าวนัท่ีเป็นจรงิหรือไม่/อยา่งไร  

(3) เน่ืองจากโครงการฯนีย้งัอยูใ่นระยะท่ีเพิ่มเริ่มตัง้ตวั        และจดุเริ่มตน้ก็คือการ
ประกอบพิธีกรรมใหส้มบรูณแ์บบเดมิ ค าถามท่ีเป็นขอ้ทา้ทายของโครงการฯนีเ้ม่ือเรียนรูจ้าก
โครงการเหยาก็คือ ากตวัตน้ คือ "พิธีกรรม" นัน้ โครงการนีจ้ะสามารถแตกก่ิงกา้นสาขาออกไปสู่
กิจกรรมอ่ืนๆท่ีทัง้ใกลแ้ละไกลจากตวัตน้ไดม้ากนอ้ยเพียงใด  

  
8. บทสรุป  

ในชว่งสดุทา้ยของการประชมุ อ.ก าจร หลยุยะพงศ ์ ไดม้าท าการสรุป "ฉายไฟสอ่ง" ไปยงั
ประเดน็ส าคญัๆท่ีตกผลกึมาจากการประชมุ 2 วนัดงันี ้ 

  
(1) พธีิกรรมท ำอะไรได้มำกกว่ำทีค่ิด แต่ต้องไม่ท ำแต่โครงกำรเท่ำน้ัน  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภำพที ่20: สำยป่ำนของพธีิกรรม 

 

จดุเริ่มตน้ 

ศาสนา/
ความเช่ือ 

ยาเสพตดิ 

สิ่งแวดลอ้ม 

ความ 
สามคัคี 

จดุเริ่มตน้ เดก็ 

ไปสวนสตัว ์
ผูเ้ฒา่สอน 

เวทีเยาวชน 

ละคร/การแสดง 

รูปแบบ 
พิธีกรรม 
เนือ้หา 
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จากภาพขา้งบนนีไ้ดแ้สดงอะไรใหเ้ราไดเ้รียนรูห้ลายอยา่งเชน่  

 ผลจากการวิเคราะหค์ณุลกัษณะของส่ือพิธีกรรมอยา่งถว้นทั่วและรอบดา้น ท าใหเ้รา
ไดเ้ขา้ใจวา่ จากท่ีเราเคยคดิวา่ "พิธีกรรมนัน้เป็นเรื่องของโลกตุระ/โลกศกัดิส์ิทธ์ิ/โลกทางธรรม" 
เทา่นัน้ แตแ่ทจ้รงิแลว้ โลกทางธรรมนีย้งัมีสะพานเช่ือมต่อมาถึงโลกียะ/โลกสามญัอีกมากมาย  

  ดงันัน้ แมว้า่ในทางรูปแบบพิธีกรรมจะดเูป็นเรื่องท่ีเก่ียวขอ้งอยูก่บัเรื่องศาสนา แตว่า่
ในแง่เนือ้หำ/หน้ำที/่บทบำทแลว้ พิธีกรรมมีบทบาทหนา้ท่ีอยา่งมากท่ีเก่ียวขอ้งกบัปัญหาตา่งๆ
ของชมุชนท่ีภาคีทัง้ 26 โครงการไดค้  าตอบแลว้จากการพิสจูนล์งมือท างานกบัส่ือพิธีกรรม เชน่ ส่ือ
พิธีกรรมสามารถแกไ้ขปัญหายาเสพตดิ สิ่งแวดลอ้ม สรา้งความสามคัคี ปลกูฝังนิสยัเดก็ๆ สอน
เดก็ๆใหรู้จ้กัท างานกลุม่รว่มกนั (เชน่ กิจกรรมในสวนสตัวข์องโครงการเทศนม์หาชาติ)  

  นีจ้งึน  ามาสูข่อ้สรุปท่ีวา่ ในขณะท่ีตวั "แมเ่ปง้/ตน้แบบ" นัน้ อาจจะเป็นตัวพธีิกรรม 
แตต่น้แบบนีก็้สามารถจะแตกก่ิงกา้นสาขาออกไปเป็นกิจกรรมยอ่ยๆตา่งๆราวกบัสายป่านของตวั
ไหม ดงัเชน่กรณีศกึษาของโครงการเหยาไดแ้สดงใหเ้ห็น สายป่านกิจกรรมนีจ้ะยืดยาวไดเ้พียงใดก็
ขึน้อยูก่บัภมูิปัญญาของผูท้  าโครงการ  

  ท่ีกลา่วมานัน้ก็คือขอ้สรุปท่ีวา่ "พิธีกรรมท าอะไรไดม้ากกวา่ท่ีเราคดิ แตท่วา่ เราตอ้ง
ไมท่  าเพียงแคพ่ิธีกรรมเทา่นัน้"  

  ส  าหรบั "จดุเริ่มตน้" (entry point) หรือลกูบดิประตนูัน้อาจจะเริ่มมาจาก 2 ดา้น โดย
จะเปิดมาจากดา้นใดก็ไดแ้ลว้แตส่ภาพความเป็นจรงิของชมุชน ในกรณีท่ี "ตวัพิธีกรรม" มีความ
พรอ้ม เชน่ งานเพ็งเดือน 3 ก็เปิดมาจากตวัพิธีกรรม แลว้แตกก่ิงกา้นสาขาออกไปเป็นกิจกรรมยอ่ย
อ่ืนๆ แตถ่า้พิธีกรรมยงัไมพ่รอ้ม เชน่ กิจกรรมเทศนม์หาชาต ิ ก็อาจจะเริ่มตน้มาจากกิจกรรมยอ่ยๆ 
ก่อน เชน่ การพาเดก็ไปเท่ียวสวนสตัว ์กินหมกูะทะรว่มกนั เตน้แอโรบกิของแมบ่า้น ฯลฯ ก็ได ้ 

ในขณะท่ีจุดเร่ิมต้นนัน้จะมาจากมมุใดก็ไดน้ัน้ แตส่ิ่งท่ีส  าคญัก็คือจะตอ้งมีสะพำน
เชื่อมระหวา่งกิจกรรมยอ่ยตา่งๆใหร้ะโยงระยางถึงกนั เปรียบเสมือนเวลาท่ีเราจะขา้มฟากจากฝ่ัง
หนึ่งไปยงัอีกฝ่ังหนึ่งของล าธาร กิจกรรมยอ่ยทัง้หลายนัน้ก็เป็นเสมือนกอ้นหินท่ีวางเรียงกนัอยู ่ แต่
ทวา่ตอ้งมี "การกระโดด" จากหินกอ้นหนึ่งไปยงัหินอีกกอ้นหนึ่งเทา่นัน้ จงึจะขา้มฝ่ังได ้ 

"การกระโดด" นี ้ เป็นสิ่งท่ีมองไมเ่ห็นหรือเห็นไดย้ากในการออกแบบกิจกรรมของ
โครงการ แตก่ลบัเป็นปัจจยัชีเ้ป็นชีต้ายอยา่งท่ีสดุ  

(2) กำรท ำงำนกับส่ือพธีิกรรมเพือ่กำรสร้ำงเสริมสุขภำวะน้ัน จะตอ้งขึน้บันได 3 ข้ัน 
ดงันี ้ 

(2.1) บันไดข้ันแรก: จุดประกำย "ขยับปัญญำ"  ในการพลิกกลบั "ส่ือพิธีกรรม" ใหม้า
ชว่ยเป็นเคร่ืองมือ/กลไกสรา้งเสรมิสขุภาวะนัน้ บทเรียนจากทัง้ 4 โครงการกรณีศกึษาจะแสดงให้
เห็นทัง้จดุรว่มและจดุตา่งกนัดงันี ้ 
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ภำพที ่21: จุดร่วมจุดต่ำงของ 4 โครงกำรกรณีศึกษำ 

ส าหรบัจุดต่ำงของโครงการท่ีเป็นกรณีศกึษาทัง้ 4 นัน้ จะมีหลายประการ เชน่  

  ความเช่ือ ในขณะท่ีพิธีเหยาเป็นเรื่องของผี แตอี่ก 3 โครงการเป็นความเช่ือในพทุธ
ศาสนา  

  ลกัษณะชมุชน ก็มีความแตกตา่งกนั ทัง้ลกัษณะความเป็นเมือง/ชนบท ระดบั
ความเป็นปึกแผน่ของชมุชน  

  สถานภาพของส่ือพิธีกรรมในแตล่ะแหง่ก็มีความแตกตา่งกนั มีทัง้ท่ีสญูหายไป
แลว้ (เชน่ กฐินแลน่) ท่ีมีอยูแ่ตผ่ิดเพีย้น (เชน่ เทศนม์หาชาต)ิ ท่ีมีอยูแ่ตไ่มส่มบรูณ ์(เชน่ เหยา และ
เพ็งเดือนสาม)  

แตท่า่มกลางความแตกตา่งเหลา่นี ้ จดุรว่มของทัง้ 4 โครงการก็คือ "กระบวนการ
ท างาน" ท่ีตอ้งเริ่มตน้ดว้ยทา่แรกคือ "การขยบัปัญญา" เสียก่อนเสมอ  

(2.2) บันไดข้ันที ่2: ข้ันขยับกำย (กระบวนการ/การท ากิจกรรม)  
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภำพที ่22: ข้ันขยับกำย 
 

ชมุชน 

ความเช่ือ 

สถานภาพ 

เหยา เพ็ง กฐินแลน่ เทศน ์
มหาชาติ 

ชมุชน ชมุชน ชมุชน ชมุชน 

พิธีกรรม 

พลงัสนบัสนนุ
จากภายนอก 

เวทีผูน้  า เวทีชาวบา้น 

ขยบักาย พลงัสนบัสนนุ
จากภายนอก 

เวทีเยาวชน กลุม่เปา้หมาย 

การมีสว่นรว่ม
ของชมุชน 
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หลงัจากการขยบัปัญญาแลว้ ก็มาถึงขัน้เขยือ้นกายคือการลงมือท ากิจกรรมตา่งๆ ซึ่งรูป
โฉมโนมพรรณของกิจกรรมในแตล่ะโครงการจะออกมาเป็นแบบไหน ก็ขึน้อยูก่บัสภาพความเป็น
จรงิของแตล่ะชมุชน เชน่ บางชมุชนอาจจะเริ่มดว้ยเวทีเสวนาผูน้  า บางแหง่เริ่มดว้ยเวทีชาวบา้น แต่
บางโครงการก็เริ่มดว้ยเวทีเดก็ เป็นตน้  

และแมว้า่ การท ากิจกรรมเหลา่นีจ้ะตอ้งอาศยัความรว่มมือและการสนบัสนนุจาก
ภายนอก เชน่ สพส. หรือเครือขา่ยอ่ืนๆ แตท่วา่ปัจจยัชีข้าดความส าเรจ็นัน้ก็อยูท่ี่ กำรมีส่วนร่วม
อย่ำงเตม็ทีข่องชุมชน ทัง้นีเ้พราะส่ือพืน้บา้นนัน้เป็นสมบตัขิองชมุชน หากเจา้ของสมบตัยิงัไมเ่อา
จรงิเอาจงั แลว้คนอ่ืนท่ีไหนเขาจะมาเลน่ดว้ย  

(2.3) บันไดข้ันที ่ 3  หลงัจากบนัไดขัน้ท่ี 2 คือการลงมือท ากิจกรรมแลว้ และเกิดผลลพัธ์
แลว้ ค าถามในบนัไดขัน้ท่ี 3 ก็คือ จะรกัษาผลลพัธด์งักลา่วนัน้เอาไวใ้หย้ั่งยืนไดอ้ยา่งไร  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภำพที ่23: บันได 3 ข้ันของกำรท ำงำนส่ือพธีิกรรม 
  

ค  าตอบในบนัไดขัน้ท่ี 3 เรื่องความยั่งยืนนัน้ นา่จะมีอยู ่ 2 ค  าตอบทัง้ขาขึน้และขาลง ใน
ค าตอบขาขึน้ก็คือ การท ากิจกรรมทกุครัง้นัน้ ตอ้งรกัษาจงัหวะ "ขยบัปัญญาก่อน คอ่ยเขยือ้นกาย" 
เอาไวอ้ยา่งสม ่าเสมอ  

สว่นค าตอบขาลงก็คือ จากกิจกรรมพิธีกรรมตน้แบบ จะตอ้งมีการแตกหนอ่ออกลกูออก
หลานของกิจกรรมอยูต่ลอดเวลา ดงัอปุมาอปุมยัเม่ือเรามองเห็นตน้ไมท่ี้มีความยั่งยืน ตน้ไมน้ัน้ก็
ตอ้งผลิตดอกออกใบเม่ือถึงฤดกูาล  

บนัไดขัน้ท่ี 1 

บนัไดขัน้ท่ี 2 

บนัไดขัน้ท่ี 3 

งดเหลา้ 
เผาบหุรี่ 

รกัษาสิ่งแวดลอ้ม 

ขยบัปัญญาจาก “ส่ือพิธีกรรม” 

ขยบักายจาก “ส่ือพิธีกรรม” 

ความยั่งยืน ส่ือพิธีกรรม 
การแตกหนอ่ 
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