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ตกีลองอยา่งไรใหไ้ดสุ้ขภาวะทีย่ั่งยนื 
สุวัฒน ์ญาณะโค  

กาญจนา แก้วเทพ  
  
1. เบกิโรง  

เม่ือโครงการส่ือพืน้บา้นส่ือสารสขุ (สพส.) เริ่มเปิดรบัภาคีรุน่แรกท่ีเขา้มารว่มดว้ยชว่ยกนั
ท างานนัน้ ภาคีรุน่แรกนีถื้อวา่เป็นรุน่บกุเบกิ และเป็นรุน่ลองผิดลองถกูแบบตาดีไดต้ารา้ยก็เสีย 
เน่ืองจากในชว่งปีพ.ศ.2546 นัน้ ทัง้สพส.และภาคีรุน่แรกตา่งก็ยงัเป็น "ละออ่นนอ้ยทางปัญญา" ท่ี
ยงัไมรู่แ้นช่ดัวา่ แนวทางการท างานส่ือพืน้บา้นเพ่ือสรา้งเสรมิสขุภาวะนัน้ ควรจะมีหนา้ตาเนือ้ตวั
เป็นอยา่งไร ภาคีในรุน่แรกนีจ้งึถือไดว้า่เป็นหนว่ยกลา้ตายมารว่มกนัลยุกบัระเบดิไปอยา่งเคียงบา่
เคียงไหลก่บัทีมกลางสพส.  

แตท่วา่ในมวลหมูภ่าคีรุน่แรกนี ้ มีภาคีบางทา่นท่ีเป็น "ทหานผา่นศกึ" ท าโครงการส่ือพืน้บา้น
เพ่ือสานสรา้งสขุภาวะชมุชนมาหลายสนามแลว้ เชน่ อ.สวุฒัน ์ญาณะโค ผูอ้  านวยการโรงเรียนวดั
หนองหลม่ อ.เมือง จ.ล าพนู (ผูเ้ขียนเนือ้หาบทความนีเ้ป็นสว่นใหญ่) แหง่โครงการช่ือยาวท่ีวา่        
"เซาะหาของเก่า ป๊ิกมาเลา่ขาน โตยหาต ๋านาน ก๋องจยัยะมงคล" (จากนีไ้ปจะเรียกวา่ "โครงการ
กลองสะบดัชยั") อ.สวุฒันไ์ดผ้า่นประสบการณก์ารรือ้ฟ้ืนหรือใชง้านส่ือพืน้บา้นเชน่กลองสะบดัชยั
มาใชแ้กปั้ญหาเดก็นกัเรียนมาหลายสนามแลว้ ประสบการณท่ี์ผา่นมาไดใ้หบ้ทเรียนแบบวา่ "เจ็บ
ครัง้นีฉ้นัมีเธอ (ประสบการณก์ารท าโครงการ) เป็นดั่งครู สอนฉนัใหเ้ขา้ใจ วา่จะตีกลองอยา่งไรจงึ
จะไดผ้ลลพัธท่ี์ตอ่เน่ืองยั่งยืน"  

เม่ือกา้วเดนิเขา้มาในเสน้ทางการท างานแบบสพส.  อ.สวุฒันจ์งึไดพ้กพาเอาตน้ทนุความรู้
อนัอดุมสมบรูณเ์ขา้มาสูส่พส.ดว้ย  จากตน้กลา้แหง่ประสบการณท่ี์แข็งแกรง่ เม่ือมาปลกูบนเนือ้
ดนิของสพส. จงึก่อใหเ้กิด "นวตักรรมใหม่ๆ ในเรื่องการสืบทอดสง่มอบส่ือพืน้บา้นใหแ้ก่คนรุน่ตอ่ไป" 
ท่ีจะเป็นเนือ้หาใจความส าคญัของขอ้เขียนชิน้นี ้ 

ส่ือพืน้บา้นท่ีทางโครงการกลองสะบดัชยัฯ เลือกมาใชน้ัน้เป็น "ส่ือประเภทการแสดง" และ
เป็นการแสดงท่ีมีลีลาฮกึเหิม สนกุสนาน เรา้ใจ ฯลฯ คณุลกัษณะแบบนีมี้หลมุพรางขดุลอ่อยูห่ลาย
หลมุ เชน่ ลกัษณะท่ีเป็นการละเลน่ท่ีสนกุสนานก็ท าใหส้ามารถลอ่หลอกเยาวชน โดยเฉพาะ
เดก็ผูช้ายใหเ้ขา้มารว่มกิจกรรมไดโ้ดยง่าย (เม่ือคดิเปรียบเทียบกบัพลงัดงึดดูประเภทส่ือพืน้บา้น
แบบท าพานบายศรี ท าโคมบชูา ฯลฯ)  

ในขณะท่ี "ดงึดดูเยาวชนใหเ้ข้ามาตดิกบัไดโ้ดยง่าย" แตเ่ม่ือได้มาง่ายๆก็ลาจากหายไปได้
โดยง่ายเชน่กนั ดงันัน้ โจทยใ์หญ่ของโครงการกลองสะบดัชยัจงึมิใช ่ "จะท าอยา่งไรใหเ้ดก็ๆหนัมา
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สนใจกลอง" หากเป็นวา่ "จะใหเ้ดก็ตีกลองอยา่งไรใหมี้สขุภาวะท่ียั่งยืน" ตามท่ีจั่วเป็นหวัเรื่องเอาไว ้ 
  อ.สวุฒันแ์ละคณะท างานในโครงการกลองสะบดัชยัไดค้น้พบค าตอบนัน้แลว้จาก
ประสบการณก์ารท างานในโครงการนี ้ และเม่ือคน้พบแลว้ เพ่ือเป็นการพิสจูนว์า่ องคค์วามรู้
ดงักลา่วนัน้มิใชข่อ้ยกเวน้เฉพาะโครงการ หากสามารถน าไปปรบัใชใ้นท่ีอ่ืนๆไดด้ว้ย ดงันัน้ ในชว่ง
เวลาท่ีสิน้สดุโครงการแลว้ อ.สวุฒันจ์งึไดอ้ทุิศตนมาเป็นวิทยากรหวัเห็ดของสพส. และรว่มไป
ตระเวณถ่ายทอดแลกเปล่ียนองคค์วามรูเ้รื่องวิธีการท างานใหแ้กส่ื่อการแสดงกบัภาคีอ่ืนๆของ
สพส.ในทั่วทกุเจ็ดยา่นน า้ ดงัท่ี อ.สวุฒันจ์ะมาสรุปเลา่กระบวนการทัง้หมดในบทความชิน้นีอี้กครัง้
หนึ่ง  
  
2. เส้นทางชีวิตของกลองสะบัดชัย  

สพส.มีหลกัการพืน้ฐานในการท างานวา่ "จะท างานกบัสิ่งใด ตอ้งรูจ้กัสิ่งนัน้ใหก้ระจา่งแจง้
แก่ใจเสียก่อน" อนัหมายความวา่ จะตอ้งรูจ้กัองคป์ระกอบและคณุสมบตัติา่งๆใหค้รบถว้นใหม้าก
ท่ีสดุ และหากเป็นสิ่งท่ีมีอายยุาวนาน เราก็ควรจะรูจ้กัดว้ยวา่ สิ่งนัน้ไดผ้า่นรอ้นผา่นหนาวมาได้
อยา่งไรท่ีเรียกวา่เป็นเสาตน้แรกของ 4 รู ้คือ การรู้จัก  

และท่ีจะขอขีดเสน้ใตใ้นเรื่องการรูจ้กันีก็้คือ การรู้จักเชน่นีจ้ะตอ้งแผข่ยายเป็นวงกวา้งไปให้
ครอบคลมุถึงคนทกุกลุม่ท่ีชีวิตตอ้งเขา้มาขอ้งแวะกบัสิ่งนัน้ เชน่ กรณีการท าโครงการกลองสะบดั
ชยั ความรอบรูเ้รื่องกลองจะตอ้งไมก่ระจกุตวัอยูแ่ตเ่ฉพาะในหมู่คณะท างานเทา่นัน้ แตจ่ะตอ้งไหล
หลั่งลงไปสูก่ลุ่มเยาวชนเป้าหมายดว้ย  

แตท่วา่เน่ืองจากทกุอยา่งก็ตอ้งมี "จดุตัง้ตน้" ดงันัน้ กลุม่แกนน าของโครงการกลองสะบดัชยั
อนัประกอบดว้ย "3 ทหารเสือ" คือ อ.สวุฒัน ์ ญาณะโค ผูอ้  านวยการโรงเรียนหนองหลม่ จ.ล าพนู 
คณุพฤหสั แดงสกั และคณุสวุิทย ์เนตรแสนสกั สมาชิกองคก์ารบรหิารสว่นต าบลป่าสกั อ.เมือง  
จ.ล าพนู จงึไดม้ารว่มกนัเรียนรูเ้ก่ียวกบัเรื่องกลองสะบดัชยัรว่มกนัเสียก่อน และไดเ้นือ้หาท่ีเก่ียวกบั
เสน้ทางเดนิของชีวิตกลองสะบดัชยั ดงันี ้ 

กลองสะบดัชยัคือกลองชนิดหนึ่งท่ีใชตี้ดว้ยจงัหวะลีลาการเคล่ือนไหวอยา่งรวดเรว็เพ่ือขจดั
ความชั่วรา้ยใหห้ลดุพน้และน ามาสูช่ยัชนะ เป็นกลองท่ีมีอยูก่บัเจา้เมืองฝ่ายเหนือมาตัง้แตอ่ดีตกาล  

ส าหรบับทบาทหน้าทีแ่ตด่ัง้เดมิของกลองสะบดัชยัก็คือ เป็นกลองท่ีมีไวส้  าหรบัเป็นกลอง
ประจ ากองทพั เม่ือเกิดศกึสงครามก็จะมีการตีกลองสะบดัชยัเพ่ือส่ือสารบอกใหเ้หลา่บรรดาทหาร
มารวมพลกนั ก่อนออกศกึ แมท่พัจะสั่งตีกลองสะบดัชยัอีกครัง้เพ่ือเป็นการปลกุใจทหารใหมี้จิตใจ
ท่ีฮกึเหิมไมเ่กรงกลวัตอ่ศตัรู เม่ือออกรบไดช้ยัชนะจากการรบก็จะมีการตีกลองสะบดัชยัเพ่ือแสดง
ความดีใจและเฉลิมฉลองชยัชนะท่ีไดร้บัมาเป็นการปลกุใจเหลา่บรรดาเหลา่ทหารใหมี้ความรื่นเรงิ
ประกาศถึงชยัชนะใหท้ราบโดยทั่วกนั  ดงัมีปรากฏในต านานเมืองเชียงใหม ่ ฉบบัพระงาม ผกูท่ี 2 
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กลา่วถึงสมยัพระยามงัราย เจา้เมืองเชียงใหม ่ ตอนขนุครามรบกบัพระยาเบกิท่ีเมืองเขลางค ์ ขนุ
ครามแตง่กลใหข้นุเมืองเป็นปีกขวา ขนุเมืองฝางเป็นปีกซา้ย ยกพลเขา้โจมตี วา่ "ขา้ขนุครามแตง่
กลเส็กฉนันีแ้ลว้ ก็หือ้สญัญารพิลเคาะคลอ้งโยง้ (ฆอ้ง) ตีกลองชยัยกสกลุโยธา เขา้ชชูนพระยา
เบกิยูข้ึน้มาวนันัน้แล"  

นีจ้งึเป็นท่ีมาของช่ือนามของกลองวา่ "กลองสะบดัชยั"   
ในชัน้ตอ่มา บทบาทของกลองสะบดัชยัไดล้ดความส าคญัลง เน่ืองจากการท าสงครามได้

เปล่ียนแปลงรูปแบบการรบ จากการใชอ้าวธุท่ีเป็นดาบ หอก ฯลฯ มาเป็นการใชอ้าวธุปืนทดแทน 
อ านาจของเจา้เมืองในเขตลา้นนาถกูลดอ านาจลงจนสญูสิน้ กลองสะบดัชยัจงึไมถ่กูน ามาใชอี้ก 
แตเ่น่ืองจากกลองสะบดัชยัซึ่งถือวา่เป็นของสงูนัน้ เจา้เมืองจงึไดน้  าไปถวายไวท่ี้วดั หน้าทีข่อง

กลองสะบัดชัยจงึถกูปรบัเปล่ียนไปจากกลองท่ีใชตี้ในยามศกึสงครามถกูเปล่ียนแปลงมาเป็นการ
ใชตี้ในกิจกรรมทางศาสนา เป็นการไดห้นา้ท่ีใหมคื่อ การตีเพ่ือเป็นพทุธบชูา  อยา่งไรก็ตาม หนา้ท่ี
เดมิก็ยงัคงอยูคื่อ การตีเพ่ือเป็นสญัญาณตา่งๆ เพราะวดัเป็นศนูยก์ลางชมุชน ขา่วสารจงึออกจาก
วดัโดยใชก้ลองเป็นสญัญาณ ในชว่งเวลานี ้ช่ือนามของกลองจงึถกูเรียกขานอีกอยา่งหนึ่งวา่ "กลอง
ไชยมงคล" (ก๋องจยัยะมงคล - ในภาษาค าเมือง)  

การใชก้ลองสะบดัชยัในสมยัตอ่ๆมาเริ่มลดบทบาทลงเรื่อยๆ เน่ืองจากกิจกรรมการตีกลอง
สะบดัชยัจ ากดัอยูใ่นวงแคบ มีผูตี้ไดเ้ฉพาะพระภิกษุ สามเณรและเดก็วดัท่ีสนใจเทา่นัน้ การสืบ
ทอดก็จะอยูใ่นกลุม่ของทางวดั ผูท่ี้ไมอ่ยูใ่นกลุม่ของวดั เยาวชนทั่วไป ตลอดจนสตรีไมส่ามารถ
เรียนรูไ้ด ้ กิจกรรมงานท่ีจะใหแ้สดงออกก็มีจ ากดั กิจกรรมการตีกลองถกูจ ากดัใชก้บังานท่ีเก่ียวขอ้ง
กบัศาสนาเทา่นัน้ สว่นกิจกรรมในหมูบ่า้น การเรียกประชมุของหมูบ่า้น การบอกเหตกุารณต์า่งๆท่ี
เกิดขึน้ ก็ถกูทดแทนดว้ยเสียงตามสายของหมูบ่า้น จงึท าใหภ้มูิปัญญาในการตีกลองสะบดัชยัซึ่ง
เคยแพรห่ลายอยา่งมาก ไดถ้กูละเลยและเกือบจะสญูหายในระดบัหมูบ่า้นโดยทั่วไปของหมูบ่า้นใน
เขตลา้นนา เพราะไดห้มดสิน้บทบาทหนา้ท่ีตอ่ชมุชน  
 3. ยกแรกของการหวนกลับมาของกลองเพือ่พัฒนาเยาวชน  

อยา่งไรก็ตาม ปัญหาตา่งๆท่ีเกิดขึน้มานัน้ก็มิไดถ้กูละเลย มีการฟ้ืนฟเูรื่องการตีกลองสะบดั
ชยัในหนว่ยงานทัง้ทางราชการและเอกชนอยา่งมากมายในจงัหวดัเชียงใหม ่ แตภ่ายในจงัหวดั
ล าพนู หนว่ยงานทางราชการและเอกชนท่ีใหค้วามสนใจและฟ้ืนฟยูงัอยูใ่นวงแคบมาก เน่ืองจากมี
ความสนใจเก่ียวกบัการตีกลองหลวงมากกวา่ ซึ่งสว่นหนึ่งมาจากกระแสการพนนัของการแขง่ขนั
การตีกลองหลวง  

ในทา่มกลางกระแสแหง่การรือ้ฟ้ืนเรื่องการตีกลองสะบดัชยันี ้ อ.สวุฒันผ์ูเ้ขียนไดมี้
ประสบการณร์ว่มโหนกระแสการรือ้ฟ้ืนดงักลา่วมาหลายระลอก ดงัท่ีเจา้ตวัไดเ้ลา่ขานใหเ้พ่ือนๆ
ภาคีในโครงการอ่ืนๆ รบัฟังไวเ้ป็นอทุาหรณใ์นหลายวาระโอกาส  
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อ.สวุฒันเ์ลา่วา่ ในฐานะท่ีเป็นครูโรงเรียนท่ีมองเห็นปัญหาของเดก็นกัเรียนซึ่งมีชีวิตอยูร่อบๆ
สภาพแวดลอ้มท่ีเป็นเมืองใหญ่เป็นเมืองอตุสาหกรรม เชน่ เขตนิคมอตุสาหกรรมในจ.ล าพนู  สภาพ
ชีวิตท่ีพอ่แมต่อ้งไปท างานในโรงงาน ปู่ ยา่ตายายอยูใ่นชนบท ลกูหลานจงึเควง้ควา้งไมมี่ผูใ้หญ่
คอยดแูล ปัญหาท่ีตดิตามมาจงึเป็นการใชเ้วลาวา่งท่ีไมถ่กูทางของเยาวชน เชน่ กินเหลา้ สบูบหุรี่ 
เลน่การพนนั ใชย้าเสพตดิ มีเพศสมัพนัธก์่อนวยัอนัควร ฯลฯ  

ตอ่หนา้ปัญหาเหลา่นี ้อ.สวุฒันผ์ูท่ี้ "ชีวิตนีเ้ป็นครู อยูก็่เพ่ือศษิย"์ จงึไดค้ดิวา่ นา่จะน าเอาส่ือ
พืน้บา้นเชน่กลองสะบดัชยัมาเป็นกศุโลบายดงึเยาวชนใหห้นัมาท ากิจกรรมท่ีสรา้งสรรค ์ เพ่ือลด
พฤตกิรรมเส่ียงตา่งๆท่ีกลา่วมาขา้งตน้  ดงันัน้จงึรเิริ่มท ากิจกรรม "การตีกลองสะบดัชยั" ขึน้มา  

แตก่ารตอบค าถามวา่ "จะท ากิจกรรมอะไรนัน้" ยงัเป็นเพียงค าตอบครึง่ทางเทา่นัน้ เพราะ
อีกครึง่ทางท่ีเหลือคือการตอบโจทยว์า่ "แลว้เราจะท ากิจกรรมนัน้อย่างไรเลา่" ซึ่งอ.สวุฒันไ์ดเ้ลา่วา่  

...เมือ่คดิอยากจะหดัเดก็ใหต้กีลองก็เร่ิมตน้ท าตรงนัน้เลย ผมปรึกษากบัพระแลว้ก็ขอเงนิ
จากหลวงพอ่หรือบางสว่น สว่นผมก็ไปหาเงนิจากทีอ่ืน่ๆ เช่น SIF ไดเ้งนิมา 20,000 บาทก็
เอาไปซือ้กลองมาเลย แลว้เอาเงนิ 10,000 บาทไปจา้งครูมาสอนเดก็ตกีลอง  
... สอนตกีลองไม่กีว่นั เดก็ก็ตไีด ้ และตไีดด้เีสยีดว้ย ผมก็พาเดก็ไปเขา้ประกวดไดร้างวลั
ชนะเลศิระดบัจงัหวดั...  

วิธีการท างานแบบนีด้ทูา่วา่จะไปไดส้วย ดงัท่ีวิทวสั เนตรแสนสกั หวัหนา้กลุม่เยาวชนใน
โครงการกลองสะบดัชยัเลา่เสรมิวา่ ...  

... ขา้พเจา้จ าไดว้า่ ขา้พเจา้หดัเรียนตกีลองสะบดัชยัเมือ่ปีพ.ศ.2545 โดยการน าของทา่น
พระครูอดศิยับญุเขต และอาจารยส์วุฒัน ์ญาณะโค ขา้พเจา้ไดต้ฉีาบลลีาตอนนัน้ มีสมาชิก
ในกลุม่แรก 12 คน เมือ่เรียนตกีลองจนส าเร็จ มีการตัง้คณะตกีลองสะบดัชยัเยาวชนวดัหว้ย
มา้โกง้ ไดอ้อกไปช่วยงานตา่งๆของวดัและหมู่บา้นตลอดจนเขา้ร่วมแข่งขนัตกีลองสะบดัชยั
ในงานหนึ่งต าบลหนึ่งผลติภณัฑ์ไดร้บัรางวลัชนะเลศิ...  

ในขณะท่ีมีความภาคภมูิใจในความส าเรจ็นัน้ ในอีกดา้นหนึ่ง อ.สวุฒันก็์มองเห็นจดุออ่นของ
วิธีการท ากิจกรรมตีกลองแบบดงักลา่ว กลา่วคือ เม่ือถดัจากปีแรก ในปีท่ีสองท่ีมีรุน่พ่ี อ.สวุฒันก็์
ไดใ้ชว้ิธีการใหรุ้น่พ่ีสอนนอ้ง ซึ่งก็ไดผ้ลอยู ่ และสอนกนัตอ่ไปเป็นรุน่ๆ แตพ่อถึงรุน่ 3 ก็ปรากฏวา่ 
เดก็ท่ีเคยเขา้มารว่มเรียนตีกลองหายหนา้กนัไปหมด  

อ.สวุฒันเ์หลียวหลงัทบทวนตวัเองวา่ วิธีการท ากิจกรรมการตีกลองนัน้ ถา้ผูท้  าโครงการ
เริ่มท าแตกิ่จกรรม "การเขยือ้นกาย" คือ เปิดฉากมาก็ใหฝึ้กฝนทกัษะการตีกลองเลย โดยไมมี่
กิจกรรม    "การขยบัปัญญา" ดงัเชน่ ประสบการณก์ารท ากิจกรรมท่ีผา่นมาท่ีวิธีการสอนนกัเรียนตี
กลองตัง้แตรุ่น่ 1-3 มีแตส่อนทกัษะตีกลองอยา่งเดียว โดยไมเ่คยใหค้วามรูอ่ื้นๆท่ีเก่ียวกบักลองเลย 
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เชน่ ประวตัคิวามเป็นมา บทบาทหนา้ท่ีของกลองตอ่ชมุชน และท่ีส าคญัคือความเช่ืออนัมากมาย
หลากหลายท่ีแวดลอ้มอยูร่อบๆกลอง ฯลฯ  ล าพงัแตค่วามรูแ้บบทกัษะในการตีกลองนัน้ไมส่ามารถ
จะยดึเหน่ียวจิตใจของนกัเรียนใหผ้กูพนัอยูก่บักลองไดอ้ยา่งยาวนาน แมจ้ะดเูหมือนวา่มีความฟู่ ฟ่า
เฟ่ืองฟเูน่ืองจากตีกลองไดดี้เดน่ระดบัชนะเลิศการประกวดแตค่วามฟู่ ฟ่านีก็้จะเป็นเรื่อง"เดี๋ยวเดียว" 
เพราะตน้ไมท่ี้มีดอกผลใบสมบรูณแ์ตท่วา่รากเหงา้สัน้จนุจูน๋ัน้ ยอ่มทรงตวัอยูไ่มไ่ดน้านนกั  

บรรดาโครงการประเภทส่ือการแสดงทัง้หลายท่ีมีความเยา้ยวนออกไปในทาง "เขยือ้นกาย" 
ไดโ้ดยง่าย เชน่ ดาบสรา้งคน ซีละ เลน่พิณ โนรา โปงลาง ฯลฯ  จงึควรมีขอ้พงึสงัวรณใ์นลกัษณะ
เดียวกนันีว้า่ จะเกิดโรคเสียสมดลุระหวา่ง "การขยบัปัญญา" กบั "การเขยือ้นกาย" ไดโ้ดยง่าย 
โครงการประเภทนีจ้งึมกัจะเป็นโครงการท่ี "จตุอิยา่งเรงิรา่ ขยายตวัอยา่งเรา่รอ้น” แตก็่ "ไปสูส่คุตไิด้
อยา่งรวดเรว็" เชน่กนั   
 4.  ยกสอง: เมื่อไตร่ตรอง แล้วกม็องใหม่และคิดใหม่  

ในชว่งปีพ.ศ.2546 ผูเ้ขียน (อ.สวุฒัน)์ ไดท้  ากิจกรรมกบัเยาวชนเก่ียวกบัการปอ้งกนัยาเสพ
ตดิในกลุม่เยาวชนของต าบลป่าสกัและศรีบวับาน ก็มี นายสวุิทย ์เนตรแสนสกั และนายพฤหสั แดง
สกั สมาชิกองคก์ารบรหิารสว่นต าบลป่าสกัเขา้มาปรกึษาเพ่ือท่ีจะรือ้ฟ้ืนกิจกรรมกลองสะบดัชยั
ขึน้มาใหมใ่นหมูบ่า้น ผูเ้ขียนจงึบอกวา่ จากประสบการณ ์การเรียนรูเ้รื่องกลองสะบดัชยันัน้ไมย่าก 
แตใ่ชง้บประมาณสงูพอสมควร แมว้า่ตอ้งการเพียงสอนใหเ้ยาวชนตีเป็นเทา่นัน้ สอน 3-7 วนัก็ตี
กลองได ้ เดก็และเยาวชนก็รวมคณะตีกลองสะบดัชยัได ้ แตผ่ลจะไมย่ั่งยืน เพราะเยาวชนมีทกัษะ
ความช านาญในดา้นการตีกลองเทา่นัน้ สว่นดา้นความรูอ่ื้นๆ เยาวชนจะไมรู่ ้เม่ือนานไป ทกุสิ่งก็จะ
สญูหายไปอยา่งนา่เสียดาย แลว้เราจะท าอยา่งไรจงึจะแกไ้ขจดุออ่นท่ีเคยมีมาได ้ 

ในระหวา่งพดูคยุปรกึษาหารือกนัเพ่ือหาแนวทางการท างานแบบใหม่ๆ นัน้ ผูเ้ขียนก็ไดพ้บกบั
แผน่พบัแนะน าโครงการส่ือพืน้บา้นส่ือสารสขุ (สพส.) ภายใตก้ารสนบัสนนุของส านกังานกองทนุ
สนบัสนนุการสรา้งเสรมิสขุภาพ (สสส.) ทัง้ 3 ทา่นจงึตดิตอ่กบัทางโครงการ สพส. (คณุอดลุย ์ดวง
ดีทวีรตัน)์ ซึ่งก็ไดพ้บปะพดูคยุกนั คณุอดลุยไ์ดแ้นะน าการเขียนโครงการซึ่งผูเ้ขียนขอสารภาพวา่ 
สิ่งท่ีคณุอดลุยบ์อกตอนนัน้ ทัง้ผูจ้ะด าเนินโครงการทัง้สองทา่นรวมถึงผูเ้ขียนท่ีอาสาเป็นท่ีปรกึษา
โครงการรูส้กึสบัสนมากในเรื่องแนวคดิของ สพส.  ไมว่า่จะเป็นแนวคดิเรื่องเสน้ทางพฒันาส่ือ
พืน้บา้น ปัญหาของส่ือพืน้บา้น ขอ้ดีขอ้เดน่ของส่ือพืน้บา้น สิบเหล่ียมหนา้ท่ีส่ือพืน้บา้น 
องคป์ระกอบของส่ือพืน้บา้นท่ีเป็นรูปตน้ไม ้หรืออาจเป็นเพราะเวลาในการสง่โครงการชดุแรกมีนอ้ย
ก็ไมรู่ ้จงึถกูเรง่เอาๆ  

ในทา้ยท่ีสดุ ผูเ้ขียนจงึบอกทีมงานวา่ "ไมเ่ป็นไร ใหที้มงานเขียนไป ท าไป ศกึษาไป คอ่ยท า
ความเขา้ใจในเรื่องส่ือพืน้บา้นทีละนอ้ยดีกวา่" เพราะความตอ้งการของทีมงานทัง้สองทา่นใน
ขณะนัน้ ก็ยงัมีแคก่ารสอนตีกลองใหเ้ป็นเทา่นัน้ แตส่ิ่งท่ีสอดคลอ้งกนักบัวตัถปุระสงคโ์ครงการก็คือ
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ขอรบัการสนบัสนนุเพ่ือท่ีจะรือ้ฟ้ืนกิจกรรมการตีกลองสะบดัชยัขึน้มาใหม ่ โดยจะปรับเปล่ียน
หน้าทีข่องกลองใหเ้ป็นส่ือส าหรบัแกไ้ขสขุภาพชมุชน เป็นส่ือเพ่ือการพฒันาเยาวชนของหมูบ่า้น
เพ่ือท่ีจะแกไ้ขปัญหาการทะเลาะวิวาท ปัญหายาเสพตดิ ปัญหาการสง่เสรมิสขุภาพดา้นตา่งๆ การ
ใชเ้วลาวา่งของเยาวชนท่ีก าลงัถกูมอมเมาดว้ยส่ือตา่งๆ ปัญหาการรวมกลุม่ท ากิจกรรมใหก้บั
ชมุชน/หมูบ่า้น การขาดความสนใจเก่ียวกบัรากฐาน วฒันธรรม สงัคม ประเพณี ภมูิปัญญาทอ้งถ่ิน 
ตลอดจนการขาดชว่งในการสืบทอดวฒันธรรมทอ้งถ่ิน  

ดงันัน้โครงการ"เซาะหาของเก่า ป๊ิกมาเลา่ขาน โตยหาต ๋านาน ก๋องจยัยะมงคล"จงึถกูเขียน
ขึน้มาเพื่อการแกไ้ขปัญหาและพฒันาเยาวชนในต าบลป่าสกัท่ีอาศยัส่ือพืน้บา้น(กลองสะบดัชยั)
เป็นส่ือของการท างาน ขบวนคาราวานของกิจกรรมตา่งๆในโครงการกลองสะบดัชยัมีดงันี ้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เสริมก ำลงัแกนน ำ 

สร้ำงฐำนเสำใหม้ัน่คง 

ใชปั้ญญำเสริมใยเหล็กฐำนเสำ 

ขยบัปัญญำกลุ่มเป้ำหมำยใชสื้บคน้ 

ประมวลสังเครำะห์วเิครำะห์ขอ้มูล 

คืนขอ้มูลใหชุ้มชน 

เรียนรู้ขยำยฐำนศึกษำนอกสถำนท่ี 

พบกบัตน้ฉบบัทำงวฒันธรรม 

เขยื้อนกำยฝึกตีกลอง 

ส ำแดงพลงั/ขยำยผล 

ประเมินผลงำน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ภาพที ่1: กองคาราวานกิจกรรมของโครงการกลองสะบัดชัย 
 

5. กจิกรรมทีห่น่ึง: เสริมก าลังแกนน าด้วยยาบ ารุงสมองช่ือ "ขับเคลื่อนโครงการ
บนฐานความรู้/ปัญญา"  

เม่ือเขา้มาท างานรว่มกบัสพส.  สพส.ก็เรียกรอ้งใหด้  าเนินงานตามค าขวญัของโครงการ 
เน่ืองจากสพส.ใชค้  าขวญัเป็น "พลงัขบัเคล่ือนและก าหนดทิศทางของการท ากิจกรรม" และค าขวญั
นัน้จะเกิดเป็นอศัจรรยป์าฏิหารย ์ก็ตอ่เม่ือไดล้งมือท าจรงิตามค าขวญันัน้เท่านัน้  

อ.สวุฒันเ์องมีความเห็นวา่ แมว้า่แนวคดิ "ขบัเคล่ือนโครงการบนฐานความรู/้ปัญญา" จะเป็น
เพียงค าขวญัของ สพส. แตค่  าขวญันีก็้ "โดนใจ" แกนน า 3 ทหารเสือโครงการกลองฯ เขา้อยา่งจงั 
เพราะเป็นสิ่งท่ีแกนน าทัง้ 3 ทา่นก าลงัแสวงหาไขวค่วา้อยู ่ ดงันัน้ทีมงานจงึเริ่มลงมือท ากิจกรรม
แรกดว้ยการ "ขยบัปัญญา" วิเคราะหค์ณุลกัษณะตา่งๆท่ีเก่ียวขอ้งกบักลองสะบดัชยั และไดผ้ลลพัธ์
ออกมามีหนา้ตาเป็นซ่ีลอ้ 10 ซ่ีท่ีจะหมนุเคล่ือนตอ่ไปดงันี ้ 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่2: 10 ซี่ล้อของคุณลักษณะโครงการกลองสะบัดชัย 
  

1. ความเป็นมาของหมูบ่า้นท่ีนบัเน่ืองมาจากสองรอ้ยปีในประเดน็สภาพปัจจบุนัทาง
เศรษฐกิจ สงัคม วฒันธรรม ประเพณี สิ่งแวดลอ้มทางกายภาพ การศกึษา การปกครอง ตัง้แตอ่ดีต 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

คุณลกัษณะ 
โครงกำรกลองฯ 
(จำกแกนน ำ) 

ประเพณี/ 
     ควำมเช่ือ 

ภูมิปัญญำใน 
     กำรสร้ำง 
     กลอง 

พิธีกรรมเก่ียวกบั 
     กำรตีกลอง 

กำรเรียนรู้ กำรท ำงำน 
เป็นทีมงำน 
ในโครงกำร 

ผูตี้กลอง 
      อุปกรณ์ 

     กำรเก็บรักษำ 

ประเภท 
ของกลอง 

ควำมเป็นมำ/ 
ควำมหมำย 
ของกลอง 

ควำมเป็นมำ 
ของหมู่บำ้น 
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จนมาถึงปัจจบุนัมีสภาพอยา่งไร มีปัญหาตอ่เยาวชนท่ีเราจะใชเ้ป็นกลุม่เปา้หมายในการท างาน
อยา่งไร  

2.  เรื่องความเป็นมาของกลอง ความหมาย บทบาทหนา้ท่ีในอดีต จนมาถึงปัจจบุนั  
3.  ประเภทของกลองสะบดัชยัท่ีมีอยู ่3 ประเภท  
4.  อปุกรณท่ี์ใชก้บักลองสะบดัชยั รวมถึงการเก็บรกัษา  
5.  ผูตี้กลองสะบดัชยั ผูมี้สิทธิท่ีจะตีกลอง เวลา สถานท่ี ส่ือเรื่องอะไรท่ีตีออกไป  
6.  ประเพณีความเช่ือเก่ียวกบักลอง เชน่ หวัใจกลอง ขึด(ขอ้หา้ม)ท่ีเก่ียวกบักลอง นิทาน

ความเช่ือเก่ียวกบักลอง โสลกกลอง  เป็นตน้  
7.  ภมูิปัญญาในการสรา้งกลอง ความเช่ือเก่ียวกบัไมท่ี้น ามาสรา้ง ความเช่ือเก่ียวกบัหนงั

กลอง การขึน้กลอง เป็นตน้  
8.  พิธีกรรมเก่ียวกบัการเรียนการตีกลอง (การขึน้ขนัตัง้ครู การปลงขนัตัง้ครูเม่ือเรียนจบ)  
9.  การเรียนรูเ้ก่ียวกบัการตีกลองสะบดัชยั การตีกลองบชูา การแตง่กาย  
10. การท างานรว่มกนัเป็นทีม ซึ่งเรามองรว่มกนัวา่ แมว้า่เพียงแคส่ามคนจะสามารถท า

โครงการไดส้  าเรจ็ แตว่า่ผลท่ีออกมาจะไมดี่ แนวทางการท างานจงึตอ้งดงึบคุลากรในชมุชนเขา้มามี
สว่นรว่ม ไดแ้ก่ เจา้อาวาสวดัหว้ยมา้โกง้ ผูใ้หญ่บา้น สมาชิกองคก์ารบรหิารสว่นต าบลป่าสกั 
ประธานกองทนุหมูบ่า้น กรรมการหมูบ่า้น คณะครู เป็นตน้  

ฐานปัญญาทัง้ 10 ซ่ีลอ้นีเ้กิดมาจากการทบทวนขอ้ออ่นของการท ากิจกรรมแบบโครงการตี
กลองท่ีผา่นมาในอดีต และเม่ือทบทวนแลว้ แกนน าโครงการก็ไดบ้ทสรุปวา่ การท าโครงการรอบ
ใหมนี่ ้เราจะตอ้งตั้งเป้าแบบ Three in one คือ   

(1) ในเร่ืองเป้าหมายของการตกีลอง เราเรียนรูว้า่ หากตัง้เปา้หมายเพียงแตฝึ่กทกัษะการ
ตีกลองใหเ้ยาวชนเทา่นัน้จะไมเ่พียงพอ หากทวา่จะตอ้งตดิตัง้ฐานความรูอี้ก 8-9 ฐานท่ีเป็นซ่ีลอ้
ความรูเ้รื่องกลอง  

(2) ความสัมพันธร์ะหว่างกลองกับชุมชน   นอกเหนือจากความรูเ้รื่อง "กลอง" ซึ่ง
เปรียบเสมือนเป็นตน้ไมแ้ลว้ เยาวชนกลุม่เปา้หมายยงัจ าเป็นจะตอ้งรูเ้รื่อง "บรบิทของชมุชน" ซึ่ง
เปรียบเสมือนพืน้ดนิท่ีรองรบัตน้ไมน้ัน้ (ในภาษาวิชาการเรียกวา่ "การวิเคราะหบ์รบิท" - 
Contextual analysis) ในการวิเคราะหเ์รื่องกลองกบับรบิทชมุชนนีจ้ะตอบค าถามวา่ กลองเคยมี
บทบาทหนา้ท่ีอะไรบา้งตอ่ชมุชน ปัจจบุนัยงัท าอยูไ่หม ท าไมท าได ้ท าไมท าไมไ่ด ้ท าไมไมท่  า และ
กลองจะมีศกัยภาพในการแกไ้ขปัญหาตา่งๆท่ีชมุชนก าลงัเผชิญหนา้ไดห้รือไม่/อยา่งไร  

(3) การท างานเป็นทมี ผูเ้ขียน (อ.สวุฒัน)์ ไดเ้รียนรูว้า่ การท าโครงการส่ือพืน้บา้นเพ่ือสรา้ง
เสรมิสขุภาวะของชมุชนนัน้ จะท าแบบ "ขา้มาคนเดียวหรือมากนั 2-3 คน" ไมไ่ด ้ ทัง้นีเ้พราะ "ส่ือ
พืน้บา้นนัน้เป็นสมบตัริว่มของทัง้ชมุชน" ไมใ่ช ่ "สมบตัสิว่นตวัของคน 3-4 คน" ดงันัน้ ผูค้นท่ีจะเขา้
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มาท างานจงึตอ้งเป็น "ทีมคณะท างาน" ท่ีมาจากสว่นเสีย้วตา่งๆ ของชมุชนใหค้รบถว้น และการดงึ
มามี "สว่นรว่ม" นีต้อ้งรว่มกนัแบบ "มดัใหค้รบทกุปลอ้ง" คือรว่มตัง้แตค่วามเขา้ใจ รว่มอดุมการณ ์
รว่มคดิ รว่มแรง รว่มมือ รว่มใจ และอีกสารพดัรว่มคือทัง้รว่มทกุขแ์ละรว่มสขุ  

ผูเ้ขียนเช่ือวา่ จากการตัง้เปา้หมายใหเ้ป็นแบบ Three in one นี ้จงึจะสามารถท าใหโ้ครงการ
มีชีวิตท่ียั่งยืนยาวนานอยา่งท่ีมุง่หวงัไว ้ 
 
6.  กจิกรรมทีส่อง: สร้างฐานเสาใหม่ั้นคง  

หลงัจากไดข้อ้สรุปท่ีชดัเจนวา่ โครงการ "เซาะหาของเก่าฯ" นีจ้ะตอ้งเป็นสมบตัริว่มของ
ชมุชน แกนน าทัง้ 3 ทา่นจงึไดเ้ริ่มแสวงหา "ไมเ้สา" มาขึน้โครงค า้ยนัโครงการฯเอาไว ้ อนัไดแ้ก่
กิจกรรมการจดัตัง้คณะกรรมการท างานของโครงการ  

เสาเอกท่ีไดม้าคือ ท่ีปรกึษาของโครงการ คือเจา้อาวาสวดัหว้ยมา้โกง้ ทา่นพระครูอดศิยับญุ
เขต และผูเ้ขียน (อ.สวุฒัน ์ ญาณะโค) การไดเ้จา้อาวาสวดัมารว่มงานหมายถึงการไดร้บัแรง
สนบัสนนุทนุท่ีส าคญัของหมูบ่า้นคือ ทนุทางจิตใจท่ีเป็นแรงยดึเหน่ียวทางสงัคม แรงศรทัธาของ
หมูบ่า้นตอ่โครงการ ตลอดจนเป็นแหลง่ทนุทรพัย ์ทนุสถานท่ีอบรม  

สว่นคณะกรรมการด าเนินงานประกอบดว้ย สมาชิกองคก์ารบรหิารสว่นต าบลป่าสกั 
ผูใ้หญ่บา้น ผูช้ว่ยผูใ้หญ่บา้น กรรมการหมูบ่า้น ประธานกองทนุหมูบ่า้น คณะครู เป็นตน้  

บรรดาเสาหลกัเหลา่นีล้ว้นแลว้แตเ่ป็นไมเ้นือ้แข็งชัน้ดี เชน่ สมาชิกองคก์ารบรหิารสว่นต าบล
ซึ่งมีฐานการยอมรบัของหมูบ่า้น ตลอดจนสามารถประสานแหลง่ทนุของอบต.ไดเ้ป็นอยา่งดี  
ผูใ้หญ่บา้น ผูช้ว่ยผูใ้หญ่บา้นและกรรมการหมูบ่า้นก็เป็นก าลงัส าคญัในการท างานรว่มกนั การ
วางเปา้หมายการท างานกบักลุม่เปา้หมายใหเ้ป็นไปตามตอ้งการ ประธานกองทนุหมูบ่า้นจะเป็น
แหลง่ทนุสนบัสนนุกิจกรรมตอ่ไป คณะครูในโรงเรียนคือแรงศรทัธา/ความเคารพของเยาวชนใน
โครงการ และเป็นกลุม่ท่ีสนบัสนนุกิจกรรมตอ่กลุม่เปา้หมายไดดี้  
  
7. กจิกรรมทีส่าม: ใช้ปัญญาเสริมใยเหล็กแก่เสาหลัก  

หลงัจากไดไ้มเ้นือ้แข็งชัน้ดีมาแลว้ เพ่ือใหก้ารก่อสรา้งสรา้งอาคารกิจกรรมของโครงการมี
ความมั่นคงแข็งแรง ก็ตอ้งมีกิจกรรมการสร้างความเข้าใจร่วมกันในมวลหมูค่ณะกรรมการ
ด าเนินงานเสียก่อน  

การเสรมิใยเหล็กใหแ้ก่เสาหลกัคณะกรรมการด าเนินงานนัน้ นอกจากเนือ้หาท่ีเป็นเรื่องท่ี
เก่ียวขอ้งกบัโครงการของสพส.แลว้ สว่นท่ีเป็นเนือ้เป็นหนงัของตวัโครงการก็คือ การตอบโจทยว์า่ 
"ท่ีมาท่ีไปของโครงการ "เซาะหาของเก่าฯ" นัน้เป็นอยา่งไร  
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ส าหรบัแนวทางของสพส. ความเขา้ใจแบบใยเหล็กในเรื่องท่ีมาท่ีไปของโครงการนีจ้ะ
ประกอบดว้ย 3 เสา้ คือ  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่3: 3 เส้าของทีม่าทีไ่ปของโครงการ 
  เส้าทีห่น่ึง:  บริบทและปัญหาปัจจุบันของชุมชน คณะกรรมการด าเนินงานของโครงการฯ
ไดพ้ดูคยุกนัเพ่ือตอบโจทย ์2-3 ขอ้ เชน่ "บา้นหว้ยมา้โกง้ของเราก าลงัอยูต่รงไหน  

  แลว้บา้นหว้ยมา้โกง้เราจะไปทางไหน  

  ปัจจบุนั เยาวชนของเราเป็นอยา่งไร ค าตอบท่ีไดมี้ ดงันี ้ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บริบทและ
ปัญหำของ
ชุมชน 

คุณลกัษณะ/ 
บทบำทหนำ้ท่ี
ของกลองฯ 

คำรำวำนกิจกรรม
ทั้ง 11 กิจกรรม 

  

 

ถนน คนต่ำงถ่ิน 

นิคม 
อุตสำหกรรม 

ระบบทุนนิยม
เขำ้มำ 

ของหนำ้หมู่ 
ยงัอยู ่

บริบทใหม่ 

ขำยท่ีดิน 

บำ้นหว้ยมำ้โกง 
จ.ล ำพนู 

ของ 
หนำ้หมู่ 

วดั 

ศำลำ เป็นชำวยอง 

สงัคม 
นำไร่สวน 

มีหวัวดั 
เช่ือมโยงกนั 

บริบทเดิม 

พอ่แม่ท ำงำน 

ไม่มีเวลำดูแล
ลูกหลำน 

ไม่สนใจศำสนำ 

ขำดสำยสมัพนัธ์ 
ระหวำ่งผูเ้ฒ่ำกบั 
เยำวชน 

ยำเสพติด 

เยำวชน
ปัจจุบนั 

ทะเลำะววิำท/
ติดเกม 

วฒันธรรมใหม่เช่น
วฒันธรรมหอพกั 

มีเพศสมัพนัธ์ 
เร็วก่อนวยั 

สงัคมแบบเดิม 
ล่มสลำย 
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ภาพที ่4: บริบทและปัญหาของชุมชนห้วยม้าโกง 

เส้าทีส่อง: คุณลักษณะของกลองสะบัดชัย  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที ่5: คุณลักษณะของกลองสะบัดชัย 
  

จากเสา้ท่ีหนึ่งและท่ีสอง ทางคณะกรรมการด าเนินงานก็ไดน้  ามาออกแบบโครงการโดยใช้
ขอ้มลูจากบรบิทชมุชนและคณุลกัษณะของกลองสะบดัชยัมาเป็นแมพ่ิมพใ์นการออกแบบตอบ
โจทย ์3 ขอ้ คือ  

(1) จะท ากิจกรรมอะไรบ้าง  และไดค้  าตอบออกมาอยา่งครา่วๆ  11 กิจกรรม (กิจกรรม
เหลา่นีอ้าจมีการปรบัเปล่ียนใหเ้หมาะกบัสภาพการณ)์  

(2) จะท ากิจกรรมกับใครบ้าง หลงัจากปรกึษาหารือรว่มกนัแลว้ คณะกรรมการด าเนินงาน
ก็เห็นพอ้งกนัวา่ ในการเปิดรบัเยาวชนกลุม่เปา้หมายรุน่แรกท่ีจะเขา้มาในโครงการ เพ่ือเป็น
แบบอยา่งของการสาธิตวิธีการใชเ้วลาใหเ้ป็นประโยชนแ์ละเพ่ือแกไ้ขปัญหาเยาวชนท่ีไดแ้สดง

คุณลกัษณะ 
กลองสะบดัชยั 

หวัใจกลอง 

ขอ้จ ำกดั อำย ุ

700 ปี 

ตวัเสียบ 

แซ่กลอง 

หูห่ิง 

ผูห้ญิงเขำ้ไม่ได ้

อยู ่
ภำยในวดั 

ทอ้งถ่ิน 

มีแตใ่นภำคเหนือ 

หนำ้ท่ี 

รวมพล 

ใหก้ ำลงัใจ 

มีควำมสุข/มหรสพ 

งำนบุญ 

ก่อนวนัพระ 

วดั 
ตั้งขนัครู 

วธีิเรียน เรียน 

ปลดขนัตั้ง 
โสลก 
กลอง ควำมเช่ือ 

ขอ้หำ้ม 

คำถำ 

เวลำตี  เทวดำมำชุมนุม 
             เสียงธรรม 

หนงักลอง 

ประเภท 
กลองใหญ่/กลองบูชำ 

กลองเลก็ 

กลองสะบดัชยั 
ขนำดใหญ่ 

หนงัววัดีท่ีสุด 

ตวักลอง 

ไม ้
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รายละเอียดเอาไวใ้นภาพท่ี 4 คณะกรรมการใชแ้นวคดิวา่ใหเ้ริ่มจากลกูหลานของคณะกรรมการ
ก่อน เน่ืองจากคณะกรรมการท่ีท างานเป็นบคุคลท่ีท างานใหก้บัหมูบ่า้น การดงึตวัลกูหลานของ
กลุม่เหลา่นีม้าเป็นผูน้  า จะไมมี่ปัญหาในการปฏิบตักิิจกรรมรว่มกนั รวมทัง้การท างานใหก้ับสงัคม
ซึ่งมีพอ่แมเ่ป็นตวัอยา่งในหมูบ่า้นแลว้จะเป็นขอ้พิสจูน ์ แลว้ใหเ้ยาวชนกลุม่แรกนีด้งึเพ่ือนเขา้
มารว่มกิจกรรมในชัน้ตอ่ไป อีกสว่นหนึ่งก็รบัมาจากทางโรงเรียน  
  
8. กจิกรรมทีส่ี่: ขยับปัญญากลุ่มเป้าหมายด้วยเส้นทางการเรียนรู้ทีม่าจากตัว
ผู้เรียน  

หลงัจากไดเ้ยาวชนกลุม่เปา้หมายมาแลว้ กระบวนทา่การท างานแบบสพส.ก็ด าเนินไปใน
แบบฉบบัเดียวกนั คือ ตอ้งขยบัปัญญากลุม่เปา้หมายเสียก่อนเป็นอนัดบัแรก  

อนัท่ีจรงิมีวิธีการตดิตัง้/สืบทอดความรูเ้รื่องส่ือพืน้บา้นใหแ้ก่เยาวชนอยูห่ลายวิธี ซึ่งอยา่ง
นอ้ย สพส.ไดค้น้พบ 3 วิธีคือ  

(1) ปู่สอนหลาน เป็นวิธีแบบโบราณดัง้เดมิ คือเอาผูใ้หญ่/ครูเป็นตวัตัง้ (ถา้เป็นในแวดวง
การศกึษาก็จะเรียกวา่ Teacher centered) ในหลายโครงการของสพส. ภาคีไดใ้ชว้ิธีการนีเ้ป็นหลกั 
คือน าเอาผูรู้ ้ปราชญช์าวบา้น ภมูิปัญญาทอ้งถ่ิน มาบรรยายพดูใหค้วามรูแ้ก่เยาวชน  

(2) ย่าพาท า ก็เป็นวิธีโบราณอีกแบบหนึ่ง วิธีนีผู้ส้อนจะ "ไมพ่ดูพลา่ม แตจ่ะลงมือสอนให้
ท าเพลง" เลย เชน่ การหดัท าบายศรี ขนมขา้วตม้ในพิธีกรรม บรรดายา่ยายก็จะจบัมือลกูหลานให้
หดัท าเลย  

(3) หลานถามตายาย  วิธีการแบบนีเ้ป็นนวตักรรมใหมท่ี่โครงการกลองสะบดัชยัไดน้  ามาใช ้
ท่ีเรียกวา่วิธีการเอาความอยากรูอ้ยากเห็นของเดก็เป็นตวัตัง้ (Student centered) และใหเ้ดก็
ออกไปเผชิญหนา้กบัแหลง่ความรูด้ว้ยตนเอง โดยตดิตัง้ "อาวธุการแสวงหาขดุคน้" ความรูใ้หต้ดิตวั
ออกไป คือทักษะการสืบค้น  

ในแง่เนือ้หานัน้ คณะกรรมการด าเนินงานไดใ้ชเ้นือ้หาจาก 2 เสา้หลกัเป็นตวัตัง้ คือ
ตอ้งการใหเ้ดก็สืบคน้ในเรื่องบรบิท/ความเป็นมาขอ้มลูพืน้ฐานของชมุชน และคณุลกัษณะของส่ือ
พืน้บา้นกลองสะบดัชยั  

สว่นในแง่กระบวนการนัน้ คณะกรรมการด าเนินงานไดอ้อกแบบเป็นขัน้ตอน ดงันี ้ 

 ข้ันอบอุ่นความคิด (warm up)   
กิจกรรมท่ีทางโครงการจะเริ่มคือการศึกษาเก็บข้อมูลพืน้ฐานชุมชนจะเป็น

การศกึษาเบือ้งตน้ โดยมีวัตถุประสงค ์ เพ่ือใหเ้ยาวชนในโครงการรูจ้กัและเขา้ใจในหมูบ่า้นของ
ตนเองมากขึน้ ใหรู้ถ้ึงอดีตความเป็นมาของหมูบ่า้น สภาพปัจจบุนั ปัญหาของชมุชนเพ่ือท่ีจะ
น าไปสูก่ารเรียนรูส้ภาพปัญหาดา้นวฒันธรรมประเพณีท่ีเกิดขึน้ในชมุชน ซึ่งจะเริ่มตน้กิจกรรมจาก 
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การพดูคยุกนัระหวา่งผูด้  าเนินโครงการกบัเยาวชนในเรื่องราวตา่งๆท่ีเก่ียวกบัตนเอง โรงเรียน 
หมูบ่า้น   

จากนัน้ผูด้  าเนินงานจงึเริ่มดว้ยการใชค้  าถามวา่ ในกรณีท่ีเยาวชนอยากเรียนรูเ้รื่อง
ตา่งๆจะท าอยา่งไร ก็จะไดค้  าตอบตา่งๆเชน่ ดทีูวี อา่นหนงัสือ สอบถาม สมัภาษณ ์ การลงมือ
ปฏิบตั ิจากนัน้ผูด้  าเนินการจงึสรุปโยงถึงการเรียนรูโ้ดยการใชค้  าถามและการสมัภาษณ ์ 

 ช่วงซ้อมแห้ง  เพ่ือใหเ้ยาวชนได ้ "สมัผสั" กบักระบวนการสืบคน้ดว้ยตวัเอง 
ผูด้  าเนินการไดด้  าเนินงาน "ซอ้มแหง้" โดยใหเ้ยาวชนออกไปสงัเกตตน้มะมว่งท่ีหนา้อาคาร และ
กลบัมาในหอ้งจบัคูพ่ดูคยุกนัเก่ียวกบัตน้มะมว่งท่ีไปสงัเกต ผลดัเปล่ียนพดูคยุกนัฟัง ตอ่จากนัน้
ผูด้  าเนินการจงึใหท้กุคนทบทวนเรื่องตน้มะมว่งท่ีออกไปสงัเกต และเลา่เรื่องใหเ้พ่ือนฟัง แลว้ใหท้กุ
คนตัง้เป็นค าถามเก่ียวกบัตน้มะมว่งตามเรื่องท่ีตนเองเลา่ใหเ้พ่ือนฟัง  จากนัน้น าค าถามท่ีทกุคน
ชว่ยกนัตัง้มาใหท้กุคนชว่ยกนัอภิปรายวา่ เป็นค าถามท่ีดีหรือไม ่ เป็นค าถามปลายเปิด หรือปลาย
ปิด เป็นค าถามท่ีมีประสิทธิภาพหรือไม ่ เป็นค าถามประเภทใดๆ สดุทา้ยของชว่งเวลานีคื้อการลอง
ใหก้ลุม่ชว่ยกนัเขียนเรียบเรียงค าถามใหม่รว่มกนั เปา้หมายของกิจกรรมนีคื้อ การสอนเดก็ให้
รู้จักตั้งค าถามให้เป็น  

 ช่วงเอาจริง  หลงัจากซอ้มแหง้กระบวนการสืบคน้กบัเรื่องตน้มะมว่งแลว้ คราวนีก็้
ถึงตาเอาจรงิกบัเรื่องการสืบคน้ขอ้มลูพืน้ฐานของชมุชนกนัแลว้ ผูด้  าเนินการไดต้ัง้ค  าถามวา่ ถา้เรา
อยากจะรูเ้รื่องเก่ียวกบั ชมุชน ประเพณี วฒันธรรม ในหมูบ่า้นของเรา จะตัง้ค  าถามอยา่งไรดี แลว้ก็
แบง่กลุม่ยอ่ยเพ่ือชว่ยกนัตัง้ค  าถามเก่ียวกบัชมุชน ประเพณี วฒันธรรม จากนัน้ก็น าค าถามของแต่
ละกลุม่ยอ่ยมาเสนอในหอ้งเพ่ือการวิเคราะหร์ว่มกนั ชว่ยกนัแกไ้ขค าถามใหถ้กูตอ้ง ซึ่งชว่งเอาจรงิ
นีก็้เป็นกระบวนการเดียวกบัชว่งซอ้มแหง้เพียงแตเ่ปล่ียนเรื่องเปล่ียนประเดน็ และน ามาเรียบเรียง
จดัเป็นหมวดหมู ่เพ่ือท่ีจะใชอ้อกไปสมัภาษณต์อ่ไป  

ขัน้ตอนตอ่มาคือการใหก้ลุม่เยาวชนรว่มพิจารณาในประเดน็ค าถามวา่จะสามารถ
ออกไปเก็บกับใครไดบ้า้ง เชน่ ประวตัชิมุชนเก็บจากนายดเิรก เนตรแสนสกั ผูใ้หญ่บา้น ดา้น
ประเพณีวฒันธรรมเก็บขอ้มลูจากพอ่หนานซอน เนตรแสนสกั ผูอ้าวโุสของหมูบ่า้น เป็นตน้  
สดุทา้ยก็หมายใหน้ายวิทวสั เนตรแสนสกั แกนน าเยาวชนเป็นผูป้ระสานงานกบักลุม่เปา้หมายท่ีจะ
ออกไปสมัภาษณ ์ นดัวนั เวลา สถานท่ี แลว้น ามาแจง้ใหก้ลุม่เยาวชนทราบ มีการพดูคยุเรื่อง
มารยาทตา่งๆในการเก็บขอ้มลู การเขา้พบ การลาผูใ้หญ่ การเดนิทาง การแบง่หนา้ท่ีรบัผิดชอบ 
เชน่ ใครจะเป็นผูส้มัภาษณ ์ ใครจดบนัทกึ ใครจะดแูลกลุม่ เป็นตน้  เม่ือเก็บขอ้มลูจนครบจงึน ามา
เรียบเรียงเป็นเรื่องราวเพ่ือน าเสนอในกิจกรรมตอ่ไป  

 ผลของกิจกรรม  ผลลพัธข์องกิจกรรมนี ้นอกจากจะเป็นการใหค้วามรูแ้ละการฝึก
ใหเ้ยาวชนไดเ้รียนรูเ้ทคนิคการเก็บขอ้มลู การวิเคราะห ์ สรุปขอ้มลูแลว้ ผลทีจ่ะเกิดตดิตามมาใน
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การศกึษาชมุชนท่ีนอกเหนือจากการไดข้อ้มลูมาวางแผนการท างานแลว้ก็คือ ความรกั ความรูส้กึ
ผกูพนั ความหว่งใยในทอ้งถ่ินของตน สรุปวา่การจดักิจกรรมนีจ้ะเริ่มตน้ดว้ยโดยการชีแ้จง
วตัถปุระสงค ์ แนวทางการศกึษาเรียนรูก้ารเก็บขอ้มลูพืน้ฐาน ทกัษะการตัง้ค  าถาม การใชค้  าถาม 
การสงัเกต การรวบรวมขอ้มลู การจดบนัทกึขอ้มลู เตรียมตวัเยาวชนก่อนออกศกึษาชมุชน รว่มกนั
วางแผนในการเก็บขอ้มลูในชมุชน ก าหนดขอบเขตของขอ้มลู เชน่ ประวตัชิมุชน สภาพปัจจบุนั 
ปัญหาการศกึษา วฒันธรรม ความเช่ือ สงัคม กฎระเบียบตา่งๆท่ีชมุชนก าหนด เศรษฐกิจ เน่ืองจาก
ปรากฏการณต์า่งๆเหลา่นีท่ี้เกิดขึน้ในชมุชนมีความเก่ียวพนัเช่ือมโยงกนั การท่ีเยาวชนจะเขา้ใจ
ชมุชนจงึจ าเป็นท่ีจะตอ้งศกึษาขอ้มลูใหค้รอบคลมุเพ่ือจะไดเ้ห็นการเปล่ียนแปลงตา่งๆท่ีเกิดขึน้ใน
ชมุชน นอกจากนีก้ลุม่เยาวชนจะตอ้งรว่มกนัก าหนดแนวทางการปฏิบตังิานของกลุม่ในขณะท่ีออก
เก็บขอ้มลู การมีระเบียบวินยัมารยาท ตามขนบธรรมเนียมประเพณีของชมุชน การก าหนดบคุคลท่ี
จะไปสมัภาษณ ์วนั เวลา สถานท่ี มีการฝึกนดัหมายและการแจง้ลว่งหนา้ เป็นตน้  

ดงันัน้ เราจงึอาจจะสรุปไดอ้ยา่งไมเ่กินเลยไปนกัวา่ วิธีการแบบ "ใหห้ลานถามตา
ยาย" ดว้ยการตดิตัง้ทกัษะการสืบคน้นัน้เป็นยทุธการแบบ "ยิงปืนนดัเดียวไดน้กมาหลายตวั" คือ  

 วิธีการดงักลา่วนีจ้ะใหผ้ลทัง้ดา้น "ความรู"้ (Knowledge) และ "ทศันคต"ิ 
(Attitude) ของเยาวชนท่ีมีตอ่ชมุชน  

 วิธีการนีใ้หผ้ลดีทัง้ตอ่ตวั "เยาวชน" และ "ผูอ้าวโุส" ท่ีเดก็ไปสมัภาษณ ์ ซึ่งเกิด
ความรูส้กึภาคภมูิใจ รวมทัง้ยงัเป็นการสรา้งพืน้ท่ีใหส้ายสมัพนัธค์นระหวา่งรุน่ไดถ้กัทอขึน้มา  

โดยท่ียงัไมต่อ้งลงไปถึงกิจกรรมท่ี 9/10 คือการตีกลองเลย แมเ้พียงกิจกรรม "การเก็บ
ขอ้มลู" อ.สวุฒันก็์ไดแ้สดงใหเ้ห็นอยา่งชดัเจนวา่ กิจกรรมยอ่ยนีส้ามารถใช ้"ป้ันแตง่" เดก็ๆได ้ไมว่า่
จะเป็นเรื่องระเบียบวินยั การหดัเป็นคนชา่งสงัเกต ความออ่นนอ้มถ่อมตน ฯลฯ  

 เดก็เก็บข้อมูล แล้วครูท าอะไร  
เพ่ือฉีดวคัซีนปอ้งกนัโรคเขา้ใจผิดวา่ การจดักิจกรรมแบบใหเ้ดก็ไปสืบคน้ขอ้มลูดว้ย

ตนเองนัน้ ก็จะชว่ยผอ่นแรงครูผูฝึ้ก เพราะเป็นการใชแ้รงงานเดก็ไปเรียบรอ้ยแลว้ แตค่วามจรงิแลว้ 
การจดักิจกรรมนี ้   ครูผูฝึ้กก็ยงัตอ้งท างานควบคูไ่ปกบัเดก็อยูต่ลอดเวลา    และแถมครูผู้ฝึกก็ยงั
ตอ้ง "เป๋ียนไปจากเดมิ" อีกดว้ย  

ส าหรบับทบาทส าคญัของผูด้  าเนินงานตามโครงการในการจดักิจกรรมการเรียนรูใ้น
การออกเก็บขอ้มลูพืน้ฐานชมุชนก็คือ การใหค้วามชว่ยเหลือ การแนะน า กระตุน้ การท างานของ
เยาวชนอยา่งใกลช้ิดเพ่ือเป็นการฝึกฝนทกัษะตา่งๆท่ีเป็นพืน้ฐานอยา่งทั่วถึง รวมไปถึงการเก็บ
ประเดน็ส าคญั ใหเ้ยาวชนมีความรูค้วามเขา้ใจท่ีถกูตอ้ง สามารถวิเคราะหส์ถานการณ/์เหตกุารณ์
ตา่งๆได ้ และในระหวา่งการเก็บขอ้มลู ครูผูฝึ้กควรมีการตรวจสอบทบทวนขอ้มลู หากขอ้มลูไม่
เพียงพอก็จ าเป็นท่ีจะตอ้งมีการวางแผนการเก็บขอ้มลูเพิ่มเตมิจนสมบรูณ ์ และควรสงัเกต
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พฤตกิรรมการท างานของเยาวชนอยา่งเป็นระบบ  
และกิจกรรมฝึกทกัษะการสืบคน้ใหเ้ดก็ ซึ่งเป็น "วิธีการป้ันแตง่นกัเรียนใหเ้ป็นนกัวิจยั

ตวันอ้ย" โดยการฝึกใหเ้ดก็รูจ้กัตัง้ค  าถาม สอนมารยาท/จรรยาบรรณของนกัวิจยั รูจ้กัแสวงหา Key 
informant รูว้ิธีการจดบนัทกึ ฯลฯ  ในการนี ้ ผู้เป็นครูเองก็ตอ้งเพิ่มพนูทกัษะความสามารถให้
ยกระดบัสงูขึน้มา กลา่วคือ ครูเองก็ตอ้งเป็นนกัวิจยัท่ีดีเสียก่อน ตอ้งรูจ้กัประเภทค าถามแบบตา่งๆ   
รูจ้กัการจดัหมวดหมูข่อ้มลู   รูจ้กัการวิเคราะหข์อ้มลู    รูจ้กัน าผลการวิจยัไปออกแบบกิจกรรม เป็น
ตน้  

กลา่วโดยสรุปคือ หากเป้าหมายสูงสุดของทกุโครงการคือการใชส่ื้อพืน้บา้นเพ่ือป้ัน
แตง่คนท่ีมีความสขุ และเพ่ือสานสายสมัพนัธท่ี์เป็นสขุภาวะของชมุชนแลว้ ในทกุกิจกรรมยอ่ยของ
โครงการก็ตอ้งเหลือบตาดเูปา้หมายสงูสดุนีอ้ยูเ่สมอ  
  
9.  กจิกรรมทีห่า้: การประมวลสังเคราะหว์ิเคราะหข้์อมูล  

หลงัจากการน าขอ้มลูท่ีไดร้บัจากการเก็บขอ้มลูชมุชนมาแลว้ ผูด้  าเนินโครงการจะตอ้งจดั
กิจกรรมใหเ้ยาวชนน าขอ้มลูท่ีไดม้าวิเคราะห ์ เปรียบเทียบ หารือรว่มกนัในกลุม่ และสรุปเป็นขอ้มลู
รวมของโครงการ กลุม่เยาวชนตอ้งเรียนรูใ้นเรื่องการจดัประเภทหมวดหมู่/แยกแยะขอ้มลู วิเคราะห์
ความสมัพนัธเ์ช่ือมโยงซึ่งกนัและกนั ท าความเขา้ใจในปรากฏการณท่ี์เกิดขึน้ในชมุชนทัง้อดีต
ปัจจบุนั สามารถมองเห็นความเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ตามล าดบัจนกลายมาเป็นสภาพปัจจบุนั   

ในขัน้ตอนนี ้ ผูด้  าเนินโครงการควรตรวจสอบขอ้มลูวา่ มีความสมบรูณ/์ถกูตอ้งมากนอ้ย
เพียงใด โดยตรวจสอบจากขอ้มลูท่ีโครงการมีอยู ่หรือจากขอ้มลูเอกสาร ตลอดจนบคุคลในทอ้งถ่ิน   

สาระส าคญัในการเรียนรูข้องการเก็บขอ้มลูและสรุปขอ้มลูคือการเปิดโอกาสใหเ้ยาวชนได้
เรียนรูช้มุชนอยา่งวิเคราะหเ์จาะลกึ เรียนรูถ้ึงอดีตและสภาพปัจจบุนัของชมุชน สามารถระบปัุญหา
สาเหตทุางดา้นประเพณี/วฒันธรรมท่ีเกิดขึน้ในชมุชน และมีผลกระทบตอ่ชีวิตชมุชนอยา่งไร เพ่ือ
สรา้งการเรียนรูด้า้นวฒันธรรมประเพณี และอตัลกัษณข์องชมุชนตอ่ไป  
  
10. กจิกรรมทีห่ก: คนืข้อมูลใหชุ้มชนพร้อมมูลค่าเพิม่  

เน่ืองจากกิจกรรมการสืบคน้เก็บขอ้มลูนัน้ มิใช ่ "งานวิจยัเพ่ือการวิจยั/ความรู"้ เทา่นัน้ หาก
ทวา่ กิจกรรมใน 2-3 ขัน้ตอนท่ีผา่นมานัน้ เป็นกระบวนการ "แสวงหาสภาพความจรงิเพ่ือการ
เปล่ียนแปลงสภาพการณท่ี์ไมพ่งึปรารถนา" นัน้ ดงันัน้ ทางโครงการฯจงึไดด้  าเนินกิจกรรมในขัน้ตอ่
จากการเก็บรวบรวมและประมวลขอ้มลูแลว้คือ "การคืนขอ้มลูใหแ้ก่ชมุชน"   

กิจกรรมท่ี 6 นีด้  าเนินการในรูปแบบของการเปิดเวทีสาธารณะเพ่ือศกึษารูปแบบ แนวคดิ ภมูิ
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ปัญญาพืน้บา้น และการแสวงหาคณุคา่ของกลองสะบดัชยัและกลองบชูา ขึน้ท่ีวดัหว้ยมา้โกง้ โดย
มีผูเ้ขา้รว่มคือเยาวชนของโครงการ ทีมด าเนินงาน และผูส้นใจทั่วไป  

 เปิดม่านด้วยผู้ทรงศีล งานเปิดเวทีสาธารณะเริ่มตน้ดว้ยพระครูอดศิยับญุเขต เจา้คณะ
ต าบลป่าสกั เจา้อาวาสวดัหว้ยมา้โกง้ มาน าเสนอขอ้คดิใหเ้ยาวชนในเรื่อง การปฏิบตัตินของ
เยาวชนในสถานการณปั์จจบุนั ในโลกสงัคมแหง่ทนุนิยมท่ีมีสิ่งท่ียั่วย ุ ลอ่ใจใหห้ลง ใหเ้สพนัน้ มี
ความยากล าบากกวา่ในอดีตของสงัคมในยคุพอ่แมม่ากมาย การแกไ้ข/ชว่ยเหลือก็คือขอใหเ้ยาวชน
น าหลกัธรรมของพระพทุธเจา้มาเป็นแนวปฏิบตั ิเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวทางจิตใจ จะเป็นการประพฤติ
ปฏิบตัอิยา่งถกูตอ้ง นอกจากนีแ้นวทางการพฒันาเยาวชนของหมูบ่า้น โดยอาศยักิจกรรมกลอง
สะบดัชยัเป็นส่ือนัน้ เป็นสิ่งท่ีดี ขอใหที้มงานไดร้ว่มมือกนัอยา่งจรงิจงัในการท างาน ขอใหเ้ยาวชน
ประพฤตปิฏิบตัตินไปในทางท่ีถกูตอ้งโดยทางวดัพรอ้มจะสนบัสนนุอยา่งเตม็ท่ี  

 ตามด้วยผลงานของกลุ่มเยาวชน จากนัน้นายวิทวสั เนตรแสนสกั แกนน าเยาวชนได้
น าเสนอรายงานผลการศกึษาในกิจกรรมการเก็บขอ้มลูชมุชน ในประเดน็ประวตัคิวามเป็นมาของ
ชมุชน สภาพอดีต ปัจจบุนัปัญหาท่ีเกิดขึน้ในหมูบ่า้น ประวตักิารก่อตัง้กลุม่เยาวชนของหมูบ่า้น 
สภาพปัจจบุนัและปัญหา  

ตอ่ดว้ยเดก็หญิงชลธิชา บรุีรตันศ์รีสกลุ น าเสนอผลการศกึษาเรื่องสภาพดา้นวฒันธรรม
ในชมุชน ประวตัคิวามเป็นมา สภาพปัจจบุนั ปัญหาเก่ียวกบัการตีกลองสะบดัชยั และกลองบชูา  

ในท่ีประชมุ กรรมการหมูบ่า้น ชาวบา้น ทีมท างาน รวมทัง้วิทยากรท่ีเชิญมารว่มไดใ้ห้
ขอ้มลูเพิ่มเตมิเก่ียวกบัหมูบ่า้น กลุม่เยาวชน ปัญหาทางดา้นวฒันธรรม และความรูเ้ก่ียวกบักลอง
สะบดัชยั/กลองบชูาเพิ่มเตมิใหก้บัท่ีประชมุ  

  ตบท้ายด้วยการสนับสนุนจากผู้หลักผู้ใหญ่  นายนพพร นิลณรงค ์ประธานกรรมการ
สถาบนัวิจยัหรภิญุชยั จงัหวดัล าพนู วิทยากรพิเศษเปิดประเดน็โดยการน าเสนอแนวคดิทาง
วฒันธรรมของทอ้งถ่ินภาคเหนือท่ีมีความส าคญัตอ่วิถีชีวิตประจ าวนัวา่ ในอดีต ชีวิตของคนเมือง
นัน้จะเป็นดงันีคื้อ  

"ลกุมาเม่ือเจ๊า ไดย้ิน เสียงฆอ้ง เสียงก๋อง เสียงครกมองต ๋าขา้ว เสียงตุ๊เจา้สวดมนต"์  
ปัจจบุนันี ้ สภาพชีวิตประจ าวนัดงักลา่วไดส้ญูหายไป แตแ่มว้า่จะเรียกรอ้งใหก้ลบัมาไมไ่ดแ้ลว้ ก็
อยากใหเ้ยาวชนไดเ้รียนรูเ้รื่องราวของอดีตในดา้นวิถีชีวิต วฒันธรรม ประเพณี ความเช่ือ ภมูิ
ปัญญาของคนลา้นนาท่ีผา่นมา เหมือนกบัท่ีเยาวชนไดเ้ก็บขอ้มลูและการน าเสนอขอ้มลูชมุชนใน
ชว่งเวลาก่อนหนา้นี ้ เพ่ือเป็นบทเรียน เป็นแนวทางการด ารงชีวิต และการพฒันาชมุชนทอ้งถ่ินของ
ตน และในปีพ.ศ.2548 เป็นปีท่ีคนยองอพยพเขา้มาอยูใ่นเมืองล าพนูครบ 200 ปี ชาวล าพนูนา่จะ
ทบทวนภมูิปัญญาดัง้เดมิของตน เพ่ืออยา่งนอ้ยก็เป็นการสรา้งตวัตนใหก้บัเยาวชนของจงัหวดั
ล าพนูตอ่ไป  



 17 

นายพงษเ์ทพ มนสัตรง ประธานสภาวฒันธรรมอ าเภอเมือง จงัหวดัล าพนู ไดน้  าเสนอ
แนวคดิคณุคา่การตีกลองสะบดัชยั/กลองบชูาในประเดน็ท่ีเก่ียวขอ้งกบัศาสนา รวมทัง้อยากให้
ชมุชนตา่งๆไดก้ลบัมาสนบัสนนุกิจกรรมทางวฒันธรรม  เพ่ือชว่ยเหลือแกไ้ขปัญหาของเยาวชน 
ขอใหเ้ยาวชนท่ีเขา้รว่มโครงการตัง้ใจในการศกึษาเรียนรูเ้ก่ียวกบัวฒันธรรมทอ้งถ่ิน เพราะความรู้
อยูก่บัตวัมิใชแ่บกหาม และยงัเลา่เรื่องของตนเองวา่ "การเรียนรู้การใช้ชีวิตต้องมีความรู้รอบ
ด้าน ตอนทีเ่รียนอยู่ทีอ่เมริกาก็ได้วิชาฟ้อนดาบของบ้านเราทีเ่รียนมาช่วยในการท า
กิจกรรมต่างๆเป็นทีช่ื่นชมของคนอเมริกา น าไปแสดงในทีต่่างๆหลายแห่ง และมีผู้ขอเข้า
มาเรียนมากมาย"  

นายสวุิทย ์ เนตรแสนสกั หวัหนา้โครงการไดแ้จง้วา่ ทางองคก์ารบรหิารสว่นต าบลป่าสกั 
ไดส้นบัสนนุงบประมาณจ านวน 90,000 บาท ส าหรบัการจดัซือ้กลองสะบดัชยัและกลองบชูาใหก้บั
ทางหมูบ่า้น  
  
11. กจิกรรมทีเ่จด็: เรียนรู้ขยายฐานจากการศึกษานอกสถานที ่ 

ตามปกต ิ เวลาท่ีบคุคลทั่วไปหรือกลุม่เยาวชนเปา้หมายในโครงการฯไดส้มัผสักบักลอง
สะบดัชยันัน้ ก็จะไดส้มัผสัในรูปแบบของ "การตีกลอง" หรือดชูม "การตีกลอง" แตท่วา่ คนทั่วไป
มกัจะไมไ่ดส้าวไปใหไ้กลถึงเบือ้งหลงัวา่ กวา่ท่ีไมท้อ่นหนึ่ง หนงัแผน่หนึ่งจะมาขงึประกอบรวมกนั
เขา้เป็น "กลอง" ใหไ้ดตี้นัน้ จะเป็นมาอยา่งไร หากทวา่ ผลจากการวิเคราะหค์ณุลกัษณะท่ีผา่นมา
ไดแ้สดงใหเ้ห็นแลว้วา่ กระบวนการท ากลองลกูหนึ่งๆนัน้มีความสลบัซบัซอ้นอยูไ่มน่อ้ย  

เพ่ือใหค้วามรอบรูเ้ก่ียวกบักลองสะบดัชยัในกลุ่มเยาวชนเปา้หมายมีความพรั่งพรอ้มมาก
ท่ีสดุ ทางโครงการฯจงึไดจ้ดักิจกรรมขยายฐานความรูข้องเยาวชนในดา้นท่ีเก่ียวกบักลองสะบดัชยั
และกลองบชูาใหม้ากขึน้ โดยน าเยาวชนออกไปศกึษานอกสถานท่ี และเนน้หนกัในเรื่องของการท า
กลอง  

พฤหสั แดงสกั สมาชิกองคก์ารบรหิารสว่นต าบลป่าสกั หนึ่งในคณะท างานของโครงการ
กลองฯ กลา่วถึงท่ีมาของกิจกรรมนีว้า่  

...ปัญหาของเยาวชนในพืน้ทีเ่กิดจากการใชเ้วลาวา่งไม่เป็นประโยชน ์ และท าใหเ้กิดปัญหา
ตามมาเป็นสายโซ่ เช่น ปัญหายาเสพตดิ และแตง่งานก่อนวยัอนัควร จึงควรหากิจกรรม
อยา่งอืน่ๆใหเ้ยาวชน และทางโครงการฯไดน้ าแนวคดิทางวฒันธรรมมาดงึดูด....  
...แตโ่ครงการนี ้ เราไม่ไดส้อนแคใ่หต้กีลองเป็นอยา่งเดยีว แตจ่ะสอนใหรู้จ้กัประเพณีการท า
กลอง เร่ิมตัง้แตก่ารคดัเลอืกไมม้าท ากลอง เช่น ไมม้่วงบด่แีป๋งก๋อง ไมต้องบด่แีปงครก เป็น
ตน้ พธีิขอไมจ้ากเจา้ป่าเจา้เขา การทีส่อนพธีิเหลา่นีเ้พราะตอ้งการสอนใหเ้ดก็รูจ้กัการออ่น
นอ้มถอ่มตน มีสมัมาคารวะ ซ่ึงเดก็สมยันีไ้ม่คอ่ยมี...  
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ส าหรบักิจกรรมการศกึษานอกสถานท่ีนี ้ สิ่งท่ีส  าคญัท่ีจะก่อใหเ้กิดการเรียนรูก็้คือ การใช้
ค  าถามท่ีจะสมัภาษณซ์ึ่งไมใ่ชว่า่จะออกไปแคเ่พียงดหูรือสกัแตว่า่สอบถามตามสถานการณท่ี์พบ 
หากท าเชน่นัน้ เราจะพบวา่เยาวชนจะไมไ่ดค้วามรูก้ลบัมา ดงันัน้เพ่ือก่อใหเ้กิดการเรียนรูอ้ยา่ง
จรงิจงั ทางโครงการจงึทบทวนแบบค าถามท่ีใชใ้นตอนเก็บขอ้มลูพืน้ฐานชมุชนโดยน ามาทบทวน
ใหมว่า่ สิ่งใดท่ีเรายงัไมเ่ขา้ใจ ยงัไมไ่ดค้  าตอบ เราจะตอ้งใชค้  าถามนัน้ตอ่ไป และเราอยากจะมี
ความรูใ้นเรื่องใดเพิ่มเตมิ ก็ตอ้งชว่ยกนัตัง้ค  าถามเพิ่มเตมิเพ่ือใชใ้นการศกึษาดงูานตอ่ไป  

กิจกรรมนีเ้ริ่มตน้ท่ีการศกึษาดงูานท่ีบา้นพอ่ครูป๋ี สิทธิมา บา้นน าเพอะพะ อ าเภอบา้นโฮง่ 
จงัหวดัล าพนู ซึ่งเป็นชา่งท ากลองฝีมือชัน้ครูท่ีเหลืออยูเ่พียงคนเดียวในจงัหวดัล าพนู โดยเริ่มท า
กลองมาตัง้แตอ่าย ุ39 ปี (พ.ศ.2506) จนมาถึงปัจจบุนั โดยศกึษาการท ากลองมาจากมหาเข่ือนค า 
วดัสวุรรณวิหาร อ าเภอป่าซาง จงัหวดัล าพนู  เน่ืองจากพอ่ครูป๋ี สิทธิมา มีอายมุากและก าลงัป่วย 
จงึมอบหมายใหน้ายทรงศกัดิ ์ แดงสกั ลกูเขยมาเป็นวิทยากรบรรยายและสาธิตการท ากลองใหก้บั
เยาวชนไดเ้รียนรู ้วิทยากรไดเ้ริ่มจากการบรรยายเรื่องความเป็นมาของกลอง การใชป้ระโยชน ์ชนิด
ของกลอง ไมท่ี้ใชท้  า การตดัไมอ้ยา่งไรไม่ใหก้ระทบระบบนิเวศวิทยา หนงัท่ีใชท้  า ความเช่ือ ต าราดู
ลกัษณะของกลองท่ีดี หวัใจกลอง พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบักลอง สาธิตการท ากลอง การตดิหวัใจกลอง 
การขงึหนงักลอง  

นายทรงศกัดิ ์แดงสกั ไดก้ลา่วถึงรายไดท่ี้มาจากการท ากลองวา่  

"ขอใหเ้ยาวชนอยา่ดูถูกอาชีพทีส่จุริต โดยเฉพาะอาชีพทีเ่กีย่วกบัวฒันธรรมทอ้งถิ่น ซ่ึง
นอกจากจะรกัษาวฒันธรรมทอ้งถิ่นแลว้ ยงัเป็นการท างานทีม่ีความสขุอยูก่บับา้น อยูก่บั
ครอบครวั รายไดจ้ากการท ากลองนัน้ นอกจากจะรบัซ่อมแซมกลองทีเ่สยีแลว้ ยงัท ากลอง
ขาย มีราคาตัง้แตร่าคา 1,000 บาท จนถงึลูกละ 100,000 บาท สง่ขายไปทั่วในเขต
ภาคเหนอื ภาคกลาง และยงัสง่ออกไปยงัตา่งประเทศ เช่น เยอรมนั ตรุกี เป็นตน้"  

ตอนสดุทา้ย พอ่ครูป๋ี สิทธิมา ไดฝ้ากขอ้คดิใหก้บัเยาวชนวา่  

"สิ่งส าคญัทีพ่อ่ครูท ากลองมาจนถงึปัจจุบนันีม้ีมากกวา่การคดิแคท่ ากลองเป็นอาชีพ 
กลา่วคอื ครอบครวัของพอ่ครูมองเหน็ปัญหาของการสูญหายของวฒันธรรมทอ้งถิ่น เมือ่
พวกเราละทิง้วฒันธรรมทอ้งถิ่นทีด่งีาม อกีไม่นานเราก็จะไม่เหน็วฒันธรรมนัน้ แมแ้ตค่ราบ
ก็จะไม่เหน็"  

ผลท่ีไดจ้ากการศกึษาดงูานนอกสถานท่ีครัง้นี ้ ปรากฏในตวัอยา่งงานเขียนของวิทวสั เนตร
แสนสกั แกนน าเยาวชนในโครงการฯ ดงันี ้ 

...กิจกรรมการศกึษานอกสถานทีท่ีบ่า้นโฮ่งท าใหข้า้พเจา้ไดรู้จ้กัการท ากลองวา่ ท ามาจาก
อะไร มีขัน้ตอนการท าอยา่งไร ความเชือ่ความคดิในเรือ่งโสลกกลอง หวัใจกลองทีอ่าศยัหลกั
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ค าสอนศาสนาพทุธมาเป็นสิ่งยดึเหนีย่ว ขา้พเจา้ไดเ้รียนรูรู้ปแบบแนวคดิในการจดัสรา้ง
กลองสะบดัชยั/กลองปู่ จา...  

  
12. กจิกรรมที ่8: พบกันกับฉบับทางวัฒนธรรม  

เพ่ือเป็นการลา้งพิษทางความคดิท่ีอาจจะตกคา้งอยูใ่นจิตใจเยาวชนคนรุน่ใหมท่ี่มองวา่ การ
เขา้มายุง่เก่ียวกบัเรื่องส่ือพืน้บา้นเป็นหนทางน าไปสูค่วามเป่ินเชยและลา้สมยั ทางโครงการฯจงึได้
น าเยาวชนกลุม่เปา้หมายไปพบกบับรรดา "ตน้ฉบบัทางวฒันธรรม" อนัไดแ้ก่ผูท่ี้ทรงภมูิรูเ้รื่องภมูิ
ปัญญาทอ้งถ่ินแบบสดุยอด  

ทางโครงการฯไดจ้ดัพาเยาวชนไปศกึษาดงูานท่ีโฮงเฮียนสืบสานภมูิปัญญาลา้นนา อ าเภอ
เมือง จงัหวดัเชียงใหม ่อาจารยเ์จรญิ มาลาโรจน ์(มาลา ค าจนัทร)์  นกัเขียนรางวลัซีไรท ์  ครูใหญ่
โฮงเฮียนสืบสานภมูิปัญญาลา้นนาไดก้ลา่วตอ้นรบั และแนะน าถึงกิจกรรมของทางโฮงเฮียนสืบ
สานภมูิปัญญาลา้นนาวา่ มุง่เนน้ในเรื่องการรวบรวม/การศกึษาสงัเคราะห ์ เผยแพร ่ สนบัสนนุการ
เคล่ือนไหวทางดา้นศลิปวฒันธรรมและภมูิปัญญาลา้นนาใหก้ระจายองคค์วามรูท่ี้มีอยูไ่ปตามสว่น
ตา่งๆของสงัคมโดยผา่นพอ่ครู/แมค่รู ผูรู้ใ้นทอ้งถ่ิน และท าหนา้ท่ีประสานงานผลกัดนัใหเ้กิดการ
ถ่ายทอดองคค์วามรูสู้ส่งัคม  นอกจากนีไ้ดใ้หข้อ้คดิกบัเยาวชนเก่ียวกบัการรกัษาวฒันธรรมทอ้งถ่ิน
วา่เป็นสิ่งท่ีดีงาม ทกุคนควรตอ้งรกัษา และน ามาปรบัใชก้บัสงัคมปัจจบุนัอยา่งรูเ้ทา่และรูท้นั และ
ไดฝ้ากขอ้คดิใหก้บัเยาวชนในโครงการวา่ "ทุกคนอยู่ในเมืองหละปูน อู้ก ำยอง ภำษำอู้เป็น
วัฒนธรรมพืน้ฐำนของชุมชน ถ้ำฮักษำก ำอู้บ่ได้ อู้ยองบ่จ้ำง วัฒนธรรมด้ำนอื่นๆก่อจะ
ฮักษำบ่ได้เหมือนก๋ัน"  

พอ่ครูพรชยั ตุย้ดง เป็นวิทยากรน าเสนอเรื่องราวท่ีเก่ียวกบักลอง ประวตัศิาสตรค์วามเป็นมา
เก่ียวกบักลองบชูา/กลองสะบดัชยั ท่ีอยูก่บัเจา้ผูค้รองนครภาคเหนือ มาจนถึงอยูก่บัวดั ใชใ้นทาง
ศาสนาและวิวฒันาการมาโดยตลอดจนปัจจบุนัท่ีถกูน ามาใชก้บังานสงัคมทั่วไป  จากนัน้ไดส้าธิต
การตีกลองบชูาในเพลงเสือขบตุ๊ เพลงสาวหลบัเต๊อะ เพลงลอ่งนา่น เพลงฟาดแส ้พรอ้มทัง้อธิบาย
ความเป็นมาของเพลง  

พอ่ครูธนชยั มณีวรรณ ์ ไดน้  าเสนอความรูเ้ก่ียวกบัเจิง ศลิปะปอ้งกนัตวัของคนลา้นนา และ
สาธิตการใชเ้จิงในการปอ้งกนัตวัจากการถกูท ารา้ย  

จากนัน้ไดไ้ปศกึษาดงูานท่ีพอ่ครูค า กาไวย ์ศลิปินแหง่ชาต ิสาขาศลิปะการแสดง (การแสดง
พืน้บา้น-ชา่งฟ้อน) ถึงแมว้า่ทา่นจะจบเพียงชัน้ประถมศกึษา แตพ่อ่ครูเป็นคนท่ีขยนัหมั่นแสวงหา
ความรูจ้นมีความรูค้วามสามารถในดา้นวฒันธรรมทอ้งถ่ิน โดยเฉพาะศลิปะดา้นการแสดงกลอง
สะบดัชยั กลองบชูา กลองมองเชิง ฟ้อนดาบฟ้อนเมือง จนไดแ้สดงตอ่หนา้พระท่ีนั่งของ
พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูห่วั เม่ือคราวรบัเสดจ็พระราชอาคนัตกุะกษัตรยิาธิราชแหง่ประเทศ
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เดนมารก์ และไดไ้ปแสดงถึงตา่งประเทศ ตอ่มา ไดเ้ขา้สอนท่ีวิทยาลยันาฏศลิปะเชียงใหม ่
คณะกรรมการวฒันธรรมแหง่ชาตปิระกาศยกยอ่งใหเ้ป็นศลิปินแหง่ชาต ิ สาขาศลิปะการแสดง 
นอกจากนี ้ ทา่นยงัไดเ้ลา่เรื่องเก่ียวกบัความเช่ือนิทาน เก่ียวกบักลองบชูา เลา่เก่ียวกบักลองสะบดั
ชยั กลองหลวง กลองแอว กลองตะโลดโปด กลองมองเชิง กลองปู่ เจ ่ การตี การใชป้ระโยชน ์
ประเภท อปุกรณท่ี์ใชร้ว่มกบัการตีกลอง สาธิตการท ากลอง สาธิตเจิงใหเ้ยาวชนไดช้ม  

กิจกรรมการศกึษาดงูานหลายๆครัง้นี ้ จะไดผ้ลแก่เยาวชนมากนอ้ยเพียงใด ขอใหอ้ดใจ
ตดิตามตอนตอ่ไป  
  
13.   กจิกรรมที ่9: ขยับปัญญาแล้วจงึมาเขยือ้นกาย ได้เวลาจับไม้ตกีลอง  

จะเห็นไดว้า่ กวา่ท่ีเยาวชนในโครงการของเราจะไดเ้รียนรูท้กัษะการตีกลองนัน้ เยาวชน
จะตอ้งผา่นกิจกรรมดา้นการสรา้งการเรียนรูท้างปัญญาท่ีด าเนินงานมาอยา่งตอ่เน่ืองเกือบ 6 เดือน 
ตัง้แตก่ารเก็บขอ้มลูพืน้ฐาน การน าเสนอขอ้มลู จนมาถึงการศกึษาดงูานเพ่ือใหมี้ความรูค้วาม
เขา้ใจเก่ียวกบักลองสะบดัชยั/ กลองบชูาอยา่งทะลปุรุโปรง่ เราจงึจะใหเ้ยาวชนมาเขยือ้นกายโดย
การเรียนรูเ้รื่องการตีกลอง  

การเรียนรูก็้จะเริ่มโดยพิธีการสรา้งความศรทัธาความเช่ือมั่นตอ่กิจกรรมท่ีจะเรียนรู ้ เยาวชน
จะตอ้งท ากิจกรรมพิธีกรรมการขึน้ขนัตัง้ครูในวนัพฤหสับดีแรกของการเรียนรู ้มีการจดัท าขนัตัง้ครูท่ี
มีอปุกรณ ์คือ ขนัแดง หมาก 1 หวั เหลา้ 1 ขวด สรวยพล ู24 สรวย สรวยขนัหมาก 12 สรวย สรวย
ดอก 24 สรวย สรวยเทียน 12 สรวย ผา้ขาว 1 ผืน ผา้แดง 1 ผืน ขา้วเปลือก 1 กระทง ขา้วสาร 1 
กระทง เบีย้ 36 ตวั เงิน 36 บาท เทียนเลม่บาท 1 คู ่เลม่เฟ้ือง 1 คู ่ธูป 1 มดั น า้สม้ป่อย 1 หอ่ พอ่ครู
จะท าพิธีโดยการไหวพ้ระเจา้ กลา่วเชิญเทวดาครูบาอาจารยท่ี์ขอบขนัตัง้ กลา่วค าเรียกครู จากนัน้
เสกน า้สม้ป่อย ประพรมใหผู้เ้รียน จงึจะสามารถเรียนได ้ 

จากนัน้จงึเริ่มเรียนตามแนวทางการจดัการเรียนของพอ่ครู โดยใชส้ถานท่ีท่ีวดัหว้ยมา้โกง้ 
(ศาลาการเปรียญ) เป็นแหลง่เรียนรู ้ โดยอาศยัชว่งเวลาหลงัเลิกเรียนและวนัเสารอ์าทิตยเ์ป็นชว่ง
แหง่การเรียนรูท้ัง้การตีกลองและการท ากลอง โดยมีทัง้พระครูและพอ่อุย้ชว่ยกนัสอนในระหวา่ง
เรียนนัน้ ก็จะมีการสอดแทรกคณุธรรมเขา้ไปในกระบวนการเรียนรูด้ว้ย  

ผลทีเ่กิดตามมาก็คือ เป็นการชกัน าใหเ้ยาวชนกลบัคืนสูว่ดั แมว้า่จะไม่ไดไ้ปเรียนรูท้าง
ศาสนาโดยตรง แตก่่อนท่ีจะเรียน ก็ตอ้งมีการกราบพระก่อน เม่ือเรียนตีกลองไป ก็จะมีค าถาม
เก่ียวกบัเรื่องราวทางศาสนาจากรูปในศาลาการเปรียญขึน้มาซกัถาม ตลอดจนเจา้อาวาสเองก็จะ
ออกมาซกัถามถึงการเรียนรูว้า่เป็นอยา่งไร และมีการสั่งสอนกิรยิามารยาทในการอยูใ่นวดัไปดว้ย
ในระหวา่งการท ากิจกรรม ท าใหเ้ยาวชนเดนิเขา้ออกวดัเป็นเรื่องปกต ิ ซึ่งผิดแตเ่ดมิมาท่ีเยาวชนไม่
กลา้เขา้ไปในวดั โดยมองวา่วดัเป็นเรื่องของคนแก่ คนมีปัญหา ไมใ่ชเ่ป็นสถานท่ีของเยาวชน  
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ในขัน้ตอนของการท ากลองนัน้ เดก็ๆจะยงัไดฝึ้กในเรื่องคณุธรรมของ "ความอดทน" เพราะ
กลองมีความหนาเพียง 1-2 นิว้ อปุกรณท่ี์ใชท้  าจงึไมใ่ชข่วานท่ี "เห็นผลเรว็" แตต่อ้งใชส้ิ่วขนาดเล็ก 
คอ่ยๆแซะไป คนท าจงึตอ้งใชส้มาธิตัง้สตกิ่อนสตารท์ลงมือท าควบคูไ่ปกบัความมานะพยายาม  

เม่ือถึงเวลาตี เครื่องดนตรีชนิดนีต้อ้งตีกนัเป็นทีม รวมแลว้ราวๆ 10-11 คน ซึ่งถือเสมือนเป็น
การฝึกความสามคัคีอีกทางหนึ่ง รวมทัง้ตอ้งมีสมาธิดีอยา่งยิ่งยวด เพราะการตีกลองหรือการตีฉาบ
ลีลาท่ีมีทา่เอาฉาบมาตบกนัขา้งบน/ขา้งใตข้าสลบักนัไปมานัน้ ถา้ขาดสตเิพียงเล็กนอ้ย เป็นอนัวา่
ไดเ้จ็บตวัอยา่งแนน่อน  

เม่ือจดักิจกรรมฝึกการตีและการท ากลองจนเยาวชนมีทกัษะ/ความช านาญ (เรียนจบ) ก็จะมี
การท าพิธีปลดขนัตัง้ครู ซึ่งจะเป็นพิธีกรรมท่ีแสดงใหรู้ว้า่ครูอนญุาตใหน้ าวิชาความรูไ้ปใชไ้ด ้ 
เครื่องพิธีใชแ้บบเดียวกบัการขึน้ขนัตัง้ครู พิธีกรรมด าเนินงานโดยท าพิธียกขนัตัง้ลงจากหิง้ผีครู 
กลา่วค าปลดขนัตัง้ จากนัน้ครูจะแจกธูปเทียน/ดอกไมท่ี้ขนัตัง้ครู มาใหล้กูศษิยเ์อาไปบชูาท่ีบา้น 
กลา่วค าอนญุาตใหล้กูศษิยน์  าความรูท่ี้ไดร้บัไปใชไ้ดใ้นทางท่ีถกูตอ้ง ครูจะกลา่วอญัเชิญครูบา
อาจารยท่ี์นบัถือท่ีลว่งลบัไปแลว้ใหม้าชว่ยปกปักรกัษาศษิย ์ อ านวยอวยพร และถ่ายทอด
คาถาอาคมใหก้บัลกูศษิย ์ 

จะเห็นไดว้า่ การเรียนรูน้ัน้มิใชถ่ึงเวลาเรียนก็จบัอปุกรณม์าตีไดเ้ลย การเรียนรูแ้บบภมูิ
ปัญญาทอ้งถ่ินนัน้จะถกูก ากบัดว้ยความศรทัธา/ความเช่ือมั่นตอ่สิ่งท่ีจะเรียนรู ้ สรา้งกลอบุายให้
ตัง้ใจเรียนรู ้ เรียนรูท้ัง้กายและใจ เม่ือเรียนรูเ้สรจ็ก็มีพิธีกรรมท่ีแสดงถึงวา่ ความรูค้วามสามารถท่ีมี
ตอ้งถกูก ากบัดว้ยสตปัิญญา ศษิยท่ี์ดีตอ้งมีคณุสมบตัเิพียบพรอ้มทัง้ทางดา้นคณุธรรม จรยิธรรม 
ทกัษะความรู ้ โดยผูส้อนจะมีวิธีการประเมินเป็นรายบคุคล ประเมินตามสภาพจรงิ และมีแตค่นดี
และคนเก่งเทา่นัน้ท่ีจะไดร้บัอนญุาตใหน้ าเอาวิชาความรูไ้ปใช ้ และสามารถกลา่วอา้งไดว้า่จบมา
จากท่ีใด ใครเป็นผูส้อน  

จะเห็นไดว้า่ การตอบค าถามวา่ "จะตอ้งจดักิจกรรมการสอนตีกลองอย่างไร" นัน้ จะ
ออกแบบโดยมีการวิเคราะหค์ณุลกัษณะและองคป์ระกอบของกลองสะบดัชยัเป็นเครื่องน าทาง ท า
ใหก้ารสืบทอดเรื่องการตีกลองสะบดัชยันัน้เป็นไปอยา่งครบเครื่องเรื่องสืบทอดอยา่งแทจ้รงิ  
  
14. กจิกรรมทีส่ิบ: ส าแดงพลังเสียงกลองดังกังวาน เรียกขานวิญญานกลุ่มหนุ่ม
สาวคืนมา  

เม่ือไมก้ลองไดส้มัผสัหนา้กลองนัน้ การไดย้ินเสียงนา่จะชว่ยรือ้ฟ้ืนจิตวิญญาณของคน
ลา้นนาใหห้วนคืนมา  

และเสียงท่ีกระหน ่าตีเป็นจงัหวะจะโคนท่ีเรง่เรา้ใจนัน้ ยงัจะสรา้งแรงกระเพ่ือมอะไรอ่ืนไดอี้ก
ไหมหนอ ค าตอบนีก็้ขึน้อยูก่บัวา่ผูตี้จะมีปัญญาตีไดถ้ึงขนาดไหน  
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คณะผูท้  าโครงการกลองสะบดัชยันีเ้ป็นนกัตีกลองระดบัสะทา้นจิตวิญญาณท่ีลว่งรูถ้ึงวิธีตี
กลองท่ีสง่แรงสะเทือนไปรือ้ฟ้ืนปลกุต่ืน "วิถีวฒันธรรม" แบบดัง้เดมิบางอยา่งของคนลา้นนาใหต่ื้น
ขึน้จากการหลบัไหล  

จากสภาพพืน้ฐานเดมิในดา้นวฒันธรรมชมุชนของหมูบ่า้นโดยทั่วไปทางภาคเหนือ จะมีการ
รวมตวัของคนหนุม่สาวในหมูบ่า้นท่ีเรียกกนัวา่ "กลุม่หนุม่สาว" ซึ่งกลุม่นีจ้ะรวมตวักนัเพ่ือชว่ยเหลือ
งานตา่งๆ ในหมูบ่า้นเชน่งานแตง่งาน งานขึน้บา้นใหม ่งานศพ หรืองานของวดั เชน่ งานบญุตา่งๆ 
งานผา้ป่า งานกฐิน รวมทัง้การท างานเพ่ือพฒันาทอ้งถ่ิน/หมูบ่า้น ตลอดจนพฒันากลุม่ของตนเอง   

แตต่อ่มาประมาณ 20 ปีท่ีผา่นมา การเขา้มาของระบบเศรษฐกิจแบบทนุนิยมจงึท าใหก้ลุม่
หนุม่สาวไดส้ญูหายไปจากหมูบ่า้นโดยทั่วไป ภาระงานตา่งๆเหลา่นีจ้งึมีแตก่ลุม่พอ่บา้น/แมบ่า้นท่ี
เขา้มาท าทดแทน  

ดงันัน้ ทางโครงการจงึพยายามท่ีจะผลกัดนัใหกิ้จกรรมการเรียนรูเ้รื่องกลองสะบดัชยันีส้ง่ผล
ตอ่เน่ืองท าใหเ้กิดการรวมตวักนัใหมใ่นกลุ่มเยาวชน ในรูปแบบ”กลุม่กิจกรรม”เพ่ือมาทดแทนกลุม่
หนุม่สาวท่ีหายไป แมว้า่จะไมส่ามารถทดแทนในการท ากิจกรรมตา่งๆของหมูบ่า้นไดเ้หมือนเดมิ
ทัง้หมด แตถ่า้กิจกรรมสามารถสรา้งความสมัพนัธร์ะหวา่งวยั หรือสามารถเช่ือมความสมัพนัธ์
ระหวา่งเยาวชนกบัผูอ้าวโุสในหมูบ่า้น ตลอดจนเป็นตวัแทนชมุชนของวดัในการท ากิจกรรมรว่มกบั
ชมุชนอ่ืนไดก็้นา่จะพอใจไดพ้อสมควร  

กิจกรรมท่ีสรา้งความสมัพนัธมี์อยู ่ 2 รูปแบบคือ แบบแรกจะเป็นกิจกรรมสรา้งความสมัพนัธ์
ระหวา่งคนสองวยัท่ีทางโครงการจดัด าเนินกิจกรรมขึน้ท่ีวดัคือ การให้เยาวชนเข้ามาตกีลองตาม
ประเพณีเดมิ คือคืนก่อนวนัพระ และในคืนวนัพระในชว่งเวลาท่ีผูเ้ฒา่/ผูแ้ก่มานอนท่ีวดัและมีการ
ฟังเทศนส์วดมนตเ์ป็นท่ีเรียบรอ้ย ผูเ้ฒา่ผูแ้ก่ตลอดจนพระสงฆอ์งคเ์จา้จะลงมาดเูยาวชนท่ีมาตี
กลอง มีการแลกเปล่ียนเรียนรูเ้รื่องกลองรว่มกนั ตลอดจนสามารถคยุกนัไดร้ะหวา่งเดก็กบัผูใ้หญ่ใน
เรื่องราวอ่ืนๆท่ีสามารถสอดแทรกเขา้มาได ้ ซึ่งจะใชเ้วลาท ากิจกรรมตลอดวนัพระในชว่งเขา้พรรษา 
3 เดือน  

นายอมร บญุเรืองกาศ ผูอ้าวโุสทา่นหนึ่งผูแ้มจ้ะไมน่อนท่ีวดั ก็เดนิมาท่ีวดัและไดเ้ขา้มา
พดูคยุกบัผูเ้ขียนและเยาวชนในคืนวนัพระ หลงัจากกิจกรรมการฝึกตีกลองผา่นไปประมาณ 1 เดือน
วา่ "ลุงปอใจ๋ขนาด นอนฟังเสียงก๋องของละอ่อนตมีาเป็นเดอืน ละอ่อนตดีขีึน้เร่ือยๆอย่า
ไปย้ังเน้อ หือ้ตตี่อไป"  

นอกจากนี ้ ทางเยาวชนยงัเป็นตวัแทนหมูบ่า้นในการออกไปแสดงรว่มงานตา่งๆรว่มกบัผู้
เฒา่ผูแ้ก่ในการแหเ่ครื่องไทยทานรว่มท าบญุงานปอยหลวง จ านวน 6 หมูบ่า้น แหง่านกฐิน ผา้ป่า 
จ านวน 4 หมูบ่า้น งานวนัปิยะมหาราชขององคก์ารบรหิารสว่นต าบลป่าสกั งานสงกรานตข์อง
จงัหวดัล าพนู งานหนึ่งต  าบลหนึ่งผลิตภณัฑข์องจงัหวดัล าพนู เป็นตน้  
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ในวาระโอกาสเชน่นีช้า่งเป็นชว่งเวลาอนังดงามท่ีไผแ่ก่และไผอ่อ่นจะไดผ้กูทาบประสานเป็น
หนึ่งเดียวกนัตามธรรมเนียมของคนลา้นนาท่ีวา่ "หวัหงอกเดนิน า หวัด าเดนิตาม" โดยแท ้ 

ในรูปแบบท่ี 2 จะเป็นการจัดกิจกรรมสุมหัวมัวเกล้า ฮ่วมตก๋ีองจัย ด าหัวป๋ีใหม่ไหว้สา
ครูบาเจ้า เป็นการจดักิจกรรมในวนัท่ี 16 เมษายน พ.ศ.2548 ณ วดัหว้ยมา้โกง้ ซึ่งเป็นเวทีการ
แสดงออกถึงทกัษะความช านาญของเยาวชนในโครงการ โดยมีการเชิญชวนใหเ้ยาวชนคณะกลอง
สะบดัชยัในจงัหวดัล าพนูจ านวน 14 คณะมาแสดงโชวฝี์ไมล้ายมือในงานรว่มกนั โดยมีการ
สนบัสนนุรว่มจากองคก์ารบรหิารสว่นต าบลป่าสกั  

งานสมุหวัมวัเกลา้นีน้บัวา่มีบทบาทหนา้ท่ีหลายประการ ประการแรก งานเชน่นีถื้อไดว้า่เป็น 
"การส าแดงพลังศักยภาพของส่ือพืน้บ้าน เชน่ กลองสะบดัชยั" วา่มีศลิปะท่ีงดงามเรา้ใจ
เพียงใด มีความนิยมแพรห่ลายขนาดไหน ดงันัน้ บทบาทหนา้ท่ีในล าดบัตอ่มาก็คือ เป็น "ชอ่งทาง
ในการขยายผล" ท่ีจะเรียกรอ้งความสนใจของเยาวชนคนอ่ืนๆใหอ้ยากจะมาเขา้รว่มขบวนการสืบ
ทอดส่ือพืน้บา้นนี ้ 

และเน่ืองจากวาระโอกาสของงานนีอ้ยูใ่นงานประเพณีวนัขึน้ปีใหมข่องคนเมือง ดงันัน้จงึ
เทา่กบัเป็นการฟ้ืนฟ ู "ท่ีทางของกลอง" ใหก้ลบัมาสะบดัชยัดงักงัวานอยูใ่นงานประเพณีของชมุชน
อีกครัง้หนึ่ง (และนา่จะตลอดไป)  

วิทวสั เนตรแสนสกั แกนน าเยาวชนในโครงการเขียนถึงการจดักิจกรรมครัง้นีว้า่   
...เมือ่วนัที ่ 16 เมษายน 2548 ไดม้ีการจดังาน "สมุหวัมวัเกลา้ ฮ่วมตีก๋องจยั ด าหวัปีใหม่
ไหวส้าครูบาเจา้" กิจกรรมนีท้  าใหข้า้พเจา้ไดฟ้ื้นฟศูลิปวฒันธรรมพืน้บา้นและกลา้แสดงออก 
ทัง้นีใ้นกิจกรรมของโครงการท าใหข้า้พเจา้รูจ้กัความสามคัคมีากขึน้กวา่เดมิ ไดรู้จ้กัเพือ่นฝงู
ทีม่ีความรูใ้นการตกีลองอกีนบัสบิกวา่คณะหรือเกือบสองรอ้ยคน ไดรู้จ้กัความอดทนอดกลัน้ 
รูจ้กัการรูแ้พรู้ช้นะ รูจ้กัศลิปวฒันธรรมและภูมิปัญญาของลา้นนามากขึน้...  

 
15.กจิกรรมที ่11 : ส่ังลาด้วยการประเมินผล 
  หลงัจากขบัเคล่ือนกองคาราวานของกิจกรรมมาตัง้แตกิ่จกรรมแรกจนถึงกิจกรรมสดุทา้ย 
ถึงแมว้า่ ตลอดเสน้ทางท่ีผา่นมา คณะท างานจะไดมี้การตดิตามผลการท างานในรูปแบบตา่งๆ แต่
เม่ือด าเนินงานมาจนครบถว้นกระบวนการแลว้ กิจกรรมสดุทา้ยก็นา่จะเป็นลีลาทา่อ าลา คือ การ
ประชมุประเมินผลทกุฝ่ายท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง 

ผลจากการสรุปประชมุรว่มกนัพบวา่ อานภุาพจากเสียงกลองนัน้ก่อใหเ้กิดผลกระทบกบั
หลายภาคสว่นดงันีคื้อ  

(1) เกิดบทเรียนบทใหม่ส าหรับคณะท างานกับส่ือพืน้บ้านประเภทการแสดง ดงัท่ีได้
กลา่วมาในหลายๆครัง้แลว้วา่ การท างานน าเอาส่ือพืน้บา้นประเภทการแสดงมารือ้ฟ้ืน/สืบทอดหรือ
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ปรบัประยกุตน์ัน้ ซึ่งมกัจะเป็นท่ีนิยมส าหรบัคนท างานเพราะมีรูปธรรมการแสดงใหจ้บัตอ้งไดง้่าย มี
พลงัแมเ่หล็กดงึดดูคนรุน่ใหมใ่หเ้ขา้หา แตท่วา่ผูท้  างานก็มกัจะตอ้งหลีกเล่ียงกบัดกัขนาดใหญ่ไป
ใหพ้น้ กบัดกันัน้ก็คือคณะท างานมกัจะใหค้วามสนใจ "ท าแตท่กัษะ/หรือการลงมือปฏิบตั"ิ เชน่ การ
ท าโครงการกลองก็จบัไมตี้กลองเลย ถา้ท าโครงการดาบก็จบัดาบมาร  าเลย ถา้ท าโครงการพิณก็ให้
เดก็จบัพิณเลน่เลย เป็นตน้  แตค่ณะท างานจะใหค้วามสนใจนอ้ยเกินไปกบั "การสรา้งความเขา้ใจ
เก่ียวกบัส่ือพืน้บา้นท่ีก าลงัท างาน"ดว้ย (เชน่โครงการดาบสรา้งคน เม่ือซกัถามท่ีมาท่ีไปของ
คณุลกัษณะตา่งๆของการร  าดาบ แมว้า่กลุม่เปา้หมายจะร  าดาบไดอ้ยา่งเช่ียวชาญแลว้ แตก็่ยงั
ตอบไมไ่ดเ้ลย) แรงจูงใจของกลุ่มเป้าหมายเพยีงแค่การจับดาบหรือถอืไม้ตกีลองน้ัน จะไมมี่
รากฐานท่ีหนาแนน่พอท่ีจะยดึเหน่ียวเยาวชนเอาไวก้บัส่ือพืน้บา้นไดอ้ยา่งยาวนาน ซึ่งเราอาจจะ
อธิบายไดต้ามหลกัการเรียนรู ้3 มิตเิรื่อง K-A-P ดงันี ้ 

มิตขิอง K  -  ยอ่มาจาก  Knowledge  คือ  ความรู/้ความเขา้ใจ  
มิตขิอง A  -  ยอ่มาจาก  Attitude   คือ  อารมณ/์ความรูส้กึ  
มิตขิอง P   -  ยอ่มาจาก  Performance คือ  การลงมือปฏิบตั ิ 
เวลาท่ีเรียนรูส่ื้อพืน้บา้นประเภทการแสดง หากมีแตต่วัการลงมือปฏิบัต ิ(ตวั P) แตไ้มมี่

ความรู้/ความเข้าใจ (ตวั K) เชน่กิจกรรมการสืบคน้ความรูเ้รื่องกลอง และไมมี่การสร้างทัศนคติ
ใหเ้ห็นคณุคา่ (ตวั A) เชน่กิจกรรมการพาไปพบกบัตน้ฉบบัทางวฒันธรรมของโครงการกลอง การ
เรียนรูแ้บบมิตเิดียวเชน่นีย้ากจะเหน่ียวรัง้เยาวชนเอาไวไ้ดอ้ยา่งยั่งยืน ดงันัน้ จงึตอ้งใชแ้นวทางการ
ท ากิจกรรมในรูปรอยเดียวกบัท่ีทางโครงการกลองไดท้  ามา คือมีกิจกรรมการถม K กบั A ให้
หนาแนน่พอ จงึจะสรา้ง P ไดอ้ยา่งมั่นคง เรียกวา่ ตอ้งท ากิจกรรมใหเ้กิดการเรียนรูท้ัง้ 3 มิต ิ 

เพราะฉะนัน้ กวา่ท่ีเยาวชนในโครงการกลองจะได ้ "จบัไมตี้กลอง" (ตวั P) นัน้ จะปาเขา้
ไปเป็นกิจกรรมท่ี 8-9 โดยท่ีตอ้งเดนิผา่นกิจกรรมสรา้ง K และ A มาอยา่งพอสมควร ตามหลกัการ
ท างานของสพส.ท่ีวา่ "ขยบัปัญญาก่อน คอ่ยยอ้นมาเขยือ้นกาย"  

หลกัการนี ้ สพส.ขอแนะน าเป็นพิเศษส าหรบัผูท่ี้จะท างานกบัส่ือพืน้บา้นการแสดงทกุ
ชนิด  

(2) การเพิม่หน้าทีน่านาชนิดให้แก่กลอง  คณุปูการท่ีสงูสดุของการน าเอาส่ือพืน้บา้น 
เชน่กลองสะบดัชยัมาใชแ้กปั้ญหาสขุภาวะของชมุชนนัน้ คือการยอ้นกลบัไปสรา้งมลูคา่เพิ่มอยา่ง
อเนกอนนัตใ์หแ้ก่ตวัส่ือพืน้บา้นคือกลองสะบดัชยัเอง มูลคา่เพิ่มขึน้มานัน้เกิดมาจากการเพิม่
ขยายหน้าทีอั่นมากมายของกลองใหแ้จม่ชดัขึน้มา  

ขอ้โดดเดน่ของโครงการกลองสะบดัชยันีก็้คือ ไดใ้ชก้ลยทุธแ์บบ "จะเดด็ทีเดียวเสียทัง้คู"่ 
คือรกัษาทัง้ของเก่าและเอาทัง้ของใหม ่ (Addition) กลา่วคือ หน้าทีเ่ดมิของกลองสะบดัชยัหรือ
กลองไชยมงคลก็ยงัคงอยู ่ เชน่ การตีเพ่ือเป็นพทุธบชูา เม่ือชาวบา้นไดย้ินเสียงกลอง จะรูส้กึคดิถึง
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วดั ความผกูพนัระหวา่งคนกบัศาสนาไดห้วนกลบัคืนมาอีกครัง้ดว้ยเสียงกลอง ดงัค  ากลา่วของคน
เมืองท่ีไดพ้ดูถึงมาขา้งตน้วา่ "ต่ืนมาแตเ่ชา้ก็ไดย้ินเสียงกลองเป็นเสียงแรกของชีวิตในวนัใหม"่ ถือได้
วา่เป็นการฟ้ืนฟูสุขภาวะด้านจิตวิญญาณของชมุชน  

สว่นหน้าทีใ่หม่อื่นอีกเพียบของกลองสะบดัชยัไดเ้กิดขึน้ตามท่ีคณะท างานวาดหวงั
เอาไว ้เชน่  

  สุขภาวะทางกายของเยาวชน เป็นมิตท่ีิมองเห็นไดอ้ยา่งชดัเจนและไดผ้ลโดยตรง
ตอ่ตวัเยาวชน เพราะการตีกลองตีฉาบนัน้ก็คือ การออกก าลงักายแบบพืน้บา้นดีๆนีเ้อง 
นอกจากนัน้กิจกรรมการตีกลองก็ยงัเรียกรอ้งสขุภาพรา่งกายท่ีแข็งแรง เยาวชนท่ีตีกลองตีฉาบจงึ
จะสบูบหุรี่กินเหลา้ไมไ่ดเ้ลย เพราะจะหมดแรง  

  สุขภาวะทางอารมณข์องเยาวชน  การตีกลองเป็นการละเลน่แบบรวมทีม มีการจดั
จงัหวะใหส้อดรบักนั มีการทา้ทายความสามารถของผูตี้ รวมทัง้เสียงตีกลองก็สรา้งความรูส้กึฮกึ
เหิมสนกุสนาน  

  สุขภาวะด้านสังคมของเยาวชน  กลองไดท้  าหนา้ท่ีเป็น "แมส่ื่อแมช่กั" ท่ีโนม้น าให้
เยาวชนไดม้ารวมตวักนั ไดเ้ขา้มาท ากิจกรรมรว่มกนั เพ่ือสง่เสรมิการใชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน ์
และสง่เสรมิความรกัความสามคัคีในชมุชน  

ผลพวงจากการตีกลองยงัไปไดไ้กลดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้วา่ "กลุม่หนุม่สาว" ซึ่งเคยเป็น
กลุม่ตามประเพณีของทางภาคเหนือนัน้ไดส้ญูหายไปเกือบ 20 ปีแลว้ เดก็ๆท่ีมารวมกลุม่กนัตีกลอง
ไดร้ว่มกนัรือ้ฟ้ืน "กลุม่หนุม่สาว" ท่ียงัไมแ่ตง่งานใหม้ารวมตวักนัเรียกวา่ "กลุม่เยาวชนกลองไชย
มงคล" และเขา้มาชว่ยงานตา่งๆของชมุชน  

  สุขภาวะด้านจิตวิญญาณของเยาวชน  เริ่มตัง้อปุกรณท่ี์ใชป้ระกอบการแสดงของ
กลองสะบดัชยันัน้มีประมาณ 11 ชิน้ ซึ่งเวลาบรรเลงจะตอ้งใชส้ตแิละตัง้สมาธิใหดี้ จงึจะเลน่ได้
อยา่งสอดประสานรบัจงัหวะกนั การฝึกตีกลองจงึเป็นกศุโลบายในการสรา้งสมาธิใหแ้ก่เยาวชน  

และดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้วา่ เน่ืองจากสถานท่ีเรียนนัน้ไดใ้ชว้ดัเป็นสถานท่ีด าเนินงาน 
กิจกรรมการตีกลองจงึเป็นเสมือนหนทางน าเยาวชนให ้ "หนัหนา้เขา้วดั" อีกครัง้ ทัง้ยงัเป็นการสรา้ง
โอกาสใหไ้ดเ้รียนรูท้างดา้นคณุธรรม จรยิธรรมทางศาสนาท่ีสอดแทรกในระหวา่งท่ีจดัการเรยันรู ้
การตกีลองจึงเป็นกระบวนการป้ันแต่งเยาวชนอย่างบูรณาการแบบพืน้บ้าน  

  หน้าทีก่ารเสริมศักดิศ์รี/ความภาคภูมิใจให้เยาวชน  การตีกลองสะบดัชยัและ
กลองบชูานัน้     เป็นเวทีแสดงออกในทางท่ีดีของเยาวชน     และยงัสรา้งความภาคภมูิใจ/เสรมิ
ศกัดิศ์รีใหแ้ก่เยาวชนในรูปแบบตา่งๆ เชน่ เม่ือไปแขง่ขนัประชนัประกวดกบัท่ีอ่ืนๆ แลว้ไดร้างวลั
กลบัมา เดก็ๆก็จะภมูิใจเป็นอยา่งมาก  
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หรือในโอกาสท่ีเยาวชนเหลา่นีไ้ดไ้ปเป็นตวัแทนของชมุชนออกไปรว่มกิจกรรมทาง
ศาสนากบัหมูบ่า้นอ่ืนๆ เชน่ รว่มงานบญุ งานปอยหลวง ซึ่งมีนบัประมาณ 10 งานในแตล่ะปี  

นอกจากสนบัสนนุงานประเพณีของวดัแลว้ ยงัสามารถท่ีจะชว่ยเหลือในงานตา่งๆ 
ของหมูบ่า้น ของโรงเรียน หรือหนว่ยงานตา่งๆในระดบัทอ้งถ่ิน และในระดบัจงัหวดัท่ีเก่ียวกบั
ทางดา้นศลิปวฒันธรรม หรือกิจกรรมอ่ืนๆท่ีสามารถประยกุตเ์ขา้มารว่มกิจกรรมนัน้ไดไ้มว่า่จะเป็น
งานถนนคนเดนิ งานกีฬาสีโรงเรียน งานแขง่ขนักีฬาเขต งานตอ้นรบัแขกบา้นแขกเมือง ฯลฯ  

  หน้าทีก่ารสร้างรายได้ให้แก่เยาวชน  เน่ืองจากกลองสะบดัชยัถกูใชเ้ป็น 
"สญัลกัษณข์องการน าโชคน าชยั น ามาซึ่งสิ่งมงคล" ท าใหเ้ดก็ๆท่ีมาฝึกไดมี้โอกาสไปแสดงเปิดงาน 
ท าใหมี้รายไดเ้สรมิอีกทางหนึ่ง รวมทัง้คนท่ีมาฝึกท ากลองก็ยงัสามารถน ามาเป็นอาชีพ ซึ่งเป็น
หนา้ท่ีใหมส่  าหรบัเดก็  

สิ่งท่ีนา่สนใจคือวิธีการบรหิารจดัการรายไดท่ี้เกิดขึน้ อ.สวุฒันไ์ดเ้ลา่ใหเ้พ่ือนภาคีฟัง
ในงานประชมุ "พ่ีชว่ยนอ้ง ท่ีมอ่นดอยรีสอรท์ (11-12 ส.ค. 2548) วา่ เงินท่ีไดม้าจากการไปเลน่ใน 
งานตา่งๆนัน้ จะแบง่เป็น 3 สว่น  สว่นแรกจะเก็บเอาไวท่ี้วดัเพ่ือเป็นงบประมาณส าหรบัการ
ซอ่มแซมกลอง สว่นท่ีสองจะแบง่ใหแ้ก่สมาชิกในกลุม่ท่ีไปเลน่ทกุคนอยา่งเทา่ๆกนั สว่นท่ีสามจะ
เก็บเอาไวเ้ป็นกองกลางของกลุม่เพ่ือใชเ้ป็นทนุในเรื่องตา่งๆ เชน่ ทนุการศกึษา ทนุสวสัดกิารฉกุเฉิน 
เป็นตน้  

  หน้าทีก่ารสายสัมพันธร์ะหว่างรุ่นวัย แตเ่ดมินัน้ วฒันธรรมประเพณีของคนเหนือ
ไดว้างลูท่างท่ีจะประสานสายสมัพนัธร์ะหวา่งคนเฒา่คนแก่กบัคนหนุม่สาวเอาไวอ้ยา่งชดัเจน ดงัท่ี
จะไดย้ินภาษิตวา่ "อุย้สอนหลาน" "หวัหงอกเดนิน า หวัด าเดนิตาม" แตปั่จจบุนั ความเปล่ียนแปลง
ตา่งๆท่ีเกิดขึน้กบัชมุชน ท าใหส้ายสมัพนัธร์ะหวา่งคนเฒา่คนแก่กบัคนหนุม่สาวจางหายไป 
ชอ่งทางในการสง่มอบมรดกของชมุชนก็ถกูปิดกัน้ ยิ่งขาดโอกาสพบปะพดูคยุกนั ความหา่งเหิน
และความไมเ่ขา้ใจกนัก็ยิ่งเพิ่มพนูขึน้  

ดงันัน้ ความภาคภมูิใจประการหนึ่งของคณะท างานโครงการกลองสะบดัชยัก็คือ ขอ้
คน้พบวา่ ผลลพัธจ์ากการท ากิจกรรมตา่งๆนัน้ไดช้ว่ยฟ้ืนฟถูกัทอสายเช่ือมตอ่ระหวา่งคนสองวยั ได้
ประสานความรู/้ความเขา้ใจระหวา่งกลุม่ผูอ้าวโุสกบักลุม่เยาวชนใหมี้ความเขา้ใจกันและกนั และ
พรอ้มท่ีจะถ่ายทอดเอกลกัษณข์องชมุชนออกมา ใหเ้ยาวชนบา้นหว้ยมา้โกง้ไดถ้อดแบบคนรุน่บรรพ
บรุุษออกมาอยา่งเดน่ชดั  

ขอ้ความท่ีกลา่วนี ้ ยืนยนัไดจ้ากขอ้เขียนของวิทวสั เนตรแสนนกั แกนน ากลุม่เยาวชน
ท่ีเขียนแทนความรูส้กึของกลุม่กลองสะบดัชยัเยาวชนวดัหว้ยมา้โกง้ ดงันี ้ 

...หลงัจากไดร้บัการสนบัสนนุจากส านกังานกองทนุสนบัสนนุการสรา้งเสริมสขุภาพ 
(สสส.) สมาชิกของกลุม่ไดข้ยายตวัจาก 12 คนเป็น 40 คน หากเราไดเ้ร่ิมศกึษา
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ประวตัคิวามเป็นมาของหมู่บา้น การตกีลอง พธีิกรรมเกีย่วกบัการตกีลอง การท า
กลอง เป็นตน้ ท าใหข้า้พเจา้ไดรู้ว้า่ กวา่จะมีการสรา้งบา้นแปงเมืองนัน้ยากเยน็แสน
เข็ญขนาดไหน ผูค้นในอดตีมีความอดทนเป็นอยา่งมาก ขา้พเจา้จึงคดิวา่ กวา่จะเป็น
ประเทศชาตกิ็ตอ้งแลกดว้ยเลอืดเนือ้   
และยงัไดเ้รียนรูต้ านานความเชือ่ทีเ่กีย่วกบัชือ่ของหมู่บา้น สภาพความเป็นมาของ
อดตี สภาพปัจจุบนั ปัญหาของหมู่บา้น ซ่ึงเราเยาวชนก็ควรทีจ่ะเรียนรูเ้อาไวเ้พือ่เป็น
แนวทางในการสบืทอดความเป็นมาและสิ่งทีด่งีามของหมู่บา้น...  

  หน้าทีก่ารวางทีย่นืของลูกหลานต่อส่ือพืน้บ้าน การแสดงบทบาทหนา้ท่ีนีเ้ห็นได้
ชดัเจนจากค าสมัภาษณข์องเยาวชนเอง  

นศุรา มาสกั เดก็หญิงอาย ุ 13 ปี หนึ่งในทีมกลองเลา่วา่ แมจ้ะถกูเพ่ือนๆมองวา่เป็น
คนหวัโบราณ แตเ่ธอกลบัมองวา่ น่ีเป็นดนตรีท่ีเป็นศลิปะของบา้นเมือง จงึอยากรกัษาไวใ้หค้งอยู่
ชั่วลกูชั่วหลาน อีกทัง้เม่ือไดเ้ลน่ ก็สนกุอีกตา่งหาก  

...สิ่งทีเ่หน็ไดช้ดัจากการมาตกีลอง ก็คอื เพือ่นๆในกลุม่ไม่มีใครสูบบหุรี ่เหรือเอาเวลา
วา่งไปท าเรือ่งไรส้าระเลย ท าใหรู้ส้กึวา่ เราควรจะชวนเพือ่นๆใหเ้ขา้มาร่วมให้
มากกวา่นี ้ 
สว่นวิทวสั เนตรแสนสกั หวัหนา้กลุม่เยาวชนโครงการกลองสะบดัชยัฟันธงอยา่งตรง

ประเดน็วา่  
...ในการเขา้ร่วมกิจกรรมโครงการ "เซาะหาของเก่า ป๊ิกมาเลา่ขาน โตยหาต ๋านาน 
 ก๋องจยัยะมงคล ครัง้นี ้ ท าใหข้า้พเจา้ไดเ้รียนรู ้ เกิดประสบการณ์และก าไรชีวติทีม่ี
คณุคา่มากทีส่ดุ และเกิดความคดิทีว่า่ "กำรทีจ่ะเอำศิลปวัฒนธรรมจำกชำติ
ตะวันตก ก็ควรเลือกรับเอำแต่ศิลปวัฒนธรรมทีด่ีๆมำ ไม่ควรจะรับเอำมำ
ทัง้หมด ควรมีกำรแยกแยะว่ำส่ิงไหนดี ส่ิงไหนไม่ดีบ้ำง แต่บำงอย่ำงของ
ศิลปวัฒนธรรมของเรำอำจจะดีกว่ำเป็นไหนๆ แต่ยุคสมัยนีเ้กิดเดก็แนว เดก็
แร็พ เดก็บอร์ด ฯลฯ เข้ำมำครอบง ำเยำวชนในสังคมไทยไปแล้ว 
ศิลปวัฒนธรรมทีด่ีงำมในอดีตก ำลังจะสูญหำยไป ฉะนัน้พวกเรำควรทีจ่ะ
อนุรักษ์ศิลปวัฒนธรรมทีด่ีงำมเอำไว้ให้นำนทีสุ่ดตรำบนำนเท่ำนำนจะเป็น  
กำรดีทีสุ่ด"....  

  
 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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เอกสารอ้างอิง 
  
1.  "กลองสะบดัชยัคลอ้งใจละออ่นลา้นนา"  ใน จดหมายข่าวชุมชนคนรักสุขภาพ สสส. 

(ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการสรา้งเสรมิสขุภาพ) ปีท่ี 4:53 (ม.ค. 2549)  

2.  วิทวสั เนตรแสนสกั (2549)  
"ความรูท่ี้ไดจ้ากการเขา้รว่มโครงการ" เซาะหาของเก่า ป๊ิกมาเลา่ขาน โตยหาต ๋านานก๋องจยั
ยะมงคล" ใน หัวแก้วหัวแหวน: คนหวงแหนส่ือพืน้บ้าน, โครงการส่ือพืน้บ้านส่ือสาร
สุข, (สพส.).  

3.  เอกสารสรุปการประชมุเพ่ือพฒันาโครงการส่ือพืน้บา้นเพ่ือสขุภาพภาคเหนือ ครัง้ท่ี 1/2546 
วนัท่ี 2 ตลุาคม 2546 วดัสวนดอก จ.เชียงใหม,่ โครงการส่ือพืน้บา้นส่ือสารสขุ (สพส.)  

4.  เอกสารสรุปโครงการประชมุเชิงปฏิบตักิาร "ภาคีส่ือพืน้บา้นส่ือสารสขุภาคเหนือ" วนัท่ี 6 
เมษายน 2547 วดัสวนดอก, จ.เชียงใหม,่ โครงการส่ือพืน้บา้นส่ือสารสขุ (สพส.) 

5.  เอกสารสรุปงานเวทีเลีย้งสง่ทางความคดิ ภาคีครบ 1 ปี วดัสวนพทุธธรรมเวฬวุนั (วดัวงัหิน) 
อ.เมือง จ.พิษณโุลก, วนัท่ี 26-27 มิถนุายน 2548, โครงการส่ือพืน้บา้นส่ือสารสขุ (สพส.)  

6.  เอกสารสรุปเวทีการพฒันาภาคี "รุน่พ่ีชว่ยรุน่นอ้ง ภาคีภาคเหนือ" ณ มอ่นดอยฟ้ารีสอรท์  

 อ.แมร่มิ จ.เชียงใหม ่วนัท่ี 11-12 ส.ค. 2548 โครงการส่ือพืน้บา้นส่ือสารสขุ (สพส.)  

7.  เอกสารสรุปงาน "พ่ีนอ้งเหอ เกลอเขาเกลอเล", หอ้งประชมุสงขลาพาเลซ มหาวิทยาลยัราช
ภฏัสงขลา จ.สงขลา วนัท่ี 10-11 ต.ค. 2548 โครงการส่ือพืน้บา้นส่ือสารสขุ (สพส.)  

  
  
  




