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มอง "ของเล่น" ให้เป็น "ส่ือ"* 

กาญจนา  แกว้เทพ 
 
เกร่ินน ำ : ก่อนจะถงึ "ของเล่น"  มำ "เล่นของประลองส่ือ" กันก่อน 
 
 ในชว่งปี สองปีท่ีผา่นมานี ้ ผูเ้ขียนไดมี้โอกาสเขา้ไปท างานเก่ียวกบัเรื่อง  "การส่ือสารเพ่ือ
สขุภาพ" (Health  Communication) จงึไดท้  าการบา้นดว้ยการอา่นเอกสารทบทวนเก่ียวกบัเรื่อง
ดงักลา่วและพบวา่  แนวทางในการน าเอาการส่ือสารรูปแบบตา่ง ๆ มาใชใ้นงานสรา้งเสรมิสขุภาพนัน้  
มีอยู ่2 เสน้ทางใหญ่ 
 เสน้ทางแรกจะจบัจอ้งมองไปทีส่ือตวัใหญ่ ๆ คือ  ส่ือมวลชน  เน่ืองจากความตระหนกัแนแ่ท้
แก่ใจวา่  ส่ือมวลชนนัน้มีอิทธิพลตอ่เรื่องสขุภาพอยา่งมากมาย  นกัวิชาการและนกัปฏิบตัท่ีิเลือก
เสน้ทางสายนี ้ จงึมกัพยายามคน้ควา้หาค าตอบวา่  ส่ือมวลชนมีอิทธิพลตอ่ประชาชนในเรื่องสขุภาพ
ในแง่ไหน/ เรื่องอะไร  จะกระตุน้ใหน้กัส่ือมวลชนมีความรบัผิดชอบในเรื่องนีไ้ดอ้ยา่งไร  จะใช้
ส่ือมวลชนผลกัดนันโยบายท่ีเก่ียวขอ้งกบัสขุภาพไดใ้นทิศทางไหน  จะใชส่ื้อมวลชนรณรงคส์รา้งความ
ส านกึดา้นสขุภาพใหแ้ก่ประชาชนไดอ้ย่างไร ฯลฯ  แนวทางแรกนี ้เราอาจจะเรียกวา่เป็นแนวทาง 
"ควบคมุ/ ก ากบัส่ือขนาดใหญ่ของสงัคมคือส่ือมวลชน"  เน่ืองจากส่ือมวลชนนัน้มีลกัษณะเป็นส่ือท่ีรวม
ศนูย ์(centralized media) ในเกือบ ๆ จะทกุมิต ิ เชน่   รวมศนูยก์ารผลิต  การกระจายการบริโภค  จงึ
มีความเป็นไปไดท่ี้จะ "จบัหวัใหอ้ยู ่ก็ดไูดท้ัง้ตวั" คือควบคมุไดห้มด 
 
 และยงัมีอีกเสน้ทางหนึ่งท่ีหนัหนา้มาหาส่ือเล็กส่ือนอ้ย ซึ่งความจรงิแลว้ในแวดวงสาธารณสขุ  
ไดใ้ชส่ื้อตวัเล็ก  ๆ ควบคูม่ากบัส่ือตวัใหญ่ ๆ เชน่  ส่ือมวลชนอยู่ตลอดเวลา  ตามศนูยอ์นามยัแมแ่ละ
เดก็จะมีการใชโ้ปสเตอร ์ ภาพพลิก  เทปเสียง  สไลด ์ ประกอบเสียง ฯลฯ  ใหค้วามรูแ้ก่สตรีหลงัคลอด  
เป็นตน้ 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
* เอกสารประกอบการบรรยายเรือ่ง  "มองของเลน่ใหเ้ป็นสือ่"          สถาบนัวิจยัและพฒันาภาษาและวฒันธรรม 
มหาวิทยาลยัมหิดล     16 สงิหาคม 2547 
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 ในขอ้เขียนชิน้นีจ้ะขอน าเสนอส่ือชนิดหนึ่ง  ซึ่งนอกจากจะเป็น "ส่ือตวักระจิดริด" แบบท่ีกลา่ว
มาแลว้  ก็ยงัดมีูสถานะท่ีย ่าแยก่วา่รายช่ือส่ือตวันอ้ย ๆ ท่ีกลา่วมาแลว้  เน่ืองจากเป็น "ส่ือนอกสายตา" 
ท่ีแทบจะดไูมอ่อกวา่ "เป็นส่ือกบัเขาเหมือนกนั"  ส่ือท่ีจะกลา่วถึงนีก็้คือ "ของเลน่" 
 ผูเ้ขียนอยากจะเชิญชวนใหผู้อ้า่นหนัมาสนใจ "ของเลน่" ท่ีเป็น "ส่ือประเภทหนึ่ง" ซึ่งมี
กลุม่เปา้หมายแถวหนา้คือ กลุม่เดก็ ๆ  เหตผุลง่าย ๆ และเป็นเบือ้งแรกท่ีจะใชโ้นม้นา้วในท่ีนีท่ี้ตอ่
เน่ืองมาจากเสน้ทางแรกของการใชส่ื้อ  ก็คือ หากวา่อิทธิพลของส่ือมวลชน เชน่ โทรทศันห์รือเกมกดมี
ตอ่เดก็ ๆ มากย่ิงขึน้ทกุที   ซึ่งสรา้งความกงัวลใจใหก้บัพ่อแมจ่  านวนไมน่อ้ย  มีพอ่แม่หลายคน
อยากจะใหล้กู ๆ ใชเ้วลากบัโทรทศันใ์หน้อ้ยลง  แตค่  าถามก็คือ หากเดก็ๆไมไ่ดด้โูทรทศัน ์ แลว้พวกเขา
จะมีอะไรมาเตมิเตม็ในช่วงเวลาวา่งของชีวิต 
 ตรงนีแ้หละท่ีผูเ้ขียนขอน าเสนอ "ของเลน่" ใหค้ณุพ่อคณุแมร่บัเอาไวพ้ิจารณาในฐานะส่ือ
ทำงเลือก  แตท่ว่าการท่ีใช ้"ของเลน่" ใหเ้ป็นส่ือท่ีมีคณุคา่และประโยชนพ์อท่ีทดแทนสสีูกบัโทรทศันไ์ด้
นัน้  บรรดาผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบัของเลน่ก็คงตอ้งท าความรูจ้กัและเขา้ใจส่ือตวันีก้นัพอสมควร 
 เราอาจจะเรียกแนวทางการเลือกใชส่ื้อเล็ก ๆ เหลา่นีว้่า เป็น "แนวทางการถ่วงดลุส่ือขนาด
ใหญ่ เชน่ ส่ือมวลชน"  โดยท่ีส่ือเล็ก ๆ  เชน่ ของเลน่นีจ้ะมีคณุลกัษณะท่ีตรงขา้มกบัส่ือมวลชน  เชน่ มี
ลกัษณะกระจายตวั (decentralized) ซึ่งก่อใหเ้กิดทัง้ขอ้เดน่และขอ้จ ากดัอ่ืน ๆ ตามมา  (ดงัท่ีจะ
กลา่วถึงตอ่ไป) 
 นอกจากเหตผุลแรกแบบง่าย ๆ ท่ีวา่   เอาของเลน่มาแซมเวลาวา่งเพื่อใหเ้ดก็ ๆ ละสายตาจาก
หนา้จอโทรทศันบ์า้งแลว้นัน้   ในแง่มมุท่ีลกึลงไป  ถา้เรามาคดิวา่    การจดัตารางชีวิตของมนษุยเ์รา
นัน้เปรียบเสมือนกบัการตกแตง่สวน  หากชีวิตของเดก็ ๆ หมกมุน่อยูแ่ตกิ่จกรรมกบัส่ือประเภทเดียว 
คือ  นั่ง ๆ นอน ๆ ดโูทรทศัน ์ เสมือนสวนท่ีมีดอกไมอ้ยู่ประเภทเดียว  ตารางชีวิตแบบนีค้งจะมีสีสนั
งดงามสูส้วนท่ีตกแตง่ดว้ยดอกไมน้านาพนัธุไ์มไ่ดด้อก  ดงันัน้ การจดัสรรความหลากหลายของส่ือให้
แวดลอ้มชีวิตเดก็ ๆ  น่าจะเป็นหลกัการท่ีดีกวา่ 
 
มุมมองทีห่ลำกหลำย (แต่อำจไม่ตรงกัน) ต่อของเล่น 

ถึงแมห้ลกัฐานคน้ควา้ทางวิชาการจะระบวุ่า  ของเลน่มีความส าคญัในระดบัท่ีไดเ้กิดมาควบคู่
กบัประวตัิศาสตรข์องมนษุยชาต ิ แตเ่ราก็ไมอ่าจจะวาดหวงัไดว้า่   คนทกุคนทกุกลุม่ทกุเพศทกุวยัจะ
มองเห็นความส าคญัระดบัคอขาดบาดตายของเลน่   และแมแ้ตก่ารรบัรูว้่า "ของเลน่คืออะไร"  เม่ือมอง
ผา่นเลนซส์ายตาของคนหลาย ๆ กลุม่  ก็อาจจะได ้"ภาพถ่าย" ท่ีออกมาแตกตา่งกนั เชน่ 
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 - ความเขา้ใจรว่มกนัประการแรก  เห็นจะไดแ้ก่ ความคิดท่ีวา่  ของเลน่นัน้เป็นสิ่งท่ีเด็กใชเ้ลน่
เพ่ือพกัผอ่น เลน่เพ่ือความรื่นเรงิ บนัเทิงใจ (entertain) และหากเขา้ไปสงัเกตดใูนระยะกระชัน้ชิด  เรา
อาจจะพบวา่  การเลน่ส าหรบัเดก็นัน้   บางครัง้อาจจะดจูรงิจงัราวกบัท างานระดบั Masterpiece  เลย
ทีเดียว 
 - ในมมุมองของคณุแม่หรือพีเ่ลีย้งท่ีอยูใ่กลช้ิดเดก็ ๆ อาจจะพบวา่ การเลน่นัน้เป็นเสมือน
เครื่องมือท่ีเดก็ใชส้  ารวจตรวจตราโลก  เชน่ เดก็เล็ก ๆ จะท าความรูจ้กัโลกดว้ยการหยิบของเลน่ใส่ปาก
เพ่ือท าความรูจ้กั  ของเลน่เป็นประดจุมคัคเุทศกท่ี์ท าหนา้ท่ีน าทางใหเ้ดก็เริ่มรูจ้กัเรียนรูว้ิถีชีวิตท่ีเป็น
จรงิ  เชน่ ของเลน่ช่ือ "คนต าขา้ว" จากบา้นป่าแดด จ.เชียงรายท่ีท าจากไมไ้ผเ่ป็นรูปจ าลองวิถีชีวิตของ
คนในชมุชนท่ีใชเ้ครื่องมือในการแกะขา้วออกจากเมล็ดโดยเครื่องมือท่ีเรียก "ครกมอง" ส าหรบัใชเ้ทา้
เหยียบ และแบบใชมื้อต า 
 อยา่งไรก็ตาม อาจจะมีผูป้กครองบางคน  มองของเลน่ดว้ยสายตาท่ีไมไ่วว้างใจว่า  ของเลน่จะ
ท าใหเ้ด็ก ๆ เสียการเรียนหรือเปลา่  หรือพ่ีเลีย้งบางคนอาจจะเห็นของเลน่เป็นเครื่องชว่ยผอ่นแรงให้
เดก็ ๆ เพลิดเพลินกบัตุ๊กตุน่ตุ๊กตาเหล่านี ้เพ่ือวา่ตนเองจะไดห้าเวลาพกัผอ่นบา้ง 
 - ในสายตาของนกัวชิาการ  เชน่  นกัจิตวิทยาการเรียนรู ้หรือบรรดาคณุครูในโรงเรียน  จะเห็น
วา่ของเลน่เป็นเคร่ืองมือท่ีใชป้ั้นแตง่พฒันาการในทกุ ๆ ดา้นของเด็ก ๆ ไมว่่าจะเป็นทกัษะทางรา่งกาย  
การเตมิเตม็ทางอารมณ ์ความเจรญิเตบิโตของสตปัิญญา   ศลิปะในการด าเนินความสมัพนัธก์บัผูค้น
รอบขา้ง  ดงันัน้  จงึไดมี้แนวคดิเรื่องการน าของเลน่นานาชนิดมาชว่ยสง่เสรมิการเรียนรูแ้บบในระบบ
หอ้งเรียนส าหรบัเดก็ ๆ  
 - ในมมุมองของนกัออกแบบของเลน่  ซึ่งเป็นผูท่ี้มีความช านิช  านาญในการสรา้งสรรคข์องเลน่
เพ่ือผลิตมาจ าหนา่ยในสงัคมปัจจบุนั  นกัออกแบบของเลน่จะเห็นวา่ของเลน่นัน้เป็นเบา้หลอมป้ันแตง่
บคุลิกภาพของคนเรา  ดงันัน้  หากเราสงสยัวา่ วนันีเ้ราท่ีก าลงัเป็นอยู่เป็นอยา่งไร  เราเตบิโตมาแบบ
ไหน  ก็ขอใหเ้หลียวหลงักลบัไปมองดขูองเลน่ท่ีเราเดนิผา่นมา 
 - ส าหรบัศลิปินแลว้  ของเลน่เป็นสะพานขา้มไปสูจ่ินตนาการท่ีส าคญั  และบางครัง้
จินตนาการนัน้อาจจะทรงพลงัถึงขนาดว่า "ไมมี่ของเลน่ก็ยงัมีการเลน่ได"้ กล่าวคือ อาจจะมีของเลน่ท่ี
มีรูป และของเลน่ท่ีไรร้า่ง แตเ่ดก็ ๆ ไดส้มมตขิึน้มาเลน่เอง  เชน่ การเลน่แบบสมมตใิหต้วัเองเป็นตวั
ละครตวัตา่ง ๆ   น่ีเป็นคณุวิเศษของส่ือของเลน่ท่ียากซึ่งส่ือประเภทอ่ืน ๆ จะทาบเทียบได ้ อยา่งไรก็
ตาม  หากเราตอ้งการจะรกัษาคณุวิเศษนีเ้อาไว ้ เราก็ตอ้งสรา้งของเลน่ท่ีมี "ท่ีวา่ง" หรือมี ลานจอด" ให้
จินตนาการไดร้อ่นลงมาดว้ย 
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 - สว่นมมุมองของบรรดาคณุหมอ  โดยเฉพาะพวกหมอเด็ก  จะมองเห็นของเลน่เป็นเครื่องมือ
แพทยช์นิดหนึ่ง  กลา่วคือ ของเลน่นัน้จะใชเ้ป็นเครื่องมือในการตรวจสขุภาพของเดก็ในดา้นพฒันาการ
ทางรา่งกาย  สงัคม  และอารมณ ์ อนัเปรียบเสมือนเป็นหฟัูงอาการเจ็บป่วย และท่ียอดเย่ียมไปกว่านัน้
ก็คือ  นอกจากจะเป็นหฟัูงแลว้   หากพบว่าเด็กมีอาการเจ็บทางกาย ป่วยทางใจ ไมส่บายทางอารมณ ์
- สงัคม ของเลน่นีก็้ยงัสามารถแปรสภาพไปเป็นยาบ าบดัอาการเจ็บป่วยนัน้ไดอี้กดว้ย 
 - ในมมุมองของชาวบา้นไทยท่ีสนใจเรื่องของเลน่  เชน่ นกัพฒันาท่ีบา้นป่าแดด จ.เชียงราย  ท่ี
รเิริ่มโครงการใหปู้่ ยา่ตายายมาท าของเลน่ใหล้กูหลานเล่นนัน้  ในเง่ือนไขนี ้ ของเลน่จะมีสถานะเป็น
ส่ือท่ีประสานความสมัพนัธร์ะหวา่งคนสองวยั  คือเด็กและคนแก่ใหเ้ขา้มาเช่ือมตอ่กนั  ของเลน่จงึมิใช่
เป็นเพียงเรื่องของเดก็ ๆ เทา่นัน้  หากแต ่"ของเลน่" สามารถเป็นส่ือท่ีใชส้านสายใยรกัภายในครอบครวั
ใหก้ระชบัมั่นคงยิ่งขึน้(บญุทอม, 2544) 
 - และมมุมองท่ีนา่ประทบัใจมากท่ีสดุท่ีพิสจูนใ์หเ้ห็นศกัยภาพสงูสดุ "ของเลน่" วา่เป็นประดจุ 
"สิ่งวิเศษ/ มหศัจรรย"์ คือ ตวัอยา่งของนอ้งปอ - ปู่ ไพร (สรุิยา  สมสีลา) จากมลูนิธิเพ่ือเดก็พิการ จ.
หนองบวัล าภ ูท่ีคณุปู่ ไดท้  าของเลน่ใหห้ลานซึ่งพิการมาตัง้แตก่ าเนิดทัง้เดนิไมไ่ด ้ แขนขาพิการ และพดู
ตดิอา่ง  จากของเลน่ท่ีคณุปู่ บรรจงสรา้งสรรคด์ว้ยความทุ่มเททัง้แรงกาย  แรงใจ  แรงสตปัิญญา
ออกแบบมาใชเ้สรมิสมรรถภาพทางรา่งกายของหลานรกั จนกระทั่งสามารถเอาชนะความไมส่มบรูณ์
ตามธรรมชาต ิ อนัเป็นเรื่องท่ีนา่อศัจรรยใ์จทัง้ในพลงัของของเลน่ และความรกัอนัเตม็เป่ียมของคนท า
(สมันาของเลน่พืน้บา้น , 26 มีค 2547) 

- มีกลุม่นกัวิชาการบา่งกลุม่ท่ีเราอาจจะเรียกวา่เป็น "กลุ่มการเลน่นิยม"  ซึ่งคดัคา้นกลุม่นกัคิด
ท่ีกลา่วว่า "คนเราเป็นสตัวโ์ลกท่ีแตกตา่งจากสตัวโ์ลกชนิดอ่ืน ๆ ก็เพราะเราเป็นสตัวท่ี์รูจ้กัท างาน" 
(Homo Faber)   พดูอีกนยัหนึ่งก็คือ  การท างานท าใหค้นกลายเป็นมนษุย ์ แตก่ลุม่ "การเลน่นิยม" 
กลบักลา่ววา่  คนเรามีแรงผลกัดนัท่ีจะเลน่ (Play drive)  อนัเป็นแรงผลกัดนัท่ีตดิมากบัธรรมชาตขิอง
ความเป็นมนษุย ์ แรงผลกัดนัชนิดนีท้  างานอยา่งมากตอนท่ีมนษุยเ์รายงัเป็นตวัเล็ก ๆ  และมาหมด
แรงผลกัดนัไปเม่ือตวัโตขึน้  เม่ือกลา่ววา่  การเลน่เป็นแรงผลกัดนันัน้  หมายความวา่ "การเลน่ตา่งหาก
ท่ีเป็นคณุสมบตัิท่ีติดตวัมากบัความเป็นมนษุย"์  หรือพดูภาษาชาวบา้นก็คือ  ถา้จะเป็นมนษุยไ์ดก็้ตอ้ง
รูจ้กัเลน่  และชว่งเวลาแหง่การเลน่เป็นชั่วขณะท่ีคนเราจะไดแ้สดงความเป็นมนษุยอ์อกมาอยา่งเตม็
เป่ียม 
 - และไมว่า่จะมองจากมมุของใคร  เราก็คงตอ้งเหลือบแลดปูา้ยเตือนใจในเรื่องของเล่นท่ีวา่ 
"โปรดอยา่งลืมถามเดก็ ๆ ของคณุวา่ เขาเห็นของเลน่เป็นอะไร" 
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 จากมมุมองท่ีหลายหลากจากมากจดุยืนดงักลา่วนัน้  ถา้หากความแตกตา่งนัน้ไดข้ยบัขยาย
กลายเป็นความแตกแยกขึน้มา  โดยเฉพาะความแตกตา่งในมมุมอง และความเขา้ใจ ระหวา่งฝ่าย
ผูใ้หญ่ กบัฝ่ายเดก็  ค  าถามท่ีตามมาก็คือ  แลว้อะไรจะเกิดขึน้ตอ่ไป 
 ในแวดวงการสมัมนา/ เสวนา เรื่องของเลน่หลายตอ่หลายเวที  ไดมี้การหยิบยกการปีนเกลียว
ในเรื่องความหมาย  ความส าคญั  และการรบัรูเ้รื่องของเลน่ ระหวา่งเด็กกบัผูใ้หญ่ท่ีน าไปสูส่งคราม
ยอ่ย ๆ  เชน่ ผูใ้หญ่อาจจะนึกวา่  ของเลน่ราคาแพงคือของเลน่ท่ีดี  แตส่  าหรบัเดก็ ๆ แลว้  ของเลน่ท่ี
ถกูใจตา่งหาก คือ ของเลน่ท่ีดี  หรือพอ่แมม่กัจะนกึวา่ เด็ก ๆ ควรจะเลน่ของเลน่ตามแบบท่ีคนท า
ก าหนดมาให ้ แตเ่ดก็ ๆ มกัจะชอบแตกแถวในการเลน่ของเลน่ เป็นตน้ 
 ความขดัแยง้ท่ียกมาขา้งตน้นัน้  เม่ือปะทขุึน้มาแลว้  ก็มกัจะมีปัญหาอ่ืน ๆ ตามมาเป็นบญัชี
หางวา่ว  เชน่  พอ่แมท่ี่ผกูขาดการตดัสินใจในการซือ้ของเลน่ใหล้กู  คณุครูท่ีบงัคบัใหเ้ดก็เลน่ของเลน่
ตามท่ีออกแบบมา  ซึ่งเทา่กบัเป็นการคลมุถงุชนบงัคบัใจเดก็ ๆ และผูใ้หญ่อาจจะคน้พบดว้ยความช า้
ใจวา่เดก็ ๆ เขวีย้งของเลน่ราคาแพงทิง้ไปอย่างไมแ่ยแส  เป็นตน้ 
 
มองของเล่นให้เป็นส่ือแปลว่ำอะไร 
 อนัท่ีจรงิค  าตอบส าหรบัค าถามท่ีจา่ไวเ้ป็นหวัขอ้นัน้  คือ เนือ้หาของขอ้เขียนชิน้นีท้ัง้หมด  แต่
ในท่ีนีจ้ะของตกัค าอธิบายสัน้  ๆมาใหผู้อ้า่นไดช้ิมสกัเล็กนอ้ยว่า  เม่ือเอาแวน่นกัการส่ือสารมาส่องด ู 
"ของเลน่"  ภาพท่ีปรากฏก็คือ จะมองเห็น "ของเลน่" เป็นส่ือชนิดหนึ่ง  ดัง้นัน้ ผลพวงท่ีตามติดมาก็คือ 
"การเลน่" นัน้  ก็จะแปรสภาพไปเป็น "กระบวนการส่ือสาร" (communication  process) แบบหนึ่ง  
 ถา้หากเราจะมอง "ของเลน่" หรือ ทกุสิ่งทกุอยา่งในโลกใหเ้ป็น "ส่ือ" ของสิ่งนัน้จะมี "สภาวะ" 
เป็นอย่างไรเลา่  ในหลกัการทางนิเทศจะมีการระบคุณุสมบตัขิองสิ่งท่ีจะแปรสภาวะไปเป็นส่ือเอาไว ้3 
ประการ คือ 
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คณุสมบตัขิอ้แรก นัน้  เม่ือเรามองของเลน่ (หรือขยะ/ แหวน/ฯลฯ) วา่เป็น "ส่ือ"  ก็หมายความ

วา่ "ของสิ่งนัน้ไดแ้ปลงสภาวะหรือท าหนา้ท่ีมากกวา่ท่ีมนัเคยเป็นอยู่ "ตวัอยา่งท่ีเราคุน้เคยกนัดี  ก็เชน่  
ผา้เช็ดหนา้ท่ีหญิงสาวใชเ้ช็ดหนา้  แตเ่ม่ือเธอหย่อนผา้เช็ดหนา้ใหต้กลงขา้งหนา้ชายหนุม่ท่ีเธอพงึใจ  
"ผา้เช็ดหนา้" ผืนนัน้ก็มิใชเ่ป็นเพียงผา้เช็ดหนา้เสียแลว้  หากแตไ่ดก้ลายเป็น "ส่ือ" ไปเสียแลว้  
พฤตกิรรมตา่ง ๆ ในชีวิตประจ าวนัทกุวนัของเราก็เป็นกระบวนการแปลง "สรรพสิ่งทั่ว ๆ ไปใหก้ลายเป็น
ส่ือ" ทัง้สิน้  เชน่  การซือ้ของขวญั เป็นตน้ 

คณุสมบตัขิอ้ท่ีสอง  นัน้  เป็นการระบคุณุสมบตัโิดยดหูนา้ทีข่องสือ่  ท่ีมีริว้รอยมาจากแนวคิด
โบราณของไทยคือ "แมส่ื่อแมช่กั" และมาจากสตูรลบันิเทศศาสตร ์คือ  S (Sender) -M (Message)  - 
C(Channel/Media) - R(Receiver) 
 ถา้มองจากแผนภมูิขา้งบนนัน้  เราก็จะเห็นวา่ "ตวัส่ือ" (Channel/ Media)  นัน้จะท าหนา้ท่ี
เป็น "ส่ือสมัพนัธ"์ เช่ือมโยงประสานระหวา่ง "ผูส้ง่" (Sender) กบั "ผูร้บั" (Receiver) เขา้ดว้ยกนั  

มีความหมายมากกวา่ 
ตวัมนัเอง 

มีพาหะ/ ช่องทาง/ 
กลอ่งน าพาเนือ้หาไป 

มีการเช่ือมโยง S – R 
เขา้ดว้ยกนั 

 ของเลน่ 

แหวน   รอยสกั 

หยดหมกึ 

สื่อ 
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แนวคิดนีม้าจากหลกัทฤษฎี ท่ีเรียกวา่ Relational Theory (ซึ่งมีแบบจ าลองการส่ือสารเชิงพิธีกรรม - 
Ritualistic  Model  อยูเ่บือ้งหลงั) 
 คณุสมบตัท่ีิสาม  เป็นคณุสมบตัท่ีิเรามกัไดย้ินกนัโดยทั่วไปวา่  สิ่งท่ีเป็นส่ือนัน้ ก็เป็นประดจุ 
กลอ่ง/ พาหะ/ ชอ่งทางท่ีบรรจเุนือ้หา (message)  เพ่ือจะน าพาจากผูส้ง่สาร (sender) ไปถ่ายทอดให้
ถึงผูร้บั (receiver)   แนวคิดนีก็้มาจากหลกัการเรื่อง transmission  model ซึ่งมีใจความวา่  การ
ส่ือสารก็คือการถ่ายทอดขา่วสารจากผูส้ง่ไปยงัผูร้บั 
  
 ส  าหรบัคณุสมบตัท่ีิสองและท่ีสามนัน้อาจจะเกิดขึน้พรอ้ม ๆ กนัได ้ หรืออาจจะเกิดขึน้เพียง
อยา่งใดอย่างหนึ่ง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 
 
 

 
 
 
จากนี ้ ผูเ้ขียนจะใชบ้รรดาเกณฑว์ินิจฉยัตา่ง ๆ ท่ีใชศ้กึษาส่ือ (Media  Study) โดยทั่ว 

ไปมาศกึษา "ของเลน่" ในฐานะท่ีเป็นส่ือประเภทหนึ่ง 
 

เกณฑว์ินิจฉยั
เพ่ือศกึษา 
ของเลน่ 

ในฐานะส่ือ 
Message  
analysis 

Participatory 
communicate 

การรูเ้ทา่ทนั  
สือ่ของเลน่  

(Media  literacy) 

หนา้ที่/ บทบาท/ 
ประโยชนข์องสือ่  

(Function) 

ประเภท/ ระดบั 
การสือ่สาร 

Edutainment 

S-R 
analysis 

ระดบัที่สาม ประเภทของเลน่ 

Media  use Accessibility 
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 และเม่ือ "ของเลน่" เป็นส่ือ "การเลน่ก็จะเป็นการส่ือสารซึ่งมีความหมายท่ีหลากหลายเชน่กนั 
เชน่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ประเภทของเลน่ตามเกณฑข์องนกัส่ือสาร  ดงัท่ีเกริ่นมาแลว้วา่ในสายตาของนกัส่ือสาร "ของ

เลน่" ถกูถือว่าเป็น "ส่ือ" "การเลน่" จะถกูรบัรูว้า่เป็น "การส่ือสาร" และเม่ือนกัส่ือสารพิจารณาสิ่งใดว่า
เป็นส่ือ  ก็จะมีนยัยะตามมา 2 ประเภท คือ 
 - นยัยะแรก   สิ่งท่ีเป็นส่ือนัน้จะท าหนา้ท่ีเป็น "กาวใจ " เช่ือมติดระหวา่งอะไรกบัอะไร (ตัง้แต ่2 
สิ่งขึน้ไป) ตวัอย่างเชน่  ของเลน่สามารถจะเป็นกาวใจประสานเช่ือมโยงระหวา่ง 
  เดก็   โลกภายนอก 
  เดก็   ตวัเอง 
  เดก็   เพ่ือน/ เด็กคนอ่ืน ๆ  
  เดก็   พอ่แม/่ ปู่ ยา่ตายาย 

- นยัยะท่ีสอง  สิ่งใดท่ีเป็นส่ือ จะหมายความวา่  สิ่งนัน้สามารถจะ "น าพา" สิ่งอ่ืน ๆ ท่ี
ไปไกลกวา่ตวัมนัเอง  ซึ่งพดูภาษาชาวบา้นก็คือ  "ของเล่นมิใชเ่ป็นแคข่องเลน่  แตเ่ป็นมากกว่าของ

 
การเลน่ 

เป็นการกระท าที่ให้
ความสนกุสนาน
เพลดิเพลนิ 

เป็นการทบทวนการปฏิบตัิ
ตามวฒันธรรมที ่

บรรพบรุุษไดว้างเอาไว ้

เป็นการแสดงออก
ทางอารมณ ์

เป็นการลองผิดลองถกู/ 
การคน้ควา้/ การทอดสอบ

สิง่ที่สงสยั 

การใชพ้ลงัสว่นเกิน
ของเดก็ ๆ 

การฝึกซอ้มตามสญัชาตญาณ 
เพื่อเตรยีมตวัปฏิบตัิกิจกรรม

แบบผูใ้หญ่  
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เลน่" และของเลน่นัน้สามารถจะเป็น "ส่ือชนิดพิเศษ" เน่ืองจากมีคณุวิเศษ 3 ประการ คือ เป็นส่ือท่ีสง่
ความสขุ (ใชที้ไรไดค้วามสขุทกุที) เป็นสารท่ีใชแ้ทนรกั (พอ่แมท่ี่ซือ้ของเลน่ใหล้กู ก็เพราะค าว่า "รกั" ตวั
เดียว) และเป็นส่ือท่ีเป่ียมแปลไ้ปดว้ยสนุทรียะ  กลา่วคือ เป็นส่ือท่ีเตมิเตม็ไปดว้ยความรูส้กึนานาชนิด  
ไมว่า่จะเป็นความสนกุสนาน  ความตื่นเตน้  ความอ่อนโยน  การสะกดกลัน้  จินตนาการ ฯลฯ ดงันัน้
ประสบการณใ์นระหวา่งท่ีเล่นนัน้ก็เป็นประสบการณช์ดุเดียวกนักบัประสบการณเ์ชิงสนุทรียะอ่ืน ๆ 
เชน่  ดหูนงั  ฟังเพลง  เลน่กีฬา เลน่ดนตรี ฯลฯ 
 
 ส าหรบัประเภทส่ือนัน้   "ของเลน่" สามารถจะสอดแทรกตวัเองเขา้ไปเป็นส่ือไดห้ลายแบบ  
ส าหรบัผูใ้หญ่บางคนท่ีท าตวัเป็น "ของเลน่" ส าหรบัเดก็เล็ก ๆ ( เชน่ เลน่จ๊ะเอ ๋ เลน่ซอ่นหา) ก็นา่จะเป็น
ของเลน่แบบ "ส่ือบคุคล" และแนน่อนว่า ของเลน่ท่ีมีรูปรา่งทัง้หลายจะจดัเป็น ส่ือวตัถ ุ และหากเป็น
ส่ือวตัถท่ีุเลน่กนัอยูต่ามทอ้งถ่ินใดทอ้งถ่ินหนึ่ง  เชน่ ท่ีป่าแดด จ.เชียงราย มีการเล่นท่ีเอาไมไ้ผม่าท า
เป็นขาเดนิ 2 ขา้ง  ซึ่งจะท าใหต้วัสงูขึน้  เรียกวา่ "โก๋งเก๋ง" ก็นา่จะถือเป็น "ส่ือพืน้บา้น" ได้ 
 "ของเลน่" บางชนิดอาจถกูใชเ้ป็นส่ือเฉพาะกิจ  เชน่ บรรดาคณุหมอเดก็ท่ีใชข้องเลน่เป็นส่ือ
ตรวจสอบอาการเจ็บป่วยทางจิตใจของเด็ก ๆ หรือในขัน้ตอนตอ่ไปก็เป็นการใชข้องเลน่เป็นส่ือเพ่ือการ
เยียวยา  และแน่นอนวา่ "ของเลน่" นา่จะถกูถือเป็นส่ือเฉพาะกลุม่ของเดก็ ๆ อยูแ่ลว้ 
 
 (2)  ส่ือของเลน่ในการส่ือสารแบบตา่ง ๆ  
 เม่ือเราถือวา่ "ของเลน่เป็นส่ือ"  เชน่นัน้แลว้  "การเลน่ย่อมเป็นการส่ือสารแบบหนึ่ง" ติดตามมา  
และจะเป็นการส่ือสารแบบไหนนัน้ ย่อมแลว้แตรู่ปแบบการเลน่ของเด็กท่ีอาจจะแบง่ไดเ้ป็น 3 แบบ
แผนใหญ่ ๆ คือ 
 (i) การส่ือสารภายในตนเอง ( intrapersonal  communication) การส่ือสารแบบนี ้ทัง้ผูส้ง่
และผูร้บัสารจะเป็นบคุคลเดียวกนั  เม่ือเทียบกบัของเลน่แลว้ก็คือ บรรดาของเลน่ท่ีเด็กเลน่กบัตนเอง  
หรือเลน่กบัของเลน่ตามล าพงั  เชน่ เดก็ผูห้ญิงท่ีเลน่ตุ๊กตา  หรือเด็กผูช้ายท่ีเลน่รถหรือเครื่องบนิ  การ
เลน่แบบนีน้อกจากจะมีประโยชนด์า้นการพฒันารา่งกายสว่นตา่ง ๆ การใชร้า่งกายส ารวจและทดสอบ
สิ่งใหม ่ๆ แลว้  การส่ือสารภายในตนเองยงัเป็นการส่ือสารท่ีมีประโยชนห์ลายดา้น  เช่น  การพฒันา
สมาธิใหมี้ระยะเวลายาวนาน  จดจ่อกบัสิ่งใดสิ่งหนึ่งไดน้าน  มีสติ  รวมทัง้สง่เสรมิจินตนาการเพราะ
เดก็ตอ้งสมมติบทบาทตนเอง 
 (ii) การส่ือสารระหวา่งบคุคล (interpersonal  communication) การส่ือสารแบบนีจ้ะมีผูส้ง่
ผูร้บัฝ่ายละ 1 คนท่ีมาส่ือสารกนั  เม่ือพิจารณาในแง่การเลน่ ก็เริ่มเป็นการท่ีเดก็กา้วออกไปเลน่กบัคน
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อ่ืน ๆ ท่ีเป็นเดก็ดว้ยกนั  แตท่วา่ยงัมีปรมิาณคนนอ้ย   คือ เพียงหนึ่งคน  การด าเนินความสมัพนัธแ์ละ
การส่ือสารอาจจะยงัไมยุ่ง่ยากซบัซอ้นมากนกั  ของเลน่และการละเลน่ในการส่ือสารระหวา่งบคุคลก็
เชน่  การเลน่เป่ากบ อีตกั ฯลฯ  
 (iii) การส่ือสารเป็นกลุม่ ( group communication) เป็นรูปแบบท่ีขยายปรมิาณผูส่ื้อสารมา
จากการส่ือสารระหวา่งบคุคลจาก 2 คน มาเป็นมากกวา่ 2 คน  และเมื่อผูส่ื้อสารมีจ านวนมากขึน้  การ
ส่ือสารก็จะเริ่มมีความสลบัซบัซอ้นมากขึน้  การส่ือสารเป็นกลุม่จงึตอ้งมีกฎกตกิา มารยาทบางอยา่ง
เพิ่มขึน้  เชน่ ตอ้งไมพ่ดูพรอ้ม ๆ กนัในเวลาเดียวกนั  ตอ้งพดูเรื่องเดียวกนั ฯลฯ 
 ในกรณีท่ีเป็นการเล่นและของเลน่นัน้  สว่นใหญ่แลว้  การเลน่ของเดก็ มกัจะเป็นการส่ือสาร
เป็นกลุม่  เชน่  การเลน่ต่ีจบั  การเลน่กระตา่ยขาเดียว ข่ีมา้สง่เมือง ฯลฯ ส าหรบัของเล่นและการเลน่
ในแบบการส่ือสารเป็นกลุม่นี ้ จะชว่ยพฒันาสิ่งท่ีเรียกวา่ "ทกัษะทางสงัคม" (social skill) ใหเ้กิดขึน้  
เชน่ รูจ้กัทีเขาทีเรา (ตอ้งรอใหถ้ึงตาตวัเองก่อน) รูจ้กัการแบง่งานกนัท าและการท างานรวมกลุม่( เชน่ รู ้
วา่จะใหใ้ครเล่นเป็นมา้  ใครเลน่เป็นคนข่ี)  รูจ้กัการเห็นอกเห็นใจคนอ่ืน  ตอ้งรูจ้กัอดกลัน้และใหอ้ภยั  
(เชน่ เพ่ือนท่ีท าใหที้มแพ)้  การรกัษาสิทธิของตนเองและผูอ่ื้น ฯลฯ  รวมทัง้การตอ้งรูจ้กัเคารพกฎ 
กตกิา ดว้ย เชน่ เม่ือเป่ายิงฉบุแพก็้ตอ้งยอมแพ ้เป็นตน้ 

การเลน่กบัคนอ่ืนเพ่ือพฒันาทกัษะทางสงัคมนี ้ จ  าเป็นอยา่งมากส าหรบัการพฒันาทกัษะทาง
สงัคมเพื่อใหเ้ติบโตมาเป็นสมาชิกท่ีอยู่รว่มกบัคนอ่ืนไดใ้นสงัคม 
 จากแบบแผนการเลน่ทัง้ 3 แบบนี ้ จะเห็นวา่รูปแบบการเลน่กบัของเลน่แตล่ะอยา่งตา่งมี
เปา้หมายและคณุสมบตัท่ีิท าประโยชนไ์ปคนละอย่าง  การเลน่แบบแรกท าใหรู้จ้กัตวัเอง สว่นการเลน่
แบบท่ี 2และ 3 นัน้ ชว่ยใหรู้จ้กัอยูร่ว่มกนัคนอ่ืน  ดงันัน้ การเลน่ทัง้ 3 แบบจงึจ าเป็นส าหรบัเด็ก 
 
บทบำท/ หน้ำที่/ ประโยชนข์องของเล่น 
 
 เม่ือ "ของเลน่" สามารถแปลงรา่งมาเป็น "ส่ือชนิดหนึ่ง" ไดน้ัน้  ตามหลกัวิชาการดา้นการ
ส่ือสาร เราก็จะสามารถพิจารณา "บทบาท/ หนา้ท่ี/ ประโยชน"์ ของส่ือแตล่ะประเภทว่าท าอะไรไดบ้า้ง  
ดงันัน้ของเลน่ก็นา่จะถกูจบัจอ้งมองบทบาท/ หนา้ท่ี /ประโยชนใ์นลกัษณาการเดียวกนั และเน่ืองจาก 
ของเลน่เป็นส่ือท่ีมีหลายหลากมากประเภทดงัท่ีไดก้ล่าวมาขา้งตน้  ฉะนัน้ บทบาท/ หนา้ท่ี/ ประโยชน์
ของของเลน่ก็ยอ่มมีทบเป็นหลายเทา่ทวีคณู  และย่อมแปรเปล่ียนไปตามประเภทของของเลน่นัน้ 
 ในท่ีนี ้จะขอยกตวัอยา่ง บทบาท/ หนา้ท่ี /ประโยชนข์องของเลน่พอสงัเขป ดงันี ้



 11 

 (1) ของเลน่เป็นเครื่องมือในการพฒันาทกุมิตขิองมนษุยต์วัเล็ก ๆ ไมว่า่จะเป็นการพฒันาทาง
กาย ทางอารมณ ์ทางจิตใจ และทางสงัคม 
 (2) การพฒันาการรูจ้กัตนเอง  ดงัท่ีไดก้ล่าวมาตัง้แตแ่รกเริ่มแลว้วา่  ถา้อยากรูว้า่ท าไมวนันี ้ 
เราจงึเป็นคนแบบนี ้ก็ใหเ้หลียวหลงัไปดวูา่  เราเติบโตมากบัของเลน่แบบไหน  เราจะพบวา่ในขณะท่ี
ของเลน่มีอยูม่ากมายหลายชนิด  แตล่ะชนิดตา่งก็มีเปา้หมายในการฝึกฝน/ ป้ันแตง่ เดก็ ๆ ใหอ้อกมา 
รูปรา่งหนา้ตาแตกตา่งกนั  หลงัจากไดพ้บหนา้กบัของเลน่หลายๆ  ชนิด  ในท่ีสดุเด็กก็จะเลือกชอบของ
เลน่บางอย่าง  เชน่ เดก็บางคนอาจจะชอบการเลน่/ ของเลน่ท่ีเก่ียวกบัการนบั/ การคาดคะเน  การกะ
ระยะ  การจ าแนกประเภท  เชน่  จงูนางเขา้หอ้ง  หมากเก็บ  อีตกั  ลิงชิงหลกั ฯลฯ  การละเลน่แบบนี้
จะท าใหเ้ดก็รูจ้กัตนเองวา่มีความสามารถหรือความถนดัทางใด  ใจรกัไปทางไหน เป็นตน้  หรืออาจพดู
วา่ "เห็นตวัเองจากของเลน่ท่ีชอบ" นั่นเอง 
 (3) พฒันาทกัษะการเรียนรู ้ เชน่  การละเลน่พวกบทบาทสมมตท่ีิมีอปุกรณข์องเลน่ประกอบ
จะชว่ยใหเ้ดก็ไดข้ยายทกัษะการเรียนรูข้องตนเอง  อีกทัง้ยงัชว่ยขยายพฒันาการรบัรูแ้ละการพดูของ
เดก็  เหตท่ีุเป็นดงันี ้เพราะในขณะท่ีเลน่นัน้  เดก็ไดแ้สดงในสิ่งท่ีเกินขอบเขตและพฤตกิรรมในชีวิต
ปรกตปิระจ าวนัออกมา  ตวัอยา่งเชน่  การเลน่หมอ้ขา้วหมอ้แกง  ซึ่งชีวิตจรงิเดก็ไมต่อ้งท า  แตใ่นการ
เลน่  เด็กจะตอ้งมอบหมาย/ สมมตวิา่ ใบไมจ้ะเป็นอาหาร  กระป๋องอาจจะเป็นหมอ้  ตวัเองจะเป็นแม่
ครวั ฯลฯ การเลน่แบบท่ีตอ้งไขปัญหา หรือการเลน่แบบสอบสวน สืบสวนจะชว่ยพฒันาทกัษะการรบัรู ้
ของเดก็ไดอ้ย่างดี 
 (4) ใหโ้อกาสเด็ก ๆ ไดท้ดลองเรียนรูร้ะบบสญัลกัษณต์า่ง ๆ เพราะในการเล่น เด็ก ๆ จะทอด
ลองมอบหมายความหมายใหแ้ก่ของเลน่รอบ ๆ ตวั  เพราะฉะนัน้ ดา้มไมก้วาดก็มิใชเ้พียงแคไ่ม้
ธรรมดา ๆ เทา่นัน้  แตไ่ดก้ลายเป็นไมเ้ทา้วิเศษไปแลว้  กอ้นหินก็จะแปรสภาพมาเป็นเพชรเม็ดโต ฯลฯ 
เน่ืองจากในสงัคมภายภาคหนา้  มนษุยค์นโตๆเราอยูก่นัดว้ยสญัลกัษณต์า่ง ๆ (เงิน ช่ือเสียง  
ความชอบธรรม ฯลฯ) ดงันัน้  การเลน่จงึเป็นช่วงเวลาของการซอ้มสรา้ง/ ใช ้/ เขา้ใจ สญัลกัษณใ์น
เบือ้งตน้ 
 (5) การเลน่เป็นโอกาสใหเ้ดก็ ๆ ไดป้ลดปล่อยตนเอง  ในสถานะบคุคลท่ียงัมีอ านาจนอ้ย  
ประสบการณน์อ้ย  และมีความเขา้ใจจ ากดั  ชีวิตของเดก็ ๆ จงึมิไดด้  าเนินไปเองอยา่งอิสระ  เชน่ เวลา
จะกิน  จะนอน  จะอาบน า้  รวมทัง้ยงัไมส่ามารถจะตอบสนองความตอ้งการไดด้ว้ยตนเอง  เชน่ เวลา
หิว  ก็หาอะไรกินเองไมไ่ด ้ แตชี่วิตท่ีอยู่ใตภ้าวะไรอ้  านาจ  หรือการตกอยูใ่ตร้ม่เงาค าสั่งของผูใ้หญ่  ใต้
กฎเกณฑแ์ละกฎระเบียบตา่ง ๆ นี ้ก็สรา้งความตงึเครียดแก่เดก็ๆไดอ้ยา่งมาก  ฉะนัน้  ชว่งเวลาแหง่
การเลน่  จงึเป็นโมงยามแหง่การปลดปล่อยหรือระบายความตงึเครียดนัน้ 
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 (6)  การเลน่เป็นพืน้ท่ีใหเ้ดก็ไดเ้รียนรูค้วามจรงิสองดา้นของชีวิต  เชน่ ความดีกบัความเลว  
ผูห้ญิงกบัผูช้าย  ความผิดกบัความถกู  ชยัชนะกบัการพา่ยแพ ้ฯลฯ ตวัอยา่งเชน่ การเลน่ "พอ่แมล่กู/ 
เลน่ผวัเมีย" แบบในวรรณคดีเรื่องขนุชา้งชนุแผน ท่ีพลายแกว้ ขนุชา้ง และนางพิมเลน่ หรือการเลน่โป
ลิศจบัขโมย เป็นตน้ 
  (7) การเลน่เป็นบทเรียนใหเ้ดก็รูจ้กัลกัษณะ "ทวิลกัษณ"์ ระหวา่งตนเองกบัสงัคม 
กลา่วคือ  ในขณะท่ีมีการใชชี้วิตอยูต่ามล าพงัคนเดียว  แตก็่ตอ้งเป็นส่วนหนึ่งของสงัคม  เชน่  การเลน่ 
ฮีไร ่ เพราะบรรดาตวัจรงิของฮีโรท่ัง้หลาย  เชน่ซุปเปอรแ์มน  มกัจะตอ้งซอ่นตวัตน อ าพรางโฉมหนา้ท่ี
แทจ้รงิเอาไว ้ แตก็่จะมีอีกบทบาทหนึ่งท่ีตอ้งมาเก่ียวขอ้งกบัสงัคมภายนอก  เม่ือโลกตอ้งเผชิญกบัภยั
รา้ยแรงตา่ง ๆ  
  
ของเล่นเป็นส่ือสำระ-บันเทงิ (Edutainment) 
 แนวคิดเรื่องส่ือสาระ-บนัเทิงนี ้ คือ แนวคิดใหม่ดา้นนิเทศศาสตรท่ี์มีตอ่ส่ือประเภทตา่ง ๆ  แต่
เดมินัน้  การศกึษาดา้นนิเทศศาสตรจ์ะแยกประเภทของส่ือท่ีใหส้าระและความบนัเทิงออกจากกนั
อยา่งเด็ดขาด  เชน่  รายการขา่วและสารคดี  เป็นรายการท่ีมีสาระ  (ซึ่งไมจ่  าเป็นตอ้งบนัเทิง) สว่น
รายการละคร/ เกมโชวก็์เป็นรายการบนัเทิง (ท่ีมกัถกูประนามวา่ไรส้าระ)  หากทวา่ขอ้เสนอใหมข่อง
กลุม่ "สาระบนัเทิง" ท่ีมีช่ือเรียกในภาษาองักฤษวา่ edutainment กลบัเสนอวา่  ในส่ือทกุชนิดยอ่มมีทัง้
ดา้นหวัและกอ้ย  กลา่วคือ มีทัง้สาระและบนัเทิงอยูด่ว้ยแบบระบบ "two in one" หรือถา้พดูอีกทีก็คือ 
บรรดารายการบนัเทิง เชน่ ละครน า้เนา่และเกมโชวปั์ญญาออ่นนัน้ก็สามารถจะมีสาระความรูไ้ดด้ว้ย
(ด ูปารชิาต,2542) 
 แตท่วา่  สิ่งท่ีตอ้งเนน้ย า้ก็คือ  การน าเอาส่ือบนัเทิงมาใชใ้หไ้ดส้าระนัน้ จ  าเป็นตอ้งรู ้" หลกัการ
และเคล็ดลบั" บางประการ  รวมทัง้ตอ้งมีการ "ออกแบบ/ วางแผน" เอาไวด้ว้ย มิใช่การปลอ่ยใหเ้กิดไป
เอาตามยถากรรม   
 เขยิบเขา้มาใกลก้บัเรื่องของเลน่ของเดก็ ๆ อีกนิดหนึ่ง  ส่ือบนัเทิงท่ีสามารถใชเ้ป็นเครื่องมือ
การเรียนรูข้องเด็ก ๆ ท่ีโดง่ดงัรูจ้กักนัดีก็คือ รายการเด็กทางโทรทศันช่ื์อ Sesame  Street ท่ีมีตวัหุ่น 
Big Bird นกยกัษสี์เหลืองสด  ไปจนกระทั่งถึง Elmo หุน่ประหลาดขวญัใจเดก็ ๆ  
 รายการ Sesame  Street  นี ้เป็นส่ือบนัเทิงประเภทหุน่ท่ีเดก็ ๆ รกัใคร ่ ซึ่งสามารถจะอบรมสั่ง
สอนเด็กจากหนา้จอโทรทศัน ์(ซึ่งก็เป็นส่ือบนัเทิงเชน่กนั) ไดใ้นเรื่องสาระความรูท่ี้กวา้งขวางมาก  
นบัตัง้แตค่วามรูแ้บบรูปธรรม  เชน่ การอา่นตวัอกัษร  การนบัเลข  การเรียกช่ือสญัลกัษณต์า่ง ๆ ไป
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จนกระทั่งถึงความรูร้ะดบันามธรรม  เชน่  การน าเสนอคา่นิยมดา้นความเมตตา  และการรว่มมือกนัใน
สงัคม  เรียกวา่  อบรมบม่เพาะไดไ้มน่อ้ยหนา้หอ้งเรียนเลยทีเดียว 
 แตด่งัท่ีกลา่วมาขา้งตน้แลว้ว่า  การท่ีน าส่ือบนัเทิง เชน่ หุ่น ของเลน่มาใชป้ระโยชนใ์นแง่สาระ
ความรูน้ัน้ ผูใ้ชส่ื้อจะตอ้งรูห้ลกัการและเคล็ดลบับางประการ  เชน่ ในกรณีของรายการ  Sesame  
Street  ผูผ้ลิตรายการตอ้งรูเ้คล็ดลบัเหลา่นี ้เชน่ 
 - กระบวนการสอนเดก็  จะไมท่  าแบบโดยตรง (หนไูมช่อบ) แตจ่ะใชว้ิธีการสอนทางออ้ม 
 - ใชก้ารเช่ือมโยงเรื่องราวใหม ่ ท่ีตอ้งการใหเ้ดก็เรียนรูเ้ขา้กบัเรื่องราวท่ีเดก็คุน้เคยใน
ชีวิตประจ าวนั  ท่ีเรียกวา่ "กลยทุธพ์บกนัแบบครึง่ทาง" 
 - ใชรู้ปแบบความบนัเทิงท่ีเด็กคุน้เคยมาดงึดดูใจ  เชน่ ตวัละครหุน่  ดนตรี การต์ูน  ภาพยนตร ์ 
ดารา นกัแสดง ฯลฯ 
 - เสนอเป็นชว่งสัน้ ๆ ความยาวแค ่3 นาที  เพ่ือไมใ่หเ้ด็กรูส้กึเบื่อ (ธรรมชาตเิดก็ท่ีดมีูความ
สนใจสัน้) 
 - ตอ้งใชห้ลกัการตอกย า้ ซ  า้ทวน  แตด่ว้ยลีลาและวิธีการท่ีดเูสมือนไมซ่  า้กนั 
 ในกรณีของสงัคมไทย  อนัท่ีจรงิ  ความคิดเรื่อง "ส่ือประเภทเดียวมีทัง้ดา้นหวั - กอ้ย คือ 
สาระบนัเทิง" นัน้  มิใช่ความคดิท่ีแปลกหนา้ส าหรบัสงัคมไทย  ในทางตรงกนัขา้ม กลบัเป็นความคดิท่ี
คุน้เคยอยา่งยิ่ง  เพียงแตว่า่  เม่ือสงัคมไทยเราเดนิถอยห่างจาก "ตวัเอง" มากขึน้ ก็อาจจะลืมเลือน
แนวคิดเรื่องการใชส่ื้อบนัเทิงอยา่งมีสาระ 
 
ของเล่นเป็นกำรส่ือสำรแบบมีส่วนร่วม ( Participatory  communication)  
 
 ก่อนจะโดดเขา้ไปอธิบายวา่  ของเลน่เป็นการส่ือสารแบบมีสว่นรว่มไดอ้ยา่งไรนัน้  เพ่ือไมใ่ห้
เป็นการกีดกนัผูอ้่านออกไปจากขอ้เขียนชิน้นี ้ ผูเ้ขียนคงตอ้งดงึผูอ้า่นเขา้มารว่มวงในดว้ยการอธิบาย
ก่อนว่าการส่ือสารแบบมีส่วนรว่มนัน้เป็นอย่างไร  แตกตา่งจาการส่ือสารแบบไมมี่สว่นรว่มอย่างไร 
 อนัท่ีจรงิการส่ือสารทกุชนิดนัน้  คนท่ีอยูใ่นกระบวนการส่ือสารลว้นตอ้งมีสว่นรว่มดว้ยกนั
ทัง้นัน้  เพียงแตจ่ะมีระดบัการมีสว่นรว่มมากนอ้ยแคไ่หน  เขา้รว่มไดใ้นฐานะ บทบาทอะไร 
 ผูเ้ขียนจะลองสกดัคณุลกัษณะของการส่ือสารแบบมีสว่นรว่มออกมา แลว้หลงัจากนัน้ก็จะสง่ 
"ของเลน่นานาประเภท" เขา้ประกวดวา่  มีคณุสมบตัท่ีิจะสอบผา่นการเป็นการส่ือสารแบบมีสว่นรว่ม
หรือไม ่ ดงันี ้
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(1) ของเลน่เป็นส่ือจากแบบจ าลองเชิงพิธีกรรม 
 แบบจ าลองการส่ือสารนัน้  แบง่ไดเ้ป็น 2 แบบใหญ่ ๆ ดงันี ้
 (ก) แบบจ าลองเชิงการถ่ายทอด (Transmission  model) เปา้หมายหลกัของการส่ือสารแบบ
นีมุ้ง่จะโนม้นา้วผูร้บัสาร (persuasive) ความส าคญัของการส่ือสารจงึอยูท่ี่ผูส้ง่ (sender- centered) 
และเป็นการส่ือสารแบบทางเดียว  ตวัอย่างก็เชน่  รูปแบบการโฆษณาทางโทรทศัน ์ การใหส้มัภาษณ์
ทางส่ือมวลชนของนกัการเมือง  เป็นตน้ 
 
 
 
  

การสือ่สาร
แบบมี 
สว่นรว่ม 

แบบจ าลอง 
Ritualistic 

เขา้รว่มอยา่งสมคัรใจ 

การสือ่สารสองทาง 

Effect  
สรา้งความรูส้กึเป็นเจา้ของ 

Effect 
สรา้งความรูส้กึผกูพนั 

ความสามารถระดมพลงั 

เนน้ท่ี  process 
มากกวา่  product 

S –R สลบักนั 

คณุสมบตัิคูส่ือ่สาร 

ทกุฝ่ายมีอ านาจที่จะ
จดัการกระบวนการ

สือ่สาร 

S R C M 
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(ข) แบบจ าลองเชิงพิธีกรรม (Ritualistic  model) เปา้หมายหลกัของการส่ือสารแบบนีจ้ะมุง่ท่ี
การสรา้งความเขา้ใจรว่มกนั  สรา้งความรูส้กึรว่มกนั  สรา้งประสบการณร์ว่มกนั (shared  
understanding, feeling + experience)  ระหวา่งผูส้ง่กบัผูร้บั  ความส าคญัจงึอยูท่ี่คูส่ื่อสารทัง้สอง
ฝ่าย  และทิศทางการไหลของขา่วสารจะเป็นแบบสองทาง 
 หากทดลองหยิบเอาการละเลน่พืน้บา้นภาคเหนือท่ีเรียกวา่  "การละเลน่หมากเก็บไม"้  ท่ีมีการ
เก็บไมต้ามล าดบัขัน้ 6 - 9 ขัน้  โดยเริ่มตัง้แตเ่ก็บทีละอนัแลว้เอามาสรา้งเป็นรูปตา่ง ๆ เชน่ รูปบา้น  รูป
ท่ีนอน  รูปดอกไม ้ฯลฯ  วิธีเลน่นัน้  คนเลน่จะมีก่ีคนก็ได ้ แตต่อ้งเส่ียงทายผูเ้ลน่ตามล าดบัโดยการท า 
โอ - วา - แป๊ะ (แบหรือคว ่ามือ ถา้แตกตา่งจากเพ่ือนมากก็ชนะ  ไดเ้ลน่เป็นคนแรก) ผูเ้ลน่สองคน
สดุทา้ยจะตอ้ง "เป่ายิง้ฉบุ" 
 ตลอดกระบวนการเลน่ จะเห็นไดเ้ลยวา่มีการส่ือสารท่ีมีคณุลกัษณะตามแบบจ าลองเชิง
พิธีกรรมโดยตลอด 
(2) ของเลน่เป็นการใชส่ื้ออย่างสมคัรใจ  ซึ่งคณุสมบตัินีเ้ห็นไดอ้ยา่งเดน่ชดัอยูแ่ลว้  และจะเห็นอยา่ง
ชดัเจนยิ่งขึน้ เม่ือเทียบกบัรูปแบบการส่ือสารอยา่งอ่ืน ๆ ในชีวิตของเดก็ ๆ  เชน่  การอาบน า้ ลา้งหนา้  
แปรงฟัน  ไปนอน  ท าการบา้น ฯลฯ 
(3) ไมมี่การแยก "ผูส้ง่" - "ผูร้บั" อยา่งเด็กขาด  มีแต ่"คูก่ารส่ือสาร"  ในการส่ือสารแบบไมมี่สว่นรว่มนัน้  
มกัจะมีการแยกบทบาทอยา่งเดด็ขาดระหว่าง "ผูส้ง่" และ "ผูร้บั"  เชน่การส่ือสารในหอ้งเรียนนัน้จะมีครู
เป็นฝ่ายพดู (ผูส้ง่) และนกัเรียนก็จะเป็นฝ่ายฟัง (ผูร้บั) แตเ่พียงอยา่งเดียว 
 แตท่วา่ในการส่ือสารแบบมีสว่นรว่มนัน้  มกัจะไม่มีการแยกขาดระหวา่ง "ผูส้ง่" และ "ผูร้บั" 
โดยท่ีจะมีการสลบับทบาทกนัไปมา (role shifting) ในการส่ือสารแบบนีจ้งึมกัเรียกทกุคนท่ีเขา้รว่มใน
การส่ือสารวา่ "คูก่ารส่ือสาร"  จากตวัอยา่งการเลน่หมากเก็บไมท่ี้กลา่วไปขา้งตน้  ก็จะเห็นไดว้า่  เด็กท่ี
เลน่ทกุคนมีโอกาสเป็นทัง้ผูส้ง่สารและผูร้บัสารสลบักนัไปมา 
(4) อ านาจของผูท่ี้ส่ือสารมีลกัษณะสมดลุย ์ เน่ืองจากในแบบจ าลองการส่ือสารเชิงการถ่ายทอดนัน้  
อ านาจระหวา่ง "ผูส้ง่" (sender) กบั "ผูร้บัสาร" (receiver) จะไมเ่ทา่กนั  โดยท่ีผูส้ง่สารจะมีอ านาจ
มากกวา่ผูร้บั  เริ่มตัง้แตมี่อ านาจท่ีจะเป็นผูเ้ริ่มตน้  เป็นผูด้  าเนินการ  และเป็นผูย้ตุกิารส่ือสาร  (ลองนึก
ภาพการส่ือสารระหวา่งครูกบันกัเรียนในหอ้งเรียน)  นอกจากนัน้ก็ยงัมีอ านาจท่ีจะโนม้นา้วความ
คดิเห็นของผูร้บัสารใหค้ลอ้ยตามตนเอง 
 เม่ือเทียบกบัแบบจ าลองการส่ือสารเชิงพิธีกรรม  ดงัท่ีกล่าวมาแลว้ว่าในแบบจ าลองนี ้ 
บทบาทผูส้ง่และผูร้บัสารจะเริ่มสลบัสบัเปล่ียนกนัไปมา  ดงันัน้การกระจายอ านาจจงึมีลกัษณะท่ี
สมดลุย ์ เท่าเทียมเสมอภาคกนัมากขึน้  อนัเป็นรูปแบบการพดูคยุหรือการหารือกนั 
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 เม่ือเราวิเคราะหก์ารละเลน่ของเดก็ ๆ เราก็จะพบวา่อ านาจของผูเ้ลน่จะมีความเสมอภาคเคียง
บา่เคียงไหลก่นั  ทกุอยา่งเป็นไปตามกฎ  กตกิา  เชน่  โอ - วา - แป๊ะ  ทกุคนมีโอกาสไดส่ื้อสารอย่าง
เทา่เทียมกนั 
กำรรู้เท่ำทันส่ือของเล่น (Media  Literacy) 
 หากวา่เราพิจารณา "ของเลน่" วา่เป็น "ส่ือ" ชนิดหนึ่ง  เชน่เดียวกบัการต์นู  เกมกดของเดก็ ๆ  
เราก็สามารถจะป้ันค าถามท่ีตอ่เน่ืองตอ่ไปไดว้่า  แลว้บรรดาผูท่ี้เก่ียวขอ้งกบั "ของเลน่" นี ้มีความรู ้ มี
ความเขา้ใจท่ีเรียกภาษาวิชาการวา่  มีการรูเ้ทา่ทนัส่ือของเลน่มากนอ้ยเพียงใด 
 ยกตวัอย่างเชน่  ค  าถามท่ีวา่  ความหมายและความส าคญัของของเลน่ส าหรบัเดก็นัน้มีมาก
นอ้ยเพียงใด  ส าหรบัค าถามนีมี้ปรากฏการณท่ี์นา่สนใจว่า  ทัง้ ๆ ท่ีพวกเราท่ีเป็นผูใ้หญ่ทกุคน  ตอ้ง
เคยเดินผา่นวยัเยาวใ์นชีวิตมาก่อน และเกือบจะทกุคนก็ตอ้งเคยใกลช้ิดสนิทสนมกบัเพ่ือนเลน่ ครัง้ยงั
เป็นเดก็เล็ก ๆ อยู่  คือ ของเลน่มาแลว้  การเขา้ใจความหมายและความส าคญัของเลน่เม่ือครัง้อดีตนัน้  
เป็นเรื่องท่ีอาศยัอารมณค์วามรูส้กึลว้น ๆ  โดยไมต่อ้งใชค้  าอธิบาย แบบวิชาการเรื่องทฤษฎีพฒันาการ
ใด ๆ มาประกอบเลย  อยา่งไรก็ตาม เน่ืองจากมนษุยเ์ราลว้นมียาสลายความทรงจ าในอดีต  ดงันัน้  
เม่ือเตบิโตมาเป็นผูใ้หญ่ เราก็ไมส่ามารถจะประดบัประคองอารมณค์วามรูส้ึกแบบเก่า ๆ เอาไวไ้ด ้ นี ้
จงึพลอยสง่ผลใหผู้ใ้หญ่เราพากนัลืมเลือนความหมายและความส าคญัของของเลน่ไปเป็นสว่นใหญ่ 
 แตท่วา่ ปัญหาท่ีกล่าวมานี ้ นา่จะมีวิธีการแกไ้ข โดยในท่ีนี ้ผูเ้ขียนจงึขอน าเสนอหลกัการ 
กวา้ง ๆ เอาไวก้่อนว่า "เม่ือครัง้วยัเยาว ์ เราจะพนัผกูถกูใจกบัของเลน่ดว้ยอารมณ ์ แตเ่ม่ือโตมาเป็น
ผูใ้หญ่  เราก็สามารถจะซาบซึง้ตรงึใจของเลน่ไดด้ว้ยความเขา้ใจ 
 บนัไดขัน้แรกในการท าความรูจ้กัเพ่ือจะรกัของเลน่ในล าดบัตอ่ไปนัน้  ก็คือ  เราตอ้งส ารวจ
วิกฤตการณท่ี์เก่ียวกบัของเล่นเสียก่อนวา่มีอะไรบา้ง  ในท่ีนีเ้ราจะแบง่วิกฤตการณเ์ก่ียวกบัของเลน่   
ดงันี ้
 
 
 
 
 
 
 
 

ผูค้นที่เก่ียวขอ้ง
กบัของเลน่ 

วิกฤตการณ์
ของเลน่ ตวัของเลน่ 

ปรมิาณ 

คณุภาพ 

เด็ก 

ผูใ้หญ่ 

พอ่ แม ่ ครู 
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(1) วิกฤตการณด์า้นของเลน่ของไทย  ในการประชมุสมัมนาเรื่อง "ของเลน่พืน้บา้น"  ท่ีเพิ่งจดัมาเม่ือ
เดือน มีนาคม 2547   โดยโครงการพฒันาชดุความรูเ้พ่ือสขุภาพ  อนัเป็นงานท่ีชมุนมุบรรดาเซียนของ
เลน่ทัง้ท่ีเป็นนกัวิชาการ  ผูป้ฏิบตังิาน  พ่อแมปู่่ ยา่ตายาย  รวมทัง้ตวัเดก็ ๆ ท่ีสนใจเรื่องของเลน่
พืน้บา้น  ผูเ้ขา้รว่มงานประชมุนี ้ ไดร้ายงานสถานการณข์องการเลน่และของเลน่ของเดก็ไทยใน
ปัจจบุนัว่า มีวิกฤตรอบดา้น  โดยวิกฤตทัง้ตวัของเลน่ และวิกฤตทัง้ตวัคนเลน่ 
 ส าหรบัวิกฤตท่ีตวัของเลน่นัน้  อาจจะมีปัญหาทัง้ในเชิงปริมาณและคณุภาพ  ในเชิงปริมาณ
นัน้  เราอาจจะยงัไมมี่ขอ้สรุปวา่  เดก็สมยัใหมมี่ของเลน่มากหรือนอ้ยกวา่เดก็สมยัก่อน  แตท่ี่แน ่ๆ ก็
คือ  ปัญหาในแง่คณุภาพ กล่าวคือ ประเภทของของเลน่ท่ีเดก็เลน่มีอยา่งจ ากดัจ าเข่ียไมก่ี่ประเภท  
เชน่ท่ีมองเห็นอยูใ่นสนามเด็กเลน่ 6 - 7 อยา่ง  ท่ีวางอยูใ่นหา้งสรรพสินคา้ก็มีอยูไ่มก่ี่ชนิด  และแถม
เดก็ ๆ ยงัใชเ้วลาเลน่อยูก่บัของเลน่เพียงอยา่งเดียวเป็นเวลานาน ๆ   เชน่  นั่งเลน่เกมกดอยู่ตลอดทัง้
วนั  และตลอดทัง้ชีวิตวยัเดก็  ก็เลน่เกมกดอยู่อยา่งเดียว 
 แง่มมุในเชิงคณุภาพท่ีอาจเป็นวิกฤตของคณุภาพการเลน่ก็คือ  การเลน่หรือของเลน่ท่ีชว่ยเตมิ
แตง่จินตนาการสรา้งสรรคข์องเดก็เริ่มเลือนหายไป  ท าใหจ้ินตนาการและความคดิสรา้งสรรค์
กลายเป็นสิ่งหายากส าหรบัมนษุยชาตใินอนาคตท่ีแมจ้ะมีความรูท้่วมตวั แตอ่าจจะเอา "หวัสมอง" ไม่
รอด (หลงัจากท่ีเก็บ "หวัใจ" ไมอ่ยูไ่ปแลว้) รวมทัง้ของเลน่ท่ีป้ันแตง่ความสามารถท่ีจะอยูร่ว่มกนักบัคน
อ่ืน ๆ ท่ีเริ่มลดนอ้ยถอยลง  การขาดของเลน่ท่ีหลากหลายสง่ผลสะเทือนถึงการป้ันแตง่มนษุยท่ี์มีมมุ
บางมมุเป็นมมุอบัในชีวิต 
 
(2) วิกฤตดา้นตวัผูเ้ลน่  กลุม่คนท่ีเก่ียวขอ้งกบัของเลน่นัน้มีอยู ่2 กลุม่ คือ 
 (2.1) กลุม่เดก็ 
 (2.2) กลุม่ผูใ้หญ่ 
 
 (2.1) วิกฤตการณท่ี์เก่ียวกบัตวัเด็ก  อนัเป็นผูใ้ชส่ื้อของเล่นโดยตรงนัน้  ก็มีอยูห่ลายแง่มมุ เริ่ม
ตัง้แต ่ วิถีชีวิตของเดก็ในยคุปัจจบุนันัน้เปล่ียนไป  สงัคมสมยัใหมม่ิไดป้ล่อยใหช้ว่งเวลาแหง่ความเป็น
เดก็นัน้  เป็นช่วงเวลาแบบเด็ก ๆ อยา่งแทจ้รงิ  แต่กลบัก าหนดใหช้ว่งเวลาการเป็นเดก็เป็น "ชว่งเวลา  
ซอ้มความเป็นผูใ้หญ่เอาไวล้่วงหนา้" เวลา 24 ชั่วโมงของเดก็จงึถกูวางตาราง (หรือตะราง) ใหต้อ้ง
เบียดบงัไปท าการบา้น (อยา่งบา้คลั่ง) เรียนพิเศษ (อยา่งบา้เลือด) และกวดวิชา (อยา่งบา้ชะมดั)  เม่ือ
ผูใ้หญ่ขโมยเวลาแหง่ความเป็นเด็กไปหมด  เวลาท่ีเดก็ ๆ จะไดใ้ชก้บัของเลน่ก็มีนอ้ยลง 
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 (2.2) วิกฤตการณท่ี์เก่ียวกบัผูใ้หญ่  กลุม่ผูใ้หญ่ท่ีเก่ียวขอ้งกบัของเลน่และเดก็นัน้มีอยู่หลาย
กลุม่  ทัง้ท่ีใกลช้ิดและอยูห่า่ง ๆ   กลุ่มผูใ้หญ่ท่ีใกลช้ิดเด็ก ๆ  จนถือไดว้า่เป็น "เตาหลอมเบา้แรก ๆ" 
ของเดก็ก็คือ  พ่อแมแ่ละครู  ซึ่งเม่ือเช่ือมโยงมากบัเรื่องของเลน่แลว้ พอ่แมด่จูะรบับทหนกักว่าครู  
เพราะเป็นผูท่ี้ถกูคาดหวงัว่าจะเป็นผูจ้ดัหาของเลน่มาใหเ้ดก็  กลุม่ผูใ้หญ่กลุม่ตอ่มาก็คือบรรดาผูผ้ลิต
ของเลน่จ าหนา่ยแก่เดก็  เน่ืองจากในโลกสมยัใหม ่ ส่ือของเลน่ไดแ้ปรสภาพจาก "ของขวญั" (gift)  ท่ี
บรรดาพอ่แมปู่่ ยา่ตายายหยิบย่ืนใหแ้ก่ลกูหลาน มาเป็น "สินคา้" (commodity) ท่ีมีผูผ้ลิตท าเอาไวข้าย
เป็นสินคา้  ดงันัน้  จงึมีขอ้ชวนคดิวา่  กลุม่ผูใ้หญ่ท่ีเป็นผูผ้ลิตของเลน่นัน้มีหนา้ตาเป็นอยา่งไร  มีจิตใจ
แบบไหน  มีความเขา้ใจของเลน่วา่อะไร  และทา้ยท่ีสดุกลุ่มผูใ้หญ่ท่ีเก่ียวขอ้งกบัของเล่นและเดก็ ๆ ก็
อาจจะเป็นผูใ้หญ่ท่ีท างานอยูต่ามสถาบนัการศกึษาหรือสถาบนัสงัคม  หน่วยงาน องคก์รตา่ง ๆ ท่ีตอ้ง
เขา้ขอ้งแวะกบัสองเรื่องนี ้
 ผูเ้ขียนมีขอ้คดิวา่  ภายใตส้ถานการณท่ี์ถือไดว้า่เป็นวิกฤตของของเลน่นี ้ ถึงแมเ้ราจะได้
กลา่วถึงวิกฤตท่ีเกิดกบัตวัของเลน่และตวัเด็กมาแลว้  แตผู่เ้ขียนคิดวา่ ท่ีสดุแหง่ท่ีสดุของวิกฤตนี ้ ไม่
นา่จะอยูใ่น 2 สว่นท่ีกลา่วถึงไปแลว้  แตส่ดุยอดของวิกฤตนัน้นา่จะอยูท่ี่ตวัของผูใ้หญ่  ท่ีมีบทบาทตอ่
เรื่องของเลน่มากกวา่  โดยเฉพาะในแง่มมุเรื่องความรูค้วามเขา้ใจ  อารมณค์วามรูส้กึ  และการรบัรู ้
ของผูใ้หญ่ท่ีมีตอ่เรื่องของเล่น   
  
ผู้ส่งสำร –ผู้รับสำรในส่ือของเล่น 
 

หลงัจากเดนิอยูร่อบ ๆ  "ของเลน่ท่ีเป็นส่ือ" ดว้ยเกณฑต์า่ง ๆ มาแลว้  คราวนีผู้เ้ขียนจะขอพา
ผูอ้า่นเดนิลดัตดัตรงเขา้มาสู่วงในของการส่ือสารท่ีมีสตูรลบันิเทศศาสตรท่ี์วา่ S-M-C-R-E  (S - 
Sender, M - Message, C - Channel/Media, R - Receiver, E - Effect) โดยท่ีจะด ู"ของเลน่" ท่ีเป็น
ส่ือ (Channel/Media) โดยสมัพนัธก์บัเรื่อง "ผูส้่งสาร - ผูร้บัสาร" (S -R) 

 
1. ใครเป็นผูส้ง่สารในเรื่องของเลน่บา้ง  หากเรารวมของเล่นท่ีมีแหลง่ก าเนินมาจากทกุแบบ คือ ทัง้ของ
เลน่ท่ีซือ้จากรา้น  ของเลน่ท่ีปู่ ยา่ตายายท าให ้ ของเลน่ในเมือง ของเลน่พืน้บา้น  บรรดาผูส้ง่สารใน
เรื่องของเลน่  นา่จะครอบคลมุกลุม่คนเหล่านี ้เชน่ - พอ่แม/่ ปู่ ยา่ตายาย/ ญาติมิตร  - ครู - คน
ผลิตของเลน่/ คนขายของเล่นท่ีท าเป็นธุรกิจ - พระภิกษุสงฆ ์ - ตวัเดก็เอง 
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 ส  าหรบักลุม่ผูส้ง่สาร 2 กลุม่แรก คือ พ่อแมแ่ละคณุครูทัง้หลายนัน้  หากลองส ารวจบทบาท
ของทา่นในแง่เป็นผูส้ง่สารในเรื่องส่ือของเลน่ในปัจจุบนัแลว้ ก็จะพบวา่ส่วนใหญ่แลว้ พอ่แมแ่ละครูจะ
มีบทบาทอย่างจ ากดัมาก  เชน่ 
 - มีบทบาทเพียงแคค่วกักระเป๋า ซือ้ของเชน่ตามแบบท่ีเจา้ตวัเล็กรอ้งขอ 
 - มีบทบาทในการควบคมุ/ ก ากบั/ ดแูล การใชส่ื้อของเลน่ของเดก็  เชน่  จะใหเ้ลน่ไดใ้น
ชว่งเวลาไหน  ยาวยานเทา่ไหร ่ฯลฯ 
 
2. ขยบัขยายศกัยภาพการเป็นผูส้ง่สาร  จากบทบาทท่ีจ ากดัเพียง 2 - 3 บทท่ีผูใ้หญ่เราก าลงัเลน่อยูน่ัน้  
ในท่ีนีผู้เ้ขียนอยากจะเสนอว่า ผูใ้หญ่เราน่าจะไดข้ยบัขยายบทบาทของตนเอง  ในสว่นท่ีเก่ียวขอ้งกบั
ของเลน่ออกไปบา้ง  เชน่ 
 2.1 ลงมาเป็นคนเลน่บา้ง  เราไดก้ลา่วมาแลว้ตัง้แตต่น้วา่  ในเรื่องของเลน่นัน้ไมีควรจะใช้
แบบจ าลองการส่ือสารเชิงถ่ายทอดท่ีมีการแยก "ผูส้ง่" กบั "ผูร้บั" ออกจากกนัอยา่งเด็ดขาด  หากแต่
ควรจะใชแ้บบจ าลองเชิงพิธีกรรม ท่ีมีการสลบับทบาทของ "ผูส้ง่" และ "ผูร้บั" ซึ่งเม่ือน ามาประยกุตใ์น
เรื่องส่ือของเลน่ ก็หมายความวา่ ผูใ้หญ่ควรจะลงมาเลน่กบัเด็ก ๆ บา้ง 
 อนัท่ีจรงิเม่ือครัง้เล็ก ๆ ผูใ้หญ่ทกุคนก็เคยผา่นการเลน่ของเลน่มาก่อน  แตพ่อเตบิโตขึน้ก็หนั
มาเลน่หวย  เลน่หุน้ เล่นบอล ฯลฯ  แลว้วางมือกบัของเล่นไปอยา่งเดด็ขาด  โดยโยนเรื่องของเลน่ไปให้
เป็นเรื่องของเดก็ ๆ แตท่วา่ พญ.นลินี  เชือ้วนิชชากร  ผูช้  านาญการเรื่องการรกัษาจิตใจของเดก็ได้
ออกมาเป็นตวัแทนปากเสียงของเดก็ ๆ วา่ เด็ก ๆ เขามีความตอ้งการอยา่งยิ่งท่ีจะใหผู้ใ้หญ่เลน่ดว้ย  
และจะพงึพอใจเป็นท่ีสดุหากผูใ้หญ่ขานรบัความตอ้งการ แตท่วา่ผูใ้หญ่ส่วนมากมกัจะท าหอืูอ้ตอ่เสียง
เรียกรอ้งของเดก็ๆ  และเฉไฉไลใ่หเ้ดก็ไปเลน่กนัตามล าพงั 
 2.2 เขยิบขึน้มาอีกกา้วดว้ยการเป็นผูผ้ลิต  ในขณะท่ีบทบาทปัจจบุนัของพอ่แมแ่ละครูท่ีมีตอ่
ของเลน่นัน้จะเป็นเพียง "ผูซื้อ้หา" ของเลน่มาใหเ้ดก็  โดยท่ีมิไดเ้ป็น "ผูผ้ลิตของเลน่ตวัจรงิตน้ฉบบั" 
ผูเ้ขียนก็มีขอ้เสนอแนะวา่ บรรดาพอ่แม่ ปู่ ย่าตายาย รวมทัง้คณุครูทัง้หลายอาจจะขยายบทบาทใน
เรื่องของเลน่ออกมาถึงระดบัเป็นเจา้ของส่ือดว้ยวิธีการเป็นผูผ้ลิตเสียเองเลย 
 ความคดิในเรื่องการผลิตของเลน่นัน้มีหลกัแนวคิดทฤษฎีอยูเ่บือ้งหลงัท่ีแสดงใหเ้ห็นว่าการท า
ของเลน่ใหล้กูนัน้  มิใชจ่ะดีเย่ียมแกฝ่่ายลกูเทา่นัน้ หากทวา่จะดีอยา่งยิ่งตอ่ฝ่ายพอ่แม่ดว้ย  ในเรื่องนี ้
นกัวิชาการส านกัวฒันธรรมศกึษาเบอรม์ิงแฮม ไดต้ัง้ขอ้สงัเกตเอาไวว้า่  ในอดีตนัน้ มนษุยเ์ราจะเป็น
ทัง้ "ผูผ้ลิต" และ "ผูใ้ช/้ ผูเ้สพยว์ฒันธรรม" (cultural  producer + consumer) เชน่  คนในชนบทจะ
เป็นผูแ้ตง่เพลงเอง  ท าเครื่องดนตรีเอง  รอ้งเพลงเอง  และฟังกนัเอง  การรอ้งเลน่/ การละเลน่พืน้บา้น 
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ทัง้คนด ูคนเล่นตา่งจะสลบักนัไปมา  แตท่วา่ในปัจจบุนันี ้ ผูค้นสว่นใหญ่จะไมไ่ดเ้ป็น "ผูผ้ลิต
วฒันธรรม" หากทวา่มีฐานะเป็นเพียง "ผูใ้ช/้ ผูเ้สพยว์ฒันธรรม" เทา่นัน้  เชน่  เราไดแ้ตฟั่งเพลงท่ีคนอ่ืน
รอ้ง  เราไดแ้ตน่ั่งดฟูตุบอลท่ีคนอ่ืนเลน่  เป็นตน้ 
 ดงันัน้ การตัง้ตน้ใหพ้อ่แมปู่่ ย่าตายายหนัมาเริ่มผลิตของเลน่ใหล้กูหลานเล่นอาจจะเป็น
บทเรียนบทท่ี 1 ในการฟ้ืนฟูศกัยภาพในการเป็นผูผ้ลิต  ซึ่งศกัยภาพนีเ้คยเป็นแบบแผนของการจดัหา
ของเลน่ใหเ้ด็กในสงัคมไทยแตค่รัง้อดีต 
 
ในส่ือตัวนีม้ีควำมหมำย / เนือ้หำอะไร 
 ถดัจากตวั S คือผูส้ง่สาร (sender) ในองคป์ระกอบของการส่ือสาร ก็คือ ตวั M หรือ message 
หรือเนือ้หาสาระ  ในการศกึษาส่ือของเลน่นัน้  เราอาจจะพิจารณาตวัเนือ้หาสาระในส่ือนีไ้ดใ้นหลาย
ระดบั ดงันี ้
 (1) การศกึษาของเลน่ท่ีจ  าเป็นตอ้งใชภ้าษาเป็นส่วนประกอบส าคญั  วิราภรณ ์(2534) ไดน้  า
การละเลน่ของไทยท่ีตรงตามเกณฑท่ี์ผูว้ิจยัไดต้ัง้เอาไว ้ซึ่งท าใหไ้ด ้ การละเลน่จ านวน 64 ประเภท 
แลว้น ามาจดัเป็นกลุม่ได ้5 กลุม่ 1 ใน 5 กลุม่นัน้ คือ  กลุ่มการละเลน่ท่ีเนน้ทกัษะการพดูและการฟัง  
ซึ่งไดแ้ก่ การละเลน่ท่ีมีบทรอ้งซึ่งจะชว่ยใหเ้ดก็จ าไดง้่ายเพราะเป็นค าคลอ้งจอง หรือเป็นบทเจรจา
โตต้อบ  เชน่ มอญซอ่นผา้  หมากเก็บ  รีรีขา้วสาร ฯลฯ  ของเลน่และการละเลน่แบบท่ีตอ้งใชภ้าษา
เหลา่นี ้ ย่อมมีเนือ้หาสาระความหมายแฝงอยูใ่นการละเล่นหรือของเลน่นัน้ 
 (2) ในตวัส่ือ / การละเลน่หรือของเลน่นัน้มีความหมายอะไรซุกซอ่นอยู่  เนือ้หาในระดบัท่ีลกึๆ
ลงมานี ้ อาจจะเริ่มตัง้แตช่ื่อของของเลน่  เช่น " ผญาลืมงาย" ของเลน่พืน้บา้นภาคเหนือ ท่ีท าจาก
กระบอกไมไ้ผข่นาดใหญ่กวา่นิว้มือเล็กนอ้ย เจาะรูส้องขา้งส าหรบัรอ้ยเชือก  เวลาเลน่จะตอ้งมีคนหนึ่ง
รอ้ยเชือกเขา้ไปในรู  และหาวิธีมดัท่ีสลบัซบัซอ้นเพ่ือใหค้นเลน่อีกฝ่ายหนึ่งหาทางแกเ้ชือกออกไมไ่ด ้
บางคนตอ้งนั่งเลน่ทัง้คืนจนรุง่เชา้  ยงัหาทางออกไมไ่ด ้ ของเลน่นีจ้งึจงึถกูเรียกวา่ "ผญาลืมงาย" 
แปลวา่ เล่นจนลืมกินขา้วเชา้  ซึ่งช่ือนามดงักลา่วบง่บอกถึงมนตราของของเลน่ท่ีแสนจะทา้ทายภมูิ
ปัญหาไดอ้ยา่งดี 
 3. ของเลน่เป็นบทสะทอ้นวิถีชีวิตของชมุชน  น่ีก็เป็นทฤษฎีการส่ือสารอีกชดุหนึ่งท่ีเช่ือวา่
บรรดาผลผลิตการส่ือสารในสงัคม ไมว่า่จะเป็นหนงัสือพิมพ ์ นวนิยาย  ภาพยนตร ์ ของเลน่ ฯลฯ  ลว้น
แลว้แตเ่ป็น "กระจก" ท่ีสามารถสอ่งสะทอ้นกลบัไปสูส่ภาพสงัคมท่ีเป็นจรงิได ้
 ลองดตูวัอยา่งสกั 2-3 เรื่องพอเป็นกระษัย เช่น การเลน่งกิูนหาง  ก็สะทอ้นใหเ้ห็น
ความสมัพนัธร์ะหวา่งคนกบัธรรมชาต ิการเลน่ พระ - เด็ก - เสือ - ไก่ - มอด ท่ีตา่งใชอ้  านาจเหนือกนั
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เป็นชัน้ ๆ แตล่งทา้ยก็ตอ้งเวียนกลบัมาบรรจบกนั สะทอ้นใหเ้ห็นวา่วิธีคิดเรื่องการสรา้งสมดลุยท์าง
อ านาจ (check and balance of power) ของคนโบราณ  หรือเกมแบบง่าย ๆ  เชน่ เสือขา้มหว้ย ก็เป็น
บทสอนเดก็ทางออ้มวา่  การฝ่าฟันอปุสรรคนัน้จะตอ้งคอ่ย ๆ ยากขึน้เป็นล าดบัชัน้  และตอ้งค่อย ๆ 
เก็บสะสมชยัชนะไปทีละเล็กละนอ้ย  และในแง่นีข้องเลน่พืน้บา้นจะเป็น "กระจกสะทอ้นแสดง" ท่ีสอ่ง
ใหเ้ห็นวิถีชีวิตไดดี้ท่ีสดุ 
 
ของเล่นในฐำนะช่องทำงกำรส่ือสำรหรือตัวส่ือ 
 ในแง่ตวั C ในแบบจ าลอง S – M – C - R นัน้จะมีความหมายถึง 2 อยา่ง  อยา่งแรก ตวั C จะ
หมายถึง channel  ซึ่งเป็นช่องทางการส่ือสาร และ media ซึ่งแปลว่าตวัส่ือ  ระหวา่งความหมายทัง้
สองนี ้ ค  าวา่ "ชอ่งทางการส่ือสาร" จะมีขอบเขตท่ีกวา้งขวางกวา่  เพราะอาจจะหมายถึง วาระ โอกาส  
พืน้ท่ีท่ีจะเกิดการส่ือสารขึน้ 
 ในท่ีนีเ้ราจะเริ่มตน้ดว้ยการพิจารณา "ของเลน่" ในฐานะ "ส่ือประเภทหนึ่ง" เสียก่อน  โดยจะ
ประมวลลกัษณะพิเศษของส่ือของเลน่อีกสกัครัง้หนึ่ง 
 (ก) ของเลน่ในฐานะท่ีเป็นส่ือ  นอกเหนือจากคณุสมบตัติา่งๆท่ีกลา่วมาแลว้ ของเลน่ยงัเป็นส่ือ
ท่ีมีคณุลกัษณะชนิดพิเศษอีกหลายประการ เชน่   
  (1) ของเลน่เป็นส่ือรกั/ ส่ือชีวิต ดงัท่ีไดก้ลา่วมาในหลาย ๆ ท่ีแลว้วา่  ของเลน่นัน้ถือวา่
เป็นส่ือสิเหน่หา เน่ืองจากเป็นส่ือรกัแทนใจจากผูใ้หถ้ึงผูร้บั  เป็นส่ือท่ีใหชี้วิตชีวาแก่ผูร้บั  ดงัท่ีมีผูก้ลา่ว
วา่ ของเลน่เป็นยาอายวุฒันะส าหรบัเด็ก ๆ  ส่ือรกั/ ส่ือชีวิตแบบนีจ้ะสามารถเสรมิสรา้งศกัยภาพท่ีมีติด
ตวัมนษุยม์าทกุคนใหเ้บง่บานไดอ้ย่างเตม็ท่ี 
   (2) ของเลน่เป็นการประสานรอยรา้วระหว่างความคิดกบัความรูส้กึ  น่ีเป็น
ขอ้เสนอแนะของนกัวิชาการสายการเลน่ท่ีเห็นว่า  แตเ่ดมินัน้ มนษุยเ์ราถกูออกแบบใหค้วามคดิและ
ความรูส้กึประกบติดกนัมาเป็นแผน่เดียวกนั  แตแ่ลว้  ก็มีกระบวนการแยก /ฉีก/ สองมิตนิัน้ออกจาก
กนั และ "การเลน่" ไดน้  าเสนอตวัเขา้มาเป็นเครื่องประสานรอยรา้วหรือรอยแยกระหว่างความคดิกบั
ความรูส้กึ ใหเ้ขา้มาประกบติดกนัอีกครัง้หนึ่ง  ฉะนัน้ในการเลน่ทกุอยา่งจงึตอ้งใชท้ัง้สมองคดิ พรอ้ม
ทัง้ตอ่มอารมณน์านาประเภทก็จะท างานประสานไปในเวลาเดียวกนั 
  (3) ของเลน่เป็นพืน้ท่ีพบกนัระหวา่ง "กรอบ" กบั "จินตนาการ" ดงัเชน่แนวคิดของเปีย
เจตท่ี์ไดก้ล่าวมาขา้งตน้แลว้วา่  ในขณะท่ีเดก็ ๆ ตอ้งเดนิอยูใ่นแถวหากเขาตอ้งการจะอยูใ่นสงัคม
ตอ่ไป  เขาก็ตอ้ง "เจรญิรอย" ตามผูท่ี้เดินลว่งหนา้มาก่อน  อยา่งไรก็ตาม เน่ืองจากมนษุยเ์ราเป็นสตัว์
โลกท่ีมีจินตนาการ  ดงันัน้ในระหวา่งท่ีเดนิอยูใ่นแถว  จินตนาการของเดก็ ๆ ก็ตอ้งแตกแถวออกไปบา้ง  
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ดว้ยเหตนีุ ้ของเลน่ท่ีจะท าหนา้ท่ีเปิดพืน้ท่ีไดดี้จงึตอ้งเป็นของเลน่ท่ีมี "ท่ีวา่ง หรือ ลานจอด" ให้
จินตนาการไดร้อ่นลงมาไดบ้า้ง 
 
 (ข) ของเลน่ในฐานะชอ่งทางการส่ือสาร 
 ในสายตาของนกันิเทศศาสตรแ์ลว้  ค  าถามเรื่อง "ช่องทางการส่ือสาร" ดเูหมือนจะเป็น "ลกูบิด
ประต"ู ท่ีจะเปิดเขา้สูเ่รื่องราวอ่ืน ๆ ในการส่ือสาร เพราะการท่ีผูส้ง่สารและผูร้บัสารจะเขา้มาพบกนั
ผา่นเนือ้หานัน้ จ  าเป็นตอ้งมาพบกนั ณ ช่องทางการส่ือสาร  ลองนึกถึงตวัอยา่งภาพยนตรจ์  านวนมาก
ท่ีสรา้งมาแลว้  ไมมี่โรงฉาย  ละครโทรทศันท่ี์ไมมี่เวลาออกอากาศ  หนงัสือท่ีไมไ่ดว้างบนแผง ฯลฯ  
หากขาดชอ่งทางหรือถกูปิดช่องทาง  การส่ือสารก็ไมอ่าจจะเกิดขึน้ได ้
 ในเนือ้หาท่ีผา่นมา  ผูเ้ขียนไดก้ลา่วถึงวิกฤตการณท่ี์เกิดขึน้กบัของเลน่  โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ของเลน่พืน้บา้นท่ีมีชะตากรรมรว่มกบัส่ือพืน้บา้นโดยทั่วไป  คืออยูใ่นภาวะลม้หายตายจากไปวนัละชิน้
สองชิน้  ดงันัน้ จงึนา่จะมีการเปิดช่องทางใหเ้กิดการส่ือสารท่ีกระตุน้ความสนใจเรื่องของเลน่ และของ
เลน่พืน้บา้นใหเ้พิ่มมากขึน้  ตวัอยา่งของการเปิดขยายช่องทางการส่ือสารเรื่องของเล่น/ ของเลน่
พืน้บา้นนา่จะมีดงันี ้ 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 

ขบวนการเพื่อช่อง
ทางการสือ่สารเรือ่ง 

ของเลน่/ ของเลน่พืน้บา้น 

พิพิธภณัฑ์
เลน่ได ้

หอ้งสมดุของ
เลน่/อนามยั 
ของเลน่ 

ลานวดั/ ลานเพลนิ/ 
โรงเรยีน 

สนามเดก็เลน่ 

ศนูยว์ฒันธรรม 
ศนูยเ์รยีนรู ้

ศนูยส์าธิต 

วิทยชุมุชน/ 
หอกระจายขา่ว 

โทรทศัน/์ 
สือ่สมยัใหม ่ 

สือ่กิจกรรมตา่ง ๆ 

1 2 

3 

10 

8 

7 

6 
5 

4 

9 
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(1) พิพิธภณัฑเ์ลน่ได ้เป็นตวัอยา่งของชอ่งทางท่ีกลุม่คนเฒา่คนแก่ท่ีบา้นป่าแดด จ.เชียงราย
ไดท้ดลองรเิริ่มขึน้มาแลว้ พิพิธภณัฑเ์ลน่ไดนี้มี้ทัง้คณุลกัษณะแบบเดมิ ๆ ของพิพิธภณัฑโ์ดยทั่วไปคือ 
เป็นสถานท่ีเก็บรวบรวมสิ่งของท่ีเป็นของเลน่พืน้บา้นทัง้หลายเพ่ือมิใหส้ญูหาย  เป็นสถานท่ีท าหนา้ท่ี
เป็น "หอ้งเรียนนอกระบบ" คือใหค้วามรู ้ ใหค้วามเขา้ใจแก่ผูม้าเยือน  (ซึ่งสว่นใหญ่คงจะเป็นเดก็ ๆ ) 
แตท่วา่พิพิธภณัฑแ์บบนีก็้จะมีคณุสมบตัิแบบ "หลดุโลก" ออกไปจากพิพิธภณัฑโ์ดยทั่ว ๆ ไป  เชน่ จะ
ไมมี่ปา้ยปิดประกาศวา่"หา้มแตะตอ้งสิ่งของ" ในทางตรงกนัขา้ม พิพิธภณัฑแ์บบนีจ้ะตอ้งใหเ้ดก็ ๆ 
ผูช้มเขา้ประชิดวงในแบบถึงลกูถึงของ  คือ ตอ้งไดจ้บัตอ้ง  มิใชไ่ดแ้ตม่อง  ใหล้งมือเล่นจรงิ ๆ และผลท่ี
ตามมาก็คือ ของท่ีวางในพิพิธภณัฑนี์จ้ะตอ้งเสียหายบอ่ย ๆ เราจงึตอ้งมีฝ่ายซ่อมแซมท่ีหนนุหลงัอยา่ง
เขม้แข็ง 
 (2) หอ้งสมดุของเลน่  บญุยารสั  อ่อนพฒันพ์นัธ ์(2537) ท าการส ารวจหอ้งสมดุของเลน่ใน
ประเทศตา่ง ๆ เช่นประเทศฝรั่งเศสท่ีตัง้ศนูยยื์มของเลน่ขึน้  โดยใหเ้ดก็ ๆ มายืมของเล่นไปดว้ยตนเอง  
เพ่ือฝึกความรบัผิดชอบเด็ก ๆ  และเป็นการขยายโอกาสท่ีเดก็ ๆ จะไดเ้ลน่ของเลน่โดยไมต่อ้งรอใหพ้อ่
แมซื่อ้ให ้ในวาระโอกาสส าคญัหรือเป็นรางวลั  ในสหรฐัฯ มีองคก์รหลายแหง่ท่ีจดัโปรแกรมการให้
ความรูผู้ป้กครอง และเดก็ยืมของเลน่  เพ่ือเป็นการอบรมใหผู้ป้กครองรูเ้ท่าทนัส่ือของเลน่  ดงัท่ีได้
กลา่วมาแลว้ขา้งตน้  และยงัมีของเลน่จรงิ  ๆ ใหเ้ดก็ไดน้  าไปเลน่เพ่ือพฒันาตนเองดว้ย 
 แนวคิดเรื่องหอ้งสมดุของเลน่ ซึ่งมีลกัษณะเหมือนหอ้งสมดุทั่วไป  แตแ่ทนท่ีจะเนน้การยืม
หนงัสือ ก็เปล่ียนเป็นการยืมของเลน่  และเป็นสถานท่ีท่ีจะใชใ้หค้วามรูเ้รื่องของเลน่แก่ผูป้กครอง  
ส าหรบัในสงัคมไทย  แนวคดินีย้งัไมรู่แ้พรห่ลายมากนกั 
 ตวัอยา่งของการรเิริ่มท่ีดีมากของไทยก็เชน่ สถานีอนามยักลาง จ.นนทบรุีท่ีคณุพิมพร หวัหนา้
สถานีไดล้งมือท าหอ้งสมดุของเลน่ รูปแบบเชน่นีค้วรมีการเผยแพรแ่ละขยายตวัใหเ้พิ่มมากขึน้ 
 (3) ลานวดั/ ลานเพลิน  ในขณะท่ีปัจจบุนั เดก็ ๆ มีโอกาสเขา้วดันอ้ยลงทกุที เพราะวดั
กลายเป็น "พืน้ท่ีสาธารณะส าหรบัคนแก่"   ดงันัน้  จงึควรมีขบวนการรือ้ฟ้ืนชิงพืน้ท่ีลานวดั  ซึ่งแตก่่อน
เคยใหบ้รกิารเป็นสนามเดก็เลน่อยูแ่ลว้ (ก่อนจะมีสนามเดก็เลน่แบบใหม่)  และพระสงฆอ์งคเ์จา้ก็
อาจจะพลิกกลยทุธก์ารส่ือสารสาธารณะรูปแบบใหม ่ๆ สไตลแ์ปลก ๆ มาอบรมเดก็  เชน่  ใหม้าเลน่ท่ี
ลานวดัไดฟ้รีไมเ่ก็บสตางค ์ แตต่อ้งฟังเทศนเ์สียก่อน เป็นตน้  เม่ือเด็ก ๆ มาเล่นท่ีวดั (อยูใ่นสายตาของ
ผูใ้หญ่) ก็ยงัมีโอกาสมากขึน้ท่ีวดัจะไดท้  าหนา้ท่ีเป็น "จดุนดัพบ" ระหวา่งคนสองวยั คือ เด็ก ๆ และคน
เฒา่คนแก่ 
 (4) แปลงสนามเด็กเลน่ใหเ้ป็นสนามป้ันแตง่เด็ก  ทกุวนันีส้นามเดก็เลน่ในเมืองไทยมีหนา้ตา
จืดชืดมาก  เพราะลกัษณะเหมือนผูเ้ขา้ประกวดนางงาม  คือ เหมือน ๆ กนัหมดทั่วประเทศ  ในสนามก็



 24 

จะมีแตช่ิงชา้  กระดานหก  กระดานหมนุ ฯลฯ และมีแตเ่ด็ก ๆ เทา่นัน้ท่ีเลน่  สว่นพอ่แมก็่นั่งเหงา ๆ 
คอยดลูกูบา้ง คอยบน่วา่ คอยรอ้งหา้มไมใ่หเ้ลน่ผาดโผน ฯลฯ 
 เรานา่จะท าศลัยกรรมตกแตง่โฉมหนา้ของสนามเดก็เลน่ใหแ้ปลกห ูแปลกตา มากกวา่นี ้ ใหมี้
ลกัษณะทัง้บนัเทิงและไดส้าระ (edutainment) ไปพรอ้ม ๆ กนั  ผูเ้ขียนก็เคยเห็นแลว้ว่า  การจดังาน
ของเลน่พืน้บา้นท่ีวดับา้นหนองหลม่ จ.ล าพนู นัน้  สามารถแปลงลานวดัใหเ้ป็นสถานสาระ - บนัเทิง
ครบวงจรมาแลว้ 
 (5) ศนูยน์านาประเภท  เมืองไทยมีการตัง้ศนูยฯ์ นานาประเภทมาแลว้  เพราะฉะนัน้ของเลน่
พืน้บา้นควรจะสอดแทรกเขา้ไปเป็นสว่นหนึ่งของศนูยเ์หล่านี ้ เชน่ ศนูยว์ฒันธรรม เพราะการละเลน่นี ้
ถือวา่เป็นสว่นเสีย้วหนึ่งของวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัการอบรมบม่เพาะคนในสงัคมเลยทีเดียว  ศนูยส์าธิต
ฯ  มีวิธีการท าของเลน่พืน้บา้นแบบตา่ง ๆ โดยผนวกเอาหลกัวิทยาศาสตร ์ (ฟิสิกส/์ เคมี/ ชีวะ) หลกั
คณิตศาสตร ์ หลกัการแพทย/์ สาธารณสขุ  เขา้ไปอธิบายประกอบเพ่ือเพิ่มมลูคา่ใหแ้ก่ของเลน่พืน้บา้น  
สว่นศนูยเ์รียนรูน้ัน้ก็ตรงตวักบัเรื่องของเลน่พืน้บา้นอยูแ่ลว้ 
 (6) ฝากไปกบัส่ือแบบใหม ่ๆ ทัง้ระดบัชมุชนและระดบัชาติ ในท่ีประชมุ เรื่องของเลน่พืน้บา้น  
( 26 มี.ค. 2547) ไดเ้สนอใหก้ารใชส่ื้อของชมุชน  เชน่  หอกระจายขา่ว  วิทยชุมุชน  ซึ่งไมค่วรจะเป็น
แคเ่รื่องของผูใ้หญ่เทา่นัน้  และไมค่วรจะเป็นแคเ่รื่องการท ามาหากิน  เศรษฐกิจการเมือง  เพียงแง่มมุ
เดียว  เพราะชีวิตมนษุยต์อ้งมีการพกัผอ่นรื่นเรงิบนัเทิงใจดว้ย  โดยเฉพาะในวยัเยาวท่ี์เป็นชว่งเวลา
เดียวท่ีจะแสนสขุอยา่งเตม็ท่ีของมนษุย ์ ควรมีการสอดแทรกเรื่องของเลน่พืน้บา้นเขา้ไปในส่ือของ
ชมุชนเหลา่นี ้
 สว่นส่ือระดบัชาตนิัน้  มีขอ้สงัเกตวา่ในหนงัการต์นูญ่ีปุ่ น ไมว่า่จะเป็นหนงัสือเลม่ หรือโทรทศัน ์  
มกัจะมีการสอดใสเ่นือ้หาท่ีแนะน าของเลน่พืน้บา้นญ่ีปุ่ นลงไปอยูเ่สมอ  และเม่ือมีการแนะน าของเลน่
ชิน้ไหนใหรู้จ้กั เดก็ ๆ ก็จะพากนัแหไ่ปหาของแบบนัน้มาเลน่  เม่ือรูแ้บบนีแ้ลว้  ท าไมการต์นูโทรทศัน์
ไทย  เชน่ สดุสาคร  จ๊ะทิงจา  โสนนอ้ยเรือนงาม  หรือ ละครประเภทจกัร ๆ วงศ ์ๆ แบบสิงหไกรภพ  จงึ
ไมถื่อโอกาสสอดแทรกของเลน่พืน้บา้นลงไวบ้า้งหนอ 
 นอกจากนัน้ ในงานทดลองฟ้ืนฟขูองเลน่พืน้บา้นหลายแห่งไดใ้หแ้นวคิดเรื่องการแปลงส่ือจาก 
"ตวัของเลน่จรงิ ๆ" มาเป็นส่ือหนงัสือ ซึ่งท าใหเ้ป็นส่ือเชิงรุกไดม้ากขึน้ อยา่งไรก็ตาม  ถิรนนัท ์ อนวชัศริิ
วงศ ์ ซึ่งจดัวา่เป็นเจา้แมส่ื่อเดก็ ไดท้ว้งตงิเบา ๆ วา่  เวลาจะแปลงสารมาใสส่ื่อใหม ่ๆ นัน้  ขออย่า
คดิถึงแตเ่พียงระดบัหนงัสือเทา่นัน้  แตข่อใหค้ดิเลยเถิดไปถึงส่ืออิเล็กทรอนิกส ์ เชน่ VCD หรือ DVD 
ดว้ยเลย  เพราะส่ือใหม ่ๆ เหลา่นี ้ไมไ่ดเ้ป็นเพียงส่ือเชิงรุกเทา่นัน้  แตมี่อานภุาพระดบัรุกฆาตเลย
ทีเดียว 
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 (6) ส่ือกิจกรรม  นอกเหนือจากบรรดาส่ือท่ีเป็นชอ่งทางน าพาขา่วสารเรื่องของเลน่พืน้บา้นไป
ยงัท่ีตา่ง ๆ แลว้  ท่ีประชมุ AHC ยงัเสนอใหมี้การคน้คิดกิจกรรมใหม ่ๆ สไตลแ์ปลก ๆ ซึ่งถือเป็น "วาระ/ 
โอกาส/ พืน้ท่ี" ท่ีจะเปิดตวัของเลน่พืน้บา้น  เชน่  การฝากกระเตงไปกบัการจดัการ  "หนึ่งผลิตภณัฑ ์
หนึ่งต  าบล" การใชโ้อกาสวนัส าคญัตา่ง ๆ เชน่ วนัเดก็  วนัครอบครวั ฯลฯ 
 (7) อนัดบัสดุทา้ย มีขา่วดีตอ้งขยาย 
 ปัจจบุนันีมี้กรณีของการรือ้ฟ้ืนของเลน่พืน้บา้นท่ีประสบความส าเรจ็ (success  case) และท่ี
ท าใหผ้ลอยา่งดี (best  practice) จ  านวนไมน่อ้ยแลว้  เช่น ท่ีเอย่อา้งช่ือมานบัครัง้ไมถ่ว้นก็เชน่กลุม่คน
เฒา่คนแก่บา้นป่าแดด จ.เชียงราย  นอ้งปอ/ปู่ ไพร จากชมุชนศรีบญุเรือง จ.หนองบวัล าภ ู คณุพอ่ศกัดิ์

ชยั  จตุิโชติ  คณุพ่อนอ้งไขแ่ดงจากศนูยก์ารเรียนรูช้มุชนเพ่ือเดก็พิการ จ.นครศรีธรรมราช  พระมหา
บนัเทิง จากวดัหนองหลม่ จ.ล าพนู ฯลฯ  กรณีท่ีส าเรจ็และท าไดดี้เหล่านีถื้อไดว้่าเป็นข่าวดีของเรื่อง
ของเลน่พืน้บา้น  จงึควรมีการเผยแพรข่า่วสารดงักลา่วออกไปในวงกวา้ง 
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