
พีนี่ม้แีต่ให ้น้องกใ็ช่ว่ามแีต่รับ 
        กาญจนา แกว้เทพ 
 ในขณะท่ีส่ือพืน้บา้นมีกระบวนการสืบทอดรุน่ตอ่รุน่ เพ่ือความอยูย่งคงกระพนั สพส.เราเองก็
เลียนแบบกระบวนการสืบทอดของส่ือพืน้บา้นมาดว้ยการจดักิจกรรมประเภทหนึ่งท่ีเรียกวา่”พ่ีชว่ย
นอ้ง” 
 ในชว่งรอยตอ่ระหวา่งปลายปี ท่ี 2 จนถึงตน้ของปีท่ี3 (เม่ือเรามีทัง้รุน่พ่ีและรุน่นอ้ง) สพส.ได้
จดักิจกรรมพี่ชว่ยนอ้งมาแลว้ 3 ครัง้ ครัง้แรก ท่ีมอ่นดอย จ.เชียงใหม ่ครัง้ท่ี 2 งานพ่ีนอ้งเหอท่ีจ.สงขลา 
และในวนัท่ี 25-26 ธค.นี ้ก็จดัเป็นครัง้ท่ี 3 ท่ีจ.ชลบรุี เป็นพ่ีนอ้งภาคีภาคกลางและภาคตะวนัออก 
 ในงานท่ีชลบรุีนี ้หลงัจากงานผา่นไปไดเ้กือบสองวนั ซึ่งมีทัง้งานภาควิชาการในตอนกลางวนั 
และภาคการแสดงสาธิตแบบสาระบนัเทิงในตอนกลางคืน  จวบจนเม่ืองานใกลจ้ะรูดปิดมา่น สพส.ก็ได้
เชิญผูเ้ขียนใหก้ลา่วสรุปงาน เพ่ือใหมี้”เอวงัก็มีดว้ยประการฉะนี”้ 
 ผูเ้ขียนเห็นวา่ น่ีนา่จะเป็นเวลาท่ีเหมาะสมท่ีจะท าความเขา้ใจรว่มกนัถึงความส าคญัของ
กิจกรรมแบบ “พ่ีชว่ยนอ้ง” จงึขอถือโอกาสนี ้น าเอาเนือ้หาท่ีกลา่วสรุปในวนัท่ี 26 นัน้ มาเลา่ซ า้ในท่ีนี ้
อีกครัง้หนึ่ง 
 
1.การสร้างส านึก”พีนี่ม้ีแต่ให้” 
 เวลาจดัการประชมุแบบพ่ีชว่ยนอ้ง จะมีคนมารว่มประชมุอยู ่2ฝ่าย คือฝ่ายพ่ีและฝ่ายนอ้ง 
 ส  าหรบัฝ่ายนอ้งนัน้ เราจะเขา้ใจแรงจงูใจของนอ้งๆท่ีมารว่มประชมุไดไ้มย่ากนกั เพราะนอ้งนี ้
มีฐานะเป็นผูม้ารบั” เน่ืองจากยงัมีประสบการณ/์ความรูย้งันอ้ยอยู ่จงึกระตือรือรน้ท่ีจะมารบัความรู ้
 แตส่  าหรบั”รุน่พ่ี”น่ี มลูเหตจุงูใจท่ีมารว่มประชมุนัน้ส าคญัยิ่ง เพราะรุน่พ่ีเชน่ อ.สวุฒัน ์อ.เรณ ู
อ.จรรยา อ.กาญจนา แสงแกว้ ฯลฯ นัน้ เป็นภาคีท่ีโครงการเสรจ็เรียบรอ้ยไปแลว้ ไมมี่เวรกรรม
ผลประโยชนใ์ดๆตดิคา้งกบั สพส.แลว้ แตท่วา่ รุน่พ่ีเหลา่นีก็้ยงัพรอ้มเสมอท่ีจะระหกระเหินเดนิทาง
ยากล าบากมารว่มงาน ก็เพราะส านกึท่ีว่า “พ่ีนีมี้แตใ่ห”้ 
 การมีภาครุน่พ่ีท่ีไมเ่คยเก่ียงงอนเลยเม่ือขอรอ้งใหม้าชว่ยงาน จงึนบัว่า เป็นแบบอย่างท่ีดียิ่ง
ส  าหรบัการปลกูสรา้ง”จิตส านกึแหง่การให”้ ท่ีเหือดหายจืดจางไปจากใจของคนสมยัใหม ่
------------------------------------------------------------------------------- 
เอกสารบทสรุปงาน “พ่ีชว่ยนอ้ง ภาคกลาง& ภาคตะวนัออก “โครงการส่ือพืน้บา้นส่ือสารสขุ  (สพส) 
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 สงัคมไทยปัจจบุนัเป็นสงัคมแบบไก่เข่ียท่ีมีแตก่ารคุย้เข่ียเขา้ตวัเอง ไมมี่การเข่ียออกไปหาผูอ่ื้น
(หรือมิฉะนัน้ ก็เป็นการใหแ้บบหวงัผลตอบแทนแอบแฝง)  
 อนัท่ีจรงิ สงัคมมนษุยชาตเิราสืบทอดตอ่เน่ืองกนัมาได ้ก็เพราะ”การมีส านกึสองดา้นท่ีได้
สมดลุย ์“ คือมีทัง้”รูจ้กัเป็นผูใ้หแ้ละผูร้บั” เชน่ เม่ือเป็นลกูหลาน ก็เป็นฝ่ายรบั เม่ือเติบโตมาเป็นพอ่แม่
ปู่ ยา่ตายายก็เป็นฝ่ายใหบ้า้ง 
 หากสมดลุยแ์หง่ส านึกนีส้ญูสิน้ไปเม่ือใ่ด เม่ือนัน้ สายพนัธม์นษุยชาติก็นา่จะสญูสลายตามไป
ดว้ย  แตก่ารเป็นผูใ้หน้ัน้ มนัปฏิบตัิยากยิ่งในสงัคมท่ีเตม็ไปดว้ยการเห็นแก่ตวัเชน่ยคุสมยัปัจจบุนั 
 
2.งานนีพ้ี่ให้อะไรบ้าง 
 การใหท่ี้เราเห็นกนัง่ายๆก็คือ การใหส้ิ่งท่ีเป็นวถัตสุิ่งของเงินทอง แตท่วา่ ในงานนี ้พวกรุน่พ่ีได้
ใหท้รพัยท่ี์สงูคา่กวา่นัน้ คืออรยิทรพัย ์อนัไดแ้ก่ความรูท่ี้พ่ีๆสั่งสมมาจากชีวิตการท าโครงการท่ีผา่นมา 
 ความรูท่ี้รุน่พ่ีพกพามาแจกรุน่อ้งอย่างไมอ่ัน้นัน้ มีอยู ่2 เรื่องใหญ่ๆ 
 ความรู้เร่ืองแรกคือความรูเ้รื่องการท างานส่ือพืน้บา้นส่ือสารสขุแบบ สพส. อนัมีอยู ่4 รู ้คือ 
รู้จัก รู้ใจ รู้ใช้ รู้รักษา  
 ขอดตูวัอยา่งแรก คือรู้จักท่ี สพส.เรียกวา่ “การวิเคราะหคุ์ณลักษณะ” ซึ่งในภาคปฏิบตั ิก็
ไดแ้ก่การแตกแขนขาของสิ่งท่ีจะท างานดว้ยออกมาใหย้ัว้เยีย้แบบขากิง้กือ 
 ถา้ถามตอ่ไปวา่ ท าไมตอ้งรูจ้กัขาตา่งๆของส่ือพืน้บา้นเชน่ถวดแทน่ดว้ยละ่ ค าตอบสดุทา้ยก็
คือ “ถา้ไมรู่จ้กั มนัรกัไปไมไ่ด”้นะสิ 
 ทกุวนันี ้เดก็ของเราไมอ่ยากอยูใ่นหมู่บา้น ก็เพราะไมมี่กระบวนการท าความรูจ้กัหมูบ่า้นให้
ถ่องแท ้ไมรู่แ้มแ้ตว่า่ บา้นทุง่แตน้ัน้ ช่ือทุง่แตม้นัแปลวา่อะไร ในขณะท่ีลกูหลานเรารูจ้กันกัรอ้งญ่ีปุ่ น
อยา่งทะลปุรุโปรง่ พวกเขาจึงรกัมากขนาดฆา่ตวัตายตามได ้(แตเ่วลาส่ือพืน้บา้นใกลต้วัเชน่เทง่ตุ๊กใกล้
จะลม้หายตายจากไป เดก็ๆแถวจนัทบรุีเขาไมแ่ยแสเลย) 
 ดงันัน้ การท างานส่ือพืน้บา้นส่ือสารสขุ ก็คือกศุโลบายท่ีเป็นบนัไดขัน้แรกใหเ้ด็กไดรู้จ้กัส่ือ
พืน้บา้นใหม้ากท่ีสดุ เพ่ือกา้วไปสบูนัไดขัน้ต่อไป คือรกัและหวงแหนในล าดบัตอ่มา 
 
 ความรู้เร่ืองที่สอง ก็คือ กลยทุธการสืบทอดส่ือพืน้บา้นแก่ลกูหลาน คนโบราณภาคเหนือ
ตระหนกัดีแลว้วา่”เรื่องบะเก่า บเ่ลา่ก็ลืม” ดงันัน้ คนโบราณจงึไดส้รา้งเสน้ทางการสืบทอดเอาไวอ้ยา่ง
นอ้ย 2 เสน้ทาง  



 เสน้ทางแรก เป็นทางเกวียน ไดแ้ก่”ปู่ สอนหลาน อุ๊ยสอนหลาน” สว่นเสน้ทางท่ีสองเป็นทาง
คนเดนิ ไดแ้ก่ การพาท าเลย  
 แตปั่จจบุนันี ้เดก็ของเราเป๊ียนไป ความรูจ้ากภาคีรุน่พ่ีเช่นอ.สวุฒันท่ี์เป็นเสมือนหวัหนา้การ
ทางพิเศษ ไดส้รา้งถนนสายซุบเปอรส์ายใหม่ในเรื่องการสืบทอด คือใหห้ลานถามปู่  ใหห้ลานถามอุ๊ย
ดบูา้ง ท่ีเรียกวา่ “เอาเด็กเป็นตวัตัง้” 
 และเม่ือมีเสน้ทางการสืบทอดใชต้ัง้ 3 เสน้ทาง โดยท่ีแตล่ะเสน้ทางตา่งก็มีขอ้เดน่ขอ้ดอ้ยใน
ตวัเอง เชน่ ถา้ปู่ เอาแตส่อนหลาน สิ่งท่ีปู่ สอนอาจจะไมโ่ดนใจหลานรุน่ใหมว่ยัโจ๋  สูใ้หเ้ดก็ถามสืบคน้
เอาเองไมไ่ด ้แตถ่า้ใหเ้ดก็เอาแตถ่ามอยา่งเดียว จากประสบการณท่ี์ยงันอ้ยอยู่ ก็อาจถามไดไ้มล่กึซึง้ 
หรือถา้เอาแตมี่”ความรู”้ ไมล่งมือท า ก็อาจเกิดโรค “ความรูท้ว่มหวั เอาตวัไม่รอด” 
 ดงันัน้ สพส.จงึแนะวา่  ไมต่อ้งเลือกแบบรกัพ่ีเสียดายนอ้ง แตใ่หใ้ชก้ลยทุธ เอาทุกทาง ขอแต่
เลือกใชใ้หเ้หมาะกบัเง่ือนไขเป็นพอ 
 
3.เวทนีีห้ลอมรวมใจ 
 การประชมุครัง้นี ้มีทีมคณุลงุจวนจากโครงการ”หลอ่เทียนหลอมใจ”จากจ.พิจิตรมารว่มงาน
ดว้ย ผูเ้ขียนก็เลยเทียบเคียงวา่ เนือ้หาการประชมุครัง้นี ้ดลูะมา้ยคลา้ยคลงึกบังานหลอ่เทียนหลอมใจ
ของลงุจวนเหมียนกนั 
 ท่ีเทียบดงันัน้ ก็เน่ืองมาจากภาคีท่ีมาเขา้รว่มประชมุนัน้ ลว้นผิดแผกแตกตา่งกนั ไมว่่าจะ
ตา่งกนัทัง้เพศ ผิวพรรณ อาชีพ (มีทัง้เกษตรกรชาวไร ่ชาวนา ชาวสวน ครูอาจารย ์) อาย(ุตัง้แต ่7-8 
ขวบจนถึง 60-70 ) ทัง้เชือ้ชาตแิละอ่ืนๆ 
 แตท่วา่ งานนีไ้ดพ้ิสจูนแ์ลว้ว่า “ความแตกตา่งนัน้ หาใช่น าไปสูค่วามแตกแยกเสมอไปไม”่ 
 ดงัเชน่เม่ือทีมปา้มุย่ชาวส่วยจากโครงการกฐินถวดแทน่จากพิจิตรเริ่มน าหมูใ่นการร  าตกัใตใ้น
งานแสดงตอนกลางคืน และไดม้าโคง้เชิญผูเ้ขา้ประชมุไปรว่มร  า ในเวทีร  าตกัใตน้ัน้ ก็ไมรู่แ้ลว้วา่ ไผเป็น
ไผ เพราะทกุคนลว้นถกูหลอ่หลอมใหเ้ป็นหนึ่งเดียวกนัไปดว้ยความสขุจากการท่ีไดร้ว่มกนัร  า 
 นีใ้หข้อ้คดิวา่ คนโบราณไดก้่อรา่งสรา้งเง่ือนไข”เวทีหลอมละลายความแตกตา่ง” เชน่ งานวดั 
งานปอย งานบญุตา่งๆ เอาไวใ้หด้เูป็นแบบอยา่งแลว้ ใน”เวทีพืน้ท่ีสาธารณะ”เหลา่นัน้ เราจะพบคนทกุ
รุน่ ทกุวยั ทกุเพศ ทกุชัน้วรรณะ 
 แตปั่จจบุนันี ้คนในสงัคมเราตา่งซดัเซพเนจรกนัไปคนละทิศละทาง เป็นสงัคมแบบ
ดาวกระจาย คนแก่ก็ไปอยูบ่า้นคนชราท่ีบางแค ผูใ้หญ่ก็ไปท างานแถวถนนสาธรสขุมุวิท เยาวชนก็ไป



ปรากฏรา่งแถวๆสยามสแควร ์เดก็ๆก็อยู่ในโรงเรียนอนบุาล การออกแบบวิถีชีวิตแบบนี ้ท าให”้ความ
แตกตา่ง “ขยายกลายเป็น”ความแตกแยก”ไดโ้ดยง่าย 
 ดงันัน้ สพส.จงึเสนอใหภ้าคีในโครงการก่อรา้งสรา้ง”เวทีพืน้ท่ีสาธารณะ”ท่ีจะหลอ่หลอมคนทกุ
กลุม่ ทกุรุน่ ทกุเพศ ทกุวยั ขึน้มาใหมใ่หม้ากๆ ใหผู้ค้นท่ีหลากหลายในชมุชนไดมี้โอกาสมาพบปะเห็น
หนา้เห็นตากนั และการท ากิจกรรมตา่งๆก็คือกศุโลบายเชน่วา่นัน้ 
 
4.เตมิเตม็ช่องว่างระหว่างวัย 
 ในภาควิชาการของการประชมุตอนกลางวนั ไดมี้การพดูถึงความแตกตา่งท่ีส าคญัคือ ชอ่งวา่ง
ระหวา่งวยั โดยเฉพาะจากคนรุน่ท่ีอยู่สองขา้งของปลายอาย ุคือเดก็และคนเฒา่คนแก่ 
 สมยัก่อนนัน้ เม่ือเราเห็น”อุ๊ยสอนหลาน”นัน้ ก็แสดงใหเ้ห็นวา่ ไดมี้สะพานเช่ือมระหวา่งคน
สองรุน่วยันีเ้ขา้ดว้ยกนั 
 ดงันัน้ ผูเ้ขียนจงึเกิดจินตนาการวา่ ภาพท่ีเห็นตอนกลางคืน เม่ือวงอาใยท่ีมีทีมคณุลงุคณุปา้
นั่งเลน่ดนตรีอยูเ่ป็นback up กลุม่ขา้งหลงั แลว้มีลกูหลานมาเป็นนายร านางร  าอยูข่า้งหนา้ ภาพแบบนี้
นีเ้ป็นเคร่ืองหมายบง่บอกวา่ “ผูใ้หญ่หนนุ ใหเ้ดก็น า”  
 แมว้า่ ภาพแบบนี ้อาจจะเปล่ียนไปจากแบบโบราณท่ีระบวุา่ “หวัหงอกเดนิน า หวัด าเดนิตาม”
หรือ”เดนิตามผูใ้หญ่หมาไม่กดั”ไปบา้ง แตว่่า วฒันธรรมย่อมมีการปรบัเปล่ียนไปได ้และแลว้แตเ่วที
ใครเวทีมนั 
 ภาพของสายตาปู่ ย่าตายายท่ีเลน่ดนตรีไป ก็เอาใจช่วย/พรอ้มช่ืนชมลกูหลานในเวทีรา่ยร  า นัน้ 
ดเูป็นภาพเดียวกนักบัในหอ้งประชมุท่ีเวลาลกูหลานออกมารายงานกลุม่ยอ่ย แลว้มีเสียงเชียรเ์สียง
บอกบทจากทีมพี่ปา้นา้อาดงัลั่นสนั่นไป  ณ ท่ีนั่น ไมมี่ชอ่งวา่งใดๆมาปรากฏใหเ้ห็นเลย 
 การเตมิเตม็ชอ่งวา่งระหว่างวยันี ้ยงัเป็นยาแกโ้รคเรือ้รงัของส่ือพืน้บา้นไดห้ลายโรค เช่นโรค
แรกคือโรความเขา้ใจท่ีวา่ ส่ือพืน้บ้านเป็นส่ือของผู้อาวุโสท่ีมีอายเุกิน 40 up ขึน้ไป ดงัรายงานของ
ทีมหมอล าจากพิจิตรท่ีระบอุายขุองทัง้คนเลน่คนด ู
 ดงันัน้ หากผูใ้หญ่เรามุง่หมายท่ีจะสืบทอดส่ือพืน้บา้นใหล้กูหลาน ก็ตอ้งเคลียรพื์น้ท่ีแลว้เชือ้
เชิญใหเ้ดก็ๆไดเ้ขา้มามีสว่นรว่มในเวทีส่ือพืน้บา้น และอาจจะตอ้งเปิดโอกาสให”้เดก็เขาเป็นผูน้  า” บา้ง 
ดงัตวัอยา่งเชน่ในเวทีรา่ยร  าหรือเวทีเสนอรายงานกลุม่ เพ่ือสรา้งความมั่นใจใหเ้ด็กๆวา่ ส่ือนีเ้ป็นของ
เขาดว้ยสว่นหนึ่งอยา่งจรงิแทแ้นน่อน 
 
 



 
5.ส่ือพืน้บ้านเป็นชูชีพประคองชีวิต 
 เน่ืองจากการจดัประชมุครัง้นี ้เรามานั่งกนัอยูใ่กลร้มิทะเล ผูเ้ขียนจงึคิดอปุมาอปุไมยแบบการ
วา่ยน า้วา่ การด าเนินชีวิตของคนเรานัน้ เป็นเสมือนการแหวกวา่ยอยู่ในกระแสน า้ บางครัง้ เราอาจ
เหน่ือยหมดแรงและจมหายลงไปใตส้ายน า้ได ้หากปราศจากชชีูพประคองตวัเอาไว ้
 ในครัง้โบราณ พ่อแมเ่ราสามารถประคองชีวิตใหร้อดพน้จากอบายมขุ โรคเอดส ์อบุตัเิหตจุาก
การเมาเหลา้แลว้ขบัรถ ไมต่ายเพราะโรคมะเรง็จากการสบูบหุรี่ ฯลฯ ก็เพราะทา่นเหล่านัน้มีบรรดาส่ือ
พืน้บา้นทัง้หลายคอยชว่ยเป็นชชีูพประคองชีวิตเอาไว ้เช่น เพลงสวดสรภญัญะท่ีรอ้งเตือนสตวิา่ “เหลา้
เอย๋ บหุรี่เอ๋ย มนัไมเ่คยใหค้ณุใคร “หรือจากเชน่ประวตัขิองคณุลงุจวนท่ีเลา่ใหท่ี้ประชมุฟัง  
 ฉะนัน้ ถา้คนรุน่ปู่ ยา่ตายายหรือพอ่แม่ไมส่ง่ทอดส่ือพืน้บา้นใหแ้ก่ลกูหลาน ก็เทา่กบัปล่อยให้
ลกูหลานแหวกวา่ยกระแสธารชีวิตไปตามล าพงัแบบไมมี่ตวัชว่ย  ดงัท่ีคณุอดลุยเ์คยพบในงานวิจยั
เรื่องผีปู่ ยา่วา่ เม่ือคนเฒา่เช่นเก๋าผีทอ้แท ้ลกูหลานก็มีแตต่ายแน่ๆ ลกูเดียว ในวนันีท่ี้ไม่มีผีปู่ ยา่ ผีโรค
เอดสจ์งึพรา่ชีวิตลกูหลานของเราไปเป็นวา่เลน่ 
 
6.สสส.เป็นเงื่อนไขทีด่ี 
 ในสว่นของเรื่องการท าโครงการของ สสส.นัน้ผูเ้ขียนมีความเห็นวา่ การไดร้บัการสนบัสนนุ
จากส านกังานกองทนุสนบัสนนุการสรา้งเสรมิสขุภาพ (สสส)นัน้ สว่นท่ีดีท่ีสดุ ไมใ่ชก่ารไดเ้งินมาท า
โครงการเทา่นัน้ หากทวา่ การสนบัสนนุแบบนีไ้ดใ้หก้ าเนิดแก่เง่ือนไขท่ีจะชว่ยใหพ้วกเราท่ีมาจากทั่ว
สารทิศไดมี้โอกาสมา”ผกูขอ้ตอ่แขน” มาเป็นญาตกินัทางอดุมการณใ์นงานแบบรวมพลคนใชส่ื้อ
พืน้บา้นส่ือสารสขุ และรวมพลงัคนสรา้งสขุภาพส่ือพืน้บา้นใหเ้ขม้แข็ง นีเ้ป็นสิ่งท่ีนา่จะส าคญัมากกวา่
เม็ดเงิน 
 
7.ชื่อโครงการเหมาะสมแท้น้อ 
 ในงานแสดงตอนกลางคืนของภาคี เริ่มตัง้แต ่เทง่ตุ๊กสขุท่ีไดร้  า ตอ่ดว้ยร  าตกัใตอ้นัเรา้ใจดว้ย
ชดุด าอนังดงามของชาวส่วยพิจิตร ตามดว้ย อาใยสองคณะทัง้จากสระแกว้และจนัทบรุี แลว้ก็อกสั่น
ขวญัแขวนดว้ยเอ็งกอ ศลิปะการตอ่สูอ้นัฮกึเหิมเรา้ใจ จนท าใหที้มร  าสวดงานศพสรา้งสขุ ท่ีนอกจากให้
เดก็ๆออกมาร าสาธิตแลว้ ลงุแพนยงัอยูน่ิ่งไมไ่หวตอ้งออกมาร  าเองดว้ย ตบทา้ยดว้ยราชินีหมอล าเสียง
ดีท่ี รมต .สาธารณสขุตอ้งยิม้หวานดว้ยเพลง”30 บาทรกัษาทกุโรค” และปิดรายการดว้ย นกัรอ้งเพลง 



”อิเมโจได เอาหวัใจคืนมา” พรอ้มหางเครื่องจากม.บรูพาท่ีท าเอาผูช้มหวัเราะทอ้งคดัทอ้งแข็งพรอ้ม
กวาดพวงมาลยัจากพอ่ยก อ.สวุฒันท่ี์เป็นโรคแพท้างเดก็ๆ 
 
 ระหวา่งการแสดงชดุตา่งๆนี ้ถามวา่ ใครบา้งหนอท่ีไมมี่ความสขุจากส่ือพืน้บา้นเหลา่นี ้
ค  าตอบก็คือ ไมมี่อยา่งแนน่อน 
 ฉะนัน้ งานภาคกลางคืนจงึเป็นการตอกย า้ความหมายของช่ือโครงการ วา่ ส่ือพืน้บา้นนัน้ เขา
ส่ือสารสขุไดจ้รงิๆเลยนะ 
 และเม่ือเราไดป้ระสบพบความสขุจากส่ือพืน้บา้นดว้ยตวัเองแลว้ ผูเ้ขียนก็บอกกบัตวัเอง 
พรอ้มกบัปอ้งปากบอกท่ีประชมุวา่ เราคงตอ้งท าตามท่ีพระพทุธเจา้ทา่นสอนไว ้2 ขอ้คือ 
  ขอ้แรกก็คือ  ทา่นทัง้หลายจงหมั่นมาประชมุกนัเป็นเนืองนิตย ์
 ขอ้ท่ีสอง ทา่นทัง้หลายจงจารกิไปเพ่ือประกาศขา่วดีท่ีทา่นไดพ้บดว้ยตวัเองเถิด  
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