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ทฤษฎวีงนอกในการศึกษาเร่ือง "เล่น-เกม-กีฬา" 
                  กาญจนา แก้วเทพ  

ตลุาคม 2563 
 ค าชีแ้จง  

 เนือ้หาท่ีจะกลา่วถึงตอ่ไปนี ้ จะเป็นเรื่องท่ีเก่ียวขอ้งกบัแนวคดิและทฤษฎีท่ีมีการน ามาใชใ้น
การศกึษาเรื่อง "การเลน่-เกม-กีฬา" โดยผูเ้ขียนมีเปา้หมายในใจวา่ แนวคิดและทฤษฎีเหลา่นีจ้ะ
ชว่ยท าหนา้ท่ีเป็น "โคมสอ่งทาง" ใหก้ารศกึษาเรื่องเลน่-เกม-กีฬาไดก้า้วเดนิตอ่ไป ดว้ยการตัง้
ค  าถามใหม่ๆ กบัปรากฏการณท่ี์พบเห็น ดว้ยการพลิกหามมุมองใหม่ๆ ส าหรบัการศกึษาวิจยั  

ผูเ้ขียนไดจ้ดัรวมกลุม่ทฤษฎีดา้นมานษุยวิทยาและสงัคมศาสตรอ่ื์นๆท่ีมีคณุลกัษณะ
บางอยา่งท่ีคลา้ยคลงึกนั เพียงเพื่อลดทอนความมากมายของทฤษฎีเหลา่นัน้เทา่นัน้ และจดัเรียง
แนวคดิ/ทฤษฎีดงักลา่วตามล าดบัเวลา เพ่ือใหเ้ห็นปฏิสมัพนัธ/์การตอบโตก้นัระหวา่งทฤษฎีตา่งๆ   

ส าหรบัเกณฑใ์นการคดัเลือกทฤษฎีมาน าเสนอนัน้ ผูเ้ขียนใชเ้กณฑว์า่ "เป็นทฤษฎีท่ีไดถ้กู
น ามาใชใ้นการศกึษาเรื่องเลน่-เกม-กีฬาแลว้ทัง้ในแวดวงวิชาการของไทยและตา่งประเทศ" แตก็่อยู่
บนเง่ือนไขขอ้จ ากดัทัง้ดา้นสามารถของผูเ้ขียนและเทา่ท่ีจะมีเวลาเอือ้อ านวย  

ผูเ้ขียนไดแ้บง่กลุม่ทฤษฎีทัง้หมดออกเป็น 2 กลุม่ใหญ่ๆ กลุม่แรก ผูเ้ขียนตัง้ช่ือวา่ "กลุม่
ทฤษฎีวงนอก" ซึ่งหมายถึงทฤษฎีดา้นมานษุยวิทยาและสงัคมศาสตรท่ี์ศกึษาคน้ควา้ประเดน็
ทั่วๆไป แตไ่ดมี้การประยกุตม์าใชใ้นการศกึษาเรื่องเลน่-เกม-กีฬาดว้ย กลุม่ท่ีสอง ตัง้ช่ือวา่ "กลุม่
ทฤษฎีวงใน" หมายถึง ทฤษฎีท่ีเลน่ประเดน็เรื่องเลน่-เกม-กีฬาเป็นการเฉพาะ  

ส าหรบัในหนงัสือเลม่นี ้ จะวา่ดว้ยกลุม่ทฤษฎีวงนอก (และในหนงัสือเลม่2 จะวา่ดว้ยทฤษฎี
วงใน) 

  
ภาพรวมของกลุ่มทฤษฎีวงนอก  

เป็นกลุม่ทฤษฎีดา้นมานษุยวิทยาและสงัคมศาสตรท์ั่วไปท่ีอาจมีงานศกึษาเรื่องเลน่-เกม-
กีฬารวมอยูด่ว้ย ผูเ้ขียนจะเลือกน าเสนอเฉพาะแง่มมุท่ีทฤษฎีนัน้ถกูน ามาใชศ้ึกษาเรื่องเลน่-เกม-
กีฬาเทา่นัน้  
----------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
บทความน าเสนอในโครงการ “"รอยต่อ-รอยแยกเชิงวัฒนธรรม เล่น เกม กีฬา” สนับสนุนโดย ศูนย์
มานุษยวิทยาสิรินธร (องคก์ารมหาชน). ตุลาคม 2562 
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กลุม่ทฤษฎีวงนอกท่ีจะน าเสนอประกอบดว้ย 10 กลุม่ดงันี ้ 
1. Evolutionism & Biological determinism  
2. Historical Particularism/Interpretative Sociology/Localism  
3. Cultural diffusion  
4. กลุม่ทฤษฎีวฒันธรรมเชิงจิตวิทยา (Psychological Theory & Psychoanalysis)   
5. Functionalism  
6. Structuralism  
7. Political economy/Conflict theory  
8. Critical Cultural Studies  
9. Reflection Theory  
10. Structuration/Reflexive Theory  
   

1. Evolutionism & Biological determinism  
ขอบเขตของทฤษฎีวิวฒันาการนิยม (Evolutionism) ท่ีจะเลือกมาน าเสนอในท่ีนีมี้ดงัในภาพ  

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ทฤษฎีวิวฒันาการ  
ยคุก่อนมานษุยวิทยา 

Tylor กบั 
วิวฒันาการสายเดี่ยว 

Morgan กบั 
วิวฒันาการของ
สถาบนัครอบครวั  

ทฤษฎี 
วิวฒันาการนิยม 

ตวัอยา่งงานศกึษา 
ในตา่งประเทศ 

ตวัอยา่งงานศกึษา
ของไทย 

Julian Steward 
กบัวิวฒันาการหลายสาย Leslie White กบั 

วิวฒันาการแนวใหม ่
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(1.1) ทฤษฎีวิวัฒนาการยุคก่อน "มานุษยวิทยา"  

ทฤษฎีวิวฒันาการนิยม (Evolutionism) ถือเป็นทฤษฎีดา้นมานษุยวิทยารุน่แรกท่ีก่อ
ตวัขึน้ในชว่งเวลาท่ีวิชามานษุยวิทยาไดร้บัการสถาปนาใหมี้ตวัตน/มีสถานะในฐานะ "สาขาวิชาการ
สาขาหนึ่ง" ในชว่งศตวรรษท่ี 19 (ค าวา่ "มานษุยวิทยา" เริ่มใชต้ัง้แตศ่ตวรรษท่ี 18)  

บรบิทแวดลอ้มในชว่งเวลาท่ีเกิดทฤษฎีนีน้ัน้ ก็คือ ทฤษฎีวิวฒันาการทางชีวภาพของ
ชารล์ส ์ดารว์ิน (1809-1882) ก าลงัมีอิทธิพลอยา่งมากในแวดวงวิทยาศาสตรธ์รรมชาต ิและไหลบา่
เขา้มาในแวดวงวิทยาศาสตรส์งัคม  

เนือ้หาหลกัของทฤษฎีวิวฒันาการทางชีวภาพก็คือ แนวคดิท่ีวา่บรรดาสิ่งมีชีวิต
ทัง้หลายตา่งๆลว้นผา่นกระบวนการวิวฒันาการแบบขัน้บนัได ซึ่งในการผา่นขึน้มาแตล่ะขัน้นัน้ ก็
จะมีการเปล่ียนแปลงคณุลกัษณะ/คณุสมบตัทิัง้ในเชิงปรมิาณและเชิงคณุภาพ เชน่ ในเชิงปริมาณ 
จ  านวนเซลลจ์ะเพิ่มปรมิาณมากขึน้ (วิวฒันจ์ากสตัวเ์ซลลเ์ดียวเป็นสตัวห์ลายเซลล)์ ในเชิง
คุณภาพ จากเซลลเ์ดียวท่ีเคยท าหนา้ท่ีทกุอยา่ง (กิน ขบัถ่าย สืบพนัธ)์ ก็วิวฒันม์ามีแตล่ะเซลลท่ี์
ท าหนา้ท่ีแตล่ะอยา่ง (ปากใชกิ้น ทวารใชข้บัถ่าย มีอวยัวะสืบพนัธเ์ป็นการเฉพาะ) กลา่วคือ วิวฒัน์
ระบบการแบง่งานกนัท าจากแบบง่ายๆใหซ้บัซอ้นมากขึน้ (ลองคดิเปรียบเทียบระหวา่งรา้นโชหว่ย
กบัหา้งสรรพสินคา้)  

อยา่งไรก็ตาม การก่อรูปทางความคดิแบบวิวฒันาการ (คดิแบบขัน้บนัได) ดงักลา่วก็
ไดมี้การปพืูน้ฐานมานานแลว้ ทัง้ในสาขาวิทยาศาสตรธ์รรมชาตแิละวิทยาศาสตรส์งัคม  เริ่มตัง้แต่
ศตวรรษท่ี 15 เม่ือยโุรปเริ่มออกเดนิทางไปยงัภมูิภาคสว่นอ่ืนๆของโลก และไดพ้บเห็นภมูิประเทศ 
พืชและสตัวท่ี์แปลกแตกตา่งไปจากท่ีพบในยโุรป จากเดมิท่ีค  าอธิบายเรื่อง "ความหลากหลายทาง
ชีวภาพ" (Biological diversity) ท่ีใชค้  าอธิบายอา้งอิงจากพระคมัภีรไ์บเบลิก็เริ่มไมส่ามารถจะ
อธิบายความหลากหลายของพืชและสตัวจ์ากภมูิภาคอ่ืนๆ (มีพืช/สตัวจ์  านวนมากท่ีไมอ่ยูใ่นเรือของ
โนอา)  

ดงันัน้ แวดวงนกัปราชญจ์งึเริ่มคน้หาค าอธิบายใหม ่    เชน่   Gilbert White  (1720-
1793)  ไดพ้ยายามจดัจ าแนกประเภทและล าดบัขัน้ของพืชและสตัว ์ และใหค้  าอธิบายเก่ียวกบั
ความหลากหลายของรูปลกัษณข์องชีวิต (Diversity of Life Forms) ในชัน้ตอ่มาก็เป็น Carolus 
Linnaeus (1707-1778) ซึ่งมีช่ือเสียงเป็นท่ีรูจ้กักนัดีในฐานะผูจ้ดัจ  าแนกประเภทสิ่งมีชีวิตตา่งๆ 
(Taxonomic Categorization of Life-forms) อยา่งไรก็ตาม ค าอธิบายของ Linnaeus ท่ีวา่ เหตใุด
สิ่งมีชีวิตจงึมีรูปลกัษณท่ี์หลากหลายก็ยงัคงใชค้  าอธิบายเดมิ คือมาจากการสรา้งสรรคข์องพระเจา้ 
และไมส่ามารถจะเปล่ียนแปลงได ้ 

ควบคูไ่ปกบัแนวคดิเรื่องล าดบัขัน้ตอนวิวฒันาการทางชีวภาพ    อิทธิพลของแนวคดิ
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ดงักลา่วก็ไดไ้หลเขา้มาในแวดวงสงัคมศาสตร ์ตวัอยา่งเชน่ Marquis de Condorcet (1743-1794) 
ไดเ้สนอ 10 ขัน้ตอนท่ีอธิบายถึงความเจรญิกา้วหนา้ของมนษุยต์ัง้แตเ่ริ่มเป็นสงัคมเผา่พนัธ ์ (Early 
tribal society) ไปจนถึงการสถาปนาสาธารณรฐัฝรั่งเศส แนวคดิดงักลา่วนีจ้ะมีอิทธิพลตอ่กลุม่
นกัวิชาการทางสงัคม/วฒันธรรมในยคุหลงั โดยเฉพาะส านกัวิวฒันาการนิยม เชน่ E.B. Tylor, 
Lewis Henry Morgan เป็นตน้  

จากค าอธิบายเดมิท่ีมาจากฐานศาสนาของ Linnaeus เก่ียวกบัความหลากหลายของ
สิ่งมีชีวิต ค าอธิบายดงักล่าวนัน้ถกูทา้ทายจากนกัคดิรุน่ตอ่ๆมา เชน่นกัธรรมชาตนิิยม Comte de 
Buffon (1707-1788) เขาใหค้  าอธิบายใหม่ๆ  ดงันี ้ 

1) ปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดความหลากหลายทางชีวภาพนัน้ คือ สภาพแวดล้อมทาง

ภูมิศาสตรแ์ละอากาศท่ีสรา้งแรงกดดนัใหพื้ชและสตัวต์อ้งเปล่ียนรูปเพ่ือประโยชนส์งูสุดภายใต้
เง่ือนไขท่ีเปล่ียนแปลงไป เชน่ การเปล่ียนรูปจากใบเป็นหนามของตน้กระบองเพชรในทะเลทราย
เพ่ือลดอตัราการคายน า้  

2) กระบวนการปรบัเปล่ียนรูปดงักลา่ว ในชัน้ตอ่มา    ดารว์ินเรียกวา่  "การปรบัตวั" 
(adaptation) ท่ีครอบคลมุทัง้ดา้นสรีระ ดา้นพฤตกิรรม และระบบวฒันธรรมในชัน้ตอ่มา  

3) Buffon ใหข้อ้สงัเกตวา่ ภายในสายพนัธต์า่งๆจะมีความหลากหลายทาง
กายภาพ (ประเภทของการเลน่ เกม และกีฬาก็เป็นไปตามหลกัการนีเ้ชน่กนั) และเม่ือเกิดแรง
กดดนัทางธรรมชาต ิ เชน่ อาหารมีปรมิาณนอ้ยกวา่ผูต้อ้งการกิน ก็ตอ้งมีการตอ่สูด้ิน้รนเพ่ือความ
อยูร่อด (Struggle for existence) สายพนัธท่ี์พา่ยแพก็้จะสญูพนัธ ์สายพนัธท่ี์ชนะก็จะอยูร่อด หรือ
เป็นสายพนัธท่ี์ประสบความส าเรจ็ในการปรบัตวั (ค  าอธิบายนีถ้กูน ามาใชก้บัเรื่องวฒันธรรม เชน่ 
การละเลน่พืน้บา้นท่ีตอ้งสญูหายไปเม่ือเผชิญกบัการละเลน่สมยัใหม ่ เพราะพา่ยแพห้รือเพราะ
ปรบัตวัไมไ่ดเ้ชน่กนั)  

4) นอกจากนัน้ Buffon ยงัสงัเกตอีกวา่ สิ่งมีชีวิตทัง้หลายมี "กระบวนการเส่ือม" 
(Degeneration) ซึ่งตอ่มาดารว์ินน ามาใสไ่วใ้นทฤษฎี "การเลือกสรรตามธรรมชาต"ิ และทัง้หมดท่ี
กลา่วมานีก็้เป็นเนือ้หาของทฤษฎีวิวฒันาการทางชีวภาพของดารว์ินซึ่งมีจดุแข็งทัง้ระดบัค าอธิบาย
ของแนวคดิและมีหลกัฐานเชิงประจกัษส์นบัสนนุ  

จากอิทธิพลของทฤษฎีวิวฒันาการทางชีวภาพในแวดวงวิทยาศาสตรธ์รรมชาต ิ
แนวคดิเรื่องล าดบัชัน้แบบวิวฒันาการขัน้บนัไดดงักลา่วไดไ้หลเขา้มาสูแ่วดวงสงัคมศาสตรแ์ละ
การศกึษาวฒันธรรม ตวัอยา่งท่ีชดัเจนท่ีสดุคือ งานของ Herbert Spencer ท่ีน าเสนอวา่ สงัคม
มนษุยก็์มีวิวฒันาการเหมือนอินทรียท์างชีววิทยา และคอ่ยๆวิวฒันาการไปตามล าดบัขัน้ การ
เปล่ียนแปลงดงักลา่วมีลกัษณะ "กา้วหนา้" กลา่วคือ เปล่ียนแปลงจากลกัษณะง่ายๆมาเป็นซบัซอ้น
มากขึน้ (เชน่ เทคโนโลยี) จากการไมมี่ระบบแบง่งานกนัท า วิวฒันม์าเป็นการมีระบบแบง่งานท่ี
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ซบัซอ้นมากขึน้ สง่ผลใหเ้กิดความช านาญเฉพาะด้าน (specialization) (เม่ือมีการศกึษา
พฒันาการของการเลน่-ของเลน่ เกม กีฬา ก็จะเห็นการใชค้ณุลกัษณะ”การแบง่งาน ความช านาญ
เฉพาะดา้น”ท่ีกลา่วมานีม้าเป็นเกณฑใ์นการจดัแบง่ประเภท เช่น ของเลน่โบราณจะเลน่ไดทุ้กช่วง
อายุ แตข่องเลน่สมยัใหมจ่ะมีการก าหนดช่วงอายุเฉพาะๆท่ีจะเลน่ได)้ และจากคณุลกัษณะท่ี 
"กา้วหนา้" นีเ้อง ท าใหเ้กิดนยัยะวา่ ขัน้ท่ีวิวฒันม์าสงูกวา่จะ "ดีกวา่ เหนือกวา่" ขัน้ท่ีอยูต่  ่ากวา่ 
ดงันัน้ กีฬาสมยัใหมจ่งึนา่จะ "ดีกวา่ "เหนือกวา่" กีฬาโบราณ (เราจะพบแนวคดิดงักลา่วไดอ้ยา่ง
ชดัเจนในเรื่อง "ความมีอารยะ" –Civilization- ของ Norbert Elias)  

จากขอ้สรุปของทฤษฎีวิวฒันาการทัง้ดา้นชีวภาพและสงัคมวฒันธรรมท่ีให้
ความส าคญักบัปัจจยัการปรบัตวัดา้นชีวภาพในฐานะ "ตวัแปรตน้" ท่ีเป็นตวัก าหนดปัจจยัอ่ืนๆท่ีจะ
ตามมา จงึมีการเรียกช่ือทฤษฎีนีอี้กช่ือหนึ่งวา่ "ทฤษฎีชีวภาพเป็นตัวก าหนด" (Biological 
determinism) ตวัอยา่งเชน่ เม่ือเราเห็นค าอธิบายของ "การเลน่" วา่ "เป็นแรงกระตุน้พืน้ฐานของ
สิ่งมีชีวิต เป็นแรงขบัเคล่ือนจากสญัชาตญาณท่ีจะหาความสนกุสนานเพลิดเพลิน" เราก็อาจจะสรุป
ไดว้า่ การนิยามเรื่องการเลน่ในแบบดงักลา่วนัน้ ยืนอยูใ่ตร้ม่ธงของทฤษฎีวิวฒันาการนิยมท่ีอธิบาย
วา่ สาเหตดุา้นชีวภาพเป็นตวัใหก้ าเนิดแก่วฒันธรรม  

และเม่ือตัง้ค  าถามตอ่ไปวา่ ท าไมวฒันธรรมในท่ีตา่งๆจงึแตกตา่งกนัไป ทฤษฎี
วิวฒันาการก็จะใหค้  าตอบวา่ เพราะ "วิธีการปรบัตวัตอ่แรงกดดนัทางสิ่งแวดลอ้มท่ีแตกตา่งกนั" 
เดก็ๆท่ีอาศยัอยูร่มิทะเล จงึจะปรบัตวัใหมี้รูปแบบการเลน่ท่ีเก่ียวกบัทะเล ในขณะท่ีเดก็ท่ีอยูบ่น
ภเูขาก็จะมีรูปแบบการเลน่อีกแบบหนึ่ง  

 (1.2) E.B. Tylor กับ Unilinear Evolutionism  
เอ็ดเวิรด์ ไทเลอร ์ (E.B. Tylor ,1832-1917)  ไดร้บัยกยอ่งวา่เป็นผูใ้หก้ าเนิดทฤษฎี

วิวฒันาการนิยม เขาเป็นชาวองักฤษและเป็นนกัมานษุยวิทยาอาชีพคนแรกท่ีท างานดา้นการสอน
มานษุยวิทยาในมหาวิทยาลยั ในปีค.ศ.1871 เขาเขียนงานช่ือ Primitive Culture ท่ีวา่ดว้ย
พฒันาการของวฒันธรรม โดยพยายามรา่งแนวทางทางทฤษฎีของมนษุยชาตใินสว่นรวมเทา่ท่ีมี
หลกัฐานขอ้มลูมากท่ีสดุ และเปรียบเทียบขัน้ตอนของพฒันาการของอารยธรรมตา่งๆของเผา่พนัธ์
ตา่งๆ ซึ่งมีเนือ้หาเก่ียวกบัเรื่องการเลน่ของเผา่พนัธต์า่งๆรวมอยูด่ว้ย  

(i) ไทเลอ่รส์นใจศกึษามนษุยท์ัง้ในหนว่ยระดบัพฤตกิรรมและระดบัสถาบันทาง
สังคม เขาใชแ้นวคดิหลกัของวิวฒันาการมาอธิบายวา่ พฤตกิรรมของมนษุยมี์ล าดบัขัน้ตอนเหมือน
ขัน้บนัไดการจ าแนกประเภทของ Linnaeus โดยเกณฑท่ี์เขาใชแ้บง่ล าดบัขัน้คือ "กระบวนการทาง
จิต" (mental process)  

(ii) ล  าดบัขัน้ตอนของพฤตกิรรมนัน้ จะเริ่มจากหยาบท่ีสดุหรือไมดี่ท่ีสุดไปจนถึงดี
ท่ีสดุ จากต ่าท่ีสดุไปจนถึงสงูสดุ จากหยาบท่ีสดุไปจนถึงละเอียดออ่นสวยงามท่ีสดุ เม่ือมนษุย์
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สรา้งสรรคพ์ฤตกิรรมใดขึน้มาจะตอ้งผา่นล าดบัขัน้ตอนเชน่นีเ้สมอ  
(iii) ล  าดบัข้ันตอนของวัฒนธรรมของคนในแตล่ะสงัคมก็เชน่เดียวกนั    และผลจาก

การศกึษาสงัคมตา่งๆทั่วโลกในหลายยคุสมยั ไทเลอรก็์แบง่วฒันธรรมของสงัคมตา่งๆออกเป็น 3 
ขัน้ตอน ขัน้แรกเขาเรียกวา่ สงัคมป่าเถ่ือน (Savagery) ขัน้ท่ีสองเรียกวา่ สงัคมอนารยะ 
(Barbarism) และขัน้ท่ีสามเรียกวา่ สงัคมอารยะ (Civilization)   

(iv) สว่นในหนว่ยศกึษาระดับสถาบันทางสังคม ไทเลอรส์นใจศกึษาวิวฒันาการของ
สถาบนัศาสนาเป็นพิเศษ เขายงัคงใชแ้นวคดิเรื่องล าดบัขัน้บนัไดของวิวฒันาการไปจดัแบง่ประเภท
ของ "ศาสนาและความเช่ือ" ออกเป็น 3 ยคุ คือ ยคุแรก ลทัธิความเช่ือผีสางเทวดา (Animism) ยคุท่ี
สองคือ พหเุทวนิยม (Polytheism) และยคุสดุทา้ยคือเอกเทวนิยม (Monotheism)  

เราอาจจะน าแนวคดิเรื่องศาสนาและความเช่ือ 3 ยคุนีม้าศกึษาเช่ือมโยงกบัเรื่อง
การเลน่-เกมและกีฬาวา่เป็นอยา่งไรบา้ง เชน่ ภายใตล้ทัธิผีสางเทวดา รูปแบบและเนือ้หาของ
การละเลน่พืน้บา้นมีความเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือดงักลา่วอยา่งไร ในยคุพหเุทวนิยมมีการละเลน่-
พิธีกรรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัเทพเจา้ (เชน่ การโลช้ิงชา้บชูาเทพเจา้ การเส่ียงทาย) อยา่งไร หรือในสงัคม
ปัจจบุนัท่ีเป็นเอกเทวนิยมหรือเป็นศาสนาท่ีมีศาสดาองคเ์ดียวเชน่พทุธศาสนา ลทัธิความเช่ือและ
ศาสนาในปัจจบุนัเขา้ไปเก่ียวขอ้งกบัเรื่องการเลน่-เกม-กีฬาอยา่งไร  

(v) ไทเลอรร์บัเอาแนวคดิเรื่องการวิวฒันนี์ถื้อเป็น "ความกา้วหนา้" กลา่วคือยิ่งวิวฒัน์
ขึน้บนัไดขัน้สงูขึน้ ก็จะยิ่งเจรญิกา้วหนา้ และมีลกัษณะเป็นเสน้ตรง กลา่วคือ พฒันาการขัน้หลงัจะ
ดีกวา่เหนือกวา่ขัน้แรก นอกจากนัน้เขายงัเสนอวา่ ทกุสงัคมลว้นตอ้งผา่นบนัไดวิวฒันใ์นแบบ
เดียวกนั (เชน่ จาก Animism มา Polytheism จบดว้ย Monotheism ไมมี่การกระโดดขา้มขัน้ ไมมี่
การยอ้นกลบัไปกลบัมา) ในชัน้หลงัจงึมีผูข้นานนามทฤษฎีวิวฒันาการของไทเลอรว์า่ Unilinear 
Evolutionism (วิวฒันาการสายเด่ียว)  

(vi) ไทเลอรเ์ปรียบเทียบสงัคมกบัลกัษณะของรา่งกายมนษุยว์า่ เน่ืองจากมนษุยมี์
ลกัษณะทางรา่งกายท่ีเหมือนกนัเป็นสากล มีโครงสรา้งทางกายภาพท่ีเหมือนกนั และยงัมีความ
ตอ้งการพืน้ฐานเหมือนๆกนั ไทเลอรจ์งึเช่ือเรื่อง "ความเป็นสากลของมนษุย"์ (universality) ทัง้ทาง
รา่งกายและทางจิตท่ีเรียกวา่ "เอกภาพทางจิตของมนุษยชาต"ิ (Psychic unity of mankind) เรา
จงึไดเ้ห็นค ากลา่วท่ีวา่ มนษุยท์กุกลุม่ ทกุชนชาต ิ ในทกุพืน้ท่ี ในทกุยคุทกุสมยัลว้นมีความตอ้งการ
ทัง้ทางรา่งกายและจิตใจท่ีจะแสวงหาความเพลิดเพลินดว้ยการละเลน่แบบตา่งๆ  

(vii) ไทเลอรน์  าเอาแนวคดิเรื่อง "กระบวนการเส่ือม" (Degeneration) ของ Buffon ท่ี
เคยน าเสนอในกรณีของชีวภาพมาใชก้บัสงัคมเชน่กนั เขาเช่ือวา่สงัคมก็เหมือนรา่งกายมนษุย ์ ตอ้ง
มีการเส่ือมสลาย การท่ีจะเส่ือมสลายเรว็หรือชา้ก็ขึน้อยูก่บั "การปรบัตวั" เพ่ือความอยูร่อดของ
สงัคมนัน้ๆ  
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(viii) จากระดบัพฤตกิรรมพืน้ฐานของมนษุยท่ี์สงัคมนัน้ๆยอมรบัและไดป้ระพฤติ
ปฏิบตัติอ่ๆกนัมา พฤตกิรรมพืน้ฐานเหลา่นีก็้ไดก้ลายมาเป็นสถาบนัพืน้ฐานของสงัคมมนษุย ์ เชน่ 
สถาบนัศาสนา สถาบนัครอบครวั สถาบนัการปกครองของผูอ้าวโุส ฯลฯ และเน่ืองจากมนษุยมี์
ความตอ้งการพืน้ฐานเหมือนกนั จงึมีพฤตกิรรมพืน้ฐานเหมือนกนั ดงันัน้ สถาบนัพืน้ฐานในสงัคม
ตา่งๆจะคลา้ยคลงึกนั แมว้า่อาจจะมีรายละเอียดท่ีแตกตา่งกนัไปบา้ง แตแ่ก่นหลกัใหญ่ๆจะมี
ลกัษณะเป็นสากลรว่มกนั  

มีขอ้นา่สงัเกตเก่ียวกบัทฤษฎีวิวฒันาการแบบสายเดี่ยวท่ีมีความเช่ือพืน้ฐานวา่ ทกุ
สงัคมลว้นตอ้งผา่นบันไดข้ันเดยีวกัน ดงันัน้ ความแตกตา่งของแตล่ะสงัคมท่ีพบเห็นจงึเกิด
เน่ืองมาจากวา่ สงัคมนัน้ก าลงัอยูใ่นบนัไดขัน้ไหน ทฤษฎีวิวฒันาการจงึเช่ือวา่ สงัคมยโุรป (ใน
ศตวรรษท่ี 18-19) นัน้ไดผ้า่นการวิวฒันม์าจนอยูใ่นบนัไดขัน้สงู ในขณะท่ีสงัคมเผา่อินเดียนแดง
หรือเผา่เมารีท่ีนกัมานษุยวิทยาไปศกึษานัน้ยงัอยูใ่นบนัไดขัน้ลา่งๆ ดงันัน้ ทฤษฎีวิวฒันาการจงึ
ประกาศวา่ "ผูใ้หญ่ในสงัคมชนเผา่อินเดียนแดง ก็คือเดก็ชาวยโุรปนั่นเอง "นยัยะของทฤษฎีนีจ้งึเช่ือ
เรื่องความไมเ่สมอภาคเทา่เทียมกนัของพฒันาการทางวฒันธรรมของแตล่ะสงัคม  

 (1.3) Lewis Henry Morgan กับวิวัฒนาการของสถาบันครอบครัว  
นกัคดิคนส าคญัอีกทา่นหนึ่งของทฤษฎีวิวฒันาการสายเดี่ยว คือ ลิวอิส เฮนรี มอร์

แกน (Lewis Henry Morgan 1818-1881) นกัมานษุยวิทยาชาวอเมรกินัท่ีมีภมูิหลงัการศกึษาเป็น
นกักฎหมาย จงึเป็นเหตผุลวา่ในขณะท่ีไทเลอรส์นใจวิวฒันาการของสถาบนัศาสนา มอรแ์กนจะ
สนใจวิวฒันาการของสถาบนัครอบครวั โดยเฉพาะเรื่องแบบแผนการแตง่งาน การสืบเชือ้สาย และ
สิทธิของครอบครวั (ในเรื่องเลน่-เกม-กีฬา ก็มกัจะมีเรื่องของสถาบนัครอบครวัเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ย
ในแง่มมุตา่งๆ)  

(i) การแบ่งข้ันตอนวิวัฒนาการของสังคมให้ละเอียดมากขึน้  มอรแ์กนเห็นดว้ย
กบัการแบง่ขัน้ตอนวิวฒันาการสงัคมออกเป็น 3 ยคุของไทเลอร ์แตเ่ขาก็เห็นวา่การแบง่นัน้ยงัหยาบ
เกินไป เม่ือเขาใชว้ิธีการทางประวตัศิาสตรสื์บยอ้นมาผสมผสานกบัวิธีการศกึษาวิวฒันาการทาง
วฒันธรรม เขาก็เสนอวา่ล าดบัขัน้ตอนของสงัคมนา่จะมี 5 ขัน้ตอนดงันี ้ 

(1) สงัคมป่าเถ่ือนขัน้ต  ่า  
(2) สงัคมป่าเถ่ือนขัน้กลาง  
(3) สงัคมป่าเถ่ือนขัน้สงู  
(4) สงัคมอนารยะขัน้ต  ่า-กลาง-สงู  
(5) สงัคมอารยะระดบัตน้-ปัจจบุนั  
ในสงัคมแตล่ะขัน้นัน้จะมีองคป์ระกอบยอ่ย เชน่ ลกัษณะเฉพาะของครอบครวั 

ระบบของการยงัชีพและเทคโนโลยีท่ีแตกตา่งกนั เชน่ สงัคมป่าเถ่ือนระดบักลางจะด ารงชีพดว้ย
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กลวิธีการจบัปลา สว่นสงัคมป่าเถ่ือนขัน้สงูจะมีการประดษิฐ์คดิคน้คนัธนแูละลกูศร เป็นตน้  
(ii) มอรแ์กนศกึษาความเป็นอยูข่องอินเดียนแดงเผา่อิโรกวัส ์ และสงัเกตวา่ สถาบนั

ครอบครวัและเครือญาตท่ีิเห็นอยูใ่นปัจจบุนันัน้มีวิวฒันาการความเป็นมาตามล าดบัขัน้ตอน (ตาม
ขอ้คดิหลกัของทฤษฎีวิวฒันาการ) มนัไมไ่ดเ้กิดขึน้ในขณะท่ีเขาเห็น และรูปแบบของครอบครวันัน้
จะสมัพนัธก์บัสถาบนัอ่ืนๆ  

ตวัอยา่งเชน่ คณุลกัษณะของสงัคมอารยะจะมีสว่นประกอบยอ่ยตา่งๆ ดงันี ้ 

 ลกัษณะครอบครวัจะเป็นแบบผวัเดียวเมียเดียว (Monogamy)  

 ระบบเศรษฐกิจจะเป็นระบบกรรมสิทธิสว่นตวั (Private property)   

  ระบบการปกครองจะเป็นแบบรฐั (ไมใ่ชก่ารปกครองของชนเผา่)  
ค  าถามท่ีนา่สนใจคือ สว่นประกอบยอ่ยๆเหลา่นีจ้ะเก่ียวโยงไปถึงสถาบนัการเลน่-

เกม-กีฬาอยา่งไร เชน่ การครอบครองของเลน่เป็นสว่นตวั การเลน่แบบเดี่ยวหรือแบบกลุม่ ฯลฯ 
นอกจากนัน้ ในสงัคมอารยะในปัจจบุนั รูปแบบครอบครวัก็ยงัแตกซอยแยกยอ่ยออกไปอีกหลาย
แบบเชน่ ครอบครวัขยาย ครอบครวัเด่ียว ครอบครวัแมเ่ลีย้งเดี่ยว ฯลฯ  

(1.4) Leslie White กับ Neo Evolutionism  
ตวัแทนของส านกัยอ่ย Neo Evolutionism คือ เลสล่ี ไวท ์(Leslie White 1969-) ซึ่งได้

ปรบัแนวคดิบางประการของทฤษฎีวิวฒันาการสายเดี่ยวของไทเลอรแ์ละมอรแ์กน  ทัง้นีเ้น่ืองจาก
ในยคุสมยัของไวท ์ มีขอ้มลูจากการศกึษาสงัคมตา่งๆมากขึน้ มีรายละเอียดมากขึน้ ท าใหท้ฤษฎี
ของไทเลอรไ์มส่ามารถอธิบายได ้ 

(i) ไวทต์ัง้ค  าถามวา่ หากเช่ือวา่ทกุสงัคมตอ้งไต่บนัไดล าดบัขัน้ตอนวิวฒันาการ
เดียวกนัแลว้ โดยมีปัจจยัดา้นธรรมชาตแิวดลอ้มเป็นปัจจยัผลกัดนั แตเ่พราะเหตใุด ทัง้ๆท่ีอยู่
ภายใตธ้รรมชาตแิวดลอ้มเดียวกนั จงึมีบางสงัคมเจรญิเรว็กวา่อีกสงัคม บางสงัคมถึงขัน้เส่ือม
สลายหรือสญูหายไป ซึ่งทฤษฎีวิวฒันาการสายเดี่ยวจะตอบไมไ่ด ้ 

(ii) ไวทเ์สนอวา่ ขอ้บกพรอ่งของทฤษฎีวิวฒันาการสายเดี่ยวก็คือ การเนน้หนกัแต่
ปัจจยัดา้นธรรมชาตแิวดลอ้ม (Nature) ท่ีควบคมุมนษุยเ์พียงดา้นเดียว และมองขา้ม 
"ความสามารถของมนษุย"์ (Culture) ในการจดัการกบัธรรมชาต ิ 

(iii) ไวทจ์งึเสนอวา่ เขาไมเ่ช่ือวา่ธรรมชาตเิป็นปัจจยัท่ีควบคมุพฤตกิรรมของมนษุย ์
ในทางตรงกนัขา้ม เขากลบัคดิวา่ มนษุยต์า่งหากเป็นผูค้วบคมุธรรมชาต ิเพราะมนษุยมี์ศกัยภาพ มี
ความสามารถ มีความคดิรเิริ่มสรา้งสรรค ์ 

(iv) ดงันัน้ การท่ีสงัคมแตล่ะสงัคมจะเดนิไปตามขัน้บนัไดวิวฒันาการไดห้รือไม ่ไดเ้รว็
ชา้ตา่งกนั ก็เพราะมนุษยใ์นสังคมน้ันเป็นผู้กระท า ถา้มนษุยใ์นสงัคมนัน้มีความสามารถก็จะไต่
บนัไดแหง่วิวฒันาการได ้ แตห่ากไมส่ามารถ สงัคมนัน้ก็จะเส่ือมสลายไป กลา่วคือ ปัจจยัดา้น 
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culture เป็นตวัก าหนดรูปแบบของวิวฒันาการของแตล่ะสงัคม  
 (1.5) Julian Steward กับ Multi-lineal Evolutionism  

(i) อาจกลา่วไดว้า่ ในขณะท่ีแนวคดิของไทเลอรแ์ละมอรแ์กนคอ่นขา้งเนน้วา่
ธรรมชาตเิป็นตวัควบคมุมนษุยใ์หว้ิวฒันไ์ปตามล าดบัขัน้ตอน (เนน้ Nature) เลสล่ี ไวท ์ก็กลบัโนม้
มาอีกดา้นหนึ่งคือ เนน้วา่ปัจจยัดา้นความสามารถของมนษุย ์ (Culture) ตา่งหากท่ีเป็นผูค้วบคมุ
ธรรมชาตท่ีิจะท าใหเ้ดนิหรือไมเ่ดนิไปตามขัน้บนัได เรว็หรือชา้ หรือหยดุนิ่ง  

ในระหวา่งปลาย 2 ขัว้นี ้ จเูลียน สจ๊วต (Julian Steward) อาจถือไดว้า่เป็น
แนวทางท่ีสามท่ีเนน้ปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งปัจจยัดา้นธรรมชาตแิวดลอ้มกบัความสามารถของมนษุย ์
(Nature-Culture relation) และเป็นแหลง่ก าเนิดของแนวคดิ "นิเวศวิทยาวฒันธรรม" (Cultural 
ecology) ในปัจจบุนั  

(ii) สจ๊วตตอบปัญหาของไวทท่ี์วา่ เพราะเหตใุดในธรรมชาตแิวดลอ้มเดียวกนั สงัคม 2 
สงัคมจงึมีวิวฒันาการท่ีแตกตา่งกนั ซึ่งก็เป็นเพราะมนษุยใ์นแตล่ะสงัคมมีความสามารถท่ีแตกตา่ง
หลากหลาย ในท านองเดียวกนัเม่ือพดูถึง "ธรรมชาตแิวดลอ้ม" ก็มีความหลากหลายเชน่เดียวกนั  

(iii) สจ๊วตอธิบายเพิ่มเตมิเรื่องความสมัพนัธร์ะหวา่ง "Nature" กบั "Culture" วา่ ใน
ระยะเริ่มแรกนัน้ ธรรมชาตแิวดลอ้มอาจจะเป็นฝ่ายหลอ่หลอมมนษุยท์  าใหม้นษุยต์อ้งปรบัตวั (ตาม
ทศันะของไทเลอร)์ แตใ่นชัน้ตอ่มา เม่ือสั่งสมความรูแ้ละประสบการณจ์นมีความสามารถมากขึน้ 
มนษุยก็์เริ่มดดัแปลงหรือเป็นฝ่ายจดัการกบัธรรมชาตบิา้ง (ตามทศันะของไวท)์ ความสมัพนัธ์
ระหวา่งมนษุยก์บัธรรมชาตจิงึมีลกัษณะ "ซึ่งกนัและกนั" (dialectic)   

(iv) กลา่วโดยสรุป ความแตกตา่งระหวา่งทฤษฎีวิวฒันาการสายเดี่ยวกบัวิวฒันาการ
หลายสายของสจ๊วตก็คือ การลดทอนจดุเนน้ท่ีวา่ สงัคมมนษุยท์กุสงัคมจะตอ้งวิวฒันไ์ปตาม
ขัน้ตอนของบนัไดท่ีมีอยูอ่นัเดียว เพราะสงัคมแตล่ะสงัคมอาจจะสรา้งบนัไดขัน้ตอนของตนเอง
ขึน้มา  

ดเูหมือนวา่ แนวคดิวิวฒันาการหลายสายนีจ้ะน ามาใชอ้ธิบายความแตกตา่ง
หลากหลายของรูปแบบการเลน่ของเดก็ไทย ท่ีแมจ้ะอยูใ่นสงัคมไทยเหมือนกนั แตส่งัคมไทยก็มี
หลายภมูิภาค หลายภมูินิเวศ รวมทัง้คนแตล่ะกลุม่และภมูิภาคก็มีความสามารถและความคดิรเิริ่ม
สรา้งสรรคท่ี์จะจดัการสรา้งรูปแบบการเลน่ของลกูหลานใหแ้ตกตา่งกนัไปดว้ย  

 (1.6) ตัวอย่างงานศึกษาของไทย  
ตวัอยา่งงานวิจยัเก่ียวกบัเรื่องการเลน่-เกม-กีฬาของไทยท่ีใชท้ฤษฎีวิวฒันาการเป็น

ไฟสอ่งทางนัน้ เชน่ งานศกึษาเรื่อง "วิวฒันาการของเพลงกลอ่มเดก็" โดยผอ่งพรรณ มณีรตัน ์
(2529) ผูเ้ขียนตอ้งการคน้หาวา่ จดุเริ่มตน้ของขัน้บนัไดเพลงกลอ่มเดก็นัน้เริ่มตน้ท่ีไหน และไดไ้ต่
บนัไดไปตามล าดบัขัน้อยา่งไร ในสว่นของแนวคดิองคป์ระกอบทางวฒันธรรมของเพลงกลอ่มเดก็
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นัน้ ผูว้ิจยัแยกเป็น 3 สว่นคือ เนือ้หาของเพลง รูปแบบของการกลอ่ม ส่ือวตัถปุระกอบ (เปล)  
ผูศ้กึษาเริ่มตน้ดว้ยแนวทางแบบทฤษฎีวิวฒันาการ คือการจ าแนกประเภทของเพลง

กลอ่มเดก็ (Taxonomy) ซึ่งแบง่เป็น 3 ประเภท คือ บทกลอ่มเดก็ บทปลอบเดก็ และบทเดก็เลน่ 
โดยในงานวิจยัครัง้นีไ้ดค้รอบคลมุทัง้ 3 ประเภท จากนัน้ก็ใชท้ฤษฎีวิวฒันาการอธิบายวา่ รูปแบบ
เพลงยอ่ยๆบางอยา่งไดส้ญูหายไป (ปรบัตวัไมไ่ด)้ บางอยา่งยงัคงหลงเหลืออยู ่ เช่น เพลง
ประกอบการเลน่ของเดก็ เชน่ เลน่โพงพาง รีรีขา้วสาร ฯลฯ  

ผูว้ิจยัไมเ่ช่ือในทฤษฎีการแพรก่ระจายทางวฒันธรรม (Cultural Diffusion) โดยเสนอ
วา่ เพลงกลอ่มเดก็ไทยนา่จะเกิดขึน้ในสงัคมไทยเอง เพราะมนษุยใ์นสถานท่ีตา่งๆ ยอ่มมีสภาพ
จิตใจเป็นแบบเดียวกนั (Psychic unity of mankind) กลา่วคือ มีความรกัลกูหลานอยา่งเป็นสากล 
เราจงึพบเพลงกลอ่มเดก็ในทกุๆสงัคม อยา่งไรก็ตาม แมว้า่ผูใ้หญ่ในครอบครวัไทยจะมีความรกั
ลกูหลาน (ลกัษณะท่ีเป็นสากลของมนษุย)์ แตท่วา่วิธีการแสดงความรกัลกูหลานแบบไทยก็ไมค่อ่ย
ใชก้ารกอดจบูหรือพดูบอกกลา่วแบบตรงๆ หากแตแ่สดงอารมณค์วามรูส้กึในรูปแบบของเพลง
กลอ่มเดก็(แบบทางออ้ม) ดงันัน้เม่ือวิเคราะหเ์นือ้หาในเพลงกลอ่มเดก็จงึพบเนือ้หา 2 ประเภท
ใหญ่ๆ คือ แสดงความรกัใครห่ว่งใยเดก็ และสอนใหเ้ดก็รูจ้กัสภาพแวดลอ้มทางธรรมชาตแิละ
สงัคม (นา่สนใจศกึษาเปรียบเทียบวา่ บทเพลงกลอ่มเดก็ในสงัคมท่ีมีวฒันธรรมการแสดงความรกั
ดว้ยการกอดจบูหรือสงัคมท่ีใชว้ิธีพดูแบบตรงๆวา่ “รกันะ จุ๊บ จุ๊บ “จะมีเนือ้หาเป็นอยา่งไร)  

ในการตอบโจทยก์ารวิจยัเรื่องจดุเริ่มตน้ของขัน้บนัไดวิวฒันาการของเพลงกลอ่มเดก็
นัน้ มีงานศกึษาก่อนหนา้นีท่ี้ใชว้ิธีการวิเคราะหเ์นือ้หาในวรรณคดีและน าเสนอวา่ เพลงกลอ่มเดก็
นัน้นา่จะเกิดมาจากชนชัน้สงูก่อน แลว้จงึคอ่ยแพรก่ระจายลงไปยงัสามญัชน แตผู่ว้ิจยัมีขอ้โตแ้ยง้
วา่ เพลงกลอ่มเดก็นา่จะเกิดในหมูส่ามญัชนก่อน แลว้จงึแผก่ระจายไปยงัชนชัน้สงู และก็เป็นไป
ตามหลกัหวัใจของทฤษฎีวิวฒันาการคือ เม่ือเพลงกลอ่มเดก็อยูใ่นหมูส่ามญัชน จะมีลกัษณะ
วิวฒันาการแบบขัน้บนัไดชัน้ลา่งๆ คือเรียบง่าย แตเ่ม่ือขึน้บนัไดขัน้สงู ก็ตอ้งดดัแปลงค าประพนัธ์
ใหถ้กูตอ้งตามฉนัทลกัษณ ์   มีส านวนโวหารสละสลวยมากขึน้ เรียกวา่ "เพลงกลอ่มพระบรรทม" 
ขอ้เสนอดงักลา่วนัน้สอดคลอ้งกบังานคน้ควา้ในตา่งประเทศท่ีใหข้อ้สรุปวา่ เพลงกลอ่มเดก็นัน้เกิด
ในหมูช่าวนา-กรรมกรก่อน แลว้จงึแพรก่ระจายเขา้ไปในรัว้ในวงัผา่นผูร้บัใชท่ี้เป็นคนเลีย้งดเูดก็  

เน่ืองจากเพลงกลอ่มเดก็เป็นผลผลิตทางวฒันธรรมของสงัคมยคุเกษตร เม่ือสงัคม
วิวฒันม์าเป็นสงัคมอตุสาหกรรมสมยัใหม ่ จงึเป็นแรงกดดนัใหเ้พลงกลอ่มเดก็ตอ้งมีการปรบัตวัเพ่ือ
การด ารงอยู ่ผูว้ิจยัพบวา่ ปัจจบุนัมีรูปแบบการใชเ้พลงกลอ่มเดก็ 3 รูปแบบ คือ  

(1) ชาวบา้นธรรมดาในชนบท จะรอ้งเพลงกลอ่มเดก็ประกอบการไกวเปล แตจ่ะเพิ่ม
การรอ้งเพลงลกูทุง่เขา้ไปดว้ย  

(2) ชาวบา้นทั่วไป จะเปล่ียนเปลเป็นแบบสมยัใหม่ ไมต่อ้งไกว เพราะกลวัเดก็ตดิการ
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ไกวเปล  
(3) ไมน่ิยมใหเ้ดก็นอนเปล จะใหน้อนท่ีนอน ไมต่อ้งกลอ่ม แตใ่ชก้ารเปิดวิทยุใหฟั้ง

แทน  
นอกจากนัน้ในระดบัสงัคม ก็ยงัมีการปรบัตวัดว้ยความสามารถและการสรา้งสรรค์

แบบอ่ืนๆของมนษุยค์นไทย เชน่ การน าเพลงกลอ่มเดก็ไปใสใ่นเทป การจดัประกวดการรอ้งเพลง
กลอ่มเดก็ การอดัเทปไปสอนหรือไปใชใ้นโรงเรียน การเพิ่มท านองหรือเพิ่มดนตรีประกอบ เป็นตน้ 
(ตามทศันะของเลสล่ี ไวท)์ เพ่ือใหว้ฒันธรรมประเภทนีส้ามารถด ารงคงอยูไ่ดใ้นทา่มกลางสงัคมท่ี
เปล่ียนแปลงไป  

 (1.7) ตัวอย่างงานศึกษาในต่างประเทศ  
มีตวัอยา่ง 2 ตวัอยา่งของเรื่องการเลน่-เกม-กีฬา ท่ีแสดงใหเ้ห็นการน าเอาแนวคดิของ

ทฤษฎีวิวฒันาการมาใชน้  าทางการศกึษา ตวัอยา่งแรกเป็นงานศกึษากีฬาพืน้บา้น buzkashi ของ
ชาวอฟักนั (เอเซียกลาง) (Dupree, 1986 อา้งใน K.Blanchard, 1995) เป็นเผา่เรร่อ่น (nomad) 
และเลีย้งสตัว ์ (pastoral) วิธีการเลน่คือมีทีม 2 ทีมอยูบ่นหลงัมา้ และแขง่กนัแยง่ซากววัหรือซาก
แกะภายในสนามท่ีก าหนดไว ้ กีฬาประเภทนีมี้สถานะเป็นทัง้พิธีกรรม การแสดงอนัเรา้อารมณ ์
(drama) และกีฬา มีหลากหลายรูปแบบ ทัง้ขนาดของการแขง่ขนั ทัง้ประเภทของผูเ้ขา้รว่ม ใน
บางครัง้จะเห็นมิตดิา้นการเมืองไดอ้ยา่งชดัเจน เพราะมีขา่นผูป้กครองเผา่เป็นคนจดัการแขง่ขนัเอง  

ผูศ้กึษาวิเคราะหว์า่ ส าหรบัชนเผา่เรร่อ่นท่ีเลีย้งสตัวเ์พ่ือด ารงชีพนัน้ มา้และทกัษะใน
การควบคมุมา้ขณะท่ีเคล่ือนไหวขบัข่ีถือเป็นทกัษะท่ีส าคญัท่ีสดุส าหรบัความอยูร่อดของเผา่ ดว้ย
การสรา้งสรรคว์ฒันธรรมกีฬา buzkashi นี ้   ท าใหแ้มแ้ตเ่ม่ืออเล็กซานเดอรม์หาราชบกุตีดนิแดน
แถบเอเซียกลาง ก็ยงัไมส่ามารถเอาชนะชนเผา่นีไ้ด ้เชน่เดียวกบัเม่ือรสัเซียบกุอฟักานิสถาน  

จงึเป็นขอ้สรุปวา่ แรงผลกัดนัจากวิถีชีวิตเป็นตวัใหก้ าเนิดแก่ประเภทกีฬาเพ่ือความ
อยูร่อดของเผา่พนัธ ์ 

อีกตวัอยา่งหนึ่งเป็นงานวดัระดบัของการปรบัตวัดา้นสงัคม-วฒันธรรมของกลุม่ชนท่ี
อยูต่ามขัน้บนัไดตา่งๆของวิวฒันาการ Elman Service (1963) และ Morton Fried (1975) (อา้งใน 
K.Blanchard, 1995 )จากไดจ้ดัระดบัของสงัคมตา่งๆ โดยใชเ้กณฑ ์12 เกณฑเ์ป็นตวัแบง่ ดงัแสดง
ในตาราง  
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Subsistence Hunting 

and 

foraging 

Hunting/ 

gathering 

pastoralism 

Horticulture, 

hunting,  fishing, 

gathering 

Horticulture, 

pastoralism 

Irrigation 

pastoralism 

Productivity 1 2 3 4 5 

Technology 1 2 3 4 5 

Resource 

allocation 

Intra-band 

reciprocity 

Intra-band 

reciprocity 

Informal 

redistribution 

networks 

Formal 

redistribution 

networks 

Institutionalized 

redistribution 

networks 

Political 

definition 

Band Band Chiefdom Emerging or 

primitive 

states 

Urban, 

developed or 

civil state 

Status Ascribed Ascribed Ascribed/ 

achieved 

Ascribed/ 

achieved 

Ascribed/ 

achieved 

Political 

authority 

Familial Familial Familial/ 

non-kin 

Familial/ 

non-kin 

Familial/ 

non-kin 

Settlement 

pattern 

Nomadic Nomadic 

Semi-

nomadic 

Sedentary Sedentary Sedentary 

Division of 

labor 

Natural Natural Natural with 

some 

specialization 

Greater 

occupational 

specialization 

True 

Material 

culture 

Simple Simple Some 

accumulation 

Architecture, 

conspicuous 

wealth 

Extensive 

Fried EPS1 Egalitarian Egalitarian Rank “Stratified” Stratified 

Service POE2 Band “Tribe” Chiefdom Primitive state Archaic 

civilization 

Examples Eskimo 

Australian 

….. 

Navajo 

Chukchi  

….. 

Choctaw  

Maori  

….. 

Ashanti  

Zulu  

…. 

Aztec 

Sumer 

…. 

 
จากนัน้เขาไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่ ในแตล่ะระดบัของรูปแบบสงัคมนัน้จะเป็นตวัก าหนด

ลกัษณะรูปแบบของการเลน่-เกม-กีฬาในสงัคมนัน้ๆ ตวัอยา่งเชน่ จากตาราง กลุม่ชนท่ีอยูใ่น  
level I ซึ่งมีคณุลกัษณะคือประกอบดว้ยคนกลุม่เล็กๆประมาณ 16-25 คน ด ารงชีพดว้ยการลา่สตัว์
และหาของป่า ความสมัพนัธใ์นกลุม่คือระบบญาต ิ และจดัวางสถานภาพของบคุคลดว้ยต าแหนง่
ในครอบครวั ตวัอยา่งของกลุม่คนใน level I ก็เชน่ชนพืน้เมืองในออสเตรเลีย เผา่ Inuit (เอสกิโม) 
เกมและกีฬาใน level I นีจ้ะสะทอ้นใหเ้ห็นความเรียบง่ายของเทคโนโลยีและรูปแบบการจดัองคก์ร
ทางสงัคม-การปกครอง อปุกรณท่ี์ใชเ้ลน่มีนอ้ยและไมซ่บัซอ้น และมกัจะเก่ียวขอ้งกบัทกัษะท่ีตอ้ง
ใชใ้นการด ารงชีวิต เชน่ ขวา้งหอกใหเ้ขา้เปา้ (คลา้ยๆปาลกูดอก) การเลน่ลกูหิน เป็นตน้  



 13 

(1.8) ปิดท้ายเกม  
แมว้า่ในยคุปัจจบุนันี ้ ภายในแวดวงวิชาการดา้นสงัคมศาสตร ์ อิทธิพลของทฤษฎี

วิวฒันาการนัน้จะลดทอนความส าคญัลงไปอยา่งมาก หากทวา่ริว้รอยทางความคดิบางอยา่ง เชน่ 
แนวคดิเรื่องขัน้บนัไดสงูต ่า การเล่ือนชัน้ บนัไดชัน้บนดีกวา่ชัน้ลา่ง ฯลฯ  ริว้รอยทางความคดิเหลา่นี ้
ยงัคงหลงเหลือเป็นสารตกคา้งอยูใ่นทฤษฎีดา้นสงัคมศาสตรจ์  านวนมากแมว้า่จะมีการแปลงรูปไป 
แมแ้ตข่อ้เสนอเรื่องวิวฒันาการของสงัคม 5 ขัน้ของ Karl Marx แหง่ส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองก็
ใชแ้ก่นความคดิเดียวกนั รวมทัง้ทฤษฎีขัน้ตอนของความจ าเรญิทางเศรษฐกิจของ Rostow (ท่ีหนนุ
หลงัทฤษฎีเรื่องการพฒันาประเทศใหท้นัสมยั) ก็ยงัเดนิตามหลงัไทเลอรอ์ยู ่ 

ในแวดวงกีฬาศกึษา Allen Guttmann ก็ยงัคงใชแ้ก่นความคดิแบบวิวฒันาการเม่ือ
เขาเสนอวา่ กีฬาสมยัใหมน่ัน้เกิดขึน้เพราะการแยกตวัเองออกมาจากศาสนา (พิธีกรรม) และได้
กลายมาเป็นกิจกรรมทางโลกอยา่งเตม็ตวั (ขึน้บนัไดขัน้สงูขึน้) และ Guttmann เองไดใ้ชบ้นัไดแหง่
วิวฒันาการอยา่งชดัเจนเม่ือเขาศกึษาขัน้ตอนของวิวฒันาการของกีฬาท่ีผา่นมาหลายล าดบัขัน้ 
ตัง้แตกี่ฬาดกึด าบรรพ ์ (primitive sport) กีฬายคุกรีกโรมนั กีฬายคุกลาง มาจนกระทั่งถึงกีฬา
สมยัใหม ่ 

  
2. Historical Particularism/Interpretative Sociology/Localism  

ส าหรบักลุม่ทฤษฎีนี ้ผูเ้ขียนรวมเอาส านกัลกัษณะเฉพาะกรณีทางประวตัศิาสตร ์(Historical 
Particularism) ซึ่งเป็นส านกัดา้นมานษุยวิทยา และทฤษฎีสงัคมวิทยาแหง่การตีความ  
(Interpretative Sociology) ของ Max Weber รวมทัง้แนวคดิใหมเ่รื่องทอ้งถ่ินนิยม (Localism) ท่ี
ตอ่ยอดมาจากส านกั Symbolic Interaction ท่ีสนใจเรื่องกระบวนการสรา้งอตัลกัษณ ์ (identity) 
โดยเห็นวา่ ทัง้ 3 กลุม่นีมี้จดุรว่มกนั 2 ประการ คือ ประการแรก เช่ือในลกัษณะเฉพาะของคนแตล่ะ
กลุม่แตล่ะสงัคมท่ีมีประวตัศิาสตรค์วามเป็นมาของตนเอง ประการท่ีสองคือ ใหค้วามส าคญักบัการ
รบัรูแ้ละการใหค้วามหมายของคนในวฒันธรรมนัน้ๆ (subjective standpoint) ท่ีจะสง่ผลถึงวิธี
วิทยาในการศกึษาวิจยั  
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ก. ส านัก Historical Particularism  
เนือ้หาส าคญัของส านกั Historical Particularism มีดงันี ้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(ก) มานษุยวิทยา 

(ข) สงัคมวิทยา 

(ค) Symbolic Interactionism 

กลุม่ท่ีสนใจในลกัษณะ 
เฉพาะทางประวตัศิาสตร/์ 

อตัลกัษณ ์

ส านกั  
Historical 

Particularism 

ศกึษา Localism 
แบบเดี่ยว 

ศกึษาความสมัพนัธ ์
Localism กบัภายนอก Self/Identity 

   

(ง) 

Max Weber 

Interpretative 
Sociology 

Localism ท่ีหลากหลาย 

(1) คดัคา้น Evolutionism 

(2) เนน้ Particular 
ของแตล่ะสงัคม 

เนน้วิธีวิทยาแบบ 
Ethnography (3) ปฏิเสธ Biological   

determinism 

เช่ือ Cultural  determinism (4) 
เนน้ความเสมอภาคทาง

วฒันธรรม 
Cultural Relativism 

Historical 
ส านกั

Historical
Particularism  

(5) 



 15 

(1) จดุยืนหลกัของส านกัคดินี ้   คือการคดัคา้นทฤษฎีวิวฒันาการท่ีเช่ือวา่ ทกุสงัคมมี
ความคลา้ยคลงึกนัอยา่งเป็นสากลเพราะไดเ้ดนิผา่นขัน้บนัไดแหง่วิวฒันาการมาเหมือนๆกนั 
ฟรานซ ์ โบแอส (Franz Boas, 1858-1942) นกัมานษุยวิทยาผูร้เิริ่มแนวคดิของส านกันีโ้ตแ้ยง้วา่ 
การท่ีเรามองเห็นสงัคมหลายสงัคมมีความคลา้ยคลงึกนันัน้ไมไ่ดเ้กิดขึน้เน่ืองมาจากขัน้บนัได
วิวฒันาการเดียวกนั แตอ่าจจะเกิดมาจากปัจจยัอ่ืนๆ เชน่ เกิดการแพรก่ระจายทางวฒันธรรม การ
อพยพ สภาพแวดลอ้มท่ีสอดคลอ้งกนั หรือแมแ้ตเ่หมือนกนัเพราะเป็นอบุตัเิหตทุางประวตัศิาสตร ์ 

แมว้า่โบแอสจะเห็นดว้ยกบัทฤษฎีวิวฒันาการทางชีวภาพของดารว์ิน แตก็่ไมเ่ห็นดว้ย
กบัการน าเอาแนวคดินีม้าประยกุตใ์ชก้บัวิวฒันาการทางสงัคมหรือวฒันธรรม (เชน่ท่ีสเปนเซอ่รห์รือ
ไทเลอรก์ระท า) เขากลบัเสนอแนววิเคราะหใ์หมท่ี่ตรงกบัขอ้เท็จจรงิวา่ สงัคมแตล่ะสงัคมไมไ่ดอ้ยู่
อยา่งโดดเดี่ยว แตต่า่งตดิตอ่สมัพนัธก์นั มีปฏิกิรยิาตอ่กนัและกนั  ดงันัน้จงึมีการแลกเปล่ียน
วฒันธรรมกนัอยูต่ลอดเวลา ดงันัน้เม่ือเวลาศกึษาของเลน่พืน้บา้นหรือกีฬาโบราณของไทย จงึ
อาจจะน ามาจากประเทศ/สงัคมเพื่อนบา้น  

(2) ส านกัคดินีมี้จดุยืนท่ีเนน้ "ลกัษณะเฉพาะของแตล่ะสงัคม" (Particularism) โดยเสนอ
วา่ สังคมแต่ละสังคมล้วนมีเส้นทางเดนิของตัวเอง (ท่ีอาจจะไมใ่ชเ่ป็นรูปขัน้บนัได) ท่ีเกิดมา
จากการท างานของ 3 ปัจจยัหลกั คือ (1) สภาพแวดลอ้มทางธรรมชาต ิ(2) ปัจจยัดา้นจิตวิทยาของ
ผูค้น (3) ความเก่ียวพนัธท์างประวตัศิาสตร ์โดยเฉพาะปัจจยัสดุทา้ยนี ้ส  านกัคดินีจ้งึมีขอ้เสนอดา้น
วิธีวิทยาวา่ จ าเป็นตอ้งศกึษาพฒันาการความเป็นมาของสงัคมนัน้ๆเป็นการเฉพาะ  

(3) จดุยืนท่ีคดัคา้นทฤษฎีวิวฒันาการอีกขอ้หนึ่งคือ คดัคา้นค าประกาศของทฤษฎี
วิวฒันาการท่ีเช่ือวา่ ปัจจยัดา้นชีวภาพเป็นแรงผลกัดนัใหเ้กิดพฤตกิรรมและวฒันธรรมตา่งๆ - 
Biological determinism   ส านกั Historical Particularism กลบัเห็นวา่ อิทธิพลของวฒันธรรม
ตา่งหากท่ีเป็นตวัก าหนดพฤตกิรรมและการกระท าของคนในสงัคมนัน้ๆ ท่ีเรียกวา่ Cultural 
determinism  

และเน่ืองจาก "วฒันธรรมเป็นสิ่งท่ีมนษุยส์รา้งขึน้มา"   (Man-made)    ดงันัน้จงึไมมี่ 
"กฎทางประวตัศิาสตร"์ ท่ีมีลกัษณะคลา้ยคลงึกบั "กฎในวิทยาศาสตร"์ (เชน่ เคมี สรีรวิทยา) 

ในขณะท่ีกฎทางเคมีนัน้ "กรด+ดา่ง จะได ้ เกลือ+น า้(เสมอ)" แตก่ฎทางประวตัศิาสตรท่ี์วา่ 
"ประวตัศิาสตรย์อ่มซ า้รอยตวัเองนัน้" ในบางกรณีก็ไมมี่การซ า้รอย ดงันัน้ กฎท่ีอา้งถึงในเรื่องอารย
ธรรมจงึเป็นเพียงความโนม้เอียงตา่งๆเทา่นัน้ (Tendencies)   

 (4) ความแตกตา่งของส านกัคดินีจ้ากทฤษฎีวิวฒันาการอีกประการหนึ่งก็คือ นัยยะ
ทางทฤษฎี ในขณะท่ีทฤษฎีวิวฒันาการมีนยัยะเช่ือเรื่องความไมเ่สมอภาคเทา่เทียมระหวา่งสงัคม
และวฒันธรรมตา่งๆ เพราะสงัคมท่ีอยู่บนบนัไดขัน้สงูจะดีกวา่/เหนือกวา่สงัคมในบนัไดขัน้ต  ่า หรือ
ค ากลา่วของนกัทฤษฎีวิวฒันาการนิยมท่ีวา่ อารยธรรมของผูใ้หญ่ชาวพืน้เมืองจะมีลกัษณะ
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เชน่เดียวกบัทารกของยโุรปสมยัใหม ่ เชน่ การสวมเสือ้นอกจะเหนือกวา่การไมส่วมใสเ่สือ้ การตอ่ย
มวยโดยไมใ่สน่วมปอ้งกนัจะต ่ากวา่การตอ่ยมวยสวมนวม เป็นตน้  แตโ่บแอสและสานศุษิยใ์น
ส านกันีมี้จดุยืนวา่ ทกุสงัคม ทกุวฒันธรรมมีความเทา่เทียมกนั มาตรฐานของใครก็ของมนั เอามา
เปรียบเทียบกนัไมไ่ด ้ท่ีเรียกวา่ "ลกัษณะสมัพนัธเ์ชิงวฒันธรรม" (Cultural Relativism) 

(5) จากขอ้สรุปของส านกัท่ีวา่ "วฒันธรรมของแตล่ะสงัคมเกิดมาจากพฒันาการทาง
ประวตัศิาสตรท่ี์มีลกัษณะเฉพาะ (unique) ของวฒันธรรมนัน้มากกวา่ท่ีจะด าเนินไปตามแรงบีบ
บงัคบัของกฎอนัเป็นสากล" ท าใหส้  านกั Historical Particularism มีขอ้โดดเดน่ในแง่วิธีวิทยา เชน่ 
วิธีศกึษาแบบชาตพินัธว์รรณนา (Ethnography) หรือการผสมผสานวิธีการศกึษาหลายๆวิธีเขา้
ดว้ยกนั เชน่  

(i) การขดุคน้เพ่ือเก็บขอ้มลูจากวฒันธรรมทางวตัถ ุหรือการศกึษาทางโบราณคดี  
(ii) การคน้ควา้จากขอ้มลูมือสอง (secondary data)  
(iii) การสงัเกตการณจ์ากวิถีชีวิตของประชาชน (observation) ตวัอยา่งเชน่ 

งานวิจยัของ ตวงลาภ เป่ียมอยูส่ขุ (2550) เรื่อง "พฤตกิรรมการส่ือสารในการเลน่เกมออนไลน"์ 
อาศยัท่ีนกัวิจยัเป็นเจา้ของรา้นเลน่เกม เขาจงึท าการสงัเกตพฤตกิรรมการเลน่เกมของลกูคา้ ทัง้ท่ี
เป็นปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งผูเ้ลน่เกมกบัตวัละครในเกม กบัปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งคนเลน่เกมดว้ยกนั เป็น
ตน้  

(iv) การวิเคราะหท์างสถิตเิม่ือเก่ียวกบัขอ้มลูเชิงปรมิาณ  
(v) การตีความขอ้มลูเสียใหม ่ (Historical   Reconstruction)   ไดแ้ก่  การ

ปะตดิปะตอ่ขอ้มลูจากหลายๆวิธีการ  
(vi) การเปรียบเทียบดว้ยมิตดิา้นกาลเวลา สถานท่ี และโครงสรา้ง เชน่ การศกึษา

การวาดภาพการต์นูโดเรมอน หรือ Hello Kitty ในชว่งเวลาตา่งๆ หรือเม่ือมีการเผยแพรไ่ปใน
ประเทศตา่งๆ  

(vii) การจดบนัทกึไวเ้ป็นบนัทกึประวตัศิาสตร ์ 
 (ข) Max Weber กับ Interpretative Sociology  

แมกซ ์เวเบอร ์ (Max Weber, 1864-1920) เป็นนกัสงัคมวิทยาชาวเยอรมนัท่ีอิทธิพลทาง
ความคดิของเขาปรากฏในการศกึษาสงัคมวิทยาแหง่กีฬา (sociology of sport) ในท่ีนี ้ ผูเ้ขียนขอ
พิจารณาแนวคดิตา่งๆของเวเบอรโ์ดยเทียบเคียงกบัส านกัคดิ Historical Particularism และส านกั
คดิอ่ืนๆ เพ่ือใหเ้ห็นต าแหนง่แหง่ท่ีของส านกัสงัคมวิทยาแหง่การตีความ (Interpretative 
sociology) ท่ีเวเบอรเ์ป็นผูว้างรากฐานเอาไว ้ 

(1) จุดยนืร่วมในเร่ือง "การวิเคราะหเ์ชิงประวัตศิาสตร"์ จากแนวคดิของส านกั 
Historical Particularism ท่ีเช่ือวา่ การศกึษาวฒันธรรมและพฤตกิรรมของมนษุยจ์  าเป็นตอ้ง
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สืบสวนยอ้นหลงัไปถึงอดีตในทกุยคุสมยัท่ีมนษุยไ์ดผ้า่นขัน้ตอนมา และไดท้ิง้ผลของการกระท า
ของตนเองเอาไวม้ากมาย การศกึษาถึงอดีตจงึสามารถน ามาอธิบายพฤตกิรรมของมนษุยใ์น
ปัจจบุนัไดเ้ป็นอยา่งดี (เชน่ พฤตกิรรมของนกัฟตุบอลท่ีเม่ือยิงลกูเขา้ประตก็ูจ าเป็นตอ้งท าทา่ทาง
เฉพาะตวัขึน้มา เป็นตน้)  

วิธีวิทยาดงักลา่วเป็นแนวทางเดียวกบัเวเบอรท่ี์แมจ้ะมีสถานะเป็นนกัสงัคมวิทยาท่ี
ศกึษาสงัคมปัจจบุนั แตเ่วเบอรก็์ไดใ้ชว้ิธีการทางประวตัศิาสตรใ์นงานศกึษาทกุชิน้ของเขา  

แนวทางของเวเบอรจ์งึคดัคา้นหลกัคดิแบบวิวฒันาการนิยมท่ีแผอิ่ทธิพลเขา้มาในหมู่
นกัสงัคมวิทยา แมแ้ตส่  านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมือง (Marxist) ท่ีเสนอวา่ ระบบทนุนิยมท่ีมีอยูใ่น
ปัจจบุนัจะตอ้งผา่นขัน้ตอนวิวฒันาการมาเป็นล าดบั เริ่มตัง้แตส่งัคมทาสสูส่งัคมศกัดนิา สูร่ะบบ
ทนุนิยม และจะตอ้งวิวฒันไ์ปถึงสงัคมนิยมอยา่งแนน่อน  

เวเบอรเ์ห็นวา่ล าดบัขัน้ดงักลา่วนัน้เกิดขึน้เฉพาะในสงัคมยโุรปเทา่นัน้ และเม่ือลงมือ
ศกึษาสงัคมอ่ืนๆ เชน่ จีน อินเดีย ก็พบวา่มีขัน้บนัไดวิวฒันาการท่ีแตกตา่งออกไป เชน่ แนวคดิเรื่อง 
Asiatic Mode of Production เป็นตน้  

(2) ค าอธิบายเร่ือง "ลักษณะเฉพาะ" (Particularism) ของแตล่ะสงัคม เวเบอรอ์ธิบาย
วา่ลกัษณะเฉพาะของแตล่ะสงัคมนัน้เกิดมาจาก 2 ปัจจยั ปัจจยัแรกคือ การรับรู้/การตคีวาม/

การให้ความหมายต่อสรรพส่ิงต่างๆ (interpretation) ดงันัน้ แมว้า่พระอาทิตยจ์ะมีความเป็น
สากลคือมีอยูท่ั่วโลก แตค่นในแตล่ะสงัคมแตล่ะวฒันธรรม ก็รบัรูค้วามหมายไมเ่หมือนกนั ดงันัน้ ซู
โมจ่งึอาจจะถกูรบัรูว้า่เป็นกีฬาในสงัคมอเมรกินั แตมี่ความหมายวา่ "เป็นพิธีกรรม" ในสงัคมญ่ีปุ่ น 
แนวคดินีเ้ป็นตน้ก าเนิดของส านกั Symbolic Interaction ในชัน้ตอ่มา และอีกปัจจยัหนึ่งคือการ
จัดระบบองคก์ร ซึ่งกลายเป็นแนวคดิส าคญัของเวเบอร ์ คือ การจดัองคก์รแบบขา้รฐัการ 
(bureaucracy) ท่ีท าใหส้งัคมแตล่ะสงัคม วฒันธรรมแตล่ะวฒันธรรมมีลกัษณะเฉพาะตวั  

(3) การศึกษาโครงสร้างของกลุ่ม/สังคม  ในขณะท่ี Marx ใชแ้นวคดิเรื่อง "ชนชัน้" 
(class) เป็นเกณฑใ์นการวิเคราะหก์ารจดัแบง่โครงสรา้งของสงัคม เวเบอรไ์ดส้รา้งแนวคดิอ่ืนๆท่ี
นอกเหนือจาก "ชนชัน้" ซึ่งมีรายละเอียดและมีโฟกสัมากกวา่  

ตวัอยา่งเชน่ แนวคดิเรื่อง "สถานภาพ" (status) ในขณะท่ีมารก์ซใ์ชแ้นวคดิเรื่อง "ชน
ชัน้" ซึ่งเป็นเกณฑท่ี์แบง่แยกผูค้นในสงัคมดว้ยมิตทิางเศรษฐกิจ (การครอบครองเป็นเจา้ของปัจจยั
การผลิต) เวเบอรเ์สนอเพิ่มเตมิวา่ ในบางกรณี กลุม่คนในสงัคมอาจจะไมไ่ดแ้บง่แยกกนัดว้ย
เศรษฐกิจเทา่นัน้ หากแตย่งัมีเรื่อง "ต  าแหนง่แหง่ท่ีอนัเป็นท่ียอมรบั" ไดแ้ก่ สถานภาพในสงัคม 
รวมทัง้ในบางสงัคมก็ยงัแบง่แยกกนัดว้ย "วรรณะ" (caste) ซึ่งมกัเกิดควบคูไ่ปกบัสถานภาพ แตมี่
ลกัษณะพิเศษคือ ไดม้าจากชาตกิ าเนิด (ในสงัคมไทยปัจจบุนัคล่ีคลายมาเป็นเรื่องวงศต์ระกลู) เรา
สามารถน าเอาเกณฑเ์รื่อง "ชนชัน้ สถานภาพ วรรณะ" มาตัง้ประเดน็ในการศกึษาเรื่องเลน่-เกม-
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กีฬาไดใ้นหลายแง่มมุ เชน่   

 ในกีฬาทกุประเภทท่ีดเูหมือนจะ "มีความเป็นประชาธิปไตย/เสมอภาคเทา่เทียม" 
คือไมมี่กฎหมายหรือกฎเกณฑร์ะบอุยา่งชดัเจนวา่ คนจากชนชัน้วรรณะไหน มีสถานภาพระดบัใด
จงึจะเลน่ได ้ แตห่ากลองวิเคราะหด์ว้ยขอ้มลูเชิงประจกัษแ์ลว้  เราอาจจะพบวา่ในกีฬาแตล่ะ
ประเภทมี "ชนชัน้วรรณะ/สถานภาพ" ตดิตรงึอยูเ่สมอ เชน่ ตะกรอ้มกัเป็นกีฬาท่ีเลน่ในหมูค่นงาน 
คนชัน้สงูจะไมเ่ลน่กีฬาชกมวย หากแตจ่ะเลน่กอลฟ์ (อยา่งไรก็ตาม ก็นา่จะวิเคราะห ์ "เสน้ทางรอง" 
ท่ีเกิดโอกาสใหค้นชัน้ลา่งบางคนสามารถเลน่กอลฟ์ได)้ ในทางตรงกนัขา้ม กีฬาแตล่ะประเภทมีการ
เล่ือนระดบัชนชัน้/วรรณะ/สถานภาพของตวัเองอยา่งไร เชน่ กีฬามวยไดไ้ตร่ะดบัไปเป็นกีฬาของคน
ชัน้กลางไดอ้ยา่งไร  

 หรือในกรณีของเกมออนไลน ์ เดก็หรือคนเลน่จากแตล่ะชนชัน้วรรณะ/สถานภาพ
เลือกเลน่เกมท่ีเหมือนหรือตา่งกนัอยา่งไร เชน่เดียวกบัรายการเกมโชวท่ี์มีอยูม่ากมายหลากหลาย
นัน้ แตล่ะรายการมี "ตราแหง่ชนชัน้/สถานภาพตดิตรงึอยูบ่า้งหรือไม่" อะไรเป็นตวับง่ชีค้ณุลกัษณะ
ของแตล่ะชนชัน้ เชน่ เกมโชวท่ี์มีช่ือหอ้ยทา้ยวา่ "ปลดหนี"้ นา่จะเป็นเกมโชวข์วญัใจคนชัน้ลา่งใช่
หรือไม ่เป็นตน้  

(4) ตวัอยา่งแนวคดิอ่ืนๆท่ีนา่สนใจของเวเบอรท่ี์สามารถน ามาใชใ้นการศกึษาเรื่องเลน่-
เกม-กีฬา เชน่  

(4.1) แนวคิดเร่ือง "บารมี" (charisma) เป็นลกัษณะของอ านาจประเภทหนึ่งท่ีไม่
จ  าเป็นตอ้งมาจากมิตเิศรษฐกิจหรือการเมืองตามทศันะของกลุม่ส  านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมือง
เทา่นัน้ เป็นอ านาจทีเ่หนือธรรมดา (extraordinary power) เป็นอ านาจทางจิตใจ (spiritual 
power) ของ "คนพิเศษบางคน" ผูเ้ขียนคดิวา่ หากเราตอ้งการจะวิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่ง
โคช้/พ่ีเลีย้งกบันกักีฬา หรือในกรณีของโปรโมเตอรม์วยหรือเจา้ของคา่ยมวยไทยกบันกัมวย เราคง
จะมองขา้มแนวคดินีไ้ปไมไ่ด ้ 

(4.2) แนวคิดเร่ือง "เกียรตยิศ" (honor) เน่ืองจากในยคุปัจจบุนั เรื่องเลน่-เกม-กีฬา
มกัจะถกูมิตเิศรษฐกิจ-ธุรกิจยืนบดบงัจนท าใหม้องไมเ่ห็นมิตอ่ืินๆ ทัง้ๆท่ีเม่ือศกึษาแหลง่ก าเนิดท่ีมา
ของเรื่องการเลน่-เกม-กีฬาในยคุเริ่มแรกของมนษุยชาตแิลว้จะพบวา่ เปา้หมายดา้นเศรษฐกิจมิใช่
เป็นเปา้หมายของกิจกรรมทัง้ 3 ประเภทนีเ้ลย เชน่ การแขง่ขนักีฬาในยคุกรีกนัน้มีเปา้หมายเพ่ือ
เกียรตยิศเป็นส าคญั (เชน่การทา้ดวลดาบในยคุกลางของยโุรป-ท่ีไดก้ลายมาเป็นกีฬาประเภทหนึ่ง
ในยคุปัจจบุนั-เป็นตวัอยา่งท่ีชดัเจนท่ีสดุ) ปัจจบุนันี ้ แมว้า่แนวคดิเรื่อง "เกียรตยิศ" ในแวดวงการ
เลน่-เกม-กีฬาอาจจะแผว่จางไปบา้งแลว้ แตก็่ยงัหลงเหลือรอ่งรอยอยูบ่า้งในเรื่อง "ศกัดิศ์รีของ
แชมป์" ดาราฟตุบอลท่ีเป็นต านาน เป็นตน้ 

(4.3) แนวคิดเร่ือง "พรรค" (party)  party ในความหมายของเวเบอร ์ เป็นกลุม่คน
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ท่ีมารวมตวักนัเพ่ือแสวงหาอ านาจทางสงัคม (social power) สถานภาพ บารมี เกียรตยิศ ฯลฯ ใน
แวดวงตา่งๆ ตวัอยา่งท่ีอาจจะเห็นไดช้ดัเจนคือ "พรรคการเมือง" แตท่วา่เวเบอรไ์ดใ้ชใ้นความหมาย
ท่ีกวา้งขวางกวา่นัน้ โดยครอบคลมุการรวมตวัทกุรูปแบบในทกุปรมิณฑลท่ีมีเปา้หมายดงัท่ีกลา่ว
มา เชน่ การรวมกลุม่ของแฟนคลบัสโมสรฟตุบอล การรวมตวักนัของนกัการเมืองกบัทีมฟตุบอล 
หรือนกัธุรกิจท่ีเขา้มาท างานในสโมสรกีฬาตา่งๆ เป็นตน้  

(5) ปัจจัยขับเคล่ือนการเปล่ียนแปลงของสังคม    ในขณะท่ีทฤษฎีวิวฒันาการเนน้
ปัจจยัดา้นชีวภาพและสิ่งแวดลอ้มทางธรรมชาตเิป็นปัจจยัหลกัในการขบัเคล่ือนสงัคม  สว่นส านกั
เศรษฐศาสตรก์ารเมืองเสนอวา่ การเปล่ียนแปลงสงัคมนัน้เกิดมาจากความขดัแยง้ดา้นเศรษฐกิจ 
(ระหวา่งพลงัการผลิตกบัความสมัพนัธท์างการผลิต) เวเบอรก์ลบัเห็นวา่มีพลงัอ่ืนๆ/ปัจจยัอ่ืนๆท่ี
เป็นตวัขบัเคล่ือนการเปล่ียนแปลงของสงัคมมากกวา่ 2 ปัจจยัท่ีส านกัอ่ืนๆน าเสนอมา  

2 พลงัหลกัท่ีเวเบอรน์  าเสนอ พลงัแรกคือพลังของความคิดทีม่ีเหตุมีผล 
 (Rationalization) พลงัท่ีสองคือพลังของการจัดรูปแบบองคก์รแบบข้ารัฐการ (Bureaucracy) 
กลา่วคือสงัคมท่ีมีพฒันาการสงูขึน้ ก็จะยิ่งมีการใชเ้หตใุชผ้ลเป็นหลกัการส าคญัในกิจกรรมทาง
สงัคม ตวัอยา่งเชน่ ค าอธิบายท่ีวา่ ท าไมจงึตอ้งวิ่งออกก าลงักายก็เพ่ือเหตผุลดา้นสขุภาพหรือตอ้ง
ข่ีจกัรยานก็เพ่ือเหตผุลดา้นสิ่งแวดลอ้ม และสงัคมท่ีมีพฒันาการมากขึน้ ก็จะยิ่งมีการจดัรูปแบบ
องคก์รตา่งๆในสงัคมท่ีมีลกัษณะความเป็นขา้รฐัการมากยิ่งขึน้ เชน่ บรรดาสมาคม สโมสรกีฬา
ตา่งๆ 

นกักีฬาศกึษาหลายทา่นไดน้  าแนวคดิทัง้ 2 แนวคดิของเวเบอรคื์อ Rationalization 
และ bureaucracy มาใชใ้นการศกึษาเรื่องการเปล่ียนแปลงของกีฬาพืน้บา้น/กีฬาโบราณมาเป็น
กีฬาสมยัใหมโ่ดยใชแ้นวคดิเรื่องการใชเ้หตใุชผ้ล และการจดัองคก์รแบบขา้รฐัการเป็นเกณฑ์
เปรียบเทียบ เป็นตน้  

  
(ค) Symbolic Interaction (SI) - Identity - Localism  

เนือ้หาหลกัของกลุม่ Symbolic Interaction-Localism จะมีดงันี ้ 
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(1) จากแนวคดิเรื่อง "ลกัษณะเฉพาะ" (Particular) ของส านกั Historical Particularism 

ทฤษฎี Symbolic Interaction ใหค้วามสนใจกบัหนว่ยศกึษาท่ีเล็กลงมาจากระดบัสงัคม คือระดบั
ปัจเจกบคุคลท่ีมีลกัษณะเฉพาะคือ "ตวัตน" (self)    ซึ่งในชัน้หลงัไดข้ยายออกมาเป็นแนวคดิเรื่อง 
"อตัลกัษณ"์ (identity)  เชน่ แมว้า่จะมีหลายชาตท่ีิท าความเคารพดว้ยการโคง้ แต ่ “การโคง้แบบ
ญ่ีปุ่ น”ก็จะไมเ่หมือนการโคง้ของชาตอ่ืินๆ เป็นตน้ 

ในขณะท่ีแนวทางการศกึษาอตัลกัษณน์ัน้แบง่ไดเ้ป็น 2 แนวใหญ่ๆ แนวทางแรกสนใจ
วา่อตัลกัษณข์องคน/สรรพสิ่งตา่งๆ เป็นอยา่งไร (identity as product) ประกอบดว้ยอะไรบา้ง เชน่ 
ถา้เป็นมวยไทยก็ตอ้งมีการเตะและการใชศ้อก-เขา่ แนวทางท่ีสองสนใจวา่กระบวนการสรา้งตวัตน/
อตัลกัษณน์ัน้เป็นมาไดอ้ยา่งไร (identity as process) ส านกั Symbolic Interaction นัน้สนใจ
ศกึษาแบบแนวทางท่ีสองดว้ยการคน้หาวา่ "ตวัตนของเรานัน้เกิดมาไดอ้ยา่งไร ผา่นกระบวนการ
อะไรมาบา้ง"  

(2) จากขอ้เสนอของเวเบอรเ์รื่องลกัษณะเฉพาะของแตล่ะสงัคมนัน้เกิดมาจาก "การรบัรู ้
และการให-้ตีความหมาย" (interpretative) ของบคุคลในกลุม่และสงัคมนัน้ โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง 
ส  านกั SI สนใจ "การรบัรูแ้ละการใหค้วามหมายเก่ียวกบัตวัเอง" (self-concept) รวมทัง้ "สิ่งอ่ืนๆท่ี
เป็นของตนเอง" เชน่ ครอบครวัของฉนั ประเทศของฉนั วฒันธรรมของฉนั ดงันัน้ในกีฬาพืน้บา้นบาง
ประเทศ เชน่ กีฬาชนววัของสเปน ส าหรบัคนภายนอกอาจจะรบัรูแ้ละตีความหมายวา่เป็นการท า
รา้ยสตัวอ์ยา่งโหดเหีย้ม แตส่  าหรบัความหมายในทศันะของชาวสเปนอาจจะหมายถึงความกลา้
หาญไมก่ลวัตาย เป็นตน้  

ตวัอยา่งของแนวคดิลกัษณะเฉพาะท่ีรบัรูโ้ดยคนในสงัคมวฒันธรรมนัน้เอง เชน่ การ

(1) เนน้ลกัษณะเฉพาะ 

ลกัษณะเฉพาะเกิด
มาจากการรบัรู ้& 
การใหค้วามหมาย  
(Interpretative)  
 

(3) ตวัอยา่งงานศกึษา 
self/identity 
ในเรื่องเลน่-เกม-กีฬา 

(4) 
ความหลากหลายของ

แนวทางศกึษา Localism 

Symbolic Interactionism 
& 

Localism 

(2) 

Self 
Identity 
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ใหค้วามหมายของ "กีฬาพืน้บา้นหรือกีฬาพืน้เมืองไทย" (ชชัชยั โกมารทตั, 2549) วา่ หมายถึง
กิจกรรมการเลน่และเกมท่ีใชท้กัษะทางกายท่ีกระตือรือรน้ ใชค้วามสามารถในการเคล่ือนไหว
รา่งกายตามแบบวัฒนธรรมไทย เป็นกิจกรรมการแขง่ขนัท่ีมีแบบแผนอย่างไทย มีวิธีการเลน่ท่ี
เป็นระเบียบอย่างไทย มีกฎกตกิาอย่างไทย มีผลประโยชนจ์ากการเลน่ทัง้ประโยชนภ์ายในและ
ภายนอก ตามรูปแบบวิถีการด าเนินชีวิตดัง้เดมิแบบไทย  

(3) มีตวัอยา่งงานศกึษาดา้นมานษุยวิทยาในตา่งประเทศท่ีน าเอาแนวคดิเรื่องอตัลกัษณ์
และการใหค้วามหมายมาศกึษาปรากฏการณใ์นเรื่องการเลน่-เกม-กีฬา(อา้งจาก K.Blanchard 
,1995) เชน่ Armstrong (1998) ใชว้ิธีการศกึษาแบบชาตพินัธว์รรณาระยะยาวท าการศกึษาการให้
ความหมายและการธ ารงรกัษาคณุคา่ของการเป็น "อนัธพาลฟตุบอลชาวองักฤษ" (hooligans)  
Klein (1993) ศกึษาวฒันธรรมยอ่ยของกลุม่สรา้งรา่งกาย (body building) รวมทัง้ตวัอยา่งท่ีรูจ้กั
กนัดีท่ีสดุในแวดวงมานษุยวิทยา คืองานของ C. Geertz (1973) ท่ีศกึษากีฬาไก่ชนของบาหลี  

ในขณะท่ีในตา่งประเทศก็มีตวัอยา่งงานศกึษานกักีฬาของโรงเรียนกบักระบวนการ
สรา้ง "ตวัตนท่ีมีช่ือเสียง" (glorial self) ในกรณีของสงัคมไทย ก็มีปรากฏการณเ์ก่ียวกบัตวัตนของ
นกัมวยไทยท่ีนา่สนใจเกิดขึน้อยา่งซ า้ซาก เรื่องราวมกัจะเป็นความสมัพนัธข์องการสรา้งตวัตนใน 2 
แวดวงคือ ระหวา่งแวดวงกีฬากบัแวดวงบนัเทิง (ในกรณีขององักฤษก็เชน่ Beckham) โดยเริ่มตน้
จากนกัมวยไทยท่ีสรา้งตวัตนท่ีมีช่ือเสียงมาจากก าป้ันของตน เชน่ แสนศกัดิ ์ เมืองสรุนิทร ์เขาทราย 
กาแลคซ่ี สมรกัษ ์ ค าสิงห ์ มาจนถึงสมจิตร จงจอหอ ฯลฯ  ในล าดบัตอ่มา  ตวัตนท่ีเป็นนกัมวย
เหลา่นีก็้จะเริ่ม "ปรบัเปล่ียนอตัลกัษณ"์ ของตนเอง ในอดีตมกัจะเริ่มดว้ยการไปเป็น "แฟนดารา/
นกัรอ้ง" แตใ่นระยะตอ่มา นกัมวยไทยเหลา่นีก็้ปรบัเปล่ียนอตัลกัษณไ์ปเป็นดารานกัแสดงเสียเอง 
(ในกรณีของตา่งประเทศ เชน่ อเมรกิา ก็มีนกัวา่ยน า้ นกักีฬาเพาะกาย ท่ีปรบัเปล่ียนตวัตนไปเป็น
ดารานกัแสดงเชน่กนั) จงึนา่สนใจวา่ กระบวนการปรับเปล่ียนอัตลักษณน้ั์นเป็นไปได้อย่างไร  

(4) หลากหลายแนวทางของการศึกษา "ท้องถิน่นิยม"  
จากแนวคดิเรื่อง "ลกัษณะเฉพาะ" และ "อตัลกัษณ"์ ทัง้ในระดบัปัจเจก กลุม่ และสงัคม

วฒันธรรม นบัตัง้แตท่ศวรรษท่ี 1980 หลงัจากเกิดแนวคดิใหมเ่รื่อง "โลกาภิวตัน"์ (Globalization) 
ท่ีเป็นตวัแทนรูปธรรมของแนวคดิ "ความเป็นสากล" (Universality) ก็มีแนวคดิอีกดา้นหนึ่งของโลกา
ภิวตันถ์กูพฒันาขึน้มาในหมูน่กัวิชาการ คือ แนวคดิเรื่องท้องถิน่นิยม (Localism)  

แนวคดิเรื่องทอ้งถ่ินนิยมนัน้แยกไดเ้ป็นหลายสาย หากทวา่ทกุสายก็มีแนวคดิพืน้ฐาน
รว่มกนัประการหนึ่งคือ ในแตล่ะทอ้งถ่ิน แตล่ะพืน้ท่ี การสรา้งและสืบทอด "ความเป็นทอ้งถ่ิน" 
(localization) ท่ีมีลกัษณะเฉพาะของตนเอง เราจงึพบการละเลน่พืน้บา้น เกมทอ้งถ่ิน กีฬาพืน้บา้น 
ท่ีพบเห็นไดเ้ฉพาะในทอ้งถ่ิน/กลุม่คน/ชนเผา่นัน้ๆเทา่นัน้ (แมว้า่อาจจะมีบางสว่นคลา้ยคลงึกบัท่ี
อ่ืนๆ แตก็่มี "ลกัษณะบางอยา่งท่ีเฉพาะตวั")   
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ผูเ้ขียนจดัแบง่ประเภทของแนวทางการศกึษาทอ้งถ่ินนิยมออกเป็น 2 กลุม่ใหญ่ๆ ดงันี ้ 
กลุม่ท่ี 1 ศกึษาแต ่ "ทอ้งถ่ิน" ไมว่า่จะเป็นลกัษณะทางกายภาพ เศรษฐกิจ ระบบเครือ

ญาต ิวฒันธรรม ฯลฯ ของทอ้งถ่ินนัน้เทา่นัน้ โดยไมไ่ดพ้ิจารณาความสมัพนัธร์ะหวา่ง "ทอ้งถ่ิน" นัน้
กบั"สงัคมภายนอก" มีขอ้สงัเกตวา่ งานของนกัมานษุยวิทยาในยคุเริ่มแรกมกัจะใชแ้นวทาง
การศกึษาแบบนี ้ 

กลุม่ท่ี 2 มีแนวทางศกึษา "ความสมัพนัธร์ะหวา่งทอ้งถ่ิน" (localism) กบั "โลกภายนอก" 
(Universality) ท่ีอาจจะเป็นกลุม่ชนเผา่ขา้งเคียง เมืองหลวง ประเทศ จนกระทั่งโลกตะวนัตก/โลกา
ภิวตัน ์ในกลุม่นี ้หากแยกกลุม่ยอ่ยดว้ยเกณฑ ์ "ลกัษณะของความสมัพนัธ"์ แลว้ อาจแยกไดเ้ป็น 3 
กลุม่ยอ่ย  

(2.1) ความสมัพนัธแ์บบท่ีทอ้งถ่ินกบัสากล (โลกภายนอก) มีการแลกเปล่ียน
วฒันธรรมซึ่งกนัและกนั     งานศกึษาวฒันธรรมของไทยท่ีใชแ้นวคดิเรื่อง "วฒันธรรมหลวง" (Great 
tradition) กบั "วฒันธรรมราษฎร"์ (Little tradition) จะสงักดัอยูใ่นกลุม่นี ้ เชน่ การแลกเปล่ียน
ระหวา่งโขนหลวงของราชส านกักบัโขนสดของชาวบา้น ตวัอยา่งเลน่ๆในแวดวงกีฬาก็เชน่ ใน
ภาคเหนือเราอาจจะเห็นการเลน่แขง่รถของชาวเขาท่ีดคูลา้ยๆการปรบัประยกุตกี์ฬาการแขง่รถโก
คารท์หรือ Formula 1 เป็นตน้  

(2.2) ความสมัพนัธแ์บบท่ีสากลเขา้มาครอบง าหรือกลืนกินทอ้งถ่ิน ตวัอยา่งเชน่ เม่ือ
ของเลน่จากสากลคือ ตวัไดโนเสารเ์ขา้มาในสงัคมไทย การเลน่ป้ันววัป้ันควายแบบไทยๆก็สญู
หายไป ส านกัคดิท่ีใชแ้นวทางการศกึษาเช่นนีคื้อ กลุม่ทฤษฎีการครอบง าทางวฒันธรรมหรือ
จกัรวรรดนิิยมทางวฒันธรรม (Cultural Imperialism) 

(2.3) ความสมัพนัธแ์บบท่ีมองวา่ทอ้งถ่ินเป็นพืน้ท่ีแหง่การตอ่รอง ตอ่ตา้น หรือปฏิเสธ
ความเป็นสากล มีขอ้สงัเกตวา่ แนวทางนีเ้ป็นลกูผสมระหวา่งส านกั Symbolic interaction กบั
ส านกั Cultural studies ท่ีจะไดก้ลา่วถึงตอ่ไป  

ตวัอยา่งนกัวิชาการท่ีมีจดุยืนเชน่นีก็้เชน่ J.Fiske(1992) ท่ีศกึษารายการเกมโชว์
ประเภทท่ีดไูรส้าระอยา่งยิ่ง เชน่ รายการ Price is right (เนือ้หาของรายการคือใหแ้มบ่า้นไปชอ้ปป้ิง 
แลว้เลน่เกมทายราคาสินคา้เพ่ือชิงเงินรางวลั) Fiske เริ่มตน้ดว้ยแนวคดิท่ีวา่ ส าหรบัคนบางกลุม่
เชน่แมบ่า้น ในพืน้ทีแ่ละช่วงเวลาของการท างานนัน้ไมส่ามารถจะตอ่รอง ตอ่ตา้นหรือปฏิเสธได ้
ดงันัน้ในพืน้ทีแ่ห่งเวลาว่าง (leisure time & space) เชน่ชว่งเวลาดรูายการโทรทศัน ์ จงึเป็น
ชว่งเวลาท่ีจะตอ่รองกบัระบบ การดรูายการเกมโชวป์ระเภท Price is right    จงึเป็นชว่งเวลาท่ี
แมบ่า้นจะไดเ้ปล่ียนความหมายของ "การชอ้ปป้ิง" จากท่ีเคยซือ้ของเพ่ือคนอ่ืน มาเป็นการซือ้ของ
เพ่ือตนเอง เปล่ียนภาพลกัษณจ์าก "แมบ่า้นสมองกลวง" มาเป็น "แมบ่า้นท่ีรอบรูเ้รื่องราคาสินคา้" 
เปล่ียนความหมายของ "การชอ้ปป้ิงภาระท่ีนา่เบื่อหนา่ย" มาเป็น "เกม/กิจกรรมท่ีนา่ลุน้นา่ต่ืนเตน้" 
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เป็นตน้  
หากเราประยกุตแ์นวทางศกึษาของ Fiske มาใชใ้นการศกึษาการเลน่เกมออนไลน ์สิ่ง

แรกท่ีผูศ้กึษาตอ้งท าก็คือ ตอ้งเปล่ียนจดุยืนการศกึษาจากมุมมองของผู้คุมเกม (author) อนัเป็น
ทศันะของส านกัคดิกลุม่ Functionalism/Structuralism มาเป็นมมุมองของผู้เล่นเกม (player) อนั
เป็นจดุยืนของส านกั Weberian  

นกัวิชาการกลุม่ Localism ท่ีมองวา่ทอ้งถ่ินเป็นพืน้ท่ีตอ่รอง/ตอ่ตา้นอีกทา่นหนึ่งท่ีใช้
กรณีของกีฬาเป็นตวัอยา่งคือ อรชนุ อปัปาดรูยั (Arjun Appadurai- ดจูิรวฒุิ เสนาค า, 2547) ท่ี
ยกตวัอยา่งการศกึษากีฬาครกิเก็ต (cricket) ซึ่งถือเป็นวฒันธรรมแข็งและยากตอ่การเปล่ียนแปลง  

แรกเริ่มนัน้ครกิเก็ตเป็นกีฬาของชนชัน้ขนุนางองักฤษยคุวิคตอเรีย เป็นกีฬาส าหรบั
ผูช้ายและมีเปา้หมายเพ่ือมุง่ขดัเกลาและบม่เพาะความเป็นผูดี้ของผูช้ายชัน้ขนุนางองักฤษคือ "มี
น า้ใจนกักีฬา รูแ้พรู้ช้นะ" แตใ่นศตวรรษท่ี 18 กีฬาดงักลา่วถกูน าเขา้มายงัอินเดียโดยเจา้อาณา
นิคม เพ่ือเป็นเคร่ืองมือบม่เพาะใหค้นอินเดียกลายเป็นกลุม่คนท่ีมีพฤตกิรรมแบบผูดี้ มีความ
สามคัคี ท างานเป็นทีม ซึ่งในสายตาของเจา้อาณานิคม สามสิ่งนีห้าไดย้ากในสงัคมอินเดีย  

จากทศวรรษ 1870 ถึงทศวรรษ 1930 ครกิเก็ตถกูปรบัเปล่ียนใหก้ลายเป็นกีฬาของ
เจา้ชายอินเดีย และเป็นเวทีท่ีใหเ้จา้ชายอินเดียไดส้มัผสักบัประสบการณชี์วิตผูดี้แบบองักฤษ ครกิ
เก็ตในอินเดียจงึกลายเป็นวฒันธรรมราชส านกัอินเดีย มิใชว่ฒันธรรมขนุนางเชน่องักฤษยคุ
วิคตอเรีย  

ตน้ศตวรรษท่ี 20 ครกิเก็ตถกูผนวกเขา้กบักระแสการเคล่ือนไหวชาตนิิยมอินเดีย และ
นบัจากนัน้ครกิเก็ตก็ถกูปรบัเปล่ียนใหมี้ความเป็นทอ้งถ่ินอีกหลายครัง้โดยกระบวนการของส่ือและ
ภาษา เชน่ วิทยแุละโทรทศัน ์ไดจ้ดัรายการวิพากษว์ิจารณ ์สนบัสนนุ และถ่ายทอดสดการแขง่ขนั 
ครกิเก็ตดว้ยภาษาอินเดีย ท าใหกี้ฬาและนกักีฬาดงัๆของครกิเก็ตกลายเป็นสินคา้และเป็นขวญัใจ
มหาชน แปรเปล่ียนใหค้รกิเก็ตกลายเป็นจินตนาการในชีวิตประจ าวนัของมวลมหาประชาชน
อินเดีย และกลายเป็นกีฬาแหง่ชาตขิองอินเดียท่ีเกาะเก่ียวไวด้ว้ยอารมณแ์ละความรูส้กึท่ีผนกึแนน่
ดว้ยส านกึแหง่ความเป็นชาต ิ 

กรณีดงักลา่วนี ้ ในแง่มมุของทอ้งถ่ินนิยมนัน้มีความนา่สนใจแบบยกก าลงัสอง     
เน่ืองจาก "กีฬาครกิเก็ตของอินเดียในปัจจบุนั" ท่ีอาจจดัวางวา่ "เป็นทอ้งถ่ิน" (แบบอินเดีย) นัน้ มี
ตน้ก าเนิดความเป็นมาจากสงัคมภายนอกเสียดว้ยซ า้ แตก็่ยงัถกู Indianization ดดัแปลงจน
กลายเป็น "ของทอ้งถ่ิน" ได ้ กรณีดงักลา่วนีแ้สดงใหเ้ห็นการล่ืนไหลไปมาระหวา่ง "ทอ้งถ่ิน" กบั 
"สากล" ซึ่งจะไหลจากทางไหนไปยงัทางไหนก็ขึน้อยูก่บั "อ านาจและฝีมือ" ของแตล่ะฝ่าย 
ปรากฏการณเ์ชน่นีเ้กิดขึน้มากในปรมิณฑลของ "กีฬาสากลระดบัโลก/กีฬาระดบัภมูิภาค” ท่ีเราจะ
พบวา่ กีฬาของแตล่ะทอ้งถ่ิน/ประเทศ เชน่ ยโูด ตะกรอ้ พยายามท่ีจะยกระดบัจาก "กีฬาทอ้งถ่ิน" 
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ใหข้ึน้เป็น "กีฬาระดบัภมูิภาค/ระดบัโลก" กระบวนการยกระดบัดงักลา่วเป็นประเดน็ท่ีนา่ศกึษา  
  

3. ทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม (Cultural Diffusion)  
ทฤษฎีการแพรก่ระจายทางวฒันธรรมเป็นทฤษฎีตอ่ยอดมาจากส านกั Historical  

Particularism และไดพ้ฒันาเนือ้หาตอ่มาอีก ในท่ีนีจ้ะพิจารณาขอบเขตของทฤษฎีในแง่มมุตา่งๆ 
ดงันี ้ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
(1) การต่อเน่ืองมาจากส านัก Historical Particularism   ถึงแมส้  านกั Historical  

Particularism จะเนน้ "ลกัษณะเฉพาะของแตล่ะวฒันธรรมท่ีมีเสน้ทางเดนิในประวตัศิาสตรข์อง
ตนเอง" แตท่วา่บรรดานกัวิชาการในส านกันี ้เชน่ Franz Boas หรือ Edward Sapir ก็สงัเกตเห็นวา่ 
เม่ือศกึษาวฒันธรรมจากหลายๆสงัคม ก็พบวา่ มีวฒันธรรมบางอยา่งท่ีหลายสงัคมมีรว่มกนัหรือมี
ความคลา้ยคลงึกนั นอกจากนัน้ เน่ืองจากวิธีวิทยาหลกัของการศกึษาดา้นมานษุยวิทยาคือ
การศกึษาเปรียบเทียบระหวา่งวฒันธรรม (Cross-cultural study) เพ่ือแสวงหา "จดุรว่มและจดุ
ตา่ง" ทางวฒันธรรมของแตล่ะสงัคม ก็ยิ่งท าใหมี้หลกัฐานเชิงประจกัษท่ี์พบวา่ ในแตล่ะสงัคมมี
วฒันธรรมบางอยา่งท่ีคลา้ยคลงึกนั จงึเกิดค าถามขึน้มาวา่ ความคลา้ยคลงึกนันัน้เกิดขึน้ไดอ้ยา่งไร  

Franz Boas จงึไดน้  าเอาแนวคดิเรื่องการแพรก่ระจายทางวฒันธรรมมาอธิบายวา่ นา่จะ
มีวฒันธรรมบางอยา่งท่ีเกิดจากศนูยก์ลางแหง่หนึ่ง แลว้วฒันธรรมนัน้ก็แพรก่ระจายไปตามพืน้ท่ี
อ่ืนๆ  ทัง้นีโ้ดยอาศยัการตดิตอ่เช่ือมโยงของมนษุยชาตท่ีิมีมาตัง้แตอ่ดีตจนถึงปัจจบุนั ดว้ย

(1) ความตอ่เน่ืองจากส านกั 
Historical Particularism 

(2) สองสมมตฐิานของการ
แพรก่ระจายวฒันธรรม 

 

(3) 
แนวทางการศกึษา 

ขอ้สงัเกต 
ในการใชแ้นวคดิ 

การแพรก่ระจายทาง
วฒันธรรม 

ทฤษฏีการแพรก่ระจาย 
ทางวฒันธรรม (4) 

ขอ้เสนอของ 
สาขาคตชินวิทยา 

 

3 ส านกัยอ่ย 

องักฤษ อเมรกินั เยอรมนั 
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กระบวนการแพรก่ระจายทางวฒันธรรมดงักลา่วนี ้ จงึเกิดความคลา้ยคลงึทางวฒันธรรมระหวา่ง
สงัคมตา่งๆ ซึ่งมีนยัยะวา่ วฒันธรรมนัน้มีการแลกเปล่ียนกนัระหว่างกลุม่ชนตา่งๆดว้ย  

ส าหรบัการศกึษาเรื่องการแพรก่ระจายเรื่องการเลน่ เกม หรือกีฬาในอดีต เราอาจจะมี
ปัญหาดา้นหลกัฐานอยูบ่า้งวา่ เม่ือเราพบการเลน่พืน้บา้นแบบเดียวกนั เชน่ การเลน่เตยท่ีพบตาม
พืน้ท่ีตา่งๆของสงัคมไทย เราอาจไมมี่หลกัฐานวา่ พืน้ท่ีใดเป็นแหลง่ศนูยก์ลางของการเลน่พืน้บา้น
นัน้ และไดแ้พรก่ระจายไปไดอ้ยา่งไร แตส่  าหรบักีฬาสมยัใหมบ่างประเภท เชน่กีฬาฟตุบอลใน
ประเทศไทย เราสามารถพบหลกัฐานท่ีแนน่อนวา่ เป็นกีฬาท่ีกลุม่นกัเรียนไทยท่ีไปเรียนในประเทศ
องักฤษเป็นผูน้  ามาเผยแพร ่(ณฐัสพุงศ,์ 2553) 

 (2) สองสมมุตฐิานของการแพร่กระจายวัฒนธรรม ในชว่งปลายครสิตศตวรรษท่ี 19 มี
กลุม่นกัมานษุยวิทยาชาวองักฤษ เชน่ G.Elliot Smith ,William J.Perry ท่ีเสนอสมมตุฐิานเก่ียวกบั
การแพรก่ระจายทางวฒันธรรมวา่ อารยธรรมชัน้สงูนัน้มีก าเนิด ณ แหลง่ตน้ก าเนิดแหง่หนึ่ง เชน่ใน
ประเทศอียิปต ์ แลว้จงึแพรก่ระจายไปยงัสว่นตา่งๆของโลก โดยผา่นทางกลุม่คนและชนชาตติา่งๆ 
ซึ่งมีการตดิตอ่หรือคา้ขายกบัชาวอียิปตไ์ดเ้อาความรูด้า้นเกษตรกรรม การท าภาชนะ การหลอม
เหล็ก การทอผา้ และการก่อสรา้งไปใช ้ท าใหศ้ลิปวิทยาการแขนงตา่งๆกระจายไปยงัสว่นตา่งๆของ
โลก  

อีกสมมตุฐิานหนึ่งน าเสนอโดย Franz Boas ซึ่งเสนอวา่ วฒันธรรมท่ีมีความเจรญิสงูสดุ
อยูใ่นขณะนี ้ อาจไมไ่ดมี้ตน้ก าเนิดมาจากแหลง่ของมนัเอง ตวัอยา่งเชน่ วฒันธรรมครสิตศาสนาท่ี
เจรญิรุง่เรืองในยโุรปนัน้มีแหลง่ก าเนิดอยูใ่นตะวนัออกกลาง (กรุงเยรูซาเล็ม) แตก่ลบัไปรุง่เรืองใน
ยโุรป หรืออาหารเชน่พรกิ ซึ่งมีตน้ก าเนิดจากทวีปอเมรกิาใต ้ ก็มาเจรญิรุง่เรืองในไทย หรือฟตุบอล
ในประเทศองักฤษ แตก็่ไปเจรญิรุง่เรืองในทวีปอเมรกิาใต ้เป็นตน้ ดงันัน้ ในอนาคตจงึอาจเป็นไปได้
วา่ มวยไทยท่ีมีตน้ก าเนิดจากสงัคมไทย อาจจะไปเจรญิรุง่เรืองถึงขีดสดุในทวีปยโุรปก็เป็นได ้ 

 (3) แนวทางการศึกษาการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม  
(3.1) ศริาพร ณ ถลาง (2552)    ไดย้กตวัอยา่งการพฒันาทฤษฎีท่ีจะใชอ้ธิบายความ

หลากหลายและความแตกตา่งของขอ้มลูคตชิน เชน่ นิทานพืน้บา้น เพลง ภาษิต ปรศินาค าทาย 
ฯลฯ ซึ่งผูเ้ขียนเห็นวา่นา่จะเอาประยกุตใ์ชใ้นการศกึษาเรื่องเลน่-เกม-กีฬาได ้ 

ศริาพรระบวุา่ มีทฤษฎีท่ีอธิบายความหลากหลายของนิทาน (หรือการละเลน่พืน้บา้น) 
อยา่งนอ้ย 2 แนวทางใหญ่ๆ คือ  

(i) ระเบียบวิธีภูมิประวัต ิ (Historical-Geographic Method) ซึ่งพฒันาโดย คารล์ 
โครน (Kaarle Krohn) นกัคตชินชาวฟินแลนด ์ ซึ่งมีวิธีท  างานคือเริ่มตน้ดว้ยการพยายามรวบรวม
นิทานเรื่องเดียวกนัท่ีแพรก่ระจายอยา่งกวา้งขวางในเขตวฒันธรรมใกลเ้คียงกนัใหไ้ดจ้  านวนมาก
ท่ีสดุ แลว้ดกูารแพรก่ระจายหรือการเกาะกลุม่ของอนภุาค (Motif) เพ่ือสนันิษฐานแหลง่ก าเนิดท่ีมา
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ของนิทานเรื่องนัน้ๆวา่นา่จะเกิดท่ีจดุใด และอธิบายทิศทางการแพรก่ระจายของนิทานเรื่องนัน้ท่ีมี
ปรากฏอยา่งแพรห่ลายในเขตวฒันธรรมเดียวกนัหรือเขตวฒันธรรมใกลเ้คียงกนั (ในกรณีของเลน่
พืน้บา้นของทางภาคเหนือ เชน่ งเูกีย้วสาว อาจจะท าการส ารวจวา่ ของเลน่ประเภทนีเ้ลน่กนัใน
แถบชมุชนใดบา้ง มีวิธีการเลน่อยา่งไร มีเรื่องเลา่ท่ีมาอยา่งไร เป็นตน้)  

ส าหรบัแนวทางการศกึษาการแพรก่ระจายตามลกัษณะภมูิ-ประวตันีิ ้Franz Boas 
ไดน้  าเสนอเพิ่มเตมิวา่ ปัจจยัท่ีก่อใหเ้กิดการแพรก่ระจายนัน้มีหลายปัจจยั ปัจจยัแรกคือความ
ใกลช้ิดทางภมูิศาสตรห์รือการมีลกัษณะทางภมูิศาสตรท่ี์ใกลเ้คียงกนั ปัจจยัท่ีสองคือความสะดวก
ในการตดิตอ่ เชน่ ระยะทางใกลช้ิดกนัไปมาสะดวก ปัจจยัท่ีสามซึ่งมีมากในอดีตคือ สงคราม โรค
ระบาด และการอพยพ ปัจจยัท่ีส่ีเป็นมิตดิา้นเศรษฐกิจ เชน่ การคา้ขายแลกเปล่ียน ปัจจยัท่ีหา้เป็น
มิตดิา้นสงัคม-วฒันธรรม เชน่ การแตง่งาน การสรา้งความสมัพนัธร์ะหวา่งชนเผา่ และอาจจะมี
ปัจจยัดา้นเทคโนโลยี การปกครองหรือการออกกฎหมาย เป็นตน้  

(ii) ทฤษฎีการแพร่กระจายของนิทาน (Theory of Tale Transmission) จดุสนใจท่ี
ทฤษฎีนีมุ้ง่เนน้เป็นพิเศษคือ การตัง้ขอ้สงัเกตเก่ียวกบัลกัษณะความเปล่ียนแปลงท่ีอาจเกิดขึน้เม่ือ
นิทานแพรก่ระจายจากทอ้งถ่ินหนึ่งไปสู่อีกทอ้งถ่ินหนึ่ง หรือจากวฒันธรรมหนึ่งไปสูอี่กวฒันธรรม
หนึ่ง สมมตุฐิานภายใตท้ฤษฎีนีก็้คือ เม่ือมีการแพรก่ระจายวฒันธรรม/นิทานเขา้มาในสงัคม/กลุม่
คน ฝ่ายท่ีเป็นผูร้บัวฒันธรรมนัน้มิไดร้บัแบบลอกเลียนตน้ฉบบัทัง้หมด แตจ่  าเป็นตอ้งดดัแปลงให้
เขา้กบับรบิทของตน ตวัอยา่งรูปแบบของการปรบัเปล่ียนนัน้อาจมีไดด้งันี ้ 

(1) การละทิง้สว่นยอ่ยบางสว่น (omission) หรือการลดทอนบางอยา่ง เชน่ ลด
เหตกุารณ ์ 

(2) การเปล่ียนแปลงรายละเอียด (changing detail) 
(3) การขยายความ (expansion)  
(4) การเพิ่มเตมิเสรมิแตง่ (adding another story)  
(5) การสลบัท่ี (transposition)  
(6) การอนรุกัษต์นเอง (self-correction)  
เราอาจจะน ารูปแบบของการปรบัเปล่ียนการเลน่-เกม-กีฬา เม่ือมีการแพรก่ระจาย

จากวฒันธรรมหนึ่งมาสูอี่กวฒันธรรมหนึ่ง เชน่ การซือ้รายการเกมโชวจ์ากตา่งประเทศของผูผ้ลิต
รายการเกมโชวข์องไทย  โดยวิเคราะหก์ารเปล่ียนแปลงท่ีเกิดขึน้ในองคป์ระกอบยอ่ยๆของการเลน่-
เกม-กีฬา เชน่  

 ผูเ้ลน่ (จ  านวน/คณุสมบตั/ิเพศ/อาย/ุชนชัน้ ฯลฯ)  

 กฎกตกิา   

 อปุกรณ ์ 
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 พืน้ท่ี/สถานท่ีเลน่  

 ชว่งเวลาในการเลน่  

 บทลงโทษ/รางวลั  

 ผูต้ดัสิน  
 (3.2) ส านักย่อยของทฤษฎีแพร่กระจายทางวัฒนธรรม  

เน่ืองจากแนวคดิเรื่องการแพรก่ระจายทางวฒันธรรมเป็นท่ีสนใจของนกัวิชาการใน
หลายๆแหง่   ดงันัน้จงึมีขอ้เสนอเรื่องการแพรก่ระจายทางวฒันธรรมจากหลายส านกัยอ่ยๆ ดงั
ตวัอยา่ง (ดนูิยพรรณ วรรณศริ,ิ 2540)  

(3.2.1) ส านักอังกฤษ (British School) นกัมานษุยวิทยาทางวฒันธรรมชาวองักฤษ 
เชน่ Elliot Smith, William J. Perry และ W.H.R Rivers มีแนวคดิพืน้ฐานคลา้ยส านกัวิวฒันาการ
ทางวฒันธรรม คือเช่ือวา่มนษุยมี์ลกัษณะทางชีวภาพคลา้ยกนั ดงันัน้การสรา้งวฒันธรรมในแตล่ะ
ทอ้งถ่ินยอ่มตอ้งเหมือนกนัในสว่นพืน้ฐาน สว่นท่ีแตกตา่งกนัออกไปนัน้ เป็นผลมาจากการปรบัตวั
ใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้ม ท าใหเ้กิดเป็นการวิวฒันเ์ปล่ียนไปจากเดมิบา้ง  

ในสว่นท่ีเก่ียวกบัเรื่องการแพรก่ระจาย ส านกัองักฤษเช่ือวา่ จะมีบางวฒันธรรมท่ี
วิวฒันม์าจนเป็นรูปแบบสงูสดุท่ีดีท่ีสดุเจรญิท่ีสดุแลว้จะแพรก่ระจายไปยงัแหลง่อ่ืนๆท่ียงัไมเ่จรญิ  
เหมือนน า้ท่ีทว่มสงูสดุในแหลง่หนึ่งจะไหลบา่นองไปยงัท่ีๆไมมี่น า้หรือมีน า้นอ้ย ตวัอยา่งในอดีตคือ
วฒันธรรมอียิปต ์ เพราะประเทศอียิปตมี์ความเจรญิทางดา้นการคา้และเกษตรกรรมมาก่อน และ
กลายเป็นแมแ่บบของวฒันธรรมโลก (ตวัอยา่งในปัจจบุนัอาจจะเชน่ญ่ีปุ่ นมีการพฒันาขัน้สงูสดุใน
เรื่องเกมออนไลน ์แลว้ไหลบา่ไปทั่วโลก)  

รูปลกัษณข์องการแพรก่ระจายจงึเกิดจากจดุก าเนิดท่ีเป็นศนูยก์ลางของวฒันธรรม
แลว้แพรก่ระจายออกไปในอาณาบรเิวณโดยรอบเป็นรูปวงกลม จนกระทั่งไปถึงทั่วโลกดงัในภาพ  

ภาพการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมตามทัศนะของส านักอังกฤษ 

 
E.Smith ยกตวัอยา่งการแพรก่ระจายทางศาสนาจากแนวคดิในเรื่องความเช่ือของ

ชาวอียิปตเ์ก่ียวกบัโลกนี-้โลกหนา้ ซึ่งแสดงออกจากการท ามมัม่ี หรือการเก็บศพอาบยาเอาไวเ้พ่ือ
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รอวิญญาณมาจตุใินรา่งมนษุยห์รือมมัม่ีอีกครัง้หนึ่ง  
จดุเนน้ส าคญัของส านกัองักฤษก็คือ วฒันธรรมหนึ่งๆถกูสรา้งขึน้เพียงหนเดียว

เทา่นัน้จากแหลง่ก าเนิดแลว้แพรก่ระจายไปไดท้ั่วโลกเพราะปัจจยัตา่งๆท่ีกลา่วมา เชน่ การอพยพ
โยกยา้ยถ่ินของผูค้น สงคราม การคา้และอ่ืนๆ โดยท่ีฝ่ายรบัอาจจะ "สรา้งเพิ่มเตมิ" จากวฒันธรรม
ตน้ก าเนิด ดงันัน้ วฒันธรรมปลายทางจงึไมจ่  าเป็นตอ้งเหมือนกบัวฒันธรรมตน้ก าเนิด  

(3.2.2) ส านักเยอรมัน (German School) นกัวิชาการกลุม่แพรก่ระจายทาง
วฒันธรรมชาวเยอรมนั เชน่ Wilhelm Schmidt (1868-1954)  Fritz Graebner (1877-1934) มี
แนวคดิวา่ ปกตแิลว้มนษุยไ์มค่อ่ยสรา้งวฒันธรรมขึน้มาเอง แตช่อบหยิบยืมวฒันธรรมจากเพ่ือน
บา้น (uninventive habit) วฒันธรรมจงึอาจจะแพรก่ระจายไปไดจ้ากหลายๆคณุลกัษณะ (traits) 
พรอ้มกนั หรือไปไดที้ละ trait จากจดุท่ีมนัเกิดและแพรก่ระจายไปไดจ้ากหลายๆเขตภมูิศาสตรใ์น
รูปแบบวงกลมหลายๆวงตามพืน้ท่ีดงัในภาพ  

 
ภาพการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมตามทัศนะของส านักเยอรมัน 
 

 
นอกจากนัน้ ส านกัเยอรมนัไดเ้พิ่มเตมิวา่ เน่ืองจากเป็นการหยิบยืมวฒันธรรม 

ดงันัน้ วฒันธรรมท่ีปลายทางจะตอ้งเหมือนกบัวฒันธรรมตน้ก าเนิดไมม่ากก็นอ้ย อาจจะเหมือนกนั
ในเชิงปรมิาณหรือรูปลกัษณ ์(style) ก็ได ้ 

(3.2.3) ส านักอเมริกัน (American School) นกัวิชาการในคา่ยนีคื้อ Clark Wissler 
(1923) และ Alfred Kroeber (1963) ส านกันีเ้สนอวา่ วฒันธรรมจะแพรก่ระจายจากจดุศนูยก์ลาง 
(คือจดุก าเนิด) ไปตามพืน้ทีเ่ท่าทีมั่นจะไปได้ในเขตภูมิศาสตรเ์ดยีวกันและยุคสมัยใกล้เคียง
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กัน  จากแนวคดินี ้ เราจะเห็นภาพเขตวฒันธรรมเป็นกลุม่ๆไป และแพรก่ระจายไปถึงทกุๆท่ีท่ีไมมี่
อปุสรรคทางภมูิศาสตรข์วางกัน้ตามสภาพภมูิประเทศท่ีมนษุยส์ามารถจะเดนิทางไปถึงได ้ (โดยมี
ระยะเวลาเป็นปัจจยัประกอบ) ดงันัน้ รูปแบบการแพรก่ระจายของส านกัอเมรกินั จงึไมใ่ชรู่ปแบบ
วงกลมหลายๆวง (แบบส านกัเยอรมนั) แตน่า่จะจ าลองออกมาเป็นภาพดงันี ้ 

 
ภาพการแพร่กระจายทางวัฒนธรรมตามทัศนะของส านักอเมริกัน 

 

กลา่วโดยสรุป ขอ้เสนอของส านกัอเมรกินัในเรื่องการแพรก่ระจายทางวฒันธรรมก็คือ 
การแพรก่ระจายจะเกิดขึน้เม่ือพิจารณาองคป์ระกอบเหลา่นีคื้อ  

(1) เกิดในพืน้ท่ีตอ่เน่ืองกนั  
(2) ไมมี่อปุสรรคทางภมูิศาสตรข์วางกัน้  
(3) มีปัจจยัอ่ืนๆมาสนบัสนนุ เชน่ ปัจจยัดา้นเศรษฐกิจ (การคา้ขายของพอ่คา้) 

ดา้นสงัคม (การแตง่งาน)  
ดงันัน้ เราจงึเห็นการแพรก่ระจายเกิดขึน้ตามเขตวฒันธรรมของโลกท่ีแบง่เป็น

กลุม่ๆ เชน่ เขตวฒันธรรมเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้ไดแ้ก่ ลาว เขมร ไทย พมา่ เขตวฒันธรรมเอเชีย
ตะวนัออกไกล เชน่ จีน ญ่ีปุ่ น เกาหลี และเวียดนาม เป็นตน้  

ปัจจบุนัขอ้เสนอของส านกัอเมรกินัคอ่นขา้งไดร้บัความนิยมมากกวา่ 2 ส านกัแรก 
เพราะอดุชอ่งโหวจ่ากหลกัฐานเชิงประจกัษไ์ดม้ากกวา่ และนกัวิชาการอเมรกินัไดน้  าเอาแนวคดิ
การแพรก่ระจายดงักลา่วไปใชศ้กึษาอยา่งมากในชว่งปี 1940-1950 วิธีการศกึษาการแพรก่ระจาย
ของส านกัอเมรกินัท่ีนา่สนใจคือ  

(1) ใชห้ลกัภมูิศาสตร ์คือแกะรอยไปตามพืน้ท่ี โดยดสูถานท่ี/อาณาเขตรอยตอ่ของ
วฒันธรรมซึ่งคนมีพฤตกิรรมแบบผสมผสานกนั ดภูมูิประเทศโดยรอบ ซึ่งปัจจยัตา่งๆดงักลา่วจะ
ชว่ยในการวิเคราะหก์ารพฒันาของวฒันธรรม (เชน่ การเลน่ตะกรอ้ของชนชาตติา่งๆในเอเชีย
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ตะวนัออกเฉียงใต)้  
(2) ใชป้ระวตัศิาสตรสื์บยอ้น วิธีนีส้  าคญัมากและหลีกเล่ียงไมไ่ดเ้ลยส าหรบัการ 

ศกึษาการแพรก่ระจายทางวฒันธรรม เพราะวิธีการทางประวตัศิาสตรนี์จ้ะชว่ยใหรู้ค้วามเป็นมา
ของลกัษณะและยคุสมยัของสิ่งท่ีพบซึ่งจะชว่ยสนบัสนนุการตีความ (เชน่ ในสมยัพระนเรศวรชนไก่
พนนัเอาบา้นเอาเมืองกบัพมา่นัน้ กฎกตกิาการชนไก่ของไทยและพมา่เหมือนกนัไหม)  

(3) การขดุคน้ทางโบราณคดี  วิธีนีแ้นน่อนกวา่วิธีการทางประวตัศิาสตร ์ เพราะได้
เห็นในสิ่งท่ีเป็นรูปธรรมในแง่ท่ีวา่มนัเป็นชนิดเดียวกนัหรือไม ่ การพิสจูนช์ัน้ดนิ เนือ้ดนิ วสัดท่ีุใชท้  า
สิ่งของ ลวดลาย รูปทรง และองคป์ระกอบอ่ืนๆ ชัน้ดนิและเนือ้วตัถจุะบอกถึงยคุสมยัไดอ้ยา่งดี 
สว่นลกัษณะภายนอกจะบอกถึงพฤตกิรรมของคนผูส้รา้งสิ่งของนัน้ขึน้มา งานศกึษาของเลน่
พืน้บา้นนา่จะใชว้ิธีการศกึษาแบบนีไ้ดส้ว่นหนึ่ง  

(4) การวิเคราะหว์ิวฒันาการของวฒันธรรม เป็นการศกึษาเพ่ือดวูา่วฒันธรรม
เตบิโตมาอยา่งไร มีขัน้ตอนอยา่งไร ประกอบดว้ยอะไรบา้ง (เราอาจคดิถึงขอบเขตของวฒันธรรม
เล็กๆรว่มสมยั เชน่ การพฒันาเกมออนไลนข์องไทยมีวิวฒันาการมาอยา่งไรบา้ง เป็นตน้)  

 (4) ข้อสังเกตเกี่ยวกับทฤษฎีการแพร่กระจายทางวัฒนธรรม  
ถึงแมท้ฤษฎีการแพรก่ระจายทางวฒันธรรมจะไดร้บัความนิยมในการน ามาศกึษาเรื่อง

วฒันธรรมโดยเฉพาะในสาขาวิชาคตชินวิทยา แตท่วา่ก็มีขอ้นา่สงัเกตหลายประการเก่ียวกบัการ
แพรก่ระจายทางวฒันธรรมดงันี ้ 

(4.1) ปัจจัยสนับสนุนการแพร่กระจาย  ส  าหรบังานศกึษาดา้นคตชินวิทยาท่ีศกึษา
การแพรก่ระจายของนิทานพืน้บา้น การละเลน่ ภาษิต ปรศินาค าทาย ฯลฯ มีขอ้นา่สงัเกตวา่ การ
แพรก่ระจายดงักลา่วนีเ้ป็นการแพรก่ระจายท่ีเป็นไปตามธรรมชาต ิ เป็นการแพรก่ระจายระหวา่ง
กลุม่ชาวบา้นดว้ยกนั โดยไมไ่ดมี้การวางแผนใหเ้กิดการแพรก่ระจาย แตเ่ม่ือน าแนวคดินีม้าใชใ้น
สงัคมสมยัใหมท่ี่ "วฒันธรรม" ไดก้ลายเป็น "สินคา้" หรือเป็น "อาวธุทางการเมือง" (เชน่ การเมืองใน
การแขง่ขนักีฬาโอลิมปิก) เปา้หมายและรูปแบบการแพรก่ระจายก็นา่จะเริ่มเปล่ียนแปลงไป เชน่ 
การแพรก่ระจายมีเรื่องธุรกิจเขา้มาเก่ียวขอ้ง มีการออกแบบวางแผนการแพรก่ระจายอยา่งเป็น
ระบบ ดงัตวัอยา่งการซือ้รายการเกมโชวท่ี์ไดก้ลา่วถึงไปแลว้ เป็นตน้  

(4.2) ดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้ในเรื่อง "ทอ้งถ่ินนิยม" วา่มีหลากหลายแนวคดิท่ีอธิบาย
ความสมัพนัธร์ะหวา่ง "สากล" กบั "ทอ้งถ่ิน" ซึ่งสามารถน ามาประยกุตใ์ชใ้นกรณีของการ
แพรก่ระจายในประเดน็ความสมัพนัธร์ะหวา่งวฒันธรรมตน้ก าเนิดกบัวฒันธรรมปลายทางได้
เชน่กนั  

ในกรณีแรก หากประเทศ/สงัคมปลายทางไมมี่วฒันธรรมท่ีจะแพรก่ระจายนัน้ด  ารงอยู ่
การรบัวฒันธรรมใหมเ่ขา้มาก็ยอ่มเพิ่ม "ความมั่งคั่งทางวฒันธรรมใหแ้ก่สงัคมปลายทาง"  

แตห่ากเป็นกรณีท่ีสงัคมปลายทางมีวฒันธรรมท่ีคลา้ยคลงึกบัวฒันธรรมท่ีจะ
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แพรก่ระจายนัน้ด  ารงอยู่ ก็อาจเกิดความสมัพนัธห์ลายรูปแบบ เชน่ การครอบง าของวฒันธรรมใหม ่
การดดัแปลงวฒันธรรมใหม ่ การเบียดขบัวฒันธรรมเก่าจนถึงขัน้สญูสลาย การผสมผสานระหวา่ง
สองวฒันธรรม ไปจนถึงการปฏิเสธวฒันธรรมใหมท่ี่แพรก่ระจายเขา้มา  

(4.3) ยงัมีขอ้ถกเถียงวา่   วฒันธรรมท่ีมีอยูใ่นสงัคมนัน้เป็นวฒันธรรมท่ีรบัมาจาก
กระบวนการแพรก่ระจายหรือเป็นวฒันธรรมท่ีมีตน้ก าเนิดในสงัคมนัน้เอง ตวัอยา่งเชน่ เพลงกลอ่ม
เดก็ (ผอ่งพรรณ, 2529) ท่ีไดก้ลา่วถึงไปแลว้  

(4.4) ในขณะท่ีทฤษฎีการแพรก่ระจายทางวฒันธรรมมกัจะมีหน่วยของการวิเคราะห์
เป็น "ภายนอก" และ "ภายใน" กลุม่ชนนัน้ แตใ่นตวัอยา่งงานศกึษาเรื่องเพลงกลอ่มเดก็ของไทย 
(ผอ่งพรรณ, 2529) ไดน้  าเสนอหนว่ยในการวิเคราะหใ์หมว่า่ การแพรก่ระจายนัน้อาจจะไม่
จ  าเป็นตอ้งเกิดจากภายนอกแพรก่ระจายเขา้มาภายในกลุม่ชนนัน้ๆ หากแตเ่ป็นการแพรก่ระจาย 
"ภายในกลุม่ชนนัน้เอง" ดงัเชน่ งานศกึษาเพลงกลอ่มเดก็ของไทยท่ีมีขอ้สนันิษฐานวา่ วฒันธรรม
ตน้ก าเนิดของเพลงกลอ่มเดก็เกิดในชนชัน้ลา่ง คือชาวนา แลว้แพรก่ระจายไปสูช่นชัน้สงู  

หากเรายอมรบัทศันะเรื่องการแพรก่ระจายภายในสงัคมนัน้เอง เราก็อาจจะตัง้โจทย์
การคน้ควา้ไดว้า่ เกมออนไลนน์ัน้มีการแพรก่ระจายจากคนกลุม่/ชนชัน้ไหนในสงัคมไทยไปสูค่น
กลุม่/ชนชัน้ไหน เป็นตน้ เชน่ งานศกึษาเรื่องการแพรก่ระจายกีฬาฟตุบอลในสงัคมไทยจากชน
ชัน้สงูสูช่นชัน้กลางและชนชัน้ลา่ง ของณฐัสพุงศ ์สขุโสต (2553) เป็นตน้  

  
(4) กลุ่มทฤษฎีวัฒนธรรมเชิงจติวิทยา  

กลุม่ทฤษฎีวฒันธรรมเชิงจิตวิทยานีป้ระกอบดว้ยหลายกลุม่ทฤษฎีท่ีแมจ้ะมีความแตกตา่ง
กนัทัง้ในแง่การใหค้  าอธิบายเรื่องวฒันธรรม หนว่ยท่ีใชศ้กึษา ประเดน็ท่ีสนใจวิเคราะห ์ ฯลฯ  แต่
ทวา่ทฤษฎียอ่ยทัง้หลายในกลุม่นีก็้มีขอ้ตกลงรว่มกนั 2 ประการคือ  

ประการแรก กลุม่ทฤษฎีนีข้อ้เสนอวา่ ตน้ก าเนิดของวฒันธรรมนัน้มีปัจจยัดา้นจิตวิทยาของ
บคุคลเขา้มาเก่ียวขอ้ง เชน่ พิธีกรรมรบัขวญัตา่งๆนัน้เกิดขึน้มาเพื่อสรา้งขวญัและก าลงัใจใหแ้ก่
บคุคลท่ีก าลงัอยูใ่นชว่งของภาวะวิกฤตขิองชีวิต  

ประการท่ีสอง กลุม่ทฤษฎีนีส้นใจความเช่ือมโยงระหวา่งปัจเจกบคุคลกบัวฒันธรรมของ
สงัคมสว่นรวม กลา่วคือ บคุคลไดเ้รียนรูซ้มึซบัวฒันธรรมของสงัคมเขา้ไปในตนเองไดอ้ยา่งไร 
(Acculturation) หรือสงัคมไดถ้่ายทอดวฒันธรรมเขา้ไปในตวับคุคลไดอ้ยา่งไร (Socialization)  

ในท่ีนีจ้ะน าเสนอกลุม่ทฤษฎียอ่ย 4 กลุม่ ดงันี ้ 
 
 
 



 32 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
(1) ทฤษฎีวัฒนธรรมและบุคลิกภาพ (Culture and Personality)  

เป็นส านกัคดิดา้นมานษุยวิทยาท่ีตอ่เน่ืองมาจากส านกั Historical Particularism โดย
เป็นผลงานคน้ควา้ของสานศุษิยข์อง F.Boas 2 ทา่นคือ Ruth Benedict และ Margaret Mead ใน
การพฒันาแนวคดิของส านกั Historical Particularism นัน้ ทัง้ 2 ทา่นไดก้ระท าโดยน าเอาแนวคดิ
ส าคญัๆดา้นจิตวิทยาและจิตวิเคราะหข์อง Sigmund Freud เขา้มาประสานกบัดา้นมานษุยวิทยา 
จงึถกูขนานนามวา่เป็น "มานษุยวิทยาเชิงจิตวิทยา" (Psychological Anthropology)  

แนวคดิส าคญัๆของทฤษฎีวฒันธรรมและบคุลิกภาพมีดงันี ้ 
(1) ทีม่าของวัฒนธรรม  ทฤษฎีนีอ้ธิบายวา่ วฒันธรรมเกิดมาจากพฤตกิรรมท่ีคนใน

สงัคมนัน้คดิหรือสรา้งขึน้มาเพื่อตอบสนองความตอ้งการพืน้ฐานของตน และหากพฤตกิรรมนัน้มี
ลกัษณะคลา้ยคลงึกนั มีการยอมรบัรว่มกนั พฤตกิรรมรว่มดงักลา่วก็จะตกผลกึกลายเป็น
วฒันธรรม และคนในรุน่ตอ่ๆมาก็จะถกูปลกูฝังเหมือนชบุตวัในแอง่วฒันธรรมแอง่เดียวกนั ท าใหมี้
บคุลิกภาพท่ีคลา้ยคลงึกนั  

(2) ดงันัน้ ขอ้สรุปก็คือ บุคลิกภาพโดยรวม (collective personality) ของคนในสงัคม
นัน้ๆก็คือ วัฒนธรรมประจ าชาติ และในทางกลบักนั วฒันธรรมประจ าชาต ิ ก็คือรูปแบบรวมของ
บคุลิกภาพสว่นบคุคลนัน้เอง เชน่ สงัคมไทยมีวฒันธรรมความเกรงใจเป็นวฒันธรรมประจ าชาต ิ
ดงันัน้ บคุลิกภาพของคนไทยโดยทั่วไปก็จะเป็นคนขีเ้กรงใจผูอ่ื้น และคนท่ีอยูใ่นวฒันธรรมเดียวกนั
จะมีรูปแบบวฒันธรรมสว่นใหญ่เหมือนกนั หากจะมีขอ้แตกตา่งกนับา้งก็เป็นในสว่นรายละเอียด
ปลีกยอ่ย เชน่ เกรงใจมากหรือนอ้ย เกรงในในวาระโอกาส/สถานการณแ์บบไหน เกรงใจใครบา้ง 
เป็นตน้  

(3) เน่ืองจากทฤษฎีบคุลิกภาพของสาขาจิตวิทยาบางส านกัจะสนใจ "ลักษณะส าคัญ

ของบุคลิกภาพ" (Trait theory) เชน่ มีบคุลิกภาพท่ีมีลกัษณะส าคญัคือ "ชอบเก็บตวั" (introvert)     

ทฤษฎีวฒันธรรม 
และบคุลิกภาพ 

กลุม่ทฤษฎีวฒันธรรม
เชิงจิตวิทยา 

ทฤษฎีการเรียนรู ้
ทางสงัคม 

ทฤษฎีจิตวิเคราะห์
ของฟรอยด ์

ทฤษฎีพฒันาการทาง
ปัญญา-เปียเจต ์

 

 

 

 
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"ชอบสงัคม/ชอบแสดงออก" (extrovert) ดงันัน้ทฤษฎีวฒันธรรมและบคุลิกภาพจงึใชแ้นวคดิเรื่อง 
trait มาอธิบายวฒันธรรมวา่ รูปแบบวฒันธรรมนัน้ก็เกิดมาจาก "คณุลกัษณะส าคญั" (trait) ท่ี
สมาชิกในสงัคมแสดงออกทัง้ในแบบนามธรรมและรูปธรรม เชน่ คนไทยมีลกัษณะท่ีสนใจเรื่อง      
"หนา้ตา" และการรกัษาหนา้ทัง้ของตนเองและผูอ่ื้น ดงันัน้ วฒันธรรมในการวิพากษว์ิจารณผ์ลงาน
ของคนอ่ืนๆในท่ีสาธารณะอยา่งตรงไปตรงมา สงัคมไทยจงึไมน่ิยมกระท าเพราะถือวา่ "เป็นการหกั
หนา้" เป็นตน้  

จากแนวคดิเรื่อง "ลกัษณะส าคญั" (trait) นกัวิชาการแตล่ะทา่นก็เลือกใช ้ "เกณฑ์
ตา่งๆ" ไปศกึษา เชน่ ใชป้รชัญา ใชล้กัษณะของศลิปะ (ชอบศลิปะท่ีเล็กแตล่ะเอียด หรือชอบศลิปะ
ท่ีมีขนาดใหญ่โตมโหฬาร) เชน่ Boas ใชก้ารศกึษาภาษาของสงัคมเอสกิโม เชน่เดียวกบังานศกึษา
ภาษาท่ีเก่ียวกบั "หนา้" และ "ใจ" ของวฒันธรรม-สงัคมไทยท่ีสะทอ้นใหเ้ห็นบคุลิกภาพของคนไทย
และวฒันธรรมของสงัคมไทย (ดงัตวัอยา่งการศกึษาค าวา่ "เลน่" ในความหมายท่ีหลากหลายและ
สดุขัว้ของสงัคมไทย และนา่จะศกึษาบรรดา "ค า" ท่ีใชใ้นแวดวงกีฬาบา้ง)  

(4) งานศึกษาความเชื่อมโยงระหว่างบุคคลกับวัฒนธรรม Margaret Mead ซึ่งมี
ความสนใจเรื่องการอบรมปลกูฝังบคุลิกภาพของคนในแอง่วฒันธรรม  Mead ไดน้  าเอาทฤษฎีจิต
วิเคราะหข์อง S.Freud ในเรื่องการพฒันาบคุลิกภาพของคนตัง้แตแ่รกเกิดจนกระทั่งผา่นชว่งวยั
ตา่งๆของชีวิต  Mead ไดส้รุปวา่ บคุคลจะมีบคุลิกภาพเชน่ไรก็ขึน้อยูก่บัการเลีย้งดแูละอบรมในวยั
เดก็ (โดยเฉพาะในชว่ง 5 ปีแรกของชีวิต) และถา้เดก็ไดร้บัการเลีย้งดฝึูกฝนมาในแนวเดียวกนัหมด 
ก็จะมีบคุลิกภาพเหมือนๆกนั (และนา่จะเป็นเชน่นัน้ เพราะวฒันธรรมการอบรมเลีย้งดเูดก็ในแตล่ะ
วฒันธรรมก็จะก ากบัทิศทาง/วิธีการอบรมเลีย้งดนูั่นเอง)   ดงัจะเห็นตวัอยา่งไดช้ดัเจนจากการ 
อบรมเลีย้งดเูดก็ของคนญ่ีปุ่ น ชาวญ่ีปุ่ นคอ่นขา้งเขม้งวดมากในการบงัคบัเดก็เล็ก โดยเฉพาะเรื่อง
การขบัถ่าย (Toilet training - Freud ใหค้วามสนใจกบัพฤตกิรรมฝึกอบรมเดก็ในชว่งแรกๆของชีวิต 
เชน่ การหยา่นม การฝึกการขบัถ่าย การเลน่อวยัวะเพศของตนเอง เป็นตน้) เดก็ญ่ีปุ่ นจงึโตมาเป็น
ผูใ้หญ่ท่ีมีระเบียบวินยัทั่วกนั  

สว่นในสงัคมรสัเซีย G.Gover และ J. Rickman (1950)(อา้งในนิยพรรณ,2540) ได้
เลา่ถึงการเลีย้งดเูดก็ออ่นดว้ยการเอาผา้หอ่มดัตวัเดก็ออ่นของคนรสัเซีย เป็นการบงัคบัความเป็น
อิสระของเดก็ ท าใหเ้ดก็ไมส่ามารถจะดิน้ไดโ้ดยธรรมชาตแิละเกิดอารมณโ์กรธ โมโห เม่ือโตขึน้จะ
เป็นผูใ้หญ่ท่ีมีอารมณเ์กรีย้วกราดและคบัขอ้งใจ (frustration) บดูบึง้ตลอดเวลา น่ีคือนิสยัทั่วๆไป
ของคนรสัเซีย  

จากตวัอยา่งทัง้สองนีจ้ะเห็นไดว้า่ การศกึษาทางดา้นวฒันธรรมและบคุลิกภาพจะ
เป็นเรื่องท่ีเก่ียวเน่ืองกบัรูปแบบของวฒันธรรมและวฒันธรรมประจ าชาต ิ 
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(5) สว่น Ruth Benedict สนใจเรื่องแบบแผนทางวัฒนธรรม (Pattern of culture) และ
รูปแบบของวฒันธรรม (configuration) ของคนในแตล่ะวฒันธรรมท่ีแสดงอยูใ่นบคุลิกภาพของคน
ในสงัคมนัน้ๆ Benedict ไดศ้กึษาคนอเมรกินัอินเดียนแถบตะวนัตกเฉียงใตข้องสหรฐัฯมากมาย
หลายเผา่ เชน่ Zuni  Hopi  Navajo  Pueblo และไดข้อ้สรุปวา่ คนในแตล่ะเผา่ท่ีมีรูปแบบของ
วฒันธรรมแตกตา่งกนัจะมีบคุลิกภาพท่ีแตกตา่งกนั เชน่ คนอินเดียนแดงในวฒันธรรม Pueblo มี
บคุลิกภาพแบบ extrovert คือชอบแสดงออก เช่ือในแมม่ดหมอผี เขา้กบัคนไดง้่าย ไมช่อบความ
รุนแรง สว่นอินเดียนแดงเพ่ือนบา้นคือเผา่ Navajo มีบคุลิกภาพแบบ introvert คือเครียด ขดัแยง้ไม่
แสดงออก เก็บความรูส้กึเก่ง ดดุนั ชอบความรุนแรงตอ่สู ้และรบพุง่ เป็นตน้ Benedict ไดว้ิเคราะห์
วฒันธรรมญ่ีปุ่ นและวฒันธรรมไทยเอาไวด้ว้ย (นา่สนใจวา่รูปแบบทางวฒันธรรมและบคุลิกภาพ
โดยรวมดงักลา่วนัน้มีความเก่ียวขอ้งกบัเรื่องการเลน่-เกม-กีฬา อยา่งไรบา้ง เชน่ คนไทยมี
บคุลิกภาพรกัสนกุ ดงันัน้ การเลน่หรือเกมหรือกีฬาประเภทท่ีไมส่นกุ คนไทยคงจะไมช่อบเลน่หรือ
เปลา่)  

(6) ถึงแมท้ฤษฎีวฒันธรรมและบคุลิกภาพจะน าเอาแนวคดิของ S. Freud มาใชเ้ป็น
แนวคดิส าคญัในการวิเคราะห ์ แตผ่ลการคน้ควา้จากหลายๆสงัคมแบบนกัมานษุยวิทยาก็ไดข้อ้
คน้พบท่ีคดัคา้นแนวคดิบางประการของ Freud เชน่ งานศกึษาเรื่องบคุลิกภาพวยัรุน่ในสงัคม New 
Guinea (1930) ของ Mead ไดล้ม้ลา้งขอ้เสนอของ Freud และทฤษฎีวิวฒันาการทางวฒันธรรม
ท่ีวา่ บคุลิกภาพและวฒันธรรมของคนทั่วโลกจะเกิดมาจากแรงผลกัดนัดา้นชีวภาพ (เชน่ 
แรงผลกัดนัทางเพศ) และเป็นลกัษณะสากลเหมือนกนัทั่วโลก เพราะพฤตกิรรมทางเพศของเดก็
วยัรุน่ในสงัคม New Guinea แตกตา่งไปจากวยัรุน่ในตะวนัตกอยา่งมาก เชน่เดียวกบัเรื่องบทบาท
ของชายและหญิงท่ีมิไดข้ึน้อยูก่บัการท่ีคนเกิดมามีอวยัวะเพศ ต่อมฮอรโ์มน และลกัษณะทาง
รา่งกายอ่ืนๆ หากแตบ่ทบาทเป็นชายและหญิง (เชน่ ชายกา้วรา้ว หญิงออ่นแอ) จะขึน้อยูก่บัการ
อบรมเลีย้งดแูละวฒันธรรมของแตล่ะสงัคมมากกวา่  ผูห้ญิงในบางสงัคมจงึมีลกัษณะกา้วรา้ว
รุนแรง ในขณะท่ีผูช้ายจะนุม่นวลออ่นโยน เป็นตน้  

(7) ในการศกึษาแบบแผนวฒันธรรมและบคุลิกภาพรวมของแตล่ะสงัคมของ Ruth 
Benedict นัน้ Benedict มีความเช่ือวา่ สงัคมทัง้หลายสามารถท่ีจะเลือกวฒันธรรมของตวัเองได้
จากความหลากหลายอนัสมบรูณข์องมนษุย ์ (Full range of human variability) เชน่ มนษุย์
สามารถจะเลือกมีบคุลิกภาพแบบ Apollonian แบบชนเผา่ซูนี หรือเลือกมีบคุลิกภาพแบบ 
Dionysian แบบชาวควากตูสก็์ได ้  อยา่งไรก็ตาม Benedict ก็ยงัไมไ่ดค้  าตอบวา่ เพราะเหตใุด
สงัคมหนึ่งจงึเลือกวฒันธรรมประเภทหนึ่งแทนท่ีจะเลือกอีกประเภทหนึ่ง แนวคดิเรื่องการเลือกสรร
วฒันธรรมนี ้ ในชัน้ตอ่มา ส านกัวฒันธรรมศกึษาเชิงวิพากษ ์ (Critical cultural studies) ไดน้  ามา
พฒันาตอ่ในแนวคดิเรื่อง Tradition of Selection  
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(8) ตัวอย่างงานศึกษาของไทย  
มีงานศกึษาแบบแผนวฒันธรรมการเลน่ (Play culture) ของวยัรุน่มสุลิมไทยท่ีเกาะ

แหง่หนึ่งในจ.กระบ่ี โดย วรรณี วิบลูยส์วสัดิ ์ แอนเดอสนั (2529) ตวัแปรท่ีสนใจเป็นแบบนกั
มานษุยวิทยาคือการเปรียบเทียบการเลน่ระหวา่งเพศชายและหญิง นกัวิจยัใชค้วามรูท้ัง้จากดา้น
มานษุยวิทยา คตชินวิทยา และจิตวิทยาพฒันาการเพ่ือดพูฒันาการทางกาย จิต และสงัคมท่ีมีผล
ตอ่วฒันธรรมการเลน่  

ในการวิเคราะหว์ฒันธรรมการเลน่ นกัวิจยัไดศ้กึษาเนือ้หาการเลน่ ฉากการเลน่ วสัดุ
อปุกรณก์ารเลน่ พฤตกิรรมทางสงัคม ฯลฯ ขอ้คน้พบส าคญัๆเก่ียวกบัแบบแผนการเลน่ของวยัรุน่
ชายและหญิงมีดงันี ้ 

(i) ในแง่บรบิททางสงัคม พืน้ท่ีศกึษายงัมีลกัษณะเป็นสงัคมชนบทมากกวา่เป็นเมือง 
มีโทรทศันเ์พียง 4 ครวัเรือน 2 ครวัเรือนนัน้ตัง้โทรทศันไ์วใ้นหอ้งหนา้บา้นซึ่งใชเ้ป็นรา้นคา้ และเปิด
ใหช้าวบา้นทั่วไปไดช้มดว้ย  

(ii) พฤตกิรรมการเลน่ของวยัรุน่ชายและหญิงจะเริ่มแตกตา่งกนัตัง้แตย่า่งเขา้วยัรุน่ 
นกัเรียนชัน้ประถม 6 (เริ่มเขา้วยัรุน่) ถา้เป็นเดก็ชายยงัคงวิ่งเลน่อยู ่แตเ่ดก็ผูห้ญิงจะเลิกเลน่วิ่งหรือ
เลน่เกมส ์มกัใชเ้วลาพดูคยุกนัหรือดเูดก็คนอ่ืนเลน่  

(iii) ความตอ่เน่ืองของการเลน่ ชีวิตการเลน่ของเพศหญิงจะหยดุชะงกัเม่ือเขา้วยัสาว 
เน่ืองจากจะตอ้งมีความรบัผิดชอบเรื่องหนา้ท่ีงานบา้นและงานอาชีพ (ท านา) ในขณะท่ีผูช้ายยงัมี
ชีวิตเลน่ท่ีสนกุสนานตอ่ไปอีกจนถึงวยัผูใ้หญ่และลว่งไปถึงวยัผูส้งูอายดุว้ย  ผูช้ายวยักลางคนยงัคง
สนกุกบัการใชส้มอง ชิงไหวชิงพรบิดว้ยการเลน่หมากฮอส กีฬาพืน้บา้น (เชน่ วงปลากดั วงไก่ชน 
และวงชนววัในจงัหวดั)  

(iv) ขอ้สรุปโดยทั่วไปก็คือ   เพศหญิงจะมีชว่งเวลาของการเลน่นอ้ยกวา่  มีของเลน่
นอ้ยกวา่ มีฉากการเลน่นอ้ยกวา่เพศชาย  

(v) ในแง่การเปิดรบัโลกภายนอก  เพศชายมีแนวโนม้จะหนัเขา้หาประสบการณแ์ละ
สิ่งใหม่ๆ จากโลกภายนอกผา่นการเลน่ เชน่ เลน่ฟตุบอล ตะกรอ้ และเลน่วา่ว ท าใหว้ยัรุน่ชายตอ้ง
พึ่งอปุกรณก์ารเลน่ท่ีตอ้งซือ้มากกวา่ผูห้ญิง  

(vi) ในเรื่องพฤตกิรรมทางสงัคมในการเลน่ เพศหญิงมกัจะเลน่กบัญาตพ่ีินอ้ง ในขณะ
ท่ีเพศชายจะเลน่กบัเพ่ือนมากกวา่  

 
 (2) ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning Theory: SLT)  

(2.1) ทฤษฎีการเรียนรูท้างสงัคมเป็นกลุม่ทฤษฎีทางดา้นจิตวิทยาท่ีสนใจตอ่ยอดมาจาก
ประเดน็ของ M. Mead เรื่อง "กระบวนการเรียนรูท้างสงัคม-วฒันธรรมของบคุคลนัน้ เกิดขึน้ได้
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อยา่งไร" ตวัอยา่งนกัคดิคนส าคญัของทฤษฎีนีคื้อ  แบนดรูา (A. Bandura 1925-ปัจจบุนั)  
(2.2) พกัิดของทฤษฎีในแวดวงจิตวิทยา ท่ีมาของทฤษฎี SLT นีถ้กูคดิคน้ขึน้มาเพื่อ

เป็นทางเลือกท่ีสามระหวา่ง 2 ขัว้ทฤษฎีดา้นส่ือมวลชนท่ีขดัแยง้กนัในเรื่อง "อิทธิพลของส่ือมวลชน" 
(ในยคุท่ีส่ือโทรทศันเ์ริ่มแพรห่ลาย) ขัว้แรกคือกลุม่ทฤษฎี Magic Bullet Theory/Impact Theory ท่ี
เสนอวา่ ส่ือมวลชนนัน้มีอิทธิพลตอ่ผูร้บัสารอยา่งแนน่อน อยา่งมากมาย อยา่งฉบัพลนัทนัที 
(short-term impact) เสมือนกบักระสนุปืนท่ียิงขา่วสารเขา้ใสผู่ร้บัสาร ก็เขา้เปา้และเห็นผลทนัที ใน
อีกขัว้หนึ่งคือ กลุม่ทฤษฎี Limited Effect Paradigm ท่ีศกึษาวิจยัเรื่องบทบาทของส่ือมวลชนใน
การเลือกตัง้ผูน้  าประเทศ และพบผลวา่ส่ือมวลชนมีอิทธิพลอยา่งจ ากดัมาก และยงัมีอิทธิพลนอ้ย
กวา่ส่ือบคุคลในเรื่องการตดัสินใจส าคญัๆ เชน่ การเลือกผูแ้ทนทางการเมือง  

ขอ้เสนอของทางเลือกท่ีสามของ SLT ก็คือ ส่ือมวลชนโดยเฉพาะประเภทส่ือโทรทศัน์
อนัเป็นส่ือท่ีมีทัง้ภาพและเสียง ง่ายตอ่การเขา้ถึง และมีคณุสมบตัอ่ืินๆท่ีท าใหมี้อิทธิพลในการโนม้
นา้วชกัจงูอยา่งสงู  อยา่งไรก็ตาม อิทธิพลของส่ือโทรทศันก็์มิไดมี้ลกัษณะแบบ Impact Theory คือ
มีอิทธิพลแบบระยะสัน้และฉบัพลนัทนัที แตมี่อิทธิพลแบบระยะยาว คอ่ยๆสั่งสมใหเ้กิดการหลอ่
หลอมเรียนรูท้างสงัคม ซึ่งหมายความวา่ ลกัษณะของอิทธิพลแบบนีก็้เป็นกระบวนการเดียวกนักบั
การปลกูฝังทางวฒันธรรมท่ีสถาบนัอ่ืนๆเชน่ พิธีกรรม ศาสนา ความเช่ือ ครอบครวั โรงเรียน ไดเ้คย
กระท ามาแลว้  

(2.3) การน าเสนออีกรูปแบบของการเรียนรู้  ในอีกดา้นหนึ่ง ทฤษฎีการเรียนรูท้าง
สงัคมก็ปฏิเสธหรือเพิ่มเตมิแนวคดิของส านกัใหญ่ส านกัหนึ่งในสาขาจิตวิทยาท่ีก าลงัมีอิทธิพล
อยา่งมากในชว่งทศวรรษ 1960 คือ ทฤษฎี Stimulus-Response Theory (S-R Theory) ของ B.F. 
Skinner ซึ่งตอบค าถามวา่ คนเราเรียนรูก้ารกระท าตา่งๆไดอ้ยา่งไร  S-R theory อธิบายวา่ คนเรา
และสิ่งมีชีวิตอ่ืนๆเรียนรูก้ารกระท าตา่งๆดว้ยการมีประสบการณโ์ดยตรงกบัสิ่งนัน้ สิ่งแวดลอ้ม
ภายนอกจะท าหนา้ท่ีเป็น "สิ่งเรา้" (stimulus) เชน่ สายไฟฟ้า ปุ่ มกดเม็ดอาหาร  เม่ือหนไูปมี
ปฏิกิรยิา (แตะ) เขา้กบัสายไฟฟ้า และถกูช๊อต (ถกูลงโทษ) ในครัง้ตอ่ๆไป หนก็ูจะเรียนรูว้า่ "อยา่ไป
เขา้ใกลห้รือแตะตอ้งสิ่งนัน้เพราะมีอนัตราย" แตถ่า้ไปแตะปุ่ มกดเม็ดอาหาร (อีก response หนึ่ง) ก็
จะไดร้างวลัคือไดอ้าหารมากิน หนก็ูจะเรียนรูว้า่ตอ้งมีการตอบสนองตอ่สายไฟฟ้าและปุ่ มกดเม็ด
อาหารอยา่งไร ตามหลกัของการไดร้างวลัและการลงโทษ (Reward & Punishment principle)   

แบนดรูาเสนอวา่ ในชีวิตของมนษุย ์ การเรียนรูแ้บบตอ้งมีประสบการณต์รง (direct 
experience) แบบท่ี Skinner กลา่วมานัน้มีเพียงเล็กนอ้ย แตรู่ปแบบการเรียนรูส้ว่นใหญ่ของมนษุย์
เป็นการเรียนรู้ทางอ้อม (indirect experience) คือเรียนรูจ้ากการสงัเกตคนอ่ืน (observational 
learning) ท่ีคนไทยรูจ้กัในภาษิตท่ีวา่ "ฆา่ไก่ใหล้ิงด"ู การเรียนรูส้ว่นมากของเราเป็นแบบ "ลิง" ไมใ่ช่
แบบ "ไก่" อยา่งไรก็ตาม Bandura ก็ยงัคงเก็บหลกัคดิเรื่องการใหร้างวลัและการลงโทษเอาไว ้ 
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ในการเรียนรูด้ว้ยการสงัเกตนัน้ เดก็ๆหรือสมาชิกใหมข่องกลุม่ก็จะเลือกสงัเกตจากตวั
แบบเชน่ พอ่แม ่เพ่ือน ครู พ่ีเลีย้ง ญาต ินกัฟตุบอลในดวงใจ เน็ตไอดอล แชมป์แบดมินตนัของไทย 
Spider man โดเรมอน วีรบรุุษ วีรสตรี ฯลฯ (Modeling) หลงัจากสงัเกตแลว้ ผูเ้รียนรูก็้จะเริ่ม 
"เลียนแบบ" ตวัแบบ/ตน้แบบของเขา ซึ่งแบนดรูาเสนอวา่ การเลียนแบบนัน้มี 2 ประเภท  

(1) Imitation เป็นการเลียนแบบท่ีแสดงออกมาใหเ้ห็นภายนอก เชน่ เลียนแบบการ
แตง่กาย เลียนแบบการท าทา่ทาง (มมุยิงลกูแบบโรนลัโด)้ เลียนแบบค าพดู  

(2) Identification เป็นการเลียนแบบท่ีเนน้หนกัไปในดา้นจิตใจ/ภายใน โดยผู้
เลียนแบบมีความตอ้งการบางอยา่งทางจิตใจท่ีจะเป็นเหมือนตน้แบบ และจะเลือกเอาคุณลักษณะ

บางอย่าง เชน่ เอาความคดิ รสนิยม คา่นิยม ของตวัตน้แบบมาเป็นของตน  
ตวัอยา่งงานศกึษาท่ีแสดงใหเ้ห็นการเลียนแบบทางจิตใจ เชน่ ตวงลาภ เป่ียมอยูส่ขุ 

(2550) เรื่อง "พฤตกิรรมการส่ือสารในเกมออนไลนข์องผูเ้ลน่" ท่ีพบวา่ แรงจงูใจในการเลน่เกม
ออนไลนท่ี์ส าคญัคือ แรงจงูใจในการพฒันาตวัละครท่ีตอ้งการใหต้วัละครของผูเ้ลน่มีเลเวลและ 
พลงัความสามารถท่ีสงูขึน้ เพราะผูเ้ลน่เกิดอาการ "เลียนแบบทางจิตใจ" (identification) คือรูส้กึวา่ 
"ตวัละครนัน้ก็คือคนเลน่เอง" หาก "ตวัละคร" ลม้เหลว ก็เปรียบเสมือน "ผูเ้ลน่" ลม้เหลวไปดว้ย หาก 
"ตวัละคร" ประสบความส าเรจ็ ก็ดเูหมือน "ผูเ้ลน่ไดช้ยัชนะไปดว้ย"  

(2.4) ข้ันตอนของการเลียนแบบ  ทัง้ๆท่ีคนเรามีการสงัเกตสิ่งตา่งๆรอบตวัมากมาย 
แตเ่พราะเหตใุดในบางครัง้จงึเกิดการเลียนแบบ แตบ่างครัง้ก็ไมเ่กิด Bandura ไดใ้หค้  าตอบวา่ การ
เรียนรูจ้ากการสงัเกตและเลียนแบบ/รบัมาไวเ้ป็นของตนเองนัน้ จะตอ้งผา่นขัน้ตอนทัง้ 4 ขัน้อยา่ง
สมบรูณด์งันี ้ 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ข้ันตอนของกระบวนการเรียนรู้ด้วยการสังเกต 

Attention 

Retention 

Behavior production 

Motivation 

 

 

 

 
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ข้ันตอนที ่ 1: Attention ในขัน้ตอนนีจ้ะเป็นขัน้ตอนของการสรา้งความสนใจซึ่งจะตอบ
ค าถามวา่ อะไรเป็นสิ่งท่ีผูเ้รียนจะสงัเกตและมีขอ้มลูอะไรบา้งท่ีเดก็จะดงึออกมาจากตวับคุคล/
เหตกุารณท่ี์เป็นตน้แบบนัน้  ในขัน้ตอนนีจ้ะมีตวัแปรจากทัง้ 2 ดา้นเขา้มาเก่ียวขอ้ง ดา้นแรกก็คือ 
ความน่าสนใจของตัวต้นแบบ (Attentiveness) เชน่ เข็มขดัแปลงรา่งของอา้ยมดแดงท่ีมีสีสนั
สดใส ดา้นท่ีสองก็คือ ระดับความเข้าใจของเดก็เอง ท่ีจะดงึขอ้มลูออกมาจากตวัตน้แบบ อนั
ไดแ้ก่ ความสามารถของเดก็ คา่นิยม หรือความช่ืนชอบของเดก็  

ข้ันตอนที ่2: Retention  เป็นกระบวนการท่ีเดก็ๆจะสง่ผา่นขอ้มลูท่ีพบเขา้สูร่ะบบความ
ทรงจ าของตนเอง ขอ้มลูนีจ้ะถกูแปลงใหอ้ยูใ่นรูปของกฎเกณฑห์รือแนวความคดิ (กลา่วคือมิใชจ่  า
แตภ่าพหรือทอ่งจ าแบบนกแกว้นกขนุทอง) เชน่ เดก็ๆจะจดจ าความสมัพนัธร์ะหวา่ง "การท าทา่เอา
มือไขวก้นัแบบกาโมก่บัการเพิ่มพลงัของตนเอง" กลา่วคือ เก็บตน้แบบนัน้เอาไวใ้นรูปของ
สัญลักษณท่ี์บคุคลนัน้สามารถจะมาคน้หาจะดงึเอามาใชฝึ้กซอ้ม หรือเรียกขอ้มลูนัน้มาใชไ้ดท้นัที
เม่ือประสบกบัสภาวการณท่ี์มีลกัษณะบางอยา่งคลา้ยคลงึกบัเหตกุารณท่ี์ไดพ้บเห็นมา  

ข้ันตอนที ่ 3: Behavior production เป็นขัน้ตอนท่ีแปลงกลบัจากขัน้ท่ี 2 กลา่วคือ เม่ือ
เดก็ตอ้งการจะแสดงพฤตกิรรม ก็จะเรียกเอาระบบสญัลกัษณท่ี์อยูใ่นความทรงจ าออกมาแปลง
กลบัเป็นพฤตกิรรม (เชน่ จะตอ้งไขวมื้อยงัไงจงึจะเหมือนกาโม ่ตอ้งยกมือสูงขนาดไหน ตอ้งเอามือ
ไหนอยูข่า้งหนา้ขา้งหลงั จะตอ้งยอ่เขา่หรือเปลา่...)  ซึ่งการท่ีเดก็จะสามารถแปลงรหสัจากความ
ทรงจ าใหอ้อกมาเป็นพฤตกิรรมท่ีเลียนแบบไดเ้หมือนมากนอ้ยเพียงใด ก็ขึน้อยูก่บัความสามารถ
ของเดก็เอง เชน่ การตัง้เทา้เพ่ือท าทา่เตะลกูฟตุบอลแบบเบค็แฮม เป็นตน้  

ข้ันตอนที ่4: Motivation ขัน้ตอนนีท้  าใหเ้กิดความแตกตา่งระหวา่ง "การเรียนรู"้ 
(learning) กบัการกระท า (performance) ซึ่งหมายความวา่ แมว้า่เดก็ๆอาจจะไดเ้รียนรู้ แตท่วา่
เขาก็จะไมแ่สดงออกมา/กระท าพฤตกิรรมทุกอย่างท่ีเขาไดเ้รียนมา การท่ีพฤตกิรรมใดท่ีเรียนรู้
มาจะไดแ้สดงออกหรือไมน่ัน้ ขึน้อยูก่บั "แรงจงูใจ" ของเดก็ๆ และแรงจงูใจนัน้ก็เป็นผลลพัธท่ี์ก่อตวั
มาจากการไดร้บัรางวลั/การถกูลงโทษ (reward/punishment) ของพฤตกิรรมนัน้ๆ หากการกระท า
นัน้ไดร้บัรางวลั เดก็ๆก็จะเรียนรูท่ี้จะท าพฤตกิรรมนัน้อีกในอนาคต แตห่ากการกระท านัน้ถกู
ลงโทษ เดก็ก็จะเรียนรูท่ี้จะไม่แสดงพฤตกิรรมนัน้อีกในอนาคต  

และส าหรบัค าวา่ "รางวลั/การลงโทษ" ในท่ีนี ้ มิไดห้มายถึงการไดร้บัสิ่งของ/วตัถเุทา่นัน้ 
หากทวา่มีความหมายท่ีกวา้งขวาง เริ่มตัง้แตค่วามพงึพอใจท่ีสามารถควบคมุตวัเองได ้ (เชน่ 
สามารถตัง้ทา่เตะลกูบอลไดเ้หมือนเบค็แฮม) ความภาคภมูิใจในตวัเอง การไดร้บัการยอมรบัจาก
เพ่ือนฝงู เป็นตน้  

ในการน าเอากระบวนการเรียนรูจ้ากการสงัเกตตน้แบบมาศกึษาวิจยันัน้ นกัทฤษฎีกลุม่ 
Social Learning Theory ยงัพบอีกวา่ มีตวัแปรแทรกซอ้นบางตวัท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้งกบักระบวนการ
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นี ้ซึ่งในการลงมือวิจยั เราอาจจะตอ้งค านงึถึง เชน่  

 ความคลา้ยคลงึระหวา่งตวัเดก็ผูเ้ลียนแบบกบัตวัตน้แบบ ฉะนัน้ หากตวัละครเอกใน
การต์นูเป็นเพศชาย ก็มีโอกาสท่ีเดก็ผูช้ายจะเลียนแบบมากกวา่เดก็ผูห้ญิง  

  บรบิทของการดชูม  

  ความคลา้ยคลงึหรือความแตกตา่งระหวา่งตน้แบบในส่ือกบัตน้แบบในโลกแหง่ความ
เป็นจรงิท่ีแวดลอ้มตวัเดก็  

 (2.5) ตัวอย่างงานศึกษาของไทย  
ตวัอยา่งงานศกึษาของไทยท่ีมีการน าแนวคดิของทฤษฎีการเรียนรูท้างสงัคม 

โดยเฉพาะแนวคดิเรื่อง "การเลียนแบบ" คืองานเรื่อง "การส่ือสารเพ่ือสรา้งพืน้ท่ีสาธารณะของ
วฒันธรรมยอ่ย Cos'Play" โดย กอบชยั ศกัดาวงศศ์วิิมล (2552) ซึ่งแสดงใหเ้ห็นการเลียนแบบท่ี
เป็นทัง้การเลียนแบบจากภายนอก (imitation) เชน่ การแตง่กาย แตง่หนา้ และการเลียนแบบจาก
ภายใน (identification) เชน่ความรูส้กึวา่เป็นตวัละครตวันัน้จรงิๆ  

ค  าวา่ Cos'Play ยอ่มาจากค าวา่ "Costume" และ "Play" ซึ่งแปลวา่เป็นการเลน่ดว้ย
การแตง่กาย Cos'Play นีเ้ป็นวฒันธรรมญ่ีปุ่ นท่ีผูอ้า่นหรือผูช้มการต์นูจะแตง่ตวัใหเ้หมือนกบัตวั
ละครท่ีตนเองรกัและช่ืนชอบ การแตง่กายเลียนแบบดงักลา่วนีเ้ป็นเรื่องปกตใินสงัคมญ่ีปุ่ น เพราะ
ถือเป็นวฒันธรรมแบบหนึ่ง แตเ่ม่ือเยาวชนไทยรบัรูปแบบนีเ้ขา้มาในวฒันธรรมไทยซึ่งไมมี่รูปแบบ
วฒันธรรมดงักลา่ว การกระท าดงักลา่วจงึดเูป็นเรื่องแปลก การเลียนแบบการแตง่กายแบบ 
Cos'Play จงึเป็นการเลียนแบบท่ีดแูปลก ไมเ่ขา้ใจ ไมคุ่น้เคย จนกระทั่งถึงกบัมีทศันคตทิางลบ 
(เห็นวา่กลุม่ Cos'Play ถกูครอบง าดว้ยวฒันธรรมตา่งชาติ) จากสงัคมไทย  

เพ่ือใหว้ฒันธรรมยอ่ย (subculture) ท่ีเป็นวฒันธรรมท่ีเกิดมาใหมข่องกลุม่ตนเอง
ไดร้บัการยอมรบั สมาชิกกลุม่ Cos'Play จงึไดม้ารวมกลุม่กนัโดยอาศยัชอ่งทางการส่ือสารแบบ
ตา่งๆ และสรา้งสรรคป์ฏิบตักิารทางสงัคม (social practice) หลายๆรูปแบบ เชน่ การจดังาน
สรา้งสรรค ์การชมุนมุ การไปเปิดตวัตามสถานท่ีสาธารณะ ฯลฯ  

ในแง่แรงจงูใจของการเลียนแบบ แรงจงูใจของสมาชิกกลุม่ก็คือ เกิดมาจากความรกั
ในตวัละคร และตอ้งการแสดงออกซึ่งความรกันัน้ในรูปแบบของการแตง่กายใหค้ลา้ยคลงึ 
นอกจากนัน้ก็มีเหตผุลประกอบอ่ืนๆท่ีใหค้วามชอบธรรมแก่การเลียนแบบนัน้ เชน่ เป็นการใชเ้วลา
วา่งใหเ้ป็นประโยชนแ์บบหนึ่งเชน่เดียวกบัการเลน่ดนตรีหรือเลน่กีฬา  และเน่ืองจากสมาชิกในกลุม่
ตอ้งจดัหาเครื่องแตง่กาย การแตง่หนา้ องคป์ระกอบอ่ืนๆของตวัละคร เชน่ อาวธุ อปุกรณ ์ ซึ่งไม่
สามารถหาซือ้ไดท้ั่วไป ดงันัน้สมาชิกบางคนจงึใหเ้หตผุลวา่ การเลียนแบบ Cos'Play เป็นการ
ฝึกฝนตนเองในเรื่องของการตดัเย็บเสือ้ผา้ การฝึกหดัแตง่หนา้ ซึ่งสามารถจะพฒันาไปเป็นอาชีพได้
ตอ่ไป  
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(3) ทฤษฎีพัฒนาการทางพุทธปัญญาของเปียเจตกั์บการเล่น  

ฌอง เปียเจต ์(Jean Piaget 1896-1950) เป็นนกัจิตวิทยาพฒันาการชาวสวิสท่ีมีอิทธิพล
ทางความคดิอยา่งกวา้งขวางในเรื่องการพฒันาพทุธิปัญญาของมนษุย ์(Cognitive development) 
เขาท าการศกึษาวิจยัแบบทดลองอยา่งตอ่เน่ืองยาวนานโดยเฉพาะกบักลุม่ตวัอยา่งท่ีเป็นเดก็ ในท่ีนี ้
จะน าเสนอแนวคดิของเปียเจตใ์น 2 ประเดน็ใหญ่ๆคือ ประเดน็แรก จดุยืนทางทฤษฎีและแนวคิด
พืน้ฐานของเปียเจต ์ประเดน็ท่ีสองคือ ทศันะตอ่เรื่องการเลน่ของเปียเจต ์ 

(ก) จุดยนืทางทฤษฎีและแนวคิดพืน้ฐานของเปียเจต ์    เปียเจตเ์ป็นนกัคดิรุน่ใหมท่ี่
น าเสนอแนวทางประสมประสานจากนกัทฤษฎีรุน่ก่อน เชน่ในขณะท่ีทฤษฎีวิวฒันาการนัน้จะเนน้
ความส าคญัของปัจจยัดา้นชีวภาพเป็นตวัก าหนด (Biological determinism) ขัน้ตอนล าดบั
วิวฒันาการของมนษุย ์ เปียเจตก็์ยงัคงใชร้อ่งรอยของแนวคดิเรื่องตวัก าหนดทางชีวภาพและการมี
ล าดบัขัน้ตอนท่ีแนน่อน แตเ่น่ืองจากเขาไดท้  าวิจยัขา้มหลายวฒันธรรม จงึไดข้อ้สรุปวา่ แมว้า่เรื่อง
ล าดบัขัน้ของพฒันาการทางพทุธิปัญญา/ความเขา้ใจจะยงัคงเป็นจรงิ แตท่วา่ในแตล่ะสงัคมก็จะมี
อตัราเรว็ชา้ในการขึน้บนัไดท่ีแตกตา่งกนั ทัง้นีเ้น่ืองมาจากมนษุยใ์นแตล่ะวฒันธรรมมีสว่นในการ
จดัสิ่งแวดลอ้ม (human intervention) ท่ีจะเรง่หรือลดความเรว็นัน้เอง ขอ้คน้พบนีเ้ป็นท่ีมาของ
แนวคดิเรื่องการจดัอปุกรณก์ารเลน่ใหเ้หมาะกบัขัน้ตอนพฒันาการของเดก็ๆ   

และในขณะท่ีทฤษฎีการเรียนรูท้างสงัคม (SLT) ของ Bandura จะคอ่นขา้งเนน้
กระบวนการเรียนรูท่ี้เกิดจากปัจจยัภายนอก (ตน้แบบ) เปียเจตก์ลบัเนน้ท่ีปฏิสัมพันธร์ะหว่าง
ปัจจัยภายนอกและภายใน ดงัท่ีทฤษฎีของเขามีช่ือวา่ Constructionism ซึ่งหมายความวา่ การ
เกิดความรูห้รือการเรียนรูน้ัน้ไมไ่ดเ้กิดมาจากการถ่ายทอดจากคนหนึ่งไปยงัอีกคนหนึ่ง เสมือนการ
เทน า้จากแกว้ท่ีมีน า้เตม็ไปสูแ่กว้ท่ีวา่งเปลา่ หากแตเ่ป็นสิ่งท่ีบคุคล "สรา้งขึน้" (construct) ใน
ตวัเอง ปัญหาตอ่มาท่ีเปียเจตส์นใจคือ เด็กๆเรียนรู ้"อะไร" "ไดอ้ยา่งไร" ในชว่งตา่งๆของชีวิต  

ส าหรบัค าถามท่ีสองคือ เดก็ๆเรียนรูไ้ดอ้ยา่งไรนัน้ เปียเจตส์รา้งแนวคดิเรื่อง
กระบวนการเรียนรูภ้ายใตก้รอบ Constructionism มา 2 กระบวนการ คือ Assimilation และ
Accommodation  

เริ่มตน้จากเดก็ๆจะเริ่ม "สรา้ง" การเรียนรูท่ี้ตกผลกึเป็นโครงสรา้งทางปัญญาของเขา
ขึน้มา (cognitive scheme) เชน่ เรียนรูว้า่ สตัวท่ี์มี 4 ขา มีหาง เหา่ "โฮง้" นัน้เรียกวา่ "หมา"  

(1) เม่ือไดพ้บกบัประสบการณใ์หม ่ (เจอสตัวอี์กตวัหนึ่ง) ถา้ประสบการณใ์หมเ่ขา้ได้
กบัมโนทศันเ์ดมิ เชน่ เป็นสตัวท่ี์มี 4 ขา มีหาง และเหา่ "โฮง้" เหมือนกนั ในกรณีนี ้ เดก็จะใช้
กระบวนการเรียนรูแ้บบ "ดดูกลืนเขา้สูโ่ครงสรา้งทางปัญญา" (Assimilation) คือสามารถเรียนรูไ้ด้
วา่ "น่ีก็เป็นหมาเหมือนกนั"  
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(2) กรณีท่ีสองเป็นกรณีท่ีประสบการณใ์หม ่ (เจอสตัวอี์กตวัหนึ่ง) ท่ีเขา้ไมไ่ดก้บัมโน
ทศันเ์ดมิ เชน่ มี 4 ขา มีหาง แตร่อ้ง "เหมียว" ในกรณีนีเ้ดก็จะใชก้ระบวนการเรียนรูแ้บบ "ปรบั
โครงสรา้งทางปัญญา" (Accommodation) กลา่วคือตอ้งปรบัขยายโครงสรา้งความเขา้ใจใหมว่า่ 
สตัวป์ระเภทนีไ้มใ่ช ่"หมา" แตเ่ป็น "แมว"  

ทัง้สองกระบวนการนีคื้อกระบวนการเรียนรูท่ี้มนษุยใ์ชใ้นการพฒันาโครงสรา้งทาง
ปัญญาท่ีเกิดจากการท างานรว่มกนัระหวา่งปัจจยัภายใน (พฒันาการของสมอง) ประสานกบั
ปัจจยัภายนอก (สภาพแวดลอ้ม)  

(ข) ทัศนะต่อเร่ืองเล่นของเปียเจต ์ จากจดุยืนแบบ Constructionism เปียเจตจ์งึ
กลา่วถึงการเลน่วา่ "การเลน่เกิดขึน้ภายในจิตใจของเดก็ และเป็นผลมาจากสถานภาพของ
พฒันาการทางปัญญา" ซึ่งหมายความวา่ การท่ีเดก็จะเลน่ "อะไร/แบบไหน" นัน้ ขึน้อยูก่บั
พฒันาการทางปัญญาวา่เดก็ก าลงัอยูใ่นขัน้ตอนไหน ในทางตรงกนัขา้ม รูปแบบการเลน่ของเดก็จงึ
เป็นตวับง่ชีถ้ึงขัน้พฒันาการทางปัญญาของเดก็ได ้ 

เปียเจตใ์หค้วามส าคญักบัการเลน่อยา่งมากในฐานะท่ีการเลน่เป็นสว่นหนึ่งของชีวิต
มนษุย ์ (รวมทัง้สตัวป์ระเภทอ่ืนๆ) และยงัเป็นเคร่ืองมือส าคญัของการพฒันาทางปัญญา การเลน่
จงึมีความส าคญัอยา่งยิ่งตอ่มนษุย ์ โดยเฉพาะในวยัเดก็ท่ีก าลงัเป็นชว่งเวลาของการพฒันาทาง
ปัญญา ผลจากการศกึษาพฤตกิรรมของลิงชิมแปนซี ลิงบาบนู และลิงพนัธุต์า่งๆ ตลอดจนสตัว์
เลีย้งลกูดว้ยนม พบวา่ "สตัวย์ิ่งฉลาดมากเทา่ไร ก็ยิ่งจะมีความสามารถในการเลน่มากขึน้เทา่นัน้" 
การเลน่จงึเป็นทัง้ "ตวับง่ชี"้ (indicator) และเป็น "เครื่องมือสรา้ง" (instrument) ความฉลาดดว้ย  

ในขณะท่ี Bandura เนน้วา่ การเรียนรูข้องเดก็ๆนัน้จะผา่นการเลียนแบบตวัแบบเป็น
สว่นใหญ่ เปียเจตไ์ดเ้พิ่มเตมิทศันะดงักลา่ววา่ การเลน่ของเดก็นัน้เป็นการแสดงออกของการคดิทัง้
ดา้นการเลียนแบบ (imitation) และท่ีส าคญัคือทัง้จนิตนาการ (imagination) อีกดว้ย  

เม่ือน าแนวคดิเรื่องล าดบัขัน้ตอนของพฒันาการทางปัญญามาใชใ้นการศกึษาเรื่อง
การเลน่ เปียเจตไ์ดแ้บง่ประเภทของการเลน่เอาไวเ้ป็นล าดบัขัน้ดงันี ้ 

(i) การเลียนแบบ เป็นรูปแบบแรกสดุของการเลน่ท่ีเกิดในเดก็ทารก เดก็จะใชป้าก 
ตา และเทา้ในการเลน่เลียนแบบเพ่ือความสขุ การเลียนแบบของเดก็ในชัน้นีจ้ะเริ่มตน้ดว้ยการ
เลียนแบบโดยยงัปราศจากความเขา้ใจในกิจกรรมการเคล่ือนไหวนัน้ๆ เชน่ เดก็เลียนแบบการโบก
มือโดยท่ียงัไมเ่ขา้ใจความหมายของค าวา่ Bye-bye แตใ่นชัน้ตอ่มา ถา้เดก็เลน่ตุ๊กตา แลว้โบกมือ
ใหตุ้๊กตาในขณะท่ีเดนิจากไป พฤตกิรรมเชน่นีแ้สดงวา่เดก็เขา้ใจ "ความหมาย" ในสญัลกัษณข์อง 
bye-bye วา่หมายถึงการจากลาแลว้  

(ii) การเล่นฝึก (Practice game) เป็นการเลน่ท่ีท าใหกิ้จกรรมการเลียนแบบพฒันา
มากขึน้ ในขณะท่ีเราเห็นเดก็นั่งอยูบ่นชิงชา้ดว้ยความสขุจากการเคล่ือนไหวไปมา แสดงวา่เดก็
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ก าลงัเลน่ฝึก (practice play) หรือเลน่เพ่ือความส าเรจ็ (Mastery play- คือนั่งอยูบ่นชิงชา้ท่ี
เคล่ือนไหวโดยไมห่ลน่ลงมา) การเลน่ในขัน้ตอนนีส้ว่นใหญ่จะเป็นไปเพ่ือความพอใจท่ีไดใ้ช้
ประสาทสมัผสัและการเคล่ือนไหวกลไกอวยัวะตา่งๆ ไดแ้ก่ ความรูส้กึ การจบัตอ้ง การเคล่ือนไหว
แขน ขา นิว้มือ นิว้เทา้ การเลน่ฝึกนีจ้ะเริ่มตัง้แตเ่ดือนแรกของชีวิตเดก็  

(iii) การเล่นโดยใช้สัญลักษณ ์ (Symbolic game) เป็นการแสวงหาความ
เพลิดเพลินดว้ยการใชจ้ินตนาการสมมตุหิรือเป็นการแสดงมากขึน้ การเลน่โดยใชส้ญัลกัษณเ์ป็น
การเลน่ท่ีดดัแปลงหรือบดิเบือนความเป็นจรงิ แลว้น ามาใชแ้ทนวตัถ ุ ซึ่งของเลน่ในการเลน่ชนิดนี ้
เป็นการเลน่ท่ีเกิดขึน้เป็นสว่นใหญ่ของชีวิตวยัเดก็ เชน่ เดก็จะใชก้ลอ่งแทนรถยนต ์ ใชไ้มแ้ทนทหาร 
ใชไ้มก้วาดหรือกา้นกลว้ยแทนมา้ ซึ่งแสดงวา่เดก็ก าลงัเลน่สมมตุหิรือเลน่โดยใชส้ญัลกัษณ ์ การ
เลน่โดยใชส้ญัลกัษณม์กัจะเริ่มในปีท่ีสองของเดก็  

(iv) การเล่นเกมทีม่ีกฎและกตกิา (Game with rules) การเลน่เกมท่ีมีกฎกตกิา
มกัจะเริ่มในชว่งอาย ุ 4 ขวบถึง 7 ขวบ และเกิดขึน้สว่นใหญ่ในขัน้ตอนท่ีเดก็มีพฒันาการทาง
ปัญญาถึงขัน้ท่ีคดิเป็นรูปธรรมได ้ เดก็ๆจงึจะสามารถเลน่เกมท่ีมีกฎกตกิาได ้ กฎกตกิานัน้เดก็ๆ
อาจจะสรา้งขึน้มาเอง หรืออาจจะถกูก าหนดขึน้มาก่อน เปียเจตเ์รียกเกมท่ีมีกฎกตกิาท่ีสืบทอดกนั
มาหลายๆชั่วอายคุนวา่ "เกมสถาบนั" (Institutional game) เชน่ กฎกตกิาในการเลน่ซอ่นหา รีรี
ขา้วสาร แมง่เูอย๋ ฯลฯ  เดก็ๆจะเรียนรูเ้กมเหลา่นีโ้ดยการเลียนแบบพ่ีๆหรือเพ่ือนเลน่  

นา่สงัเกตวา่ ในยคุของสงัคมขา่วสารท่ีมีเทคโนโลยีสมยัใหม ่การเลน่เกมออนไลนข์อง
เดก็ๆอาจถือไดว้า่เป็นการเลน่ประเภทนีไ้ดเ้ชน่กนั  

ทฤษฎีการพฒันาทางปัญญาของเปียเจตนี์มี้การน ามาประยกุตใ์ชท้ัง้ในแวดวง
การศกึษาและสงัคม เน่ืองจากขอ้สรุปเบือ้งตน้ของเปียเจตท่ี์วา่ พฒันาทางพทุธิปัญญา (ความ
ฉลาด) เกิดมาจากความสมัพนัธร์ะหวา่งสิ่งแวดลอ้มภายนอกกบัระดบัขัน้พฒันาการทางปัญญา
ภายในตวัมนษุยท่ี์ถกูท่ีถกูเวลา ดงันัน้ หากมีการจดัสภาพแวดลอ้มใหต้รงกบัจงัหวะระดบั
พฒันาการทางปัญญาของเดก็ เดก็ก็จะสามารถพฒันาไดอ้ยา่งดีท่ีสดุ หลกัการดงักลา่วถกูน ามา
ประยกุตใ์ชใ้นการออกแบบของเลน่แตล่ะประเภทท่ีมี "อายขุองเดก็ก ากบัอยู่" ในสงัคมสมยัใหม ่จงึ
นา่สนใจวา่ ส าหรบัของเลน่พืน้บา้นนัน้มีแนวคดิของเปียเจตก์ ากบัอยูเ่บือ้งหลงัหรือไม ่ 

 
 (4) ทฤษฎีจิตวิเคราะหข์องซิกมุนด ์ฟรอยด ์ (Sigmund Freud) 

ทฤษฎีจิตวิเคราะหข์องซกิมนุด ์ ฟรอยด ์  มีสถานะเป็นทฤษฎีท่ียืนอยูค่นละฝ่ังกบัทฤษฎี
หลกัๆทัง้ดา้นสงัคมศาสตรแ์ละจิตวิทยา แตก็่เป็นทฤษฎีท่ีมีการน ามาใชใ้นการศกึษาเรื่องเลน่-เกม-
กีฬาอยูไ่มน่อ้ย โดยเฉพาะเม่ือมีประเดน็หรือปรากฏการณท่ี์บรรดาทฤษฎีหลกัๆไมส่ามารถจะ
อธิบายได ้ 
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ในท่ีนีจ้ะพิจารณาบางแง่มมุของทฤษฎีจิตวิเคราะหข์องฟรอยดเ์ฉพาะในสว่นท่ีเขา้มา
เก่ียวขอ้งกบัเรื่องการเลน่-เกม-กีฬา ดงันี ้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
(4.1) พกัิดของทฤษฎีจิตวิเคราะหข์องฟรอยด ์  เราจะเห็นต าแหนง่แหง่ท่ีของทฤษฎี

จิตวิเคราะหข์องฟรอยดเ์ม่ือดเูทียบกบัทฤษฎีอ่ืนๆไดด้งันี ้ 
(ก) เทียบกบัทฤษฎี Rationalization ของ M. Weber  ในชว่งศตวรรษท่ี 18 แวดวง

วิชาการของยโุรปมีความเช่ืออยา่งกวา้งขวางวา่ มนษุยเ์ป็นสตัวโ์ลกท่ีรูจ้กัคดิ รูจ้กัใชเ้หตใุชผ้ล 
(Rational man) อนัเป็นคณุสมบตัท่ีิท าใหม้นษุยแ์ตกตา่งจากสตัวโ์ลกชนิดอ่ืนๆ และตวัอยา่ง
นกัวิชาการท่ีเนน้ความส าคญัเรื่อง "การใชเ้หตใุชผ้ล" มากท่ีสดุก็คือ Max Weber ดงัท่ีไดก้ลา่ว
มาแลว้ เน่ืองจากเวเบอรใ์ชเ้ป็นเกณฑ์ๆ หนึ่งในการวดัพฒันาการของกลุม่ องคก์ร หรือสงัคม  

กลุม่นกัคดิแนวสนบัสนนุ "การใชเ้หตใุชผ้ล" เช่ือวา่ การกระท าหรือพฤตกิรรมตา่งๆท่ี
มนษุยแ์สดงออกมานัน้ ตอ้งมี "เหตผุล" อะไรบางอยา่งก ากบัอยูข่า้งหลงั ในประเดน็นีฟ้รอยดก์ลบัมี
ขอ้เสนอตรงกนัขา้มวา่ การกระท าและพฤตกิรรมตา่งๆของมนษุยน์ัน้ลว้น "ไรเ้หตผุล" หากแตม่า
จาก         "อารมณ ์ความรูส้กึ ความปรารถนา อนัหาเหตผุลไมไ่ดท้ัง้สิน้" สว่นท่ีดวูา่ "เป็นเหตผุล

  พิกดัของทฤษฎี 

  แนวคดิพืน้ฐาน 

  ตวัอยา่งแนวคดิ 
       ท่ีใชศ้กึษาเรื่องเลน่-เกม-กีฬา 

ทฤษฎีจิตวิเคราะห์
ของฟรอยด ์

Fantasy 

Aggression 

Catharsizes 
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นัน้" ลว้นแตเ่ป็น "ขอ้อา้งในภายหลงั" ทัง้นัน้ (Rationalization)  
(ข) เทียบกบัทฤษฎีจิตวิทยากระแสหลกั ในชว่งยคุสมยัของฟรอยด ์นกัจิตวิทยาทราบ

แลว้วา่ จิตของมนษุยป์ระกอบดว้ย 3 สว่นใหญ่ๆคือ จิตส านกึ (Conscious) จิตใตส้  านกึ 
(Subconscious) และจิตไรส้  านกึ (Unconscious) แตท่วา่ ระดบัของจิตท่ีนกัจิตวิทยาทั่วไปให้
ความสนใจศกึษาคน้ควา้ก็คือ ระดบัของจิตส านกึเน่ืองจากมีความเช่ือวา่ พฤตกิรรมของมนษุยส์ว่น
ใหญ่จะเป็นไปอยา่งรูส้กึตวั มีเหตมีุผลในระดบัของจิตส านกึ  

แตฟ่รอยดก์ลบัมีทศันะท่ีตรงกนัขา้ม ฟรอยดมี์ขอ้เสนอวา่ ระดบัชัน้ของจิตท่ี
นกัวิชาการควรใหค้วามสนใจศกึษาคือระดบัของจิตไรส้  านกึ เน่ืองจากพลงัจากระดบัชัน้นีเ้องท่ีเป็น
แรงผลกัดนัพฤตกิรรมและการกระท าตา่งๆของมนษุย ์ดงันัน้จิตวิเคราะหข์องฟรอยดจ์งึถกูขนาน
นามวา่ "จิตวิทยาแหง่จิตไรส้  านกึ" (Psychology of the unconscious)   

(ค) เทยีบกับทฤษฎีวิวัฒนาการ ทศันะของฟรอยดมี์จดุรว่มกบัทฤษฎีวิวฒันาการ
อยูห่ลายประการ เริ่มตัง้แตก่ารเนน้วา่ปัจจยัดา้นชีวภาพเป็นปัจจยัส าคญัในการพฒันาจิตของ
มนษุย ์ (Bio-Psycho relation) โดยเฉพาะอยา่งยิ่ง แรงผลกัดนัทางเพศท่ีเกิดมาจากสรีระ (ฟรอยด์
ใชค้วามหมายของค าวา่ "เพศ" ในขอบเขตท่ีกวา้งขวางมาก) ซึ่งเป็นสญัชาตญิาณแหง่ความอยูร่อด
ของเผา่พนัธ ์ 

นอกจากนัน้ ฟรอยดก็์ยงัใชว้ิธีคดิแบบบนัไดขัน้ตอนแบบวิวฒันาการมาใชใ้น
การศกึษาเรื่องการพฒันา "จิต-เพศ" ของมนษุยใ์นแตล่ะชว่งของชีวิตซึ่งไดก้ลายมาเป็นลกัษณะ
บคุลิกภาพของบคุคลในชัน้ตอ่มา  

 (4.2) แนวคิดพืน้ฐานของทฤษฎีจิตวิเคราะห ์  จากท่ีไดก้ลา่วมาแลว้วา่ ฟรอยดไ์ด้
สานตอ่ขอ้เสนอเรื่องระดบัจิต 3 ชัน้ของจิตวิทยาทั่วไป คือจิตส านกึ จิตใตส้  านกึ และจิตไรส้  านกึ 
โดยท่ีเขาใหค้วามสนใจท่ีจะวิเคราะหท์ าความรูจ้กักบัจิตไรส้  านกึเพราะเช่ือวา่ในระดบันีคื้อแหลง่
พลงัผลกัดนัส าคญัท่ีมีตอ่พฤตกิรรมของมนษุย ์ 

ฟรอยดเ์สนอวา่ในระดบัจิตไรส้  านกึนัน้เป็นแหลง่ท่ีอยูข่องสญัชาตญาณ (instinct) ซึ่ง
มนษุยก็์มีสญัชาตญาณหลกัๆอยู ่ 2 ประเภทเชน่เดียวกบัสตัวโ์ลกอ่ืนๆ คือสญัชาตญาณแหง่การมี
ชีวิต (Life instinct) ซึ่งแปรรูปมาเป็นสญัชาตญาณทางเพศ (ท่ีมีเปา้หมายเพ่ือการสืบทอดเผา่พนัธ)์ 
และสญัชาตญาณแหง่ความตาย (Death instinct) ซึ่งแปรรูปมาเป็นสญัชาตญาณของการกา้วรา้ว/
ท าลายลา้ง (aggressive instinct) สญัชาตญาณทัง้สองจะท างานควบคูก่นัอยูต่ลอดเวลา   

ในชัน้ตอ่มา ฟรอยดไ์ดส้รา้งแนวคดิใหมเ่พ่ือชว่ยอธิบายกระบวนการท างานของจิตคือ 
แนวคดิเรื่อง id ego superego  ฟรอยดเ์สนอวา่ สญัชาตญาณทกุอยา่งท่ีอยูใ่นจิตไรส้  านกึนัน้ก็คือ 
id (เดก็ทารกจงึเป็น id ทัง้กอ้นนัน้เอง) id เป็นท่ีรวมของความปรารถนาทกุอยา่งและท างานตาม
หลกัการ Pleasure Principle กลา่วคือ เม่ือเกิดความตอ้งการตา่งๆ (เชน่ หิว หนาว เจ็บปวด) ก็
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ตอ้งการใหมี้การตอบสนองอยา่งทนัทีทนัใดเพ่ือความสขุ  
แตเ่ม่ือเดก็ทารกตอ้งมีปฏิสมัพนัธก์บัสภาพแวดลอ้ม เดก็ก็จะเริ่มเรียนรูว้า่ ความ

ตอ้งการทกุอยา่งมิใชจ่ะตอบสนองไดอ้ยา่งทนัทีทนัใด (เชน่ ถา้หิวตอนเวลาไมมี่ใครอยู ่ ก็อาจจะ
ไมไ่ดกิ้นนมทนัที) ดงันัน้สว่นหนึ่งท่ีกา้วหนา้ของ id จงึเริ่มพฒันาและแยกตวัออกมาเป็น ego ซึ่งจะ
ท างานตามหลกัการ Reality Principle  

และในชัน้ตอ่มา เม่ือเดก็เริ่มโตขึน้ สงัคมตัง้แตพ่อ่แม ่ ครูท่ีโรงเรียน เพ่ือนๆ ญาตพ่ีิ
นอ้ง ฯลฯ ก็จะเริ่มเรียกรอ้งเดก็ๆใหท้  าตวัตามกฎระเบียบของสงัคม ฟรอยดเ์รียก "สว่นตวัแทนของ
สงัคม" ท่ีเดก็ๆซมึซบัเอาไปในจิตของตนเองวา่ superego (ท่ีคนทั่วไปอาจจะรูจ้กัวา่เป็นมโนธรรม 
จรยิธรรม หนา้ท่ี ความรบัผิดชอบ)  

ฟรอยดมี์ทศันะเบือ้งตน้วา่ บรรดากฎระเบียบของขอ้ก าหนดตา่งๆของสงัคมนัน้มกัจะ
เป็นไปอยา่งขดัแยง้กบัความปรารถนาของบคุคลเสมอ ซึ่งหมายความวา่ id และ superego นัน้จะ
เรียกรอ้งอยา่งขดัแยง้กนั ดงันัน้สว่นของบคุลิกภาพท่ีตอ้งประสานความขดัแยง้ดงักลา่วก็คือ ego 
ซึ่งฟรอยดเ์ปรียบเทียบวา่ ego เหมือนคนท่ีข่ีมา้ 2 ตวัท่ีวิ่งไปคนละทิศทาง  

ในการประสานความขดัแยง้ดงักลา่ว ego จงึสรา้งกลไกแหง่การปอ้งกนัตนเอง (ego 
defensive mechanism) ประเภทตา่งๆขึน้มา เชน่ การอา้งเหตผุล (rationalization) การสรา้ง
จินตนาการ (fantasy) การชดเชย (compensation) การหาทางออกอยา่งสรา้งสรรค ์(sublimation) 
การปฏิเสธ (rejection/negation) การหยดุนิ่ง (fixation) เป็นตน้  

 (4.3) การประยุกตใ์ช้ทฤษฎีจิตวิเคราะหใ์นการศึกษาเร่ืองเล่น-เกม-กีฬา  
ในงานศกึษาเรื่องเลน่-เกม-กีฬา มีการน าเอาทฤษฎีจิตวิเคราะหข์องฟรอยดม์าใชเ้ป็น

ไฟสอ่งทางจ านวนไมน่อ้ย  โดยเฉพาะกบัปรากฏการณห์รือพฤตกิรรมท่ี "ดไูมมี่เหตผุล"  "ไมเ่ป็นไป
ตามกฎระเบียบของสงัคม"      และแมแ้ตต่วัการเลน่-เกม-กีฬาเองก็ดเูหมือนจะเป็นกิจกรรมท่ีสงักดั
อยูข่า้ง "อารมณ ์ ความรูส้กึ ความปรารถนาตา่งๆ" ไมว่า่จะเป็นความรูส้กึสนกุสนานเพลิดเพลิน 
ความกา้วรา้วรุนแรง การสรา้งสรรคจ์ินตนาการ เป็นตน้  

ในท่ีนีจ้ะยกตวัอยา่ง "รูปแบบของกลไกการปอ้งกนัตนเอง" ท่ีถกูน ามาใชเ้ป็นแนวคดิ
ในการอธิบายการศกึษาเรื่องเลน่-เกม-กีฬาดงันี ้ 

(4.3.1) จินตนาการความคิดฝัน (Fantasy) ฟรอยดอ์ธิบายวา่ เม่ือ ego ตอ้งเผชิญ
กบัสถานการณท่ี์ยากเกินควบคมุ ego ก็จะหลีกหนีไปจากโลกแหง่ความเป็นจรงิ และสรา้งโลก
สมมตุ ิ เรื่องราวสมมตุขิึน้มา ซึ่งในกรณีของเดก็เล็กท่ีอ านาจในการจดัการกบัสิ่งแวดลอ้มมีอยูน่อ้ย 
เดก็เล็กจงึใชจ้ินตนาการความคดิฝันเป็นกลไกปอ้งกนัตนเองอยา่งมาก และเรามกัจะไดย้ินค ากลา่ว
ท่ีวา่ เดก็ท่ีลม้เหลวในชีวิตการเรียน มกัจะชอบเลน่เกมเพื่อสรา้งจินตนาการความส าเรจ็และความ
เก่งกาจของตนเอง  
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นกัวิชาการดา้นส่ือมวลชนท่ีมีช่ือเสียงทา่นหนึ่ง คือ W.Schramm (1961) ซึ่งได้
ประมวลบทบาทหนา้ท่ีของโทรทศันท่ี์มีตอ่เดก็ และพบวา่ ทา่มกลางบทบาทหนา้ท่ีท่ีหลากหลายนัน้ 
มีบทบาทเฉพาะอยา่งหนึ่งท่ีจ  าเป็นอยา่งยิ่งส  าหรบัเดก็ๆ คือบทบาทดา้นการสรา้งจินตนาการ ใน
รายการของเดก็จงึตอ้งมีเนือ้หาแบบเหนือจรงิ (Fantasy content) เพราะเนือ้หาเหลา่นีจ้ะท าหนา้ท่ี
หลายๆอยา่งดงันี ้ 

  เชิญชวนใหล้ะทิง้ปัญหาท่ีเป็นจรงิเขา้ไปสูปั่ญหาในจินตนาการ (เป็นปัญหา
แบบ Star Wars)  

  เชิญชวนผูพ้า่ยแพใ้หล้กุขึน้มาใหม ่ 

 ท างานอยา่งตรงกนัขา้มกบัโลกแหง่ความเป็นจรงิ (เชน่ มีอาวธุตา่งๆ ฆา่คนได้
ไมต่ดิคกุ)  

  ขจดั/บรรเทา/ปลอ่ยวาง (ชั่วคราว) ความวิตกกงัวล/การขม่ขูจ่ากปัญหา-
อนัตรายท่ีเป็นจรงิ  

  เตมิเตม็ความปรารถนาบางอยา่งท่ีซอ่นเรน้  

  ไดร้บัความรื่นเรงิบนัเทิงใจ  
ดงันัน้ เม่ือเราวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของเกมออนไลน ์ เราจงึจะพบ "มิตขิอง

จินตนาการ" แทรกอยูใ่นทกุๆสว่น นบัตัง้แตช่ว่งเวลา สถานท่ี ตวัละคร/อาชีพ อาวธุ เหตกุารณท่ี์
เกิดขึน้ ฯลฯ  

 (4.3.2) ความก้าวร้าว ความกา้วรา้วนบัเป็นสว่นหนึ่งเสมอของการเลน่-เกม-กีฬา 
(ในกีฬาฟตุบอล เม่ือนกักีฬาจะออกไปสูส่นาม บางทีมจะมีการรวมตวักนัแลว้เปล่งเสียงดงัรว่มกนั
วา่ "ฆา่มนั ฆา่มนั" เชน่เดียวกบัเปา้หมายของบรรดาเกมยิงทัง้หลายก็คือการฆา่ศตัรูหรือฆา่บอส ) 

แนวคดิดา้นจิตวิทยาเก่ียวกบัความกา้วรา้วมีหลายแนวคดิ โดยท่ีจิตวิเคราะหข์อง 
ฟรอยดเ์ป็นหนึ่งในนัน้ ตวัอยา่งเชน่  

 ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมกับความก้าวร้าว นกัทฤษฎีจิตวิทยาสงัคม
สว่นมากเช่ือกนัวา่ความกา้วรา้วของมนษุยเ์กิดจากการเรียนรูเ้ชน่เดียวกบัพฤตกิรรมอ่ืนๆ มนษุย์
เรียนรูโ้ดยการเลียนแบบ สงัเกต และจดจ าจากแมแ่บบ เชน่ Bandura อธิบายวา่ การท่ีเดก็ไดเ้ห็น
ตวัอยา่งความกา้วรา้วท าใหเ้ดก็เพิ่มพฤตกิรรมกา้วรา้วมากขึน้โดยการเลียนแบบ ซึ่งเขาเรียกวา่ 
imitative aggression  หากผูศ้กึษาใชจ้ดุยืนนีก็้จะหา้มปรามหรือขจดัตวัแบบของความกา้วรา้วท่ีมี
อยูใ่นการเลน่ ในเกม ในกีฬาออกไป  

 ทฤษฎีการเสริมแรงกับความก้าวร้าว เป็นทฤษฎีของกลุม่ S-R Theory ท่ี
ระบวุา่ พฤตกิรรมใดท่ีไดร้บัรางวลั บคุคลก็จะยิ่งมีพฤตกิรรมนัน้มากยิ่งขึน้ หากพฤตกิรรมใดถกู
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ลงโทษ บคุคลก็จะมีพฤตกิรรมนัน้นอ้ยลง ดงันัน้ หากสงัคมไมต่อ้งการใหค้นในสงัคมมีความ
กา้วรา้ว ก็ตอ้งน าหลกัการเสรมิแรงมาใช ้ 

ทัง้ 2 ทฤษฎีท่ีกลา่วมานีมี้ขอ้ตกลงรว่มกนัประการหนึ่งคือ เช่ือวา่ สงัคมสามารถ
ขจดั "ความกา้วรา้ว" ออกไปจากบคุคลหรือสงัคมได ้ เพราะมนษุยไ์มจ่  าเป็นตอ้งมีความกา้วรา้ว ซึ่ง
ขอ้ตกลงดงักลา่วนัน้ขดัแยง้กบัแนวคดิของฟรอยดท่ี์ไดก้ลา่วมาแลว้ เพราะฟรอยดเ์ช่ือวา่ ความ
กา้วรา้วเป็นแรงขบัเบือ้งตน้อยา่งหนึ่งของมนษุย ์ ซึ่งเป็นสญัชาตญาณของการท าลายลา้ง เราจงึไม่
สามารถจะขจดัความกา้วรา้วใหห้มดไปได ้ วิธีการจดัการกบัความกา้วรา้วจงึเป็นเรื่องของการจดั
ชอ่งทางหรือวิธีการแสดงออกใหอ้ยูใ่นระดบัท่ีเหมาะสมหรืออยูใ่นทิศทางท่ีสงัคมยอมรบัไดท่ี้
เรียกวา่ compensation หรือ sublimation  

ตวัอยา่งท่ีชดัเจนท่ีสดุก็คือกีฬาชกมวย  หากเราใชท้ฤษฎีของฟรอยดท่ี์เช่ือวา่ 
คนเราตอ้งมีความกา้วรา้ว สงัคมจงึตอ้งจดัการวิธีการแสดงความกา้วรา้วใหอ้ยูใ่นระดบัท่ียอมรบัได ้
ดงันัน้ แทนท่ีจะปลอ่ยใหผู้ช้ายวยัรุน่พลงัเหลือไปชกตอ่ยกนัอยา่งไรข้อบเขต ก็จดัใหม้าชกมวยกนั
บนเวทีท่ีจดัไวใ้ห ้ และจดัใหเ้ป็นกีฬาประเภทหนึ่งท่ีเปิดโอกาสใหแ้สดงความกา้วรา้วไดอ้ยา่งมีกฎ
กตกิา (ท่ีเรียกวา่ "แรงในเกม") หรือการสรา้งเกมออนไลนท่ี์เตม็ไปดว้ยความรุนแรง เชน่ แรก็นารอ็ก 
หากใชท้ฤษฎีจิตวิเคราะหข์องฟรอยดม์าอธิบายก็จะสนบัสนนุ "ใหเ้ดก็มาแสดงความรุนแรงใน
จินตนาการ เพ่ือจะไมไ่ปรุนแรงในโลกจริง" เป็นตน้  

(4.3.3) การช าระล้าง (catharsizes) จากแนวคดิเรื่อง id ego และ superego เม่ือ
น ามาวิเคราะหป์ระเภทกิจกรรมในชีวิตมนษุย ์ ทฤษฎีจิตวิเคราะหก็์จะอธิบายวา่ ในชีวิตการท างาน
นัน้เป็นขอ้เรียกรอ้งของสงัคม (ท่ีท างานผา่น superego) ท่ีมนษุยต์อ้งใชท้ัง้แรงกาย-แรงสมอง ตอ้ง
มีความตงึเครียด ดงันัน้ในชว่งเวลาพกัผ่อนจากการท างานจงึเป็นชว่งเวลาท่ี ego ไดอ้นญุาตให้
ความตอ้งการของ id ไดแ้สดงออกซึ่งก็คือชว่งเวลาของการเลน่ ดงันัน้การเลน่จงึเป็น "กระบวนการ
ช าระลา้ง" (catharsizes) ความตงึเครียดทัง้หลายท่ี ego ตอ้งท าตามขอ้ก าหนดของ superego  

จากหนว่ยการวิเคราะหใ์นระดบับคุคล เม่ือขยายระดบัมาเป็นกิจกรรมระดบักลุม่ 
เราจงึพบวา่ในชว่งเวน้วรรคจากการท างาน สงัคมโบราณจงึตอ้งมีการจดัพิธีกรรมและเทศกาล
ตา่งๆ สว่นในสงัคมสมยัใหมก็่ตอ้งมีการทอ่งเท่ียว/เลน่กีฬา/กิจกรรมผอ่นคลายตา่งๆ ซึ่งกลา่ว
โดยรวมๆแลว้ ก็คือ กิจกรรมการเลน่ทัง้หมดกระท าเพ่ือการช าระลา้งจิตใจ ดงันัน้ เม่ือวิเคราะหต์วั
เนือ้หาของกิจกรรมการเลน่ ก็จะพบวา่มีลกัษณะตรงกนัขา้มกบักฎระเบียบของสงัคม (superego) 
ทัง้สิน้ เชน่ เปิดโอกาสใหมี้การกินด่ืมอยา่งเมามาย อนญุาตใหมี้การทะเลาะวิวาทชกตอ่ย (ความ
กา้วรา้ว) การถกูเนือ้ตอ้งตวัระหวา่งหญิงชาย (สญัชาตญาณทางเพศ) การพดูค าหยาบดา่ทอ การ
เลน่เลอะเทอะสกปรก ฯลฯ โดยเปา้หมายของกิจกรรมทกุประเภทก็คือ การปลดปลอ่ยสิ่งท่ีเหน่ียว
รัง้จิตใจ หรือใหส้ญัชาตญาณประเภทตา่งๆไดแ้สดงออกโดยไมมี่การถือวา่เป็นความผิด  
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 (5) ทฤษฎีหน้าทีนิ่ยม  

ทฤษฎีหนา้ท่ีนิยม (Functionalism) ถือเป็นส านกัคดิใหญ่ในดา้นสงัคมศาสตรร์วมทัง้
มานษุยวิทยา และมีการน าไปใชเ้ป็นแนวทางการศกึษาอยา่งมากมาย รวมทัง้ไดมี้การพฒันา
เนือ้หาทฤษฎีมาอยา่งตอ่เน่ือง ในท่ีนีจ้ะพิจารณาแนวคดิบางประการของทฤษฎีนีท่ี้ไดถ้กูน ามาใช้
ในการศกึษาเรื่องการเลน่-เกม-กีฬา ดงันี ้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
(5.1) แหล่งทีม่า  

ส  านกัหนา้ท่ีนิยมมีแหลง่ท่ีมาของแนวคดิจากหลายสาขาวิชาดงันี ้ 
(1) วิชาชีววิทยา วิชาชีววิทยาไดอ้ธิบายระบบรา่งกายของสิ่งมีชีวิตวา่ จะประกอบดว้ย

สว่นยอ่ยๆ (part) อนัไดแ้ก่อวยัวะสว่นตา่งๆ ท่ีมาประกอบเขา้ดว้ยกนัเป็น "รา่งกาย" (whole) โดยท่ี
อวยัวะแตล่ะสว่นจะถกูมอบหมายบทบาทหนา้ท่ี เชน่ ฟันมีหนา้ท่ีเคีย้ว กระเพาะมีหนา้ท่ียอ่ย ฯลฯ  
และในระบบนีจ้ะมีรูปแบบความสมัพนัธ ์ 2 รูปแบบ คือความสมัพนัธร์ะหวา่งสว่นยอ่ยดว้ยกนั 
(part-part relationship) และความสมัพนัธร์ะหวา่งสว่นยอ่ยกบัสว่นรวมทัง้หมด (part-whole 
relationship)  

หากสว่นยอ่ยๆสว่นใดสว่นหนึ่งไมท่  าหนา้ท่ีตามท่ีไดร้บัมอบหมายก็จะกระทบถึง
สว่นยอ่ยอ่ืนๆ (เชน่ ถา้ฟันไมบ่ดเคีย้ว กระเพาะก็จะยอ่ยไมไ่ด)้ และจะกระทบถึงสว่นรวมทัง้หมดดว้ย  

ทฤษฎีหน้าทีนิ่ยม แนวทาง 
การศกึษา 

ชีววิทยา 
การละคร 

จิตวิทยา 

 แหลง่ท่ีมา   พิกดัของทฤษฎี  
วิวฒันาการนิยม  

โครงสรา้งนิยม  

 สองสาขายอ่ย  

Malinowski  

Radcliffe-Brown  

หนา้ท่ีนิยมของ 
E. Durkheim 

หนา้ท่ีนิยมของ 
R. Merton 

  

 



 49 

จากระบบการท างานของรา่งกายท่ีเป็นหนว่ยปัจเจกนี ้ สามารถขยายมาอธิบายระบบ
การท างานของกลุม่ ชมุชน องคก์ร และสงัคมทกุระดบัไดเ้ชน่เดียวกนั ตวัอยา่งง่ายๆ ก็คือ ทีม
ฟตุบอลท่ีประกอบดว้ยนกัฟตุบอล โคช้ ผูจ้ดัการทีม ฯลฯ นกัฟตุบอลเองก็จะถกูก าหนดบทบาท
หนา้ท่ีอยา่งชดัเจนว่าตอ้งท าอะไรบา้ง เชน่ กองหนา้ กองหลงั ประต ู ฯลฯ และหากแตล่ะคนไมท่ า
หนา้ท่ีของตวัเอง ก็จะพา่ยแพท้ัง้ทีม หรือหากไมท่ างานประสานกนัอยา่งดี (ระบบความสมัพนัธ)์ ก็
จะน าความลม่สลายมาสูที่มเชน่เดียวกนั  

และระบบทัง้ระบบนีจ้ะท างานไดอ้ยา่งดีมีประสิทธิภาพ/บรรลเุปา้หมาย เม่ือมีระบบ
การแบง่งาน/แบง่บทบาทหนา้ท่ีกนัอยา่งเหมาะสมลงตวั (division of labour)  

(2) สายการละคร (Drama) อีกสาขาวิชาหนึ่งท่ีส  านกัหนา้ท่ีนิยมไดน้  าเอาแนวคดิ
พืน้ฐานมาใชคื้อ สาขาการละคร ในวิชาการละครนัน้ เม่ือจะจดัแสดงละครเรื่องหนึ่ง สว่นประกอบ
ท่ีส าคญัท่ีสดุก็คือเรื่องบทบาทหนา้ท่ีของตวัละครแตล่ะตวั (เทียบไดก้บั the part ของชีววิทยา) ท่ี
จะตอ้งมีการมอบหมายอยา่งชดัเจน (Role assignment) เพ่ือใหต้วัละครแตล่ะตวัรูว้า่ จะตอ้งแสดง
การกระท า (action) อะไรในชว่งเวลาไหน สถานท่ีใด กบัใคร เพ่ือเปา้หมายอะไร  

ในเรื่องการละครนัน้ จงึมีแนวคดิพืน้ฐานวา่ "เลน่ตามบท" "เลน่ไดส้มบทบาท" "รบัสง่
บทกนัอยา่งด"ี เลน่นอกบท" "เลน่ผิดบท" ฯลฯ ซึ่งแนวคดิเหลา่นีไ้ดพ้ฒันามาเป็นแนวคดิพืน้ฐานของ
ส านกัหนา้ท่ีนิยม  

(3) สาขาวิชาจิตวิทยา  วิชาจิตวิทยาเริ่มตน้ดว้ยแนวคดิเรื่อง "ความตอ้งการ" (need) ท่ี
จะเกิดขึน้เม่ือเกิดสภาวะ "ความขาด" (lack) ตวัอยา่งเชน่ เม่ือระดบัน า้ตาลในเลือดลดลง คนเราก็
จะเกิดความรูส้กึหิวและตอ้งการอาหาร เม่ือสิ่งมีชีวิตมีความตอ้งการปัจจยัส่ีในการด ารงชีวิต ดงันัน้
อวยัวะสว่นตา่งๆของรา่งกายจงึตอ้งท าหนา้ท่ีเพ่ือตอบสนองความตอ้งการนัน้ (Need responsive) 
เชน่ หนวดของกุง้มีไวน้  าทาง ตอ่มพิษมีไวป้อ้งกนัตวัหรือลา่เหย่ือ เป็นตน้    

เม่ือน ามาประยกุตใ์ชท้างดา้นสงัคม ไมว่า่จะเป็นปัจเจกบคุคล กลุม่ ชมุชน สถาบนั 
ฯลฯ จงึเกิดขอ้เสนอส าคญั  2 ประการท่ีน ามาใชใ้นการวิเคราะหเ์รื่องบทบาทหนา้ท่ีคือ  

ประการแรก ปัจเจก กลุม่ ชมุชน สถาบนันัน้ๆ เกิดมาเพื่อท าหนา้ท่ีตอบสนองความ
ตอ้งการอะไรของสว่นรวมทัง้หมด ตวัอยา่งเชน่ การละเลน่พืน้บา้น เกมพืน้บา้น กีฬาโบราณแตล่ะ
ประเภทท าหนา้ท่ีตอบสนองความตอ้งการอะไรตอ่บคุคล กลุม่ ชมุชน สงัคมนัน้ และจากขอ้สรุป
ดา้นชีววิทยา หากสว่นยอ่ยๆนัน้ไมส่ามารถท าหนา้ท่ีตอบสนองได ้ สว่นรวมทัง้หมดก็จะด ารงอยู่
ไมไ่ดเ้ชน่กนั รา่งกายคนเราจงึตอ้งแตกดบัเม่ืออวยัวะยอ่ยสว่นใดสว่นหนึ่งไมท่  างาน  

ประการท่ีสอง ในขณะท่ีการท าหนา้ท่ีของสว่นยอ่ยนัน้เป็นหลกัประกนัใหส้ว่นรวม
ด ารงอยูไ่ด ้ แตเ่น่ืองจากสิ่งมีชีวิตทัง้หลายมีการปรบัตวั (ตามหลกัทฤษฎีวิวฒันาการ) ดงันัน้จงึมี
บางกรณีท่ีสว่นรวมปรบัตวัดว้ยการมอบหมายใหส้ว่นยอ่ยอ่ืนๆท าหนา้ท่ีแทน (ส านกัหนา้ท่ีนิยม
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เรียกการท าหนา้ท่ีแบบนีว้า่ Function equivalence) และเม่ือสว่นยอ่ยเดมิไมท่  าหนา้ท่ีหรือหมด
หนา้ท่ี สว่นยอ่ยนัน้ก็จะคอ่ยๆหมดความส าคญั ไมมี่สถานภาพ และอาจถึงขัน้สญูหายไป 
(degenerate) ตวัอยา่งเชน่ไสต้ิ่งของมนษุย ์ 

ดงันัน้ นอกจากการท าหนา้ท่ีของสว่นยอ่ยจะเป็นหลกัประกนัการด ารงอยูข่อง
สว่นรวมแลว้ การท าหนา้ท่ีนัน้ก็ยงัเป็นหลกัประกนัการด ารงอยูข่องตวัสว่นยอ่ยเอง เม่ือน ามา
ประยกุตใ์ชก้บักรณีของการเลน่/ของเลน่พืน้บา้น เกมพืน้บา้น กีฬาพืน้บา้น ซึ่งเป็นกิจกรรม/สถาบนั
ท่ีเกิดขึน้ตัง้แตใ่นอดีต และคงไดเ้คยท าบทบาทหนา้ท่ีบางประการทัง้ตอ่ตวัปัจเจก ตอ่กลุม่ ตอ่
ชมุชน ตอ่สงัคมในมิตติา่งๆ (เศรษฐกิจ การอยูร่ว่มกนั ดา้นจิตใจ ฯลฯ) แตเ่ม่ือชมุชน/สงัคม
เปล่ียนแปลงไป ค าถามพืน้ฐานก็คือ กิจกรรมพืน้บา้นเหลา่นัน้ยงัคงมีบทบาทหนา้ท่ีอะไร (หรือพดู
ภาษาชาวบา้นก็คือยงัท าประโยชนอ์ะไรอยู)่ เพราะหากหมดบทบาทหนา้ท่ี ก็คงยากท่ีจะธ ารงคงอยู่
ได ้นอกจากจะตอ้งมี "การปรบัตวัในดา้นบทบาทหนา้ท่ี" (Functional adaptation)  

 (5.2) พกัิดของทฤษฎีหน้าทีนิ่ยม   
เพ่ือใหเ้ห็นต าแหนง่แหง่ท่ีท่ีชดัเจนของทฤษฎีหนา้ท่ีนิยม ในท่ีนีจ้ะเทียบเคียงทฤษฎีหนา้ท่ี

นิยมกบัทฤษฎีอ่ืนๆ ดงันี ้ 
(5.2.1) เทยีบกับทฤษฎีวิวัฒนาการทางสังคม-วัฒนธรรม  ดงัท่ีกลา่วมาแลว้วา่ 

ทฤษฎีวิวฒันาการเช่ือเรื่องล าดบัขัน้แบบบนัไดท่ีมีสงูต  ่า และเม่ือประยุกตม์าใชก้บัสงัคม ทฤษฎี
วิวฒันาการจงึเช่ือวา่มีสงัคมบางสงัคมท่ีมีวิวฒันาการมาสงูกวา่/เหนือกวา่บางสงัคม ทฤษฎี
วิวฒันาการจงึเช่ือเรื่องความไมเ่สมอภาคเทา่เทียมกนัระหวา่งสงัคมตา่งๆ  

ในแง่นี ้ ทฤษฎีหนา้ท่ีนิยมมีความเห็นท่ีตา่งออกไป ทฤษฎีหนา้ท่ีนิยมถือวา่ทกุสงัคม
ลว้นสรา้งวฒันธรรม ธรรมเนียมปฏิบตั ิ สถาบนัตา่งๆ ขึน้มาเพื่อตอบสนองความตอ้งการของสงัคม
นัน้เอง ในสงัคมท่ีมีอากาศหนาว การใสเ่สือ้ผา้ปกปิดรา่งกายก็เพ่ือตอบสนองตอ่ความหนาวเย็น 
แตใ่นสงัคมท่ีมีอากาศรอ้น การไมใ่สเ่สือ้ผา้ก็เพ่ือตอบสนองตอ่อากาศท่ีรอ้นเชน่กนั การท่ีทฤษฎี
วิวฒันาการถือวา่สงัคมท่ีมีการใสเ่สือ้ผา้มีความศวิิไลซมี์อารยธรรมเหนือกวา่สงัคมท่ีเปลือยกายจงึ
ไมถ่กูตอ้ง  

ขอ้สรุปของทฤษฎีหนา้ท่ีนิยมจงึมีวา่  
(1) ไมมี่สงัคมใดเหนือกวา่สงัคมใด   ทกุสงัคมสรา้งวฒันธรรมขึน้มาเพื่อตอบสนอง

ความตอ้งการของตน เชน่ การเลน่สาดน า้ในประเพณีสงกรานตใ์นชว่งเดือนเมษายนท่ีเป็นฤดรูอ้น 
เป็นตน้  

(2) พฤตกิรรมทกุชนิดมีเหตผุล มีบทบาทของตวัเอง แมว้า่เม่ือพิจารณาจากสายตา
ของคนภายนอก อาจจะดวูา่พฤตกิรรมดงักลา่วไรเ้หตผุล หรือไมมี่บทบาทหนา้ท่ีอะไร หรืออาจจะมี
บทบาทหนา้ท่ีท่ีแตกตา่งไปจากท่ีบคุคลภายนอกคดิเอา ตวัอยา่งเชน่ การกราบไหวบ้ชูาววัของ
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สงัคมอินเดีย การรดน า้มนตข์องคนเป็นไขต้ามชนบทของไทย หรืองานศกึษาเรื่องการพนนัตีไก่ของ
ชาวบาหลีท่ีศกึษาโดย Clifford Geertz ( 1973   ) ซึ่งหากมองจากสายตาคนภายนอกแลว้ การ
พนนัดงักลา่วดจูะไมมี่ความคุม้คา่ทางเศรษฐกิจเลย หากแตมี่ความหมายดา้นศกัดิศ์รีในทศันะของ
คนบาหลีอยา่งมาก แนวคดินีส้ามารถจะน ามาใชใ้นการศกึษาเรื่องการเลน่ การเลน่เกมออนไลน ์
ฯลฯ ท่ีอาจจะดไูรส้าระหรือมีโทษตอ่ผูเ้ลน่จากสายตาของคนภายนอก หากแตใ่นทศันะของ 
"เจา้ของวฒันธรรม/ผูเ้ลน่เอง" เขาอาจจะมองเห็นบทบาทหนา้ท่ีของการเลน่นัน้ท่ีแตกตา่งออกไป  

 (5.2.2) เทยีบกับทฤษฎีโครงสร้างนิยม  ทฤษฎีโครงสรา้งนิยมบางส านกัเชน่ Claude 
Lévi-Strauss จะสนใจการวิเคราะหโ์ครงสรา้งโดยดแูตท่ี่ "ตวับท" (text) เทา่นัน้ (อา้งจาก ศริาพร, 
2552) เชน่ แนวทางการศกึษานิทานหรือต านานของนกัคตชินวิทยาท่ีจะใชว้ิธีการวิเคราะหแ์ตต่วั
นิทานหรือต านานเทา่นัน้ แตน่กัคดิรุน่บกุเบกิของส านกัหนา้ท่ีนิยม เชน่ Bronislaw Malinowski 
(1884-1942) กลา่ววา่ "แมว้า่ตัวบท (เรื่องเลา่) จะเป็นสิ่งส  าคญัอยา่งมาก แตถ่า้ปราศจากบริบท 
(context) ตวับทนัน้ก็ดจูะเป็นสิ่งท่ีไมมี่ชีวิต" ดงันัน้การศกึษานิทานหรือต านานจงึตอ้งดวูา่นิทาน
เรื่องนัน้ ใครเป็นคนเลา่ ใครเป็นคนฟัง เลา่ในวาระโอกาสอะไร บรรยากาศการเลา่เป็นอยา่งไร ผูเ้ลา่
เลา่เรื่องนัน้ดว้ยวตัถปุระสงคใ์นการเลา่วา่อะไร เป็นตน้  

 (5.3) สองสาขาย่อยของทฤษฎีหน้าทีนิ่ยม  
จากแนวคดิหลกัๆเรื่องบทบาทหนา้ท่ีของสว่นยอ่ยท่ีมีตอ่สว่นใหญ่ ทฤษฎีหนา้ท่ีนิยมยงั

แบง่ออกเป็น 2 สาขายอ่ย ท่ีแมจ้ะมีแนวคดิหลกัรว่มกนั แตก็่มีจดุเนน้ในแง่แนวทางศกึษาท่ี
แตกตา่งกนั คือ กลุม่ Psychological Functionalism และกลุม่ Structural Functionalism  

(5.3.1) กลุ่ม Psychological Functionalism  ผูน้  าในกลุม่นีคื้อ มาลินอฟสกี ้(Bronislaw 
Malinowski 1884-1942) นกัมานษุยวิทยาชาวองักฤษท่ีมีสญัชาตโิปแลนดโ์ดยก าเนิด เขาไดร้บั
อิทธิพลเรื่องความตอ้งการและการตอบสนองมาจากสาขาจิตวิทยาท่ีศกึษาระดบัปัจเจก แตไ่ด้
น ามาขยายในระดบักลุม่ สงัคม และวฒันธรรม จงึไดร้บัการขนานนามวา่เป็นส านกัหนา้ท่ีนิยมเชิง
จิตวิทยา  

ผลจากการศกึษาเชิงมานษุยวิทยาชาวเกาะโทรเบียนแหง่เมลาเนเซีย  มาลินอฟสกีไ้ด้
สรุปเรื่องความตอ้งการของมนษุยท่ี์มี 3 ระดบัท่ีวฒันธรรมตา่งๆ รวมทัง้วฒันธรรมการเลน่จะตอ้ง
ตอบสนองคือ  

(1) ความตอ้งการพืน้ฐานทางรา่ยกายและจิตใจ (Basic biological and psycho-
logical needs) เชน่ อาหาร ท่ีอยูอ่าศยั เครื่องนุง่หุม่ การพกัผอ่น การสืบพนัธุ ์เป็นตน้  

(2) การตอบสนองรว่มกนัของสมาชิกในสงัคม (instrumental needs) หมายถึง การ
ท างานรว่มกนัของสมาชิกสงัคมเพื่อตอบสนองตอ่ความตอ้งการพืน้ฐานทางรา่งกายและจิตใจ เชน่ 
การท างานรว่มกนัเพ่ือจดัตัง้ระบบเศรษฐกิจเพื่อผลิตอาหาร การแลกเปล่ียนและการกระจาย
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อาหาร ความตอ้งการทางดา้นการสืบพนัธ ์ก็ไดร้บัการตอบสนองโดยการจดัตัง้ระบบครอบครวั การ
แตง่งานและระบบเครือญาต ิเป็นตน้  

(3) ความตอ้งการเชิงสญัลกัษณ ์ (Symbolic needs) เป็นความตอ้งการพิเศษเฉพาะ
ของมนษุย ์ เน่ืองจากมนษุยเ์ป็นสตัวป์ระเภทเดียวท่ีสามารถสะสมความรูแ้ละประสบการณ ์ และ
รวบรวมใหเ้ป็นระบบเพ่ือน าไปใชด้ดัแปลงแกไ้ขวิถีชีวิตของตนตอ่ไปในภายภาคหนา้ และมนษุย์
เป็นสตัวท่ี์รูจ้กัใชส้ญัลกัษณ ์ จงึจดัเก็บรวบรวมความรูแ้ละประสบการณเ์อาไวใ้นรูปสญัลกัษณ ์
ความตอ้งการประเภทนีจ้งึไดร้บัการตอบสนองโดยการพฒันาระบบศาสนา ไสยศาสตร ์ศลิปะ และ
วิทยาศาสตร ์ เชน่ เม่ือเกิดภเูขาไฟระเบดิ แผน่ดนิไหวหรือฟ้าผา่ มนษุยย์คุโบราณก็จะสรา้ง
สญัลกัษณเ์ป็นเทพเจา้ท่ีพิโรธ เป็นตน้  

จากแนวคดิเรื่องความตอ้งการทัง้ 3 ประเภทนี ้ เราสามารถจะน ามาใชว้ิเคราะหว์า่ 
การเลม่ เกม และกีฬาไดต้อบสนองความตอ้งการแตล่ะอยา่งไดอ้ยา่งไร ในกรณีงานวิจยัใน
ตา่งประเทศ มีงานวิเคราะหบ์ทบาทของไสยศาสตร ์ (Magic) ในอาชีพเบสบอลของสหรฐั และ
พบวา่ ยิ่งทีมท่ีอยูใ่นอนัดบัต ่าๆ ก็จะยิ่งใชไ้สยศาสตรอ์ยา่งมาก (ในกรณีของมวยไทยก็ยิ่งนา่จะพบ
เห็นไดง้่ายยิ่งขึน้) ดงัเชน่ส านกัหนา้ท่ีนิยมเชิงจิตวิทยาไดใ้หค้  าอธิบายวา่ เราจะพบไสยศาสตรเ์สมอ
ในท่ีท่ีเป็นเรื่องเส่ียงและอบุตัภิยั ความตอ้งการไสยศาสตรเ์ป็นอารมณผ์สมระหวา่งความหวงักบั
ความกลวั ซึ่งหากท่ีใดท่ีมนษุยส์ามารถควบคมุสิ่งแวดลอ้มไดด้ว้ยเหตผุล เราจะไมพ่บไสยศาสตร์
ในท่ีนัน้  

(5.3.2) กลุ่ม Structural Functionalism ผูน้  าของกลุม่หนา้ท่ีนิยมเชิงโครงสรา้งนีคื้อ 
แรดคลิฟ-บราวน ์ (A.R. Radcliffe-Brown 1881-1955) ซึ่งไดท้  าวิจยัภาคสนามในหลายๆแหง่ เชน่ 
หมูเ่กาะอนัดามนั ออสเตรเลีย และอฟัริกาใต ้ ในขณะท่ีมาลินอฟสกีส้นใจเรื่องการท าหนา้ท่ี
ตอบสนองความตอ้งการตา่งๆนัน้ แรดคลิฟ-บราวนก์ลบัใหค้วามสนใจเรื่องโครงสรา้งความสมัพนัธ์
ระหวา่งสว่นยอ่ยๆและระหวา่งสว่นยอ่ยกบัสว่นรวมเป็นส าคญั เขาเสนอแนวคดิเรื่องหลกัแหง่ความ
เช่ือมโยงและพึ่งพาอาศยักนัระหวา่งสถาบนัสงัคมตา่งๆ (Principle of interdependence of social 
institutions) ตามหลกัการนี ้สถาบนัสงัคมตา่งๆ เชน่ สถาบนัครอบครวั ศาสนา การเมือง ฯลฯ ลว้น
มีความเก่ียวพนัและพึ่งพาอาศยัซึ่งกนัและกนั และหากเราใชแ้นวคดิตามหลกัการดงักลา่วในการ
วิเคราะหกี์ฬาฟตุบอลไทยยคุปัจจบุนั ก็จ  าเป็นตอ้งพิจารณาความเก่ียวพนัระหวา่งสถาบนักีฬา
ฟตุบอลกบัสถาบนัดา้นเทคโนโลยี (เชน่วิทยาศาสตรก์ารกีฬา) สถาบนัการเมือง (การมีนกัการเมือง
เป็นผูอ้ปุถมัภกี์ฬา) สถาบนัเศรษฐกิจ (เชน่ การโฆษณา) เป็นตน้  

และตามทศันะพืน้ฐานของส านกัหนา้ท่ีนิยมท่ีเห็นวา่ โดยปกตแิลว้ สงัคมก็
เปรียบเสมือนรา่งกายท่ีสว่นใหญ่แลว้จะอยูใ่นสภาวะปกต ิ ท่ีเรียกวา่ "อยูใ่นภาวะสมดลุ" 
(equilibrium) จะมีเพียงบางครัง้เทา่นัน้ท่ีรา่งกาย/สงัคมจะเจ็บไขไ้ดป่้วยท่ีเรียกวา่อยูใ่นสภาวะ 
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"เสียสมดลุ" (disequilibrium) และเม่ืออยูใ่นภาวะดงักลา่ว บรรดากลไกและสถาบนัตา่งๆในสงัคม
ก็จะชว่ยกนัท างานเพ่ือขจดัความขดัแยง้ ขจดัเชือ้โรค เพ่ือใหร้า่งกาย/สงัคมเขา้สูส่ภาวะสมดลุเป็น
ปึกแผน่ (cohesion) เชน่เดมิ ดงันัน้ หนา้ท่ีของนกัวิชาการก็คือการคน้หาวา่กลไกและสถาบนัตา่งๆ
ของสงัคมท างานเพ่ือพยายามธ ารงรกัษาดลุยภาพไวไ้ดอ้ยา่งไร  

ส าหรบัวิธีการศกึษา "โครงสรา้งสงัคม" (หรือ "ความสมัพนัธข์องคน/สถาบนัในสงัคม) 
นัน้ แรดคลิฟ-บราวนเ์สนอใหว้ิเคราะห ์ "หนา้ท่ีของพฤตกิรรมตา่งๆ" เชน่ เขาไดอ้ธิบายพิธีกรรม 
ความเช่ือ และเทพนิยายตา่งๆของชาวอนัดามนัวา่เป็นสว่นหนึ่งของระบบศาสนาซึ่งมีหนา้ท่ี
เสรมิสรา้งความรูส้กึเป็นอนัหนึ่งอนัเดียวกนัของคนในสงัคม (เชน่เดียวกบัต านานของทีมฟตุบอล
แมนเชสเตอรย์ไูนเตด็) พิธีกรรมชว่ยเสรมิสรา้ง "อารมณร์ว่ม" (collective emotion) และชว่ย
ควบคมุความประพฤตขิองสมาชิกใหอ้ยูใ่นกรอบของประเพณี กลา่วคือ หนา้ท่ีหลกัของพิธีกรรมคือ 
การชว่ยบ ารุงรกัษาความสามคัคีกลมเกลียวระหวา่งสมาชิก สว่นการตอบสนองความตอ้งการดา้น
จิตใจนัน้ แรดคลิฟ-บราวนเ์ห็นวา่เป็นหนา้ท่ีรองของพิธีกรรม  

 (5.4) ทฤษฎีหน้าทีนิ่ยมของ E.Durkheim  
ในกลุม่นกัทฤษฎีส านกัหนา้ท่ีนิยมนัน้ เอมิล เดอรไ์คม ์ (E.Durkheim 1858-1917) ถือ

เป็นนกัคดิแหง่ส านกัหนา้ท่ีนิยมท่ีทรงอิทธิพลมากท่ีสดุทา่นหนึ่งทัง้ในดา้นการน าเสนอแนวคิด/

มโนทัศนใ์หม่ๆ รวมทัง้การน าเสนอวิธีวิทยาใหม่ๆในการศกึษาสงัคมดว้ยวิธีการวิจยัเชิง
ประจกัษท่ี์มีทัง้การระบตุวัแปรและการใชส้ถิตมิาวิเคราะหห์าขอ้สรุป นอกจากนัน้ เดอรไ์คมย์งัมี
ขอ้เสนอเก่ียวกบัการเลน่-เกม-กีฬาซึ่งท าใหมี้นกัวิชาการรุน่ตอ่ๆมาไดน้  ามาใชเ้ป็นแนวทางในการ
ศกึษาวิจยั  

(5.4.1) พกัิดของทฤษฎีหน้าทีนิ่ยมของเดอรไ์คม ์ 

เม่ือเทียบกบัสาขาวิชาจิตวิทยา ถึงแมเ้ดอรไ์คมจ์ะมีความเช่ือแบบจิตวิทยาท่ีวา่ 
พฤตกิรรมของมนษุยเ์กิดมาจากการตอบสนองความตอ้งการดา้นตา่งๆ แตเ่ดอรไ์คมก็์ไมเ่ช่ือวา่ เรา
จะอธิบายสงัคมและวฒันธรรมไดจ้ากหลกัจิตวิทยาปัจเจกบุคคล เพราะหนว่ยการศกึษาท่ีจะ
อธิบายพฤตกิรรมของกลุม่  ชมุชน สงัคม และวฒันธรรม ก็ตอ้งเป็น "ระดับสังคม"     เขาได้
ยกตวัอยา่งเรื่อง "จิตวิทยาของแตล่ะบคุคล" ท่ีตอ้งยกระดบัขึน้มาเป็น "ส านกึรว่ม" (Conscience 
/spirit collective) และส านกึรว่มนีจ้ะยอ้นกลบัไปมีอิทธิพลหรือมีอ านาจตอ่พฤตกิรรมสว่นบคุคล
อีกทอดหนึ่ง  

และเม่ือเทียบกบัทฤษฎีวิวฒันาการ เดอรไ์คมมี์แนวคดิรว่มกบัส านกัวิวฒันาการนิยม
ท่ีเช่ือวา่ สงัคมมีการวิวฒันจ์ากการท่ีมีโครงสรา้งสงัคมท่ีง่ายๆไมซ่บัซอ้น ไปสูส่งัคมท่ีมีโครงสรา้ง
ซบัซอ้นมากขึน้ แตข่อ้ท่ีแตกตา่งก็คือ เดอรไ์คมไ์มเ่ช่ือวา่ ปัจจยัดา้นชีววิทยาจะมาเป็นตวัก าหนด
ลกัษณะความซบัซอ้นท่ีมากขึน้ หากแตเ่ขาคดิวา่ตวัแปร/ปัจจยัท่ีก าหนดความซบัซอ้นดงักลา่วคือ 
"การจัดองคก์รทางสังคม" (ซึ่งคลา้ยคลงึกบัทศันะของเวเบอร)์ โดยเฉพาะตวัแปรเรื่อง "การแบง่
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งานกนัท า" ในองคก์รนัน้ (Division of labor)  
(5.4.2) แนวคิดพืน้ฐานของทฤษฎีหน้าทีนิ่ยมของเดอรไ์คม ์ 

แนวคดิพืน้ฐานท่ีเดอรไ์คมใ์ชเ้ป็นเคร่ืองมือในการวิเคราะหข์องเขามีดงันี ้ 
(ก) ข้อเทจ็จริงทางสังคม (Social fact) ตอ่เน่ืองจากทศันะท่ีเดอรไ์คมเ์ห็นวา่ เราไม่

สามารถน าเอาค าอธิบายเชิงจิตวิทยาสว่นบคุคลมาใชอ้ธิบายปรากฏการณห์รือเหตกุารณท์าง
สงัคม ทัง้นีเ้พราะสิ่งท่ีนกัสงัคมวิทยาจะศกึษานัน้เป็น "ขอ้เท็จจรงิทางสงัคม" (social facts) ซึ่งเขา
ไดใ้หค้  าอธิบายลกัษณะส าคญัๆของข้อเทจ็จริงทางสังคมวา่ เป็นสิ่งท่ีมีมาก่อนมนษุย ์ (เชน่ 
ศาสนา จารีตตา่งๆลว้นมีมาก่อนตวัเรา) เป็นสิ่งท่ีอยูน่อกตวัเรา (เชน่ ระบบเงินตราท่ีเราใชช้  าระหนี ้
ได)้ เป็นสิ่งท่ีมีอ านาจเหนือมนษุยแ์ละเป็นอิสระจากเจตจ านงของมนษุย ์ ซึ่งเราจะตระหนกัถึง
อ านาจนัน้ไดเ้ม่ือเราท าการฝ่าฝืน เหมือนเราจะรูส้กึถึงพลงัของกระแสน า้เม่ือเราพยายามวา่ยทวน
น า้  

เม่ือน าแนวคดิเรื่อง "ขอ้เท็จจรงิทางสงัคม" มาใชใ้นเรื่องการเลน่-เกม-กีฬา เราก็
อาจจะเขา้ใจไดว้า่ บรรดากฎเกณฑต์า่งๆในการเลน่นัน้ก็คือ ขอ้เท็จจรงิทางสงัคมนัน้เอง เน่ืองจาก
มีลกัษณะ 3 ประการท่ีกลา่วมาคือ กฎกตกิาของเกม-กีฬานัน้มีมาก่อนคนเลน่ อยูภ่ายนอกคนเลน่ 
และมีอ านาจเหนือคนเลน่ เป็นตน้  

(ข) การจัดรูปแบบองคก์รทางสังคม  เดอรไ์คมใ์ชท้ศันะแบบวิวฒันาการนิยม
จดัแบง่รูปแบบองคก์รท่ีวิวฒันจ์ากรูปแบบท่ีเรียบง่ายมาสูรู่ปแบบท่ีซบัซอ้น โดยตวัแปรท่ีใชว้ดั
ความซบัซอ้นก็คือ "การแบง่งานกนัท า" (division of labor) ในองคก์รท่ีมีรูปแบบเรียบง่าย จะมีการ
แบง่งานกนัท าเพียงเล็กนอ้ย เชน่ มีคนเดียวท าทกุอยา่ง (รูปแบบรา้นโชหว่ย) ในองคก์รท่ีซบัซอ้นจะ
มีการแบง่งานท่ีละเอียด สมาชิกแตล่ะคนจะท าหนา้ท่ีไปคนละอยา่ง (รูปแบบหา้งสรรพสินคา้)  

แนวคดิเรื่องการจดัรูปแบบองคก์รของเดอรไ์คมนี์ ้ กลุม่นกักีฬาศกึษาไดน้  ามาใช้
เม่ือไดศ้กึษาพฒันาการของการเป็นกีฬาพืน้เมือง/กีฬาโบราณมาสูก่ารเป็นกีฬาสมยัใหมว่า่ จะตอ้ง
มีการเปล่ียนแปลงรูปแบบการจดัองคก์รดว้ย  

และผลจากการแบง่งานท่ีละเอียดซบัซอ้นมากขึน้ท่ีก าหนดใหค้นแตล่ะคนท างาน
เพียงเฉพาะบางอยา่งเทา่นัน้ สง่ผลใหเ้กิด "ความเช่ียวชาญเฉพาะอาชีพ" (occupational 
specialization) เชน่เริ่มมีนกัมวยมืออาชีพ มีพ่ีเลีย้ง/เทรนเนอรร์ะดบั professional มีนกับรหิารมือ
อาชีพ ฯลฯ และตวัแปรนีก็้สามารถน ามาใชใ้นการศกึษาเรื่องการเลน่-เกม-กีฬาไดเ้ชน่กนั 
ตวัอยา่งเชน่ การท าของเลน่ซึ่งแตก่่อนเคยเห็นอยูใ่นครอบครวั ทกุคนสามารถจะท าของเลน่ได ้ แต่
ปัจจบุนัส าหรบัการท าของเลน่สมยัใหม ่ จะมีผูเ้ช่ียวชาญดา้นการท าของเลน่เป็นการเฉพาะ 
ตวัอยา่งของการเลน่เกมออนไลนก็์เชน่กนั จากแตเ่ดมิท่ีเคย "เป็นนกัเลน่แบบสมคัรเลน่" ก็กลายมา
เป็น "นกัเลน่มืออาชีพ" ซึ่งสะทอ้นแนวคดิเรื่องผูเ้ช่ียวชาญของเดอรไ์คมไ์ดเ้ป็นอยา่งดี  
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(ค) สองประเภทของสมานฉันทท์างสังคม  จากแนวคดิเรื่องการจดัรูปแบบองคก์ร
ทางสงัคม เดอรไ์คมไ์ดเ้ช่ือมโยงมาถึงประเดน็ท่ีเขาสนใจคือ เรื่องสงัคมสามารถรวมกนัอยู่
ทา่มกลางการเปล่ียนแปลงหรือการเกิดวิกฤตตา่งๆไดอ้ยา่งไร (เหมือนเรือท่ีออกไปในทะเล และ
ตอ้งเผชิญกบัคล่ืนลมและกระแสน า้ แตเ่หตใุดจงึยงัคงไมแ่ตกแยกออกไป) นั่นคือแนวคดิเรื่อง 
"ความเป็นปึกแผน่ทางสงัคม" (social cohesion) หรือในค าศพัทข์องเดอรไ์คมคื์อ "ความ
สมานฉนัท"์ (solidarity)  

เดอรไ์คมเ์สนอวา่ สิ่งท่ียดึเหน่ียวคนในกลุม่ องคก์ร ชมุชน และสงัคมเขา้ดว้ยกนั
คือ สิ่งท่ีเรียกวา่ "ส านกึรว่ม" (Conscience collective ) ซึ่งท าหนา้ท่ีคลา้ยๆเป็นกาวใจประกบคน
เขา้ดว้ยกนั และระดบัความเขม้ขน้ของส านกึรว่มท่ีจะก่อใหเ้กิดสมานฉนัทใ์นสงัคมจะมากนอ้ย
ตา่งกนั ก็ขึน้อยูก่บัระดบัการแบง่งานกนัท าในกลุม่/สงัคมนั่นเอง  

ในสงัคมท่ีมีการแบง่งานกนัท านอ้ย ทกุๆคนท างานเหมือนๆกนั เชน่สงัคมเกษตรท่ี
ทกุคนไถนา ปลกูขา้ว ทอผา้ ในสงัคมเชน่นี ้ระดบัความสมานฉนัทจ์ะเป็นแบบกลไก (mechanical 
solidarity) คลา้ยกบัสว่นประกอบของนาฬิกา ถา้มีชิน้สว่นใดหลดุหายไป ก็สามารถหามาเปล่ียน
ใหมท่ดแทนได ้ ในทางตรงกนัขา้ม ในสงัคมเมืองท่ีมีการแบง่งานกนัท าสงูมาก (บางคนท างานเก็บ
ขยะอยา่งเดียว บางคนท าอาหารขาย บางคนขบัรถประจ าทาง ฯลฯ) ในสงัคมเชน่นี ้ ระดบัความ
สมานฉนัทจ์ะเป็นแบบอินทรีย ์ (Organic solidarity) คลา้ยกบัสว่นประกอบของรา่งกายท่ีอวยัวะ
ทกุสว่นตอ้งพึ่งพากนั ขาดกนัและกนัไมไ่ดเ้ลย (ภาษิตไทยอยูท่ี่ค  ากลา่วท่ีวา่ "หยิกเล็บก็เจ็บเนือ้")  

เดอรไ์คมจ์งึสรุปวา่ เม่ือเปรียบเทียบกนัแลว้ สงัคมชนบทท่ีมีรูปแบบสมานฉนัทเ์ชิง
กลไกจงึมีระดบัของความส านกึรว่มนอ้ยกวา่สงัคมเมืองท่ีมีรูปแบบสมานฉนัทเ์ชิงอินทรีย ์ (ขอ้สรุปนี ้
ดจูะคา้นกบัสามญัส านกึของคนทั่วไป)  

(ง) โลกศักดิสิ์ทธิ/โลกสามัญ (sacred/secular world) เดอรไ์คมมี์สมมตุฐิานวา่
มนษุยท์  าความเขา้ใจโลกของตนโดยอาศยัระบบการจ าแนกประเภท (system of classification) 
ซึ่งคนแตล่ะกลุม่แตล่ะสงัคมก็มีเกณฑ ์ (category) ท่ีใชจ้ดัแบง่แตกตา่งกนัไป และเน่ืองจากเดอร์
ไคมส์นใจศกึษา "รูปแบบของศาสนา" (ซึ่งเขามีความเช่ือวา่มีบทบาทส าคญัในการสรา้งส านกึรว่ม
และสมานฉนัทแ์บบตา่งๆ) ดงันัน้เกณฑท่ี์เขาสนใจคือ การแบง่แยกระหวา่ง      "โลกศกัดิส์ิทธ์ิ/
ความศกัดิส์ทิธ์ิ" และ "โลกสามญั/โลกฆราวาส" (เรื่องทางโลกียะ) รวมทัง้รูปแบบกิจกรรม/
ปฏิบตักิารทางสงัคมท่ีเช่ือมโยงระหวา่ง 2 โลกนีคื้อ พิธีกรรม (ritual)  

ค  าวา่ "ความศกัดิส์ิทธ์ิ" ท่ีเป็นคณุลกัษณะส าคญัของสรรพสิ่งตา่งๆท่ีอยูใ่นโลก
ศกัดิส์ิทธิ (ไมว่า่จะเป็นพระพทุธรูป ตน้ไม ้ กอ้นหิน ฯลฯ) หมายถึงอ านาจพิเศษบางอยา่งท่ี
เหนือกวา่อ านาจของมนษุย ์การประกอบพิธีกรรมก็คือเสน้ทางเดนิขา้มของสรรพสิ่งตา่งๆจาก "โลก
สามญั" ไปสู ่"โลกศกัดิส์ิทธิ" (สงัคมไทยอาจจะรูจ้กัในค าวา่ "ปลกุเสก" - Sanctification)  
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ในงานของเดอรไ์คมน์ัน้ไดใ้ชแ้นวคดิเรื่อง "ความศกัดิส์ิทธ์ิ" และ "พิธีกรรม" ใน
ความหมายท่ีคอ่นขา้งเครง่ครดั กลา่วคือเร่ืองความศกัดิส์ิทธิและพิธีกรรมเป็นเร่ืองท่ีตอ้งเก่ียวขอ้ง
กบัศาสนา แตใ่นชัน้ตอ่มา นกัวิชาการรุน่หลงัๆไดใ้ชแ้นวคดิเรื่อง "ความศกัดิส์ิทธิ" และ "พิธีกรรม" 
ในความหมายท่ีกวา้งขวางมากขึน้ เช่น ความศกัดิส์ิทธินัน้ไมจ่  าเป็นตอ้งเก่ียวขอ้งกบัศาสนาก็ได ้
เพียงแคมี่คณุสมบตัคืิอ "มีอ านาจพิเศษบางอยา่ง" ดงันัน้ เสือ้บอลของโรนลัโดหรือเมสซ่ีก็อาจจะ
เป็น "ของศกัดิส์ิทธิ/ท่ีระลกึของแฟนฟตุบอล" รวมทัง้พิธีกรรมท่ีเรียกวา่ civic ritual เชน่ พิธีเปิด/ปิด
กีฬาโอลิมปิกก็อาจถือวา่เป็นพิธีกรรมไดเ้ชน่กนั  

(5.4.3) เดอรไ์คมกั์บบทบาทของศาสนามาถงึกีฬา     นกัวิชาการคา่ยเดอรไ์คมเ์ชน่ 
Overman (1997, อา้งใน R.Giulianotti 2005) ไดต้ัง้ขอ้สงัเกตวา่ พืน้ฐานของกีฬาสมยัใหมน่ัน้มี
รอ่งรอย (หรือตอ่ยอด) ของศาสนาดัง้เดมิ (เชน่ ศาสนาครสิตโ์ปรเตสแตน้ท)์ โดยเขาไดร้ะบลุกัษณะ 
7 ประการท่ีกีฬาสมยัใหมไ่ดน้  าเอาคณุลกัษณะของศาสนาครสิตโ์ปรเตสแตน้ทม์าบรรจไุว ้คือ  

(i) Worldly asceticism นกับวชในอดีตจะมีลกัษณะเขม้งวดกบัตนเอง เนน้การมี
ระเบียบวนิยั เนน้การปฏิเสธความสขุสว่นตวัหรือควบคมุตนเอง อดทนตอ่ความยากล าบากหรือ
การเจ็บปวดเพ่ือเปา้หมายท่ีตัง้ไว ้ 

(ii) Rationalization มีการใหเ้หตผุลกบัการกระท าของคน เชน่ ผูเ้ครง่ศาสนาจะอทุิศ
ตนเพ่ือพระเจา้ เชน่เดียวกบัการเลน่กีฬาก็เพ่ือบรรลสุูก่ารท าลายสถิต ิเป็นตน้  

(iii) Individualism ศาสนาเป็นหนทางเช่ือมโยงปัจเจกเขา้กบัสิ่งสงูสดุท่ีก าหนด
โชคชะตาของเรา เชน่เดียวกบันกักีฬาท่ีชีวิตของเขาผกูพนัหรือแขวนอยูก่บักีฬาท่ีเขาเลน่  

(iv) Goal direction การกระท าของมนษุยจ์ะถกูประเมินจากผลลพัธท่ี์ออกมา  ซึ่งผูท่ี้
นบัถือศาสนาหรอืเลน่กีฬาลว้นมี "เปา้ในชีวิตท่ีจะบรรล"ุ  

(v) Achieved status ทัง้ศาสนาและกีฬาชว่ยใหบ้รรลซุึ่งคณุคา่ของความเป็นมนษุย ์
เชน่ รูแ้พรู้ช้นะ รูอ้ภยั มีน า้ใจนกักีฬา  

(vi) Work ethic หมายถึงการทุม่เทแรงกายอยา่งเตม็ท่ีใหก้บัสิ่งท่ีท า  
(vii) Time ethic หมายถึงการพิจารณาวา่ "เวลาเป็นสิ่งท่ีมีคา่" ตอ้งปฏิบตัธิรรมให้

บรรลหุรือตอ้งหมั่นฝึกซอ้มโดยไมป่ลอ่ยใหเ้วลาลว่งไปโดยเปลา่ประโยชน ์ 
เน่ืองจากสมมตุฐิานเบือ้งตน้ของส านกัหนา้ท่ีนิยมเช่ือวา่ สถาบนัสงัคมและวฒันธรรม

มีหนา้ท่ีสรา้งความสมานฉนัท/์ความรูส้กึเป็นกลุม่พวกเดียวกนั ความสามคัคีเป็นปึกแผน่ใหแ้ก่
สงัคม การท างานของสถาบนัสงัคมและวฒันธรรมจงึรว่มกนัประสานเพื่อใหบ้รรลเุปา้หมาย
ดงักลา่ว ในอดีต สถาบนัหลกัท่ีท าหนา้ท่ีดงักลา่วคือศาสนา โดยผา่นรูปแบบกิจกรรมส าคญัคือการ
ประกอบพิธีกรรม และสถาบนัศาสนาไดด้  าเนินภารกิจนีโ้ดยประสานรว่มกบัสถาบนัอ่ืนๆ เชน่ 
สถาบนัเศรษฐกิจ (พิธีกรรมท่ีเก่ียวกบัการท ามาหากิน) สถาบนัการเมือง-การปกครอง (ผูน้  าทาง
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การเมืองเป็นผูป้ระกอบพิธีกรรม) เป็นตน้  รวมทัง้การเช่ือมโยงกบัสถาบนักีฬาดว้ย ดงันัน้ในสงัคม
โบราณ การละเลน่ การเลม่เกม การเลน่กีฬาจงึรวมอยูใ่นสว่นหนึ่งของพิธีกรรมทางศาสนาอยูเ่สมอ  

ในปัจจบุนันี ้ ในขณะท่ีสถาบนัศาสนาอาจจะลดทอนบทบาทของตนในการเสรมิสรา้ง
ความเป็นปึกแผน่ของสงัคม เน่ืองจากสงัคมไดก้ลายมาเป็น "สงัคมฆราวาสมากขึน้" (Secularized 
society) สว่นสถาบนัท่ีกา้วเขา้มาท าหนา้ท่ีทดแทนสถาบนัศาสนา ก็คือ สถาบนัการกีฬา โดยท่ี
สถาบนันีย้งัคงท างานตามแนวทางเดมิคือ การท างานประสานกบัสถาบนัอ่ืนๆ เชน่ สถาบนั
เศรษฐกิจ การเมือง รวมทัง้สถาบนัศาสนาดว้ย รวมทัง้ยงัคงท าบทบาทหนา้ท่ีใน 2 ระดบั
เชน่เดียวกบัศาสนา คือ  

 ระดบัของระบบ เชน่ การจดัเทศกาลการแขง่ขนักีฬา การว่ิงการกศุล การข่ีจกัรยาน
เพ่ือการรณรงคส์ิ่งแวดลอ้ม ฯลฯ  

 ระดบัในชีวิตประจ าวนั คนสมยัใหมจ่งึเลน่กีฬาเหมือนกบัคนโบราณสวดมนตท์ า
วตัรทกุวนั  

และเน่ืองจากสงัคมสมยัใหมก็่มีการสถาปนาสถาบนัใหม่ๆ ขึน้มา ท่ีส าคญัคือสถาบนั
รฐั-ชาตนิิยม ซึ่งในอดีตนัน้ การก่อรา่งสรา้ง "รฐั-ชาต"ิ นัน้กระท าผา่นรูปแบบของสงครามเป็นสว่น
ใหญ่ แตปั่จจบุนันี ้ การเสรมิสรา้งความรูส้กึสมานฉนัทข์องชาต/ิชาตนิิยมจะด าเนินการผา่น "การ
แขง่ขนักีฬาระดบัชาติ/ระดบัโลก/ระดบัภมูิภาคเป็นอยา่งมาก ซึ่งถือเป็นการท างานประสานระหวา่ง
สถาบนักีฬากบัสถาบนัรฐั-ชาต ิ 

(5.4.4) เดอรไ์คมกั์บค าอธิบายเร่ือง "เกม"  ในขณะท่ีสนใจศกึษาเรื่องศาสนา เดอร์
ไคมก็์ยอ่มตอ้งพบปรากฏการณข์อง "การเลน่เกม" เขาไดต้ัง้ขอ้สงัเกตวา่ เกมก็คือรูปแบบท่ีผา่เหลา่ 
(mutate) ออกมาจากพิธีกรรมนั่นเอง  

ในแถบทวีปอเมรกิาเม่ือ 3000 ปีมาแลว้ ชนเผา่ตา่งๆจะนิยมเลน่เกมลกูบอลลท่ี์มีมิติ
ของพิธีกรรมผสมผสานอยูอ่ยา่งเตม็ท่ี ความหมายของ "เกม" ของชนเผา่เหลา่นัน้แตกตา่งจากใน
ยคุปัจจบุนั เน่ืองจากเกมเหลา่นีเ้ป็นสญัลกัษณข์องการตอ่สูร้ะหวา่งชีวิตกบัความตาย ดงันัน้ ทีมผู้
แพจ้ะตอ้งถกูสงัเวย (อยา่งนอ้ยก็เชิงสญัลกัษณ)์ (นา่สนใจวา่ในการเลน่ซอ่นหาหรือแปะโปง้ของ
ไทย เม่ือมีคนแพ ้เราจะใชค้  าวา่ "ตาย")  

ในทวีปอเมรกิาใตย้คุก่อนหนา้อาณานิคม เกมเลน่ลกูบอลลนี์จ้ะเป็นสว่นหนึ่งเสมอ
ของงานเทศกาลหรือการเฉลิมฉลองของกลุม่คนท่ีนบัถือผีสางเทวดา โดยจะถกูเช่ือมโยงกบั
เปา้หมายตา่งๆ (กบัสถาบนัตา่งๆ) เชน่ เพ่ือตดิตอ่กบัเทพยดาในการขอฝน เพ่ือใหก้ารเพาะปลกู
อดุมสมบรูณ ์ และเม่ือเจา้อาณานิคมเชน่สเปนบกุเขา้ไปล่าดนิแดนจากชนเผา่เหลา่นี ้ และน าเอา
ครสิตศาสนาเขา้ไปแทนท่ีลทัธิบชูานบัถือผี แตก็่ยงัไมอ่าจหรือไมไ่ดท้  าลายงานเทศกาลเฉลิมฉลอง
เหลา่นัน้ หากแตไ่ดด้ดัแปลงและผนวกเขา้มาเป็นสว่นหนึ่งของครสิตศาสนา การเลน่เกมลกูบอลล์
จงึยงัคงสืบทอดตอ่มา  

ในสมยัยคุกลาง (ศตวรรษท่ี 12) จะมีการเลน่เกมในวนัหยดุทางศาสนาตา่งๆ (เชน่วนั
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องัคารศกัดิส์ิทธิ) เม่ือผูค้นประกอบพิธีกรรมท่ีมีเปา้หมายเพ่ือเสรมิสรา้งความแข็งแกรง่สมานฉนัท์
ทางสงัคม (และน่ีอาจท าใหก้ารเลน่-เกม-กีฬาพลอยเพิ่มเปา้หมายใหม ่ คือการสรา้งความสามคัคีท่ี
สืบสายมาจากการท าบทบาทหนา้ท่ีของพิธีกรรม) การเลน่เกมหรือเลน่กีฬาในวนัหยดุทางศาสนา
หรือในชว่งของเวลาวา่งนีจ้งึยงัคงท าหนา้ท่ีเหมือนเดมิ (เพ่ือทดแทนในกลุม่คนท่ีไมป่ระกอบ
พิธีกรรมแลว้) กลา่วคือทัง้เพ่ือตอกย า้สายสมัพนัธท์างสงัคม และทัง้เพ่ือระบายความกา้วรา้ว
รุนแรงทัง้ทางรา่งกาย จิตใจ และจิตวิญญาณ  

 (5.4.5) ตัวอย่างงานศึกษาการเล่น-เกม-กีฬาตามแนวทางของเดอรไ์คม ์ 
ในขณะท่ีเดอรไ์คมส์รุปวา่ ศาสนาเป็นกลไกส าคญัท่ีสรา้งสมานฉนัทใ์นสงัคมให้

เกิดขึน้ แตเ่น่ืองจากวิถีชีวิตของคนสมยัใหมอ่ยูห่า่งไกลจากศาสนา ค าถามก็คือ แลว้สงัคม
สมยัใหมธ่ ารงรกัษาความเป็นปึกแผน่อยูไ่ดอ้ยา่งไร "กีฬาคือหนึ่งในค าตอบนัน้" ดงันัน้ นกัวิชาการ
สายกีฬาศกึษาจงึสนใจท่ีจะศกึษารอยตอ่ระหวา่งศาสนา-พิธีกรรมกบักีฬาสมยัใหม ่ เชน่ 
Bromberger (1995 - อา้งใน R. Giulianotti, 2005) ท่ีท าการเปรียบเทียบคณุลกัษณะ 7 ประการ
ระหวา่งพิธีกรรมทางศาสนากบัพิธีกรรมฟตุบอล ดงันี ้ 

(1) กีฬาเกิดขึน้ในพืน้ทีพ่เิศษ เชน่ สนามฟตุบอล (สนามฟตุบอล เชน่ โอลดแ์ทรฟ
ฟอรด์มีความศกัดิส์ิทธิไมน่อ้ย) เชน่เดียวกบัการประกอบพิธีกรรมท่ีตอ้งมีการจดัในพืน้ท่ีพิเศษ (เชน่ 
มีการปลกูโรงพิธี ปลกูผาม) และเป็นพืน้ท่ีท่ีสรา้งอารมณร์ว่มไดอ้ยา่งสงูสดุเม่ือเดนิผา่นเขา้ไป  

(2)  วิธีการจัดวางต าแหน่งแห่งทีข่องผู้เข้าร่วมจะเหมือนกบัในการประกอบ
พิธีกรรมท่ีมีการแบง่พืน้ท่ีส  าหรบัเจา้พิธี ผูช้ว่ยประกอบพิธี ผูเ้ขา้รว่มพิธี ในสนามฟตุบอลก็
เชน่เดียวกนั มีการแยกระหวา่งฝ่ายนกักีฬากบัคนด ูมีท่ีนั่งของประธานในพิธี ผูจ้ดัการทีม โคช้ ฯลฯ 
อยา่งชดัเจนและเป็นระเบียบท่ีแนน่อน  

(3)  ฟตุบอลมีช่วงเวลาของการจัดเป็นฤดูกาลทีแ่น่นอน แยกแยะเป็น match/ 
cup final/ championship เชน่เดียวกบัประเพณีฮีต 12 คอง 14 ท่ีมีการก าหนดชว่งเวลาท่ีแนน่อน  

(4)  การแบง่และแพรก่ระจายบทบาทก็มีลกัษณะเป็นพิธีกรรม กลา่วคือ มีความ
ชดัเจนแนน่อนวา่ใครเป็นเจา้พิธี ใครเป็นผูเ้ขา้รว่ม เชน่เดียวกบัการแขง่ขนักีฬา  

(5) มีการจดัองคก์รเป็นระดบัชัน้แบบพิธีกรรมหรือองคก์รทางศาสนา เชน่ เป็นระดบั
เจา้คณะต าบล อ าเภอ จงัหวดั แมแ้ตใ่นระบบของการถือผี ก็ยงัมีการจดัแบง่เป็นระดบัชัน้เชน่กัน 
การจดัองคก์รกีฬาก็แบง่เป็นระดบัทอ้งถ่ิน ระดบัชาต ิระดบัโลก  

(6) การจดักิจกรรมการแขง่ขนักีฬามีล าดบัขัน้ตอนท่ีแนน่อนเหมือนการประกอบ
พิธีกรรม เชน่ มีการเตรียมตวั เตรียมฟอรม์ทีมก่อนแขง่ขนั มีการวอรม์อพั การเดนิเขา้สูส่นาม ฯลฯ  

(7) ในพิธีกรรมของฟตุบอลนัน้ จะสรา้ง "ความรูส้กึเป็นชมุชน เป็นหนึ่งเดียวกนัทาง
จิตใจ" (แมแ้ตค่  าท่ีใชเ้รียกสมาชิกของสโมสร ก็ใชค้  าทางศาสนา คือ สาวกแมนยู) ในพิธีกรรม (เชน่
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การแขง่ขนัโดยเฉพาะวนัส าคญัๆ เชน่วนัแดงเดือด) สมาชิกจะมีความรูส้กึรว่มกนัในเปา้หมาย ใน
แรงจงูใจ ในอตัลกัษณ ์(การแตง่กาย) และอารมณค์วามรูส้กึ  
   5.5 ทฤษฎีหน้าทีนิ่ยมของ R. Merton  

ในขณะท่ีเดอรไ์คมเ์นน้แนวคดิเรื่องความเป็นปึกแผน่ของสงัคมโดยถือวา่ ตามธรรมชาติ
แลว้ สงัคมจะอยูใ่นภาวะปกตมีิดลุยภาพ สว่นสภาวะเสียสมดลุนัน้เป็นเรื่องชั่วคราว และหากเกิด
ขึน้มา บรรดากลไกและสถาบนัทางสงัคมก็จะชว่ยกนัจดัการใหเ้ขา้สูภ่าวะปกต ิ ดงันัน้ เม่ือผา่น
ระยะปรบัตวัก็จะกลบัสูด่ลุยภาพดงัเดมิ  

หากใชแ้นวคดิดงักลา่วของเดอรไ์คม ์ เราก็แทบจะไมส่ามารถอธิบายไดว้า่ แลว้สงัคม
ตา่งๆมีการเปล่ียนแปลงไดอ้ยา่งไร (เพราะทกุอยา่งจะกลบัไปเหมือนเดมิ) รวมทัง้ไมส่ามารถ
อธิบายบรรดาสงัคมท่ีลม่สลายสญูสิน้ไปได ้ (เดอรไ์คมอ์าจจะตอบวา่เพราะปรบัตวัไมส่  าเรจ็) และ
ยงัมีกรณีท่ีสภาวะความป่ันป่วนของบางสงัคมนัน้ไมใ่ชเ่รื่องชั่วคราว แต่กินระยะเวลายาวนานจน
เกือบกลายเป็นภาวะถาวร  

(5.5.1) จากชอ่งโหวท่างทฤษฎีดงักลา่ว โรเบริต์ เมอรต์นั (Robert K. Merton, 1910-
2002) จงึไดพ้ฒันาทฤษฎีหนา้ท่ีนิยมตอ่มา เมอรต์นัสรา้งแนวคดิใหมม่าอธิบายสภาวะท่ีสงัคมขาด
ดลุยภาพวา่ เป็นเพราะสงัคมไดส้รา้งเป้าหมายร่วม (shared goal) เอาไว ้แตไ่มไ่ดจ้ดัหาวิถทีางที่
จะให้คนทุกกลุ่มได้ไปบรรลุ (means) จงึท าใหก้ารท าหนา้ท่ีตา่งๆของกลไกและสถาบนัทาง
สงัคมเกิดเป็นอมัพาต/ตดิขดั/ไมท่  างาน (dysfunction) เมอรต์นัยกตวัอยา่งคนกลุม่นอ้ยเชน่คนผิว
ด าชัน้ลา่งในอเมรกิาท่ีมี "เปา้หมายในชีวิตรว่มกนั" แบบ American dream (ฝันวา่จะมีบา้นอยู ่ มี
งานท า ประสบความส าเรจ็ในชีวิต) แตท่วา่ส าหรบัคนกลุม่นีไ้มมี่ "วิถีทาง" ใหพ้วกเขาบรรลุ
เปา้หมายไดเ้ลย (ไมมี่โรงเรียน หรือลม้เหลวในการเรียน วา่งงาน ถกูกีดกนัดา้นเชือ้ชาต ิ ฯลฯ) 
ดงันัน้ วิถีทางท่ีพวกเขาใชบ้รรลเุปา้หมายก็คือการเป็นอาชญากร (ในแง่นีกี้ฬาก็เป็นวิถีทางหนึ่งให้
คนกลุม่นีบ้รรลเุปา้หมาย)  

(5.5.2) เมอรต์นัจงึไดน้  าเสนอ 5 รูปแบบท่ีเป็นเสน้สายเช่ือมโยงระหวา่ง "เปา้หมายทาง
วฒันธรรม/คา่นิยมของสงัคม (cultural goal)" กบั "วิถีทางเชิงสถาบนัท่ีจะไปบรรล"ุ (institutional 
means) ท่ีสามารถจะเอาอธิบายเรื่อง "การเลน่-เกม-กีฬา"  ไดด้งันี ้ 

(i) Conformism ปัจเจกบคุคลจะท าตามเป้าหมายท่ีสงัคมก าหนดเอาไว ้ (เชน่ เลน่
กีฬาเพ่ือฝึกน า้ใจนกักีฬา รูแ้พรู้ช้นะ) และใชว้ิถทีางแบบท่ีเป็นท่ียอมรบัผา่นสถาบนัตา่งๆ เชน่ เลน่
กีฬาอเมรกินัฟตุบอลในโรงเรียนท่ีสามารถใชลี้ลาการเลน่แบบกา้วรา้วแขง่ขนัอยา่งสงูไดเ้พราะเป็น
ท่ียอมรบั  

(ii) Innovation ปัจเจกบคุคลยงัคงท าตามเป้าหมายท่ีสงัคมก าหนดเอาไว ้ แตไ่ด้
สรา้งสรรคว์ิถทีางบรรลุเปา้แบบตวัเองขึน้มา เชน่ เลน่กีฬาอเมรกินัฟตุบอลดว้ยลีลากา้วรา้ว
แขง่ขนัแตเ่ลน่นอกโรงเรียน  
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(iii) Ritualism   ปัจเจกบคุคลจะลืมหรือสูญเสียเปา้หมายท่ีสงัคมก าหนดเอาไว ้
เพียงแตท่ าตาม "วิถีทาง" ท่ีสถาบนัวางเอาไวใ้ห ้ เชน่ เลน่ฟตุบอลในทีมโดยสนใจแตก่ฎกตกิาและ
กระบวนการ แตไ่มรู่ว้า่สงัคมตอ้งการใหเ้ลน่ฟตุบอลไปท าไม  

(iv) Retreatism   ปัจเจกบคุคลจะปฏิเสธทัง้เปา้หมายและวิถีทางบรรลเุปา้หมายท่ี
สงัคมก าหนดเอาไว ้เชน่ เลิกเลน่กีฬาไปเลย  

(v)  Rebellion   ปัจเจกบคุคลจะปฏิเสธทัง้เปา้หมายและวิถีทางบรรลเุปา้หมาย และ
จะแทนท่ีดว้ยเปา้หมายและวิถีทางใหมข่องตนเอง เชน่ เลน่กีฬาอยา่งไมเ่นน้การแขง่ขนัหรือแพช้นะ 
หรือเลน่กีฬานอกสถาบนัการศกึษา เป็นตน้  

(5.5.3) ภาพรวมของการท าหน้าที ่ จากแนวคดิเรื่อง "ความสมัพนัธร์ะหวา่งเปา้หมาย- 
วิถีทางบรรล"ุ (Ends-means relationship) เมอรต์นัจงึไดข้ยายประเภทของการท าหนา้ท่ีของ
สถาบนัตา่งๆ รวมทัง้เรื่อง การเลน่-เกม-กีฬาออกเป็น 3 รูปแบบ โดยใชเ้รื่อง "เปา้หมายท่ีตัง้เอาไว"้ 
เป็นเกณฑ ์ 

(i) การท าหน้าทีอ่ย่างด ี (Well-function) เชน่ การใหเ้ดก็เลน่เกมออนไลนเ์พ่ือฝึกฝน
ความคดิรเิริ่มสรา้งสรรค ์ หากผลจากการเลน่เกมออนไลนด์งักลา่วบรรลเุปา้หมาย ก็ถือวา่ การเลน่
เกมออนไลนไ์ดท้  าหนา้ท่ีอยา่งดี  

(ii) การไม่ท าหน้าที ่ (Non-function) เชน่ เปา้หมายท่ีจะใหเ้ดก็เลน่เกมออนไลนแ์ลว้
เกิดความคดิรเิริ่มสรา้งสรรคน์ัน้ไมเ่ป็นไปตามเปา้หมาย  

(iii) การท าหน้าทีผิ่ดไปจากเป้าหมาย (Mal-function) นอกจากกิจกรรมหรือ
สถาบนัตา่งๆจะไมท่  าหนา้ท่ีตามท่ีไดร้บัมอบหมายแลว้ ยงัท าหนา้ท่ีอ่ืนๆท่ีตรงกนัขา้มกบัเปา้หมาย
ท่ีตัง้ไว ้(ในภาษาไทยใชค้  าวา่ "ใชห้นึ่งเป็นสอง) ตวัอยา่งเชน่ กรณีการเลน่เกมออนไลน ์นอกจากจะ
ไมช่ว่ยใหผู้เ้ลน่เกิดความคดิสรา้งสรรคแ์ลว้ ยงัท าใหเ้สพตดิเกม ผลการเรียนตกต ่า สขุภาพเส่ือม
โทรม เป็นตน้  

ส าหรบัการท าหนา้ท่ีผิดไปจากเปา้หมายนี ้ ในดา้นการส่ือสารจะรูจ้กัในแนวคดิเรื่อง  
"การใชส่ื้อเพ่ือหลบหนีความจรงิ/หนีปัญหา" (Escapist) เชน่เดก็ท่ีลม้เหลวจากการเรียน ก็หนีมา
แสวงหาความส าเรจ็จากการเลน่เกม ซึ่งแนวคดินีมี้มาตัง้แตย่คุกรีกท่ีกลา่วถึงโทษภยัของ
การละเลน่ตา่งๆ  อยา่งไรก็ตาม แนวคดิเรื่องการใชส่ื้อเพ่ือความบนัเทิงอนัจะท าใหเ้ป็น "แหลง่ลีภ้ยั
ปัญหาท่ีเป็นจรงิ" นีก็้มีส  านกัคดิอ่ืนๆ เชน่ ส านกัวฒันธรรมศกึษาเชิงวิพากษ ์ส านกัสตรีนิยมไมเ่ห็น
ดว้ย  

(5.5.4) ข้อเสนอใหม่ของเมอรต์ันเร่ืองประเภทของหน้าที ่ นอกเหนือจาก 3 รูปแบบ
ของการดบูทบาทหนา้ท่ีของกิจกรรม กลุม่คน กฎระเบียบ และสถาบนัตา่งๆโดยใชเ้กณฑว์ดัจาก   
"เปา้หมายท่ีตัง้เอาไว"้ เมอรต์นัยงัเสนอวิธีการพิจารณาประเภทของการแสดงออกของบทบาท
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หนา้ท่ีออกเป็น 2 รูปแบบคือ  
(1) การท าหน้าทีแ่บบปรากฎ (Manifest function) เป็นหนา้ท่ีท่ีเปิดเผยตวัเอง

ออกมาอยา่งชดัเจน และเป็นผลโดยตรงหรือโดยเจตนาของพฤตกิรรมท่ีผูก้ระท ารูแ้ละเขา้ใจ  
(2) การท าหน้าทีแ่อบแฝง (Latent function) ซึ่งเป็นผลโดยออ้มหรือเกิดขึน้โดย

ไมไ่ดต้ัง้ใจ  
เมอรต์นัไดน้  าเอาแนวคดิเรื่อง "หนา้ท่ี" ทัง้ 2 ประเภทมาอธิบายพฤตกิรรมตา่งๆ เชน่ 

การเตน้ร  าขอฝนของชาวอินเดียนโฮปี (Hopi) ในอเมรกิา โดยอธิบายวา่ พิธีกรรมเตน้ร  าของชาวโฮปี
เป็นพฤตกิรรมท่ีมีจดุมุง่หมายท่ีทกุคนรบัรูอ้ยา่งชดัเจนวา่ เพ่ือใหฝ้นตกหรือเป็นเจตนาของการ
เตน้ร  า เป็น Manifest function แตก่ารเตน้ร  านัน้ยงัมีมีหนา้ท่ีแอบแฝง คือการเสรมิสรา้งความ
สามคัคีและความเป็นปึกแผน่ของสมาชิกในกลุม่ เป็น Latent function การท่ีชาวโฮปีท าการเตน้ร  า
ขอฝนสืบทอดกนัมาหลายชั่วอายคุน ไมใ่ชเ่พราะพวกเขาเช่ือถือโชคลางหรือเช่ือวา่การเตน้ร  าจะท า
ใหฝ้นตก แตเ่ป็นเพราะการเตน้ร  านัน้ก่อใหเ้กิดความสามคัคีภายในกลุม่ กรณีนีจ้ะคลา้ยกบัการแห่
นางแมวท่ีเป็นปฏิบตักิารท่ีดแูปลกในชว่งเวลาท่ีก าลงัมีวิกฤตเิรื่องการขาดน า้ แตก่ลบัเอาน า้มาสาด
แมว  

(5.6) ภาพรวมของแนวทางการศึกษาบทบาทหน้าที ่ 
เน่ืองจากส านกัหนา้ท่ีนิยมเป็นส านกัคดิใหญ่ และนกัวิชาการในส านกัไดพ้ฒันาแนวคดิ

เรื่อง "บทบาทหนา้ท่ี" รวมทัง้ไดน้  าเอาหลกัแนวคดิของส านกัไปศกึษาวิจยัอยูต่ลอดเวลา ดงันัน้ จงึมี
แนวทางการศกึษาเรื่องบทบาทหนา้ท่ีท่ีหลากหลาย  ในท่ีนีจ้ะยกตวัอยา่งแนวทางการศกึษาท่ี
สามารถน ามาใชใ้นการศกึษาเรื่องการเลน่-เกม-กีฬา ดงันี ้ 

(5.6.1) หน่วยทีใ่ช้ศึกษา (Unit of study) ในสาขาสงัคมศาสตรแ์ละนิเทศศาสตร ์มีการ
ใชห้นว่ยท่ีศกึษาเรื่องบทบาทหนา้ท่ีอยู ่3 หนว่ยใน 3 ชว่งจงัหวะเวลา คือ  
  
 
 
 
 
 
 

 
 (i) วัดจากเป้าหมายทีร่ะบุเอาไว้ เชน่ วดัจากนโยบายท่ีระบวุา่ องคก์รจะท า

อะไรบา้ง วดัจากแผนงาน บทบาทหนา้ท่ีท่ีปรากฏในหนว่ยศกึษาท่ีอยูใ่นตน้ทาง (Moment 1) อาจ

เปา้หมาย 
บทบาทท่ีคาดหวงั 
(expected role) 

กิจกรรม 
(real function) 

ผลลพัธ ์
 

 
 

 

 
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เรียกวา่ "บทบาทท่ีคาดหวงั" (expected role)  
(ii) วัดจากกิจกรรม/พฤตกิรรมทีไ่ด้ท าจริง เป็น Moment 2 เป็นบทบาทหนา้ท่ีท่ีได้

ท าจรงิๆ บทบาทหนา้ท่ีนีจ้งึเรียกวา่ real function  
 (iii) วัดจากผลลัพธท์ีเ่กิดขึน้ เป็นการแสดงบทบาทหนา้ท่ีใน Moment 3 คือ

ผลลพัธท่ี์เกิดจากการมีกิจกรรม มีกฎระเบียบ มีกตกิา  ฯลฯ  
(5.6.2) วัดจากชุดของบทบาทหน้าทีท่ีใ่ช้เป้าหมายเป็นเกณฑ ์ ซึ่งเป็นแนวทาง

การศกึษาท่ีนิยมใชคื้อ ชดุการท าหนา้ท่ีอยา่งดี การไมท่  าหนา้ท่ี และการท าหนา้ท่ีผิดไปจาก
เปา้หมาย ตวัอยา่งเชน่ วิลเลียม บาสคอม (William Bascom) นกัคตชินวิทยาไดเ้ขียนบทความ
เรื่อง "Four Function of Folkfore" (1965) ท่ีระบบุทบาทหนา้ท่ีของบรรดานิทานพืน้บา้น ต านาน
ปรมัปรา พิธีกรรม การละเลน่พืน้บา้น ฯลฯ วา่รูปแบบกิจกรรมเหลา่นีมี้บทบาทหนา้ท่ีอยา่งนอ้ย 4 
ประการ  

(i) เป็นทางออกส าหรบัความขดัแยง้ระหวา่งบคุคลกบักฎเกณฑท์างสงัคม เชน่ ความ
ขดัแยง้ภายในครอบครวั เดก็ผูช้ายท่ีมีปมโอดิปสุ (Oedipus complex) คือเกลียดพอ่และรกัแม ่แต่
ดว้ยกฎเกณฑข์องสงัคม จงึไมส่ามารถจะคดิท ารา้ยพอ่ในโลกแหง่ความจรงิได ้ การละเลน่ตา่งๆ 
เชน่ เกมหมากรุกจงึเป็นทางออก ในเกมเหลา่นีจ้งึจะเห็นการฆา่ king การฆา่ยกัษ ์ พอ่มด หรือ
มงักร เป็นตน้  

(ii) เป็นการใหก้ารศกึษาและอบรมระเบียบสงัคมและรกัษามาตรฐานพฤตกิรรมของ
สงัคม ในการเลน่ ในเกม และในกีฬาทกุประเภท จงึตอ้งมีกฎกตกิา ตอ้งมีบทลงโทษหากมีการ
ละเมิดฝ่าฝืน  

(iii) เป็นกระบวนการถ่ายทอดความเช่ือและพิธีกรรม เชน่ ต  านานของทีมสโมสร
ฟตุบอลตา่งๆ ความเช่ือของการฝึกมวยไทย พิธีกรรมไหวค้รู ฯลฯ  

(v) เป็นการสรา้งเอกลกัษณแ์ละประวตัศิาสตรข์องกลุม่คน เชน่ ต  านานก าเนิดของชน
เผา่ตา่งๆ หรือตวัอยา่งเพลงเชียรข์องสโมสรฟตุบอลเมืองทองหนองจอก ยไูนเตด็  

จงลกุขึน้    ดผููก้ลา้   ของเรา ...  
เปลง่เสียงรอ้ง  ก าลงัใจ   ใหก้บัเขา ...  
รวมพลงั    ฟันฝ่าชยั   สูจ่ดุหมาย ....  
เราคือแชมป์   บอลไทย   พรีเมียรลี์ก .……. 

 (5.6.3) วัดจากชุดการท าหน้าทีแ่บบเปิดเผยและแฝงเร้นของเมอรต์ัน  
ตวัอยา่งเชน่ เราอาจจะประมวลบทบาทหนา้ท่ีของกีฬาพืน้บา้นหรือการละเลน่พืน้บา้นทัง้หมดมา 
แลว้วิเคราะหว์า่ มีบทบาทหนา้ท่ีอะไรบา้งท่ีสมาชิกในกลุม่ชนนัน้รูต้วัและตัง้ใจ และบทบาทหนา้ท่ี
อะไรท่ีแฝงเรน้ เชน่  

(i)  ใหค้วามบนัเทิงสนกุสนาน ผอ่นคลายอารมณ ์ 
(ii)  ใหก้ารศกึษาอบรมบม่เพาะกฎระเบียบของสงัคม  
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(iii)  ท าหนา้ท่ีประสานความสมัพนัธร์ะหวา่งผูค้นหรือระหวา่งคนกลุม่ตา่งๆ เชน่ 
กีฬาระหวา่งโรงเรียน  

(iv)  ท าหนา้ท่ีสรา้งอตัลกัษณร์ว่มของกลุม่/ชมุชน เชน่ ชมรมจกัรยานเพ่ือสขุภาพ
แหง่ประเทศไทย  

(v)  ท าหนา้ท่ีใหข้อ้มลูขา่วสารความรูต้า่งๆ  
(vi)  ท าหนา้ท่ีวิพากษว์ิจารณส์งัคมหรือตอ่ตา้นผูมี้อ านาจ  
(vii)  ท าหนา้ท่ีเป็นพืน้ท่ีในการทบทวนชีวิต คน้หาตวัเอง  
(viii)  ท าหนา้ท่ีระบายสญัชาตญาณตา่งๆของมนษุย ์   (ตามแนวคดิจิตวิเคราะหข์อง 

ฟรอยด)์  
(ix)  ท าหนา้ท่ีในการพฒันาภมูิปัญญา เชน่ การเลน่พวกปรศินาค าทาย  
(x)  ท าหนา้ท่ีสรา้งจิตส านกึในดา้นตา่งๆตอ่สงัคม  
(xi)  ท าหนา้ท่ีเป็นกระจกสะทอ้นคา่นิยมและทศันคตใินสงัคมนัน้ๆ  
(xii)  ท าหนา้ท่ีเป็นกลไกของการควบคมุทางสงัคม (social control)  
(xiii)  ท าหนา้ท่ีครอบง าทางอดุมการณ ์ 
(xiv)  ท าหนา้ท่ีเป็นหลมุหลบภยัทางจิตใจ (escapist)   
(xv)  ท าหนา้ท่ีแทนศาสนา เชน่ ใหค้วามหมายกบัชีวิต  
(xvi)  ท าหนา้ท่ีสรา้งจินตนาการ (fantasy)  
(xvii)  ท าหนา้ท่ีทดแทนอารมณบ์างอยา่งท่ีหายไปในสงัคมสมยัใหม ่ เชน่ ความ

ต่ืนเตน้อยา่งสดุขีด  
(xviii) ท าหนา้ท่ีสรา้ง utopia (สงัคมหรือชีวิตในอดุมคต ิอยากเป็นแบบฮีโร)่   

เป็นตน้  
(5.6.4) การวัดหน้าทีแ่บบมีพลวัตร    ส  าหรบัการศกึษาการเลน่-เกม-หรือกีฬาท่ีเป็น

แบบพืน้บา้น คือเกิดมาตัง้แตค่รัง้อดีต และยงัคงด ารงอยูอ่ยา่งตอ่เน่ืองมาจนถึงปัจจบุนั เม่ือมีมิติ
ดา้น "กาลเวลา" เขา้มาเก่ียวขอ้ง แนวทางการศกึษาหรือการวดัการแสดงบทบาทหนา้ท่ีจงึสามารถ
เตมิมิตดิา้นกาลเวลาเขา้ไปได ้ดงันัน้ชดุของการวดัหนา้ท่ีแบบมีพลวตัรจงึอาจจะแบง่เป็น หนา้ท่ีคง
เดมิ/สืบทอดตอ่เน่ือง หนา้ท่ีท่ีปรบัเปล่ียน/คล่ีคลาย หนา้ท่ีท่ีลดทอน/สญูหายไป  

ตวัอยา่งเชน่ งานวิจยัของ ศดานนัท ์แคนยกุต ์(2552) ท่ีศกึษาการละเลน่กีฬาพืน้บา้น
ประเภทหนึ่งของภาคใตคื้อ การตีโพนแขง่กนั (โพนเป็นกลองประเภทหนึ่ง) ท่ีชมุชนไสหมาก  
จ.พทัลงุ โดยนกัวิจยัไดท้  าการเปรียบเทียบคณุลกัษณะตา่งๆของการตีโพนใน 3 ยคุสมยัคือ ยคุ
ดัง้เดมิ ยคุอตุสาหกรรมวฒันธรรม และยคุท่ีมีการฟ้ืนฟใูหม ่ การปรบัเปล่ียนคณุลกัษณะตา่งๆ
สะทอ้นใหเ้ห็นถึงการท าหนา้ท่ีท่ีในแตล่ะประเภทท่ีกลา่วมา  



 64 

เชน่ หน้าทีท่ียั่งคงสืบทอดต่อเน่ืองมา ก็คือ หนา้ท่ีของการเป็นเคร่ืองบอกเวลาของ
พระสงฆ ์หนา้ท่ีการเช่ือมความสมัพนัธข์องกลุม่คนในชมุชน หนา้ท่ีการสรา้งอตัลกัษณข์องชมุชน  

สว่นหน้าทีท่ีป่รับเปล่ียนไป ก็เชน่ เพิ่มหนา้ท่ีของการแขง่ขนัอยา่งจรงิจงัเพ่ือหวงั
รางวลัมากกวา่เพ่ือสง่เสรมิและสามคัคี  

และหน้าทีท่ีล่ดทอนหรืออาจจะสูญหายไปเลย ก็เชน่ หนา้ท่ีท่ีเก่ียวกบัการสืบทอด
ความเช่ือเก่ียวกบัโพนและการตีโพน หรือหนา้ท่ีเช่ือมความสมัพนัธร์ะหว่างผูช้มกบัศลิปิน (แตเ่ดมิ
เสียงของผูช้มจะเป็นตวัตดัสิน แตปั่จจบุนัจะมีกรรมการท่ีแตง่ตัง้ขึน้มาแทน)  
 
6. ส านักโครงสร้างนิยม (Structuralism)  

ส านกัโครงสรา้งนิยม (Structuralism) เป็นส านกัคดิท่ีไดร้บัความนิยมมากในหมูน่กัวิชาการ
ในชว่งทศวรรษ 1960-1970 โดยมีนกัวชิาการท่ีไดร้บัการยกยอ่งวา่เป็นผูว้างรากฐานของทฤษฎี
โครงสรา้งนิยมอยา่งเป็นระบบคือ โคลด เสว่ี-สเตราส ์(Claude Lévi-Strauss, 1908-2009) อยา่งไร
ก็ตาม เลว่ี-สเตราสก็์ไดร้บัอิทธิพลทางความคดิในเรื่องการวิเคราะหโ์ครงสรา้งมาจากนกัวิชาการ
ดา้นภาษาศาสตร ์ Ferdinand de Saussure ท่ีบกุเบกิแนวทางการวิเคราะหโ์ครงสรา้งมาก่อนหนา้ 
และหลงัจากการน าเสนอตวัอยา่งการวิเคราะหโ์ครงสรา้งดว้ยเนือ้หาทางมานษุยวิทยาของ 
เลวี-สเตราส ์ เชน่ ต  านาน นิทานปรมัปรา อาหาร ฯลฯ ก็ไดมี้นกัวิชาการสายโครงสรา้งนิยมทา่น
อ่ืนๆ เชน่ Victor Turner,  R.Barthes ฯลฯ ท่ีไดพ้ฒันาแนวคดิใหม่ๆ ของส านกัโครงสรา้งนิยมตอ่มา  

ในท่ีนีจ้งึจะน าเสนอขอบเขตของส านกัโครงสรา้งนิยมท่ีสามารถน ามาใชใ้นการศกึษาเรื่อง 
การเลน่-เกม-กีฬาไดด้งันี ้  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ส านกัโครงสรา้ง
นิยม 

ค านิยามของ “โครงสรา้ง” 

ภาษาศาสตรเ์ชิงโครงสรา้ง
ของ Saussure 

R. Barthes 

นกัโครงสรา้ง
นิยมรุน่หลงั 

Will Wright 

โครงสรา้งนิยมเชิงรูปแบบ
ของ V. Propp 

โครงสรา้งนิยมของ 
Claude Lévi-Strauss 

 

 

 
 

 
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(1) ค านิยามของค าว่า "โครงสร้าง"  
ส  าหรบัค าท่ีเป็น "แก่นหลกั" (core concept) ของส านกัโครงสรา้งนิยม ก็คือค าวา่ 

"โครงสรา้ง" ดงันัน้จงึควรท าความเขา้ใจในค าๆนีใ้หก้ระจา่งเสียก่อน แนวทางหลกัของส านกั
โครงสรา้งนิยมก็คือการศกึษาโครงสรา้งของสิ่งท่ีจะศกึษาไมว่า่จะเป็นภาษา ความคดิ กลุม่ สถาบนั 
โครงสรา้งของเกม โครงสรา้งของบา้น โครงสรา้งของนิทานพืน้บา้น โครงสรา้งของกีฬา ฯลฯ  

เม่ือจะท าการศกึษาโครงสรา้งของสิ่งใดสิ่งหนึ่งก็คือ การพิจารณาองคร์วม (totality) ของ
สิ่งๆนัน้ อนัไดแ้ก่การตอบค าถามหลกัๆ 2 ประการคือ  

(i) สิ่งๆนัน้มีองคป์ระกอบอะไรบา้ง เชน่ โครงสรา้งของเกมประกอบดว้ย ผูเ้ลน่ รางวลั 
การแพช้นะ การลงโทษ กฎกตกิา การเล่ือนระดบัชัน้ ฉาก อาวธุ ตวัละคร ฯลฯ  

(ii) มีความสมัพนัธร์ะหวา่งองคป์ระกอบยอ่ยๆ   เหลา่นัน้ท่ีท าใหเ้กิดเป็นองคร์วมได้
อยา่งไร องคป์ระกอบยอ่ยเหลา่นีต้า่งก็มีความสมัพนัธใ์นลกัษณะ "ขึน้ตอ่กนัและกนั" (inter-
dependency) หมายความวา่ องคป์ระกอบหนึ่งๆจะมีความหมายไดก็้ขึน้อยูก่บัความสมัพนัธท่ี์มี
กบัองคป์ระกอบอ่ืนๆ (เชน่ การละเมิดกตกิา สมัพนัธก์บัการถกูลงโทษ และสมัพนัธก์บัความพา่ย
แพ)้ ดงันัน้ การเปล่ียนแปลงท่ีเกิดกบัองคป์ระกอบยอ่ยตวัหนึ่งจะสง่ผลใหอ้งคป์ระกอบอ่ืนๆ
เปล่ียนแปลงไปทัง้หมด (เชน่ ถา้เปล่ียนกฎกตกิา การลงโทษก็จะเปล่ียนไป)  

จากความหมายรว่มกนัดงักลา่ว เม่ือมีการน ามาใชก็้ยงัมีการน ามาใชใ้นหลายระดบัเชน่   
(i) ระดับมหภาค (Macro) ค าวา่ "โครงสรา้ง" มกัจะหมายถึง "โครงสรา้งสงัคม" ท่ีเป็น

มมุมองของสายสงัคมศาสตร ์ ค  าวา่ "สงัคม" เป็นโครงสรา้งท่ีประกอบดว้ยสถาบนัตา่งๆ หากมีการ
เปล่ียนแปลงท่ีองคป์ระกอบยอ่ยตวัใดตวัหน่ีง จะสง่ผลกระทบถึงองคป์ระกอบยอ่ยตวัอ่ืนๆท่ีอยูใ่น
โครงสรา้งเดียวกนั เชน่ เม่ือมีการเปล่ียนแปลงกฎหมายท่ีเก่ียวกบัการควบคมุบรษิัทธุรกิจท่ีผลิต
ของเลน่ หรือกฎหมายท่ีเก่ียวกบัการเปิดปิดรา้นอินเทอรเ์น็ตเกม เป็นตน้  

(ii) ระดับวิธีคิด เป็นพฒันาการมาจากสาขามานษุยวิทยาเชน่ Claude Lévi-Strauss ได้
ใชค้  าวา่ "โครงสรา้ง" ในระดบันี ้โดยท่ีเขาไดอิ้ทธิพลมาจากสายภาษาศาสตรท่ี์เสนอวา่ ในภาษานัน้
มี "โครงสรา้งท่ีแนน่อนท่ีเรียกวา่ไวยากรณ"์     เลว่ี-สเตราส ์ ประยกุตข์อ้เสนอดงักลา่วมาใชก้บั 
"ปรากฏการณต์า่งๆทางวฒันธรรม" เชน่ การปรุงอาหาร รวมทัง้ยงัเสนอวา่ โครงสรา้งนัน้มิไดมี้อยู่
แตเ่พียงใน "ปรากฏการณต์า่งๆ" เทา่นัน้ แมแ้ตว่ิธีการท่ีมนษุยใ์นแตล่ะกลุม่แตล่ะยคุสมยัใชจ้ดัการ
กบัโลกแวดลอ้มนัน้ก็เกิดมาจาก "โครงสรา้งวิธีคดิของมนษุย"์ (หากเปรียบเทียบอยา่งหลวมๆ 
โครงสรา้งวิธีคดินีก็้คือ hardware & software ของคอมพิวเตอรน์ั่นเอง)  รวมทัง้ยงัน าเสนอวา่
โครงสรา้งวิธีคดิของมนษุยไ์มว่า่จะในยคุสมยัใด คนกลุม่ใด ก็มกัจะมีลกัษณะเป็นสากล คือ
โครงสรา้งท่ีแบง่สรรพสิ่งตา่งๆออกเป็นคูต่รงกนัขา้ม เชน่ ขาว/ด า อว้น/ผอม ดี/เลว หญิง/ชาย ฟ้า/
ดนิ ฯลฯ  
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(2) ภาษาศาสตรเ์ชิงโครงสร้างของ Saussure  
ดงัท่ีไดเ้กริ่นมาแลว้วา่ จดุก าเนิดของส านกัโครงสรา้งนิยมนัน้ไดแ้ก่ วิชาภาษาศาสตรแ์นว

ใหมท่ี่น าเสนอโดย แฟรด์นิอง เดอ โซสซูร ์(Ferdinand de Saussure) ดงันัน้ เราจงึจะท าความรูจ้กั
กบัแนวคดิเรื่องโครงสรา้งของโซสซูรพ์อสงัเขปดงันี ้ 

(1) ในทางภาษาศาสตรจ์ะถือวา่ "ค  า" (word) เป็นหนว่ยทางภาษา ซึ่งโซสซูรเ์รียกใหมว่า่ 
"สญัญะ" (และตอ่มาทกุสิ่งทกุอยา่งไมว่า่จะเป็นรอยสกั ธงชาต ิ อาหารจานหนึ่ง เกม ฯลฯ ท่ีถกู
น ามาวิเคราะหก็์จะเรียกวา่สญัญะทัง้สิน้) ในสญัญะนีป้ระกอบดว้ย 2 สว่น คือ รูปสัญญะ 
(signifier) และความหมายสัญญะ (signified) เชน่ สปาเก็ตตีจ้านหนึ่งท่ีมองเห็นคือรูปอาหาร
(รูปสญัญะ) สว่นความหมายสญัญะคือ "ความเป็นอิตาลี"  

(2) ความสมัพนัธร์ะหวา่ง "รูปสญัญะ" กบั "ความหมายสญัญะ" ท่ีเป็นสญัญะทางภาษา
นัน้เป็นเรื่องท่ีตกลงกนัเอง ไมมี่ค าอธิบายท่ีเป็นเหตเุป็นผลใดๆทัง้สิน้ เชน่ สีแดงในธงชาตหิมายถึง
ชาต ิสีขาวหมายถึงศาสนา   

(3) ทศันะใหมท่ี่ส าคญัทางดา้นภาษาศาสตรก็์คือ แตเ่ดมินกัภาษาศาสตรเ์ช่ือวา่ ภาษามี
บทบาทเป็นเคร่ืองมือแสดงออกซึ่งความคิดของคน แตโ่ซสซูรเ์สนอวา่ บทบาทหนา้ท่ีท่ีส  าคญั
ยิ่งอีกประการหนึ่งของภาษาคือ ภาษาเป็นตัวจัดระเบียบโลกแห่งความเป็นจริง โดยตดัแบง่
ความจรงินัน้ออกเป็น concept ตา่งๆ ตามวิถีของภาษานัน้เอง ดงันัน้ภาษาแตล่ะภาษาก็จะจดั
ระเบียบของโลกไปคนละอยา่ง ตวัอยา่งเชน่ ภาษาฝรั่งเศสไดจ้ดัระบบสายน า้ขึน้ใหม ่โดยพิจารณา
ใชเ้กณฑว์า่ "สายน า้นัน้ไหลลงทะเลหรือไม่" หากไหลลงทะเล (เชน่แมน่ า้แซน) ก็เรียก le fleuve 
หากไมไ่หลลงทะเลก็เรียกวา่ la rivière  

แตภ่าษาองักฤษมีวิธีจดัระเบียบท่ีแตกตา่งออกไปเน่ืองจากใชเ้กณฑเ์รื่อง "ขนาด" 
หากสายน า้มีขนาดใหญ่ก็เรียก river หากมีขนาดเล็กก็เรียกวา่ stream สว่นจะไหลลงทะเลหรือไม่
นัน้ ภาษาองักฤษไมน่ ามาพิจารณาเลย  

ดงันัน้ โซสซูรจ์งึสรุปวา่ ภาษาคือการตัดแบ่งโลก คือการสรา้งโลกขึน้มาใหม ่ และ
โลกท่ีแตล่ะภาษาสรา้งขึน้ก็ไมจ่  าเป็นตอ้งเหมือนกนั ภาษาจงึเป็นวิถีทางอนัเป็นขอ้ตกลงของ
ประชาคมกลุม่หนึ่งในอนัท่ีจะจดัระเบียบโลกใหเ้ป็นชดุ concept ตา่งๆนัน้เอง ค าวา่ "เลน่" ใน
สงัคมไทยจงึหมายถึงทัง้เลน่ๆ และทัง้เอาจรงิเอาจงั    หรือค าวา่   "เกม"  ในภาษาไทยจงึหมายถึง 
"ไมจ่รงิใจ/ไมจ่รงิจงั"    ("ความรกัมนัก็เป็นแคเ่กม") หรือแปลวา่ "จบ"  

(4) และในโครงสรา้งของภาษานัน้ สญัญะทางภาษาแตล่ะตวัยอ่มไมเ่ป็นอิสระ หากแต่
ตอ้งสมัพนัธแ์ละขึน้กบัสญัญะตวัอ่ืนๆในระบบเดียวกนั ดงันัน้ สญัญะ le fleuve จะไมมี่
ความหมายจนกวา่เม่ือเทียบกบั la rivière  (ไหลลงทะเลกบัไมไ่หลลงทะเล) โซสซูรจ์งึสรุปวา่ ใน
ภาษาน้ันมีแต่ความแตกต่าง (ดงันัน้ มวยไทยจงึไมเ่คย "ป่าเถ่ือน" มาเลยในอดีต จนกระทั่งมา
พบกบั "มวยสากล")   

(5) ภาษาจงึเป็นเรื่องของโครงสรา้ง ซึ่งในความหมายของโซสซูรคื์อระบบแห่งความ
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แตกต่าง โซสซูรไ์ดย้กตวัอยา่งการเลน่หมากรุก (ซึ่งมีโครงสรา้งเชน่กนั) มาเทียบใหเ้ห็นอยา่ง
กระจา่งชดั หมากรุกนัน้มีองคป์ระกอบยอ่ยคือ ตวัเดนิตา่งๆ เชน่ ขนุ มา้ เรือ ฯลฯ ระบบท่ีก าหนด
ความสมัพนัธร์ะหวา่งตวัตา่งๆก็คือความแตกตา่งระหวา่งรูปแบบการเดนิของตัวเหล่าน้ัน มา้
เดนิอยา่งหนึ่ง เรือเดนิอยา่งหนึ่ง ฯลฯ อตัลกัษณข์องแตล่ะตวัจงึไมไ่ดอ้ยูท่ี่วา่ท ามาจากไมห้รือ
พลาสตกิ หากแตเ่ป็นเพราะมนัเดนิเป็นรูปตวัแอลหรือเป็นเสน้ตรง  

(6) ในการวิเคราะหโ์ครงสรา้งของภาษา โซสซูรไ์ดแ้ยกเป็น 2 ระนาบ คือ language 
(ภาษา) กบั Speech (ค าพดู) language เป็นนามธรรม ไดแ้ก่กฎเกณฑต์า่งๆ เชน่ กฎไวยากรณ ์
สว่น speech นัน้หมายถึงการใชภ้าษาอยา่งเป็นรูปธรรมครัง้หนึ่งๆ ซึ่งก็คือการน ากฎจากระบบอนั
เป็นนามธรรม (language) มาใชจ้รงินั่นเอง เชน่ ในการเลน่หมากรุกแตล่ะครัง้ มา้อาจจะเป็นฝา
เบียร ์เหรียญเงิน ยางลบ ฯลฯ แตไ่มว่า่ "มา้" จะมีรูปธรรมเป็นอะไร แตม่า้นัน้ก็มี "กฎไวยากรณ"์ อนั
เป็นนามธรรมรว่มกนัอยูอ่ยา่งหนึ่งคือ "ตอ้งเดนิเป็นรูปตวัแอล" การวิเคราะหจ์งึเริ่มจากการ
พิจารณารูปธรรมเพ่ือสกดัหลกันามธรรมออกมา (แนวคดิเรื่องการเลม่เกมดงักลา่วนี ้ จะมีนกัคดิรุน่
หลงัเชน่ Wittgenstein น าไปพฒันาตอ่)  

 (3) โครงสร้างนิยมจากทัศนะของ Claude Lévi-Strauss  
(3.1) จุดยนืของเลวี่-สเตราส ์  ถึงแมเ้ลว่ี-สเตราสจ์ะสนใจแนวคดิของเอมิล เดอรไ์คม์

ท่ีตัง้ค  าถามวา่ สงัคมนัน้ด  ารงอยูแ่ละสืบทอดทัง้ในชว่งเวลาปกตแิละยามเกิดวิกฤตขิดัแยง้ได้
อยา่งไร โดยท่ีเขาก็ตัง้ค  าถามเดียวกนั แตท่วา่ค าตอบนัน้กลบัแตกตา่งไปจากเดอรไ์คม ์ เพราะใน
ค าตอบของเดอรไ์คมคื์อ การมี "ส านกึรว่ม/จิตรว่ม" (collective conscience) คือกลไกธ ารงรกัษา
ความเป็นปึกแผน่ของสงัคม แตค่  าตอบของเลว่ี-สเตราสก์ลบัเห็นวา่ โครงสร้างวิธีคิดของคนใน
สังคมนัน้ (Mental structure) ตา่งหากท่ีเป็นกลไกจดัการความขดัแยง้ตา่งๆในสงัคม  

ดงัท่ีกลา่วมาแลว้วา่ เลว่ี-สเตราสไ์ดร้บัอิทธิพลเรื่องโครงสรา้งทางภาษามาจากโซสซูร ์
เขาจงึขยายแนวคดิตอ่มาวา่ เชน่เดียวกบัภาษาทกุภาษาท่ีมีโครงสรา้งเป็นหลกัการพืน้ฐาน ใน
มนษุยท์กุคน และในทกุวฒันธรรมก็มีโครงสรา้งบางอยา่งเชน่กนั และโครงสรา้งท่ีเลว่ี-สเตราส์
สนใจมากท่ีสดุก็คือ ระบบการจ าแนกแยกแยะสรรพส่ิงต่างๆ (System of classification) และ
เป็นโครงสรา้งของการจ าแนกแยกแยะนีเ้องท่ีเป็นหลกัการพืน้ฐานท่ีมนษุยจ์ดัในการจดัระเบียบ
ใหก้บัชีวิต ใหค้วามหมายกบัจกัรวาล และส่ือสารกนัระหวา่งเพื่อนมนษุยด์ว้ยกนั  

(3.2) แนวคิดหลักของโครงสร้างนิยมของเลวี่-สเตราส ์ ผลจากการวิเคราะหผ์ลผลิต
ทางวฒันธรรมหลายๆประเภท นบัตัง้แตน่ิทานปรมัปรา ต านาน อาหาร ฯลฯ เลว่ี-สเตราสไ์ด้
น าเสนอแนวคดิส าคญัของโครงสรา้งนิยม ดงันี ้ 

(i) แนวคิดเร่ืองวิธีคิดทีเ่ป็นคู่ตรงกันข้าม (binary opposition) จากการวิเคราะห์
นิทานปรมัปรา/ต านานของชนเผา่พืน้เมืองดัง้เดมิในประเทศบราซิล เลว่ี-สเตราสพ์บวา่ ระบบคดิ
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ของชนพืน้เมืองดัง้เดมินัน้มีโครงสรา้งความคดิแบบ "เป็นคู"่ (binary system) และมกัจะเป็น "คูท่ี่
ตรงกนัขา้ม" (binary opposition) เชน่ ดนิ-ฟ้า พอ่-แม ่หญิง-ชาย กลางวนั-กลางคืน ฯลฯ และใน
ชัน้ตอ่มา เขาก็ไดน้  าเสนอวา่ ระบบคดิแบบคูต่รงกนัขา้มของมนษุย ์ ไมเ่พียงแตมี่ในชนพืน้เมือง 
"ดัง้เดมิ" เทา่นัน้ แมแ้ตใ่นหมูช่าวยโุรปท่ีมีระบบคดิแบบ "วิทยาศาสตร"์ ท่ีสรา้งคอมพิวเตอร ์ (ท่ีอยู่
บนฐานเลข 0/1 yes/no) ก็มีโครงสรา้งความคดิท่ีใชร้ะบบ binary system ท่ีเป็นสากลของ
มนษุยชาตไิมว่า่จะอยูใ่นกาละเทศะใด  

สว่นวิธีการท่ีจะหา "คูต่รงขา้ม" นัน้ก็คือ คน้หาอะไรท่ีปรากฏ "ซ า้ๆ" ในต านาน ใน
เกม ในกีฬา ในการละเลน่ เพ่ือสกดั "สารท่ีแฝงอยูภ่ายใน" ซึ่งมีลกัษณะท่ีขดัแยง้กนั เชน่ "คนกบั
ธรรมชาต"ิ "มนษุยก์บัหุน่ยนต"์ ฝ่ายใดมีอ านาจควบคมุใคร  

(ii) แนวคิดเร่ือง "ตัวเชื่อม" (Mediation) ตวัเช่ือมคือสิ่งท่ีอยูต่รงกลางระหวา่งสิ่งท่ี
ตรงขา้มกนั เชน่ ในผลผลิตทางวฒันธรรมท่ีเป็นต านานปรมัปรา จะมีตวัละครท่ีมีลกัษณะอยูต่รง
กลางท่ีจะท าหนา้ท่ีเช่ือมคูต่รงกนัขา้มแตล่ะคู ่ เชน่ ถา้เป็นคูต่รงกนัขา้ม "ฟ้า-ดนิ" ตวัเช่ือมก็จะเป็น
หมอก ในต านานปรมัปราของชนชาตไิทย นาคเคยเป็นตวัละครท่ีเป็นความเช่ือดัง้เดมิท่ีอยูต่รงกนั
ขา้มกบัตวัละครฝ่ายพทุธ แตใ่นตอนทา้ยจะเห็นนาคซึ่งเป็นปรปักษก์บัพระพทุธเจา้ไดก้ลายมาเป็น
สว่นหนึ่งของฝ่ายพทุธโดยท าหนา้ท่ีไปเฝา้วดัและปกปักษพ์ระพทุธรูป  

หรือในกรณีงานวิเคราะหร์ะบบเครือญาต ิ เลว่ี-สเตราสว์ิเคราะหว์า่วฒันธรรมนัน้
เริ่มจากการท่ีชนกลุม่หนึ่งมีปฏิสมัพนัธก์บัคนอีกกลุม่หนึ่ง โดยมี "ภาษาเป็นตวัเช่ือม" และชว่ยให้
วฒันธรรมงอกเงยมาเป็นล าดบั อยา่งไรก็ตาม หากมนษุยมี์ระบบเครือญาติแตท่างสายเลือด 
มนษุยก็์จะยงัไมมี่วฒันธรรมและความเป็นอยูย่งัคงมีสภาพแบบธรรมชาต ิ (nature) จนเม่ือชนกลุม่
หนึ่งยินดียก "ผูห้ญิงในกลุม่ตน" ใหก้บัชนอีกกลุม่หนึ่ง ระบบเครือญาตก็ิจะขยายมิตจิาก 
"ความสมัพนัธท์างชีวภาพ" มาสู ่ "ความสมัพนัธท์างสงัคม" มนษุยจ์งึกา้วขา้มจากสภาวะธรรมชาต ิ
(nature) มาเป็นผูมี้วฒันธรรม (culture) โดยมีภาษาและผูห้ญิงเป็นตวัเช่ือมแลกเปล่ียน เป็นตน้ 
(นา่สนใจวา่มนษุยใ์นยคุสงัคมสารสนเทศมีอะไรเลน่บทเป็น "ตวัเช่ือม" บา้ง)  

(iii) แนวคิดเร่ือง "การกลับหัวกลับหาง" (Inversion) ผลจากการวิเคราะห์
โครงสรา้งของต านานปรมัปรา เลว่ี-สเตราสส์งัเกตวา่มีลกัษณะท่ีนา่สนใจเชิงโครงสรา้งอีกลกัษณะ
หนึ่งคือ มกัวางอยูบ่นโครงสรา้งความคดิแบบ Inversion หรือการกลบัหวักลบัหาง (กลบัตาละปัตร) 
ซึ่งการกลบัหวักลบัหางกนันีมี้ในหลายระดบั  

ระดบัแรกคือ การกลบัแบบกลบัหวักลบัหางในเรื่องเดียวกนั กลา่วคือ ตอนตน้เรื่อง
มีเนือ้หาอยา่งหนึ่ง สว่นตอนจบเรื่องมีเนือ้หาท่ีกลบักบัตอนตน้ ตวัอยา่งท่ีคลาสสิกก็เชน่ นิทานเรื่อง
เทพารกัษก์บัคนตดัไม ้ ท่ีชายคนแรกมีความซ่ือสตัยจ์งึไดร้างวลั เม่ือชายคนท่ีสองท าตามบา้ง แต่
เน่ืองจากขาดความซ่ือสตัย ์เรื่องจงึปรากฏผลท่ีกลบักนัคือไมไ่ดร้างวลั  
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ระดบัท่ีสอง เป็นการกลบัระหวา่งเรื่อง 2 เรื่องท่ีเรียกวา่ "การกลบัเรื่อง" เป็นกรณีท่ี
พบวา่ ต านานบางเรื่องมีรายละเอียดท่ีตรงกนัขา้มกนั "ทัง้เรื่อง" กบัต านานอีกเรื่อง ตวัอยา่งเชน่ 
งานศกึษาของเลว่ี-สเตราสเ์องท่ีพบวา่ นิทานเรื่อง The Ash-Boy (เดก็ชายขีเ้ถา้) ของอินเดียนแดง
เผา่ซูนีมีเนือ้หาท่ีเป็น "การกลบัเรื่อง" ของนิทานเรื่อง Cinderella ท่ีรบัไปจากยโุรป ดงันี ้ 
  
 ยโุรป 

(ซินเดอเรลลา) 
เผา่ซูนี 

(เดก็ชายขีเ้ถา้) 
เพศ 

สถานภาพครอบครวั 
หญิง 

มี 2 ครอบครวั 
(พอ่แตง่งานใหม)่ 

ชาย 
ไมมี่ครอบครวั 

(ก าพรา้) 
หนา้ตา สวย ขีเ้หร ่
อารมณ ์ ตอ้งการความรกั 

(แตไ่มมี่ใครรกั) 
ไมต่อ้งการรกัตอบแทน 

(รกัเขาขา้งเดียว) 
การแปลงรา่ง นางฟ้าเอาเสือ้ผา้สวยงามมา

แปลงรา่ง 
เทวดาถอดความนา่เกลียดออก 

(ถอดรูป) 
 

ส าหรบัแนวคดิเรื่อง "การกลบัหวักลบัหาง" นีส้ามารถน ามาใชไ้ดใ้นหลายๆรูปแบบ 
เชน่ เลว่ี-สเตราสเ์องก็น ามาใชใ้นการเปรียบเทียบธรรมชาตขิอง "เกม" วา่มีลกัษณะท่ี "ผกผนั" หรือ
กลบัหวักลบัหางกบั "พิธีกรรม" กลา่วคือ เกมนัน้เริ่มตน้จากการก าหนดบทบาทผูเ้ลน่ใหมี้ 
"สถานภาพท่ีเสมอภาค" แตจ่บลงใน "สภาพไมเ่ทา่เทียม" โดยน าผูเ้ลน่ไปสูส่ถานภาพ "ผูแ้พ-้ผูช้นะ" 
ในขณะท่ีพิธีกรรมเริ่มตน้จากผูค้นท่ีมีความแตกตา่งหลากหลายทัง้ดา้นสถานภาพและบทบาท แต่
ในตอนจบของพิธีกรรมจะน าทกุคนไปสูส่ภาวะท่ีเป็นหนึ่งเดียวกนัเสมอกนั  

นอกจากนัน้ ในตวัอยา่งงานวิเคราะหโ์ครงสรา้งของรายการเกมโชวท์างโทรทศัน์
เรื่อง "การสรา้งความหมายการเลือกคูใ่นรายการเกมโชว ์ Take Me Out Thailand" ษิธ ู ประมวล 
(2560) ก็พบโครงสรา้งของการเลือกคูท่ี่กลบัไปกลบัมา โดยในชว่งตน้ ผูเ้ขา้แขง่ขนั 30 คนจะเป็น
ฝ่ายเลือกผูเ้ขา้รว่มรายการ 1 คน วา่จะเลน่เกมเลือกคูต่อ่ไปหรือไม ่ แตใ่นชว่งทา้ย ก็เปล่ียนกลบั
เป็นผูเ้ขา้รว่มรายการ 1 คน เป็นคนเลือกผูเ้ขา้แขง่ขนัท่ีเหลือ เป็นตน้  

(iv) ระบบรหัส 2 แบบ เลว่ี-สเตราสไ์ดน้  าเอาแนวคดิของโซสซูรใ์นเรื่องการจดัระบบ
สญัญะดว้ยรหสั 2 แบบ คือ รหัสกระบวนชุด (Paradigmatic code) และรหัสแบบ
วากยสัมพันธ ์(Syntagmatic code) มาใชใ้นการวิเคราะหข์องเขา  

รหัสกระบวนชุด เป็นชดุของสญัญะท่ีมีความหมายเหมือนกนั (set of signs) 
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โดยท่ีทกุ unit (สญัญะแตล่ะตวั) ท่ีอยูใ่น paradigm เดียวกนันัน้ตอ้งมีลกัษณะบางอยา่งรว่มกนั 
ตวัอยา่งท่ีเห็นไดง้่ายท่ีสดุคือ เสือ้ท่ีอยูใ่นตูเ้สือ้ผา้ท่ีอาจจะประกอบดว้ยเสือ้นอก เสือ้เชิรต์ เสือ้ยืด 
เสือ้กั๊ก ฯลฯ แต ่unit ยอ่ยๆทัง้หมดนีต้า่งก็มีคณุสมบตั ิ"ความเป็นเสือ้" รว่มกนั ดงันัน้จงึสามารถใช้
ทดแทนเปล่ียนแปลงกนัได ้ โดยความหมายเดมิจะไมเ่ปล่ียนไป (ไมว่า่จะใสเ่สือ้อะไร ก็ยงัคงเป็น
การใสเ่สือ้)  

ในนิทานพืน้บา้น ชดุของสญัญะแบบ Paradigmatic ก็เชน่ "ผูช้ว่ยเหลือ" (helper) 
ซึ่งอาจจะเป็น พระฤาษี พระอินทร ์ เทวดา มา้มงักร ฯลฯ สว่นในเกมออนไลน ์บรรดาอาวธุวิเศษก็
เป็นชดุสญัญะแบบ Paradigmatic เชน่เดียวกนั (หอก ดาบ ขวาน สายฟ้า ฯลฯ)  

รหัสแบบวากยสัมพันธ ์ เป็นวิธีการประกอบสญัญะยอ่ยๆเขา้ดว้ยกนัตามล าดบั
ขัน้ตอน (Sequence) เพ่ือใหไ้ดค้วามหมายท่ีตอ้งการ ตวัอยา่งในดา้นภาษาก็คือไวยากรณก์ารเรียง
ประโยคของแตล่ะภาษา เชน่ ภาษาไทย ตอ้งเรียงล าดบัดงันีคื้อ ประธาน-กรยิา-กรรม ในภาษา
ฝรั่งเศสตอ้งเรียงล าดบัเป็น ประธาน-กรรม-กรยิา เป็นตน้  

สว่นในโครงสรา้งของนิทานพืน้บา้นก็จะมีโครงสรา้ง Syntagmatic หลายๆแบบท่ี
ปรากฏอยูใ่นการเรียงล าดบัเหตกุารณข์องเรื่องท่ีเหตแุละเป็นผล เชน่ โครงสรา้งแบบเรื่อง "สงัข์
ทอง" จะมีโครงสรา้งดงันี ้ 
  

A: การก าเนิดในรูปลกัษณป์ระหลาด 
B: การแสดงความสามารถพิเศษ 
C: การออกเดนิทาง 
D: การไดผู้อ้ปุถมัภ ์
E: การไดส้ิ่งวิเศษหรือทรพัยส์มบตัิ 

 
K: ตวัเอกเปิดเผยตวั 
 

(v) ข้อค้นพบและการใช้ประโยชน ์  จากงานศกึษาโครงสรา้งในผลผลิตทาง
วฒันธรรมเชน่ ต านาน อาหาร ฯลฯ ของเลว่ี-สเตราส ์ เรานา่จะประยกุตเ์อาขอ้คน้พบและหลกัการ
ส าคญัๆของโครงสรา้งนิยมมาใชใ้นการวิเคราะหเ์รื่องการเลน่-เกม (มีลกัษณะคลา้ยนิทานพืน้บา้น
มาก) -กีฬาได ้เชน่  

(1) เลว่ี-สเตราสค์น้พบวา่ ภายในนิทานปรมัปรา/ต านานท่ีดหูลากหลายนัน้ 
แทจ้รงิแลว้ ภายในลว้นมีโครงสรา้งเดียวกนัทัง้สิน้ คือโครงสรา้งท่ีเป็นคูต่รงกนัขา้มกนั เชน่ คนเรา
เกิดมาจากดนิหรือเกิดมาจากพอ่แม ่ ญาตพ่ีินอ้งชว่ยเหลือกนัหรือฆา่แกงกนั เป็นตน้ ขอ้คน้พบ
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ดงักลา่วนา่จะมีประโยชนอ์ยา่งมากส าหรบัการพฒันาบรรดาเกมออนไลน ์ รายการเกมโชว ์ เกม
ฝึกอบรม การละเลน่พืน้บา้น ฯลฯ ท่ีเราสามารถจะสรา้งนวัตกรรมใหม่ๆได้ โดยยังคงรักษา
โครงสร้างแบบเดมิเอาไว้ (นา่สงัเกตวา่การสรา้งเกมออนไลนก็์ปรบัประยกุตม์าจากนิทาน
พืน้บา้น เชน่เม่ือตวัเอกตอ่สูส้  าเรจ็แลว้ ก็จะมีพฤตกิรรมของตวัโกงตวัใหมใ่หพ้ระเอกไดย้กระดบั
ฝีมือหรือเก็บ level)  

(2) สว่นกรรมวิธีในการสร้างสรรคส่ิ์งใหม่ๆ ภายใตโ้ครงสรา้ง(ความคดิ)เดมิ
นัน้ ผลจากการวิเคราะหน์ิทานปรมัปราก็ไดข้อ้คน้พบมากมายท่ีจะน ามาใชส้รา้งสรรคก์ารเลน่-เกม-
กีฬาครัง้ใหม่ๆ ได ้เชน่  

  การละความ (ommission) หรือการลดทอนรายละเอียด (reduction)   

  การขยายเพิ่มเตมิรายละเอียด (expansion) 

  การเปล่ียนรายละเอียดใหเ้ป็น "การกลบัหวักลบัหาง" (inversion)  

  การเอาของใหม/่ตวัละครใหมม่าแทนท่ีของเก่า/ตวัละครเก่า (substitution)  

  การเพิ่ม/ลดระดบัความรุนแรง (intensification & attenuation)  

  การสลบัเหตกุารณ ์(transposition)  

  การผนวกหลายๆเรื่องใหเ้ป็นเรื่องเดียวกนั  
เป็นตน้  

(3) ผลจากการวิเคราะหโ์ครงสรา้งของบรรดาผลผลิตทางวฒันธรรม ซึ่งเป็นการ
แสดงออกซึ่งวิธีคดิของคนในกลุม่นัน้ ก็เป็นตัวสะท้อนให้เหน็โครงสรา้งวฒันธรรม/โครงสรา้ง
ความเช่ือ-ความคดิของคนกลุม่นัน้ เชน่ ในนิทานพืน้บา้นมกัจะมีโครงสรา้งความคดิท่ีเก่ียวกบั      
"ระดบัและขอบเขตของการใชอ้  านาจหรือความโลภ" เชน่ นิทานเรื่องถอนขนหา่นทองค า หรือการ
ใหพ้รแก่ตวัเอกใหมี้อ านาจสั่งกอ้นหินพลิกได ้ 4 ครัง้ แตพ่อสั่งครัง้ท่ี 5 คนสั่งตอ้งตาย โครงสรา้ง
ความคดิดงักลา่วอาจจะน าเอามาวิเคราะหก์ฎกตกิาการเลน่ฟตุบอลในสว่นท่ีเก่ียวกบั "การละเมิด
อ านาจของกรรมการผูต้ดัสิน" วา่ เม่ือใดจะไดใ้บเหลือง เม่ือไหรจ่ะไดใ้บแดง (โดยเฉพาะการลงโทษ
ท่ีเก่ียวกบัการดถูกูกรรมการ)  

(4) เลว่ี-สเตราสไ์ดค้น้พบวา่ เม่ือเราท าการวิเคราะหโ์ครงสรา้งของผลผลิตทาง
วฒันธรรมท่ีน าไปสูก่ารเขา้ใจโครงสรา้งความคดิของผูค้นในวฒันธรรมนัน้ การเขา้ใจโครงสรา้ง
ดงักลา่วจะน าไปสูค่วามเขา้ใจเรื่อง "การเห็นคณุคา่การท าหนา้ท่ี" ของเรื่องราวท่ีดไูรส้าระ เชน่ 
ต  านาน นิทานปรมัปรา (และอาจจะหมายรวมมาถึงรายการเกมโชวแ์ละเกมออนไลนด์ว้ย) ท่ี
เรียกวา่ operational value ตวัอยา่งเชน่ เม่ือมนษุยไ์มส่ามารถจะแกไ้ขขอ้ขดัแยง้ในโลกแหง่ความ
จรงิได ้   ไมว่า่จะเป็นความขดัแยง้ในครอบครวั/เครือญาต ิ  ความขดัแยง้ระหวา่งกลุม่ มนษุยก็์ไป
แกไ้ขความขดัแยง้ในโลกแหง่จินตนาการคือต านานนิทานพืน้บา้น  
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ตวัอยา่งเชน่ ความขดัแยง้ระหวา่งเทพเจา้พืน้ถ่ิน เชน่ ยา่ขวญัขา้ว (แมโ่พสพ) 
กบัการเขา้มาของพทุธศาสนาท่ีปรากฏออกมาเป็นเรื่องต านานการปราบเทพทอ้งถ่ินของ
พระพทุธเจา้ และไดช้ยัชนะเกือบทัง้หมด ยกเวน้ยา่ขวญัขา้ว หรือความขดัแยง้ระหวา่งพอ่ตากบั
ลกูเขย (เชน่ในนิทานเรื่องสงัขท์อง) เน่ืองจากโครงสรา้งสงัคมไทยดัง้เดมิจะแตง่เอาเขยเขา้บา้น
ผูห้ญิง ซึ่งวิธีการแกไ้ขความขดัแยง้ดงักลา่วก็มีหลายรูปแบบดงัเชน่ท่ีปรมินท ์จารุวร (2547) คน้พบ
ในงานศกึษาเรื่อง "ความขดัแยง้และการประนีประนอมในต านานปรมัปราไทย"  

แนวคดิเรื่องการท าหนา้ท่ีเชิงปฏิบตักิารของเรื่องเลา่ การละเลน่ ฯลฯ ดงักลา่ว
นี ้ เม่ือท าการวิเคราะหโ์ครงสรา้งของการเลน่หลายประเภท เชน่ การเลน่หมากรุกฝรั่ง ก็จะชว่ยให้
เขา้ใจวา่ เพราะเหตใุดเปา้หมายสงูสดุของการแพช้นะจงึอยูท่ี่การฆา่ตวัหมาก king ได ้หรือในเกม
ออนไลนท์ าไมจงึตอ้งมีการฆา่ boss  (ซึ่งอาจจะเป็นความปรารถนาของพนกังานท่ีท างานในออฟ
ฟิส แตไ่มส่ามารถบรรลคุวามปรารถนาในโลกท่ีเป็นจรงิได ้เป็นตน้)  

(4) โครงสร้างนิยมเชิงรูปแบบของ Vladimir Propp  
วลาดมีิร ์ พรอพพ ์ (1895-1970) เป็นนกัคตชินวิทยาชาวรสัเซียท่ีมีแนวคดิหลกัแบบ

โครงสรา้งนิยมเชน่กนั แตท่วา่จดุเนน้บางประการของเขาแตกตา่งไปจากเลว่ี-สเตราสใ์นสว่นท่ีเขา
ไมไ่ดส้นใจเรื่องโครงสรา้งวิธีคดิแบบคูต่รงขา้มหรือการท าหนา้ท่ีของต านาน/นิทานปรมัปรามากนกั 
หากทวา่เขาไดบ้กุเบกิวิธีการศกึษานิทานพืน้บา้นในแนวทางใหมด่ว้ยวิธีวิทยาท่ีแตกตา่งไปจากเดมิ 
คือวิธีวิทยาแบบโครงสร้างนิยม  

 (4.1) แนวคิดพืน้ฐานเร่ือง "โครงสร้าง"    พรอพพมี์ทศันะพืน้ฐานเรื่องโครงสรา้ง
คลา้ยคลงึกบัเลว่ี-สเตราสใ์น 2 แง่มมุ แง่มมุแรกคือ สรรพสิ่งหลายอยา่งอาจดแูตกตา่งกนัจาก
ภายนอก เชน่ ตน้ไผห่ลายๆตน้อาจจะมีขนาด รูปทรง ลกัษณะใบ ความสงูต ่า ฯลฯ แตกตา่งกนัไป 
แตท่วา่ทกุตน้ก็ยงัเป็น "ตน้ไผ"่ อยูไ่ด ้ เพราะมี "โครงสรา้งความเป็นไผ"่ รว่มกนั และเพราะ 
"โครงสรา้งความเป็นไผ"่ นีท่ี้ท าใหต้น้ไผแ่ตกตา่งจากตน้กลว้ย  

แง่มมุท่ีสองก็คือ โครงสร้างเป็นส่ิงทีอ่ยู่ภายใน ดงันัน้ ถา้พดูถึงบา้น สิ่งท่ีเรา
มองเห็นไดท้นัทีก็คือ หลงัคา ฝาผนงั ซึ่งเป็นสิ่งท่ีอยู ่ "ภายนอก" แตส่ิ่งท่ีเป็นโครงสรา้งของบา้นท่ีท า
ใหบ้า้นแตล่ะหลงัมีรูปรา่งตา่งกนัคือ "สิ่งท่ีอยูภ่ายใน" ไดแ้ก่ โครงหลงัคา เสา ข่ือ ตง ท่ีประสาน
สมัพนัธก์นัอยา่งมีระบบ  

ส าหรบัค าวา่ "โครงสรา้ง" ในทศันะของพรอพพ ์ เขาหมายถึง "รูปแบบ" (form) หรือ
แกนท่ีก าหนดเนือ้หา (content) หรือ "ความเป็นสิ่งตา่งๆ" ใหเ้ราเห็น ไมว่า่จะเป็นนิทานพืน้บา้น
รสัเซียท่ีเขาวิเคราะห ์อาหาร เกมออนไลน ์การละเลน่พืน้บา้น ฯลฯ แตเ่น่ืองจากโครงสรา้งเป็นสิ่งท่ี
อยู ่ "ภายใน" ตอ้ง "วิเคราะห/์คน้หา" จงึจะพบ เหมือนโครงกระดกูท่ีไมส่ามารถจะมองเห็นจาก
ภายนอกได ้ เน่ืองจากความสนใจเรื่อง "รูปแบบ" (form) นีเ้อง ท าใหแ้นวคดิโครงสรา้งนิยมของ
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พรอพพถ์กูขนานนามวา่ แนวคดิโครงสร้างนิยมเชิงรูปแบบ (Format Structeralism)  
 (4.2) การศึกษานิทานพืน้บ้านรัสเซียยุคก่อนพรอพพ ์ ในยคุสมยัก่อนหนา้พรอพพ์

นัน้ วิธีการศกึษานิทานพืน้บา้นของนกัวิชาการรสัเซียจะมีอยู ่ 2-3 แนวทางหลกัๆ แนวทางแรกคือ
การศกึษาท่ี "ตวัเนือ้เรื่อง" วา่เป็นเรื่องแบบไหน หลงัจากนัน้ก็น ามาจดัประเภทหมวดหมู ่เชน่ ขอ้คน้
พบวา่ นิทานพืน้บา้นรสัเซียมี 15 ประเภท เก่ียวกบัความไมย่ตุธิรรม เก่ียวกบัความโง่เขลาของ
วีรบรุุษ ฯลฯ โดยเกณฑท่ี์น ามาจดันัน้ไมมี่ท่ีมาท่ีไปวา่ท าไมจงึใชเ้กณฑเ์หลา่นี ้ รวมทัง้การก าหนด
รูปแบบก็ใชห้ลกัเกณฑท่ี์ไมเ่ทา่เทียมกนั บางรูปแบบใชเ้กณฑค์ณุสมบตัขิองตวัเอก แตบ่างเรื่องก็ใช้
เกณฑเ์รื่องการเป็นเจา้ของของวิเศษ เป็นตน้   

อีกแนวทางหนึ่งก็คือ การศกึษา "ความจรงิหรือบรบิท" ท่ีอยูภ่ายนอกตวัเนือ้เรื่อง เชน่ 
อธิบายวา่ในแถบชายทะเล ในเขตภเูขา เหตใุดจงึมีนิทานพืน้บา้นแบบนัน้เกิดขึน้ ซึ่งแนวทาง/
การศกึษาท่ีมีอยูน่ัน้ พรอพพมี์ความเห็นวา่ ยงัไมไ่ดเ้ป็นการท าความเขา้ใจเนือ้เรื่องของนิทาน
พืน้บา้นจรงิๆ รวมทัง้ยงัไมส่ามารถตอบค าถามหลกัๆของการศกึษานิทานพืน้บา้น เชน่ นิทาน
เหลา่นีมี้ไวยากรณห์รือองคป์ระกอบท่ีสามารถใชเ้ป็นกฎเกณฑท่ี์ก าหนดหนว่ยตา่งๆท่ีปรากฏใน
นิทานเหลา่นัน้ได ้ 

พรอพพจ์งึน าเสนอวิธีวิทยาใหมใ่นการศกึษานิทานพืน้บา้น คือการถอดโครงสรา้งของ
เรื่องเลา่ออกมาเป็นไวยากรณ ์ (ท่ีสามารถน ามาใชไ้ดก้บัการศกึษาเรื่องการเลน่-เกม-กีฬา) ท่ี
เรียกวา่เป็นการศกึษาแนวโครงสรา้งนิยมนัน้เอง ซึ่งพรอพพเ์ช่ือวา่ เรื่องเลา่ทกุประเภทสามารถท่ีจะ
ถอดออกมาเป็นไวยากรณช์ดุเดียวกนั เพ่ือท าการศกึษาท าความเขา้ใจเรื่องเลา่นัน้ได ้ 

(4.3) งานศึกษานิทานพืน้บ้านด้วยโครงสร้างนิยมเชิงรูปแบบของพรอพพ ์  ในชว่ง
ปีค.ศ.1928 พรอพพเ์ขียนหนงัสือช่ือ Morphology of the Folktale ซึ่งสาธิตวิธีวิทยาใหมใ่น
การศกึษาเรื่องเลา่ เขาใชน้ิทานพืน้บา้น/เทพนิยายของรสัเซียมากกวา่ 200 เรื่อง ซึ่งมีเนือ้หาท่ี
แตกตา่งและหลากหลายเป็นวตัถดุบิในการศกึษา และไดข้อ้คน้พบวา่ ทา่มกลางเรื่องราวท่ี
หลากหลายแตกตา่งเหลา่นี ้ ทัง้หมดถกูก าหนดอยูภ่ายใต ้ "โครงสรา้ง" เดียวกนัอยา่งนอ้ย 2 
โครงสรา้ง  

โครงสร้างแรกเป็นโครงสร้างเกี่ยวกับชุดของตัวละคร  จะมีโครงสรา้งของตวั
ละครอยู ่ 7 ประเภทไดแ้ก่ พระเอก (hero) ผูร้า้ย (villian) ผูใ้ห ้ (donor) ผูน้  าสาร (dispatcher) 
พระเอกตวัปลอม (false hero) ผูช้ว่ยเหลือ (helper) และเจา้หญิง (princess) ชดุของตวัละคร
เหลา่นีใ้นภาษาของโซสซูรแ์ละเลว่ี-สเตราสก็์คือ paradignatic structure นั่นเอง ส าหรบัการคน้พบ
โครงสรา้งแรกนีเ้ป็นขอ้คดิท่ีนกัวิเคราะหเ์รื่องเลา่เคยรบัรูอ้ยูแ่ลว้  

โครงสรา้งท่ีสองเป็นโครงสรา้งเก่ียวกบั "พฤตกิรรม/การกระท าของตวัละคร" ท่ีพรอพพ์
เรียกวา่ Actant/Function ขอ้เสนอท่ีแปลกใหมข่องพรอพพก็์คือ พฤตกิรรมหรือการกระท าของตวั
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ละครแบบ Actant นีไ้มใ่ชก่ารกระท าอะไรก็ได ้(เชน่ เดนิ วิ่ง หลบันอน) หากแตต่อ้งเป็นพฤตกิรรมท่ี
มีผลสืบเน่ืองถึงพฤตกิรรมอ่ืนๆหรือมีผลตอ่การด าเนินเรื่อง  นอกจากนัน้ พรอพพย์งัคน้พบอีกวา่ 
จากนิทาน 200 เรื่องท่ีศกึษานัน้ จะมีชดุของ actant/function อยูช่ดุหนึ่งจ  านวน 31 
function/actant เทา่นัน้ (เป็น paradigmatic structure) ตวัอยา่งเชน่  

1. สมาชิกของครอบครวัออกไปจากบา้น (เขาใชส้ญัลกัษณ ์)  

2. ตวัเอกถกูหา้มไมใ่หก้ระท าการอยา่งใดอยา่งหนึ่ง ()  

 
18. ตวัโกงแพ ้()  

 
28. คนท่ีปลอมเป็นตวัเอกถกูเปิดเผย (x)  

 
31. ตวัเอกแตง่งานและขึน้ครองบลัลงัก ์(W)  
จากโครงสรา้งแบบกระบวนชดุ (paradigmatic structure) พรอพพเ์สนอตอ่ไปวา่ ใน

การสรา้งนิทานแตล่ะเรื่องขึน้มานัน้ จะตอ้งมี "กฏ" (law) หรือตรรกะในการประกอบสรา้งเรื่องเลา่
แตล่ะเรื่องขึน้มา เป็นตรรกะภายในเรื่องเลา่ (Internal logic) เชน่ การเลา่เรื่องตอ้งมี "ตวัละคร" 
และ "ความขดัแยง้" ตอ้งมี "ความสมัพนัธเ์ป็นล าดบัขัน้ท่ีแนน่อน" (plot) คือโครงสรา้งวากยสมัพนัธ ์
(syntagnatic structure) (ทกุวนันีเ้รารูจ้กัแนวคดินีใ้นการวิเคราะหอ์งคป์ระกอบของเรื่องเลา่ทกุ
ประเภท)  

และกฎในการควบคมุการท างานของโครงสรา้งทัง้สองนีก็้คือ "กฎแหง่การเลือกสรร" 
(Law of selection) และกฎแหง่การผสมผสาน (Law of combination)  

ดงันัน้ เม่ือมีการแตง่นิทานเรื่องใหม ่ (หรือเกมฝึกอบรมชดุใหม)่ ผูแ้ตง่ก็จะเลือก        
"ประเภทตวัละคร" จาก "ชดุตวัละครท่ีมีในกระบวนชดุทัง้หมด" (เป็นกิจกรรมท่ีนกัเลน่เกมตอ้ง
กระท า) จากนัน้ก็น าเอา "พฤตกิรรมของตวัละครมาเรียงล าดบัขัน้ตอน" (ในกรณีของนิทานพืน้บา้น
รสัเซียก็คือ การเรียงล าดบั actant/fuction จาก 31 function) ความแตกตา่งของนิทานแตล่ะเรื่อง
จงึอยูท่ี่วา่ องคป์ระกอบยอ่ยตวัใดจะถกูเลือกมาจากกระบวนชดุ (paradigm) และแตล่ะ action จะ
ถกูน ามาเรียงรอ้ยแบบไหน (syntagmatic)  

และจากแนวคดิหลกัเรื่อง โครงสรา้งแบบกระบวนชดุ (paradigmatic structure) ซึ่ง
ในกรณีของนิทานพืน้บา้นจะมีองคป์ระกอบยอ่ยท่ีเรียกวา่ "อนภุาค" (Motif) ซึ่งเป็นสว่นประกอบ
ยอ่ยของนิทานท่ีมีความนา่สนใจผิดธรรมดาสามญั เชน่ แมค่ลอดลกูเป็นหอยสงัข ์ (ประมาณ alien 
ผสมพนัธุก์บัมนษุย)์ เทวดาแปลงเป็นกวางทอง (ประมาณ transformer) หรือแมม่ดข่ีไมก้วาดเหาะ
ได ้ (ใน Harry Potter) ความแตกตา่งของนิทานแตล่ะเรื่องท่ียงัคงเป็นแก่นโครงสรา้งเดียวกนัก็เกิด
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จากการท างานในโครงสรา้งแบบกระบวนชดุนีเ้อง เพราะถา้นิทานเรื่องแรกมีอนภุาคคือมงักรลกัพา
ตวัลกูสาวพระราชาไป ในนิทานเรื่องตอ่ๆไป ก็สามารถแทนท่ีมงักรดว้ยปีศาจ เหย่ียว พอ่มดได ้การ
แทนท่ีนีไ้มส่ง่ผลกระทบตอ่นิทานแตอ่ยา่งใด  

(4.4) ตัวอย่างงานศึกษาทีใ่ช้แนวทางของพรอพพใ์นไทย   โฆษิต ศรีกฤษณรตัน ์
(2553) ไดน้  าเอาแนวทางการวิเคราะหน์ิทานพืน้บา้นของพรอพพม์าใชใ้นการวิเคราะหผ์ลผลิตทาง
วฒันธรรมรว่มสมยัคือเกมออนไลน ์ในงานวิจยัเรื่อง "วิธีการเลา่เรื่องในเกมแบบสวมบทบาท (RPG 
Game) ของญ่ีปุ่ น และการมีสว่นรว่มของผูเ้ลน่" ขอ้สงสยัของผูว้ิจยัคือ แนวทางการวิเคราะหแ์บบ
โครงสรา้งนิยมเชิงรูปแบบท่ีพรอพพใ์ชว้ิเคราะหน์ิทานพืน้บา้นนัน้จะสามารถน ามาประยกุตใ์ชก้บั
การละเลน่รว่มสมยั เชน่ เกมสวมบทบาทไดห้รือไม ่ ไดม้ากนอ้ยเพียงใด มีอะไรบา้งท่ีจ  าเป็นตอ้ง
ดดัแปลงเพื่อใหเ้ขา้กบัยคุสมยั มีอะไรท่ีเป็นแก่นคงเดมิ และอะไรเป็นปัจจยัท่ีสรา้งขอ้เหมือนและ
ขอ้แตกตา่งดงักลา่ว  

ผูว้ิจยัเลือกศกึษาเกมสวมบทบาทจ านวน 5 เกมจาก 3 คา่ยเกม โดยเป็นเกมท่ีเคย
ไดร้บัความนิยมอยา่งสงู และแมจ้ะเป็นเกมจากญ่ีปุ่ น แตก็่เป็นท่ีรูจ้กักนัอยา่งดีของนกัเลน่เกมชาว
ไทย เชน่ เกม Seiken Densetsu 3, Breath of Fire 2 เป็นตน้  

เครื่องมือท่ีใชว้ิเคราะหเ์กมตวัอยา่งคือ องคป์ระกอบของโครงสรา้งการเลา่เรื่อง 7 
ประการ เชน่ (1) โครงเรื่อง (plot) ท่ีใชแ้นวคดิเรื่อง syntagmatic structure ของพรอพพท่ี์แบง่ 
function การกระท าของตวัละครเป็น 31 function (2) ตวัละคร (3) ความขดัแยง้ (4) ฉาก เป็นตน้  

ผลการวิจยัพบวา่ เกม RPG ทัง้ 5 เกม มีทัง้จดุรว่มและจดุตา่งจากผลการวิเคราะห์
นิทานพืน้บา้นของพรอพพ ์ อนัเน่ืองมาจากปัจจยั 2-3 ประการคือ ปัจจยัของยคุสมยั (อดีต-
ปัจจบุนั) ปัจจยัวฒันธรรมของประเทศผูผ้ลิตเกม (ญ่ีปุ่ น) และปัจจยัดา้นตวัส่ือ (นิทานพืน้บา้นกบั
เกมออนไลน)์  

จากขอ้เหมือนและขอ้ตา่งระหวา่งนิทานพืน้บา้นรสัเซียกบัเกม RPG ผูว้ิจยัไดแ้บง่กลุม่
เกมทัง้ 5 เกมออกเป็น 2 กลุม่คือ (1) เกมท่ีมีโครงสรา้งใกลเ้คียงกบันิทานพืน้บา้นรสัเซีย (2) เกมท่ีมี
โครงสรา้งคอ่นขา้งแตกตา่งจากนิทานพืน้บา้นรสัเซีย และพบวา่ "ประเภทของเนือ้เรื่อง" นา่จะเป็น
ปัจจยัท่ีเก่ียวขอ้ง กลา่วคือ เกมท่ีมีการเรียง function ใกลเ้คียงกบังานของพรอพพม์ากๆนัน้ มกัจะ
เป็นเกมท่ีมีฉากของเรื่องแบบเทพนิยาย คือมีการปกครองดว้ยกษัตรยิ ์ มีเจา้ชายเจา้หญิง มีผูว้ิเศษ
ท่ีใชเ้วทมนตร ์สว่นเกมท่ีมีเนือ้เรื่องแบบทนัสมยัจะมีการเรียงของ function ท่ีคอ่นขา้งแตกตา่งจาก
งานของพรอพพ ์ 

ส าหรบัจดุรว่มระหวา่งนิทานพืน้บา้นรสัเซียกบัเกม RPG ของญ่ีปุ่ นนัน้ จะพบวา่ 
องคป์ระกอบของโครงสรา้งหลกัโดยรวมท่ีตอ้งมีในผลผลิตทางวฒันธรรมทัง้ 2 ประเภทคือ จะมี

รูปแบบพฤตกิรรมบางอยา่งท่ีตอ้งเกิดขึน้อยา่งแนน่อนประมาณ 6 function ไดแ้ก่ () การแนะน า
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ตวัละคร (A) พฤตกิรรมตวัโกง () การเดนิทางออกจากบา้น (D) พฤตกิรรมของผูว้ิเศษ (H-I) การ

ตอ่สูแ้ละชนะตวัโกง และ ()การเดนิทางกลบับา้น โดยในรายละเอียดของแตล่ะ function อาจ
แตกตา่งกนัไปบา้ง เชน่ ตวัละครทัง้ในนิทานพืน้บา้นและเกม RPG จะตอ้งเดนิทางออกจากบา้น 
แตส่าเหตท่ีุจะตอ้งออกจากบา้นอาจจะแตกตา่งกนัไป  

สว่นขอ้แตกตา่งระหวา่งนิทานพืน้บา้นท่ีพรอพพค์น้พบกบัผลการวิเคราะหโ์ครงสรา้ง
เกม RPG ครัง้นีมี้อยูห่ลายประการเชน่  

(i) มีโครงสร้างวากยสัมพันธ ์ (syntagmatic structure) ทีต่่างกัน เชน่ มีการ
เรียงล าดบัเหตกุารณท่ี์ตา่งกนั ในนิทานพืน้บา้น การพบผูว้ิเศษ (D) มกัจะเกิดขึน้ก่อน ตามดว้ยการ
ตอ่สูก้บัตวัโกง (H) แตใ่นเกม Final Fantasy 6 จะเริ่มจากเหตกุารณท่ี์ตวัละครพลดัพรากจากกนั 
(Sf) เป็นตน้  

(ii) ความแตกต่างทีจุ่ดเน้นเน่ืองจากอิทธิพลวัฒนธรรม ในนิทานพืน้บา้นของ
พรอพพ ์ การตอ่สูก้บัตวัโกงหรือการท างานยากจะเป็นจดุเนน้หนกัของเรื่อง แตใ่นเกม Pocket 
Monster Fire Red จดุเนน้หนกัจะเป็นเรื่องการทดสอบจากผูว้ิเศษ (D) รวมถึงการใหค้วาม
ชว่ยเหลือผูอ่ื้น (E) เพ่ือใหไ้ดร้บัของวิเศษ (F) ซึ่งผูว้ิจยัอภิปรายวา่ปรากฏการณด์งักลา่วนา่จะเป็น
ภาพสะทอ้นแนวคดิแบบเอเซียท่ีใหค้วามส าคญักบัการช่วยเหลือกนัและกนั และการตกรางวลัเป็น
การตอบแทน  

(iii) ภาพสะท้อนวัฒนธรรมญ่ีปุ่นเป็นการเฉพาะ  function ท่ีมกัจะถกูเนน้ในเกม 
RPG อีกประเภทหนึ่งก็คือ การใหท้ดสอบหรือท างานยากก่อนจะมาตอ่สูก้บัตวัโกงในตอนทา้ย ก็
เพ่ือใหต้วัเอกไดมี้โอกาสฝึกฝนตนเองก่อนจะไดต้อ่สูจ้รงิๆ ซึ่งสะทอ้นคา่นิยมญ่ีปุ่ นในเรื่องการฝึกฝน
เตรียมตวัอยา่งดีก่อนจะลงมือตอ่สูก้บัคนอ่ืน หรือการเล่ือนเอาการกระท าของผูว้ิเศษไปปรากฏ
ตอนทา้ย เพ่ือใหต้วัเอกหรือผูเ้ลน่ไดผ้จญภยัและเผชิญหนา้กบัปัญหาดว้ยตวัเองก่อน ซึ่งสะทอ้น
คา่นิยมความมมุานะพยายามดว้ยตนเองแบบญ่ีปุ่ น  

(iv) เน่ืองจากปัจจยัความเปล่ียนแปลงของยคุสมยั ท าใหผ้ลการวิเคราะหโ์ครงสรา้ง
เกม RPG ไดค้น้พบ function ใหม่ทีไ่ม่ปรากฏในนิทานพืน้บ้านรัสเซียอีก 9 function เชน่ ตวั
เอกไดเ้พ่ือนรว่มทาง (Fr) ตวัเอกความจ าเส่ือม (Lm) ทัง้นี ้ผูว้ิจยัวิเคราะหว์า่ในนิทานพืน้บา้นรสัเซีย
นัน้จะเป็นวีรบรุุษแบบฉายเดี่ยว (Individual hero) แตใ่นสงัคมญ่ีปุ่ น (ปัจจบุนั) จะเนน้การท างาน
เป็น team (dream team/team hero) ดงันัน้ จงึมีการเพิ่ม function ใหม่ๆ ขึน้มา  

(5) นักโครงสร้างนิยมรุ่นหลัง  
จากการวางรากฐานแนวทางศกึษาของส านกัโครงสรา้งนิยมตัง้แตผู่ว้างรากฐานคือ โซส

ซูร ์ มาจนกระทั่งถึงเลว่ี-สเตราส ์ และพรอพพ ์ ในยคุปัจจบุนัไดมี้นกัคดิส านกัโครงสรา้งนิยมรุน่หลงั
ไดพ้ฒันาแนวทางการศกึษาเชิงโครงสรา้งนิยม ทัง้ในดา้นการเพิ่มเตมิแนวคดิใหม่ๆ เขา้ไป และทัง้
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การขยายวตัถดุบิในการศกึษา ในท่ีนีจ้ะยกตวัอยา่ง 2 ทา่นคือ โรลองด ์บารธ์ส ์(Roland Barthes - 
1915-1980) และวิล ไรท ์(Will Wright)  

(5.1) การศึกษาโครงสร้างนิยมของบารธ์ส ์ 
(i) บารธ์สเ์ป็นนกัวิชาการชาวฝรั่งเศสท่ีไดน้  าเอาหลกัการของเลว่ี-สเตราสม์าวิเคราะห์

วฒันธรรมชนชัน้กลางรว่มสมยัในฝรั่งเศส โดยวิเคราะหบ์รรดาวฒันธรรมประชานิยม (popular 
culture) ท่ีอยูใ่นชีวิตประจ าวนั เชน่ รายการมวยปล า้ในโทรทศัน ์ โฆษณาสบูล่า้งหนา้และ
ผงซกัฟอก ของเลน่เดก็ อาหารเนือ้บดและมนัทอด การทอ่งเท่ียว ทศันคตขิองชาวบา้นท่ีมีตอ่
วิทยาศาสตร ์ฯลฯ เพ่ือแสดงใหเ้ห็นวา่บรรดาผลผลิตทางวฒันธรรมประชานิยมเหลา่นี ้ มีโครงสรา้ง
บางอยา่งอยูข่า้งในท่ีบารธ์สเ์รียกวา่ "มาตรฐานของชนชัน้กลาง" และเขาไดล้บลา้งความเช่ือท่ีวา่
เรื่องนิทานปรมัปรา/มายาคต ิ(myth) (ท่ีเป็นวตัถดุบิของการศกึษาของเลว่ี-สเตราส)์ นัน้ มีอยูแ่ตใ่น
ชนพืน้เมือง/ชนเผา่ดัง้เดมิ แตผู่ค้นในโลกสมยัใหม ่ ยคุวิทยาศาสตรน์ัน้ไมมี่นิทานปรมัปราแลว้ 
บารธ์สต์ัง้ช่ือ "งานวิเคราะหข์องเขา" วา่ Myth Today (นิทานปรมัปราของวนันี)้ เพ่ือยืนยนัใหเ้ห็น
วา่ "นิทานปรมัปรายงัไมไ่ดห้ายไปไหนในโลกสมยัใหม"่  

(ii) บารธ์สไ์ดเ้พิ่มเตมิแนวคดิเรื่องรูปสญัญะและความหมายสญัญะท่ีโซสซูรไ์ดว้าง
พืน้ฐานไวโ้ดยเฉพาะตรงสว่นท่ีเป็น "ความหมายสญัญะ" บารธ์สก์ลา่ววา่ เม่ือเห็นค าวา่ "สนุขั" แลว้
มีความหมายถึง "สตัวส่ี์เทา้ท่ีเหา่โฮง้" นัน้ นีเ้ป็นเพียงความหมายชัน้ตน้ (primary level of 
meaning) ท่ีอาจจะเรียกวา่ "ความหมายโดยอรรถ" (denotative meaning) ซึ่งเป็นความหมายท่ี
คนสว่นใหญ่เขา้ใจ/รบัรูต้รงกนั แตต่อ่จากนัน้ ยงัมี "ความหมายชัน้ท่ีสอง" (Second level of 
meaning) เชน่ เป็นสตัวท่ี์นา่กลวั เป็นเพ่ือนท่ีซ่ือสตัย ์ฯลฯ ท่ีเรียกวา่ "ความหมายโดยนยัประหวดั" 
(connotative meaning) ความหมายในชัน้ท่ีสองนีจ้ะแตกตา่งกนัไปตามประสบการณข์องผูค้น 
หรือตามลกัษณะวฒันธรรมของแตล่ะสงัคม  
 

Primary  
Signification 
Denotation 

1. Signifier 2. Signified 

 3. Sign  
Secondary 
Signification 
Connotation 

I. SIGNIFIER II. SIGNIFIED 
III.SIGN 

 
และในระดบัชัน้ท่ี 2 นีเ้องท่ีบารธ์สเ์สนอวา่ บรรดา Myth ตา่งๆไดถ้กูสรา้งขึน้ทัง้ใน

ระดบัของภาษาและภาคปฏิบตักิาร เชน่ ถา้เป็นไวนก็์ตอ้งฝรั่งเศสจงึจะดีเย่ียม ถา้เป็นรถก็ตอ้ง
เยอรมนั นิว้มือคนเรายงัไมเ่ทา่กนั แลว้จะใหค้นเทา่เทียมกนัไดอ้ยา่งไร ประชาธิปไตยคือการ
ปกครองท่ีดีท่ีสดุ ฯลฯ (ซึ่งในทศันะของบารธ์ส ์Myth Today มกัจะเป็นอดุมการณท่ี์สนบัสนนุระบบ
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ทนุนิยม ) 
เน่ืองจากความหมายโดยนยัประหวดั (connotative meaning) นัน้มีความ

แตกตา่งหลากหลาย (เหมือนตวัเลือกในเครื่องคอมพิวเตอร)์ ดงันัน้ บารธ์สจ์งึสาธิตใหเ้ห็นบรรดา
กลไกการควบคุมความหมายท่ีผูใ้ชส้ญัญะจะก ากบัใหผู้ร้บัสญัญะใชค้วามหมายโดยนยั
ประหวดัตามท่ีตนตอ้งการ กลไกการควบคมุความหมายเหลา่นีก็้คือ บรรดาองคป์ระกอบของ
รูปสญัญะ เชน่ ภาพ สี texture ค าบรรยายใตภ้าพ เป็นตน้  

นอกจากนัน้ บารธ์สย์งัแสดงใหเ้ห็นกระบวนการอนัยอกยอ้นระหวา่งความหมาย
โดยอรรถและความหมายโดยนยัประหวดั เชน่ ทัง้ๆท่ีความหมายโดยนยัประหวดันัน้เป็นเพียง       
"ความหมายเฉพาะของคนบางคน กลุม่บางกลุม่ ชนชัน้บางชนชัน้ ประเทศบางประเทศ" แตด่ว้ย
อ านาจในการนิยามความหมาย ท าใหค้วามหมายโดยนยัประหวดับางความหมายไดร้บัการ
ยกระดบั (upgrade) ขึน้มาเป็นความหมายโดยอรรถ ตวัอยา่งเชน่ ค าวา่ "ยิว" ซึ่งความหมายโดย
อรรถคือ ช่ือของชนชาตหินึ่ง แตใ่นพจนานกุรม (ท่ีไมใ่ชเ่ลม่ท่ีชาวยิวเป็นคนท า) จะใสค่วามหมาย
โดยอรรถอีกความหมายหนึ่งวา่ "หมายถึงคนตระหน่ีถ่ีเหนียว คนงก คนเห็นแก่ตวั" (ทัง้ๆท่ีเป็นเพียง
ความหมายโดยนยัประหวดัเทา่นัน้) แดเูหมือนวา่ความหมายท่ีสองนัน้จะถกูใชม้ากกวา่
ความหมายแรกเสียอีก  

(iii) การวิเคราะหบ์ทบาทหน้าทีข่อง Myth  ดงัท่ีเลว่ี-สเตราสไ์ดน้  าเสนอเรื่อง
บทบาทหนา้ท่ีของ Myth ในสงัคมดัง้เดมิ เม่ือบารธ์สน์  าเอาแนวคดิดา้นสญัวิทยามาแยกแยะ
สญัญะแบบ Myth เขาก็ไดน้  าเสนอเพิ่มเตมิวา่ Myth ซึ่งเป็นสญัญะรูปแบบหนึ่งนัน้ นอกจากจะใช้
เพ่ือแสดงความหมายแลว้ ก็ยงัเลน่บทเป็น "ผูมี้อิทธิพลในการครอบง าความคดิ" (impose) โดย
ท างานรว่มกบัองคป์ระกอบวฒันธรรมอ่ืนๆ เชน่ ครอบง าความคดิวา่ "ความสวยคืออยา่งไร" (ผิว
ขาว รา่งสงูโปรง่ จมกูโดง่ หนา้รูปตวั v ฯลฯ)  

แตใ่นอีกดา้นหนึ่ง Myth ก็ไมเ่คยท างานไดอ้ยา่งราบรื่น เน่ืองจาก ณ ท่ีใดท่ีมี Myth 
ท่ีนัน้ก็จะมี "การตอ่ตา้น Myth" อยูด่ว้ยเสมอ เชน่ ภาพของนกัดนตรี heavy metal อาจจะถกูรบัรู ้
ความหมายจากกลุม่ผูใ้หญ่วา่ กา้วรา้ว รุนแรง หนวกห ู ฯลฯ แตเ่ดก็วยัรุน่อาจจะรบัรูว้า่ "น่ีคือ
เสรีภาพ ความจรงิใจ และความหลากหลาย" เป็นตน้  

 (5.2) การพัฒนาแนวคิดโครงสร้างนิยมของวิล ไรท ์ 
(i) วิล ไรลท ์ เป็นนกัวิชาการอเมรกินัท่ีน าเอาแนวคดิ "คูต่รงกนัขา้ม" ของเลว่ี-สเตราส์

มาใชใ้นการวิเคราะหภ์าพยนตรต์ระกลูตะวนัตก (Western Genre) ของฮอลลีวูด้ ในขณะท่ีเขา
ยงัคงรกัษาแก่นแนวคดิเรื่องการแยกคูต่รงกนัขา้มแบบเลว่ี-สเตราสเ์อาไว ้ แตเ่ขาก็ไดน้  าเสนอ
เพิ่มเตมิวา่ ในการวิเคราะหโ์ครงสรา้งนัน้ จะวิเคราะหแ์บบภาคตดัขวาง (cross-sectional) แตต่วั
โครงสรา้งไมไ่ด ้แตจ่ะตอ้งเพิ่มเตมิ "วิธีการ/โครงสรา้งการเลา่เรื่อง" เพิ่มเตมิเขา้ไปดว้ย  
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เชน่ ไรทแ์ยกคูต่รงกนัขา้มของโครงสรา้งหนงัตะวนัตก ดงันี ้ 
 
 

 (ตวัเอก) อยูใ่นสงัคม   อยูน่อกสงัคม 
    ดี         เลว 
   เขม้แข็ง     ออ่นแอ 
   มีความศวิิไลซ ์   ป่าเถ่ือน 

 
 
(ii) ไรทพ์บวา่ ตอ้งน าเอา "มิตบิรบิทหรือกาลเวลา/พฒันาการ" เขา้มาพิจารณา

ประกอบการเปล่ียนแปลงของโครงสรา้งดว้ย เชน่ ไรทพ์บวา่ ในชว่งเวลาไมก่ี่ทศวรรษท่ีมีการสรา้ง
หนงัตระกลูตะวนัตกนัน้ ยงัสามารถแบง่ไดเ้ป็น 3 ยคุ โดยท่ีแตล่ะยคุจะมีการเลือกสรรและการ
ผสมผสานองคป์ระกอบคูต่รงกนัขา้มท่ีแตกตา่งกนั ยคุทัง้สามก็คือ ชว่ง classic ชว่ง transition 
และชว่ง professional  

ตวัอยา่งหนงัชว่ง classic ก็เชน่เรื่อง Shane ชว่ง transition เชน่เรื่อง Johnny 
Guitar และ Dances with Wolves  

ในแง่โครงสรา้งกระบวนชดุ ไรทพ์บวา่ในหนงัตระกลูตะวนัตกแบบ classic จะ
ประกอบดว้ย 16 functions เชน่  

1. วีรบรุุษเขา้มาอยูใ่นกลุม่  
2. แตส่งัคมทั่วไปยงัไมรู่จ้กัวา่วีรบรุุษเป็นใคร  
3. วีรบรุุษมีความสามารถพิเศษ  

 
13. วีรบรุุษเอาชนะผูร้า้ย  

 
16. วีรบรุุษสญูเสียหรือสละสถานะทางสงัคมของเขา  

  
ส  าหรบัคณุลกัษณะของคูต่รงกนัขา้มนัน้ ในชว่ง classic วีรบรุุษอาจจะอยูใ่นกลุม่ 

เป็นคนดี เขม้เข็ง มีความศวิิไลซ ์แตใ่นชว่ง transition ตวัเอกอยา่งเชน่ Dances with Wolves กลบั
เป็นคนนอกสงัคมและมีลกัษณะป่าเถ่ือนแทน ซึ่งอาจจะหมายความวา่ ส าหรบัผลผลิตทาง
วฒันธรรมยคุใหมน่ัน้ จะมีลกัษณะท่ีล่ืนไหลมากกวา่ต านานหรือนิทานพืน้บา้นท่ีอยูใ่นสงัคมอดีต 
ดงันัน้ ในการวิเคราะหเ์รื่องการเลน่-เกม-กีฬาระหวา่งสงัคมอดีตกบัสงัคมรว่มสมยัอาจจะตอ้งค านงึ
ประเดน็เรื่องความล่ืนไหลดว้ย  
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7. ส านักเศรษฐศาสตรก์ารเมือง/ทฤษฎีความขัดแย้ง  
ส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมือง (Political Economy School) เป็นส านกัคดิท่ีก่อตวัมาตัง้แต่

ศตวรรษท่ี 19 ตัง้แตรุ่น่ก่อตัง้ก็คือ คารล์ มารก์ซ ์ (Karl Marx 1818-1883) และยงัคงสืบทอด
ตอ่เน่ืองมาอีกหลายรุน่จนถึงปัจจบุนั โดยท่ีในแตล่ะรุน่ก็อาจจะมีการพฒันาหรือปรบัเปล่ียน
แนวคดิบางประการ หรือปรบัจดุเนน้บางประการไปบา้ง ท าใหแ้นวคดิตา่งๆของส านกั
เศรษฐศาสตรก์ารเมืองมีลกัษณะเป็น range/spectrum แตท่วา่ก็ยงัคงมีแก่นความคดิหลกัๆ
รว่มกนั นอกจากนัน้ เน่ืองจากส านกัคดินีมี้จดุยืนวา่ แนวคดิ/หลกัการ/ทฤษฎีตอ้งถกูทดสอบดว้ย
ภาคปฏิบตักิาร จงึท าใหภ้ายในส านกันีมี้การแตกตวัออกไปเป็นส านกัยอ่ยอีกหลายส านกั (ดู
รายละเอียดตอ่ไป)  

ส าหรบัในแง่จดุยืนทางการเมือง (Political stance) ส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองมีจดุยืนท่ี
แตกตา่งจากส านกัวิชาการอ่ืนๆท่ีไดก้ลา่วมาแลว้ เชน่ ไมไ่ดถื้อความเป็นกลางทางวิชาการ ไมมี่
จดุยืนท่ีจะธ ารงรกัษาสภาพสงัคมอยา่งท่ีเป็นอยู ่ หากแตเ่นน้วิชาการ "ท่ีท าความเขา้ใจโลก เพ่ือ
เปล่ียนแปลงโลก" ดงันัน้ ส  านกัคดินีจ้งึสรา้งสรรคแ์นวคดิหลกัๆ (basic concepts) ขึน้มาอีกชดุ
หนึ่งท่ีแตกตา่งจากส านกัคดิอ่ืนๆ และโดยท่ีส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองเนน้การวิเคราะห ์ "ความ
ขดัแยง้ในสงัคมซึ่งเป็นพลงัผลกัดนัการพฒันาสงัคม" จงึอาจมีช่ือเรียกส านกันีว้า่ "กลุม่ทฤษฎีความ
ขดัแยง้" (Conflict Theory)  

เน่ืองจากความหลากหลายของส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมือง ในท่ีนีจ้งึจะขอคดัเลือกเอาแต่
แนวคดิหลกัๆของส านกัท่ีไดมี้การน ามาใชศ้กึษาเรื่อง "เลน่-เกม-กีฬา" ท่ีส  านกันีม้องวา่เป็น "มิติ
วฒันธรรมของสงัคม" ดงันี ้ 
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(1) พกัิดของทฤษฎีเศรษฐศาสตรก์ารเมือง  

การพิจารณาดตู  าแหนง่แหง่ท่ีของส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองจะดโูดยเทียบเคียงกบั
ส านกัคดิอ่ืนๆ ดงันี ้ 

(1.1) เทยีบกับส านักหน้าทีนิ่ยม อาจกลา่วไดว้า่ ส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองมีจดุยืน
ท่ีอยูต่รงกนัขา้มกบัส านกัหนา้ท่ีนิยม เพราะในขณะท่ีส านกัหนา้ท่ีนิยมเสนอวา่ โดยปกตแิลว้สงัคม
จะมีความสงบ/เสถียรภาพเป็นสว่นใหญ่ คงมีชว่งยกเวน้บางชว่งเทา่นัน้ท่ีจะเกิดความขดัแยง้ 
วิกฤตป่ัินป่วน แตแ่ลว้ก็จะเขา้สูภ่าวะดลุยภาพ (ดเูนือ้หาท่ีผา่นมาของส านกัหนา้ท่ีนิยม)  

แตส่  านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองกลบัเห็นวา่ "ความขดัแยง้และการเปล่ียนแปลงท่ีเกิด
ขึน้อยูต่ลอดเวลา" ตา่งหาก ท่ีเป็นธรรมชาตท่ีิแทจ้รงิของสงัคม ไมใ่ช่เป็นเพียงชว่งรอยตอ่ ชว่งภาวะ
วิกฤต ิ หรือชว่งยกเวน้เทา่นัน้ ชว่งเวลาท่ีมีความสงบหรือมีเสถียรภาพตา่งหากท่ีเป็นชว่งยกเวน้ 
ทัง้นีเ้พราะสงัคมท่ีเคยมีอยูแ่ละก าลงัมีอยูน่ัน้เป็นสงัคมท่ีมีการเอารดัเอาเปรียบกนั เป็นสงัคมท่ียงั
ไมมี่ความเสมอภาคเทา่เทียมอยา่งแทจ้รงิ และเป็นสงัคมท่ีบั่นทอนหรือท าลายความเป็นมนษุยจ์งึ
ไมส่ามารถจะมีเสถียรภาพ/สงบสขุไดอ้ยา่งแทจ้รงิ  

ทศันะดงักลา่วสง่ผลตอ่การพิจารณาบรรดาปฏิบตักิารตา่งๆทางสงัคม รวมทัง้การ
เลน่-เกม-กีฬาดว้ย (ดรูายละเอียดในตอนตอ่ไป) ซึ่งจะไมเ่คยมีความเป็นกลางหรือไมเ่ก่ียวขอ้งกบั
ความขดัแยง้ตา่งๆท่ีมีอยูใ่นสงัคมเลย ตวัอยา่งเชน่  

1.2 เทียบกบั 
       วิวฒันาการนิยม 1.3 เทียบกบั 

โครงสรา้งนิยม 

1.1 เทียบกบั 
หนา้ที่นิยม 

 พิกดัของทฤษฎี 

ส านักเศรษฐศาสตร ์
การเมือง 

 แนวทางการ
วิเคราะห ์

 มารก์ซแ์ละ 
มารก์ซิสต ์

 ค านิยามของ 
“วฒันธรรม” 

กระบวนการผลติ
และผลติซ า้ 
วฒันธรรม วฒันธรรม 

กบัมิติอื่นๆ 

ชนชัน้กบั 
การเลน่-เกม-กีฬา 

กลุม่ยอ่ย 
ของส านกั 

การกลาย 
เป็นสนิคา้ 

กระบวนการผลติ 
และผลติซ า้ 

การวิเคราะห ์
สงัคมกบั 
การเลน่ กบัการเลน่-เกม-กีฬา 
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  ในเรื่องการเลน่ ในขณะท่ีส านกัหนา้ท่ีนิยมจะมองวา่ การเลน่เป็นการอบรมบม่
เพาะ (socialization) สมาชิกรุน่ใหมเ่พ่ือสืบทอดวฒันธรรมของสงัคม ส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมือง
กลบัมองวา่ การเลน่เป็นพืน้ท่ีใชอ้  านาจของผูใ้หญ่ตอ่เดก็ (เป็นความขดัแยง้ระหวา่งรุน่วยั) เป็น
กลไกการควบคมุทางสงัคม (social control) เพราะทกุการเลน่ ทกุเกม ทกุกีฬา ตอ้งมีกฎกตกิา
มารยาท หรือพดูง่ายๆวา่ เป็นการก าหราบสมาชิกใหมใ่หเ้ช่ือฟังตอ่ระบบ  

  การเลน่ เกม กีฬา จงึท าหนา้ท่ีแบบเดียวกบัศาสนาในยคุอดีต คือเป็นเคร่ืองมือ/
กลไกของผูมี้อ านาจท่ีท าใหผู้ท่ี้เสียเปรียบยอมรบัการเอาเปรียบหรือสภาพท่ีไมเ่สมอภาคเทา่เทียม
นัน้ หรือมิฉะนัน้ ก็ท าใหผู้มี้สถานะรองในสงัคม (subaltern) หลบหนีปัญหาจรงิในชีวิตไปหา
ความสขุเฉพาะหนา้กบัการเลน่ กบัเกมและกีฬา (escapist)  

  หากเป็นการวิเคราะหใ์นระดบัประเทศ ส านกัยอ่ยส านกัหนึ่งของเศรษฐศาสตร์
การเมืองคือส านกัจกัรวรรดนิิยมทางวฒันธรรมซึ่งใชห้นว่ยการวิเคราะหก์ารเอาเปรียบเป็น 
"ระดบัประเทศ" ก็จะพิจารณาบรรดากีฬาระดบัโลกวา่เป็นเคร่ืองมือของจกัรวรรดนิิยม ตวัอยา่งเชน่ 
งานศกึษาของ Alan Klein (1991, อา้งใน K.Blanchard, 1995) เรื่อง "Sugar Ball: The American 
Game, The Dominican Dream" Klein ศกึษาการน าเบสบอลซึ่งเป็นกีฬาประจ าชาตขิองอเมรกินั
เขา้ไปในประเทศโดมินิกนัซึ่งเป็นประเทศท่ีผลิตอตุสาหกรรมน า้ตาล ดว้ยเหตนีุ ้ ค  าศพัทต์า่งๆท่ี
เก่ียวขอ้งกบัเบสบอลจงึเป็นค าท่ีโยงใยอยูก่บัอตุสาหกรรมน า้ตาล เชน่ refinery ball/cane ball/ 
sugar ball ผูว้ิจยัสาธิตใหเ้ห็นขอ้มลูของการเอารดัเอาเปรียบในหลายๆรูปแบบ เชน่ นกัเบสบอลชัน้
เย่ียมชาวโดมินิกนัจะถกูซือ้ตวัไปเขา้ทีมเบสบอลใหญ่ๆของอเมรกิา และเม่ือนกัเบสบอลเหลา่นี ้
กลบัมา พวกเขาก็พกพาวฒันธรรมการเลน่เบสบอลแบบอเมรกินัตดิตวัมาดว้ย สง่ผลใหก้ารเลน่
เบสบอลในโดมินิกนัสญูเสียความเป็นตวัของตวัเอง แตใ่นอีกดา้นหนึ่ง การวิเคราะหแ์นว
เศรษฐศาสตรก์ารเมืองก็เช่ือวา่ "ท่ีใดมีการครอบง า ท่ีนัน้ก็จะมีการตอ่ตา้นอยูด่ว้ยเสมอ" ดงันัน้ ใน
การวิเคราะหเ์รื่องกีฬาเบสบอลของโดมินิกนั นกัวิจยัจงึพบรูปแบบตา่งๆของการตอ่ตา้นการ
ครอบง าทางวฒันธรรมปะปนอยูด่ว้ย  

 (1.2) เทยีบกับส านักวิวัฒนาการนิยมและประวัตศิาสตรเ์ฉพาะกรณี  เน่ืองจากผู้
วางรากฐานส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมือง คารล์ มารก์ซเ์ป็นคนรุน่เดียวกบัชารล์ส ์ ดารว์ิน และ
มารก์ซเ์องก็เห็นดว้ยกบัทฤษฎีวิวฒันาการทางชีวภาพของดารว์ินอยา่งมาก จงึไมต่อ้งสงสยัเลยวา่ 
มารก์ซย์อ่มไดร้บัอิทธิพลเรื่องขัน้บนัไดวิวฒันาการของสงัคมมาจากดารว์ินอยา่งแนน่อน  อยา่งไรก็
ตาม เม่ือน าแนวคดิเรื่องวิวฒันาการและปัจจยัก าหนดล าดบัวิวฒันาการมาใชก้บัสงัคม มารก์ซก็์ไม่
เห็นดว้ยเรื่องปัจจยัชีวภาพหรือสภาพแวดลอ้มป็นตวัก าหนดลกัษณะ/รูปแบบของสงัคม-วฒันธรรม
ของมนษุย ์ (แบบเอ็ดเวิรด์ ไทเลอ่ร)์ แตม่ารก์ซก์ลบัน าเสนอแนวคดิใหมเ่รื่อง "แบบวิถีการผลิตของ
สงัคม" (Mode of production) วา่เป็นปัจจยัก าหนดพฒันาการของสงัคมนัน้ๆ (มีปัจจยัดา้นการ
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กระท าของมนษุยเ์ขา้ไปเก่ียวขอ้งดว้ยเป็นส าคญั)  
มารก์ซเ์สนอวา่ แบบวิถีการผลิตของแตล่ะสงัคมนัน้ประกอบดว้ย 2 องคป์ระกอบ

หลกัๆ องคป์ระกอบแรกคือ พลังการผลิต (productive force) อนัไดแ้ก่ ระดบัความสามารถของ
แรงงานมนษุย ์ (แรงงานท่ีมีชีวิต) เครื่องจกัรและเทคโนโลยี (แรงงานท่ีตายแลว้) บรรดาเครื่องไม้
เครื่องมือตา่งๆ ซึ่งนกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองท่ีศกึษาเรื่องกีฬาสมยัใหมไ่ดน้  ามาวิเคราะหเ์รื่องการ
ใชว้ิทยาศาสตรก์ารกีฬาในการฝึกฝนและการแขง่ขนักีฬา องคป์ระกอบท่ีสองคือ ความสัมพันธ์

ทางการผลิต(relation of production) อนัไดแ้ก่การจดัระบบเรื่องการเป็นเจา้ของปัจจยัการผลิต 
(ท่ีดนิ โรงงาน เงินทนุ ฯลฯ) ระบบการแบง่งานกนัท า และท่ีส าคญัท่ีสดุคือ ระบบและอ านาจในการ
จดัสรรผลประโยชนท่ี์เกิดขึน้ (เชน่ การจา่ยคา่จา้งนกักีฬา)   

และเม่ือเปรียบเทียบกบัส านกั Historical Particularism ส านกัเศรษฐศาสตร์
การเมืองก็ใหค้วามส าคญักบัการวิเคราะหเ์ชิงประวตัศิาสตรอ์ยา่งมาก อยา่งไรก็ตาม ในการศกึษา
ประวตัศิาสตรข์องส านกันีก็้มีทา่ทีลีลาท่ีแตกตา่งจากแนวทางการศกึษาประวตัศิาสตรแ์บบทั่วๆไป 
ท่ีเนน้เรื่องการเลา่เรื่องราวเหตกุารณ ์ หรือวางน า้หนกัการเปล่ียนแปลงไปท่ีวีรบรุุษผูเ้ปล่ียนแปลง
ขบัเคล่ือนประวตัศิาสตร ์ เพราะส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองมีความเช่ือวา่ "ความขดัแยง้และ
วิธีการจดัการกบัความขดัแยง้ตา่งหากท่ีเป็นพลงัผลกัดนัขบัเคล่ือนประวตัศิาสตรข์องแตล่ะสงัคม" 
ดงันัน้จงึตอ้งใหค้วามสนใจวิเคราะหค์วามขดัแยง้ดงักลา่ว  

ตวัอยา่งเชน่ งานศกึษาเรื่องประวตัศิาสตรข์องกีฬาครกิเก็ตในองักฤษชว่งศตวรรษท่ี 
19 ของ Marqusee 1994, อา้งใน Giulianotti, 2005) ซึ่งพบวา่ ครกิเก็ตเป็น "กีฬาแหง่ชนชัน้" อยา่ง
เห็นไดช้ดัเจนเม่ือดจูากกฎเกณฑแ์ละพิธีกรรมตา่งๆของการเลน่ ในศตวรรษท่ี 19 ในองักฤษมีการ
แบง่ประเภทการเลน่กีฬาชนิดนีอ้อกเป็น 2 แบบ คือแบบสมคัรเลน่ (ซึ่งเลน่โดยสภุาพบรุุษชนชัน้ขนุ
นางและชนชัน้กลาง) และแบบอาชีพ (ซึ่งเลน่โดยชนชัน้คนงานเป็นสว่นใหญ่) การแบง่ชนชัน้จะเห็น
ไดอ้ยา่งชดัเจนในการแยกหอ้งแตง่ตวั และวิธีขานช่ือนกักีฬาระหวา่งการเลน่ ถา้เป็นกลุม่
สภุาพบรุุษจะระบ ุtitle ดว้ย (เชน่ ทา่นลอรด์...) ถา้เป็นผูเ้ลน่อาชีพจะเรียกช่ือเฉยๆ สว่นหวัหนา้หรือ
กปัตนัทีมของสโมสรจะมาจากสายสมคัรเลน่เทา่นัน้  

อยา่งไรก็ตาม ก็มีการตอ่สูค้วามขดัแยง้ระหวา่ง 2 กลุม่นีม้าโดยตลอด เชน่ คนจาก
สายอาชีพไดเ้ขา้ไปเป็นกปัตนัทีมของสโมสรในปีค.ศ.1952 และเม่ือค.ศ.1963 การแบง่แยกระหวา่ง
ทีมสมคัรเลน่กบัอาชีพก็ถกูยกเลิกจากเหตผุลดา้นเศรษฐกิจมากกวา่ปัจจยัทางอดุมการณเ์รื่อง
ความเสมอภาค (มีนกักีฬาสมคัรเลน่นอ้ยคนมากท่ีมีความสามารถท่ีจะจา่ยคา่เลน่ได)้  

(1.3) เทยีบกับส านักโครงสร้างนิยม  ส  านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองมีความเห็นพอ้งกบั
ส านกัโครงสรา้งนิยมท่ีวา่ เราไมอ่าจจะสรา้งขอ้สรุปตา่งๆจากการเห็นปรากฏการณเ์ทา่นัน้  แต่
จะตอ้งวิเคราะหค์น้หา “โครงสร้าง” ของปรากฏการณน์ัน้  อยา่งไรก็ตาม ขอ้แตกตา่งจาก



 84 

โครงสรา้งนิยมของเลว่ี-สเตราส ์ และพรอพพก็์คือ ส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองสนใจวิเคราะห์
โครงสรา้งในระดบัมหภาค (Macro) และสนใจโครงสรา้งของสงัคมมากกวา่โครงสรา้งวิธีคดิเชน่
ส านกัโครงสรา้งนิยม 

แนวคดิหลกัๆท่ีเก่ียวกบัการวิเคราะหโ์ครงสรา้งสงัคมของส านกัเศรษฐศาสตร์
การเมืองมีดงันี ้ 

(i) ในการวิเคราะหส์งัคม  มารก์ซส์รา้งภาพจ าลองของสงัคมขึน้มาวา่ สงัคมมี
สว่นประกอบส าคญัๆอยู ่ 2 สว่น ส่วนล่างเรียกวา่ ฐานเศรษฐกิจ (base) ซึ่งไดแ้ก่มิตดิา้น
เศรษฐกิจ อนัประกอบดว้ยพลงัการผลิตและความสมัพนัธท์างการผลิตท่ีไดก้ลา่วมา อีกสว่นหนึ่ง
อยูข่า้งบนเรียกวา่ "โครงสรา้งสว่นบน" (superstructure) ซึ่งรวมทกุอยา่งท่ีไมใ่ชเ่ศรษฐกิจ เชน่ 
ระบบการเมือง ความเช่ือ อดุมการณ ์ศาสนา วฒันธรรม การศกึษา ฯลฯ  ในการวิเคราะหส์งัคมก็
คือ การคน้หาองคป์ระกอบยอ่ยๆของฐานเศรษฐกิจและโครงสรา้งสว่นบน จากนัน้ก็คน้หา
ความสมัพนัธร์ะหวา่งสว่นประกอบทัง้สองนี ้ ซึ่งการใหน้  าหนกัวา่ปัจจยัใดเป็นตวัก าหนดหลกั (เชน่ 
ฐานเศรษฐกิจหรืออดุมการณห์รือการเมือง) ก็ท าใหเ้กิดกลุม่ยอ่ยๆในส านกันี ้ 
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           (ii) จากทศันะรว่มกบัส านกัโครงสรา้งนิยม    ส  านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองก็เช่ือวา่ 
โครงสรา้งสงัคมจะเป็นตวัก าหนดรูปแบบ เนือ้หา ความหมายของปรากฏการณท์างสงัคมทกุอยา่ง 
สว่นจะเป็นโครงสรา้งสงัคมในระดบัฐานหรือโครงสรา้งสว่นบนก็แลว้แตจ่ดุยืนของกลุม่ยอ่ยๆใน
ส านกันี ้เชน่ กลุม่ Political Economy คอ่นขา้งจะเช่ือวา่ ปัจจยัเศรษฐกิจอนัไดแ้ก่ผลประโยชนท์าง
เศรษฐกิจจะเป็นแรงผลกัดนั (แบบทางเดียว) ปฏิบตักิารตา่งๆทางสงัคม ดงันัน้ หากวิเคราะหก์าร
จดัการแขง่ขนักีฬาโอลิมปิก หรือการถ่ายทอดสดรายการแขง่ขนักีฬาระดบัตา่งๆ กลุม่ Political 
Economy ก็จะเนน้หาขอ้มลูดา้นเศรษฐกิจเป็นส าคญั แตห่ากเป็นกลุม่ยอ่ยทฤษฎีวิพากษ ์(Critical 
theory) ก็จะเนน้ปัจจยัอ่ืนๆ เชน่ อ านาจทางการเมือง เกียรตยิศ บารมี ฯลฯ เขา้มาพิจารณารว่ม
ดว้ย และมองความสมัพนัธร์ะหวา่งฐานเศรษฐกิจและโครงสรา้งสว่นบนในลกัษณะ "ก าหนดซึ่งกนั
และกนั" (ผลดักนัเป็นตวัแปรตน้/ตวัแปรตาม)  

จากทศันะท่ีถือเอาโครงสรา้งสงัคมเป็นตวัก าหนด/ตวัแปรตน้ ท าใหว้ิธีการ
วิเคราะหปั์ญหาหรือวิธีการเขา้สูปั่ญหาของส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองมีความแตกตา่งจากส านกั
คดิอ่ืนๆ ตวัอยา่งเชน่ การวิเคราะหปั์ญหาความรุนแรงในเกมออนไลน ์ 

วิธีวิเคราะหข์องทฤษฎีผลกระทบของส่ือ (Impact theory) หรือแมแ้ตท่ฤษฎีการ
เรียนรูจ้ากส่ือของ Baudura จะมีรูปแบบการวิเคราะหด์งันี ้ 
 
 
 
 
 
 

กลา่วคือ การเลน่เกมท่ีรุนแรงหรือการเห็นแบบอยา่งจะเป็น "ตวัแปรตน้" ท่ีสง่ผล
ใหเ้กิดพฤตกิรรมการใชค้วามรุนแรงของบคุคลเป็น "ตวัแปรตาม"  

แตส่  านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมือง จะมีวิธีวิเคราะห ์ดงันี ้ 
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ส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองจะวิเคราะหว์า่ ตวัแปรตน้/สาเหต ุ คือสงัคมท่ีมีอยู่
เป็นสงัคมท่ีมีโครงสรา้งความรุนแรงแฝงฝังอยู ่ จงึไดผ้ลิตเกมรุนแรง (ตวัแปรตาม/ผลลพัธ)์ ใหค้น
เลน่ เพ่ือผลิตคนท่ีชอบใชค้วามรุนแรง เพ่ือยอ้นกลบัไปธ ารงรกัษา/ผลิตซ า้เพ่ือสืบทอดสงัคมท่ีมี
ความรุนแรงใหมี้อยูต่อ่ไป  

(iii) ตอ่เน่ืองจากทศันะขอ้ท่ีสอง เราจงึอาจสรุปไดว้า่ "สงัคมแบบไหน ก็จะสรา้งการ
เลน่-เกม-กีฬาท่ีมีรูปแบบและเนือ้หาตามลกัษณะสงัคมแบบนัน้ เชน่  

 สังคมเกษตร  การเลน่เกม-กีฬาแบบชาวบา้น จะมีเนือ้หาและรูปแบบท่ีเนน้
ความสมานสามคัคี เนน้ความสนกุสนาน แมแ้ตค่  าวา่ "ประชนัขนัแขง่" ก็มิไดมี้ลกัษณะเนน้ "แพ้
ชนะเป็นส าคญั" และอาจมีเปา้หมายเพ่ือ "การยกระดบัความสามารถของตน" (เชน่ การประชนั
ดนตร)ี "การยกมาตรฐานโดยรวมใหดี้ขึน้" (เทียบเทา่กบัการท าลายสถิตใินปัจจบุนั) รางวลัไมใ่ช่
เปา้หมายสงูสดุหรือมีราคาคา่งวดมหาศาล ไมมี่มิตดิา้นธุรกิจเขา้มาเก่ียวขอ้งมากนกั เนน้การมี
สว่นรว่มของทกุคนในชมุชน  

 สังคมอุตสาหกรรม   การเลน่-เกม-กีฬา เป็นไปตาม "หลกัอตุสาหกรรม" มีการ
แบง่งานกนัท า  สรา้งความช านาญเฉพาะดา้น เนน้การใชว้ิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี เนน้
ประสิทธิภาพ มีปรมิาณมาก การแขง่ขนัมีมิตธิุรกิจ-การเมืองเขา้มาเก่ียวขอ้ง จากการแบง่งานกนั
ท าก่อใหเ้กิดการแยกระหวา่ง "คนเลน่" กบั "คนด"ู เชน่ รายการเกมโชวใ์นโทรทศัน ์เป็นตน้  

 สังคมสารสนเทศ  การเลน่-เกม-กีฬา จะมีบทบาทของเรื่องการส่ือสาร/
ขา่วสารเขา้มาเก่ียวขอ้งดว้ยอยา่งมาก และดว้ยความกา้วหนา้ของเทคโนโลยี ท าใหม้ิตกิารมีสว่น
รว่ม (การเขา้ถึงการเลน่-เกม-กีฬา) สามารถยอ้นกลบัไปสูย่คุสงัคมเกษตรอีกครัง้ เชน่ คนสว่นใหญ่
สามารถจะเขา้ถึงเกมออนไลนไ์ด ้มิตเิรื่องเวลาและสถานท่ีจะถกูปลดปลอ่ยใหเ้ป็นอิสระ เป็นตน้  

ส าหรบัการแบง่ประเภทของสงัคมนี ้ มารก์ซจ์ะใชแ้นวคดิเรื่อง "ระบบทนุนิยม" 
เป็นเกณฑห์ลกัในการจ าแนกประเภทสงัคม และสงัคมท่ีมารก์ซว์ิเคราะหเ์ป็นสว่นใหญ่ๆก็คือ สงัคม
ทนุนิยม (ดรูายละเอียดตอ่ไป)  

(iv) ในการวิเคราะหโ์ครงสรา้งสว่นตา่งๆของสงัคมนัน้ โครงสรา้งท่ีส านกั
เศรษฐศาสตรก์ารเมืองใหค้วามสนใจมากท่ีสดุ และเป็นโครงสรา้งท่ีคอ่นขา้งขาดหายไปในการ
วิเคราะหข์องส านกัคดิอ่ืนๆก็คือ โครงสร้างอ านาจ (power structure) ท่ีไมว่า่อ านาจนัน้จะมาจาก 
"แหลง่ก าเนิด/ตน้ตอ" ใดก็ตาม (source of power) เชน่ เศรษฐกิจ (เงินทนุ) การเมือง (อ านาจรฐั) 
จารีตประเพณี (ศาสนา) พลงัของประชาชน อดุมการณ ์ความเช่ือ/ศาสนา ฯลฯ  

ดงันัน้ แมแ้ตแ่นวคดิเรื่อง "อตัลกัษณ"์ ท่ีส  านกั Symbolic Interaction สนใจ
วิเคราะหก์ระบวนการก่อรูปนัน้ ส  านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองก็จะตัง้ค  าถามวา่ "อ านาจในการ
ควบคมุกระบวนการสรา้งอตัลกัษณน์ัน้อยูท่ี่ใคร" อยูท่ี่เจา้ของอตัลกัษณห์รืออยู่ท่ีคนอ่ืน (พดูภาษา
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ชาวบา้นก็คือ "อตัลกัษณข์องเรา ใครเป็นคนสรา้ง เราสรา้งเองหรือคนอ่ืนมาสรา้งให"้) อนัเป็นท่ีมา
ของแนวคดิเรื่อง "Politic of identity" เชน่เดียวกบัเรื่องการเมืองเชิงวฒันธรรม( Cultural Politic )  

อยา่งไรก็ตาม ในการวิเคราะหเ์รื่องโครงสรา้งอ านาจนัน้ กลุม่ยอ่ยบางกลุม่เชน่ 
กลุม่ Critical Theory เสนอใหว้ิเคราะหอ์ านาจในแบบสองดา้น ดา้นหนึ่งคือ การวิเคราะหอ์ านาจ
ของการครอบง า (Dominant Power) แตใ่นอีกดา้นหนึ่งก็ตอ้งวิเคราะหอ์ านาจท่ีจะตอ่สู/้ตอ่รองดว้ย 
(Counter-Power) ในการวิเคราะหก์ารเลน่-เกม-กีฬา จงึควรค านงึถึงลกัษณะสองดา้นของอ านาจ  

(2) มารก์ซแ์ละกลุ่มมารก์ซิสตกั์บการศึกษาเร่ืองเล่น-เกม-กีฬา  แนวคดิส าคญัๆของ
มารก์ซท่ี์นา่จะน ามาใชใ้นการศกึษาเรื่องการเลน่-เกม-กีฬา จะมีดงันี ้ 

(2.1) การวิเคราะหสั์งคมกับการเล่น-เกม-กีฬา ในขณะท่ีนกัมานษุยวิทยาเชน่ เอ็ด
เวิรด์ ไทเลอ่ร ์ แบง่ประเภทล าดบัชัน้ของสงัคมโดยใชเ้กณฑต์า่งๆ เชน่ วิถีการยงัชีพ รูปแบบการ
รวมกลุม่ ฯลฯ มารก์ซก็์ไดจ้ดัแบง่พฒันาการของสงัคมออกเป็นขัน้ตอนตา่งๆ โดยใชเ้กณฑเ์รื่อง 
"แบบวิถีการผลิต" (Mode of production) ดงัท่ีกลา่วมา  

เม่ือน ามาวิเคราะหเ์สน้ทางพฒันาการของสงัคมในยโุรป มารก์ซเ์สนอวา่ มีล าดบัขัน้
พฒันาการดงันีคื้อ  

 ยุคสังคมทาส มีการแบง่คนในสงัคมเป็น 2 ชนชัน้ คือ นายและทาส ตวัอยา่งเชน่ 
สงัคมกรีก-โรมนั ดงันัน้เวลาวิเคราะหก์ารเลน่ เกม และกีฬา ในยคุสงัคมทาสนีจ้งึตอ้งดบูรบิทของ
สงัคมดว้ย  

 ยุคสังคมฟิวดัล (Feudal)/ศักดนิา  มีการแบง่สงัคมเป็น 2-3 ชนชัน้ คือชนชัน้เจา้
ท่ีดนิ ชนชัน้ไพร/่ทาสตดิท่ีดนิ ชนชัน้ชา่งฝีมืออิสระ เม่ือมีการวิเคราะหกี์ฬาหรือเกมพืน้บา้นในยคุ
กลางของยโุรป ก็ตอ้งดรูายละเอียดวา่เป็นการละเลน่ของชนชัน้ไหน  

 ยุคสังคมทุนนิยม เริ่มก่อตวัมาตัง้แตศ่ตวรรษท่ี 16 ซึ่งเริ่มมีชนชัน้พอ่คา้/ชนชัน้
กลางเพิ่มมากขึน้ และเริ่มสะสมอ านาจมากขึน้ และเน่ืองจากเป็นชนชัน้ใหม ่โดยสว่นใหญ่ ชนชัน้นี ้
จงึหยิบยืมวฒันธรรมการเลน่-เกม-กีฬาจากชนชัน้เดมิท่ีมีอยู ่ ไมว่า่จะเป็นจากชนชัน้เจา้นาย ไพร ่
ชาวนา ชา่งฝีมือ ฯลฯ แลว้น ามาดดัแปลงใหเ้ขา้กบัจรติ/รสนิยมของชนชัน้ตน ดงัตวัอยา่งของ
ประวตัศิาสตรก์ารเลน่ฟตุบอลท่ีเคยเป็นกีฬาของชนชัน้แรงงาน และชนชัน้กลางไดน้  ามาดดัแปลง
เป็นฟตุบอลของชนชัน้กลาง  

ในการแบง่ประเภทสงัคมออกเป็นประเภทตา่งๆนี ้ ความสนใจของมารก์ซอ์ยูท่ี่การ
วิเคราะหค์วามขดัแยง้ระหวางกลุม่คน/ชนชัน้ตา่งๆ เน่ืองจากมารก์ซเ์ห็นวา่ สงัคมทัง้ 3 ประเภทนัน้
ลว้นเป็น "สงัคมท่ีมีชนชัน้" (class society) ซึ่งมีลกัษณะส าคญัคือ มีการกดข่ีครอบง า 
(domination) และมีการเอารดัเอาเปรียบ (exploitation) เป็นพืน้ฐาน  อยา่งไรก็ตาม เนือ้หาและ
รูปแบบการกดข่ีครอบง า และการเอารดัเอาเปรียบในสงัคมแตล่ะประเภทก็มีความแตกตา่งกนัไป  
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        เชน่ในสงัคมทาสนัน้ การกดข่ีและการเอารดัเอาเปรียบนัน้ถือวา่สมบรูณแ์บบ เพราะนายทาส
นัน้จะเป็นเจา้ของชีวิตของทาสเลย (ดงันัน้ กลุม่ gladiator เม่ือเลน่กีฬาแพ ้ นายทาสจงึสั่งใหต้าย
ได ้หรือการเลน่กีฬาประเภทใหช้าวครสิเตียนสูก้บัสิงหโ์ต เป็นตน้) การคา้ขายทาสจงึเป็นปฏิบตักิาร
ทางสงัคมท่ีเป็นปกต ิ (แตกตา่งจากการขายตวันกัฟตุบอลมากนอ้ยเพียงใด) สว่นในสงัคมศกัดนิา
นัน้ รูปแบบและเนือ้หาการเอารดัเอาเปรียบจะกระท าผา่นการเป็นเจา้ของท่ีดนิท่ีจะเก็บภาษีจาก
ไพรช่าวนาหรือทาสตดิดนิ สว่นในระบบทนุนิยมนัน้ รูปแบบและเนือ้หาของการเอารดัเอาเปรียบจะ
กระท าผา่นการซือ้ขายแรงงานกายและสมองของคนงานประเภทตา่งๆ (เชน่ การซือ้ขายตวั
นกักีฬา)  
          จากแนวคดิพืน้ฐานของมารก์ซด์งักลา่ว เม่ือกลุม่มารก์ซิสตน์  าแนวคดิดงักลา่วมาจบัประเดน็
การวิเคราะหเ์รื่องการเลน่-เกม-กีฬา โจทยใ์หญ่ในการศกึษาคน้ควา้จงึอยูร่อบๆแกนแนวคดิทัง้สอง
คือ การเอารดัเอาเปรียบและการกดข่ีครอบง า ตวัอยา่งเชน่ หากเป็นแนวคดิเรื่องการเอารดัเอา
เปรียบ แนวทางการศกึษาของกลุม่มารก์ซิสตจ์ะสนใจวา่ เม่ือกีฬามาอยูใ่นสงัคมระบบทนุนิยม การ
ใหค้า่แรงคา่จา้งนกักีฬาจะถกูก าหนดมาอยา่งไร เม่ือเทียบกบัผลก าไรของเจา้ของทนุ รฐัมีบทบาท
อะไรในเรื่องการกีฬา ตลาดของการกีฬาระดบัโลกเป็นอยา่งไร มิตเิชิงการบรหิารธุรกิจของสโมสร
กีฬาตา่งๆ เป็นตน้  

สว่นในมิตขิองการกดข่ีครอบง านัน้ เน่ืองจากมารก์ซมี์ทศันะวา่ สงัคมท่ีมีชนชัน้นัน้
เป็นสงัคมท่ีมีลกัษณะ "ท าลายความเป็นมนษุย"์ (dehumanization) ไมว่า่จะเป็นการขดัขวาง
ความสขุของมนษุย ์ การปิดกัน้ศกัยภาพของมนษุย ์ การพรากความเป็นอิสระเสรีของมนษุย ์ ฯลฯ 
มารก์ซไ์ดส้าธิตบรรยากาศของการกดข่ีในโรงงานอตุสาหกรรมวา่ แรงงานมนษุย ์ (ซึ่งเป็นแรงงานท่ี
มีชีวติ) จะตอ้งท างานโดยไปขึน้ตอ่เครื่องจกัร/เทคโนโลยี (ซึ่งเป็นแรงงานท่ีตายแลว้) เชน่เม่ือ
ส านกังานปรบัเปล่ียนเป็นระบบ automation พนกังานหรือคนงานก็ตอ้งไปเรียนรูร้ะบบใหมห่รือ
มิฉะนัน้ก็จะถกูแทนท่ีดว้ยเครื่องจกัรเลย  

ในแวดวงกีฬา นกัวิชาการสายกีฬาศกึษาท่ีใชแ้นวทางเศรษฐศาสตรก์ารเมืองจะ
วิเคราะหร์ะบบการฝึกฝนนกักีฬาโดยใชค้วามรูว้ิทยาศาสตรแ์ละอปุกรณ/์เครื่องจกัรตา่งๆ ท่ีบีบ
บงัคบัใหน้กักีฬาตอ้งปรบัตวัใหเ้ขา้กบัหลกัวิทยาศาสตรก์ารกีฬา ท่ีอาจสรุปไดว้า่เป็นกระบวนการ
ผลิตนกักีฬาท่ีท าลายความเป็นมนษุยเ์หมือนสภาพคนงานในโรงงานเชน่กัน  

(2.2) กระบวนการผลิตและการผลิตซ า้เพือ่สืบทอด (Production & Reproduction) 
ในการวิเคราะหร์ะบบทนุนิยมของมารก์ซน์ัน้ มีจดุเดน่ตรงท่ีมารก์ซไ์มไ่ดใ้หค้วามสนใจกบั "ตวั
ผลผลิต" (product) จากระบบทนุนิยมเทา่นัน้ หากแตม่ารก์ซส์นใจ "กระบวนการผลิต" 
(production/process) ของระบบทนุนิยมวา่ด าเนินไปไดอ้ยา่งไรมากกวา่ และเม่ือผนวกแนวคดิ
เรื่อง "โครงสรา้งอ านาจ" เขา้ไป ก็จะเกิดค าถามวา่ ใครเป็นผูมี้อ านาจควบคมุกระบวนการผลิตนี ้ 
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ในยคุสมยัของมารก์ซน์ัน้ มารก์ซส์นใจ "กระบวนการผลิตดา้นวตัถ"ุ (Material 
production) ของระบบทนุนิยมวา่ จะตอ้งมีองคป์ระกอบอะไรบา้ง เชน่ หลกั 4-5 M ท่ีเรารูจ้กัคือ 
ตอ้งมี แรงงานคน (Man) วตัถดุบิ (Raw material) เครื่องจกัร (Machine) เงินทนุ (Money) ฯลฯ ใน
ขัน้ตอ่มา กลุม่มารก์ซิสตรุ์น่หลงัๆไดข้ยบัขยายเพิ่มเตมิวา่ ไมเ่พียงแต ่ "วตัถ"ุ เทา่นัน้ท่ีตอ้งผา่น
กระบวนการผลิต เพราะแมแ้ตส่รรพสิ่งท่ีมีลกัษณะเป็นนามธรรม เชน่ ความคดิ อดุมการณ ์ความรู ้
ความเช่ือ หรือวฒันธรรมประเพณี ก็ตอ้งมีการผลิตดว้ยเชน่กนั (intellectual/ideological 
production) และอนัท่ีจรงิแลว้ กระบวนการผลิตทัง้วตัถ ุ (รูป) และความคดิ-อดุมการณ ์ (นาม) 
มกัจะเกิดขึน้ควบคูก่นัไปอยูเ่สมอ ตวัอยา่งเชน่ ยคุปัจจบุนัเริ่มมีการผลิตรายการกีฬาทางโทรทศัน์
คือ E-sport นอกจากจะเห็นรูปธรรมของรายการแลว้ ก็ยงัมีความคดิอดุมการณท่ี์เกิดขึน้ควบคูม่า
ดว้ย (เป็นกีฬาคนรุน่ใหม ่ทนัสมยั ฯลฯ) เหมือนน า้บนดนิและน า้ใตด้นิท่ีเกิดขึน้คูข่นานกนัไป  

อีกแนวคดิหนึ่งท่ีมารก์ซเ์นน้ควบคูไ่ปกบัเรื่อง "กระบวนการผลิต" ก็คือ "กระบวนการ
ผลิตซ า้เพ่ือสืบทอด" (Reproduction) กลา่วเฉพาะในการผลิตวตัถ/ุสินคา้ของระบบทนุนิยม มารก์ซ์
กลา่ววา่ โรงงานจะเปิดท าการผลิตเพียงรอบเดียวแลว้ก็หยดุไปไมไ่ด ้ เพราะนั่นหมายถึงการลม่
สลายของโรงงาน ดงันัน้ หลกัประกนัความอยูร่อดของโรงงาน/ระบบทนุนิยมก็คือ ตอ้งผลิตซ า้เพ่ือ
สืบทอดอยา่งตอ่เน่ืองตลอดเวลา บรรดาองคป์ระกอบ 4-5 M ท่ีกลา่วมานัน้ตอ้งมีการผลิตซ า้อยู่
เสมอ เริ่มตัง้แตว่ตัถดุบิตอ้งหามาปอ้นโรงงาน ตอ้งหาเครื่องจกัร/อปุกรณใ์หม่ๆ มาเสรมิ และท่ี
ส าคญัคือการผลิตซ า้เพ่ือสืบทอดแรงงานรุน่ใหม่ๆ ปอ้นเขา้สูร่ะบบโรงงาน  

ในการผลิตสิ่งท่ีเป็นนามธรรม เชน่ การผลิตความคดิ อดุมการณ ์ ความเช่ือ ความรู ้
ส  านกึฯ ก็เป็นไปตามหลกัการเดียวกนั คือตอ้งมีการแสวงหาสว่นประกอบยอ่ยๆใหม่ๆ มาปอ้น
กระบวนการผลิตซ า้เพ่ือสืบทอดอยูเ่สมอ หากตอ้งการธ ารงรกัษาระบบการผลิตใหย้าวนานตอ่ไป 
เราสามารถน าแนวคดิเรื่องกระบวนการผลิต (ท่ีตอ้งมีองคป์ระกอบครบครนัจงึจะผลิตได)้ และ
กระบวนการผลิตซ า้เพ่ือสืบทอดมาวิเคราะหป์รากฏการณข์องการอยูย่งคงกระพนัหรือการลม่
สลายของเรื่องการเลน่-เกม-กีฬาไดเ้ชน่กนั  

(2.3) แนวคิดเร่ือง "การกลายเป็นสินค้า" (Commoditization) ในการวิเคราะหร์ะบบ
ทนุนิยม มารก์ซใ์หข้อ้สรุปวา่ ลกัษณะพิเศษประการหนึ่งของระบบทนุนิยมท่ีไมป่รากฏในสงัคมท่ีมี
ชนชัน้แบบอ่ืนๆก็คือ การสร้างกระบวนการแปลงสรรพส่ิงทุกอย่างให้กลายเป็นสินค้า" 
(Commoditization) ซึ่งหมายความวา่ สรรพสิ่งท่ีถกูแปลงนัน้จะกลายเป็นของท่ีมีราคาคา่งวดและ
สามารถซือ้ขายไดใ้นตลาด จดุเริ่มแรกของกระบวนการแปลงนีเ้ริ่มท่ีระบบทนุนิยมไดแ้ปลง 
"แรงงานมนษุย"์ ใหก้ลายเป็น "สินคา้" (ท่ีมีคา่จา้งเป็นราคาคา่งวด) แลว้หลงัจากนัน้ ก็ไมมี่อะไรอีก
แลว้ท่ีระบบทนุนิยมจะแปลงตอ่ไปไมไ่ด ้ ไมว่า่จะเป็นธรรมชาต ิ สายน า้ ความศกัดิส์ิทธ์ิ ความมี
น า้ใจไมตรี วฒันธรรมประเพณี การละเลน่ นกัฟตุบอล ฯลฯ  
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เม่ือสรรพสิ่งตา่งๆเขา้สูก่ระบวนการแปลงรา่งเป็นสินคา้แลว้ ตลอดทัง้กระบวนการ
นบัตัง้แตก่ารผลิต การแลกเปล่ียน การบรโิภค ก็จะเป็นไปตาม "กฎเหล็ก/ตรรกะของระบบทนุนิยม" 
กลา่วคือ มีเปา้หมายสงูสดุอยู ่ 2 ประการคือ ขดูรีดมลูคา่สว่นเกินจากแรงงาน (ชว่งการผลิต) และ
แสวงหาก าไรสงูสดุจากผูบ้รโิภค (ชว่งการขาย-แลกเปล่ียน) หากสินคา้ใดไมต่อบโจทยเ์ปา้หมาย 2 
ประการนี ้ เชน่ ผลิตภณัฑข์ายไมดี่ ก็จะเลิกผลิตสินคา้นัน้ หากโคช้ฟตุบอลคนใดไมช่ว่ยใหที้มพบ
ชยัชนะ ก็จะเลิกจา้ง เป็นตน้  

มีงานศกึษากีฬาสมยัใหมใ่นระบบทนุนิยมจ านวนมากท่ีใชแ้นวคดิเรื่อง "การ
กลายเป็นสินคา้" นีม้าวิเคราะหเ์ม่ือกีฬาประเภทตา่งๆกา้วเขา้มาสูก่ารเป็นอตุสาหกรรมแบบทนุ
นิยมเตม็ตวั โดยอาจจะวิเคราะหก์ระบวนการกลายเป็นสินคา้ รวมทัง้วิเคราะหผ์ลลพัธ/์ผลกระทบท่ี
เกิดขึน้ตอ่สว่นเสีย้วตา่งๆของการกีฬา เชน่ นกัฟตุบอลรุน่ใหมอ่าจจะลงเลน่บอลโดยไมส่นใจวา่ทีม
จะแพห้รือชนะ แตต่อ้งการโชวค์วามสามารถเพ่ือ "เพิ่ม-ป่ันมลูคา่/ราคาของตนในตลาดการกีฬา
มากกวา่" R.Giulianotii (2005) ตัง้ขอ้สงัเกตวา่ นบัตัง้แตท่ศวรรษ 1960 เป็นตน้มา บรรดากีฬา
อาชีพทัง้หลาย (Professional sport) ไดก้า้วเขา้สูย่คุ "hyper-commoditization" ดว้ยซ า้ไป นกักีฬา
ไดก้ลายเป็น "สินคา้" ไมเ่พียงในแวดวงกีฬาเทา่นัน้ หากแตข่ยายไปเป็นสินคา้ในทกุแวดวง 
ตวัอยา่งเชน่ Michael Jordan นกับาสเก็ตบอลผูโ้ดง่ดงัของอเมรกิานัน้นบัเป็น "The great 
endorser" ของศตวรรษท่ี 20 ท่ีท าใหธุ้รกิจรองเทา้กีฬาและสโมสรบาสเก็ตบอลมีรายไดน้บัหลายๆ
พนัลา้นดอลลาร ์หากพดูในภาษาของมารก์ซก็์คือ ทกุสถาบนัในสงัคมไดเ้ขา้มามีสว่นรว่มในการตกั
ตวง    "มลูคา่สว่นเกิน" (surplus value) จากสินคา้ท่ีเป็นนกักีฬานั่นเอง  

(2.4) กลุ่มย่อยๆของส านักเศรษฐศาสตรก์ารเมือง  ดงัไดก้ลา่วมาขา้งตน้แลว้วา่ 
ปัจจบุนันี ้ ภายในส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองเองไดแ้บง่แยกเป็นกลุม่ยอ่ยๆหลายกลุม่ อนั
เน่ืองมาจากการใหน้  า้หนกักบัปัจจยัตา่งๆท่ีมารก์ซไ์ดว้างรากฐานเอาไว ้ ดงันัน้ ในการน าเอา
แนวทางการศกึษาของส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองมาใชใ้นการศกึษาเรื่องการเลน่-เกม-กีฬา
อาจจะมีทางเลือกไดห้ลายๆแนวทางยอ่ยดงันี ้ 

(ก) กลุ่มทีส่นใจมิตเิศรษฐกิจ (และการเมือง) ของวฒันธรรมการเลน่-เกม-กีฬา 
(เป็นกลุม่ Political Economy Approach) คือใหค้วามสนใจฐานเศรษฐกิจ (economic base) โดย
ถือวา่เป็นปัจจยัเบือ้งตน้ท่ีก าหนดมิตอ่ืินๆ  

(ข) กลุ่มทีส่นใจโครงสร้างส่วนบน โดยเฉพาะปัจจยัดา้นอดุมการณ ์ เชน่ Louis 
Althusser มารก์ซิสชาวฝรั่งเศสท่ีใหค้วามสนใจกบับทบาทของอดุมการณ ์ การท างานของ
อดุมการณผ์า่นกลไกตา่งๆของสงัคม (อลัธูแซรไ์ดน้  าเอาแนวคดิมารก์ซไ์ปประสานกบัแนวคดิ
โครงสรา้งนิยมในฝรั่งเศส)  
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(ค) กลุ่มทีส่นใจการครอบง าและการต่อสู้ทางวัฒนธรรมในอิตาลี  เชน่ A. 
Gramsci ในอิตาลีท่ีเริ่มวิจารณก์ลุม่ท่ีสนใจแตปั่จจยัดา้นเศรษฐกิจเป็นตวัก าหนด จนลืมบทบาท
ของมนษุยท่ี์อาจจะถกูอดุมการณเ์ดมิครอบง า (hegemony) หรืออาจจะมีส านกึท่ีตอ่ตา้นการ
ครอบง า (counter-hegemony)   

(ง) กลุ่มทีส่นใจฟ้ืนฟู "ลักษณะวิพากษ"์ ของมารก์ซ ์ เชน่ ส านกัแฟรงกเ์ฟิรต์ 
(Frankfurt School) ในเยอรมนัท่ีเป็นกลุม่แรกๆ ท่ีไดว้ิจารณก์ลุม่มารก์ซิสท่ีเนน้แตปั่จจยัดา้น
เศรษฐกิจ จนละเลยมิตอ่ืินๆ เชน่ ดา้นวฒันธรรม จิตวิทยา จิตใจ ฯลฯ  ทัง้ๆท่ีในสภาพความเป็น
จรงิเม่ือฮิตเลอ่รข์ึน้ครองอ านาจนัน้ไมส่ะทอ้นการก าหนดของปัจจยัเศรษฐกิจ นกัวิชาการในกลุม่
ส านกัแฟรงกเ์ฟิรต์เสนอใหฟ้ื้นฟ ู     "ลกัษณะวิพากษ"์ ของวิธีวิทยาแบบมารก์ซท่ี์เลือนหายไปใน
ชว่งเวลาดงักลา่ว และไดน้  าเสนอแนวคดิใหม่ๆ ในการศกึษา เชน่ อตุสาหกรรมสรา้งวฒันธรรม 
(Culture Industry)  

(3) แนวทางการวิเคราะหวั์ฒนธรรมการเล่น-เกม-กีฬาแบบเศรษฐศาสตรก์ารเมือง  
ถึงแมใ้นยคุสมยัของมารก์ซท่ี์ไดแ้บง่วิถีการด าเนินชีวิตของผูค้นออกเป็น 2 จงัหวะคือ ชีวิตการ
ท างาน (work life) และชีวิตชว่งการพกัผอ่น (leisure life) แตเ่น่ืองจากมารก์ซเ์ห็นวา่ การเอารดัเอา
เปรียบนัน้เกิดขึน้ในชว่งจงัหวะของการท างาน  ดงันัน้งานของมารก์ซจ์งึเนน้หนกัชว่งเวลาดงักลา่ว  

อยา่งไรก็ตาม กลุม่มารก์ซิสรุน่หลงัๆก็ไดเ้ริ่มขยายความสนใจออกมาถึงชว่งเวลาของการ
พกัผอ่นหยอ่นใจ เชน่ H. Marcuse แหง่ส านกัแฟรงกเ์ฟิรต์ไดน้  าเสนอแนวคดิเรื่องความสมัพนัธ์
ระหวา่งชว่งเวลาทัง้สอง คือชว่งเวลาท างาน-ช่วงเวลาพกัผอ่นวา่ ช่วงเวลาพกัผอ่นนัน้จ าเป็น
ส าหรบัระบบทนุนยิมทีจ่ะตอ้งจดัสรรใหแ้ก่แรงงาน เพราะชว่งเวลาพกัผอ่นจะเป็นเสมือน "ชว่งเวลา
ชารจ์ไฟ" เพ่ือใหค้นงานเตมิเตม็พลงังานใหส้ามารถกลบัไปสูชี่วิตการท างานใหถ้กูขดูรีดไดอี้ก เป็น
ตน้  

นอกจากนัน้ มารก์ซิสคนส าคญัๆรุน่หลงัๆ เชน่ อนัโตนิโอ กรมัชี ก็เป็นผูท่ี้ใหค้วามสนใจ
กบัการวิเคราะห ์ "วฒันธรรม/การละเลน่/การพกัผอ่นหยอ่นใจ/ศลิปะ-เรื่องเลา่-ต านานพืน้บา้น" ท่ีมี
อยูอ่ยา่งอดุมสมบรูณใ์นหมูช่นชัน้คนงาน-ชาวนาอิตาเลียน อยา่งไรก็ตาม ในการศกึษาวฒันธรรม
นัน้ กลุม่มารก์ซิสตก็์มีแนวทางเฉพาะตวัท่ีสืบสายมาจากแนวคดิของตน้ตระกลูคือมารก์ซ ์ดงันี ้ 

(3.1) การให้ค านิยามว่า "วัฒนธรรมคืออะไร" กลุม่มารก์ซิสตจ์ะใหค้  านิยามค าวา่    
"วฒันธรรม" วา่เป็น "ผลผลิตท่ีเกิดมาจากการบรหิารจดัการความสมัพนัธร์ะหวา่งมนษุยก์บัสิ่งอ่ืนๆ
ใน 3 ดา้น คือ มนษุยก์บัธรรมชาตแิวดลอ้ม/วตัถ ุ มนษุยก์บัมนษุยด์ว้ยกนั มนษุยก์บัอ านาจเหนือ
ธรรมชาต ิ 
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โดยท่ีการจดัการกบัความสมัพนัธท์ัง้ 3 ดา้นนี ้ นบัตัง้แตค่รัง้อดีต อาจจะเกิดจากการ
ลองผิดลองถกู และหากพบวา่ วิธีการจดัการแบบใดท่ีใชไ้ดผ้ล ก็จะสง่ทอดสืบตอ่เป็นมรดกของรุน่
ตอ่รุน่ หรือตกผลกึเป็นขนบธรรมเนียมปฏิบตัิหรือกลายเป็นสถาบนัของสงัคมนัน้  

ตวัอยา่งของการจดัการความสมัพนัธร์ะหวา่งมนษุยก์บัวตัถ-ุธรรมชาตแิวดลอ้มก็เชน่ 
การสรา้งเครื่องมือการท ามาหากิน (รวมทัง้บรรดาของเลน่พืน้บา้นดว้ย) การจดัการชลประทาน 
การบกุเบกิท่ีดนิท ากิน การก่อสรา้งศาสนสถาน-ท่ีอยูอ่าศยั ฯลฯ ท่ีเรียกวา่ "วตัถธุรรม/วฒันธรรมเชิง
วตัถ"ุ  

มิตขิองการบรหิารจดัการความสมัพนัธท่ี์ส าคญัอีกประการหนึ่งก็คือ การจดัการ
ความสมัพนัธร์ะหวา่งมนษุยก์บัมนษุย ์ เชน่ การจดัการรูปแบบครอบครวั การอบรมเลีย้งดเูดก็ การ
จดัความสมัพนัธร์ะหวา่งเดก็กบัผูใ้หญ่ผา่นการเลน่ เป็นตน้  

และมิตสิดุทา้ยคือการจดัการกบัอ านาจบางอยา่งท่ีเหนือธรรมชาตหิรือท่ีมนษุย์
อธิบาย/ควบคมุไมไ่ด ้เชน่ เทพเจา้ ผีสางเทวดา มนษุยย์คุโบราณก็จดัการดว้ยการจดัพิธีกรรมตา่งๆ 
เชน่ พิธีแหบ่ัง้ไฟ แหน่างแมวเพ่ือรอ้งขอเทพเจา้ใหด้ลบนัดาลฟ้าฝน เป็นตน้  

(3.2) กระบวนการผลิตและผลิตซ า้ทางวัฒนธรรม  จากหลกัการของมารก์ซท่ี์ได้
กลา่วมาแลว้วา่ มารก์ซม์องเลยจากการวิเคราะห ์ "ตวัผลผลิต" (product) ไปสู ่ "กระบวนการผลิต" 
(production) ดงันัน้ ในการวิเคราะหว์ฒันธรรมตามแนวทางเศรษฐศาสตรก์ารเมือง ก็ตอ้งมองให้

อ านาจเหนือธรรมชาต ิ

ธรรมชาตแิวดลอ้ม/ 
วตัถ ุ

มนษุย ์ มนษุย ์ 
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เลยจาก "ตวัของเลน่พืน้บา้น" ไปสู ่"กระบวนการผลิตของเลน่พืน้บา้น" เชน่กนั  
ค  าถามท่ีจะใชพ้ิจารณากระบวนการผลิตของเลน่ การเลน่ เกม หรือกีฬา จงึจะตัง้

ค  าถามวา่ ใครเป็นผูผ้ลิตสิ่งนัน้ ใชค้วามรูอ้ะไรในการผลิต แสวงหาวตัถดุบิมาจากไหน มีเปา้หมาย
อะไรในการผลิต สถานท่ี/เวลาท่ีผลิตคือท่ีไหน-เม่ือใด ผลิตใหใ้คร เป็นตน้ นอกจากนัน้ ผลผลิตทาง
วฒันธรรมทกุประเภทมกัจะประกอบดว้ย "รูปธรรม" (เชน่ สิ่งของท่ีใชใ้นพิธีกรรม สถานท่ี เจา้พิธี 
ฯลฯ) และ "นามธรรม" (น า้สม้ป่อยมีความหมายวา่อะไร ไขท่ี่น ามาเส่ียง ท าไมของเลน่พืน้บา้นจงึ
ตอ้งเป็นงเูกีย้วสาว) ควบคูอ่ยูเ่สมอ ดงันัน้ในกระบวนการผลิตวฒันธรรม จงึมกัจะเป็น
กระบวนการผลิตคู่ขนานท้ังรูปและนามควบคู่กันไป  

และดงัท่ีไดเ้กริ่นมาแลว้วา่ วฒันธรรมนัน้จะด ารงคงอยูไ่ดก็้ตอ่เม่ือมีการผลิตซ า้ 
(reproduction) แตท่วา่หากขาดองคป์ระกอบยอ่ยอนัใดอนัหนึ่ง ก็ไมส่ามารถจะผลิตซ า้ได ้
ตวัอยา่งเชน่ของเลน่พืน้บา้นท่ีท าจากวสัดไุมไ้ผ ่ แตถ่า้ป่าไผห่มดไป ก็ไมส่ามารถจะผลิตได ้ หรือ
ขาดคนท่ีท าเป็น ขาดชดุความรูใ้นการท า เป็นตน้ ดงันัน้ การพยายามฟ้ืนฟหูรือธ ารงรกัษา
การละเลน่พืน้บา้น เกมพืน้บา้น หรือกีฬาพืน้บา้น หากไมผ่ลิตซ า้องคป์ระกอบยอ่ยใหค้รบถว้น/ครบ
วงจร ก็ไมอ่าจจะผลิตซ า้ได ้ 

นอกจากนัน้ การผลิตซ า้วฒันธรรมยงัมีลกัษณะพิเศษในเรื่องการผลิตรูปและการ
ผลิตนาม (ความหมาย) อีกดว้ย กลา่วคือถึงแมจ้ะมีการผลิตซ า้รูปธรรมออกมาดั่งเดมิ แตก็่เป็นไป
ไดว้า่กระบวนการผลิตนามธรรมไดเ้ปล่ียนแปลงไปแลว้ (ซึ่งอาจเป็นการเปล่ียนองคป์ระกอบยอ่ย
เล็กๆนอ้ยๆ) เชน่ งานประเพณีแหเ่ทียนพรรษา ซึ่งเปา้หมายเดิมคือการจดัหาเทียนไวใ้หพ้ระภิกษุใช้
ในชว่งเขา้พรรษา ดงันัน้เม่ือแหเ่ทียนแลว้ ก็จะน าไปตัง้ท่ีวดั แตปั่จจบุนัเม่ือแหเ่ทียนเสรจ็แลว้ก็
น าไปตัง้ท่ีสนามกลางเมืองเพ่ือใหน้กัทอ่งเท่ียวไปถ่ายรูปดว้ย น่ีก็หมายความวา่ กระบวนการผลิต
ความหมายของการแหเ่ทียนพรรษาไดเ้ปล่ียนแปลงไปแลว้ เราจงึสามารถจะศกึษาความหมายของ
การว่ิง จกัรยาน ตะกรอ้ ฯลฯ ในแตล่ะชว่งเวลาของสงัคมไทยได ้ 

 (3.3) วัฒนธรรมในมุมมองของเศรษฐศาสตรก์ารเมืองไม่เคยมาคนเดยีว  แมว้า่
ตามแบบภาพจ าลองสงัคมของมารก์ซท่ี์ประกอบดว้ย 2 สว่นคือ ฐานเศรษฐกิจและโครงสรา้ง
สว่นบนนัน้ การวิเคราะหว์ฒันธรรมเชน่เรื่องเลน่-เกม-กีฬานัน้ดเูหมือนจะสงักดัอยูใ่นสว่นของ
โครงสรา้งสว่นบนก็ตาม แตท่วา่เน่ืองจากการวิเคราะหแ์นวเศรษฐศาสตรก์ารเมืองนัน้เนน้
ความสมัพนัธร์ะหวา่งสว่นประกอบยอ่ยตา่งๆอยูเ่สมอ ไมว่า่จะวิเคราะหส์ว่นประกอบยอ่ยใดก็ตาม 
ดงันัน้ แมจ้ะเป็น "การวิเคราะหว์ฒันธรรม" แตเ่ศรษฐศาสตรก์ารเมืองก็ไมเ่คยพิจารณา "วฒันธรรม
แบบเดี่ยวๆ" หากแตว่ฒันธรรมก็จะมี "ความสมัพนัธแ์บบซึ่งกนัและกนั" คือ ทัง้ถกูก าหนดจากและ
ยอ้นกลบัไปสรา้งผลกระทบใหแ้ก่มิตอ่ืินๆ เชน่ เศรษฐกิจ การเมือง ดงันัน้ แมข้า้งหนา้เราจะ
มองเห็นปรากฏการณข์องการละเลน่พืน้บา้น การเลน่เกมออนไลน ์การเลน่กีฬาวิ่ง ฯลฯ แตข่า้งหลงั
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ก็จะมีเรื่องของธุรกิจ การเมือง ความเช่ือ ขอ้หา้มทางศาสนา ผลประโยชนท่ี์ขดัแยง้กนัระหวา่งกลุม่ 
ฯลฯ บวกผสมปนเปอยูด่ว้ยเสมอ (เชน่ การใชค้  าวา่ Cultural Politic, Culture Industry เป็นตน้)  

ในสายตาของนกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองจงึเป็นเรื่องท่ีแนน่อนอยูแ่ลว้วา่ ประเทศท่ี
ร  ่ารวยก็จะมีนกักีฬาท่ีไดเ้หรียญทองกีฬาโอลิมปิกมากกวา่ประเทศท่ียากจน และไมมี่ทางท่ีจะเกิด
ปรากฏการณใ์นทางตรงกนัขา้มไดเ้ลย ซึ่งเป็นเรื่องของมิตกีิฬากบัเศรษฐกิจ ชยัชนะในดา้นกีฬา
ระดบัโลกจงึเป็นตวัชีว้ดัสถานะความมั่งคั่งทางเศรษฐกิจไดต้วัหนึ่ง หรือปัจจบุนั การแพช้นะในเรื่อง
กีฬาอาจจะไมใ่ชปั่จจยัท่ีมาจากความสามารถหรือการขยนัฝึกซอ้มของนกักีฬา หากแตม่าจาก
ความเจรญิกา้วหนา้ดา้นวิทยาศาสตรก์ารกีฬาหรืออาจจะมาจากความสามารถในการบรหิาร
จดัการเรื่องกีฬาขององคก์รการกีฬา (ตามทศันะของ Weber) (ในกรณีของไทย การท่ีมี "กลุม่ท่ีไม่
เป็นทางการหรืออยูน่อกสถาบนัองคก์รการกีฬาสามารถผลิตนกักีฬาแบดมินตนัฝีมือยอดเย่ียมได้
นัน้เป็นกรณีท่ีนา่ศกึษาอยา่งยิ่ง ในขณะท่ีสถาบนัท่ีรบัผิดชอบโดยตรงไมอ่าจท าได)้  

หรือในกรณีของ "การตัง้ราคาของของเลน่ประเภทตา่งๆ" (Pricing) เม่ือของเลน่ได้
กลายมาเป็นสินคา้แลว้ ก็นา่สนใจวา่ราคาของของเลน่ในแตล่ะกลุม่ตลาด เชน่ ตลาดชนชัน้สงู ชน
ชัน้กลาง และชนชัน้ลา่งเป็นอยา่งไร ซึ่งหมายความวา่ มีของเลน่บางชนิด (เชน่ lego) ท่ีเดก็จาก
บางชนชัน้ไมส่ามารถจะเขา้ถึงได ้ 

สว่นกรณีธุรกิจของเกมออนไลนห์รือเกมโชวน์ัน้ ก็แทบจะไมต่อ้งพดูถึง เพราะมิติ
เศรษฐกิจดเูหมือนจะโดดเดน่จนย่ืนล า้หนา้มิตอ่ืินๆ โดยมีมิตอ่ืินๆ เชน่ การเมือง (ระบบกฎหมาย
คุม้ครองลิขสิทธ์ิ) ชว่ยเป็นปีกปอ้งกนัอยา่งเขม้แข็ง ในขณะท่ีกีฬาบางประเภท เชน่ การว่ิงนัน้ ไม่
คอ่ยมีชอ่งทางเขา้ใหร้ะบบธุรกิจท าก าไรแทรกตวัเขา้มาไดม้ากนกั (ยกเวน้มิตธิุรกิจแบบการกศุล) นี ้
เป็นค าตอบหนึ่งหรือเปลา่วา่ท าไมกีฬาประเภทนึจ้งึยงัไมเ่ป็นกีฬาในดวงใจของผูค้นมาเป็น
เวลานาน จนกระทั่งเม่ือใดท่ีอาจจะเกิดจดุเปล่ียนแปลงขึน้ได ้ โดยยงัมีมิตธิุรกิจเป็นผูย้ิงลกูเขา้
ประตอูยูห่รือเปลา่  

การตอบค าถามตวัอยา่งท่ียกมาขา้งตน้นีอ้ยูใ่นความสนใจของนกัวิชาการดา้นกีฬา
ศกึษาท่ีสงักดัส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองทัง้สิน้ อยา่งไรก็ตามก็มีขอ้ตติงินกัเศรษฐศาสตร์
การเมืองบางกลุม่วา่ มกัจะมองวา่มิตเิศรษฐกิจเป็นปัจจยัส าคญัหรือปัจจยัเดียวในการอธิบายเรื่อง
การเลน่-เกม-กีฬา จนกระทั่งลืมเลือนมิตดิา้นอ่ืนๆ โดยเฉพาะมิตท่ีิมองไมเ่ห็น จบัตอ้งไมไ่ด ้แตท่วา่
มีความส าคญัในหลายๆเง่ือนไข เชน่ อารมณค์วามรูส้กึ สนุทรียะ จิตวิญญาณ ฯลฯ  

(4) ทฤษฎีชนช้ันกับเร่ืองเล่น-เกม-กีฬา  เราไดเ้ห็นตวัอยา่งงานศกึษาดา้นมานษุยวิทยา
มาแลว้วา่ ในการศกึษาเรื่องการเลน่-เกม-กีฬานัน้ นกัมานษุยวิทยามกัจะใชห้นว่ยการแยกจ าแนก
ผูค้น โดยใชเ้กณฑเ์รื่อง เพศ รุน่วยั (generation) ชาตพินัธุ ์ ฯลฯ แตส่  าหรบันกัเศรษฐศาสตร์
การเมืองเชน่มารก์ซ ์ เขาเห็นวา่มีเกณฑห์ลายเกณฑท่ี์ใชแ้บง่แยกผูค้นในสงัคม เชน่ เกณฑท่ี์นกั
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มานษุยวิทยาใชอ้ยู ่แตท่า่มกลางเกณฑท่ี์หลากหลายเหลา่นัน้ มารก์ซแ์ละมารก์ซิสสว่นใหญ่จะเห็น
วา่      "ชนชัน้" (class) เป็นเกณฑท่ี์ส าคญัท่ีสดุ ทฤษฎีเศรษฐศาสตรก์ารเมืองจงึคน้ควา้เนือ้หาท่ี
เก่ียวกบั "ชนชัน้" ขึน้มาอยา่งมากมาย เชน่ ชนชัน้ในตนเอง (class in itself) ชนชัน้เพ่ือตนอง 
(class for itself) จิตส านกึทางชนชัน้ ฯลฯ  

จากแนวคดิเรื่องชนชัน้นี ้ ส  านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองจะใชเ้ป็นเคร่ืองมือน าทางไปสู่
โจทยข์องการศกึษาคน้ควา้ดงันี ้ 

(i) เล่น-เกม-กีฬากับการต่อสู้ทางชนช้ัน  ดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้วา่ แนวคดิแก่น (core 
concept) ของส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองคือเรื่องความขดัแยง้ และในขณะท่ีความขดัแยง้ใน
สงัคมอาจจะเกิดมาจากเกณฑท์างสงัคมหลายๆเกณฑ ์ เชน่ ความขดัแยง้ระหวา่งเพศ ระหวา่งชาติ
พนัธุ ์ ระหวา่งรุน่วยั ระหวา่งกลุม่คน ฯลฯ แตเ่ศรษฐศาสตรก์ารเมืองก็เห็นวา่ ทา่มกลางความ
ขดัแยง้เหลา่นี ้ ความขดัแยง้ท่ีเป็นแกนหลกัก็คือ ความขัดแย้งทางชนช้ัน โดยท่ีการวดั "ชนชัน้" 
ตามแบบเศรษฐศาสตรก์ารเมืองก็คือ "การวดัอ านาจในการครอบครองปัจจยัการผลิตทัง้ดา้นวตัถ ุ
ดา้นจิตใจ และดา้นวฒันธรรม"  

ดว้ยเหตนีุ ้ ปฏิบตักิารทางสงัคม (social practice) ไมว่า่จะเป็นของปัจเจกบคุคล 
กลุม่ สถาบนัตา่งๆของสงัคม ในสายตาของเศรษฐศาสตรก์ารเมือง จงึมกัจะมีเปา้หมายเป็น 
"เครื่องมือการตอ่สูร้ะหวา่งชนชัน้" อยูเ่สมอ เรื่องการเลน่-เกม-กีฬาก็ไมใ่ชเ่รื่องยกเวน้ ดงัตวัอยา่ง
งานศกึษาเรื่องกีฬาครกิเก็ตในองักฤษตัง้แตศ่ตวรรษท่ี 19 ของ Marqusee (1994) ท่ีไดก้ลา่ว
มาแลว้ ปฏิบตักิารทางสงัคมรูปแบบตา่งๆ ตัง้แตก่ารแบง่แยกหอ้งแตง่ตวั กตกิาท่ีใหป้ระธานสโมสร
ตอ้งมาจากสายสมคัรเลน่เทา่นัน้ ฯลฯ ทัง้หมดนีล้ว้นแลว้แตเ่ป็นรูปแบบของการตอ่สูค้วามขดัแยง้
ทางชนชัน้ทัง้สิน้  

นอกจากเกณฑเ์รื่อง "ชนชัน้" ท่ีด  ารงอยูภ่ายในสงัคมเดียวกนัแลว้ ในยคุสมยัท่ี "ความ
เป็นโลก" ไดแ้ผก่วา้งออกไปเป็นระดบันานาประเทศ ระหวา่งประเทศ ระดบัภมูิภาค ฯลฯ ท าใหมี้นกั
เศรษฐศาสตรก์ารเมืองกลุม่ยอ่ยบางกลุม่ขยายหนว่ยการวิเคราะหจ์าก "ชนชัน้ภายในสงัคม
เดียวกนั" ไปเป็น "ชนชัน้ระหวา่งประเทศ" เชน่ กลุม่จกัรวรรดนิิยมทางวฒันธรรม (Cultural 
Imperialism) ซึ่งไดใ้ชเ้ครื่องมือส าคญัทัง้การเอาเปรียบดา้นเศรษฐกิจ การครอบง าดา้นวฒันธรรม-
รสนิยม (เชน่ ดบูอลลไ์ทยไมส่ะใจเทา่ดบูอลลอ์งักฤษ) คือ การเลน่ เกม และกีฬานั่นเอง  

(ii) ตราแห่งชนช้ันในการเล่น-เกม-กีฬา  ตน้ตระกลูของเศรษฐศาสตรก์ารเมืองเชน่ 
มารก์ซก์ลา่ววา่ ถึงแมส้งัคมตัง้แตอ่ดีตมาจนถึงปัจจบุนัจะเป็นสงัคมท่ีมีชนชัน้ มีการเอารดัเอา
เปรียบและมีการกดข่ีครอบง าเหมือนกนัก็ตาม แตท่วา่ก็มีความแตกตา่งระหวา่งสงัคมชนชัน้ใน
อดีตกบัสงัคมทนุนิยม กลา่วคือ ในอดีตนัน้ การเอารดัเอาเปรียบและการกดข่ีครอบง าจะเป็นไป
อยา่งเปิดเผย เห็นไดอ้ยา่งชดัเจน เชน่ การละเลน่-เกม-กีฬาบางประเภทจะถกูระบไุวเ้ลยวา่ ชนชัน้
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ใดจะเลน่ได ้ชนชัน้ใดหา้มเลน่ แตท่วา่ส าหรบัสงัคมทนุนิยมนัน้ การเอาเปรียบและการกดข่ีครอบง า
นัน้จะเป็นไปอยา่งแฝงเรน้อ านาจ มองไมเ่ห็น และถกูฉาบหนา้เอาไวด้ว้ยความเสมอภาคเทา่เทียม 
ดงันัน้ มารก์ซจ์งึสรุปวา่ ในการศกึษาระบบทนุนิยมนัน้ จ  าเป็นตอ้งมีการวิเคราะหใ์หท้ะลมุา่นควนัท่ี
ฉาบหนา้เอาไว ้ 

ดงันัน้ ในยคุปัจจบุนั แมว้า่เม่ือมองดโูดยผิวเผิน เราอาจจะรบัรูว้า่ "ทกุคนก็มีสิทธิ
เสมอหนา้กนัวา่จะเลน่อะไรก็ได ้ (ไมมี่กฎหมายหา้ม) จะเลน่เกมออนไลนไ์หนก็ได ้ จะเล่นกีฬาอะไร
ก็ได"้ แตห่ากวิเคราะหเ์จาะผา่นก าแพงแหง่การอ าพรางลงไป เราก็จะพบวา่ การเลน่ เกม กีฬาตา่งๆ 
ยงัคงมีรอยสลกัของตราแหง่ชนชัน้ฝังในเอาไวเ้สมอ  

ตวัอยา่งเชน่ กีฬากอลฟ์จะเป็นกีฬาของชนชัน้สงู (โดยอาจจะมีมา่นพรางตาคือการมี
นกักีฬากอลฟ์ท่ีโดดเดน่จากชนชัน้ลา่งซึ่งเป็นขอ้ยกเวน้) กีฬาชกมวยอาชีพจะไมใ่ชกี่ฬาท่ีชนชัน้สงู
หรือชัน้กลางจะยดึเป็นอาชีพหลกั กรณีรายการเกมโชวใ์นโทรทศัน ์ซึ่งมีลกัษณะ "วบัๆแวมๆทางชน
ชัน้" หากมองดโูดยผาดๆก็นา่จะเป็นเกมของทกุชนชัน้ (แนน่อนวา่ คนจากทกุชนชัน้เปิดดไูดอ้ยู่
แลว้) แตถ่า้มองอยา่งเพง่พิศลงไปถึงระดบัเนือ้หาและรสนิยม ก็จะคอ่ยๆเห็นตราสลกัแหง่ชนชัน้
ลอยเดน่ขึน้มา  

ตราแหง่ชนชัน้ของการเลน่-เกม-กีฬา เป็นทัง้ "ท่ีมาและท่ีไป" ของปรากฏการณต์า่งๆท่ี
เก่ียวขอ้ง ในแง่ทีม่าก็เป็นดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้วา่ ตราแหง่ชนชัน้จะเป็นประตท่ีูอนญุาตใหบ้คุคลท่ีมี
บตัรแหง่ชนชัน้เสมอกนั สามารถผา่นเขา้ถึงได ้(เชน่ ตอ่ใหร้กัทีมฟตุบอลแมนยรูะดบัแทบขาดใจ แต่
ถา้เรามีเงินเดือนเพียงเดือนละหม่ืนกวา่ๆ โอกาสท่ีจะซือ้บตัรไปดทีูมในดวงใจเลน่ถึงสนามใน
องักฤษก็คงไกลเกินฝัน)  

สว่นในแง่ทีไ่ปของการท างานของตราแหง่ชนชัน้ของการเลน่-เกม-กีฬา ก็เชน่ เดก็ๆ
จากทกุชนชัน้สามารถจะเขา้ไปเลน่เกมในรา้นเกมออนไลนไ์ดเ้หมือนกนั แตท่วา่เดก็ท่ีร  ่ารวย
สามารถจะเป็นเจา้ของเครื่องเลน่เกมท่ีบา้นเองได ้ เดก็ชนชัน้กลางก็อาจจะขอเงินพอ่แมไ่ปเลน่ท่ี
รา้นได ้ แตเ่ดก็ท่ียากจนซึ่งพอ่แมไ่มส่ามารถจะจา่ยเงินใหไ้ด ้ ทางออกของเดก็ยากจนท่ีจะหาเงินมา
เลน่เกมก็คือการลกัขโมย เป็นตน้  

(iii) การเล่ือนชนช้ันของการเล่น-เกม-กีฬา  ในขณะท่ีสงัคมตัง้แตอ่ดีตมาจนถึง
ปัจจบุนัลว้นเป็นสงัคมท่ีมีชนชัน้ แตท่วา่ในขณะท่ีชนชัน้ในสงัคมในอดีตนัน้เป็นประตท่ีูปิดตาย 
กลา่วคือเปล่ียนแปลงไมไ่ด ้ เชน่ วรรณะท่ีเกิดมาในวรรณะไหนก็ตอ้งตายในวรรณะนัน้ แตท่วา่
สงัคมทนุนิยมกลบัมีวิธีการจดัการกบัชนชัน้ท่ีแตกตา่งออกไป กลา่วคือ เป็นประตท่ีูเปิดแงม้ให้
ออกไปได ้นั่นคือ แนวคดิเรื่อง "การเล่ือนชนชัน้" (social mobility)   

เม่ือน าแนวคดิท่ีตอ่เน่ืองมาจากขอ้ (ii) คือ การเลน่-เกม-กีฬาทกุประเภทลว้นมี "ตรา
แหง่ชนชัน้" ตดิตรงึอยู ่ เม่ือเสรมิแนวคดิเรื่อง "การเล่ือนบนัไดแหง่ชนชัน้" เอาไปประกอบ เราก็
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สามารถจะตัง้ประเดน็การศกึษาไดว้า่ การเลน่-เกม-กีฬาแตล่ะประเภทมีการเล่ือนขึน้-เล่ือนลงบน
บนัไดแหง่ชนชัน้อยา่งไรบา้ง  

ตวัอยา่งท่ีเห็นไดง้่ายๆก็คือ กรณีของการข่ีจกัรยานในสงัคมไทย ซึ่งเป็นนวตักรรมท่ีถกู
น ามาจากตา่งประเทศแถบยโุรป ในยคุท่ีสงัคมไทยแหงนหนา้มองยโุรปวา่เป็นบนัไดขัน้สงูกวา่ตาม
ขัน้บนัไดแหง่วิวฒันาการ ตราแหง่ชนชัน้ของจกัรยานจงึดจูะเป็นของสงูตามชนชัน้ท่ีครอบครอง แต่
เม่ือผา่นมาหลายทศวรรษ เราก็ไดย้ินเพลง "จกัรยานคนจน" ซึ่งแสดงถึงการเล่ือนลงทางชนชัน้ของ
จกัรยานไปเสียแลว้ เป็นตน้  

หรือตวัอยา่งของกรณีท่ีนา่สนใจอยา่งสงูสดุก็คือการเล่ือนขึน้ เล่ือนลง และยงัเล่ือน
ไหลราวกบัธารน า้แข็งขัว้โลกเหนือก็คือ กรณีของมวยไทยซึ่งในอดีตมีตราแหง่ชนชัน้อยู ่ 2 ตรา คือ
เป็นศลิปะการตอ่สูป้อ้งกนัตวัของชนชัน้สงู และชนชัน้ลา่งคือชาวบา้นทั่วไป ในชัน้ตอ่มา ชนชัน้สงูก็
เลิกตอ่ยมวย ท าใหม้วยไทยกลายเป็นกีฬาของชนชัน้ลา่งไปชนชัน้เดียว (พลอยท าใหค้วามหมาย
ของค าวา่ "ชกตอ่ยตีกนั" สอ่นยัยะไปในทางลบ) และในยคุปัจจบุนั ชนชัน้ใหมคื่อชนชัน้กลางก าลงั
เขา้มาเพิ่มเตมิเสรมิแตง่ใหม้วยไทยเพิ่ม "ตราชนชัน้กลาง" ขึน้มา (โดยตอ้งแวะออ้มไปประทบั "ตรา
จากตา่งประเทศ" มาก่อน) เป็นตน้  

(iv) การเล่น-เกม-กีฬาในฐานะเคร่ืองมือไต่ระดับทางชนช้ัน สืบเน่ืองจากแนวคดิ
เรื่อง "การเล่ือนระดบัชนชัน้" ท่ีสงัคมทนุนิยมไดต้ดิตัง้ชอ่งทางการเล่ือนเอาไวใ้นระบบ ซึ่งในทศันะ
ของนกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองวิเคราะหว์า่ ชอ่งทางดงักลา่วท าหนา้ท่ีเสมือนเป็น "ลิน้ชกันิรภยั" 
(safety valve) ท่ีจะชว่ยบรรเทาหรือลดทอนความตงึเครียดขดัแยง้ในระบบ ในอดีต กลไกลดทอน
ความตงึเครียดอนัเกิดมาจากความขดัแยง้ในระบบนีม้กัจะท างานผา่นสถาบนัศาสนา (ค าอธิบาย
เรื่องเวรกรรม/บญุวาสนา) หรือการอปุถมัภ/์ความเมตตากรุณาของชนชัน้ท่ีไดเ้ปรียบ ฯลฯ  แตใ่น
สงัคมปัจจบุนัท่ีสถาบนัศาสนาและระบบอปุถมัภอ์อ่นตวัลง กลไกการเล่ือนชนชัน้ก็กลายเป็น
ตวัเลือกใหม ่ และภายในกลไกนี ้ การเลน่-เกม-กีฬาเป็นกิจกรรมทางสงัคมท่ีไดก้ลายเป็นตวัเลือกท่ี
ไดร้บัความนิยมเน่ืองจากเห็นผลไดอ้ยา่งจะจะตา กลุม่คนจนจากชนชัน้ลา่งของสงัคมจ านวนไม่
นอ้ยจงึใชเ้สน้ทางการเลน่กีฬาเพ่ือไตเ่ตา้ระดบัชัน้ทางสงัคมของตน และถึงแมผู้ท่ี้ประสบ
ความส าเรจ็บนเสน้ทางนีจ้ะเป็นเพียง      "คนกลุม่นอ้ย" และ "เป็นขอ้ยกเวน้" แตก็่ไดท้  าหนา้ท่ีเป็น 
"ความฝันและความหวงัอนัยิ่งใหญ่" ของคนจนสว่นใหญ่ จงึสง่ผลใหส้งัคมโดยรวมยงัคงด ารงอยูไ่ด้
อยา่งมีเสถียรภาพทา่มกลางความขดัแยง้ท่ีมีอยา่งมากมายและทว่มทน้  
  
8. ส านักวัฒนธรรมศึกษา (เชิงวิพากษ)์  

ส านกัวฒันธรรมศกึษาเชิงวิพากษ ์ (Critical Cultural Studies) หรือท่ีมกัรูจ้กักนัในนามของ
ส านกัเบอรม์ิงแฮม (Birmingham School) เน่ืองจากนกัวิชาการในส านกันีมี้การรวมศนูยก์ารศกึษา
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อยูท่ี่มหาวิทยาลยัเบอรม์ิงแฮม ส านกัวฒันธรรมศกึษาเป็นส านกัคดิใหมท่ี่เพิ่งเริ่มก่อตัง้มาในชว่ง
ทศวรรษ 1960 และเน่ืองจากเป็นส านกัคดิใหมร่วมทัง้มีทา่ทีเปิดกวา้งตอ่แนวคดิท่ีมีมาก่อน ดงันัน้ 
ถึงแมส้  านกัเบอรม์ิงแฮมจะสืบสายทางความคดิมาจากส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองเป็นสว่นใหญ่ 
แตก็่ไดน้  าเอาแนวคดิจากส านกัคดิอ่ืนๆมาผสมผสาน รวมทัง้ไดป้รบัแก ้พฒันา เปล่ียนจดุเนน้ หรือ
แมแ้ตป่ฏิเสธแนวคดิบางประการของบรรพบรุุษสายตรงเชน่ส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมือง  

ในท่ีนี ้ จะแนะน าแนวคดิหลกัๆของส านกัวฒันธรรมศกึษาใหรู้จ้กัพอสงัเขป และจะคดัสรร
แนวคดิหลกับางประการของส านกันีท่ี้ผูเ้ขียนคาดการณว์า่ นา่จะมีอนาคตในการน ามาใชศ้กึษา
เรื่องเลน่-เกม-กีฬาตอ่ไป  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. การต่อสายทางความคิดจากส านักเศรษฐศาสตรก์ารเมืองทุกรุ่น  ส  านกัวฒันธรรม
ศกึษาถือไดว้า่เป็นส านกัท่ีไดพ้ฒันาแนวคดิของส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองใหเ้หมาะสมกบัยคุ
สมยัท่ีเปล่ียนแปลงไป ไดเ้ปล่ียนจดุเนน้จากการวิเคราะหฐ์านเศรษฐกิจอยา่งละเอียดในยคุสมยั
ของมารก์ซ ์ มาเป็นมิตดิา้นวฒันธรรมท่ีกลายเป็นมิตท่ีิส าคญัของกลางศตวรรษท่ี 20 ในท่ีนีจ้งึจะ
แสดงใหเ้ห็น "รอยตอ่และรอยแยก" ของส านกัวฒันธรรมศกึษาจากกลุม่นกัคดิมารก์ซิสตก์ลุม่ตา่งๆ 
ดงันี ้ 

(1.1) ยังคงยดึหลักความสนใจวิเคราะห ์ "กระบวนการ" จากท่ีมารก์ซไ์ดต้ัง้ตน้เรื่อง
การวิเคราะหก์ระบวนการผลิตวตัถ ุ (Material production) ส านกัวฒันธรรมศกึษาไดข้ยบัขยายวา่ 
แมแ้ตเ่รื่องความคดิ วฒันธรรม ความเช่ือ ฯลฯ ก็ตอ้งมีกระบวนการผลิตเชน่เดียวกนั และหาก

ตวัอยา่งงานศกึษา
ของไทย 

ส านกัวฒันธรรม
ศกึษา 

New Concept & 

definition of 

Culture 

 (1.1) process-oriented 

(1.2) power relation 

(1.4) base x superstructure 

(1.3) reproduction 

(1.6) text-context 

(1.5) conflict analysis 

(1.7) dynamic/dialectic 

approach 

การตอ่สายจาก
บรรพบรุุษ 

 

 

 
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ตอ้งการหลกัประกนัความยั่งยืนในการผลิต ก็ตอ้งเสรมิกระบวนการผลิตซ า้เพ่ือสืบทอด 
(reproduction) เขา้ไป ดงัท่ี R. Williams นกัวิชาการคนส าคญัท่ีมีอิทธิพลตอ่ส านกัวฒันธรรม
ศกึษาไดน้  าเสนอวงจรของกระบวนการผลิตและผลิตซ า้วฒันธรรมโดยเสรมิแนวคดิสมยัใหม ่ เชน่ 
วงจรของเศรษฐกิจ (Economic cycle) คือขัน้ตอนการผลิต แพรก่ระจาย และบรโิภคเขา้ไปให้
สมบรูณ ์ดงัแสดงในภาพ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

จากภาพวงจรนี ้จะชว่ยใหผู้ศ้กึษาสามารถตอบค าถามไดว้า่ "เพราะเหตใุด/ท าไม หรือ
อยา่งไร" (why/how) ท่ีวฒันธรรมหนึ่งๆจะด ารงอยูต่อ่ไป หรือในทางตรงกนัขา้ม จะสญูสลาย
หายไปจากสงัคมนัน้ ดว้ยการแกะรอยเพ่ือหาจดุดบัของวฒันธรรมนัน้วา่อยูท่ี่ขัน้ตอนไหน เพราะใน
สงัคมยคุใหม ่ถึงแมจ้ะมีการผลิตวฒันธรรม (เลน่-เกม-กีฬา) นัน้ขึน้มาแลว้ แตถ่า้มีปัญหาดา้นการ
แพรก่ระจาย หรือแมแ้ตแ่พรก่ระจายไปแลว้ แตห่ากผูค้นในกลุม่/สงัคมก็ไมต่อบรบั-บรโิภค (เชน่
กรณีการฟ้ืนฟปูลกูผกัพืน้บา้นขึน้มา แตค่นรุน่ใหมไ่มกิ่น) วฏัจกัรนีก็้เดนิหนา้ตอ่ไปไมไ่ด ้ เป็นตน้ 
กลุม่คนท่ีท างานดา้นการฟ้ืนฟกูารละเลน่/เกมพืน้บา้น หรือกลุม่ท่ีสรา้งสรรคกี์ฬา-เกมใหม่ๆ จงึตอ้ง
ค านงึถึงวงจรการผลิตและการผลิตซ า้ของวฒันธรรมใหค้รบวงจร  

(1.2) ยังคงยดึแนวคิดเร่ือง "ความสัมพันธเ์ชิงอ านาจ" (Power relation) เป็นแก่น
กลางความคิด ตอ่เน่ืองจากเรื่องกระบวนการผลิตและผลิตซ า้ ส  านกัวฒันธรรมศกึษายงัคงยดึกมุ
แนวคดิเรื่อง "อ านาจ" ดว้ยการตัง้ค  าถามวา่ ในกระบวนการผลิตและผลิตซ า้นัน้ ใครมีอ านาจในการ
ควบคมุกระบวนการดงักลา่ว 

อยา่งไรก็ตาม แมจ้ะยงัคงใหค้วามสนใจกบัเรื่อง “อ านาจ” ซึ่งเป็นแนวคดิศนูยก์ลางของ

การผลิต 

การผลิตซ า้ 

การบรโิภค 

แพรก่ระจาย 
กระบวนการ
ทางวัฒนธรรม 
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ส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมือง แตท่วา่ส านกัวฒันธรรมศกึษาก็ไดป้รบัเปล่ียนการเลือกใชแ้นวคดิ
เรื่อง “อ านาจ”จากส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองมาเป็น "อ านาจ" ในทศันะของมิเชล ฟโูกต ์
(M.Foucault, 1926-1984) ซึ่งมีความเหมาะสมสอดคลอ้งกบัการวิเคราะหว์ฒันธรรมเชน่เรื่องการ
เลน่-เกม-กีฬามากกวา่ ฟโูกตไ์ดข้ยบัขยายแนวคดิเรื่องอ านาจออกไปอยา่งกวา้งขวางจนสดุลกูหลูกู
ตาและยงัปรบัเปล่ียนแนวคดิเรื่องอ านาจท่ีเคยมีมาแบบพลิกฟ้าคว ่าแผน่ดนิเลย  

ผูเ้ขียนขอสกดัคณุลกัษณะหลกัๆของแนวคดิเรื่อง "อ านาจ" ของฟโูกตท่ี์ส านกั
วฒันธรรมศกึษาน ามาใชด้งันี ้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(i) อ านาจมีลักษณะกระจายตัว  ในขณะท่ีส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองมกัมองวา่ 
อ านาจจะรวมศนูยอ์ยูใ่นทนุหรือกลไกรฐั แตฟ่โูกตก์ลบัเสนอวา่ อ านาจมิไดมี้ลกัษณะรวมศนูย์
เชน่นัน้ แตอ่  านาจมีลกัษณะกระจายตวั  (decentralize) แผซ่มึอยูใ่นทกุอณขูองสงัคมท่ีเรียกวา่ 
microphysics of power มีลกัษณะเป็นอนภุาคเล็กๆและเกาะเก่ียวกบัชีวิตมนษุยแ์ละปฏิบตักิาร
ทางสงัคมทกุอยา่ง โดยเฉพาะอ านาจท่ีฟโูกตส์นใจมากคือ อ านาจท่ีใชบ้นรา่งกาย (bio-power) ซึ่ง
เรื่องการเลน่-เกม-กีฬาก็เป็นเรื่องเก่ียวกบัการใชร้า่งกายโดยตรงอยูแ่ลว้  

(ii) การใช้อ านาจไม่เกี่ยวข้องกับความตั้งใจ/ไม่ตั้งใจ  ดงันัน้ ฟโูกตจ์งึเห็นวา่ไม่

 

 

 

 

 

 

 

 

กระจายตวั 

คูแ่ฝดอ านาจ-ความรู ้

วงัวนแหง่อ านาจ 

ไมเ่ก่ียวกบั “ความตัง้ใจ” 

มีลกัษณะฟอกขาว/ 
แนบเนียน 

เทคโนโลยีแหง่อ านาจ 

มีโฉมหนา้สองดา้น 

วฏัจกัร 
แหง่อ านาจ 

อ านาจใน 
ทศันะของ  
Foucault 

หา้ม ใหท้  า 
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จ าเป็นตอ้งไปถามพอ่แมห่รือโคช้นกักีฬาวา่ พวกเขาตัง้ใจะใชอ้  านาจกบัลกูๆหรือนกักีฬาในสงักดั
หรือเปลา่ หรือกลา่วในอีกดา้นหนึ่ง ฟโูกตไ์มเ่ห็นดว้ยกบัการสืบสาวคน้ควา้ "แหลง่ท่ีมาของอ านาจ" 
(source of power) วา่ใครเป็นคนใชอ้ านาจ (ซึ่งเป็นแนวทางเดมิของการศกึษา) หากแตฟ่โูกต์
สนใจ "ทีไ่ป/ผลลัพธท์ีเ่กิดจากการใช้อ านาจน้ัน" (consequence of power) เชน่ อ านาจท าให้
เกิดการสรา้ง "อตัลกัษณ"์ (identity) ไมว่า่จะเป็นของนกักีฬา ผูมี้ช่ือเสียง ผูจ้ดัการทีม เซียมเกม ครู
มวย ฯลฯ ซึ่ง "ตอ้งมีอตัลกัษณอ์ยา่งท่ีคนอ่ืนพดูถึง"  

(iii) อ านาจในสังคมสมัยใหม่เป็นอ านาจทีฟ่อกขาว/แนบเนียน จนอาจจะไมรู่ส้กึวา่
เป็นการใชอ้  านาจ รูปแบบการใชอ้  านาจด าเนินการอยา่งเป็นปกตใินชีวิตประจ าวนัท่ีฟโูกตเ์รียกวา่ 
"ระบอบแหง่การปฏิบตักิาร" (regime of power) เชน่ เวลาไปหาหมอท่ีโรงพยาบาล หมอก็จะตรวจ
รา่งกายโดยท่ีคนไขไ้มรู่ส้กึวา่เป็นการใชอ้  านาจ ต ารวจจราจรก็จะโบกรถ เป็นตน้ เพราะอ านาจท่ี
ฟอกขาวจนแนบเนียนนี ้ ผูเ้ลน่เกมบางคนจงึมีความรูส้กึวา่พอเริ่มเลม่เกมแลว้ ก็รูส้กึเหมือนตอ้ง
มนตอ์ านาจท าใหห้ยดุเลน่ไมไ่ด ้ แตก็่มองไมเ่ห็น "ตวัผูใ้ชอ้  านาจนัน้" (เราคงคุน้เคยกบัประโยค
สมยัใหมท่ี่วา่ "อรอ่ยจนหยดุกินไมไ่ด"้)  

(iv) โฉมหน้าสองด้านของอ านาจ  ฟโูกตเ์สนอวา่ แตเ่ดมินัน้เรามกัมองเห็นโฉมหนา้
ของอ านาจเพียงซีกเดียว คือดา้นท่ีเป็นการหา้ม/เป็นการเก็บกด เชน่ สถานท่ีราชการ ไมมี่กิจหา้ม
เขา้ หา้มน าขยะมาทิง้บรเิวณนี ้ เป็นตน้ แตฟ่โูกตเ์สนอวา่ อ านาจมิไดมี้แตด่า้นท่ีกดข่ี ปราบปราม 
ปิดบงั หวงหา้มเทา่นัน้ แตใ่นอีกเสีย้วหนึ่ง อ านาจจะมีดา้นท่ีสั่งใหท้  า ใหผ้ลิต ใหส้รา้ง เชน่ อ านาจ
ท่ีสั่งใหล้ดน า้หนกั/รีดน า้หนกั (นกัมวย) อ านาจท่ีสั่งใหท้  าลายสถิต ิ เป็นตน้ โดยเฉพาะอ านาจใน
การสั่งใหใ้ช ้ "ความหมายนยัประหวดั" ฉบบัท่ีระบบอ านาจตอ้งการ(เม่ือพดูถึง "ยิว" ตอ้งแปลวา่     
"งก" ไมใ่ช ่"คนเชือ้ชาตหินึ่ง")  

(v) เทคโนโลยแีห่งอ านาจ/เทคนิคแห่งการใช้อ านาจ  แง่มมุท่ีฟโูกตส์นใจในเรื่อง
อ านาจก็คือ มีกลวิธีในการใชอ้  านาจท่ีฟอกขาว/แนบเนียบ/กระจายตวันัน้ไดอ้ยา่งไร (How) ท่ีอยูใ่น
แนวคดิเรื่อง "เทคโนโลยีแหง่อ านาจ" โดยเฉพาะอ านาจท่ีใชก้บัรา่งกาย และด าเนินการดว้ยการลง
มือปฏิบตัอิยูใ่นชีวิตประจ าวนั (regime of practice) ดงัเชน่ตวัอยา่งการเปล่ียนแปลงวิธีการใช้
รา่งกายของผูช้ายจากชนชัน้ชาวนาใหก้ลายมาเป็นทหารเกณฑ ์ นบัตัง้แตก่ารฝึกใหกิ้นฉาก เดนิ
ฉาก หนา้เชิด หลงัตรง ฯลฯ (ซึ่งเป็นวิธีการใชร้า่งกายท่ีลกูชาวนาไมคุ่น้เคย) เชน่เดียวกบัในกรณี
ของการฝึกนกักีฬาหรือการฝึกการเลน่เกมท่ีตอ้งประสานระหวา่งสายตากบัมืออยา่งดีเย่ียม รวดเรว็ 
มีประสิทธิภาพ หรือมีสายตาท่ีอา่นโครงสรา้งของเกมออกอยา่งรวดเรว็ เป็นตน้  

(vi) วัฏจักรของอ านาจ  ฟโูกตเ์ห็นวา่ เสน้ทางเดนิของอ านาจนัน้ ในระยะเริ่มตน้ เรา
อาจจะมองเห็นทีม่าของมนั (เชน่ จากรฐั จากทนุ จากอาวธุ เป็นตน้) แตเ่ม่ือกระบวนการของ
อ านาจด าเนินการไปถึงจดุหนึ่ง อ านาจก็จะกลายเป็นส่ิงนิรนาม ไมมี่ใครเป็นเจา้ของมนัอยา่ง
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แทจ้รงิ และจากเดมิท่ีอ านาจจะไหลมาในทิศทางเดียว แตต่อ่จากนัน้ มนัก็จะไหลวนเวียนไปในทกุ
ทิศทาง เชน่ อ านาจแหง่ความอว้น เราอาจจะเห็นจดุเริ่มตน้วา่เริ่มจากแวดวงดารา/นางงาม ในกลุม่
ผูห้ญิงวยัสาว แตใ่นชัน้หลงั อ านาจแหง่ความอว้นก็แพรก่ระจายไปยงัคนทกุกลุม่ ทกุชนชัน้ ทกุเพศ 
ทกุวยั เป็นตน้  

(vii) วังวนของอ านาจ  ฟโูกตเ์สนอวา่ อยา่ไปคดิวา่อ านาจเป็นปรากฏการณอ์นัเกิดจาก
การครอบง าของบคุคลหรือฝ่ายหนึ่งเหนืออีกฝ่ายหนึ่ง (เป็นการปฏิเสธแนวคดิเรื่องอ านาจแบบเดมิ
ของกลุม่เศรษฐศาสตรก์ารเมืองดว้ย) เพราะอ านาจเป็นสิ่งท่ีไมอ่าจแยกแยะไดอ้ยา่งเดด็ขาด/หยดุ
นิ่ง/ตายตวัไดว้า่ ใครมีอ านาจมากหรือนอ้ยกวา่กนั ใครเป็นผูใ้ชห้รือผูถ้กูใช ้ รวมทัง้ไมมี่ใครหนีพน้
จากวงัวนของอ านาจได ้ ถา้ไมอ่ยูใ่นฐานะผูใ้ชก็้ตอ้งอยูใ่นฐานะผูถ้กูใช ้ เม่ือวานนีเ้ม่ือเป็นนกักีฬา 
เราอาจจะชิงชงัรงัเกียจการใชอ้  านาจของโคช้ แตว่นันีเ้ม่ือเรามาเป็นโคช้เสียเอง เราก็จะใชอ้  านาจ
แบบเดมิเชน่กนั  

(viii) ความรู้กับอ านาจต่างหนุนเสริมซึ่งกันและกัน  อาจถือไดว้า่ฟโูกตเ์ป็นผูเ้ปิด "ขมุ
พลงัแหง่อ านาจ" ท่ีส  านกัคดิอ่ืนๆท่ีสนใจเรื่องอ านาจยงัมองขา้มไป นั่นคือ ความรู้ (knowledge)   
              อนัท่ีจรงิ อาจจะมีนกัคดิบางทา่น (เชน่ Francis Bacon) ท่ีตระหนกัถึงพลงัอ านาจของ
ความรู ้ ดงัท่ีปรากฏในค ากลา่วท่ีวา่ "ความรูคื้ออ านาจ" หากทวา่วิธีคดิของฟโูกตน์ัน้ไดก้ลบัหวักลบั
หางค ากลา่วนัน้ รวมทัง้ไดร้ือ้ถอน (deconstruct) ค  านิยามเดมิของความรู ้ เชน่ "ความรูคื้อสิ่งท่ีมี
ประโยชน"์ "ความรูคื้อความเขา้ใจโลก..." เน่ืองจากฟโูกตเ์สนอวา่ การท่ีเนือ้หาแบบไหน ความ
เขา้ใจอะไรจะกลายเป็น "ความรู"้ ไดน้ัน้ ก็ตอ้งมี "อ านาจบางอยา่ง" มาหนนุหลงัใหเ้นือ้หานัน้ยก
สถานะกลายเป็นความรูข้ึน้มา หรือพดูอีกอยา่งหนึ่งวา่ "ความรูก็้คือเรื่องราวท่ีผูมี้อ  านาจบอกวา่
ตอ้งรู"้ ดงันัน้ ความจ าเป็นท่ีจะตอ้งรูภ้าษาองักฤษจงึอาจจะไมใ่ชค่วามรูเ้ลยในสมยัสโุขทยั แตก่ลบั
เป็น       "ความรูใ้นยคุโลกาภิวตัน"์ เป็นตน้  

ดว้ยอ านาจแหง่ความรูท้  าใหมี้ขอ้คน้พบวา่ ในทศันะของแฟนฟตุบอลชาวไทยท่ีระบุ
คณุสมบตัขิอง "คนท่ีจะถือวา่เป็นแฟนฟตุบอล" ไดอ้ยา่งแทจ้รงิ (อตัลกัษณ)์ นอกจากคณุสมบตัขิอ้
อ่ืนๆ เชน่ สนใจตดิตามการแขง่ขนั รูจ้กันกัฟตุบอล ฯลฯ แลว้  คณุสมบตัท่ีิจ  าเป็นขอ้หนึ่งของ 
"ความเป็นแฟน" ก็คือ "ตอ้งดฟูตุบอลเป็น กลา่วคือ มีความรูท้ัง้ตอ่เรื่องฟตุบอลและสโมสรท่ีตนช่ืน
ชอบ" เป็นตน้  

(1.3) ปรับแก้แนวคิดเร่ือง "การผลิตซ า้" ให้มีความยดืหยุ่นมากยิง่ขึน้ เน่ืองจากใน
งานของมารก์ซน์ัน้เป็นเรื่องกระบวนการผลิตวตัถท่ีุมาจากโรงงานอตุสาหกรรม ดงันัน้ เม่ือพดูถึง
แนวคดิเรื่องการผลิตซ า้ จงึมกัจะมีแนวโนม้วา่ วตัถ/ุสิ่งของท่ีผลิตซ า้นัน้จะมีลกัษณะท่ีคอ่นขา้งจะ
เหมือนเดมิ/เหมือนกบัตน้ฉบบั  

แตเ่ม่ือน าแนวคดิเรื่อง "การผลิตซ า้เพ่ือสืบทอด" มาใชใ้นเรื่องกระบวนการผลิต
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วฒันธรรม โดยเฉพาะเม่ือมาประยกุตใ์ชใ้นความหมายของ "มรดกวฒันธรรม" ท่ีมีการสง่ต่อรุน่ตอ่
รุน่ หลายครัง้ท่ีการวิเคราะหย์งัคงยดึตดิกบัการผลิตวตัถ ุ กลา่วคือ ฝ่ายท่ีสืบทอดนัน้จะตอ้งผลิต
วฒันธรรมใหเ้หมือนกบับรรพบรุุษ ในประเดน็ดงักลา่วนี ้ เรยม์อนด ์วิลเลียมส ์(R. Williams) ไดม้า
ปรบัแกแ้นวคดิเรื่องกระบวนการผลิตซ า้ทางวฒันธรรมเสียใหมด่ว้ยแนวคดิย่อยๆ 3 แนวคดิ  

แนวคดิแรกก็คือ คณุลกัษณะประจ าตวัประการหนึ่งของสิ่งท่ีเรียกวา่ "วฒันธรรม" ก็
คือ "ตอ้งมีการปรบัเปล่ียนใหเ้หมาะกบับรบิทท่ีเปล่ียนแปลงอยูต่ลอดเวลา" ดงันัน้ การท ามา้กา้น
กลว้ยใหเ้ดก็ท่ีเกิดมาในยคุมีรถไฟฟ้าใชแ้ลว้ก็ตอ้งค านงึถึงบรบิทดงักลา่วดว้ย  

แนวคดิท่ีสองก็คือ ทศันะตอ่ผูร้บัการสืบทอดซึ่งจะท าหนา้ท่ีเป็น "ผูผ้ลิตวฒันธรรมราย
ใหม"่ วิลเลียมสเ์สนอวา่ ผูร้บัการสืบทอดนัน้ก็มิไดร้บัวฒันธรรมจากบรรพบรุุษอยา่ง passive 
เพราะในตวัของเขาเองก็มี "ตน้ทนุอยูจ่  านวนหนึ่ง" เชน่ เม่ือเยาวชนทางภาคเหนือสืบทอดประเพณี 
"ผีปู่ ยา่" จากบรรพบรุุษนัน้ ในโลกของเดก็รุน่ใหม ่ ค าวา่ "ผี" มิไดมี้แหลง่ก าเนิดจาก "ผีบรรพบรุุษ" 
เพียงอยา่งเดียว แตมี่แหลง่ก าเนิด (ของความหมาย) มาจาก "ผีปอบ 7 ภาค เดก็ผีของทีมแมนย ูผี
วนัฮาโลวีน ฯลฯ" ท่ีเขา้มาผสมผสานกบัแนวคดิเรื่อง "ผีปู่ ยา่" ดว้ย เรยม์อนด ์ วิลเลียมส ์ จงึสรุป
อยา่งชดัเจนวา่ ทกุครัง้ท่ีมีการผลิตซ า้วฒันธรรมจะตอ้งประกอบดว้ย 2 กระบวนการควบคูก่นัไปอยู่
เสมอ คือมีทัง้การสืบทอดของเดมิ (transmission) และการปรับเปล่ียนใหม่ (transformation) 
อยา่งไรก็ตาม ทัง้สองกระบวนการนีก็้ตอ้งเป็นไปตามหลกัการของแนวคดิท่ี 3 คือจะรกัษาอะไรไว ้
จะปรบัเปล่ียนอะไรไดน้ัน้ ตอ้งถือหลกัวา่ "ตอ้งรกัษาแก่น ปรบักระพี ้ และเปล่ียนเปลือกได"้ โดย
เจา้ของวฒันธรรมเองจะตกลงกนัวา่สว่นใดเป็นแก่น กระพี ้เปลือก  

(1.4) แนวคิดเร่ือง "ฐานเศรษฐกิจ" และ "โครงสร้างส่วนบน"  ส  านกัวฒันธรรม
ศกึษายงัคงใชภ้าพจ าลองของสงัคมตามแนวคดิของมารก์ซท่ี์แบง่โครงสรา้งสงัคมออกเป็น
ฐานเศรษฐกิจ และโครงสรา้งสว่นบน และยงัคงเห็นดว้ยท่ีเม่ือมีการวิเคราะหม์ิตใิดมิตหินึ่ง เชน่ เม่ือ
วิเคราะหว์ฒันธรรม ก็จ าเป็นจะตอ้งพิจารณาความเก่ียวโยงไปถึงมิตอ่ืินๆ เชน่ เศรษฐกิจ การเมือง
อยูเ่สมอ  

อยา่งไรก็ตาม ส านกัวฒันธรรมศกึษาก็ไดเ้พิ่มเตมิแนวคดิเรื่อง "ความสมัพนัธร์ะหวา่ง
ฐานเศรษฐกิจและโครงสรา้งสว่นบน" ซึ่งส  านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองโดยเฉพาะกลุม่ "เศรษฐกิจ
เป็นตวัก าหนด" (Economic determinism) ระบวุา่ เศรษฐกิจจะเป็นตวัแปรตน้ท่ีไปก าหนดมิตอ่ืินๆ
เสมอ (เชน่ ของเลน่ท่ีมีราคาแพงก็จะชว่ยพมันาสตปัิญญาเดก็ไดดี้กวา่) แตส่  านกัวฒันธรรมศกึษา
เห็นวา่ เสน้สายความสมัพนัธร์ะหวา่งฐานเศรษฐกิจกบัโครงสรา้งสว่นบนนัน้มีหลายเสน้ทางโดย
อา้งอิงมาจากเหตกุารณต์า่งๆท่ีเกิดขึน้ในประวตัศิาสตร ์ เชน่ กรณีฮิตเลอ่รใ์นเยอรมนั มสุโสลินีใน
อิตาลี ขบวนการเคล่ือนไหวของนกัศกึษาในปีค.ศ.1968 (มาจากความตอ้งการเสรีภาพทาง
ความคดิ) เป็นตน้ ตวัอยา่งของรูปแบบความสมัพนัธร์ะหวา่งโครงสรา้ง 2 สว่นของสงัคมก็เชน่  
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(i) มิตเิศรษฐกิจเป็นตวัก าหนด เชน่ ขบวนการประทว้งขอขึน้คา่แรงของสหภาพ
แรงงาน  

(ii) มิตวิฒันธรรม/จิตส านกึอาจจะเป็นตวัก าหนด  A. Gramsci ใหค้วามสนใจกบัมิต ิ
"จิตส านกึ/อดุมการณ"์ ท่ีเป็นปัจจยัก าหนดใหข้บวนการคนงานในอิตาลีในชว่งมสุโสลินีไม่
เคล่ือนไหวทัง้ๆท่ีมีแรงบีบคัน้จากภาวะเศรษฐกิจ ทัง้นีเ้น่ืองจากมสุโสลินีมีชยัชนะเรื่อง "การ
ครอบครองความเป็นเจา้ทางอดุมการณ"์ (ideological hegemony) ปัจจยัดา้นจิตส านกึ/
อดุมการณน่ี์เองเป็นค าอธิบายวา่ ท าไมทัง้ๆท่ีถกูเอาเปรียบอยา่งมาก แตเ่หตใุดคนจนจงึยอมจ านน  

(iii) มิตจิิตส านกึ/อดุมการณอ์าจจะพฒันาไปอยา่งอิสระโดยไมต่อ้งขึน้ตอ่ปัจจยั
เศรษฐกิจ ซึ่งเป็นแนวคดิของ หลยุส ์อลัธูแซร ์(L. Althusser) ท่ีเสนอวา่ มิตอิดุมการณไ์มจ่  าเป็น
จะตอ้งเป็นภาพสะทอ้นของเศรษฐกิจเสมอไป โดยท่ีอดุมการณน์ัน้จะเป็นทัง้สว่นเสีย้วทีส่  าคญัใน
การธ ารงรกัษาฐานเศรษฐกิจ หรือในทางกลบักนั กลบัเป็นตวัท าลายลา้งฐานเศรษฐกิจก็ได ้ 
อยา่งไรก็ตาม อลัธูแซรก็์ไดป้รบัแกค้วามเขา้ใจเก่ียวกบั "อดุมการณ"์ ออกไปอยา่งมากวา่ 
อดุมการณไ์มใ่ช ่"ตวัความคดิ" แตท่วา่เป็น "กรอบวิธีคดิ" (เทียบกบัคอมพิวเตอรคื์อไมใ่ชเ่ป็น "ระดบั
ไฟล"์ แตเ่ป็น "ระดบั software") และประเดน็ท่ีควรตอ้งสนใจศกึษาก็คือ กระบวนการตดิตัง้
อดุมการณต์า่งๆทัง้ในระบบสงัคมและเขา้ไปในตวับคุคล  

(1.5) ความสนใจเร่ือง "ความขัดแย้ง"  ส  านกัวฒันธรรมศกึษายงัคงใชแ้นวคดิเรื่อง     
"ความขดัแยง้" เป็นแกนกลางในการวิเคราะหพ์ฒันาการและความเคล่ือนไหวของสว่นเสีย้วตา่งๆ
ในสงัคม แตท่วา่ไดโ้ยกยา้ยการวิเคราะหค์วามขดัแยง้ในมิตเิศรษฐกิจ (เชน่ การตอ่สูเ้รื่องคา่จา้ง
แรงงาน) มาสูก่ารวิเคราะหค์วามขดัแยง้ในพืน้ท่ีทางวฒันธรรม โดยมีทศันะวา่ วฒันธรรมเป็น
ปรมิณฑล/พืน้ท่ีทัง้เพ่ือการครอบง า และในอีกดา้นหนึ่งก็เป็นพืน้ท่ีในการตอ่สูด้ว้ย ในพืน้ท่ีแหง่นีมี้
การครอบง าและตอ่สูท่ี้ชกุชมุยิ่งกวา่ในปรมิณฑลของเศรษฐกิจและการเมืองเสียอีก  

ในการน าแนวคดิเรื่องความขดัแยง้มาใชใ้นพืน้ท่ีทางวฒันธรรมนัน้ มีแนวคดิ 2 
แนวคดิท่ีส านกัวฒันธรรมศกึษาไดขี้ดเสน้ใตใ้หมี้ความโดดเดน่ขึน้มาคือ แนวคดิเรื่องวฒันธรรม
ยอ่ย (subculture) และแนวคดิเรื่องวฒันธรรมประชานิยม (Pop culture)  

(ก) แนวคิดวัฒนธรรมย่อย ในงานศกึษาวฒันธรรมของนกัมานษุยวิทยาโดยทั่วไป
นัน้ มกัจะน าเสนอวา่ "หนึ่งสงัคม หนึ่งวฒันธรรม" (ซึ่งอาจจะเป็นเพราะกลุม่ตวัอยา่งท่ีนกั
มานษุยวิทยาศกึษาเป็นกลุม่ชนเล็กๆท่ียงัไมมี่การแตกตวัเป็นกลุม่ยอ่ยหลายๆกลุม่) แตท่วา่ในโลก
ยคุปัจจบุนั ในแตล่ะสงัคมหรือแตล่ะประเทศ เราแทบจะหาปรากฏการณ ์ "หนึ่งสงัคม หนึ่ง
วฒันธรรม" ไมไ่ดแ้ลว้ เพราะในแตล่ะสงัคมมกัจะประกอบดว้ย "หลายวฒันธรรม" (ไมใ่ช ่Culture 
แตเ่ป็น cultures) และค าถามตอ่ไปก็คือ แลว้ความสมัพนัธร์ะหวา่งวฒันธรรมยอ่ยๆนีเ้ป็นอยา่งไร  

จากอิทธิพลทางความคดิของนกัวิชาการดา้นวฒันธรรมในองักฤษหลายทา่น
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ในชว่งปลายศตวรรษท่ี 19 เชน่ Mathew Arnold (1822-1880) หรือ F.R. Learvis (1895-1978) ท่ี
ไดเ้ริ่มจดัแบง่วฒันธรรมออกเป็นประเภทตา่งๆ เชน่ Great tradition/Anarchy ฯลฯ หรือ  
R. Williams ท่ีแบง่ประเภทวฒันธรรมเป็น lived culture /emergent culture /recorded culture) 
ส านกัวฒันธรรมศกึษาก็ไดน้  าแนวคดิเรื่องการแบง่ประเภทวฒันธรรมมาใช ้ หากทวา่ไดเ้ปล่ียน
เกณฑท่ี์ไดจ้ดัแบง่วฒันธรรมมาเป็น "อ านาจ" (power) โดยแบง่เป็น วฒันธรรมหลกั (dominant 
culture) และวฒันธรรมยอ่ย (subculture) ซึ่งวฒันธรรมแบบหลงันีเ้ป็นปรมิณฑลท่ีส านกั
วฒันธรรมศกึษาใหค้วามสนใจ  

ความเขา้ใจผิดประการแรกเก่ียวกบั "วฒันธรรมยอ่ย" ก็คือ วฒันธรรมยอ่ยไมใ่ช่
วฒันธรรมของคนกลุม่นอ้ย ท่ีค  าวา่ "นอ้ย" นัน้หมายถึงจ านวนกลุม่คน แตค่  าวา่ "นอ้ยหรือยอ่ย" นี ้
หมายถึง "การมีอ านาจนอ้ย" แมว้า่จะเป็นคนกลุม่ใหญ่ก็ตาม ดงันัน้ คนชัน้ลา่งจ านวนมากก็อาจ
ถกูจดัเป็น "กลุม่วฒันธรรมยอ่ย" ก็ได ้ 

ตวัอยา่งของวฒันธรรมยอ่ยท่ีเห็นไดโ้ดยง่ายคือ "อตัลกัษณท์างชนชาติ" (ethnic 
identity) ท่ีหมายถึงกลุม่คนท่ีแตกตา่งไปจากคนกลุม่อ่ืนในสงัคมอนัเน่ืองมาจากเกณฑต์า่งๆ เชน่ 
ศาสนา ภาษา เชือ้ชาต ิ ชนชาต ิ ชมุชน ความเป็นมาทางประวตัศิาสตร ์ ฯลฯ โดยท่ีคณุลกัษณะ
ดงักลา่วนัน้ในดา้นหนึ่งไดช้ว่ยธ ารงรกัษาอตัลกัษณข์องกลุม่ยอ่ยเอาไว ้ และในอีกดา้นหนึ่งก็ท าให้
แตกตา่งไปจากคนอ่ืน (other)  

แนวทางเฉพาะของส านกัวฒันธรรมศกึษาในการศกึษาวฒันธรรมยอ่ยก็คือ ไมไ่ด้
พิจารณาวฒันธรรมยอ่ยแบบโดดๆ หากทวา่พิจารณาโดยดคูวามสมัพนัธร์ะหวา่งวฒันธรรมยอ่ย
กบัวฒันธรรมหลกั โดยเฉพาะความสมัพนัธใ์นแบบท่ีขดัแยง้กนั มีกรณีตวัอยา่งในเรื่องกีฬาพืน้บา้น
ท่ีแสดงใหเ้ห็นความขดัแยง้ระหวา่งวฒันธรรมหลกัและวฒันธรรมยอ่ย เชน่ งานศกึษาของ B. 
Waites (1982) ท่ีแสดงใหเ้ห็นกระบวนการท าลายวฒันธรรมท่ีเคยเป็นวฒันธรรมทอ้งถ่ินของ
ประชาชนกลุม่ตา่งๆในประเทศองักฤษ เม่ือชว่งศตวรรษท่ี 18-19 โดยอาศยักลไกตา่งๆของสงัคม
รวมทัง้สถาบนัส่ือมวลชน  

ในชว่งศตวรรษท่ี 18 ประชาชนทอ้งถ่ินองักฤษบางกลุม่มีประเพณีการเลน่กีฬาท่ี
เป็นอตัลกัษณข์องตนเอง เชน่ การวิ่งววัชนหรือการเลน่ชนไก่ (เชน่เดียวกบัการเลน่ววัชนของภาคใต้
ของไทย หรือการว่ิงควายในแถบภาคตะวนัออกของไทย) กีฬาพืน้บา้นเหลา่นีด้เูป็นกีฬาท่ีดเุดือด
เลือดพลา่นและเป้ือนเลือดในสายตาของบคุคลภายนอกวฒันธรรม แตท่วา่คนในวฒันธรรมนัน้เห็น
วา่ การตอ่สูข้องสตัวเ์ป็นสว่นหนึ่งของธรรมชาติ  

ในชว่งเวลาดงักลา่ว บรรดาส่ือมวลชนองักฤษ (ด าเนินการโดยชนชัน้กลาง) ได้
โจมตีกีฬาเหลา่นีว้า่เป็น "กีฬาเป้ือนเลือด" (bloody sport) และรณรงคใ์หมี้การยกเลิกโดยใชข้อ้อา้ง
ทัง้ดา้นศีลธรรม-ศาสนา วิทยาศาสตรธ์รรมชาต ิความเส่ือมโทรมทางสงัคม ฯลฯ จนทา้ยท่ีสดุ กลไก
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ท่ีใหผ้ลชะงดัท่ีสดุก็คือการออกกฎหมายหา้มเลน่กีฬาประเภทดงักลา่ว  
ส าหรบัขอ้อา้งท่ีวา่การฆา่สตัวเ์ชน่การชนววัหรือตีไก่นัน้เป็นความป่าเถ่ือนโหดรา้ย

จนตอ้งออกกฎหมายควบคมุนัน้ แตส่  าหรบักีฬาของชนชัน้สงูและชนชัน้กลางท่ีเป้ือนเลือด
เหมือนกนั (แตค่อ่นขา้งเป้ือนอยา่งเลือดเย็น) เชน่ การลา่กระตา่ย กวาง และสนุขัจิง้จอกนัน้กลบัถกู
กฎหมาย และถกูถือวา่เป็น "กีฬาของสภุาพบรุุษ" เน่ืองจากเหตผุลท่ีวา่ บคุคลท่ีจะท าการลา่สตัว์
เหลา่นัน้ไดร้บัการฝึกฝนมาอยา่งดี กระท าอยา่งมีกฎกตกิามารยาท และกระท าในขอบเขตท่ีเป็น
สว่นตวั (ท่ีเรียกวา่มี "license to kill")  

สว่นเหตผุลท่ีเช่ือมโยงสาวไปหาวา่เพราะเหตใุดจงึตอ้งมีการท าลายกีฬาพืน้บา้น
ดงักลา่ว เม่ือสาวไปจนถึงปลายสดุก็อาจจะพบวา่ เน่ืองจากชว่งเวลาดงักลา่วเป็นชว่งเวลาของการ
สถาปนา "อตุสาหกรรมวฒันธรรม" เชน่ ภาพยนตร ์ เพลง ดนตรี การเตน้ร  า ฯลฯ ขึน้มาในสงัคม 
เพ่ือเขา้ไปแทนท่ีรูปแบบความบนัเทิงแบบเดมิของประชาชน จงึจ  าเป็นตอ้งขจดัรูปแบบความ
บนัเทิงเดมิแบบวฒันธรรมยอ่ยออกไปเสีย  

(ข) แนวคิดเร่ือง Pop culture ในขณะท่ีงานศกึษาวฒันธรรมของนกัมานษุยวิทยา
นัน้มกัจะศกึษาประเภท "วฒันธรรมพืน้บา้น" ซึ่งมีคณุลกัษณะเฉพาะตวัหลายประการ เชน่ เจา้ของ
วฒันธรรมเป็นผูส้รา้งสรรคเ์อง มีเปา้หมายเพ่ือสรา้งความสมานสามคัคีในกลุม่คน หรือเป็น
หลกัประกนัเพ่ือการยงัชีพเอาชีวิตรอด ฯลฯ แตท่วา่ส านกัวฒันธรรมศกึษาเป็นส านกัคดิรว่มสมยั 
ดงันัน้ วตัถดุบิท่ีศกึษาจงึเป็นวฒันธรรมรว่มสมยัประเภทท่ีเรียกวา่ "วฒันธรรมประชานิยม" 
(Popular culture - จากนีจ้ะเรียกวา่ Pop culture)  

แนวคดิเรื่อง Pop culture นัน้บกุเบกิโดยกลุม่ยอ่ยกลุม่หนึ่งของส านกั
เศรษฐศาสตรก์ารเมืองคือ ส านกัแฟรงกเ์ฟิรต์แหง่เยอรมนัท่ีพบเจอประสบการณก์ารฆา่ลา้ง
เผา่พนัธช์าวยิวของฮิตเลอ่รใ์นชว่งสงครามโลกครัง้ท่ี 2 นกัวิชาการในส านกันีไ้ดข้อ้คน้พบวา่ เพราะ
เหตใุดชาวเยอรมนัจงึตกอยูใ่ตอิ้ทธิพลโฆษณาชวนเช่ือของฮิตเลอ่ร ์ และใหค้วามรว่มมืออยา่ง
เขม้แข็ง (เชน่ท่ีปรากฏในภาพยนตรฮ์อลลีวูด้หลายเรื่อง เชน่ Schiller's List/Life is beautiful) และ
ค าตอบหนึ่งก็คือ ชาวเยอรมนัทัง้ถกูทยอยและทัง้ถกูระดมการครอบง าจาก Pop culture นั่นเอง  

ส านกัแฟรงกเ์ฟิรต์เสนอวา่ ผลผลิตทางวฒันธรรมท่ีเรียกวา่ Pop culture นัน้ เป็น
วฒันธรรมรว่มสมยัอนัไดแ้ก่ผลงานส่ือมวลชนประเภทตา่งๆ เชน่ รายการเกมโชว ์ กีฬา เกม
ออนไลน ์ ฯลฯ ท่ีถกูผลิตจากระบบท่ีเรียกวา่ "อตุสาหกรรมสรา้งวฒันธรรม" (Culture Industry) 
วฒันธรรมประเภทนีมี้คณุลกัษณะท่ีแตกตา่งจากวฒันธรรมพืน้บา้นท่ีกลา่วมาในแทบจะทกุแง่มมุ 
เชน่  

 ใครเป็นผู้ผลิต  ในขณะท่ีวฒันธรรมพืน้บา้นนัน้ เจา้ของวฒันธรรมเป็นผู้
สรา้งสรรคเ์อง (แตว่ฒันธรรมพืน้บา้นก็จะไมร่ะบตุวับคุคลวา่เป็นใคร) โดยมีเปา้หมายตา่งๆของการ
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สรา้งสรรคว์ฒันธรรมดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้ เชน่ เพ่ือกระชบัความสมัพนัธภ์ายในกลุม่ เพ่ือความอดุม
สมบรูณ ์เพ่ือปกปอ้งภยัอนัตรายตา่งๆ  

สว่นในอตุสาหกรรมสรา้งวฒันธรรมนัน้ ผูผ้ลิตวฒันธรรมจะเป็นเจา้ของ
เงินทนุ/เจา้ของอตุสาหกรรม (เจา้ของคา่ยเพลง เจา้ของเงินทนุสรา้งหนงั เจา้ของสถานีโทรทศัน ์
ฯลฯ) ซึ่งอาจจะไมจ่  าเป็นตอ้งรกัหรือช่ืนชมวฒันธรรมนัน้ แตก่ารท่ีเขา้มาผลิตก็เป็นไปตามหลกั
ตรรกะของระบบทนุนิยม คือท าก าไรจากการผลิตวฒันธรรมนัน้ ดงันัน้ มิติ/คณุลกัษณะอ่ืนๆของ
วฒันธรรมจงึถกูลดทอนลงไป เชน่ มิตดิา้นสนุทรียะ มิตดิา้นการรบัใชชี้วิต มิตคิวามศกัดิส์ิทธ์ิ 
รวมทัง้การยกเลิกเปา้หมายพืน้ฐานของวฒันธรรมพืน้บา้นไปดว้ย  

 กระบวนการผลิต  ส  าหรบัวฒันธรรมพืน้บา้นนัน้ ทัง้วตัถดุบิท่ีใชผ้ลิตและ
กระบวนการผลิตจะ "มาจากทอ้งถ่ิน" เชน่ ต  านานช่ือสถานท่ีตา่งๆในทอ้งถ่ิน กระบวนการผลิตจะ
เนน้ความสามารถและความคดิรเิริ่มสรา้งสรรคข์องมนษุย ์แตใ่นระบบอตุสาหกรรมสรา้งวฒันธรรม
นัน้จะมีลกัษณะผลิตแบบระบบสายพาน (แบบในโรงงานอตุสาหกรรม) มีการแบง่งานกนัท าอยา่ง
สงู และท่ีส าคญัคือการเนน้การใชเ้ทคโนโลยีเขา้มาแทนความสามารถและการสรา้งสรรคข์อง
มนษุย ์ ส านกัแฟรงกเ์ฟิรต์จงึวิจารณว์า่ ผลผลิตวฒันธรรมท่ีออกมาจากระบบแบบนีจ้ะมี         
"ลกัษณะมาตรฐาน" ท่ีมีหนา้ตาเหมือนกนัไปหมด (ตวัอยา่งท่ีชดัเจนคือ อตุสาหกรรมการ
ท าศลัยกรรมความงาม)  

 บทบาทหน้าทีข่องวัฒนธรรม   ในขณะท่ีวฒันธรรมพืน้บา้นนัน้จะมีบทบาท
หนา้ท่ีท่ีหลากหลายมาก แตท่วา่ Pop culture ท่ีออกมาจากระบบอตุสาหกรรมสรา้งวฒันธรรมนัน้
จะลดทอนหรือตดับทบาทหนา้ท่ีอนัหลากหลายใหเ้หลือเพียง 2-3 บทบาทเทา่นัน้ (คือความบนัเทิง
สนกุสนาน) บทบาทหนา้ท่ีส าคญัท่ีถกูตดัออกไปจากวฒันธรรมพืน้บา้นคือ บทบาทการกระตุน้ให้
รูจ้กัคดิพิจารณาไตรต่รอง ทบทวนชีวิต และคา่นิยมตา่งๆ (ไดแ้ก่ความคดิวา่ "ดลูะครแลว้ยอ้นดตูวั 
ความตะกละตะกลามจะท าใหเ้มืองลม่จมทัง้เมือง ฯลฯ) ซึ่งบทบาทแบบนีจ้ะไมป่รากฏใน Pop 
culture (ซึ่งจะเนน้แตค่วามสนกุสนานในวนันี ้ แลว้ก็โปรดตดิตามความสนกุตอ่ไปในวนัพรุง่นี)้ 
ดงันัน้ แมว้า่จะเป็นแฟนบอลถึงขัน้เสพตดิตอ้งดทูกุนดั แตก็่ใชว่า่การดบูอลอยา่งหนกัจะชว่ยหลอ่
หลอมใหเ้ป็น "คนมีน า้ใจนกักีฬา รูแ้พรู้ช้นะรูอ้ภยัไดเ้สมอไป" ดงันัน้ ส  านกัแฟรงกเ์ฟิรต์จงึสรุปวา่ 
มวลชนท่ีเสพผลงาน Pop culture อยา่งเป็นประจ าซ า้ซากนัน้ จะกลายเป็นคนท่ี passive ไมรู่จ้กั
คดิพิจารณาทบทวนไตรต่รอง เกิดอาการมนึชาทางปัญญา เชน่ กลุม่คนท่ีถกูฮิตเลอ่รค์รอบง า  

ส าหรบัส านกัวฒันธรรมศกึษานัน้ ถึงแมจ้ะเห็นดว้ยกบัการวิเคราะห์
อตุสาหกรรมสรา้งวฒันธรรม และ Pop culture ของส านกัแฟรงกเ์ฟิรต์ แตท่วา่ก็มีจดุท่ีเห็นแตกตา่ง
จากนกัคดิรุน่พ่ีในบางประการ เชน่ ทัศนะต่อ Pop culture ซึ่งส  านกัแฟรงกเ์ฟิรต์นัน้จะมองในดา้น
ลบของวฒันธรรมประเภทนีเ้พียงดา้นเดียว แตส่  านกัวฒันธรรมศกึษาไดอ้าศยัรอ่งรอยทางความคดิ
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ของ Gramsci ท่ีพิจารณา "วฒันธรรมของมวลชน" ในแบบสองดา้น กลา่วคือ ดา้นหนึ่งวฒันธรรม
มวลชนนัน้เป็นพืน้ท่ีครอบง าอดุมการณแ์ละจิตส านกึมวลชนตามท่ีส านกัแฟรงกเ์ฟิรต์กลา่วไว ้ แต่
ในอีกดา้นหนึ่ง ในวฒันธรรมมวลชน (แมแ้ตใ่นรายการเกมโชว ์เกมออนไลน)์ ก็เป็น "หนอ่ออ่น" ของ
อดุมการณแ์ละจิตส านกึในการตอ่ตา้นระบบเชน่กนั  

สว่นท่ีไมเ่ห็นดว้ยประการท่ีสองก็คือ ทัศนะต่อมวลชน  ส  านกัวฒันธรรม
ศกึษาเสนอวา่ ส านกัแฟรงกเ์ฟิรต์ยงัมองมวลชนแบบดา้นเดียวเชน่กนั คือมองแตด่า้นลบ แตส่  านกั
วฒันธรรมศกึษาเห็นวา่ มวลชนนัน้มิไดมี้ลกัษณะเป็นแบบเดียวกนัทัง้หมด แตท่วา่มีการแตกตวั
เป็นหลายประเภทแบบ Sprectrum มีทัง้ท่ี passive ยอมถกูครอบง า มีทัง้ท่ีตอ่รอง มีทัง้ท่ีตอ่ตา้น 
และมีทัง้พวกท่ีปฏิเสธการครอบง าอยา่ง active ทศันะตอ่มวลชนดงักลา่วปรากฏอยา่งชดัเจนใน
การวิเคราะห ์ "ผูเ้สพวฒันธรรม (เลน่-เกม-กีฬา)/ผูร้บัสาร" ของ สจ๊วต ฮอลล ์ (Stuart Hall) ท่ีจะ
กลา่วถึงตอ่ไป  

 (1.6) การรักษาแนวทางการวิเคราะหค์วามสัมพันธร์ะหว่างปรากฏการณ ์   "จุล 
ภาค" กับ "โครงสร้างมหภาค" (Micro-Macro linkage) ดงัท่ีกลา่วมาแลว้วา่ ส านกัเศรษฐศาสตร์
การเมืองจะเนน้การวิเคราะหป์รากฏการณย์อ่ยหนึ่งๆ โดยตอ้งเก่ียวโยงสมัพนัธก์บับรบิท/โครงสรา้ง
สงัคมอยูเ่สมอ ท่ีเรียกวา่ Contextual analysis  

ในชัน้หลงั ส านกัวฒันธรรมศกึษาไดร้บัอิทธิพลจากทฤษฎีสญัวิทยาท่ีเรียกทกุสิ่งทกุ
อยา่งท่ีจะศกึษาวา่ "ตวับท" (text) ไมว่า่จะเป็นรายการเกมโชว ์รถจกัรยาน ฯลฯ และเรียก "บรบิทท่ี
แวดลอ้ม" สิ่งท่ีจะศกึษาวา่ "บรบิท" (context) ดงันัน้ แนวทางการศกึษาของส านกัวฒันธรรมศกึษา
จงึยงัคงรกัษาลีลาแบบเดมิของส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมือง คือด ู text-context relationship  

อยา่งไรก็ตาม ส านกัเบอรม์ิงแฮมไดข้ยบัขยายแนวคดิเรื่อง text และ context ออกไป
ใหส้อดคลอ้งกบับรบิทของยคุสมยัปัจจบุนัดงันี ้ 

(ก) การพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกับ "ตัวบท"    ตอ่เน่ืองจากแนวคดิของมารก์ซท่ี์วา่       
"สรรพสิ่งตา่งๆในระบบทนุนิยม" ไดถ้กูแปลงสถานะใหก้ลายเป็น "สินคา้" ไปหมดแลว้ อยา่งไรก็
ตาม ในยคุของทนุนิยมยคุปลาย (late capitalism) มาตรฐานการผลิตสินคา้ทกุประเภทไดพ้ฒันา
มาจนถึงจดุสงูสดุแลว้จนไมมี่ความแตกตา่งกนั กลา่วคือไมว่า่จะเป็นผงซกัฟอกย่ีหอ้ไหน บะหม่ี
ส าเรจ็รูปของบรษิัทใด ก็มีคณุภาพท่ีใกลเ้คียงกนั เม่ือเรื่องของประโยชนเ์ชิงใชส้อยไมแ่ตกตา่งกนั
มากนกั จดุปะทะของการแขง่ขนัจงึเขยิบขึน้มาเป็น "การตอ่สูเ้ชิงสญัญะ/ความหมาย" แทน เชน่ กิน
เบียรย่ี์หอ้นีแ้สดงวา่เป็นคนรกัชาต ิกินบะหม่ีย่ีหอ้นีแ้ปลวา่เป็นคนรกัครอบครวั เป็นตน้  

อีกประการหนึ่ง สินคา้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเรื่องวฒันธรรม เชน่ เรื่องการเลน่-ของเลน่ (ท่ี
อาจจะกลายเป็นของขวญั/ของท่ีระลกึ) เรื่องเกม เรื่องกีฬานัน้ ถึงแมจ้ะมีสถานะเป็นสินคา้ แตก็่
เป็นสินคา้ประเภทพิเศษท่ีเรียกวา่ "สินคา้ทางวฒันธรรม" (cultural commodity) ซึ่งหมายความวา่ 



 110 

"เป็นสิ่งท่ีมีความหมายบางอยา่งแฝงฝังอยูเ่สมอ"  
จากเหตผุลทัง้สองประการในการวิเคราะหท์ัง้กระบวนการครอบง าและ

กระบวนการตอ่ตา้น/ปฏิเสธ ส านกัวฒันธรรมศกึษาจงึตอ้งน าแนวคดิของทฤษฎีสญัวิทยาทัง้ใน
เรื่องการวิเคราะหส์ญัญะ ความหมายประเภทตา่งๆ การใชร้หสัควบคมุก ากบัความหมาย (เชน่ 
งานของ R. Barthes) มาใชด้ว้ย  

(ข) การพัฒนาแนวคิดเกี่ยวกับ "บริบท" (context) ส านกัวฒันธรรมศกึษายงัคง
ทัง้เดนิตามรอยของส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองในเรื่องการใหค้วามสนใจบรบิทท่ีแวดลอ้ม
ประเดน็ท่ีจะศกึษาอยูเ่สมอ แตใ่นเวลาเดียวกนัก็ไดพ้ฒันาและขยบัขยายแนวคดิเก่ียวกบับรบิททัง้
ในเรื่องพืน้ท่ี กลุม่คน ชว่งเวลา ฯลฯ ออกไปอีกบางแง่มมุดงันี ้ 

(i) บริบทของสังคมภาพรวม  เน่ืองจากยคุสมยัของมารก์ซน์ัน้ เป็นชว่งทนุนิยม
ยคุตน้ซึ่งระบบทนุนิยมยงัไมส่ามารถบรหิารจดัการความขดัแยง้ (tension/conflict)  ในระบบได้
อยา่งดีนกั ดงันัน้ รูปแบบการจดัการของระบบทนุนิยมจงึมกัจะใชค้วามรุนแรง (เชน่ การ
ปราบปรามการนดัหยดุงาน) ใชอ้  านาจในการหา้มปราม ฯลฯ       แตท่วา่ในยคุสมยัปัจจบุนัเป็น
ระบบทนุนิยมยคุปลายท่ีระบบทนุนิยมมีความมั่นใจในการบรหิารจดัการความขดัแยง้ถึงระดบัท่ี
สามารถผนวก  "ความขดัแยง้" ใหเ้ขา้มาเป็นสว่นหนึ่งในระบบ (เชน่ อนญุาตใหมี้การนดัหยดุงาน
ได ้ มีขบวนการประทว้งได ้ แตอ่ยูภ่ายในขอบเขต) ดงันัน้ การวิเคราะหป์รากฏการณต์า่งๆ จงึตอ้ง
ค านงึถึง Moments ตา่งๆของระบบทนุนิยมดว้ย  

(ii) บริบทของวงจรเศรษฐศาสตร ์  ในระบบวงจรเศรษฐศาสตรไ์ดแ้บง่ชว่งเวลา
ของระบบการผลิตสินคา้ออกเป็น 3 ชว่งคือ ชว่งการผลิต-ชว่งแพรก่ระจาย-และ(การตลาด)-ชว่ง
การบรโิภค เม่ือพิจารณาชว่งเวลาดงักลา่วจะพบวา่ปัญหาหลกัของระบบทนุนิยมในศตวรรษท่ี18-
19 กบัศตวรรษท่ี 20-21 นีมี้จดุเนน้หนกัท่ีแตกตา่งกนั กลา่วคือ ในศตวรรษท่ี 18-19 นัน้ ปัญหา
หลกัของระบบทนุนิยมจะอยูท่ี่ "ชว่งการผลิต" เชน่ จะผลิตสินคา้อยา่งไรใหไ้ดป้ริมาณท่ีเพียงพอ ให้
มีคณุภาพสงูขึน้ ฯลฯ  ดว้ยเหตนีุ ้งานศกึษาของมารก์ซจ์งึเนน้หนกัท่ีระบบการผลิต  

แตท่วา่ในศตวรรษท่ี 20 ทนุนิยมไดห้มดปัญหาเรื่องการผลิตไมเ่พียงพอแลว้ 
เน่ืองจากการพฒันาพลงัการผลิตโดยเฉพาะเทคโนโลยีมีประสิทธิภาพสงู ปัญหาหลกัของระบบทนุ
นิยมในศตวรรษท่ี 20 จงึยา้ยจดุหลกัมาท่ีขัน้ตอนการบรโิภค กลา่วคือ จะท าใหอ้ยา่งไรจงึจะท าให้
มวลชนบรโิภคสินคา้และบรกิารตา่งๆท่ีผลิตออกมาอยา่งมากมายจนลน้เกินนัน้ไดอ้ยา่งตอ่เน่ือง 
ดว้ยเหตนีุ ้ชว่งการวิเคราะหข์องส านกัวฒันธรรมนิยมจงึเปล่ียนยา้ยมาอยูท่ี่ "ชว่งของการบรโิภค"  

(iii) การขยายบริบทของการวิเคราะหก์ารต่อต้าน  ดงัท่ีเกริ่นมาบา้งแลว้วา่ ใน
ยคุสมยัของมารก์ซ ์ การวิเคราะหท์ัง้การขดูรีดและการครอบง าจะเกิดขึน้ในพืน้ท่ีของการผลิต คือ
โรงงานและกลไกรฐั และจะสนใจแตเ่ฉพาะรูปแบบการตอ่ตา้นขนาดใหญ่ เชน่ การเดนิขบวน การ
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ประทว้งนดัหยดุงาน ส าหรบัส านกัเบอรม์ิงแฮมซึ่งไดร้บัอิทธิพลทางความคดิจากกรมัชี 
( A. Gramsci) ในเรื่อง War of Movement และ War of Position กบัแนวคดิเรื่องการตอ่สูใ้น
ชีวิตประจ าวนัจาก M. de Certeau จงึไดข้ยายแนวคดิเรื่องบรบิทของการตอ่ตา้นระบบใหข้ยาย
ขอบเขตออกมา  

ส าหรบัรูปแบบการตอ่ตา้นระบบขนาดใหญ่ เชน่ การประทว้งนดัหยดุงานนัน้ 
กรมัชีเรียกวา่ "เป็นสงครามของการเคล่ือนไหว" (War of Movement) แตท่วา่สงครามแบบนีเ้กิดขึน้
ไมไ่ดบ้อ่ยครัง้นกั แตท่วา่มีสงครามท่ีด าเนินการอยูทุ่กวนั ในกิจกรรมทั่วๆไปในชีวิตประจ าวนั (เชน่ 
ดหูนงัฟังเพลง ดโูทรทศัน ์ดกีูฬา เลน่เกม ฯลฯ) สงครามแบบนีก้รมัชีเรียกวา่ "สงครามแยง่ชิงพืน้ท่ี
ในจิตใจของผูค้นและพืน้ท่ีทางวฒันธรรมในสงัคม" (War of position) กลา่วคือ เป็นพืน้ท่ีท่ี
อดุมการณห์รือจิตส านกึแบบใดแบบหนึ่ง-ยอมรบัหรือตอ่ตา้นระบบ-จะแยง่ชิงพืน้ท่ีกนั ความพา่ย
แพห้รือชยัชนะใน War of Position จะเป็นเง่ือนไขเบือ้งตน้วา่จะไปพา่ยแพห้รือไดช้ยัชนะใน War of 
Movement ตอ่ไป  

ดงันัน้ ส  านกัวฒันธรรมศกึษาจงึไดข้ยายบรบิทท่ีจะศกึษาเป็นบรรดากิจกรรม
ปกตธิรรมดาท่ีกระท าอยูใ่นชีวิตประจ า เชน่ การดชูมโทรทศัน ์การดกีูฬา การเลน่เกมออนไลน ์การ
เลน่กีฬา ฯลฯ โดยมีแนวคดิของกรมัชีเป็นไฟสอ่งทาง  

(iv) การขยายเกณฑท์ีใ่ช้วิเคราะห ์ ดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้วา่ มารก์ซไ์ดใ้ชเ้กณฑ ์  
"ชนชัน้" เป็นเกณฑห์ลกัในการวิเคราะหค์วามขดัแยง้ตา่งๆในสงัคม โดยถือวา่เกณฑจ์ าแนกผูค้น
ประเภทอ่ืนๆ เชน่ เพศ เชือ้ชาต ิ รุน่วยั ฯลฯ มีความส าคญัรองลงไป แตท่วา่ในยคุสมยัของส านกั
วฒันธรรมศกึษา บรรดาเกณฑอ่ื์นๆท่ีเคยอยูน่อกสายตามารก์ซก์ลบัยกระดบัขึน้มาจนมีความโดด
เดน่เกือบจะเทา่เทียมกบัเกณฑเ์รื่องชนชัน้ ดงันัน้ ในกลุม่วฒันธรรมศกึษาจงึตอ้งปรบัเกณฑใ์นการ
วิเคราะหด์ว้ยการ "ไขวป้ระสาน" ระหวา่งเกณฑช์นชัน้กบัเกณฑอ่ื์นๆ เชน่ แมจ้ะเป็นชนชัน้แรงงาน
เหมือนกนั แตก่รรมกรในรุน่พอ่ก็มีรูปแบบวิถีชีวิตและจิตส านกึท่ีแตกตา่งจากกรรมกรในรุน่ลกู แม้
จะเป็นผูห้ญิงชนชัน้กลางเหมือนกนั แตจ่ิตส านกึของผูห้ญิงชนชัน้กลางผิวขาวกบัผูห้ญิงชนชัน้
กลางผิวด าในอเมรกิาก็ยงัมีความแตกตา่งกนั เป็นตน้  

(1.7) แนวคิดเร่ือง พลวัตร (dynamic) และวิภาษวิธี (dialectic) ของการวิเคราะห ์
โดยท่ีปรชัญาพืน้ฐานของส านกัเศรษฐศาสตรก์ารเมืองนัน้ใชป้รชัญาแบบ "วิภาษวิธี" (dialectic) ซึ่ง
เช่ือวา่สรรพสิ่งทกุอยา่งลว้นมี 2 ดา้นท่ีขดัแยง้กนั และมีพลวตัรดา้นความสมัพนัธแ์บบซึ่งกนัและ
กนัในแตล่ะชว่งจงัหวะเวลาและสถานท่ี ในการวิเคราะหป์รากฏการณท์ัง้หลายจงึตอ้งด าเนินตาม
หลกัการนี ้ 

อยา่งไรก็ตาม ส าหรบัแนวทางการวิเคราะหข์องบางกลุม่ยอ่ยของส านกัเศรษฐศาสตร์
การเมือง (โดยเฉพาะกลุม่เศรษฐกิจเป็นตวัก าหนด) มกัจะท าการวิเคราะหเ์พียงดา้นเดียว คือดา้นท่ี
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ทนุ/ระบบเขา้ครอบง าบคุคล (ซึ่งผิดหลกัของวิภาษวิธี) แลว้ก็มกัจะลงทา้ยดว้ยการปลอบใจวา่ แต่
ในท่ีสดุแลว้ ระบบทนุนิยมก็จะตอ้งลม่สลายเปิดทางไปสูร่ะบบสงัคมนิยม (ตามหลกัวิวฒันาการ
ทางสงัคมท่ีมารก์ซน์  าเสนอ) (หากเทียบเป็นการดฟูตุบอลแลว้ก็คลา้ยกบัรูผ้ลลว่งหนา้แลว้ วา่ใคร
จะตอ้งเป็นฝ่ายชนะ) ส านกัวฒันธรรมศกึษาไมเ่ห็นดว้ยกบัแนวทางการวิเคราะหแ์บบขาดพลวตัร
ดงักลา่ว และเสนอวา่ตอ้งมีการวิเคราะหท์ัง้สองดา้นคือ ทัง้ดา้นท่ีระบบทนุนิยมครอบง ามวลชน 
รวมทัง้ตอ้งวิเคราะหด์า้นท่ีมวลชนตอบโตด้ว้ยรูปแบบตา่งๆตอ่ระบบทนุนิยม  รวมทัง้เราไมอ่าจจะ
รบัประกนัผลแพช้นะท่ีจะออกมาในตอนสดุทา้ย (ดงัเชน่สจัธรรมของการแขง่กีฬาฟตุบอล)   

ตวัอยา่งรูปธรรมหนึ่งของแนวคดิท่ีกลา่วมาขา้งตน้ก็คือ รูปแบบการถอดรหสั 
(Decoding) ท่ีหลากหลายท่ี สจ๊วต ฮอลลน์ าเสนอ ฮอลลใ์ชฐ้านคดิจากขอ้เสนอของส านกั
ปรากฏการณน์ิยมท่ีเสนอวา่ แมจ้ะเป็นปรากฏการณรู์ปธรรมเดียวกนั (เชน่พระอาทิตยด์วงเดียวกนั 
ดาวหางดวงเดียวกนั) แตม่นษุยใ์นแตล่ะกลุม่สงัคม แตล่ะยคุสมยั ก็มีการรบัรูแ้ละตีความท่ี
แตกตา่งกนั บวกผสมกบัแนวคดิของฮอลลเ์องท่ีเสนอวา่ มวลชน (mass) นัน้มิไดมี้ลกัษณะ
เหมือนกนัทัง้หมด (homogeneous) หากแตมี่ลกัษณะท่ีเป็น spectrum ดงันัน้ เม่ือมีการเปิดรบั
โลกภายนอกอยา่งเดียวกนั หากแตก่ารถอดรหสัความหมายนัน้ก็อาจจะมีไดอ้ยา่งนอ้ย 3 แบบคือ  

(1) Preferred reading เป็นการถอดรหสัความหมายตามท่ีผูส้ง่สาร/ผูผ้ลิตสารสง่มา
ให ้ ซึ่งหมายความวา่ผูร้บัสารเป็นมวลชนท่ีถกูครอบง า เชน่ ในการรายงานขา่วกลา่ววา่ การหยดุ
งานประทว้งเรียกรอ้งคา่แรงเพิ่มขึน้นัน้จะท าใหเ้กิดเงินเฟ้อ ผูร้บัสารก็จะคดิตามนัน้  

(2)  Negotiated reading  เป็นการถอดรหสัโดยผสมผสานระหวา่ง  preferred 
reading กบัการน ารหสัท่ีตอ่ตา้นหรือตอ่รองมาผสมดว้ย การถอดรหสัแบบนีจ้ะท างานผา่นกลยทุธ
ตา่งๆ เชน่ สรา้งกฎเกณฑข์ึน้มาเอง สรา้งขอ้ยกเวน้ เอาประสบการณต์รงมาตอ่รอง เชน่ แม้ว่าการ
ประทว้งจะท าใหเ้กิดเงินเฟ้อ (preferred reading) แตเ่ราก็มีสิทธิท่ีจะท าตามกฎหมาย (สรา้ง
กฎเกณฑม์าตอ่รอง) มวลชนผูร้บัสารในกลุม่นีเ้ริ่มถกูครอบง าอยา่งไมส่มบรูณ ์ 

(3) Oppositional reading เป็นการถอดรหสัท่ีผูร้บัสารรูว้า่ preferred reading คือ
อะไร แตก็่คดัคา้นไมเ่ห็นดว้ย เชน่ ตวัอยา่งท่ียกมาขา้งตน้นี ้ กลุม่ผูร้บัสารท่ีใชร้หสัแบบ 
oppositional reading จะคดัคา้นวา่ "เราตอ้งแยกผลประโยชนข์องชาตกิบัผลประโยชนข์องชนชัน้
ออกจากกนั" "เงินเฟ้อเกิดขึน้อยูเ่สมอ แมจ้ะไมมี่การเพิ่มคา่จา้งก็ตาม"  

เราสามารถท่ีจะน ารูปแบบการถอดรหสัความหมายตา่งๆมาใชใ้นการศกึษาเรื่อง
เลน่-เกม-กีฬาจากกลุม่ผูร้บัสารกลุม่ตา่งๆเพื่อใหเ้ห็นขอ้มลูท่ีหลากหลาย  

สว่นการท่ีมวลชนกลุม่ไหนจะตีความแบบถกูครอบง า แบบตอ่รอง แบบคดัคา้น 
แบบปฏิเสธโดยสิน้เชิงนัน้ ก็ขึน้อยูก่บั "ตน้ทนุประเภทตา่งๆของผูร้บัสาร" (ตามทศันะของ Pierre 
Bourdieu ท่ีแบง่ทนุออกเป็นหลายประเภทคือ ทนุเศรษฐกิจ ทนุความรู ้ทนุวฒันธรรม ทนุสงัคม ทนุ
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ประสบการณ)์ และหากถามตอ่ไปวา่ แลว้ตน้ทนุดงักลา่วจะมีไดม้ากหรือนอ้ยไดอ้ยา่งไร เราก็คง
ตอ้งยอ้นกลบัไปตัง้ตน้ท่ีมารก์ซไ์ดก้ลา่วถึงทศันะท่ีมีตอ่มนษุยว์า่  

"มนษุยเ์ป็นสิ่งท่ีมีชีวิตท่ีมีลกัษณะทวิลกัษณ ์ คือมีทัง้ "ปัจจบุนัท่ีเห็นและเป็นอยู"่ 
(being) และมีทัง้ “ศกัยภาพท่ีจะแปรเปล่ียนคล่ีคลายไปในอนาคต” (becoming) หากทวา่
ศกัยภาพดงักลา่วนีจ้ะกลายเป็นจรงิไดก็้ตอ้งผา่นกระบวนการลงมือท าจรงิอยา่งมีส านกึ (practice) 
หรือผา่นการคดิอยา่งวิพากษว์ิจารณ ์(critical thinking)  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ: ทวิลักษณข์องมนุษย ์
  

ตวัส่ือกลาง (Mediation) ท่ีแปรเปล่ียนมนษุยจ์าก "ท่ีเห็นและเป็นอยู"่ ใหเ้ป็นมนษุยท่ี์มี "ดี
ขึน้ เก่งขึน้ ช  านาญขึน้ ใชศ้กัยภาพไดอ้ยา่งเตม็ท่ี" (เห็นไดช้ดัในการเลน่เกมและกีฬา) ท่ี
ประกอบดว้ย critical thinking (ซึ่งเป็นจดุเนน้ของส านกัแฟรงกเ์ฟิรต์) และ practice ซึ่งจะเป็น
จดุเนน้ของนกัคดิในกลุม่ทฤษฎี Structuration เชน่ A. Giddens และ P.Bourdieu ในชัน้ตอ่มา  

2. ค านิยามของค าว่า "วัฒนธรรม" ตามทัศนะของส านักวัฒนธรรมศึกษา  ในขณะท่ี
ส านกัเบอรม์ิงแฮมนัน้เพิ่งจะก่อรา่งสรา้งตวัตนเม่ือประมาณกลางศตวรรษท่ี 20 นีเ้อง แตท่วา่งาน
ศกึษาดา้น "วฒันธรรม" นัน้ไดมี้ขึน้ลว่งหนา้เป็นเวลาหลายศตวรรษแลว้ก่อนหนา้นัน้ ดงันัน้ ค  า
นิยามวา่ "วฒันธรรม" คืออะไรจงึมีอยูอ่ยา่งมากมาย (เทา่ท่ีมีผูส้  ารวจในชว่งปีค.ศ.2000 ก็มี
ประมาณ 250 กวา่นิยาม) ดว้ยเหตนีุส้  านกัเบอรม์ิงแฮมจงึตอ้งระบนุิยามและคณุลกัษณะ 
(attribute) ของค าวา่ "วฒันธรรม" ตามกรอบแนวคดิของตนเอง และเพ่ือใหเ้ห็นความแตกตา่งอยา่ง
ชดัเจน ในท่ีนีจ้ะแสดงใหเ้ห็นการเปรียบเทียบจดุเปล่ียนของค านิยามท่ีเคยมีมากบัของส านกัเบอร ์
มิงแฮม ดงันี ้ 

practice 

being 
becoming 

Critical 

thinking 
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ทัศนะเดมิ  ส านักเบอรม์ิงแฮม 
1. จากวฒันธรรมเทา่กบั “ศลิปวฒันธรรม”  วฒันธรรม หมายถึง “ชีวิตวฒันธรรม” 
2. สนใจวฒันธรรมท่ีมีมาแต ่“อดีต”  สนใจวฒันธรรม “รว่มสมยั” 
3. สนใจตวั “ผลผลิตทางวฒันธรรม”  
 (cultural product) 

 สนใจ “กระบวนการผลิตวฒันธรรม” 
(cultural process) 

4. จากการเนน้ความเป็นหนึ่งของวฒันธรรม 
เชน่ วฒันธรรมหลกั 

 สนใจความหลากหลายทางวฒันธรรม 

5. เช่ือวา่ถา้มีหลายวฒันธรรมจะมีการ
แลกเปล่ียนกนัอยา่งดีระหวา่งวฒันธรรม 

 ในขณะท่ีมีหลายวฒันธรรม แตล่ะ
วฒันธรรมจะมีการตอ่สูข้ดัแยง้กนั 

6. สนใจวฒันธรรมชัน้สงู/ชัน้ต  ่า  ยกเลิกเรื่อง “ชัน้สงู/ชัน้ต  ่า” ของวฒันธรรม 
แตส่นใจเรื่อง “วฒันธรรมของใครท่ีมี
อ านาจ” (power) 

7. เวทีสรา้งสรรคว์ฒันธรรมจะอยูใ่นสถาบนั
หลกั เชน่ ศาสนา ราชส านกั/กลุม่ผูดี้/
ศลิปะ 

 เวทีสรา้งสรรคว์ฒันธรรมจะอยูใ่นสถาบนั
ส่ือมวลชนซึ่งไมเ่พียงแตจ่ะ “ถ่ายทอด” 
เทา่นัน้ แตเ่ป็น “ตวัสรา้งวฒันธรรม”ดว้ย 

8. สนใจเก็บรกัษา “วฒันธรรมชัน้สงู”  สนใจศกึษา “วฒันธรรมประชานิยม” (pop 
culture) 

9. จากการใชเ้กณฑว์ินิจฉยัดา้น “สนุทรียะ” 
และ “จรยิธรรม” 

 สูเ่กณฑว์ินิจฉยัดา้นการเมือง/เศรษฐกิจ 

 
(1) จากวัฒนธรรมในฐานะ "ศิลปวัฒนธรรม" สู่ "ชีวิตวัฒนธรรม" ค  านิยามท่ีเคยมี

มาเก่ียวกบั "วฒันธรรม" นัน้ มกัจะสอ่นยัถึง "ศลิปวฒันธรรม" เชน่ เป็น "สิ่งท่ีดีท่ีสดุท่ีมนษุยเ์คย
กระท ามา" หรือ "ค  าพดูท่ีงดงามท่ีสดุเทา่ท่ีมนษุยเ์คยพดูมา "ซึ่งหมายถึงการน าเอาเกณฑด์า้น
สนุทรียะและดา้นศีลธรรมมาเป็นตวัตดัสินวา่อะไรจะเป็น "วฒันธรรม" หรือไม ่ (Aesthetic/Moral 
judgment) แตส่  านกัเบอรม์ิงแฮมเห็นวา่ วฒันธรรมไมใ่ชส่ิ่งท่ีดีงามท่ีสดุ หากแตว่ฒันธรรมเป็นเรื่อง
ธรรมดาสามญั (culture is ordinary) ท่ีประชาชนทกุกลุม่ก าลงัมีชีวิต/ใชชี้วิตอยูใ่นวฒันธรรมนัน้ๆ 
(lived culture) เชน่ บรรดาถอ้ยค าท่ีบรรดาแมค่า้ในตลาดใชก้นัก็ถือเป็นวฒันธรรมชนิดหนึ่ง ท่ี
เรียกวา่ "ชีวิตวฒันธรรม"  

(2) จากความสนใจวัฒนธรรมใน "อดตี" สู่วัฒนธรรม "ร่วมสมัย" นกัวิชาการสาย
มานษุยวิทยาซึ่งเป็นผูท่ี้สนใจเรื่อง "วฒันธรรม" มากท่ีสดุนัน้ มกัจะมุง่สนใจวฒันธรรมท่ีมีอยูใ่น
อดีต หรือท่ีเรียกวา่ "มรดกทางวฒันธรรม" (cultural heritage) ในฐานะแหลง่ท่ีมาของความภมูิใจ
หรือความรุง่เรืองแตค่รัง้อดีต เชน่ งานศกึษาเรื่องงานจิตรกรรม ศลิปกรรม นาฏกรรม ฯลฯ แตส่  านกั
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เบอรม์ิงแฮมมิได ้ "เหลียวหลงัแลไปยงัอดีต" เชน่นัน้ หากแตไ่ดเ้หลือบตาด ู "วนันีท่ี้อยูข่า้งๆ" คือ
สนใจท่ีจะวิเคราะห ์ "วฒันธรรมรว่มสมยั" (contemporary culture) เพราะนกัวฒันธรรมศกึษาเชิง
วิพากษเ์ห็นวา่ "วฒันธรรม" มิใชส่ิ่งท่ีตายไปแลว้ (dead experience) แตเ่ป็นสิ่งท่ีมีชีวิตอยู(่lived 
experience)   เชน่ การรอ้งเพลงคาราโอเกะ การถ่ายรูปสตกิเกอรต์ามหา้งสรรพสินคา้ การ
ทอ่งเท่ียวแบบสะพายเป ้ การขีดเขียนตามผนงัก าแพง (graffiti) การดโูทรทศัน ์ การชมภาพยนตร ์
การดคูอนเสิรต์ การดฟูตุบอลโลก การเลน่เกมออนไลน ์ฯลฯ หรือท่ีเรียกวา่ "วฒันธรรมประชานิยม" 
(popular culture)  

(3) จากความสนใจ "ผลผลิตทางวัฒนธรรม" สู่ "กระบวนการทางวัฒนธรรม" 
ดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้วา่ นกัวิชาการรุน่ก่อนมกัจะศกึษาวฒันธรรมในระดบัของผลผลิตทาง
วัฒนธรรม (cultural products) หรือท าความเขา้ใจเฉพาะวฒันธรรมเป็นชิน้ๆ และแยกสว่นออก
จากบรบิทท่ีวิเคราะห ์ ซึ่งแนวทางการศกึษาเชน่นีไ้ดก้ลายมาเป็นสามญัส านกึของผูค้นโดยทั่วไป
เม่ือกลา่วถึงวฒันธรรม เชน่ เม่ือพดูถึง "วฒันธรรมไทย" ก็จะคดิถึงชดุไทย อาหารไทย มวยไทย ฯลฯ  

แตน่กัวฒันธรรมศกึษาไดชี้ใ้หเ้ห็นถึงขีดจ ากดัของการศกึษาดงักลา่ววา่ สามารถตอบ
โจทยไ์ดเ้พียงวา่มีวฒันธรรมอะไรเกิดขึน้ในสงัคมบา้ง (หรือตอบค าถามไดเ้พียง "what) แตแ่นวทาง
นีไ้มส่ามารถอธิบายไดว้า่วฒันธรรมเหลา่นัน้เกิดขึน้ ด  ารงอยู ่ หรือสญูสลายไปไดอ้ย่างไรและ
ท าไม (หรือตอบค าถามเรื่อง "how" และ "why") ดงันัน้ เรยม์อนด ์วิลเลียมส ์แหง่ส านกัเบอรม์ิงแฮม
จงึย า้ความจ าเป็นของการศกึษา กระบวนการทางวัฒนธรรม (cultural production) หรือ 
กระบวนการผลิตและผลิตซ า้ทางวัฒนธรรม (cultural production and reproduction) ท่ีมี
วงจรวฒันธรรมดงัแสดงในภาพ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพตวัแทน 
(representation) 

การบรโิภค 
(consumption) 

การก ากบัควบคมุ 
(regulation) 

อตัลกัษณ ์
(identity) 

การผลิต 
(production) 
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ภาพ: แบบจ าลอง "วรจรวัฒนธรรม" ของส านักวัฒนธรรมศึกษา 
(4) จากการเน้น"ความเป็นหน่ึงเดยีวของวัฒนธรรม" สู่ "ความหลากหลายทาง

วัฒนธรรม"   หากเราไดย้ินขา่ววา่ มีการหา้มมิใหผู้ท่ี้มีหางเสียงทองแดงแบบคนใตไ้ปอา่นขา่ว
โทรทศัน ์ เพราะคนอา่นขา่วโทรทศันจ์ะตอ้งอา่นดว้ยส าเนียงแบบคนกรุงเทพ ขา่วนีไ้ดแ้สดงวา่ผูท่ี้
ออกกฎนัน้มีความคดิวา่ "ภาษาไทยนัน้เป็นวฒันธรรมท่ีตอ้งมีเพียงแบบเดียวคือ แบบกรุงเทพ" 
(Culture) คือมีความเป็นหน่ึงทางวัฒนธรรม (cultural homogeneity) หรือมีลกัษณะแบบแผน
เดียวกนัหมด และไมย่อมรบัวา่ภาษาไทยนัน้มีหลายส าเนียง (cultures ) เชน่ มีภาษาไทยแบบทาง
ใต ้ (ซึ่งจะตอ้งมีหางเสียงทองแดง) มีภาษาไทยแบบทางเหนือ (ท่ีจะตอ้งมีเสียงขึน้จมกู) มี
ภาษาไทยแบบภาคอีสาน (ท่ีจะไมมี่ "ร") ฯลฯ  

ส าหรบัจดุยืนของส านกัเบอรม์ิงแฮมนัน้เช่ือวา่ ในแตล่ะสงัคมแตล่ะกลุม่จะมี
วฒันธรรมอยา่งหลากหลาย คือมีความหลากหลายทางวัฒนธรรม (cultural heterogeneity) 
แมว้า่จะมีวฒันธรรมบางอยา่งรว่มกนั หากทวา่ในแตล่ะกลุม่ก็จะมีลกัษณะเฉพาะตวัท่ีเป็นอตั
ลกัษณ ์ (identity) เชน่ หางเสียง (พดูภาษาไทย) ท่ีเหนอ่แบบสพุรรณ เมืองกาญจน ์ จนัทบรุี ฯลฯ 
และส านกัวฒันธรรมศกึษาเชิงวิพากษจ์ะใหค้วามสนใจกบั "วฒันธรรมยอ่ย" (subculture) นีอ้ยา่ง
มากดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้ โดยเฉพาะกลุม่วฒันธรรมยอ่ยท่ีเป็นกลุม่ชายขอบ (marginal) หรือมี
อ านาจนอ้ยในสงัคม เชน่ งานศกึษาเดก็วยัรุน่ชัน้ล่างท่ีอาศยัอยูแ่ถวสลมั กลุม่แก๊งมอเตอรไ์ซค ์ฯลฯ  

(5) จากความสนใจเร่ือง "การแลกเปล่ียนทางวัฒนธรรม" สู่ "การต่อสู้ทาง
วัฒนธรรม" ตอ่เน่ืองจากทศันะท่ีวา่ วฒันธรรมมีความหลากหลายดงัขอ้ (4) นัน้ ในขณะท่ีนกั
มานษุยวิทยากลุม่ดัง้เดมิอยา่ง โรเบริต์ เรดฟิลด ์ (Robert Redfield) มีความเห็นวา่ ในทา่มกลาง
ความหลากหลายดงักลา่ว วัฒนธรรมหลัก (dominant culture) หรือบางครัง้เรียกวา่ประเพณี
หลวง (great tradition) กบัวัฒนธรรมย่อย (subculture) ท่ีนกัมานษุยวิทยาเรียกวา่ ประเพณี
ราษฎร ์ (little tradition) มกัจะมีลกัษณะเกือ้กลูแลกเปล่ียนระหวา่งกนั ซึ่งในแง่ของการส่ือสารจะ
รูจ้กักนัในช่ือของทฤษฎีการส่ือสารระหว่างวัฒนธรรม (intercultural communication) เชน่ การ
แลกเปล่ียนกนัระหวา่งส่ือละครนอกกบัส่ือละครในตัง้แตส่มยัก่อน เพ่ือสรา้งใหเ้กิดความมั่งคั่งทาง
วฒันธรรมขึน้มา  

แตส่  าหรบัส านกัเบอรม์ิงแฮมท่ีไดร้บัอิทธิพลมาจากทฤษฎีมารก์ซิสม ์ โดยเฉพาะ
แนวคดิของกรมัชี จะมีความเช่ือเพิ่มเตมิดว้ยวา่ แมจ้ะมีการแลกเปล่ียนวฒันธรรมกนัอยู่ก็จรงิ แต่
ในขณะเดียวกนั ปฏิสมัพนัธร์ะหวา่งวฒันธรรมก็มกัจะมีความขดัแยง้กนัในเชิงผลประโยชน ์
ความคดิ ประวตัศิาสตร ์อดุมการณ ์ฯลฯ ปะปนอยูด่ว้ย ซึ่งท าใหป้ฏิสมัพนัธด์งักลา่วกลายเป็นพืน้ท่ี
ของการต่อสู้ช่วงชิงทางวัฒนธรรม (cultural struggle) ท่ีวฒันธรรมของคนแตล่ะกลุม่พยายาม
จะสถาปนาตนใหเ้ป็นวัฒนธรรมหลัก (dominant culture) ใหไ้ด ้ ดงักรณีของภาษาไทยฉบบั 
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กทม. ท่ีกลายเป็นภาษาราชการแบบทางการ ในขณะท่ีภาษายอ่ยตระกลูอ่ืนถกูลดคณุคา่และ
อ านาจลงไป  

(6) จากการจ าแนก "วัฒนธรรมช้ันสูง/ช้ันต ่า" สู่ "อ านาจการสร้างวัฒนธรรมที่
เป็นของใคร"  เน่ืองจากส านกัเบอรม์ิงแฮมไดร้บัอิทธิพลทางความคดิสว่นหนึ่งมาจากกระแส
ทฤษฎีหลงัสมยัใหม ่ (postmodernism) ท่ีเช่ือวา่ ไมมี่ความเป็นจรงิท่ีเป็นของจรงิ แตจ่ะมีเพียง
ความจรงิท่ีผา่นการประกอบสร้าง (construction) ขึน้มาเทา่นัน้ และหากประกอบสรา้งได ้ ก็
สามารถจะรือ้ถอนและสรา้งขึน้มาใหมไ่ดเ้ชน่กนั ดงันัน้ เม่ือความคดินีไ้หลมาสูก่ารศกึษา
วฒันธรรม ส านกัเบอรม์ิงแฮมจงึไมเ่ห็นดว้ยกบัเกณฑก์ารจ าแนกวฒันธรรมออกเป็นวัฒนธรรม

ช้ันสูง (high culture) กบัวัฒนธรรมช้ันต ่า (low culture) แตไ่ดเ้ปล่ียนมาเป็นการตัง้ค  าถามท่ีวา่ 
เป็นอ านาจของใครท่ีสามารถประกอบสรา้งวฒันธรรมตา่งๆขึน้มาได ้ เชน่ ในยคุนีไ้มว่า่จะเป็น
วรรณคดีชัน้สงูอยา่งรามเกียรติ ์ หรือวรรณคดีพืน้บา้นอยา่งสงัขท์องและแกว้หนา้มา้ อ านาจจาก
ธุรกิจหนงัสือการต์นูก็สามารถน ามาตีความหมายใหม ่ ใหก้ลายเป็นหนงัสือการต์นูเลม่เพ่ือวาง
จ าหนา่ยใหก้บัเยาวชนไดท้ัง้สิน้  

ดงันัน้ส  านกัวฒันธรรมศกึษาเชิงวิพากษจ์งึยกเลิกรัว้กัน้ระหวา่งวฒันธรรมชัน้สงูและ
ชัน้ต  ่าและเจรญิรอยตามขอ้เสนอของยคุหลงัสมยัใหมท่ี่วา่ เม่ือถึงยคุสมยัท่ีวฒันธรรมทกุอยา่งได้
เขา้สูต่ลาดสินคา้แลว้ไมว่า่จะเป็นของชัน้สงูหรือชัน้ต  ่า ตา่งก็มีสถานะเป็นสินคา้เหมือนๆกนั ซึ่ง
แตกตา่งกนัท่ีราคา/มลูคา่แลกเปล่ียนเทา่นัน้ วฒันธรรมจงึไมมี่เรื่องวฒันธรรมชัน้สงูหรือชัน้ต  ่า มีแต่
วา่วฒันธรรมของใครมีโอกาสท่ีจะเขา้สูก่ระบวนการผลิตซ า้เพ่ือสืบทอดมากกวา่กนั หากมีโอกาส
เปิดตวัมาก ก็สามารถจะสถาปนาตวัเองใหก้ลายเป็นวฒันธรรมหลกัได ้ เวทีแหง่วฒันธรรมจงึไมมี่
แชมเป้ียนจบัจองผกูขาด หากแตต่อ้งมีการประลองยทุธช์ว่งชิงกนัอยูต่ลอดเวลา  

(7) จากพืน้ทีก่ารสร้างวัฒนธรรมแบบเดมิสู่พืน้ทีใ่หม่ของ "ส่ือมวลชน"  ในอดีต 
สถาบนัหลกัท่ีมีศกัยภาพสงูในการสรา้งวฒันธรรม ไดแ้ก่ ราชส านกัและศาสนจกัร ทัง้นีเ้พราะ
สถาบนัทัง้สองนีเ้ทา่นัน้ท่ีจะสามารถเก็บรวบรวมสั่งสมมลูคา่สว่นเกินของทกุสว่นเสีย้วของสงัคมได ้
(เชน่ การเก็บสว่ย ภาษีอากร หรือเงินท าบญุบรจิาค) แตเ่ม่ือมาถึงสงัคมทนุนิยมท่ีชนชัน้กลางเริ่ม
กลายเป็นขัว้อ านาจใหมซ่ึ่งเขา้มาแทนท่ีชนชัน้ศกัดนิาเดมิ สถาบนัใหมข่องชนชัน้กลางท่ีไดก้่อรูป
ขึน้มาและท าหนา้ท่ีผลิตวฒันธรรมปอ้นสงัคมก็คือ ส่ือมวลชน หนา้ท่ีหลกัของสถาบนัส่ือมวลชนนี้
ไมเ่พียงแตเ่ป็นชอ่งทางถ่ายทอดวัฒนธรรม (cultural transmission) ปอ้นสูส่งัคมเทา่นัน้ หากแต่
ยงัเป็นตัวกล่ัน/สร้างวัฒนธรรม (cultural generator) ในชีวิตประจ าวนัของผูค้นดว้ย เชน่ ใน
ปัจจบุนั ดีเจวิทยเุริ่มเขา้มาท าหนา้ท่ีเทศนอ์บรมสั่งสอนมวลชนแทนสถาบนัศาสนาเดมิ หรือ
รายการแฟชั่น 24 ชั่วโมงทางโทรทศัน ์เริ่มกลายมาเป็นผูน้  านวตักรรมใหม่ๆ แทนราชส านกัของยโุรป
แบบดัง้เดมิ  
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(8) จากความสนใจเก็บรักษา "วัฒนธรรมช้ันสูง" สู่การศึกษา "วัฒนธรรมประชา
นิยม"  ในยคุสงัคมสมยัใหม ่ เราจะไดพ้บเห็นอาการถวิลหาวนัวานยงัหวานอยู ่ (Nostalgia) 
โดยเฉพาะดา้นวฒันธรรม คือแนวคดิท่ีเห็นวา่วฒันธรรมท่ีเคยถกูรงัสรรคข์ึน้มาในยคุก่อนทนุนิยม 
เชน่ วิถีชีวิตท่ีเรียบง่าย เครื่องแตง่กายท่ีงดงาม บรรยากาศท่ีเคยเงียบสงบ ชว่งชีวิตท่ีไมเ่รง่รีบ 
ความรม่รื่นของสิ่งแวดลอ้ม ความสมัพนัธร์ะหวา่งผูค้นท่ีเอือ้อาทรกนั ฯลฯ  วฒันธรรมโดยเฉพาะ
วฒันธรรมท่ีประณีตงดงามของชนชัน้สงูนัน้ จะเป็นสิ่งท่ีมีการสรา้งกระแสใหมี้การอนรุกัษ/์ธ ารง
รกัษาวฒันธรรมชัน้สงูเหลา่นี ้ (ในปัจจบุนั กระแสดงักลา่วไดไ้หลลงสูก่ารเรียกรอ้งใหอ้นรุกัษ์
วฒันธรรมพืน้บา้นเชน่เดียวกนั ) 

สว่นวฒันธรรมท่ีก าลงัเกิดขึน้จรงิในปัจจบุนัท่ีเรียกวา่ "วฒันธรรมของวนันี"้ (Culture 
of the day) หรือวฒันธรรมประชานิยมไมว่า่จะเป็นภาพยนตรไ์ทยในปัจจบุนั เพลงป๊อบไทยสากล 
การแตง่ตวัดว้ยกางเกงยีนส ์ เสือ้ยืด ฯลฯ กลบัถกูมองดว้ยทศันะท่ีเหยียดหยาม เพราะเป็น
วฒันธรรมท่ีไรส้นุทรียะและตกต ่าในแง่ศีลธรรม แมแ้ตภ่ายในกลุม่เศรษฐศาสตรก์ารเมือง  เชน่ 
ส านกัแฟรงกเ์ฟิรต์ท่ีแมจ้ะเช่ือมั่นในพลงัมวลชน ก็ยงัเห็นวา่วฒันธรรมประชานิยมนัน้เป็นอาณา
บรเิวณท่ีประชาชนจะถกูครอบง ามอมเมา เชน่ ละครน า้เนา่ท่ีใหค้วามหวงัลมๆแลง้ๆแก่คนยากจน
หรือผูห้ญิง ฯลฯ  

ดงัท่ีกลา่วมาแลว้วา่ ส านกัวฒันธรรมศกึษากลบัยอมรบัขอ้คดิเห็นของส านกัแฟรงก์
เฟิรต์เพียงครึง่เดียววา่ แมว้า่บางอาณาบรเิวณ(บางสว่น)ของวฒันธรรมประชานิยมจะถกูใชเ้พ่ือ
การครอบง ามอมเมาประชาชนก็ตาม แตก็่ยงัมีบางเหลือบมุมท่ีในพืน้ท่ีดงักลา่วยงัมีท่ีวา่งใหเ้หลือ
การตอ่ตา้น การตอ่รอง การปฏิเสธวฒันธรรมหลกั ดงัเชน่ตวัอยา่งการวิเคราะหร์ายการเกมโชวข์อง
ฟิสเก ้ (J.Fiske) (1992) ซึ่งแสดงใหเ้ห็นวา่ รายการ Price is Right ซึ่งเป็นรายการเกมโชวท่ี์ให้
แมบ่า้นมาเลน่ทายราคาสินคา้นัน้เป็นการเปิดเวทีพืน้ท่ีสาธารณะท่ีแสดงใหเ้ห็นวา่ "ความรูข้อง
ผูห้ญิง" เป็นความรูท่ี้มีคณุคา่ เป็นตน้  เรยม์อนด ์วิลเลียมส ์จงึกลา่ววา่ ในปรมิณฑลของวฒันธรรม
ประชานิยมน่ีแหละท่ีเราสามารถจะแสวงหาและคน้หาหนอ่ออ่นของการเปล่ียนแปลงส านกึของ
ประชาชนได ้ 

(9) จากการใช้เกณฑต์ัดสินทาง "สุนทรียะ/จริยธรรม" สู่เกณฑต์ัดสินในเชิง       
"เศรษฐกิจ/การเมือง"  แตเ่ดมินกัวิชาการแหง่ส านกัวฒันธรรมและอารยธรรม เชน่ Matthew 
Arnold เคยเสนอเกณฑว์ินิจฉยัคณุคา่ของวฒันธรรมดว้ยมิติสุนทรียะ (aesthetics) และ
จริยธรรม (morality) แตด่ว้ยอิทธิพลของนกัทฤษฎีส านกัแฟรงกเ์ฟิรต์อยา่งวอลเตอร ์ เบน็จามิน 
และรุน่หลงัอยา่งเจอรเ์ก็น ฮาเบอรม์าส นัน้ ส  านกัเบอรม์ิงแฮมไดเ้ปล่ียนเกณฑก์ารตดัสินคณุคา่
ของวฒันธรรมเสียใหมม่าอยูท่ี่มิตขิอง เศรษฐกิจ กับ การเมือง ซึ่งไมเ่พียงแตเ่ป็นการเมือง
ระดบัมหภาค (อาทิ การตอ่สูใ้นรฐัสภา หรือการเดนิขบวนประทว้ง) เทา่นัน้ แตเ่ป็นการคน้หา
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ศกัยภาพของวฒันธรรมในการเป็นพืน้ท่ีการตอ่สูท้างเศรษฐกิจ/การเมืองรว่มสมยัท่ีอยูใ่น
ชีวิตประจ าวนัของประชาชน เชน่ การตัง้ค  าถามวา่ รายการประเภทสนทนาทางโทรทศันจ์ะท า
หนา้ท่ีเป็นพืน้ท่ีสาธารณะ (public sphere) ทางเศรษฐกิจ/การเมืองไดจ้รงิ หรือจะเป็นเพียงพืน้ท่ี
สาธารณะแบบลวงตาเทา่นัน้ ในการประเมินคณุคา่/สถานะของงานวฒันธรรมใดนัน้ จงึตอ้งดท่ีู
การท าหนา้ท่ีตอ่สูท้างการเมืองและเศรษฐกิจของวฒันธรรมนัน้ๆเป็นส าคญั 

3. ตัวอย่างงานศึกษาของไทย  ในชว่งทศวรรษท่ีผา่นมานี ้(1980-2000) ในแวดวงวิชาการ
ของไทยโดยเฉพาะในการศกึษาเรื่องการละเลน่พืน้บา้น การศกึษาเรื่องเกมประเภทตา่งๆ งาน
ศกึษาเรื่องกีฬา ไดมี้การน าแนวคดิของส านกัวฒันธรรมศกึษามาใชอ้ยา่งกวา้งขวาง ในหลากหลาย
ประเดน็ และในแง่มมุตา่งๆ  นอกจากการน าแนวคดิตา่งๆของส านกัวฒันธรรมศกึษามาใชเ้ป็นไฟ
สอ่งทางแลว้ แวดวงวิชาการไทยก็ยงัไดผ้ลิตและพฒันาแนวคดิใหม่ๆ เพิ่มเตมิขึน้มา เชน่ แนวคดิ
เรื่องประเภทของบทบาทหนา้ท่ีของวฒันธรรมท่ีมีพลวตัรตามชว่งเวลา การน าแนวคดิวฒันธรรม
ศกึษามาประสานกบัองคป์ระกอบการส่ือสาร หรือการน าแนวคดิแบบไทยๆเรื่อง ราก ล าตน้ ผล
ดอกใบ มาใชใ้นการประเมินการเปล่ียนแปลงวฒันธรรม เป็นตน้ 

ตวัอยา่งของงานศกึษาของไทยท่ีจะน าเสนอนีเ้ป็นเรื่อง "การส่ือสารกบัการสืบทอดและ
การปรบัตวัของส่ือพืน้บา้นตีโพน: ศกึษากรณีชมุชนบา้นไสหมาก ต.ทา่แค อ.เมือง จ.พทัลงุ" โดย 
ศดานนัท ์ แคนยกุต ์ (2552) ในงานศกึษาชิน้นีจ้ะสาธิตใหเ้ห็นแนวคดิเรื่อง "กระบวนการผลิตและ
ผลิตซ า้" ท่ีมีประเดน็เรื่อง "อ านาจในการควบคมุของการผลิต" ท่ีเปล่ียนมือไปใน 3 ยคุ คือยุค
ดั้งเดมิท่ีอ  านาจในการควบคมุกระบวนการผลิตวฒันธรรมการตีโพน (กลองพืน้บา้นในภาคใต)้ อยู่
ในมือของชมุชนเจา้ของวฒันธรรม ยุคทีส่องเป็นยคุของอตุสาหกรรมสรา้งวฒันธรรมท่ีอ านาจใน
การผลิตจะเปล่ียนมือไปอยูท่ี่หนว่ยงานภายนอก (ท่ีแมจ้ะมีความตัง้ใจดี แตก็่ขาดความเขา้ใจเรื่อง
กระบวนการสืบทอดวฒันธรรม) และในยุคทีส่าม เป็นยคุความรว่มมือระหวา่งเจา้ของวฒันธรรม 
(ชมุชน) กบัหนว่ยงานภายนอกท่ีมีความเขา้ใจเรื่อง "สิทธิของเจา้ของวฒันธรรม" ก ากบัอยู ่ คือ
โครงการส่ือพืน้บา้นส่ือสารสขุ (สนบัสนนุโดย สสส.)  

การเปล่ียนมือแหง่อ านาจในการควบคมุกระบวนการผลิตวฒันธรรมการตีโพนสง่ผลถึง
องคป์ระกอบทกุสว่นเสีย้วของวฒันธรรมพืน้บา้นนี ้ 

ผูว้ิจยัไดย้ดึกมุแนวทางการวิเคราะหค์วามสมัพนัธร์ะหวา่ง "ตวับท" และ "บรบิท" ตาม
หลกัของส านกัวฒันธรรมศกึษา (text-context relationship) โดยแสดงใหเ้ห็นความสมัพนัธแ์บบซึ่ง
กนัและกนั กลา่วคือ ในยคุดัง้เดมิ บรบิทชมุชนเป็นตัวให้ก าเนิดแก่รูปแบบและบทบาทหนา้ท่ีของ
วฒันธรรมการตีโพน ในทางกลบักนัวฒันธรรมการตีโพนก็ยอ้นกลบัไปช่วยธ ารงรักษาบรบิทชมุชน
ดงักลา่ว ในยคุตอ่มาเม่ือเกิดการเปล่ียนแปลงท่ีบรบิทชมุชนก็สง่ผลสะเทือนไปถึงการปรบัเปล่ียน
วฒันธรรมการตีโพน  อยา่งไรก็ตาม ในยคุท่ี 3 งานวิจยัก็ไดแ้สดงใหเ้ห็นวา่ เม่ือคนในชมุชนบา้นไส
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หมากไดมี้การปฏิบตักิาร (practice) อยา่งมีความเขา้ใจและมีส านกึ จนกระทั่งไดเ้ปล่ียน
สถานภาพของตนในฐานะ "ผูร้องรบัการเปล่ียนแปลง" (passive) มาป็น "ผูก้ระท าการ" (agency) 
โดยรว่มมือกบัเครือขา่ยหนว่ยงานจากภายนอก ผลจากการปฏิบตักิารอยา่งมีส านกึ ก็ท าใหเ้กิดการ
โยกถ่ายอ านาจในการผลิตวฒันธรรมใหคื้นกลบัมาสูมื่อของชมุชนอีกครัง้หนึ่ง  

ผลการวิจยัท่ีนา่สนใจของงานศกึษาชิน้นีมี้ดงันี ้ 
(1) ผลจากการศึกษาบริบทชุมชนในส่วนทีเ่กี่ยวข้องกับวัฒนธรรมการตโีพน  

ผูว้ิจยัไดศ้กึษาบรบิทชมุชนท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมการตีโพน 10 มิตใินทัง้ 3 ยคุ และเปรียบเทียบ
ใหเ้ห็นมิตทิัง้ 10 ในทัง้ 3 ยคุ ดงัแสดงในตาราง  

 บริบทชุมชน ยุคดัง้เดมิ ยุคอุตสาหกรรมทาง
วัฒนธรรม 

ยุคโครงการสื่อ 
พืน้บ้านสื่อสารสุข 

 มิติดา้น 
ประวตัิศาสตร ์

มีการใชโ้พนมาตัง้แต ่
เริ่มสรา้งชมุชน 

ขยายตวักวา้งขึน้ ยงัคงขยายตวักวา้งขึน้ 

 มิติดา้น 
ภมูิศาสตร ์

ทุ่งหญา้สลบักบัป่าไม ้ 
มีล  าน า้ไหลผ่าน 

สรา้งท่ีดินท ากิน มี
ถนนตดัผ่านชมุชน
แทนการสญัจรทางน า้ 

ชมุชนเกษตรกรรม มีถนน
เป็นเสน้ทางสายหลกั 

 มิติดา้น 
เศรษฐกิจ 

เกษตรกรรมแบบยงัชีพ เนน้เศรษฐกิจเชิง
พาณิชยม์ากขึน้ 

ยงัคงเป็นเศรษฐกิจเชิง
พาณิชย ์

 มิติดา้น 
การศกึษา 

วดัเป็นศนูยก์ลางการ
เรียนรูข้องชมุชน 

มีโรงเรียนเพ่ิมขึน้ โรงเรียนเป็นศนูยก์ลาง
การศกึษาของชมุชน 

 มิติดา้นศาสนา  
และความเช่ือ 

สงัคมชาวพทุธและสิ่ง
ศกัดิส์ิทธ์ิประจ าชมุชน 

สงัคมชาวพทุธและนบั
ถือสิ่งศกัดิส์ิทธ์ิอยู่บา้ง 

สงัคมชาวพทุธ และนบัถือ
สิ่งศกัดิส์ิทธ์ิอยู่บา้ง 

 มิติดา้นความ 
สมัพนัธข์อง 
ผูค้นในชมุชน 

เครือญาติ ใกลชิ้ดกนัมาก เปราะบางลง ผูค้นเริ่ม
ออกไปท างานนอก
ชมุชน 

ยงัคงเปราะบาง 

 มิติดา้น 
เครือข่าย 

วดัและบา้นเรือนผูค้น
ภายในชมุชน 

เครือข่ายทัง้ในและ
นอกชมุชน 

เครือข่ายทัง้ในและนอก
ชมุชน โดยเฉพาะเครือข่าย
จากสถาบนัการศกึษา 

 มิติดา้น 
เทคโนโลยี 

เนน้การใชแ้รงงานคน เนน้การใชเ้ครื่องทุ่น
แรง 

ยงัคงเนน้การใชเ้ครื่องทุ่น
แรง 

 มิติดา้น 
การท่องเท่ียว 

ชมุชนยงัไมเ่ปิดกวา้ง ไม่
เป็นท่ีรูจ้กั 

นกัท่องเท่ียวเริ่มรูจ้กั
โดยเฉพาะกิจกรรม
แข่งโพน 

เป็นท่ีรูจ้กักนัอย่าง
กวา้งขวาง  โดยเฉพาะ
เก่ียวกบักิจกรรมตีโพน 

 มิติดา้น เห็นหนา้คา่ตา (face-to- เห็นหนา้คา่ตา  เห็นหนา้คา่ตา (face-to-
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การสือสาร face communication)  
การสื่อสารแบบมี 
สว่นรว่ม (partipatory 
communication) 

(face-to-face 
communication) ใช้
เทคโนโลยีการ 
สื่อสารสมยัใหม ่

face communication) ใช้
เทคโนโลยีการสื่อสาร
สมยัใหม ่ 

จากตารางนีมี้ขอ้นา่สงัเกตบางประการคือ  
(i) ในยคุแรกนัน้ การตีโพนมีขอบเขตเป็นเพียงวฒันธรรมทอ้งถ่ิน แตเ่ม่ือการคมนาคม

เริ่มเขา้ถึง เศรษฐกิจของประเทศไทยเริ่มขยายไปสูภ่าคบรกิารโดยเฉพาะการพฒันาการทอ่งเท่ียว 
วฒันธรรมทอ้งถ่ินในพืน้ท่ีตา่งๆก็ถกูแปลงสถานะให ้ "กลายมาเป็นสินคา้" (commoditization) 
ปัจจยัใหมด่า้นการทอ่งเท่ียวท าใหมี้การขยายขอบเขตของการตีโพนจากการเป็นวฒันธรรมทอ้งถ่ิน
ใหก้วา้งขวางเป็นท่ีรูจ้กัของคนทั่วไป  

(ii) ในยคุแรกนัน้ สงัคมชนบทเชน่บา้นไสหมากจะมีลกัษณะเป็น "สงัคมท่ีมีศาสนา
เป็นแกนกลาง" (Sacred society) สถาบนัตา่งๆในชมุชนจงึถกูผกูโยงอยูร่อบๆแกนของสถาบนั
ศาสนา ดงันัน้ กระบวนการผลิตโพน องคค์วามรูเ้รื่องการท าโพน คนตีโพน สถานท่ีตีโพน เปา้หมาย
ของการตีโพน ฯลฯ จงึมีความผกูพนักบัมิตศิาสนาอยูเ่สมอ (เชน่ ตีโพนเพ่ือบอกเวลาพระฉนัเพล)  

แตใ่นยคุสอง เม่ือสงัคมชนบทเคล่ือนยา้ยมาเป็น "สงัคมโลกียะ/โลกฆราวาส" ผา่น
กระบวนการท าใหเ้ป็นโลกย ์ (Secularization) สถาบนัแกนกลางของชมุชนก็เปล่ียนจากสถาบนั
ศาสนามาเป็นสถาบนัเศรษฐกิจ จงึสง่ผลกระทบตอ่องคป์ระกอบของวฒันธรรมการตีโพนในทกุ
สว่นเสีย้ว เชน่ เงินทนุท่ีจะใชใ้นการจดัการประกวดตอ้งเพิ่มมากขึน้ เงินรางวลัท่ีเคยเป็นเพียง
สิ่งของเล็กๆนอ้ยๆก็กลายเป็นสิ่งท่ีมีราคาคา่งวดมากขึน้ เป็นตน้ กลา่วคือ วฒันธรรมการตีโพนท่ี
เคยมีสถานะเป็น "พิธีกรรมศกัดิส์ิทธ์ิ" ไดแ้ปลงสถานะมาเป็น "การแสดงโชวเ์พ่ือประกวดแขง่ขนั" 
มากขึน้  

(2) การวิเคราะหวั์ฒนธรรมการตโีพนตามกรอบองคป์ระกอบของการส่ือสาร  
นกัวิจยัไดใ้ชก้รอบองคป์ระกอบของการส่ือสาร (ผูส้ง่สาร-เนือ้หาสาร-ชอ่งทางการส่ือสาร-ผูร้บัสาร - 
SMCR) มาชว่ยวิเคราะหล์กัษณะท่ีคงเดมิและลกัษณะท่ีปรบัเปล่ียนไปของวฒันธรรมการตีโพนใน
ทัง้ 3 ยคุ โดยมีขอ้คน้พบท่ีนา่สนใจดงันี ้ 

(2.1) ในส่วนของผู้ผลิตโพนและผู้ตโีพน  ในอดีตนัน้ทัง้ผูผ้ลิตและผูตี้จะเป็นคน
กลุม่เดียวกนั เป็นกิจกรรมของผูช้ายท่ีมีกลุม่หลกัเป็นพระสงฆ ์ แตใ่นยคุท่ีสองท่ีสงัคมกลายเป็น
สงัคมฆราวาสมากขึน้  กลุม่ผูตี้จะเริ่มกลายเป็นกลุม่ฆราวาสชายมากขึน้ (โดยเฉพาะการตีเพ่ือ
แขง่ขนั) โดยพระสงฆย์งัคงตีไดเ้ฉพาะกิจกรรมของวดั  

(2.2) ในส่วนเนือ้หาสารท่ีเป็นเปา้หมายของการตีโพนจะมีการเปล่ียนแปลงไป
อยา่งมาก เชน่ ในยคุดัง้เดมิการตีโพนจะท าหนา้ท่ีเป็น "เครื่องบง่บอกเวลา" ในกิจกรรมตา่งๆของ
ชมุชน เชน่เป็นสญัญาณการลากเรือพระ สญัญาณการนดัหมายประชมุ ใหส้ญัญาณบอกเหตรุา้ย 
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ฯลฯ แตเ่ม่ือมีเทคโนโลยีสมยัใหมเ่ขา้มา เชน่ นาฬิกา เปา้หมายดงักลา่วก็สญูหายไป ในยคุสองนัน้
  เนือ้หาหลกัเปล่ียนไปตามสถานะของตวัวฒันธรรม คือมีเปา้หมายเพ่ือการแสดงโชวแ์ละ
ประชนัขนัแขง่ โดยอาจยงัหลงเหลือการใชง้านในสว่นท่ีเก่ียวกบัศาสนาบา้ง (เชน่ งานลากพระ)  

(2.3) ในส่วนของช่องทางการส่ือสาร  ในยคุแรกนัน้ เน่ืองจากเป็นวฒันธรรม
ทอ้งถ่ิน สถานท่ีตีโพนจงึจ ากดัอยูเ่ฉพาะภายในวดั คนันา ลานหมู่บา้น แตใ่นยคุอตุสาหกรรมทาง
วฒันธรรมท่ีวฒันธรรมทอ้งถ่ินไดข้ยายตวัออกไปเป็นสว่นหนึ่งของอตุสาหกรรมการทอ่งเท่ียว 
สถานท่ีตีโพนก็ขยายตวัออกไปอยา่งกวา้งขวางโดยมีสถานะเป็นทัง้พิธีกรรมและเป็นการแสดงโชว์
ประเภทหนึ่ง จงึมีการแสดงทัง้ภายในวดั ในงานประเพณีของชมุชน (เชน่ งานลากพระ) แสดงใน
ระดบัจงัหวดั เชน่ ในงานของศาลากลางจงัหวดั และแสดงในงานมงคลประเภทอ่ืนๆ โดยท่ี
วฒันธรรมการตีโพนนัน้มีสดัสว่นในพืน้ท่ีท่ีเป็นพืน้ท่ีของโลกฆราวาสเพิ่มขึน้ และหดตวัลงในพืน้ท่ี
ของโลกศาสนา  

(2.4) ในส่วนของผู้รับสาร  ในยคุแรกท่ีเป็นวฒันธรรมทอ้งถ่ินนัน้ ผูช้มเองก็คือคนใน
ทอ้งถ่ินท่ีเป็นทัง้ผูตี้และผูช้มไปพรอ้มๆกนั หรือเป็นกลุม่เครือญาตขิองผูช้ม จ านวนผูช้มซึ่งเป็นคน
ในทอ้งถ่ินมีปรมิาณไมม่ากนกั หากแตร่ะดบัการมีสว่นรว่มจะมีสงูมาก กลา่วคือนอกจากจะเป็น
ผูช้มแลว้ ก็ยงัมีสถานะเป็นกรรมการผูต้ดัสิน (อนัเป็นลกัษณะของวฒันธรรมทอ้งถ่ิน) ซึ่งก็
หมายความวา่ ผูช้มจะตอ้งมีองคค์วามรูเ้ก่ียวกบัเสียงโพน ความสามารถของผูตี้ ฯลฯ เป็นอยา่งดี 
จงึจะมีสว่นรว่มในระดบัสงูได ้ 

การเปล่ียนแปลงในสว่นผูร้บัสารเกิดขึน้อยา่งมากในยคุท่ี 2 อนัเน่ืองมาจาก
คณุลกัษณะของอตุสาหกรรมสรา้งวฒันธรรม กล่าวคือเริ่มมีการแยกขาดระหวา่งผูตี้กบัผูช้ม การมี
สว่นรว่มจะลดระดบัลงมาเป็นผูช้มอยา่งเดียว สว่นบทบาทของการเป็นกรรมการตดัสินนัน้จะมีการ
แตง่ตัง้ขึน้มาเป็นการเฉพาะ และองคค์วามรูข้องผูช้มก็จะคอ่ยๆลดระดบัลง เน่ืองจากมีสถานะเป็น
เพียงผูเ้ชียรอ์ยา่งเดียว  

ในยคุท่ีสามเม่ืออ านาจในการควบคมุกระบวนการผลิตวฒันธรรมไดห้วนกลบัคืน
มา (บางสว่น) สูมื่อของเจา้ของวฒันธรรม ก็ไดมี้การยอ้นรอยกลบัไปสูรู่ปแบบของ "การเป็นผูร้บั
สารแบบในครัง้อดีต" เชน่ สามารถเป็นทัง้ผูช้มและผูตี้ดว้ย ทัง้นีช้มุชนไดเ้พิ่มกิจกรรมใหม่ๆ เสรมิ
เตมิเขา้ไปทดแทนกิจกรรมเดมิท่ีสญูหายไป เชน่ การขยายชอ่งทางการสืบทอด "ทัง้การเป็นผูผ้ลิต ผู้
ตีและผูช้มการตีโพน”ไปยงัสถาบนัใหม่ๆ ของชมุชน เชน่ โรงเรียน เพ่ือเป็นการผลิตซ า้เพ่ือสืบทอด 
"ตวับคุคล" ท่ีเก่ียวขอ้งกบัวฒันธรรมนี ้ 

(3) การวิเคราะหบ์ทบาทหน้าทีอ่ย่างมีพลวัตร  นกัวิจยัไดใ้ชแ้นวคดิการแบง่ประเภท
บทบาทหนา้ท่ีของการละเลน่พืน้บา้น เชน่ การตีโพนท่ีมีมิตขิองกาลเวลาเขา้มาเก่ียวขอ้งเพ่ือตอบ
ค าถามวา่ การตีโพนซึ่งเป็นวฒันธรรมการละเลน่ท่ีมีมาตัง้แตค่รัง้อดีต เม่ือกาลเวลาไดผ้า่นลว่งเลย
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มาจนถึงปัจจบุนั มีบทบาทหนา้ท่ีอะไรบา้งท่ียงัคงเหมือนเดมิ อะไรท่ีหายไป อะไรท่ีคล่ีคลายและ
อะไรท่ีเป็นบทบาทหนา้ท่ีท่ีเพิ่มใหมข่ึน้มา ผลการวิจยัพบวา่  

(3.1) หน้าทีค่งเดมิ  มีบทบาทหนา้ท่ีบางอยา่งท่ีการตีโพนยงัคงธ ารงรกัษาไวไ้ด้
ตัง้แตอ่ดีตจนถึงปัจจบุนั เชน่ดา้นสขุภาพรา่งกายและจิตใจ เน่ืองจากคณุลกัษณะเฉพาะตวัของ
การตีโพนท่ีมีลกัษณะคลา้ยการออกก าลงักายหรือการเลน่กีฬา ในยคุสดุทา้ยซึ่งหนว่ยงานภายนอก
ท่ีรว่มมือกบัชมุชนในการผลิตซ า้วฒันธรรมตีโพนคือ ส านกังานกองทนุสนบัสนนุการสรา้งเสรมิ
สขุภาพ (สสส.) ก็เป็นหนว่ยงานท่ีมีภารกิจดา้นสขุภาพอยูแ่ลว้ บทบาทหนา้ท่ีนีจ้งึไดร้บัการสืบทอด
มาอยา่งตอ่เน่ือง  

(3.2) หน้าทีห่ดหาย/สูญหาย เชน่ การท าหนา้ท่ีเป็นส่ือกลางในการปกครองกนัเอง
ภายในชมุชน เน่ืองจากมีกลไกสมยัใหมอ่ยา่งอ่ืนๆเขา้มาทดแทน หรือการเป็นเคร่ืองบอกสญัญาณ
ตา่งๆของชมุชนก็เชน่กนั  

(3.3) หน้าทีค่ล่ีคลาย  หมายถึงหนา้ท่ีท่ีเคยมีอยูแ่ตเ่ดมิ และยงัคงอยูถ่ึงปัจจบุนั 
หากแตไ่ดค้ล่ีคลายแปรเปล่ียนรูปแบบไปบา้ง เชน่ หนา้ท่ีในการเช่ือมโยงเครือขา่ยของเครือญาต ิ
หรือการเช่ือมโยงกบัเครือขา่ยภายนอกท่ีเคยมีมาในอดีตก็ไดเ้พิ่มขยายประเภทของเครือขา่ย
ออกไปใหม้ากขึน้  

(3.4) หน้าทีเ่พิม่ใหม่ เกิดขึน้ในยคุท่ี 2 และยคุท่ี 3 คอ่นขา้งมาก เชน่ หนา้ท่ีในการ
ท าการตีโพนใหเ้ป็นธุรกิจ หรือกลายไปเป็นเคร่ืองบอกสญัญาณในการเปิดงานระดบัจงัหวดั หนา้ท่ี
ในการกลายเป็นส่ือการเรียนการสอนในยคุท่ี 3 เม่ือชมุชนขยายพืน้ท่ีการสืบทอดเขา้ไปในสถาบนั
ใหม่ๆ เชน่โรงเรียน  

การปรบัเปล่ียนบทบาทหนา้ท่ีเหลา่นี ้ ดา้นหนึ่งเกิดจากแรงปะทะของการ
เปล่ียนแปลงจากสงัคมภายนอก และในอีกดา้นหนึ่งก็เกิดมาจากภาคปฏิบตักิารในการตอบโตก้บั
การเปล่ียนแปลงของฝ่ายชมุชนเอง โดยเฉพาะในยคุสดุทา้ยท่ีชมุชนยดึกมุหลกัการการสืบทอดและ
การปรบัตวัวา่ "ตอ้งรกัษารากแก่นเอาไวใ้หไ้ดม้ากท่ีสดุ ตอ้งเสรมิล าตน้ใหเ้ขม้แข็ง สว่นดอกใบผล
ซึ่งเป็นเปลือกและกระพีน้ัน้สมควรท่ีจะปรบัเปล่ียนได"้  
  
9. ทฤษฎีภาพสะทอ้น (Reflection Theory)  

ทฤษฎีภาพสะทอ้น (Refection theory) ถือเป็นทฤษฎีท่ีมีความเก่าแก่ทฤษฎีหนึ่ง โดยมี
รากเหงา้ความเป็นมาจากแนวคดิดา้นศลิปะ-วรรณกรรมท่ีเช่ือวา่ ผลงานศลิปะ-วรรณกรรม
ทัง้หลายนัน้คือการเลียนแบบโลก/เลียนแบบธรรมชาต/ิเลียนแบบสงัคม" หรือ "เนือ้หาท่ีบรรจอุยูใ่น
ผลงานวฒันธรรม" เชน่ ในสาขาคตชินวิทยา ก็จะศกึษาวา่เนือ้หาในต านาน นิทาน เรื่องเลา่ เป็น
ภาพสะทอ้นสงัคมท่ีเป็นตน้ก าเนิดของผลงานเหลา่นัน้ในแง่มมุไหน ในสาขาส่ือสารมวลชน ทฤษฎี
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ภาพสะทอ้นนีถื้อเป็นทฤษฎีหลกัทฤษฎีหนึ่งเลยทีเดียว โดยถือวา่บรรดาผลงานจากส่ือมวลชน
ประเภทตา่งๆ นบัตัง้แตห่นงัสือพิมพ ์ บทเพลง ละครโทรทศัน ์ ชิน้งานโฆษณา รายงานขา่ว 
ภาพยนตร ์ ฯลฯ สามารถจะท าหนา้ท่ีเป็น "กระจก" (mirror theory) สอ่งใหเ้ห็นความเป็นจรงิใน
สงัคมนัน้  

ส  าหรบัในท่ีนีจ้ะน าเสนอทฤษฎีภาพสะทอ้นในแง่มมุตา่งท่ีหลากหลายดงันี ้ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(1) ทฤษฎีภาพสะท้อนเป็นสาขาย่อยของส านักหน้าทีนิ่ยมเชิงโครงสร้าง   
ในทศันะของ B. Houlihan (2008) ท่ีน าเสนอในหนงัสือเรื่อง Sport and Society เขา

เสนอวา่ทฤษฎีภาพสะทอ้นนัน้ถือเป็นทฤษฎียอ่ยทฤษฎีหนึ่งของส านกัหนา้ท่ีนิยมเชิงโครงสรา้ง 
(Structural Functionalism) ท่ีมี Radcliffe-Brown เป็นเจา้ส านกั และทฤษฎีนีไ้ดถ้กูน ามาใชใ้น
การศกึษาเรื่องกีฬามากพอสมควร โดยมีเนือ้หาหลกัวา่ การเลน่-เกม-กีฬานัน้เป็นกระจกท่ีจะ
สะทอ้นใหเ้ห็นสงัคมนัน้ๆ เพราะฉะนัน้  

 ถา้เป็นสงัคมทนุนิยม เกมท่ีคนนิยมเลน่ก็ตอ้งเป็นเกมเศรษฐี (แทนท่ีจะเป็นเกมไปสู่
นิพพาน)  

 ถา้ผูห้ญิงมีอ านาจนอ้ยกวา่ผูช้ายในสงัคม ในรายการขา่วกีฬาในโทรทศันก็์ยอ่มมีขา่ว
นกักีฬาหญิงนอ้ยกวา่นกักีฬาชาย หรือความนิยมกีฬาฟตุบอลหญิงก็ยอ่มมีนอ้ยกวา่กีฬาฟตุบอล
ชาย  

 

 

 

 
ในฐานะสาขายอ่ยของ 

Structural 
Functionalism 

กระจก 

ปรซิมึ 

หลายระดบัของ 
การสะทอ้น 

นานาทฤษฎี 
การวิเคราะหเ์นือ้หา 

ภาพสะทอ้นจาก 
ทศันะส านกั 
วฒันธรรมศกึษา 

เครือ่งเอ๊กซเรย ์

ทฤษฎีภาพ
สะทอ้น 

(Reflection 
Theory) 
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เป็นตน้  
กลา่วโดยสรุป เนือ้หาของทฤษฎีภาพสะทอ้นนีถื้อวา่ สภาพความเป็นจรงิในสงัคมเป็น 

ตัวแปรต้น/ส่ิงทีม่ีอยู่ก่อน สว่นบรรดาผลผลิตทางวฒันธรรมเชน่การเลน่-เกม-กีฬานัน้เป็นตัว
แปรตาม/ส่ิงทีต่ามมาทหีลัง และท าหนา้ท่ี "สะทอ้นยอ้นกลบัไปใหเ้ห็นสภาพสงัคม"  
 
 
 
 
 
 
 
 

สว่นในสาขาศลิปะ วรรณกรรม ภาพฝาผนงั ฯลฯ ท่ีใชบ้รรดาผลผลิตทางวฒันธรรมเป็น
วตัถดุบิในการศกึษาก็มีความเห็นคลา้ยคลงึกนัวา่ บรรดาผลงานศลิปะ วรรณกรรม บทละคร 
ภาพวาด ฯลฯ นัน้จะท าหนา้ท่ีเป็น "เครื่องมือบนัทกึเหตกุารณ/์สภาพความเป็นจรงิท่ีเกิดขึน้ใน
สถานท่ีและกาลเวลาหนึ่งๆ" และแมว้า่เหตกุารณ/์สภาพความเป็นจรงินัน้จะจบสิน้ไปแลว้ แตท่วา่
บรรดางานท่ีบนัทกึเหตกุารณเ์หลา่นัน้ยงัคงอยู ่ 

ดงันัน้ จากฝาผนงัในวดั/โบสถ/์วิหารสมยัอยธุยา ก็จะท าใหเ้ราคนในยคุ พ.ศ.2560 รูว้า่ 
เดก็ในสมยัอยธุยามีการละเลน่อะไรบา้ง หรือในงานวรรณคดีสมยัสโุขทยั ก็จะท าใหเ้ราทราบวา่ คน
สโุขทยัมีมหรสพอะไรบา้ง มีการเลน่แขง่กีฬาอะไรบา้ง  เป็นตน้  

เม่ือใชท้ฤษฎีภาพสะทอ้นเป็นโคมส่องทางประเดน็เรื่องการเลน่-เกม-กีฬา ปัญหาน า
การศกึษาหรือโจทยก็์จะเป็นประมาณนีคื้อ  

(i) ภาพในกระจกน้ันเหมือนจริงหรือเปล่า    ซึ่งเป็นค าถามถึง "ความสอดคลอ้ง
ระหวา่งของจรงิกบัภาพท่ีสะทอ้นออกมา ซึ่งโยงตอ่ไปถึงเรื่อง "คณุภาพของกระจกนัน้ดีหรือไม่" 
ค  าถามประเภทนีเ้ป็นค าถามทัง้ในระดบัเชิงวิชาการ และค าถามในจิตส านกึของผูค้นโดยทั่วไป เชน่ 
เดก็ผูช้ายท่ีดีแสนประเสรฐิเชน่พอ่วนัเฉลิมในละครเรื่อง ทองเนือ้เก้า ซึ่งแวดลอ้มไปดว้ย
สภาพแวดลอ้มท่ีไมเ่อือ้อ านวยเลย (มีแมท่ี่ขีเ้มา ยายท่ีดา่เก่ง อยูใ่นสลมั ฯลฯ) จะมีอยูจ่รงิหรือ 
ในชว่งทศวรรษ 1970 นกัวิชาการสายสตรีนิยม (Feminism) ก็ใชค้  าถามดงักลา่วเป็นหวัหอกโจมตี
ส่ือมวลชนวา่ เป็นกระจกท่ีไมมี่คณุภาพในแง่ท่ีไมไ่ดส้ะทอ้นสถานภาพและบทบาทของผูห้ญิงให้
ตรงกบัความเป็นจรงิ  

(ii) จุดยนืของผู้ผลิตผลงาน  เป็นการตัง้ค  าถามยอ้นกลบัไปท่ีเจตนจ์  านง/ความตัง้ใจ/

ก่อใหเ้กิด 
สภาพความ
เป็นจรงิใน
สงัคม 

บรรดาผลผลิต
ทางวฒันธรรม 
เลน่-เกม-กีฬา 

สะทอ้นใหเ้ห็น ตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม 



 126 

จดุยืนของผูผ้ลิตวา่ ไดว้าดภาพหรือไดบ้รรยายบทกลอนบทกวีเหลา่นัน้ออกมาเพ่ือเปา้หมายอะไร 
เพ่ือแสดงอะไร แนวคดิเบือ้งหลงัแนวทางนีก็้คือความเช่ือท่ีวา่ ผลงานวฒันธรรมคือการแสดงออก
ของปัจเจกบคุคลท่ีเป็นผูส้รา้งสรรค ์ ในวงการภาพยนตรรู์จ้กักนัในนาม "ทฤษฎีประพนัธกร" 
(author theory) - กลา่วคือ หนงัของใครก็เป็นแบบนัน้  

(iii) การศึกษาประเภทของกระจก  ถึงแมจ้ะเป็นผลผลิตทางวฒันธรรมแบบเดียวกนั 
เชน่ ภาพยนตร ์รายการโทรทศัน ์รายการขา่ว รายการกีฬา รายการเดก็ ฯลฯ แตท่วา่ภายใตร้ายการ
เหลา่นีก็้ยงัมีการแตกแยกออกไปอีก เชน่ ตระกลูของภาพยนตร ์ (genre) และหากใชเ้กณฑเ์รื่อง 
"ความสมจรงิ/ความเป็นจรงิ" มาแบง่ประเภทเนือ้หาเหลา่นี ้ ก็จะสง่ผลถึงการตอบค าามขอ้แรกคือ 
เนือ้หาเหลา่นีเ้ป็นจรงิหรือเปลา่  

ตวัอยา่งเชน่ ในรายการโทรทศันจ์ะมีการแบง่ประเภทเนือ้หาครา่วๆเป็น 3 ประเภท 
คือ ประเภทเร่ืองจริง (factual content)เชน่ รายการขา่ว สารคดี วิเคราะหข์า่ว รายการสนทนา 
ฯลฯ และประเภทเร่ืองแต่ง (fictional content) เชน่ ละคร (ละครหลงัขา่วก็จะมีความสมจรงิ/
ใกลเ้คียงความจรงิมากกวา่ละครจกัรๆวงศ์ๆ ) โฆษณา และรายการประเภทกึ่งจริงกึ่งแต่ง เชน่ 
รายการเกมโชว ์หรือในกรณีของภาพ ภาพถ่ายก็จะใกลเ้คียงความจรงิมากกวา่ภาพวาด/การต์นู  

(2) หลากหลายระดับของการสะท้อน เนือ้หาของทฤษฎีภาพสะทอ้นท่ีไดก้ลา่วมาขา้งตน้
นัน้ ดเูหมือนจะเป็นระดบัแรกๆของการสะทอ้น ในระดบันี ้ จะเปรียบเทียบผลงานวฒันธรรมตา่งๆ
วา่เป็นเสมือน "กระจก" ซึ่งมีคณุสมบตัสิ  าคญัคือ ตวัจรงิเป็นอยา่งไร ภาพในกระจกก็จะ "เหมือน/
สอดคลอ้ง" กบัตวัจรงิโดยเฉพาะจากคณุลกัษณะภายนอกท่ีปรากฏ เชน่ ใบหนา้ รูปรา่ง เครื่องแตง่
กาย การเคล่ือนไหว  

ในชัน้ตอ่มา มีนกัวิชาการท่ีพฒันาแนวคดิเรื่องการสะทอ้นใหมี้ความซบัซอ้นมากขึน้ 
โดยเฉพาะเรื่องระดบัของการสะทอ้น ซึ่งอาจมีไดอ้ยา่งนอ้ย 3 ระดบั  

(i) ระดับกระจก  ไดแ้ก่การสะทอ้นระดบัภายนอกท่ีท าใหภ้าพสะทอ้นมีลกัษณะเหมือน
ของจรงิ การสะทอ้นในระดบันีป้รากฏอยูท่ั่วไปในงานศกึษาเรื่องการเลน่-เกม-กีฬาของไทย เชน่ 
การศกึษาการละเลน่ของเดก็ท่ีเลียนแบบการประกอบอาชีพของพอ่แม ่เป็นตน้  

(ii) ระดับปริซึม แทง่ปรซิมึนัน้ ในขณะท่ี "แสงท่ีสอ่งผา่นเขา้มา" (เปรียบเสมือนตน้ฉบบั/
ของจรงิ) จะมี "สีขาว" แตแ่สงท่ีสะทอ้นผา่นแทง่ปริซมึจะแยกแยะออกเป็นเฉดสีตา่งๆ เชน่ สีแดง สี
เขียว ฯลฯ อปุมาอปุไมยไดว้า่ ภาพสะทอ้นแบบนีจ้ะ "สอ่ง" ใหเ้ห็นโครงสรา้งภายในของตน้ฉบบั 
เชน่ การวิเคราะหก์ารละเลน่พืน้บา้นในแตล่ะพืน้ท่ีจะสอ่งสะทอ้นใหเ้ห็นโครงสรา้งทางเศรษฐกิจใน
ดา้นการละเลน่ของสงัคมนัน้ๆ เชน่ งานศกึษาของวรรณี วิบลูสวสัดิ ์ แอนเดอรส์นั (2529) ท่ีศกึษา
ของเลน่ของเดก็ในชนบทและในเมืองไทย และพบวา่ เดก็ในชนบทท่ีศกึษาจะประดษิฐ์อปุกรณก์าร
เลน่ดว้ยตนเอง ในขณะท่ีเดก็ในเมืองจะซือ้ของเลน่จากรา้นคา้ ในกรณีนีข้องเลน่ของเดก็จะสะทอ้น
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ใหเ้ห็นโครงสรา้งของสงัคมในสว่นท่ีเก่ียวกบัของเลน่วา่ ในชนบทมีโครงสรา้งการผลิตของเล่นท่ี
พึ่งตนเอง ในขณะท่ีในเมือง โครงสรา้งการผลิตของเลน่ป็นเศรษฐกิจแบบคา้ขาย เป็นตน้  

หรือเราอาจจะสนใจวิเคราะหว์า่ "การเลน่ข่ีมา้สง่เมือง" นัน้สะทอ้นโครงสรา้ง
สงัคมไทยเก่ียวกบัการครอบครอง "มา้" อยา่งไร (เพราะมา้เป็นสตัวท่ี์ชนชัน้สงูจะไดค้รอบครองเป็น
สว่นใหญ่ดงัส านวนไทยท่ีวา่ "ขึน้ชา้งลงมา้) เนือ้หาของการละเลน่เป็นอยา่งไร ใครมีอ านาจข่ี ท าไม
จงึไปสง่เมือง เป็นตน้  

(iii) ระดับเคร่ืองเอ็กซเรย ์ (X-ray) คณุสมบตัสิ  าคญัของเครื่องเอ็กซเรยคื์อการมองทะลุ
ผา่นพืน้ผิวภายนอกท่ีอาจจะดไูมมี่อะไร (เชน่ การเอ็กซเรยก์ระเป๋าเดนิทางท่ีมองจากภายนอกไม่
เห็นอะไร) ใหส้ามารถมองทะลผุา่นเขา้ไปเห็นโครงสรา้งภายในได ้ การอปุมาอปุไมยในระดบันี ้
หมายความวา่ ผลผลิตทางวฒันธรรมนัน้สามารถจะสอ่งสะทอ้นใหเ้ห็นบรรดาโครงสร้างภายใน 
เชน่ โครงสรา้งทางจิต โครงสรา้งวิธีคดิของผูค้นในสงัคมนัน้ๆ เชน่ ท าไมเกมออนไลนจ์งึตอ้งฆา่ 
boss ในละครโทรทศันข์องไทย ท าไมจงึมอบหมายบทบาทของเดก็ใหเ้ป็น "โซท่องคลอ้งใจ" หรือ   
"ผูป้ระสานรอยรา้วความขดัแยง้" (วิธีคดิแบบนีสื้บทอดมาตัง้แตธ่รรมเนียมการลกัพาลกูสาวหนี 
แลว้พาหลานมาขอขมาใชห่รือไม)่ บทละครดงักลา่วสะทอ้นโครงสรา้งวิธีคดิของคนไทยตอ่เดก็ๆ
อยา่งไร เป็นตน้  

(3) การศึกษาภาพสะท้อนจากการวิเคราะหเ์นือ้หา  เน่ืองจากการศกึษาภาพสะทอ้นนัน้
จะใชว้ตัถดุบิในการศกึษาเป็นเนือ้หาของสิ่งท่ีจะศกึษา (เชน่ เนือ้หาเกมฝึกอบรม เนือ้หารายการ
กีฬา ฯลฯ) P.J. Schoemaker & S.D. Reese (1991) น าเสนอวา่ การท่ีผลการวิเคราะหจ์ะออกมา
เป็นอยา่งไรนัน้ นา่จะมีปัจจยั 2 ปัจจยัท่ีเขา้มาเก่ียวขอ้ง ปัจจยัแรกเป็นด้านวิธีวิทยา คือการ
คดัเลือกเนือ้หาท่ีจะใชว้ิเคราะห ์ปัจจยัท่ีสองคือ "จุดยนืทางทฤษฎี" ของผูศ้กึษาเอง ซึ่งในกรณีของ
ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้งกบัการวิเคราะหเ์นือ้หานัน้ อยา่งนอ้ยก็อาจจะมีอยู ่5-6 ทฤษฎี ดงันี ้ 

(3.1) เนือ้หาส่ือทีท่ าหน้าทีเ่ป็นกระจก (Mirror Approach) ดงัท่ีไดก้ลา่วมาแลว้วา่ 
ทฤษฎีนีเ้ช่ือวา่ ภาพท่ีปรากฏในส่ือนัน้เป็นตวัแทนของสภาพท่ีเป็นจรงิเป็นสว่นใหญ่ เพราะฉะนัน้ 
หากผลการวิเคราะหภ์าพออกมาเป็นอยา่งไร ก็สามารถจะสรุปไดว้า่ ความเป็นจรงิเป็นเชน่นัน้ เชน่ 
หากวิเคราะหภ์าพเดก็เอธิโอเปียท่ีปรากฏในขา่วตา่งประเทศในรอบ 10 ปีท่ีผา่นมา พบวา่เป็นภาพ
ซ า้ๆคือเป็นภาพเดก็ท่ีอดอยากหิวโหย ก็หมายความวา่เดก็เอธิโอเปียมีสภาพเชน่นัน้จรงิๆ  

ทฤษฎีภาพสะทอ้นจากกระจกนีถ้กูน ามาใชม้ากในการวิเคราะหเ์รื่องการละเลน่
พืน้บา้น โดยถือวา่การเลน่ก็คือ "การเลียนแบบ" (imitation) ชีวิตท่ีเป็นจรงิ การเลน่ของเดก็ก็คือการ
เลียนแบบชีวิตของผูใ้หญ่  อยา่งไรก็ตาม มีนกัวิชาการดา้นการเลน่บางทา่นเชน่ J. Huizinga 
คดัคา้นแนวคดิดงักลา่วและน าเสนอใหมว่า่ "การเลน่นัน้ไมใ่ชเ่พียงแค ่"การเลียนแบบ" (imitate) แต่
มนั "เหนือกวา่การเลียนแบบ" (mimetic)ตา่งหาก ( ดรูายละเอียดตอ่ไป)  
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(3.2) เนือ้หาส่ือสะท้อนจุดยนืของผู้ส่งสาร (communicator-centered) ทฤษฎีนีเ้ช่ือ
วา่ เนือ้หาในผลงานส่ือนัน้สามารถจะสะทอ้นใหเ้ห็นโลกทศัน/์ชีวทศัน ์ และทศันคตท่ีิมีตอ่สิ่งตา่งๆ
ของผูส้ง่สาร/ผูผ้ลิตมากกวา่จะสะทอ้นภาพเป็นจรงิเชน่ทฤษฎีแรก ตวัอยา่งเชน่ในปีพ.ศ.2561 มี
ละครเรื่อง "เมีย 2018" ท่ีตวัเอกผูห้ญิงมีสามีท่ีแอบไปมีความสมัพนัธก์บันอ้งสาวของตน ตวัเอก
หญิงจงึขอหยา่และไปเริ่มความสมัพนัธค์รัง้ใหมก่บัชายหนุม่ท่ีดอูายนุอ้ยกวา่ และชีวิตรกัครัง้ใหม่
จบลงอยา่งสวยงาม เนือ้หาของละครเรื่องนีอ้าจจะไมไ่ดส้ะทอ้นความจรงิวา่ ผูห้ญิงท่ีแตง่งาน
หลายครัง้จะตอ้งประสบความส าเรจ็ในชีวิตคูเ่สมอไป แตล่ะครเรื่องนีไ้ดส้ะทอ้นใหเ้ห็นจดุยืนของผู้
สง่สารท่ีตอ้งการลม้เลิกกฎกตกิาในเรื่องอายขุองชาย-หญิงท่ีจะเป็นคูค่รองกนัวา่ ฝ่ายชายไม่
จ  าเป็นตอ้งมีอายมุากกวา่ฝ่ายหญิงเสมอไป เป็นตน้  

อีกตวัอยา่งท่ีชดัเจน คือรายการเกมโชวป์ระเภทเลือกคูค่รอง "รูไ้หมใครโสด" (ปีพ.ศ.
2561) ท่ีมีเนือ้หาใหฝ่้ายหญิงคนเลน่เกมมาเลือกผูเ้ขา้แขง่ขนัผูช้ายไปเป็นแฟน โดยชายท่ีเขา้มา
แขง่ขนัมี 3 สถานภาพ (ท่ีปิดไว)้ คือโสด มีเจา้ของ ไมม่องหญิง (มีรสนิยมแบบชายรกัชาย) การท่ี
น าเอาผูเ้ขา้แขง่ขนัท่ีเป็นประเภทชายรกัชายเขา้มาเป็นตวัเลือกหนึ่งในรายการ สะทอ้นใหเ้ห็น
จดุยืนของผูส้ง่สารท่ียอมรบัวา่รสนิยมทางเพศดงักลา่วก็เป็นตวัเลือกตวัหนึ่ง  

(3.3) เนือ้หาส่ือเป็นผลลัพธสุ์ดท้ายของงานประจ าของผู้ผลิตส่ือ (Organizational 
routine) ทฤษฎีนีป้ฏิเสธวา่ ผลงานสว่นใหญ่ของส่ือมวลชนไมไ่ดส้ะทอ้นอะไรทัง้สิน้ ไมว่า่จะเป็น
สภาพความเป็นจรงิหรือจดุยืนของผูผ้ลิต หากทวา่จะเป็นไปตามกรอบการท างานประจ าของ
ส่ือมวลชนมากกวา่ เชน่ ถา้จะเลือกเหตกุารณม์าท าเป็นขา่ว ก็ตอ้งเป็นไปตามกรอบคณุคา่ของขา่ว 
หรือกรอบการปฏิบตังิาน (อยา่ตกขา่วท่ีชอ่งอ่ืนมี) หรือนโยบายขององคก์ร หากจะเลือกฉากจบของ
ละครโทรทศันก็์ตอ้งใหน้างเอก-พระเอกมารกักนัท่ีชายทะเล เป็นตน้  

(3.4) เนือ้หาส่ือเป็นผลลัพธสุ์ดท้ายของแรงผลักดันจากกลุ่มพลังสังคมหรือ
สถาบันสังคมต่างๆ  ทฤษฎีนีม้องงานส่ือมวลชนท่ีเกินกวา่กรอบของการส่ือสาร และเห็นวา่ไมว่า่
จะเป็นระดบัผูผ้ลิตท่ีเป็นปัจเจกหรือองคก์รส่ือก็ตาม ก็ตอ้งท างานไปตามแรงผลักดนัจากปัจจยั
ภายนอก ซึ่งอาจจะเป็นแรงผลกัดนัดา้นการตลาด/เศรษฐกิจ (Market approach) เชน่ ตอ้งมีละคร
วยัรุน่ท่ีมีเนือ้หาแบบชายรกัชาย เน่ืองจากตลาดผูช้มกลุม่นีมี้จ  านวนมากพอสมควร หรือเป็น
แรงผลกัดนัตามแนวทางความรบัผิดชอบตอ่สงัคม (social responsibility approach) เชน่ในชว่ง
เทศกาล 7 วนัอนัตรายท่ีเกิดอบุตัเิหตสุงูมาก ชอ่งโทรทศันก็์ตอ้งเขา้รว่มการรณรงคป์อ้งกนัอบุตัเิหตุ
ดว้ย เป็นตน้  

(3.5) เนือ้หาส่ือ (เล่น-เกม-กีฬา) เป็นผลงานการครอบง าทางอุดมการณ/์
ความคิด (Hegemony theory) ทฤษฎีนีไ้มไ่ดม้องยอ้นกลบัไปวา่ กระบวนการผลิตเนือ้หานัน้มี 
"ท่ีมา" จากใคร หากแตม่อง "ท่ีไป" โดยมองวา่ เม่ือเนือ้หาถกูผลิตขึน้มาแลว้ เนือ้หานัน้จะท าหนา้ท่ี
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เป็นกลไกการผลิตซ า้อดุมการณแ์บบใดแบบหนึ่ง เชน่ในเนือ้หาของเกมฝึกอบรมบางเกม มี
อดุมการณเ์รื่องการตอ้งชว่ยกนัท างานเป็นทีมซมึซาบอยูข่า้งใน เป็นตน้  

(4) ทฤษฎีภาพสะท้อนจากมุมมองของส านักวัฒนธรรมศึกษา แมว้า่โดยสว่นใหญ่แลว้ 
ส านกัวฒันธรรมศกึษาจะสนใจการศกึษาจากมุมมองของผู้รับสาร (Audience study) เน่ืองจาก
มีความเช่ือในการตีความหมายท่ีหลากหลาย มากกวา่จะวิเคราะหจ์ากตวัเนือ้หาวฒันธรรม (ถา้
เป็นกรณีของการเลน่-เกม-กีฬา ก็จะศกึษาจากตวัเดก็ผูเ้ลน่ ผูช้มกีฬา นกักีฬา ฯลฯ มากกวา่จะ
วิเคราะหจ์ากเนือ้หาเกม หรือแมจ้ะวิเคราะหจ์ากตวับท/เนือ้หา (textual analysis) ก็จะประกบดว้ย
การศกึษาผูร้บัสารดว้ยเสมอ  

และส าหรบัในสว่นของการวิเคราะหเ์นือ้หา/ตวับท ส านกัวฒันธรรมศกึษาก็มีจดุยืนท่ีอยู่
ตรงกนัขา้มกบัทฤษฎีภาพสะทอ้นอยูแ่ลว้ กลา่วคือ ในขณะท่ีทฤษฎีภาพสะทอ้นเช่ือวา่ เนือ้หาใน
ผลผลิตทางวฒันธรรมนัน้สะทอ้นสภาพท่ีเป็นจรงิ ส านกัวฒันธรรมศกึษากลบัเห็นวา่ แมจ้ะไมมี่
ความเป็นจรงิหรือมีความเป็นจรงิเพียงเล็กนอ้ย ก็สามารถ "ประกอบสรา้ง" ขึน้มาได ้
(constructionism) เชน่ ผูห้ญิงคนยากจนท่ีโชคดีแบบดาวพระศกุรน์ัน้มีอยูน่อ้ยมากในความเป็น
จรงิหรือเป็นขอ้ยกเวน้ แตก็่สามารถประกอบสรา้งขึน้มาได ้ ดงันัน้ในการตัง้ค  าถามของส านกั
วฒันธรรมศกึษาในระยะแรกจงึสนใจแคว่า่ "ภาพตา่งๆถกูประกอบสรา้งขึน้มาไดอ้ยา่งไร"  

อยา่งไรก็ตามในขัน้ตอ่มา เม่ือส านกัวฒันธรรมศกึษาเริ่มสนใจมิตกิารวิเคราะห์
อดุมการณท่ี์แฝงฝังอยูใ่นตวับท/ผลงานวฒันธรรม  ผลการวิเคราะหเ์นือ้หาก็ไดก้า้วตอ่ไปอีกขัน้หนึ่ง
วา่ ในการผลิตเนือ้หาวฒันธรรมหนึ่งๆนัน้ จะตอ้งมีทัง้สว่นท่ีเป็นภาพสะทอ้น (สว่นนีเ้รียกวา่ "จรงิ") 
และสว่นท่ีประกอบสรา้งขึน้มา (สว่นนีเ้รียกวา่ "ลวง") ทัง้ 2 สว่นผสมผสานกนัอยูเ่สมอ จะมีแตส่ว่น
ท่ีสะทอ้น "ของจรงิ" ทัง้หมด หรือสว่นท่ีประกอบสรา้งขึน้มาเป็น "ของลวง" ทัง้หมดเพียงอยา่งใด
อยา่งหนึ่งไมไ่ด ้ 

ดงัเชน่ตวัอยา่งงานวิเคราะหก์ลยทุธการเลา่เรื่องของตวัละครท่ีขดัขืนอ านาจใน
ภาพยนตรไ์ทยของ ขจิตขวญั กิจสาละ (2553) ท่ีพบวา่ กลยทุธการท างานของอดุมการณน์ัน้
จะตอ้งเป็น "พืน้ท่ีสีเทา" เสมอ ไมใ่ชพื่น้ท่ีสีขาว (สะทอ้นความเป็นจรงิ) และไมใ่ชพื่น้ท่ีสีด  า 
(ประกอบสรา้งความลวง) ไมว่า่จะเล่าเรื่องผา่นองคป์ระกอบใดก็ตาม เชน่ ตวัละคร ฉาก บท
สนทนา ฯลฯ  ทัง้นีเ้พราะ "สว่นเสีย้วท่ีเป็นจรงิ" จะชว่ยเคลือบฉาบ "สว่นท่ีลวง" ท าใหเ้กิดการรบัรูว้า่ 
"ทัง้หมดเป็นของจรงิ" (ทัง้ๆท่ีมีความจรงิบางสว่นเทา่นัน้)  

ดงันัน้ ค  าถามในการวิเคราะหเ์นือ้หาการเลน่-เกม-กีฬา จงึมิใชท่างเลือกแบบทางสอง
แพรง่วา่ ผลงานนัน้เป็นภาพสะทอ้นหรือเป็นการประกอบสรา้งขึน้มา หากทวา่จะตอ้งถามแบบ
คูข่นานโดยยอมรบัวา่มีทัง้ "ของจรงิ" และ "ความลวง" ปนๆกนัอยู ่ แตส่ว่นเสีย้วใดท่ีสะทอ้นความ
เป็นจรงิ และสว่นเสีย้วใดท่ีประกอบสรา้งขึน้มา และสดัสว่นระหวา่ง "ของจรงิ" กบั "ความลวง" นัน้
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เป็นอยา่งไร เพราะเหตใุดบางสว่นจงึจรงิ บางสว่นจงึลวง เป็นตน้  
นอกจากนัน้ ส านกัวฒันธรรมศกึษายงัพิจารณาผลลพัธท่ี์สืบเน่ืองจากการมีผลผลิตทาง

วฒันธรรมในลกัษณะทัง้จรงิและลวงประกอบกนัวา่ เป็นกลไกแบบหนึ่งในการสืบทอดโครงสรา้ง
และวฒันธรรมของสงัคม กลา่วคือ หากเดก็ผูห้ญิงในรุน่นีเ้ลน่ตุ๊กตาในลกัษณะมีทัง้การเลียนแบบ
ของจรงิและแบบท่ีถกูประกอบสรา้งขึน้มา ก็เป็นหลกัประกนัไดว้า่ เดก็ผูห้ญิงในรุน่หนา้ก็จะเป็น
ดงันัน้ และสงัคมก็จะไดผู้ห้ญิงท่ีเลน่บทบาทเป็นแมแ่ละเมียท่ีดีอยูต่ลอดไป  
  
10. Structuration Theory  

Structuration Theory (ในภาษาไทยมีผูแ้ปลวา่ "ทฤษฎีโครงสรา้ง-ผูก้ระท าการ") เป็นทฤษฎี
ใหมเ่อ่ียมลา่สดุ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งในแวดวงวิชาการไทยก็ยงัไมเ่ป็นท่ีรูจ้กักนัมากมายนกั 
เน่ืองจากความใหมท่ าใหแ้นวคดิตา่งๆยงัไมต่กผลกึ ยงัมีการวิวาทะโตเ้ถียงอภิปรายกนัอยู่
ตลอดเวลา และยงัไมมี่การน าทฤษฎีนีไ้ปเป็นแนวทางในการศกึษาวิจยัมากนกั  

อยา่งไรก็ตาม ผูเ้ขียนไดเ้ลือกเอาทฤษฎีนีม้าแนะน าใหรู้จ้กัในท่ีนี ้ เน่ืองมาจากเหตผุล 2 
ประการคือ ประการแรกคือทฤษฎีนีไ้ดน้  าเสนอ "ทางเลือกทางท่ีสาม" ท่ีอยูก่ึ่งกลางของความขดัแยง้
ระหวา่งสองคา่ยใหญ่ของทฤษฎีสงัคมศาสตร ์ คือค่ายโครงสร้างนิยม (Structuralism) ท่ีเนน้วา่
โครงสรา้งของสงัคม โครงสรา้งวิธีคดิ และโครงสรา้งอ่ืนๆ ลว้นมีอิทธิพลในการก าหนดเสน้ทางชีวิต 
การกระท า และการตดัสินใจของบคุคล ในขณะท่ีอีกสายคา่ยหนึ่งคือ ค่ายมนุษยนิยม/กลุม่ท่ี
เช่ือมั่นในเจตนจ์  านงของมนษุย ์ (Humanism/voluntarism) คา่ยนีเ้ช่ือวา่มนษุยต์า่งหากเป็นผูท่ี้จะ
เปล่ียนแปลงโครงสรา้งสงัคมในฐานะ "ผูก้ระท าการ" (agency)  

ส าหรบันกัคดิในกลุม่ทางเลือกรายท่ีสามนีเ้ริ่มมีรอ่งรอยมาตัง้แต ่ A. Gramsci ท่ีพยายามจะ
กา้วขา้มความขดัแยง้ระหวา่ง "โครงสรา้ง" (structure) กบั "ผูก้ระท าการ" (agency) ตอ่จากนัน้ก็มี 
N. Elias  P. Bourdieu และท่ีเดน่ชดัท่ีสดุก็คือ A. Giddens ซึ่งเป็นผูท่ี้น  าเสนอทฤษฎี 
Structuration อยา่งเป็นชิน้เป็นอนั และในท่ีนีจ้ะน าเสนอแนวคดิของเขาเป็นหลกั  

แอนโธนี กิดเดนส ์(A. Giddens 1938-  ) ไดร้บัอิทธิพลทางความคดิมาจาก N. Elias (สนใจ
โปรดด ู กาญจนา แกว้เทพ สมสขุ หินวิมาน, สายธารแห่งนักคิด, 2551) เขาไดป้รบัแกแ้นวคดิ
หลกัเดมิๆ เชน่ แนวคดิค าวา่ "โครงสรา้ง" "ผูก้ระท าการ" พรอ้มกนันัน้ก็ไดน้  าเอาแนวคดิรว่มสมยั
ของสงัคมปัจจบุนั เชน่ แนวคดิเรื่องสงัคมเส่ียง (risk society) ทรพัยากร (resource) การมีตวัเลือก 
(choice) การบรหิารจดัการ (management) กาละ-เทศะ (time-space) ปฏิบตักิารใน
ชีวิตประจ าวนั  ฯลฯ เขา้มารว่มในการพฒันาทฤษฎีของเขา รวมทัง้เขายงัสนใจบทบาทของ
วฒันธรรม (ซึ่งเขาใชใ้นความหมายของระบบความหมายและระบบการตีความ) ในชีวิตทางสงัคม
อีกดว้ย  



 131 

เหตผุลประการท่ีสอง เป็นเหตผุลเชิงปฏิบตักิาร กลา่วคือ ผูเ้ขียนมีความเห็นวา่ ทฤษฎี 
Structuration นัน้มีลกัษณะทัง้การวางกรอบ (frame) และมีทัง้ความยืดหยุน่ (flexibility) อนัเป็น
คณุลกัษณะท่ีเหมาะสมท่ีจะน ามาใชศ้กึษาประเดน็เรื่องการเลน่ (โดยเฉพาะ) เกม และกีฬา ท่ีมี
คณุลกัษณะทัง้สองดา้นเช่นกนั  

ขอบเขตของการแนะน าทฤษฎี Structuration ของกิดเดนสจ์ะมีดงันี ้ 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(1) ต าแหน่งแห่งทีข่องทฤษฎี  ดงัท่ีไดเ้กริ่นมาขา้งตน้แลว้วา่ ทฤษฎี Structuration มี
ต าแหนง่แหง่ท่ีเป็นทางเลือกทางท่ีสามระหวา่งสองฝ่ายท่ีถือหางขา้งโครงสรา้งสงัคม และฝ่ายท่ีถือ
หางขา้งบคุคล ในการก าหนดพิกดัของทฤษฎีนัน้ กิดเดนสไ์ดต้ัง้คา่แนวคดิหลกัๆของ 2 ตระกลูเดมิ
ใน 3 แนวคดิคือ  

(1.1) ปรบัเปล่ียนความหมายของ "ปัจเจก" มาเป็น "ผูก้ระท าการ" (agency) ซึ่งมีนยัยะ
วา่ "คนท่ีสามารถจะไปเปล่ียนแปลงสงัคมใดไดน้ัน้" มกัจะไมใ่ช ่ "ปัจเจกบคุคล" (เชน่ กลุม่ทฤษฎีท่ี
เช่ือผูน้  า) แตม่กัจะเป็น "กลุม่บคุคล" และตอ้งมีคณุสมบตัเิพิ่มคือ เป็น "คนท่ีมีการลงมือกระท าการ
อยา่งมีความเขา้ใจและส านกึ (action/practice)  

(1.2) เปล่ียนมมุมองตอ่ "โครงสรา้ง" ความเขา้ใจแตเ่ดมิของนกัสงัคมศาสตร ์ เม่ือคดิถึง

 

 

 

 

พิกดัของทฤษฎี 

สงัคม 
รว่มสมยั 

ทศันะตอ่ 
มนษุย ์

ทศันะตอ่ 
โครงสรา้ง 

Structuration 
Theory 
ของ 

A. Giddens 

active/creative 

มีวิธีการจดัการ
หลากหลาย 

รูจ้กัสั่งสมความรู ้

รูจ้กัสะทอ้นยอ้นคิด 

อยู่ใน dialectic 
of power 

rule & resource 

อยู่ภายในบคุคล 

medium & 
outcome 

New risk 
Society 

New  
Choices 

ความส าคญัของ 
reflexibility 
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โครงสรา้ง ก็มกัจะคดิถึงในดา้นเดียว คือโครงสรา้งนัน้เป็นสิ่งท่ีครอบง า เป็นตวัก าหนด หรืออยา่ง
นอ้ยก็เป็นขอ้จ ากดั (constraint) แตกิ่ดเดนสเ์สนอใหพ้ิจารณาโครงสรา้งในแบบสองดา้น (duality 
of structure) กลา่วคือโครงสรา้งนัน้เป็นทัง้กฎเกณฑ/์ระเบียบ (rule) ในเวลาเดียวกนัก็เป็น
ทรพัยากรดว้ย (resource) (ดรูายละเอียดตอ่ไป)  

(1.3) การปรบัทศันะเรื่องความสมัพนัธร์ะหวา่งโครงสรา้งกบัผูก้ระท าการ  กิดเดนสไ์ด้
วิจารณท์ศันะของสองคา่ยใหญ่ดา้นสงัคมศาสตรใ์นเรื่องการพิจารณาความสมัพนัธร์ะหวา่ง
โครงสรา้งกบัมนษุยผ์ูก้ระท าการวา่ มีความเขา้ใจผิดส าคญัๆอยู ่3 ประการ  

ประการแรก ทฤษฎีสงัคมศาสตรท์ัง้ 2 คา่ยนัน้ไดแ้ยกแนวคดิเรื่อง "โครงสรา้ง" กบั 
"มนษุยผ์ูก้ระท าการ" ออกจากกนั ราวกบัวา่แนวคดิทัง้สองนัน้สามารถจะแยกขาดจากกนัได ้ ซึ่งกิด
เดนสไ์มเ่ห็นดว้ย เขาเห็นวา่ ถา้ไมมี่โครงสรา้ง ก็ไมมี่ผูก้ระท าการ ในทางตรงกนัขา้ม ถา้ไมมี่
ผูก้ระท าการ ก็จะไมมี่โครงสรา้งเชน่กนั  

ประการท่ีสอง ทฤษฎีสงัคมศาสตรท์ัง้ 2 คา่ยนัน้ยงัคงเช่ือวา่ มโนทศันห์นึ่ง 
(โครงสรา้ง/หรือผูก้ระท าการ) จะไปก าหนดอีกมโนทศันห์นึ่ง (ในลกัษณะการใชอ้  านาจเหนือกวา่) 
แตกิ่ดเดนสก์ลบัเห็นวา่ ทัง้โครงสรา้งและมนษุยผ์ูก้ระท าการนัน้ตา่งท างานเสรมิซึ่งกนัและกนั 
(คลา้ยกบัแนวคดิดา้นพทุธศาสนาท่ีกลา่ววา่ มนษุยก์บัสงัคมตา่งเป็นกลัยาณมิตรตอ่กนัและกนั)  

ประการท่ีสาม ทฤษฎีสงัคมศาสตรท์ัง้ 2 คา่ยดเูหมือนจะจดัวางโครงสรา้งสงัคมใหอ้ยู ่
"ภายนอก" การกระท า/ผูก้ระท า แตกิ่ดเดนสเ์สนอวา่ โครงสรา้งนัน้ "อยูภ่ายในการกระท า/ผูก้ระท า" 
เม่ือมีการกระท า เราจงึจะเห็นโครงสรา้ง หรือภายในตวัมนษุยน์ัน้แหละท่ีมีโครงสรา้งสถิตยอ์ยู่
ภายใน (แนวคดินีค้ลา้ยคลงึกบัทศันะของฟรอยดท่ี์กลา่ววา่ "สงัคมนัน้ซมึซาบอยูภ่ายในจิตของ
มนษุย ์- สว่นท่ีเป็น superego นัน้เอง)  

ในการท างานของโครงสรา้งหรือผูก้ระท าการนัน้จ  าเป็นตอ้ง "ใชอ้  านาจ" แตกิ่ดเดนสก็์
ไมเ่ห็นดว้ยกบัการมองอ านาจแบบ Zero Sum Game (ถา้อีกฝ่ายมีมากขึน้ อีกฝ่ายก็ตอ้งมีนอ้ยลง 
แบบ Win-Lose) เขากลบัน าเสนอแนวคดิใหมต่อ่เรื่อง "อ านาจ" คือ วิภาษวิธีแหง่การควบคมุ" 
(Dialectic of control) ทกุฝ่ายเป็นทัง้ผูท่ี้ควบคมุและถกูควบคมุในเวลาเดียวกนั ดงัตวัอยา่งตอ่ไปนี ้ 

เม่ือส านกัหนา้ท่ีนิยม เชน่ Talcott Parson ยกตวัอยา่งอ านาจของโครงสรา้งสถาบนั 
เชน่ โรงพยาบาลวา่ การด าเนินกิจกรรมในชีวิตประจ าวนัของเจา้หนา้ท่ีและคนไขน้ัน้ไดผ้ลิตซ า้การ
จดัแบบแผนขององคก์ร (เป็นหมอตอ้งท าอะไร เป็นคนไขต้อ้งท าอะไร สถานท่ีไหนคือพืน้ท่ีของ
พยาบาล ของหมอ ของคนไข)้ กิจกรรมในชีวิตประจ าวนัดงักลา่วท าใหค้นทั่วไปทราบวา่ท่ีน่ีเป็น
โรงพยาบาล (นางพยาบาลจงึตอ้งแตง่ชดุพยาบาล สว่นคนไขก็้ตอ้งแตง่ชดุคนไข)้ อ านาจจาก
โครงสรา้งสถาบนัไดส้รา้งกฎระเบียบใหปั้จเจกบคุคลด าเนินกิจกรรมไปตามโครงสรา้งดงักลา่ว  

แตกิ่ดเดนสก์ลา่ววา่ Parson ลืมพิจารณาขอ้เท็จจรงิในอีกดา้นหนึ่งท่ีเกิดขึน้ กลา่วคือ 
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ในขณะท่ีโครงสรา้งไดว้างบทบาทและกฎระเบียบเอาไวใ้หปั้จเจกบคุคลปฏิบตัติาม แตใ่นอีกดา้น
หนึ่ง ทัง้เจา้หนา้ท่ีและคนไขต้า่งก็มีบทบาทและศกัยภาพ "ในการผลิต/สรา้งกฎเกณฑแ์ละ
กระบวนการใหมอี่กชดุหนึ่งดว้ยการน าความรูท่ี้เขามีมาใชอ้ยา่งสรา้งสรรค"์ พวกเขา (ทัง้เจา้หนา้ท่ี
และคนไข)้ ไดส้รา้งระบบอนัใหม ่ (เพิ่มเตมิ/ปรบัแก/้คูข่นานกบัโครงสรา้งเดมิ) เชน่ คนไขอ้าจจะขอ
เปล่ียนหมอท่ีไมค่อ่ยใหย้าปฏิชีวนะท าใหห้ายชา้ เป็นตน้  

ในการศกึษาเรื่องการเลน่ของเดก็ๆ เราก็จะเห็นฉากซ า้ๆ แบบท่ีเกิดขึน้ในโรงพยาบาล
ท่ีกลา่วมา ในรายงานการวิจยัท่ีเก่ียวกบัการเลน่ของเดก็จะแสดงใหเ้ห็นกระบวนการเลน่ในแตล่ะ 
moment (แนวคดิเรื่องชว่งเวลา-กาละ) เชน่ ในการเลน่ครัง้แรกๆ เดก็ๆก็จะเลน่ตามกฎกตกิา (ถกู
ใชอ้  านาจตามโครงสรา้ง) และหลงัจากเลน่ไปสกัระยะหนึ่ง เดก็ๆก็จะเริ่มผลิต/สรา้งสรรคก์ฎเกณฑ์
ขึน้มาใหม ่(โดยอาจจะเปล่ียนบท ฉีกบท เลน่นอกบท เพิ่มบท ฯลฯ) ซึ่งใน moment ท่ี 2 นีเ้ดก็ๆได้
กลายเป็น "ผูก้ระท าการ" (agency) ไปแลว้  

กิดเดนสจ์งึใหข้อ้สรุปวา่ มนษุยน์ัน้เป็นผูก้  าหนดชีวิตทางสงัคมของเขาขึน้มา (ในแง่ท่ี
เป็น agency)  ในขณะเดียวกนั พวกเขาก็ไดร้บัอิทธิพลและถกูก าหนดโดยระเบียบทางสงัคมท่ีมีอยู่
นัน้ (ในแง่ท่ีเป็นโครงสรา้ง)   ค  ากลา่วนีค้ลา้ยคลงึกบัขอ้สรุปของคารล์ มารก์ซท่ี์รูจ้กักนัดีคือ      
"มนษุยเ์ป็นผูส้รา้งประวตัศิาสตรข์องเขาเอง แตเ่ขาก็สรา้งมนับนเง่ือนไขขอ้จ ากดัทางประวตัศิาสตร์
ท่ีมีอยู"่ ในสงัคมสมยัใหม ่ การมีแนวคดิเรื่อง "การมีตวัเลือกท่ีหลากหลายภายใตก้รอบท่ีจ ากดั" 
(choices within limited frame) จะชว่ยใหแ้นวคดิดงักลา่วมีลกัษณะเป็นรูปธรรมมากขึน้  

(2) ทัศนะต่อมนุษย ์  ทฤษฎี Structuration ของกิดเดนสส์รา้งขึน้มาบนสมมตุฐิาน/ทศันะท่ี
เขามีตอ่มนษุยว์า่ มนษุยมี์คณุลกัษณะพิเศษดงัตอ่ไปนี ้ 

(2.1) มนษุยไ์มใ่ชส่ตัวโ์ลกท่ีเป็นเพียงท่ีรองรบั/แบกรบัโครงสรา้งสงัคม (ตามทศันะของ 
Foucault) หรือถกูก าหนดจาก "ขอ้เท็จจรงิทางสงัคม/ระเบียบสงัคม" (ตามทศันะของ Durkheim) 
เทา่นัน้ ในอีกดา้นหนึ่ง มนษุยเ์ป็นสิ่งมีชีวิตท่ี active และมีความคดิรเิริ่มสรา้งสรรค ์ (เหมือนกบั
ทศันะของมารก์ซ)์  

อยา่งไรก็ตาม กิดเดนสก็์ไมไ่รเ้ดียงสาท่ีจะสรุปวา่มนษุยท์กุคน ในทกุเง่ือนไข ทกุ
สถานท่ี ทกุเวลาท่ีจะมีคณุลกัษณะท่ีจะ active และสรา้งสรรคด์งักลา่วตามทศันะของคา่ยมนษุย 
นิยม รวมทัง้ไมใ่ชม่นษุยท่ี์เป็น "ปัจเจกบคุคล" ดว้ย แตท่วา่มนษุยท่ี์จะเป็น "ผูก้ระท าการ" (agency) 
นัน้หมายถึงกลุม่คนท่ีมีอ านาจท่ีจะแปรเปล่ียน (transformative power) สภาพแวดลอ้มของตน
ดว้ยการคดิอยา่งไตรต่รอง (reflexive) ดว้ยความรูต้น-รูส้ภาพแวดลอ้ม (knowledgeability) และ
ดว้ยการลงมือกระท าการ (practice)   

(2.2) รูปแบบ/วิธีการอันหลากหลายในการจัดการกับโลกของมนุษย ์    เม่ือตอ้ง
เผชิญกบัสภาวะความเปล่ียนแปลงของโลกแวดลอ้มหรือแรงกดดนัของโครงสรา้ง มนษุยจ์ะมี
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รูปแบบ/วิธีการอนัหลากหลายท่ีจะจดัการกบัสภาวะดงักลา่ว เชน่  

  การท าใหเ้ป็นเรื่องเบาสมอง  

  การฉวยโอกาส  

  การเอือ้อาทร  

  การกา้วรา้ว  

  การเอาคืน  

  การแกมื้อ  

 การตอ่รอง  
และในระหวา่งท่ีจดัการกบัสภาพแวดลอ้มนัน้ สิ่งท่ีเปล่ียนแปลงไปพรอ้มๆกนัก็คือ 

การตอ่รองเพ่ือสรา้งตวัตนแบบเฉพาะของตวัเองขึน้มาไดพ้รอ้มๆกนั มนษุยมี์ความสามารถท่ีจะ
จดัการกบัตนเองดว้ยการตัง้ค  าถามถึง 3 ระดบัคือ  

(i) เราเป็นใคร  
(ii) เราอยากจะเป็นอะไร  
(iii) และเราจะเป็นอยา่งท่ีอยากเป็นไดอ้ยา่งไร  
(นา่สนใจวา่ในการเลน่เกม มกัจะมีขัน้ตอนใหผู้เ้ลน่เลอืกตวัละครซ่ึงเกีย่วขอ้งกบัการ

ถาม-การตอบค าถามเหลา่นี)้  
(2.3) คณุสมบตัพิิเศษอยา่งหนึ่งของมนษุยก็์คือ มนษุยเ์ป็นสตัวโ์ลกชนิดเดียวท่ีรูจ้กัสั่งสม

ความรู ้ รูจ้กัสงัเคราะหป์ระสบการณ ์ แลว้ยกระดบัความสามารถของตนเองขึน้ไปเรื่อยๆ (ในการ
เลม่เกมไดส้าธิตกระบวนการนีอ้ยา่งชดัเจนในเรื่องการเล่ือน level) ดงันัน้จงึมีความแตกตา่ง
ระหวา่ง "มือใหมห่ดัเลน่" กบั "บรรดาเซียน/กรูู/ตวัพอ่/ขัน้เทพ" ซึ่งในระหวา่งกระบวนการนัน้ ก็ยอ่ม
ตอ้งมีการเสียคา่โง่ อกหกัดีกวา่รกัไมเ่ป็น เป็นตน้  

กิดเดนสอ์ธิบายวา่ เม่ือมนษุยเ์ริ่มมีปฏิสมัพนัธก์บัโลก กบัคนอ่ืน กบัสิ่งแวดลอ้มครัง้
ใหม่ๆ  พวกเขาจะน าเอา "ทรพัยากร" (resource) ซึ่งพวกเขารวบรวมสะสมเอาไว ้ (คลา้ยกบัการ
อธิบายแนวคดิเรื่อง "ทนุประเภทตา่งๆ" ของ Bourdieu) ในการด าเนินชีวิตท่ีผา่นมาไมว่า่จะเป็นใน
สถานการณท่ี์เป็นทางการ (เชน่ ผา่นการศกึษา) หรือโดยผา่นวิถีทางท่ีไมเ่ป็นทางการ (เชน่ เพ่ือน
ฝงูและครอบครวั) สถานการณเ์หลา่นีค้รอบคลมุความรูแ้ละทกัษะท่ีกวา้งขวาง ซึ่งเม่ือไดเ้รียนรูแ้ลว้ 
ก็มีแนวโนม้ท่ีจะถกูน ามาใชโ้ดยอตัโนมตั ิ(เชน่ นกัวิ่งมาราธอนจะมีความรูว้า่ เม่ือถึงหลักกิโลเมตรท่ี
เทา่ไหร ่จะเริ่มมีอาการอะไรบา้ง จะจดัการกบักลา้มเนือ้อยา่งไร ควรจะกินอะไร ฯลฯ)  

ทรพัยากรเหลา่นี ้ กิดเดนสเ์รียกวา่เป็น "ทกัษะท่ีเก่ียวกบัปฏิบตักิารท่ีกระท าตอ่กนั 
(interactional skill) ท่ีผูค้นจะใชอ้ยูต่ลอดเวลาในการด าเนินกิจกรรมในชีวิตประจ าวนัของเขา เรา
ใชท้รพัยากรเหลา่นีใ้นฐานะ "ทนุแหง่ชีวิต" ท่ีสามารถท าใหส้ิ่งตา่งๆเกิดขึน้อยา่งเป็นจรงิเป็นจงั
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ขึน้มาไดใ้นชีวิตทางสงัคม (ซึ่งเป็นความหมายของค าวา่ “ทรพัยากร”) ไมว่า่จะเป็นในการสนทนา 
การแสวงหามิตรภาพ การตดิตอ่กบัเจา้หนา้ท่ีรฐั การแสดงอาการเจ็บปวดของนกัฟุตบอลเม่ือคูแ่ขง่
ท าฟาวลเ์พ่ือใหก้รรมการตดัสินลงโทษ ประเดน็ท่ีนา่สนใจก็คือ กิดเดนสก์ลา่ววา่ ความรูแ้ละทกัษะ
เก่ียวกบัปฏิบตักิารท่ีกระท าตอ่กนันัน้ มิใช่เป็นสมบตัเิฉพาะตวัของแตล่ะบคุคลเทา่นัน้ หากแตมี่
ลกัษณะ "เชิงสังคม" กลา่วคือ เป็นความรูแ้ละทกัษะท่ีเป็นองคค์วามรูแ้ละทกัษะทัง้หมดท่ีสงัคม
เป็นเจา้ของรว่มกนั แตเ่ม่ือเราน ามาใชก็้จะมีลกัษณะเฉพาะตวัของเรา (แนวคดิมีรอ่งรอยมาจาก
แนวคดิเรื่อง language และ speech ของโซสซูรน์ั่นเอง)  

และหลงัจากท่ีเราน าเอาทรพัยากรท่ีเป็น interactional skill ของเราเขา้ไปใชป้รบั
สภาพแวดลอ้ม/สถานการณ ์(เชน่ แมสเซนเจอรท่ี์ท าผิดกฎจราจรจะหาวิธีการตอ่รองเพ่ือลดคา่ปรบั
กบัต ารวจจราจร) หลงัจากไดใ้ช ้ "ทรพัยากร/ทนุ" นัน้แลว้ ผลลพัธสื์บเน่ืองท่ีตามมา (นอกเหนือจาก
ผลลพัธเ์ชิงปฏิบตั ิ เชน่ ตอ่รองไดส้  าเรจ็หรือไม)่ ก็คือ การเพิ่มทนุ การลดทนุ การสั่งสมทนุ ฯลฯ ท่ี
อยูใ่นตวับคุคลนัน้ กระบวนการนีส้ามารถน าเอามาอธิบายปรากฏการณข์องการเลน่เกม-เลน่กีฬา
ซึ่งชั่วโมงบนิการผา่นสนามมามาก เก็บเก่ียวประสบการณม์าเยอะ สง่ผลตอ่ทรพัยากรของผูเ้ลน่
อยา่งชดัเจน  

(2.4) คุณลักษณะทีส่ าคัญอีกประการของมนุษยค์ือมีศักยภาพทีจ่ะรู้จัก "สะท้อน 
ย้อนคิด" (reflexivity) จากรูปแบบและวิธีการท่ีหลากหลายในการจดัการกบัโลกแวดลอ้มนัน้ กิด
เดนสไ์ดน้  ามาจดัระดับของการแสดงการกระท าเป็น 3 ชัน้ ดงัแสดงในภาพ (ค าท่ีกิดเดนสใ์ชเ้ชน่ 
motivation มีความแตกตา่งจากท่ีนกัวิชาการทา่นอ่ืนๆใชอ้ยู่)  
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ยกตวัอยา่งเชน่ การตดัสินใจไปว่ิงมาราธอนของคนๆหนึ่ง ในกิจกรรมระดบั 

Motivation นกัวิ่งคนนัน้อาจจะออกไปวิ่งเพราะแรงผลกัดนัจากภายนอก เชน่ เพราะเป็นแฟชั่นท่ี
ใครๆเขาก็วิ่ง เพราะเพื่อนๆท่ีท างานชวน ในระดบัท่ีสอง หลงัจากไปว่ิงมาไดส้กัระยะหนึ่ง นกัวิ่งทา่น
นัน้ก็เริ่มมีเหตผุลใหต้วัเองวา่ (Rationalisation) การว่ิงมาราธอนท าใหส้ขุภาพรา่งกายดีขึน้มาก 
และในขัน้สดุทา้ย เม่ือเพิ่มระยะการว่ิงออกไปเรื่อยๆ ก็จะพบความยากล าบากมากขึน้เรื่อยๆ ทัง้
ขอ้จ ากดัของรา่งกาย ทัง้ต  านานขม่ขูว่า่ในหลกักิโลเมตรท่ีเทา่ไหรท่ี่จะมีปีศาจท่ีหลอกหลอน  
อยา่งไรก็ตาม หากนกัวิ่งทา่นนัน้ยงัมีปฏิบตักิารตอ่ไป รวมทัง้มีกระบวนการ "สะทอ้นยอ้นคดิ" 
(reflexive) วา่มนษุยเ์ราสามารถขา้มพน้ขอ้จ ากดัของตนเองดว้ยการเพียรพยายาม ในทา้ยท่ีสดุ
เม่ือบรรลเุปา้หมาย นกัวิ่งคนนัน้ก็จะตระหนกัวา่ ปีศาจนัน้มิไดอ้ยูท่ี่หลกักิโลเมตร หากแตอ่ยูภ่ายใน
จิตใจของเรา คือความกลวัท่ีหลอกหลอนวา่ เราจะท าไมไ่ด ้ เป็นตน้ ความสามารถในการ "ดลูะคร
แลว้ยอ้นดตูน" "การตัง้สต"ิ การท าสมาธิ" ซึ่งเป็นรูปแบบยอ่ยๆของ reflexive นัน้เป็นคณุสมบตัิ
พิเศษขัน้สงูของมนษุย ์ 

(2.5) วิภาษวิธีแห่งการควบคุม (dialectic of power) ดงัไดเ้กริ่นมาบา้งแลว้ถึงวิภาษ
วิธีแหง่อ านาจวา่ มนษุยก์บัโครงสรา้งตา่งมีอ านาจตอ่กนัและกนั "ค  าวา่ "วิภาษวิธี" ในท่ีนี ้หมายถึง
การพลิกผนัดลุอ านาจท่ีเกิดขึน้ตลอดเวลาและการเปล่ียนแปลงสภาวการณอ์นัเป็นผลมาจากความ
พยายามของกลุม่คนท่ีถกูบงัคบัท่ีจะใชท้รพัยากรท่ีมีอยูใ่นมือ (แมจ้ะมีเพียงเล็กนอ้ยก็ตาม)  
กิดเดนสเ์นน้ความส าคญัของ          "วิภาษวิธีแหง่การควบคมุ" ทัง้ในระดบัของปัจเจกบคุคล (เชน่ 
กรณีการประทว้งของนกัโทษหรือการประทว้งดว้ยการอดอาหาร) และในระดบัของกลุม่หรือคนทัง้
สงัคม (เชน่ การประทว้งนดัหยดุงาน)  

กิดเดนสเ์สนอแนวคดินีข้ึน้มาเพื่อชีใ้หเ้ห็นขอ้เท็จจรงิท่ีวา่ มนษุยไ์มเ่คยอยูใ่นสภาวะท่ี
หมดหนทางจนตอ้งยอมสยบจ านนตอ่พลงัของสงัคมท่ีอยูน่อกเหนือการควบคมุของตนโดยสิน้เชิง 
ซึ่งเทา่กบัเขาปฏิเสธแนวคดิของคา่ยโครงสรา้งนิยม-หนา้ท่ีนิยมตัง้แต ่ Durkheim Parson มาจนถึง 
Foucault  

(3) ทัศนะต่อเร่ืองโครงสร้าง  กิดเดนสไ์ดป้รบัแกท้ศันะเก่ียวกบั "โครงสรา้ง" ท่ีนกัวิชาการ
ทา่นอ่ืนๆไดเ้คยใชม้าก่อนหนา้เขาในหลายแง่มมุดงันี ้ 

(3.1) โครงสร้างไม่ใช่ส่ิงทีอ่ยู่ภายนอกตัวมนุษย ์  ดงัเชน่ทศันะของเดอรไ์คมท่ี์
เปรยีบเทียบโครงสรา้งสงัคมวา่เป็นเสมือนพลังของกระแสน า้ทีม่ีก่อนและอยู่นอกตัวมนุษย ์แต่
กิดเดนสเ์ห็นวา่โครงสรา้งเป็นสิ่งท่ีอยูภ่ายในตวัมนษุย ์ เป็นแบบแผนวิธีคดิและความทรงจ าของ
มนษุย ์ ซึ่งอาจจะท าใหท้ศันะของเขาคลา้ยคลงึกบัส านกัโครงสรา้งนิยมของโคลด เลว่ี-สเตราส ์ แต่
ความแตกตา่งก็อยูต่รงท่ี ในขณะท่ีเลว่ี-สตราสเ์ห็นวา่โครงสรา้งคือตวัก าหนด/วางขอบเขตวิธีคดิ
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ของมนษุย ์ (เป็น Constraint) กิดเดนสก์ลบัเสนอวา่ โครงสรา้งไมจ่  าเป็นตอ้งเป็นขอ้จ ากดัหรือการ
ขีดกรอบกัน้เสมอไป  

และสืบเน่ืองจากทศันะท่ีวา่โครงสรา้งนัน้เป็น "สิ่งท่ีอยูภ่ายในบุคคล" ดงันัน้ วิธีวิทยา
ในการศกึษาโครงสรา้งจงึตอ้งดสูิ่งท่ีบคุคล "สะทอ้นยอ้นคดิ" (reflexive) ออกมาวา่เขารบัรู ้
โครงสรา้งวา่เป็นอยา่งไร ในลกัษณะไหน (เชน่ นกัฟตุบอลบางคนรบัรูโ้ครงสรา้งของเกมวา่ "ตราบ
ใดท่ียงัไมไ่ดย้ินเสียงนกหวีดเป่าหมดเวลา ก็ยงัมีความหวงัอยูเ่สมอ")   

(2.2) ทวิลักษณะของโครงสร้าง  แนวคดิท่ีถือวา่แปลกใหมอ่ยา่งมากของกิดเดนสก็์คือ 
การน าเสนอลกัษณะทวิลกัษณข์องโครงสรา้ง โดยน าเสนอวา่โครงสรา้งนัน้เป็นทัง้ "กฎเกณฑ"์ และ
เป็นทัง้ "ทรพัยากร" (rule & resource) ท่ีมนษุยใ์ชใ้นการผลิตและผลิตซ า้สงัคมในการด าเนิน
กิจกรรมของพวกเขา  

ส าหรบัมิตขิองโครงสรา้งในแง่ "กฎเกณฑ"์ แง่มมุนีอ้าจจะเป็นกรอบหรือขอ้จ ากดั 
(constraint) ในการด าเนินกิจกรรมของมนษุย ์และแง่มมุนีเ้ป็นแง่มมุท่ีทฤษฎีสงัคมศาสตรท์ั่วไปจะ
หมายถึง กฎเกณฑจ์ะปรากฏใหเ้ห็นไดใ้นทกุรูปแบบและทกุขนาด กฎเกณฑบ์างอยา่งเห็นไดช้ดั
และประมวลไวเ้ป็นลายลกัษณอ์กัษร (เชน่ กฎเกณฑว์า่ดว้ยการเล่ือนชัน้เล่ือนต าแหนง่ในองคก์าร
แบบราชการ) กฎเกณฑบ์างอยา่งไมเ่ป็นลายลกัษณอ์กัษรและถกูใชใ้นพฤตกิรรมยอ่ยๆใน
ปรมิณฑลสาธารณะ (เชน่ การเขา้ควิ การวางตวัในการสนทนา การมองตากนั การเจรจาโตต้อบ
กนั เป็นตน้)  

กฎเกณฑท์างสงัคมบางอยา่งมีลกัษณะเป็นสตูรส าเรจ็ท่ีชว่ยใหเ้ราสามารถ
ด าเนินการตอ่ไปไดใ้นสถานการณต์า่งๆทางสงัคม แมว้า่เราไมส่ามารถระบไุดอ้ยา่งชดัเจนลงไปใน
รายละเอียดของกฎเกณฑท่ี์เป็นสตูรส าเรจ็ดงักลา่วได ้เชน่กฎเกณฑใ์นการเขา้ควิท่ีกลา่วมา  

สว่นมิตขิองโครงสรา้งในแง่ของการเป็น "ทรพัยากร" แง่มมุนีม้กัจะเป็นแง่มมุท่ีทฤษฎี
สงัคมศาสตรโ์ดยทั่วไปมองขา้ม กิดเดนสไ์ดข้ยายรายละเอียดของโครงสรา้งในฐานะท่ีเป็น
ทรพัยากรออกมามากขึน้ โดยจ าแนกประเภทของทรพัยากรออกเป็น 2 ลกัษณะหลกัๆคือ ประเภท
แรก คือทรัพยากรทีใ่ช้ในการแบ่งสรร (Allocative resource) ซึ่งไดแ้ก่ สิ่งของท่ีเป็นวตัถุ
ทัง้หลาย (เชน่ วตัถดุบิ ท่ีดนิ อปุกรณ ์ เครื่องมือการท างาน สถานท่ี) ซึ่งชว่ยใหม้นษุยส์ามารถ
กระท าสิ่งตา่งๆได ้ เชน่ เม่ือไดร้บัมอบหมายใหท้ างานในองคก์ร/หนว่ยงาน (โครงสรา้ง) พนกังานก็
จะมีหอ้งท างาน โต๊ะท างาน อปุกรณเ์ครื่องใชใ้นส านกังาน เป็นตน้  

ประเภทท่ีสองคือ ทรัพยากรทีเ่กี่ยวข้องกับการมีสิทธิอ านาจ (authoritative 
resource) ซึ่งใชค้วบคูก่บัทรพัยากรประเภทแรก ทรพัยากรประเภทท่ีสองนีไ้ดแ้ก่ปัจจยัๆตา่งๆท่ี
ไมใ่ชว่ตัถ ุ เชน่ สถานภาพ ต าแหน่งในล าดบัชัน้ของการบงัคบับญัชาท่ีชว่ยใหม้นษุยส์ามารถ
ควบคมุสภาพแวดลอ้ม ไมว่า่จะเป็นวตัถหุรือมนษุยด์ว้ยกนั (เชน่ เม่ือมีต าแหนง่ผูจ้ดัการในองคก์ร 
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ก็มีสิทธิท่ีจะเรียกดเูอกสารการเงินของบรษิัท มีสิทธิท่ีจะใชเ้ลขานกุารประจ าตวัใหจ้ดบนัทกึได ้ 
จากคณุลกัษณะทัง้ 2 ประเภทของโครงสรา้งในฐานะทรพัยากร ท าใหบ้คุคลมี

ความสามารถในการสรา้งผลกระทบในการเปล่ียนแปลงใหเ้กิดขึน้ในสภาวการณท์างสงัคม เชน่ 
ผูจ้ดัการคนใหมไ่ดป้รบัระบบการท างานในบรษิัทเสียใหม ่ กิดเดนสเ์รียกความสามารถท่ีจะ
เปล่ียนแปลงดงักลา่ววา่ transformative capacity (ขีดความสามารถท่ีจะแปรเปล่ียน-
เปล่ียนแปลง) ซึ่งเป็นความสามารถท่ีจะท าใหม้นษุยเ์ปล่ียนสถานะมาเป็น "ผูก้ระท าการ" 
(agency)  

กิดเดนสเ์สรมิเพิ่มเตมิวา่ เราจงึอาจพิจารณา "โครงสรา้ง" ไดว้า่เป็นทัง้ "medium" 
และ "outcome" ของการกระท าของมนษุย ์ ในแง่ของการเป็น "ตวักลาง" (medium) นัน้ก็
หมายความวา่ หากปราศจากโครงสรา้ง (ไมว่่าจะเป็นในแง่ rule หรือ resource) มนษุยก็์คงไม่
อาจจะท ากิจกรรมใดๆได ้หรือมิฉะนัน้ก็คงเกิดความวุน่วายโกลาหลไปหมด (ตวัอยา่งเชน่ หากไมมี่
กตกิาเรื่องการเขา้ควิ การขบัรถใหอ้ยูใ่นเลนของตวัเอง) สว่นในความหมายของการเป็น "ผลลพัธ"์ 
(outcome) ของการกระท านัน้ก็หมายความวา่เม่ือเกิดการกระท าแลว้ โครงสรา้งนัน้ก็จะถกูผลิตซ า้
เป็นผลลพัธอี์กตอ่ไปอีก เม่ือมี "การกระท าคือการเขา้ควิ" เทา่นัน้ โครงสรา้งการเขา้ควิจงึจะธ ารงคง
อยูต่อ่ไปได ้ 

ในการด าเนินกิจกรรมในชีวิตประจ าวนัทกุวนั คนเราจงึใชค้วามรูแ้ละทกัษะเชิง
ปฏิบตักิารท่ีกระท าตอ่กนัของเขา  (interactional skill)  อยูภ่ายใตโ้ครงสรา้งทัง้ท่ีเป็นกฎเกณฑแ์ละ
เป็นทรพัยากร โดยผลท่ีปรากฏอาจจะออกมาเป็น action 3 ระดบั (Motivation/ 
Relationalisation/Reflexive) ซึ่งก็แลว้แตร่ะดบั "ความเป็น agency/ตน้ทนุความรูแ้ละทกัษะของ
บคุคลผูน้ัน้" วา่เขาจะตอ้งท าตามกฎ ตอ้งเล่ียงกฎ จะหลบกฎ หรือจะสามารถถึงขัน้เปล่ียนแปลง
กฎเกณฑไ์ด ้ 

(4) ทัศนะต่อสังคมร่วมสมัย   ความแตกตา่งระหวา่งงานของกิดเดนสก์บังานของนกั
มานษุยวิทยาทั่วไปก็คือ ประเภทของสงัคมท่ีน ามาใชศ้กึษา ในขณะท่ีนกัมานษุยวิทยาศกึษาสงัคม
ท่ีคลา้ยๆเป็นฟอสซิลทางสงัคม คือสงัคมอดีตดัง้เดมิ แตกิ่ดเดนสน์ัน้กลบัศกึษาสงัคมรุน่ลา่สดุท่ีเขา
เรียกวา่ "สงัคมทนุนิยมยคุปลาย" (Late capitalism) ท่ีเป็นแนวโนม้ของสงัคมสว่นใหญ่ท่ีจะมุง่หนา้
ตอ่ไป  

กิดเดนสเ์สนอวา่ คณุลกัษณะส าคญัของสงัคมทนุนิยมยคุปลายท่ีเขาสนใจมี 2 ดา้น ดา้น
แรกคือสงัคมปัจจบุนัเป็นสังคมความเส่ียงแบบใหม่ (New risk society) และในอีกดา้นหนึ่งก็
เป็นสังคมทีม่ีทางเลือกแบบใหม่ๆ (New choices)) ทัง้ในเชิงปรมิาณและเชิงคณุภาพ  

(4.1) การเป็นสังคมเส่ียงแบบใหม่ กิดเดนสมี์ทศันะรว่มกบั U. Beck ในเรื่องสงัคม
เส่ียงสมยัใหมว่า่ ถึงแมส้งัคมมนษุยจ์ะตอ้งเผชิญกบั "ความเส่ียง" ซึ่งเป็นตน้ตอของ "ความไม่
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แนน่อน" (uncertainty) มาแตค่รัง้อดีตกาล และมนษุยจ์  าป็นตอ้งแสวงหาวิธีการตา่งๆท่ีจะจดัการ
เพ่ือขจดัหรือลดทอนความเส่ียงนัน้ (ซึ่งไดก้ลายมาเป็นเนือ้หาของวฒันธรรมของสงัคม)  

แตท่วา่สงัคมสมยัใหม่/สงัคมปัจจบุนัก็มีความเส่ียงท่ีแตกตา่งไปจากสงัคมในอดีตทัง้
ในเชิงปรมิาณและเชิงคณุภาพ โดยมีสาเหตสุ  าคญัมาจากลกัษณะการเป็นสงัคมท่ีมีการผลิตแบบ
อตุสาหกรรมดว้ยการใชเ้ทคโนโลยีตา่งๆ ในเชิงปริมาณ สงัคมสมยัใหมมี่ปรมิาณความเส่ียงเพิม่
มากขึน้ (จนเป็นขา่วไดท้กุวนัในรายการโทรทศัน)์ ไมว่า่จะเป็นการขม่ขูจ่ากสงครามนิวเคลียร ์
สารเคมีในอาหาร ปัญหา green house effect ฯลฯ สว่นในเชิงคุณภาพนัน้ ความเส่ียงแบบใหมมี่
ความแตกตา่งอยา่งมากกบัความเส่ียงแบบเดมิ กลา่วคือ ในอดีตนัน้ สาเหตขุองความเส่ียงมกัจะ
มาจากธรรมชาต ิ (ฝนแลง้ ภเูขาไฟระเบดิ น า้ทว่ม) แตปั่จจบุนั ความเส่ียงสว่นใหญ่จะเกิดจากการ
กระท าของมนษุย ์ (การใชส้ารเคมีในการผลิตอาหาร การปลอ่ยก๊าซเป็นพิษในอากาศ) เป็นความ
เส่ียงท่ีอยูไ่กลตวั แตส่ามารถมาถึงเราอยา่งรวดเรว็ (เชน่ พวกโรคระบาด หรือสงครามนิวเคลียร)์ 
และดเูหมือนเป็นความเส่ียงท่ีอยูน่อกเหนือความสามารถท่ีคนตวัเล็กตวันอ้ยจะควบคมุหรือจดัการ
ได ้ 

ในขณะท่ีมีจดุรว่มกนัในเรื่องการวิเคราะหส์งัคมความเส่ียงแบบใหม ่ แต ่ Beck และ
กิดเดนสก็์แตกตา่งกนัในเรื่องทางออก/วิธีแกปั้ญหาสงัคมเส่ียง เพราะ Beck จะใหค้วามสนใจการ
เปล่ียนแปลงทางการเมืองเพ่ือแกไ้ขความเส่ียงดงักลา่ว แตกิ่ดเดนสก์ลบัสนใจเรื่องการ
เปล่ียนแปลงในระดบัความเขา้ใจและจิตส านกึของบคุคลโดยยอ้นกลบัมาท่ีแนวคดิเรื่อง "ผูก้ระท า
การ" (agency) และ "การสะทอ้นยอ้นคดิ" (reflexivity) ของมนษุย ์ 

จากแนวคดิเรื่อง "สงัคมเส่ียง" กิดเดนสไ์ดพ้ฒันาแนวคดินีต้อ่ไปวา่ ทัง้ๆท่ีเกิดความ
เส่ียงแบบใหม่ๆ แลว้ แตเ่พราะเหตใุด คนเราจงึยงัคงท ากิจกรรมเก่าๆเหมือนเดมิ ปรากฏการณก์าร
ผลิตซ า้และการกระท าแบบเดมิๆนีอ้าจจะมีค าตอบท่ีหลากหลาย เริ่มตัง้แตค่  าตอบดา้นการส่ือสาร 
(เพราะยงัไมรู่ข้อ้มลูขา่วสารเรื่องความเส่ียงอยา่งมากพอ) ค าตอบดา้นการครอบง าทางอดุมการณ ์
(มีขอ้เสนอวา่ปัญหาเหลา่นีแ้กไ้ขไดด้ว้ยเทคโนโลยี) ฯลฯ  

แตกิ่ดเดนสใ์หค้  าตอบใหมว่า่ ในทา่มกลางความเส่ียง/ความไมแ่นน่อนนัน้ สิ่งท่ีมนษุย์
ตอ้งการก็คือ "ความรูส้กึไวว้างใจ-ความมั่นใจ" (Sense of trust) การท่ีเรายงัคงท าพฤตกิรรม
แบบเดมิๆ เลน่เกมดว้ยวิธีการเดมิๆ ก็เพราะเรามีความรูส้กึวา่ปลอดภยั เราสามารถตอ่รองได ้
(ปัจจบุนัรูจ้กัปรากฏการณนี์ใ้นนามของ "เขตปลอดภยั" - comfort zone) ความรูส้กึไวว้างใจจงึเป็น
โครงสรา้งท่ีอยูภ่ายในของมนษุย ์ 

แมว้า่มนษุยท์กุยคุสมยัในทกุสงัคมจะตอ้งการ "โครงสรา้งความรูส้กึไวว้างใจ" ได้
เหมือนกนั แตค่  าตอบท่ีวา่ เราจะไว้วางใจใครนัน้ก็จะแปรเปล่ียนไปตามพฒันาการของสงัคม ใน
อดีต มนษุยจ์ะวางใจใน "พระเจา้ เทพยดาฟ้าดนิ สิ่งศกัดิส์ิทธ์ิประเภทตา่งๆ" (เม่ือเผชิญหนา้กบั
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ความเส่ียงหรือเกิดเหตกุารณไ์มค่าดฝัน เราจงึเปลง่ค าพดูวา่ "Oh my god" "คณุพระชว่ย") แต่
ปัจจบุนั มนษุยห์นัมาไวว้างใจในระบบธนาคาร บรษิัทประกนัชีวิต หรือผูน้  าทางการเมืองของตน 
หรือในอดีต เดก็ๆจะไวใ้จ "คนใกลช้ิด" (เชน่ พอ่แม ่ ปู่ ยา่ตายาย) และจะกลวั "คนแปลกหนา้" แต่
ปัจจบุนันีเ้ดก็ๆจะหนัไปไวใ้จ "ผูมี้ช่ือเสียงของสงัคม" แทน เป็นตน้ (นกักีฬาท่ีมีช่ือเสียงก็เป็น
ตวัเลือกหนึ่งในฐานะวีรบรุุษท่ีเดก็ๆไวว้างใจ)  

(4.2) ตัวเลือกในสังคมสมัยใหม่  นอกเหนือจากดา้นแรกของสงัคมสมยัใหมท่ี่มีความ
เส่ียงมากขึน้ทัง้ในเชิงปรมิาณและเชิงคณุภาพ ในอีกดา้นหนึ่ง สงัคมสมยัใหมก็่มี "ตวัเลือก/
ทางเลือก" (choices) ทัง้ในเชิงปรมิาณและเชิงคณุภาพมากขึน้เชน่กนั  

ส าหรบัตวัเลือกท่ีมากขึน้ในเชิงปริมาณนัน้เห็นไดอ้ยา่งชดัเจนในชีวิตประจ าวนั 
เพียงแตก่ดปุ่ มเปิดดโูฆษณาตา่งๆในโทรทศัน ์ เราก็จะพบขอ้เสนอเรื่องทางเลือกท่ีมากมายอยูเ่สมอ 
นบัตัง้แตค่ดิจะกินน า้สกัแกว้หนึ่ง ก็มีน า้แบบตา่งๆใหเ้ลือกมากมาย (ตัง้แตกิ่นฟรีไปจนถึงน า้ขวด
ละหลายรอ้ยบาท) หรือหากคดิจะเดนิทางจากกรุงเทพไปเชียงใหม ่ ก็มีวิธีการเดนิทางไดห้ลายแบบ
ใหเ้ลือก ทัง้นีปั้จจยัส าคญัท่ีนา่จะท าใหเ้กิดตวัเลือก/ทางเลือกท่ีหลากหลายนีก็้นา่จะมาจากการ
พฒันาพลงัการผลิตท่ีสงูขึน้ของระบบทนุนิยมอตุสาหกรรมท่ีท าใหส้ามารถผลิตสินคา้ออกมาให้
บรโิภคไดอ้ยา่งมากมายหลายชนิด รวมทัง้การพฒันาดา้นเทคโนโลยีแบบดจิิทลัท่ีท าใหผ้ลผลิตไม่
จ  าเป็นตอ้งเป็น "แบบเดียวกนัทัง้หมด"  

และมิตท่ีินา่สนใจของตวัเลือกในสงัคมสมยัใหมก็่คือ มิติเชิงคุณภาพของตวัเลือก 
นบัตัง้แตส่งัคมสมยัใหมก่า้วเขา้สูย่คุส่ืออิเล็กทรอนิกสป์ระเภทส่ือโทรทศันท่ี์แผข่ยายไปครอบคลมุ
วิถีชีวิตของคนทั่วทกุมมุโลก จากทศันะของนกัวิชาการกลุม่ Cultivation Theory ก็ไดเ้สนอวา่ ชีวิต
ของผูค้นในยคุโทรทศันน์ัน้ไดข้ยบัขยาย "รูปแบบวิธีการจดัการกบัสภาพแวดลอ้ม" (ตามขอ้คดิของ
กิดเดนส)์ จากท่ีตอ้งเป็น "ประสบการณต์รงของตวัเอง" (real/direct experience) เพิ่มขยายอีก
ชอ่งทางหนึ่งมาเป็น "ประสบการณผ์า่นส่ือ" (Mediated experience) (ถา้ดหูนงัเรื่อง Apollo 13 เรา
ก็แทบจะมีความรูท่ี้จะจดัการกบัขอ้ขดัขอ้งของยานอากาศได)้ และในขณะท่ีประสบการณต์รงของ
เราเองอาจจะมีไมม่ากนกั เพราะเง่ือนไขชีวิตคนๆหนึ่งมีความจ ากดัดา้นเวลาและพืน้ท่ี แต่
ประสบการณผ์า่นส่ือนัน้กลบักวา้งขวางอยา่งมหาศาล  

ดว้ยความกา้วหนา้ทางเทคโนโลยีเชน่ยคุดจิิทลั ท าใหก้ารน าเสนอประสบการณผ์า่น
ส่ือนัน้ไมจ่  ากดัอยูใ่นระดบัแค ่"การน าเสนอ" เทา่นัน้ หากแตย่งัเปิดโอกาส "ให้ทดลองได้ด้วย" ซึ่ง
เป็นแนวคดิท่ีเก่ียวกบัเรื่องการเลน่ เกม และกีฬาโดยตรงท่ีระบวุา่ส่ือมวลชนนัน้เป็น "หอ้งทดลอง
ทางสงัคม" (social lab) หรือเป็น "หอ้งทดลองในจินตนาการ" (social fantasy) ส าหรบัผูค้น
สมยัใหม ่ ในแง่นีเ้ม่ือเราวิเคราะหก์ารเลน่เกมออนไลนห์รือเกมฝึกอบรม สิ่งท่ีผูเ้ลน่จะกระท าก็คือ 
การเขา้ไปสวมบทบาทเป็น "ตวัละคร" แลว้ด าเนิน "กิจกรรม/การกระท าแบบตา่งๆ" โดยใชท้ัง้ความ
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เขา้ใจและอารมณค์วามรูส้กึ ในระหวา่งการเลน่ ผูเ้ลน่ก็จะเรียนรูป้ระสบการณท่ี์จะจดัการกบัความ
ตาย ความสญูเสีย ความเสียใจ ความพา่ยแพ ้ความอดทนเพียรพยายาม ฯลฯ ผา่นตวัละครท่ีเขา
เลือกเป็น  

จากมิตเิรื่องการมีตวัเลือกท่ีมากมายและหลากหลายขึน้ในเชิงปรมิาณและเชิง
คณุภาพดงักลา่ว จงึท าใหโ้จทยส์  าหรบัสงัคมทนุนิยมยคุปลายเปล่ียนไปจากเดมิ ในสงัคมอดีต เรา
อาจจะพบกบัปัญหา "การไมมี่ทางเลือก" (จนตรอก หลงัชนฝา) หรือการมีตวัเลือกท่ีจ ากดั แตใ่น
สงัคมปัจจบุนั เราไดข้า้มผา่นดา่นปัญหาแบบเดมิมาแลว้ ปัญหาของดา่นใหมก็่คือ ประการแรก เรา
มีความสามารถและเฉลียวฉลาดในการเลือกมากนอ้ยเพียงใด และประการท่ีสอง มีรอยพรุน
(fluidity) หรือรอยเช่ือมตอ่ระหวา่ง "หอ้งทดลองในจินตนาการ" กบั "โลกท่ีเป็นจรงิ" หรือไม ่ (เชน่ มี
น า้ใจนกักีฬาเวลาเลน่เกม แตเ่ม่ือกลบัมาในชีวิตการท างานก็กลายเป็นคนแพไ้มเ่ป็น เป็นตน้  

(4.3) ความส าคัญของ "การสะท้อนย้อนคิด" (reflexivity) เม่ือเปรียบเทียบกบัสงัคม
โบราณท่ีมีความเส่ียง/ความไมแ่นน่อนตา่งๆ หากแตค่นโบราณมีแหลง่แหง่ความไวว้างใจท่ีรูจ้กั
คุน้เคยคือ พระเจา้ ศาสนา สิ่งศกัดิส์ิทธ์ิ ดงันัน้ คนโบราณจงึมี "ความสงสยั" (doubt) นอ้ยกวา่คน
สมยัใหมโ่ดยเปรียบเทียบ เชน่เช่ือวา่เวรกรรมมีจรงิ นรกสวรรคมี์อยู ่ และตวัเลือกของคนโบราณก็มี
ไมม่ากนกั ดงันัน้ ความจ าเป็นท่ีจะตอ้ง "ทบทวนหวนคดิ" (ตอ้งคดิมาก) ของคนโบราณจงึอาจจะไม่
จ  าเป็นเทา่คนสมยัใหม ่ 

แตเ่พราะสถานการณข์องคนยคุใหมน่ัน้แตกตา่งไปอยา่งสิน้เชิง เพราะคนสมยัใหมไ่ม่
เช่ือถือในธรรมเนียมประเพณีวา่ท าตามแลว้จะดีเสมอไป ไมเ่ช่ือในศาสนา/พระเจา้ และมีขอ้สงสยั 
(doubt) ตา่งๆมากมาย และในอีกดา้นหนึ่ง ค  าตอบหรือตวัเลือกก็ชา่งมีอยา่งมากมายเสียเหลือเกิน 
ภายใตส้ภาวะการณด์งักลา่ว กิดเดนสเ์สนอวา่ ความสามารถในการรูจ้กัสะทอ้นยอ้นคดินัน้เป็น
ความจ าเป็นในระดบัอยา่งยิ่งยวดส าหรบัคนยคุปัจจบุนั  

อนัท่ีจรงิ แนวคดิเรื่อง "การสะทอ้นยอ้นคดิ" นัน้ปรากฏอยูแ่ลว้ในทศันะของส านกั
ปรากฏการณน์ิยมและส านกัปฏิสมัพนัธเ์ชิงสญัลกัษณ ์ (Phenomenalogy & Symbolic 
Interaction) ในฐานะท่ีเป็นคณุสมบตัพิิเศษประการหนึ่งของ "ความเป็นมนษุย"์ และกิดเดนสไ์ด้
น ามาพฒันาตอ่โดยการใหน้ิยามวา่ "การสะทอ้นยอ้นคดิ" นัน้เป็นความสามารถในการใหเ้หตผุลกบั
การกระท าของเราในขณะท่ีเราก าลงัด  าเนินการอยู ่เป็นความสามารถท่ีกระท าไดอ้ยา่งสม ่าเสมอใน
สิ่งท่ีเราท าอยูโ่ดยมีความรูจ้กัตวัเอง รูจ้กัสถานการณ ์ และสามารถเปล่ียนแปลงการกระท านัน้ ใน
ชีวิตประจ าวนั เราอาจจะรูจ้กัความสามารถนีใ้นค าวา่ "สรุปบทเรียน ถอดบทเรียน" (After Action 
Review AAR) เป็นตน้  

ตวัอยา่งท่ีชดัเจนท่ีสดุคือการดลูมหายใจของตนเอง แมว้า่ทกุคน (ท่ียงัมีชีวิตอยู)่ จะมี
การหายใจเขา้-ออก แตเ่ราก็ท ากิจกรรมนีอ้ยูใ่นระดบัท่ี 1 ของกิดเดนส ์ คือขัน้ Motivation (ท าไป
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โดยอตัโนมตั ิ ดว้ยแรงผลกัดนัจากภายนอกและไมรู่ต้วั) แตเ่ม่ือขยบัขึน้ไประดบัท่ี 2 คือขัน้ 
Rationalisation เราก็อาจจะบงัคบัใหผ้อ่นลมหายใจใหย้าวๆเพ่ือระงบัความต่ืนเตน้ และเม่ือขยบั
ไปถึงขัน้ระดบัท่ี 3 คือ reflexibility เราก็ตอ้งเพิ่มความรอบรูม้ากขึน้วา่ การหายใจของเรานัน้มาจาก
ทรวงอก ยงัไมใ่ชก่ารหายใจจากชอ่งทอ้ง และการหายใจเขา้ออกของเรายงัไมส่มัพนัธก์บัการป่อง
และแฟบของชอ่งทอ้ง ซึ่งเราจะตอ้งไปฝึกฝนปฏิบตักิารใหมเ่ม่ือไปฝึกเจรญิสต/ิหรือเลน่โยคะ เป็น
ตน้  

ยอ้นกลบัไปท่ีสภาวะของมนษุยย์คุใหมท่ี่เริ่มสญูเสีย "แหลง่ความไวว้างใจ" ในอดีต
เชน่ ศาสนา พระเจา้ ธรรมเนียม ประเพณี ความรูใ้นอดีต ฯลฯ  ทา่มกลางสภาพการณต์า่งๆ สงัคม
สมยัใหมไ่ดส้รา้ง "แหลง่ความไวว้างใจ" แบบใหมเ่พ่ือเป็นสถาบนัใหมใ่นการแกปั้ญหาของมนษุย ์
ซึ่งกิดเดนสเ์สนอวา่มี 2 สถาบนั สถาบนัแรกคือ สถาบันการใช้ความรู้ข้อมูลข่าวสารในการ
แก้ปัญหา ดงัท่ีเรารูจ้กักนัในนามของ "สงัคมท่ีมีความรูเ้ป็นฐาน" (Knowledge-based Society) 
การแกปั้ญหาตา่งๆโดยใชค้วามรูท่ี้ฝังอยูใ่นรูปแบบตา่งๆ เชน่ คูมื่อท าอาหาร การวิจยั ฯลฯ ได้
กลายเป็นสถาบนัแบบใหมข่องมนษุยย์คุปัจจบุนั  

และอีกสถาบนัหนึ่งท่ีไดร้บัการสถาปนาขึน้มาคือ สถาบันผู้เชี่ยวชาญ (Expert 
system) ซึ่งมีอยูใ่นทกุวงการ เราจงึไดย้ินค าวา่ "กรููหุน้ เซียนมวย นกัการตลาดขัน้เทพ 
ผูท้รงคณุวฒุิ ท่ีปรกึษา" ซึ่งเขา้มาท าหนา้ท่ีแทนแหลง่แหง่ความไวว้างใจแบบเดมิ  

ทัง้สองสถาบนัท่ีไดร้บัการสถาปนาขึน้มาใหมนี่จ้ะเป็นตวัชว่ยใหปั้จเจกใชใ้นการ
จดัการด าเนินกิจกรรมหรือตอ่รองการใชชี้วิต (เชน่เปล่ียนแปลงจากการเป็นมนษุยเ์งินเดือนมาเป็น
เกษตรกรรุน่ใหม)่ เพ่ือการเป็น "ผูก้ระท าการ" ท่ีมีเสน้ทางเลือกชีวิตท่ีหลากหลาย (ราวกบัของวิเศษ
ในกระเป๋าของโดเรมอน)  

อยา่งไรก็ตาม เน่ืองจากทัง้ 2 สถาบนัใหมนี่อ้าจจะมีหลกัการท างานท่ีแตกตา่งจาก
แหลง่ความไวว้างใจเดมิเชน่ พระเจา้ หรือธรรมเนียมประเพณี เน่ืองจากความรูส้มยัใหมห่รือ
สถาบนัผูเ้ช่ียวชาญมกัจะเป็น "ความรูท่ี้มีผลประโยชนเ์ขา้มาเก่ียวขอ้งอยูเ่สมอ" ดงันัน้ขอ้เสนอของ
กิดเดนส ์(ท่ีฟังละมา้ยคลา้ยกาลามสตูรในพทุธศาสนาอยา่งยิ่ง) ก็คือ แมจ้ะพึ่งพาความรูห้รือรบัฟัง
ค าแนะน าจากผูเ้ช่ียวชาญแลว้ก็ตาม แตส่ิ่งท่ีจ  าเป็นขัน้สดุทา้ยส าหรบัผูก้ระท าการก็คือ ตอ้งมีความ
เฉลียวฉลาดในการใชค้วามรู ้ ตอ้งมีการคดิอยา่งรอบคอบ พินิจพิเคราะห ์ (ภาษาพทุธศาสนาคือ 
การใชปั้ญญา-โยนิโสมนสิการ) ซึ่งก็คือมี reflexibility นัน้เอง  
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